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Ela cantava uma musica
que, indecifravel aos ouvidos humanos,

alcancava o coragao de Deus.

Com maos delicadas,
preparava o pao que serviria aos pobres,

tao pobres como ela, mais pobres do que ela.

O ar ficou pleno de luz,
¢ houve uma pausa no correr do tempo,

anunciando a origem de uma Nova Histéria.

O anjo comoveu-se por vislumbrar o céu nos olhos de Maria,
e estar diante dela o elevou a um estado de tanta graca,

que sua saudacao teve a ressonincia eterna de oracao:

— Ave Maria, cheia de graca!

A natureza fez tanta festa naquele SIM,

que os passaros experimentaram a imensidao

e voaram em alturas que nem mesmo as mais

puras memorias de céu

jamais puderam imaginar.

E o pao que Maria preparou realizou-se no tempo.
O trigo consagrado em héstia atravessou os séculos,
alimentando geragoes e geracoes

dos que tém saudade do eterno.

Elizdngela Rodrigues Teixeira é professora,
graduada em Letras com mestrado
em Historia da Literatura



Editorial

Ndéo hd vida nova
sem desejo de

CONVERSAO

“Entdo a corte, o tribuno e os guardas dos judeus
prenderam Jesus e o ataram.” (Joéo 18,12)

stamos as portas da quaresma no ciclo do ano litdrgico. Como sabemos,

esse tempo ¢ um convite da Igreja & conversao de todos os fiéis. A quaresma

comeca com um ritual bastante simbolico, a quarta-feira de Cinzas, sinal
de que nossa vida neste mundo ¢ passageira, por isso a responsabilidade de bem
viver, ou saber viver.

Quando recebemos as cinzas, o celebrante ou o ministro fala em alta voz:
“Convertei-vos ¢ crede no evangelho”. Nio é um convite, mas sim uma exortagao.
Mudar, transformar, converter, retomar, repensar, agir sio todos verbos ligados in-
timamente a0 tempo quaresmal.

Serao quarenta dias acompanhando Jesus até Jerusalém, até a traicao, até o
julgamento, até a morte, mas nada disso terd sentido se ficarmos enterrados com

Jesus no timulo. E preciso que desejemos ressuscitar com Ele.

Seja Deus a nossa forca.

Pe. Luis Erlin, cmf

Ndo hd vida nova sem desejo de

CONVERSAO

Capa: Nao ha vida nova
sem desejo de conversao
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Sentencas célebres
de Socrates

— Qual ¢ a tua pétria?

Perguntaram a Sécrates.

— O mundo.

— Em que te differencias

dos outros homens?

— Em que elles vivem para comer e
eu como para viver.

— O que é que sabes?

— Que nada sei.

— Em que ¢é que te distingues

dos demais philosophos?

— Em que elles julgam sabel-o tudo.
Amflistenes mostrava-lhe por
orgulho a sua capa velha e remendada.
— O que é que em mim observas de
supérfluo? Perguntou-lhe.

— Vejo a tua grande vaidade,
respondeu-lhe Socrates,

dos furos de tua capa.

Publicado na Ave Maria
de 29 de marco de 1903,
ano V, ndmero 13, pdgina 194.
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Mae de Misericordia

esquisando aqui e acold, depara-

mo-nos com sugestivos titulos

com os quais a humanidade en-
grandece a Maria Santissima. Assim nos
conta Pe. Jacinto dos Reis:

Mae de misericordia

Depois que o papa Pio VII (de
1800 a 1823) foi atacado por Napoleio
I, coroou ele proprio a imagem da San-
tissima Virgem com o titulo de “Mae
de Misericdrdia”. Sua festa celebrava-se
no quarto domingo do més de julho.
A reforma litdrgica do Concilio Vati-
cano II determinou que a variedade de
titulos devocionais referentes a Nossa
Senhora fosse reunida sob o titulo de
Nossa Senhora Rainha, agora celebrada
no dia 22 de agosto de cada ano.

Mae dos pobres

Na India portuguesa, na paré-
quia do Varado, prefeitura de Quepém,
arquidiocese de Goa, existia uma enti-
dade que tinha como obrigagao cuidar
da imagem intitulada Mae dos Pobres,
que se achava na sede paroquial de Nu-
vem. Nessa igreja de Varado de Mor-
gao, da prefeitura de Salsete, a confraria
funcionava desde 1751. Na paréquia de
Ambalim, erigida em 1788 em Chin-
chinim, no mesmo territério de Salse-
te, encontra-se uma capela dedicada a
Nossa Senhora Mae dos Pobres.

Nossa Senhora de Majide

Esse titulo, & primeira vista es-
tranho, surgiu de uma lenda corrente

www.avemaria.com.br/revista

Pe. Roque
Vicente Beraldi, cmf,

€ missionario
claretiano

O Deus,

72 %@ ORACAO

Imagem de Nossa Senhora da Misericor-
dia escolhida como padroeira da Socie-
dade do Apostolado Catolico, regidao do
Rio de Janeiro.

entre os habitantes que dizia que, na
¢época do dominio dos mouros, os sol-
dados portugueses resolveram expulsar
daquela regido os seguidores de Mao-
mé. %ando fam para o combate, gri-
tavam: “Nossa Senhora me ajude”. Tor-
nando-se vitoriosos, construiram uma
capela para agradecer tanta protegio.
Deram-lhe o titulo de “Nossa Senhora
Majude”

No decorrer do tempo, por cor-
ruptela linguistica se tornou Majide.
Eo que nos conta Pe. Jacinto dos Reis,
citando Pinto Leal em sua obra O culto
de Nossa Senhora na Diocese da Guarda.
Esse fato teria acontecido na antiga pa-
réquia de Gamelas, que depois foi ane-
xada em tempos remotos a de Pereiro,
em Pinhel, distrito e diocese da Guar-

da, Portugal.

de Maria destes 4 humanidade
a salvacio eterna,
fazei-nos sentir sempre a sua
intercessao, pois ela nos trouxe
o Autor da vida. Que convosco vive e
reina na unidade do Espirito Santo.
Amém.

Y=o Estive doente e cuidaste de mim_ (Mt 25,36)

Esse desafio é para vocé!
e vocé acredita que a dor
e asoliddo dos doentes
podem ser
amenizadas
com a sua
presenca,
enha conhecer
n0sso carismal
I

filhasdesaocamilosav@yahoo.com.br

Rua Adelino Borto| .39 - Vila D. Pedro Il - CEP 02241-120 S&o Paulo (SP)
! F. 0" 2919-21%0813 12977-8092

INSTITUTO SECULAR

Filiacao Cordimariana

“Permanecemos no mundo para ser
fermento no meio das realizacdes
humanas...” Estatuto - capitulo Ill)

“Estais dentro do Sagrado Cora¢do

de Maria e isto vos bastara.”
Santo Antdnio Maria Claret

Gostaria de conhecé-lo?

Ligue: (11) 3207-1524 ou escreva
para: Rua Bueno de Andrade, 71

apto 93 - CEP: 01526-000
Séao Paulo - SP
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Prezada Dire¢do e Amigo(a)s da
revista Ave Maria

Muito obrigado pelo envio men-
sal da revista e pelos seus votos que
retribuo de coragao.

Celebramos com fé o nascimento
de Jesus Cristo que vem para salvar
a vida das pessoas e o0 mundo.

Pedimos a graga de acolhé-lo
com o coragdo aberto, em atitude de
prontiddo e cheio de alegria.

Que a presenca do Filho de Deus
com suas béng¢dos acompanhe os seus
passos e de todos que lhes sao confia-
dos em todo 0 Ano Novo de 2011. Um
abraco fraterno, em Cristo sempre.

André De Witte
Bispo de Ruy Barbosa, BA

A equipe de trabalho da revista
Ave Maria

Todos nossos agradecimentos
pelos esforgos e trabalho para que
a edicdo mensal da Ave Maria saia,
a qual nos traz mensagens muito
boas para o crescimento espiritual
e intelectual de nossas caminhadas
seguindo os passos de Jesus. Agra-
decemos por tudo que Deus nos con-
cedeu a minha familia durante o ano
que passou, € no ano que inicia mui-
ta saude, paz e fraternidade a todos.

José Vicente Gomes,
Itapetininga, SP

Prabenizo o trabalho e a qualida-
de da revista Ave Maria. Que a PAZ
de MARIA e de JESUS esteja com
todos.

Maria de Fatima Marques,
Campina Grande, PB

Relista 1
M [asia margo de 201

Todos que trabalham na editora
Ave-Maria recebam meus agradeci-
mentos e busquem sempre mais le-
var conteudos como esses, 0 amor de
Deus e de Nossa Senhora. Recebam
a béncao de Deus. Paz e bem!

Gabriel Messias Souza Reis,
Araioses, MA

Prezado editor da Ave Maria

cimar Silva.

ga, SP, José Vicente

Em Joio Pessoa, PB, Polyana
Sayonara Brasileiro de Carvalho.

Entre os assinantes da sua conceituada revista, avalio como uma das
fiéis o nome de minha saudosa mae, Elvira Carneiro Rodrigues, de Sdo
Jodo Del Rei, MG. Presumo ser esta assinatura uma das mais antigas e
ininterruptas, contando com sessenta anos.

Meus irmaos e eu crescemos, aprendendo e folheando as suas pagi-
nas. E por ser ela muito querida e familiar, frustrou a mim, na oportu-
nidade, uma matéria “Os santos brasileiros”, pagina 11, Ave Maria de
novembro. Na parte dos Servos de Deus, pagina 14, ha omissdo de uma
referéncia a causa de beatificacio de Dom Antonio Ferreira Vigoso, 7°
bispo de Mariana (1844-1875), sagrado empenho de nossa arquidiocese
desde os tempos de Dom Silvério G. Pimenta (1916).

Seu processo, em exame agora de um suposto milagre atribuido a sua
intercessdo, tramita em ritmo alentador na Congregagao pro Sanctis.

E vivo nosso anseio em vé-lo glorificado em nossos altares. Pedem-se
oragdes para esta promissora inten¢do. Cordialmente,

Monsenhor Flavio C. Rodrigues,
Mariana, MG

O Servo de Deus Dom Antonio Fer-
reira Vigoso, cm, nasceu em Portugal em
13/5/1787. Chegou ao Brasil com 32 anos
(1819), identificou-se com o povo brasileiro
e 0 amou muito. Foi entre nds missionario,
educador da juventude, defensor dos direitos
da Igreja, protetor dos escravos e dos orfaos.
Eleito sétimo bispo de Mariana, em 1844.
Viveu de forma exemplar ¢ morreu com 88
anos, aos 7/7/1875. Seu timulo se encontra
na cripta da catedral basilica de Mariana,

MG.
Nota da redacdo: Prezado Monsenhor Flavio, na edi¢do de novembro ja

salientavamos que nem todos os Servos de Deus em processo de canonizagdo
seriam contemplados por ser longa a lista deles no Brasil.

www.avemaria.com.br/revista



Ao irmao Hely Vaz Diniz ANUNCIE NA REVISTA

Com muita alegria, quero transmitir os sinceros agradecimentos dos AVE MARIA
membros do Conselho Diretor do FAC — Fraterno Auxilio Cristdo de
Ribeirdo Preto — pela honrosa visita ao nosso projeto “Comunidade Te-
rapéutica Sdo Sebastido”, instalado na Fazenda Santa Maria, no Muni-
cipio de Nuporanga. Estamos agradecidos também pela demonstragido
de respeito ao trabalho ali realizado, na recuperagdo de dependentes
quimicos e alcoodlatras, bem como pelas doagdes aquela comunidade.

Fraternalmente,

Ligue para (11) 3823-1060
Ramal 12210u pelo e-mail:
publicidade@avemaria.com.br

Pe. Clésio Lucio Boeniares,
Ribeirdo Preto, SP

Contato e informag¢des: www.fraternoauxiliocristao.com.br
ou pelo e-mail: solidariedadefraterna@yahoo.com.br

Prezado Pe. Luis Erlin 11 3453-7835

Solicitamos publicar, nesta revista, sobre nosso querido irmao www.bancosparaigreja.com.br
Roberto Giovanni, cujo processo de beatificagdo ja foi iniciado. bancosparaigreja@gmail.com
Diéacono Fernando Antonio de Siqueira, Casa Branca, SP

O Servo de Deus irmao Roberto Giovanni, css,
nasceu aos 16 de marco de 1903, filho de imigran-
tes italianos oriundos da Provincia de Capobasso
que chegaram em S2o Jodo do Rio Claro, por vol-
ta de 1885. Desde pequeno, Roberto manifestava
interesse pela vida ascética religiosa, era muito
piedoso e abnegado das coisas materiais. la com
frequéncia a igreja dos padres estigmatinos, até se
tornar um irmao religioso daquela congregagao.

Em 1939, ja4 como irmao estigmatino, foi para
Casa Branca, SP, onde permaneceu por quase 50
anos. Em janeiro de 1993, os padres estigmatinos
encerraram suas atividades na cidade com a pro-
messa de que, quando o irmdo Roberto — que na
época tinha 90 anos e era muito estimado pelos paroquianos e com fama
de santidade — falecesse, seria enterrado naquela cidade. Em 11 de janeiro
do ano seguinte, trés meses depois, ele faleceu e seu corpo foi transportado
e velado em Casa Branca, conforme o prometido. Foi sepultado no Santu-
ario de Nossa Senhora do Desterro. Tao logo o irmao foi sepultado, muitas

gracas foram atribuidas a sua intercessdo. No dia 16 de margo de 2010, seu
natalicio, foi aberto solenemente o processo de beatificacdo e canonizagao.
S

AHostia com
idade

L Iymio Roberto Giovannifless

Contato e informagoes: santdesterro@uol.com.br

EMIJOIAS CATOLICAS

Divulgue os eventos importantes

de sua paréquia nesta segdo. www.jhssemijoiascatolicas.com.br

Entre em contato: publicidade@avemaria.com.br Televendas 11 2631.4605

Revista
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Mudar de
RELIGIAO

filho de um amigo meu,

levado por sua devogio

a esposa, mudou de reli-
giao. Coincidentemente os dois tém
nome de santo catdlico! Numa
conversa informal que um dia

tivemos, ele disse que estava
mais feliz agora, mas que ad-
mirava o fato de eu também ser
feliz, felicidade que atribuo & mi-
nha Igreja e que ele agora atribui a

Igreja da qual faz parte.

Conversa vai, conversa vem...
eu lhe disse: “sua mae, que j& mor-
reu, agora tem certeza sobre Deus
e sobre cla mesma. Creio que ela
estd no céu pertinho de Deus, no
colo dele. Quando eu morrer, te-
rei certezas muito maiores do que
tenho hoje, porque estarei, espero
eu, no colo de Deus. Quando vocé

morrer também descobrird quem

ta
8 Awe Tlaria margo de 2011

Pe. Zezinho, scj,
€ escritor, compositor
e conferencista

esteve mais certo neste mundo: sua
mie, eu, vocé, sua esposa, O povo
da nova religido que vocé adotou
ou os da religidao da qual vocé saiu
para ndo ter conflitos com a espo-
sa. Agora, s6 podemos ter fé e viver
desta fé. Vocé resolveu vivé-la numa
outra Igreja e eu continuo vivendo
na minha que, para mim, ¢ mais do
que mie ¢ ¢ mais do que suficiente”
A conversa mudou para outros temas
e nos despedimos civilizadamente
com chd vermelho e torrada. Quan-
do se ¢ civilizado, ¢ bem assim que se
faz. L4 no céu saberemos quem este-
ve certo. Aqui vivemos de procuras.
Quem acha que achou, continue!
Quem acha que nio achou, continue
também! Em algum lugar havera ver-
dade suficiente para a gente ser feliz,
sempre na caridade, porque, sem esta,

nenhuma verdade vale a pena.

www.avemaria.com.br/revista
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Cuidar do planeta;

Em sintonia com o tema da Campanha da Fraternidade 2011 — Fraternidade e a Vida no Planeta —,
as editoras Ave-Maria e Mundo Mirim trazem livros que mostram aos leitores os desafios ambientais que
vivenciamos e as alternativas para uma sociedade mais sustentavel.

Autor: Josep Iborra Plans, cmf
R$ 25,90
248 paginas

Amazonia —
a Igreja diante da devastacao ambiental

Esta obra mostra como o desmatamento na' Amazénia -

contribui para os efeitos negativos da mudanca
climatica em nivel planetario, provocando a pressao

do movimento ecologista internacional sobre a regido. :

Por essa razao, o livro fala sobre a responsabilidade
do cristao, que deve posicionar-se contra o
desmatamento e colaborar para o desenvolvimento
sustentavel adequado a regido amazonica.
M
EDITORA
AVE-MARIA

| Bianca Encarnagio

Autora: Bianca Encarnagdo
Ilustradora: Fernanda Morais
R$ 26,90

40 paginas

O pacto do desempacotamento conjunto —
um guia sobre consumo e meio ambiente

Um grupo de amigos decide desembrulhar juntos os
presentes de Natal. Dias depois, ninguém da bola para
seus presentes e tudo que resta € uma montanha de
papel de embrulho. Nesta obra, a autora Bianca
Encarnacao explica de maneira didatica e muito
divertida o que é consumo consciente, qual é o destino
do lixo e mostra diversas atitudes que podemos tomar
para colaborar com um mundo mais sustentavel.

%,
6,'00

&

A venda na rede de livrarias Ave-Maria, pelo televendas 0800 7730 456 ou no site www.avemaria.com.br
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Fraternidade e a Vida no Planeta.
‘A criacdo geme em dores de parto”

(Romanos 8,22)

A MENSAGEM DO CARTAZ DA CF - 2011

Campanha da Fraternidade 2011
Fraternidade e a Vida no Planeta

“A criaGao

m_dores de payto’
3 (BM=8,22)

%

(A

17 de abril - Domingo de Ramos
COLETA NACIONAL DA SOLIDARIEDADE

e Ao fundo observa-se uma fibrica que solta espessa
fumaga, que polui e degrada o ambiente, deixando o
céu escurecido, intoxicado e acinzentado.

e O rio aparece com a 4gua muito suja. Represen-
ta a natureza sendo devastada, que leva a ocasionar
enchentes ¢ 0 aumento do nivel do mar. Sao a¢oes
provocadas pela maneira errada de 0 homem explo-
rar a natureza.

¢ Em contraste, no primeiro plano, uma mureta mar-
geia o rio, onde em meio a tamanha devastagio ainda
existe vida. Nela, um pequeno broto e um cipreste,
com suas raizes incrustadas, criam um microecos-
sistema, que insiste em viver, mesmo diante de um
cendrio tao aspero. Esse cendrio refere-se ao lema da
Campanha: 4 criagio geme em dores de parto (Ro-
manos 8,22).

e Mesmo com todo o sofrimento que a criagao en-
frenta ao longo dos tempos, traduzido em “gritos de
dor”, a vida rompe barreiras ¢ nos mostra que ainda
existe esperanca, representada pela borboleta pou-
sada no cipreste. Mesmo com uma vida curta, cla
cumpre o seu importante papel no ciclo natural do
Planeta.

O cartaz da Campanha da Fraternidade de 2011 escolhido pelo Conselho Episcopal Pastoral da CNBB (Consep)
¢ um dos meios principais na divulga¢ao da Campanha. Foi eleito mediante concurso divulgado pelo Setor de

Comunicagio Social da CNBB. O cartaz deste ano concorreu com outros 56 e foi idealizado por um grupo de seis
estudantes do 5 periodo de publicidade da PUC de Campinas.

Haria margo de 2011

Fonte: CNBB

www.avemaria.com.br/revista



OBJETIVO DA CAMPANHA

A Campanha da Fraternidade ¢ realizada anualmente pela Igreja do Brasil
no periodo da Quaresma e coordenada pela Conferéncia Nacional dos
Bispos do Brasil (CNBB). Tem como propdsito despertar a solidariedade
dos seus fiéis e de toda a sociedade em relagio a um problema especifico e
buscar caminhos para a solu¢ao. Cada ano se escolhe um tema, que definird
essa realidade a ser transformada, ¢ um lema, que determinard em que

direcdo se quer buscar a transformagao.

Em resumo, diante de toda a individualidade propagada pela midia, por
meio do incentivo ao consumo, a Campanha quer aprofundar o ideal de
vida em fraternidade, com base na justica e no amor, exigéncias centrais
do Evangelho de Jesus. Quer renovar a consciéncia da responsabilidade de

todos pela agio da Igreja na evangelizagio e na promogao humana, tendo

em vista uma sociedade justa e solid4ria.

www.avemaria.com.br/revista
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T ONS VIAGENS

Buenos Aires

5 dias - Padre Thiago - Saida de Viracopos
Saida: 20 de abril de 2011

Entr. US$155,00 + 9x US$66,00,
ou a vista a partir de US$749,00

Egito, Israel, Roma e Assis

18 dias - Padre Jodo Batista
Safda: 14 de maio de 2011

Entr. US$ 899,00 + 9x US$399,00,
ou a vista a partir de US$4.490,00

Celebracdo de Pentecostes
no Vaticano

14 dias - Padre Hewaldo Trevisan
Saida: 01 de junho de 2011

Entr. US$897,00 + 9x US$398,00 ,
ou a vista a partir de US$4.479,00

Terra Santa:
casais nos passos de Jesus

11 dias « Padre José Alem
Saida: 05 de julho de 2011

Entr. US$736,00 + 9x US$326,00
ou a vista a partir de US$3.670,00

JMJ 2011 : JORNADA MUNDIAL
da JUVENTUDE

16 dias - Padre Jonas
Saida: 14 de agosto de 2011

1° pgto de novembro, 12x US$197,00

ou a vista a partir de 64,00

e

A CNS VIAGENS / 8
NI FACAJASUA INSCRICAO |
A

DADAS COM A
PASTORAL DA Al

JUVENTUDE ‘{:7
CATOEICA Lol

MADRID

EVANGELIZANDO PELO TURISMO

CONTATO PARA MAIORES INFORMACOES:

atendimento@cnsviagens.com.br
www.cnsviagens.com.br
Fone: (19) 3294 0077

Rua Padre Almeida, 244, Cambui - Campinas, SP

alteragdo sem

aprovacao.
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ORIGEM DA CAMPANHA
DA FRATERNIDADE

Em 1961, trés padres responsa-
veis pela Céritas Brasileira idealizaram
uma campanha para arrecadar fundos
para as atividades assistenciais ¢ pro-
mocionais da institui¢io e tornd-la au-
tdbnoma financeiramente. Deram-lhe o
nome de Campanha da Fraternidade
(CF) e foi realizada pela primeira vez
em Natal, no Rio Grande do Norte, na
quaresma de 1962. Nio obtiveram mui-
to éxito financeiro, mas foi o embrido
de um projeto anual dos Organismos
Nacionais da CNBB, que foi lancado,
em nivel nacional, em dezembro de
1963, ¢ realizado pela primeira vez na
quaresma de 1964. Em 1967, comegou
a ser redigido um subsidio maior que
os anteriores para a organiza¢io anual
da CF, quando iniciaram os encontros
nacionais das coordenagdes Nacional ¢
Regionais da CE.

De 1963 até hoje, a Campanha
da Fraternidade ¢ uma atividade ampla
de evangelizago, desenvolvida na qua-
resma. Ela ajuda os cristaos e as pessoas
de boa vontade a viverem a fraternida-
de em compromissos concretos no pro-
cesso de transformacio da sociedade, a
partir de um problema especifico esco-

ra/ez*nw/aofe

A Cdritas Brasileira faz parte da Rede Caritas Inter-
nationalis, da Igreja Catdlica, de atuacdo social com-
posta por 162 organizagées presentes em 200 paises
e territorios, com sede em Roma. Organismo da CNBB,
Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil, foi criada
em 12 de novembro de 1956 e é reconhecida como de

utilidade publica federal.

lhido e que exige a participagao de to-
dos na sua solugao. E um momento de
conversio, de pratica de gestos efetivos
de fraternidade, de exercicio pastoral
de conjunto em prol da transforma-
¢ao de situagdes injustas e ndo cristas.
E precioso meio para a evangelizagio
do tempo quaresmal, retomando a
pregacao dos profetas, confirmada por
Cristo, segundo a qual a verdadeira pe-
niténcia que agrada a Deus ¢ repartir o
pio com quem tem fome, dar de vestir
ao maltrapilho, libertar os oprimidos,
promover a todos.

A Campanha da Fraternidade
tornou-se¢ especial manifestacio de
evangelizagio libertadora, provocan-
do, a0 mesmo tempo, a renovagio da

vida da Igreja e a transformacio da so-

www.caritas.org.br

ciedade a partir de problemas especifi-
cos, tratados & luz do Projeto de Deus.

Ao longo do tempo, os temas
abordados pela Campanha se identifi-
cam um pouco com a histdria da Igreja
Catdlica e com a histéria recente da so-
ciedade brasileira. Na 1% fase da Campa-
nha, entre 1964 ¢ 1965, a Igreja do Bra-
sil procurou refletir a prépria renovagio
antes de passos mais abrangentes e logo
a seguir uma renovagao do cristao em si,
de 1966 a 1972. Na 22 fase, de 1973 a
1984, os temas estiveram mais voltados
para a realidade social do povo, denun-
ciando o pecado social ¢ promoven-
do a justica. Na 3* fase, de 1985 até o
momento, a Igreja vem se preocupando
mais com as situagdes existenciais do
povo brasileiro.

Cartaz da CF 1964:
Lembre-se:
Vocé também ¢ Igreja

e Tlarra margo de 2011

Cartaz da CF 1967:
Somos todos irmaos
Somos todos iguais

Cartaz da CF 2000:
Dignidade Humana e Paz

Novo Milénio sem Exclusoes
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O tema da Campanha da Frater-
nidade A fraternidade ¢ a vida no Pla-
neta ¢ o lema A Criagio geme em dores
de parto (Romanos 8,22) tém como
esséncia da sua reflexao o aquecimento
global, as mudangas climdticas como
consequéncia e procura destacar os re-
sultados desastrosos causados por esses
fenémenos para a vida no Planeta.

Quando a natureza nio funciona
bem quem sofre sio os humanos. No
mundo em que vivemos, somos diaria-
mente interpelados por muitos rostos
sofredores que clamam por nossa soli-
dariedade em todos os niveis. A Igreja
nio poderia passar indiferente a esses
clamores ¢ que ao menos dela, em alti-
ma instincia, muitos esperam a acolhi-
da fraterna que os ajude em sua dificil
caminhada pelo mundo rumo ao Reino
prometido.

A natureza ¢ a pessoa humana
interagem constantemente € €stao inti-
mamente ligadas. Quando se desfruta
erradamente de seus bens, ocorre con-
sequéncias devastadoras por esse mau
uso. Este ano, a Conferéncia Nacional
dos Bispos do Brasil, CNBB, propos
aos cristdos ¢ a todas as pessoas de boa
vontade olharem para a natureza com
mais carinho, pcrcebercm e se conscien-
tizarem de como as maos humanas estio
contribuindo para o fenémeno do aque-
cimento global. Chama a atencio paraa
evidéncia das mudangas climaticas com
sérias ameagas para a vida humana e,
principalmcnte, como sempre acontece,
as pessoas mais pobres ¢ desamparadas
$30 as que mais sofrem.

Na medida em que cada cristao ou
crista for capaz de vivenciar seriamente
o prdprio batismo, sua conversio didria
nio ficaria apenas no nivel de uma ar-
gumentagao tedrica do compromisso
assumido, sem resultado. Mas atingiria
a dimensao real ¢ permanente em sua
vida por meio de agdo conjunta de Igre-
ja que se interessa pelos seus irmao. O
principio da fraternidade ¢ um elemen-
to essencial da Campanha da Fraterni-

www.avemaria.com.br/revista

dade, que tem por objetivo buscar uma
compreensdo melhor do contetdo do
tema e do lema, em vista de uma atuagio
eficaz de todos para se atingir os objeti-
vos por ela propostos.

A seguir, passaremos a apresentar
alguns tdpicos dos subsidios extraidos
do texto-base da Campanha da Fra-
ternidade oferecido pela CNBB como
apoio para o trabalho da populacio a
ser realizado nas comunidades carentes.

A sociedade e o cuidado
com o meio ambiente

O meio ambiente é motivo de
grande preocupagio para a sociedade
em geral, principalmente em decorréncia
das grandes tragédias causadas pelas mu-
dangas climdticas como enchentes, secas
prolongadas, desmoronamentos, etc.
Muita gente acaba morrendo por isso.

Essa mobilizacio social no senti-
do de cuidar do meio ambiente e tentar
desacelerar o processo do aquecimento
global incentiva o surgimento de inu-
meras organizagdes sociais. O intuito é
de conscientizar o maximo de pessoas €
de mobilizar a sociedade para melhorar
cada vez mais o cuidado com a natureza.

Nem toda a sociedade tem uma
educagio ambiental suficiente para
despertar essa consciéncia ecolégica res-
ponsével de preservacio. A onda consu-
mista é massiva e nos leva, através dos
meios de comunicagio, a consumir mais
¢ mais novos produtos. Para satisfazer o
mercado ¢ produzi-los cada vez mais ¢
necessdrio a utilizagio exacerbada de
matéria-prima, a utilizagéo de muita
energia, as mais diversas, gerando polui-
¢30 ¢ consequentemente o aumento da
quantidade de lixo.

Para se alcancar os bens que tanto
nos fascinam, fechamos os olhos para os
meios como eles foram criados, as vezes,
mesmo sabendo que foram fruto de ir-
responsabilidade ambiental. Indireta-
mente contribuo com minha parcela de
culpa com relagio aos atingidos pelos

SER UM FILHO
DO IMACULADO
CORAGAO DE MARIA...

Esta pode ser

a Sua Missao!
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desastres climdticos. Além de ser uma
responsabilidade social ¢ também uma
responsabilidade de fé para os cristaos,
porque temos um Deus que cobra de to-
dos o cuidado com nossos irmio e irma,
intimamente ligados & natureza e 4 pre-
vencio de desastres ambientais.

A politica e as
mudancas climaticas

A politica ¢ marcada na maioria
das vezes pelo interesse dos que detém
o poder, que influenciam os rumos de
atuacio nas diferentes formas e dreas do
poder publico. Desse modo, podemos
compreender por que muitas vezes se
tem maior interesse por priorizar ques-
tdes econdmicas, sociais, culturais, etc.
ou mesmo de se investir em 4reas de
energia ou de exportacio em detrimen-
to de outras questoes essenciais como
educagio, saude, seguranca e sanecamen-
to basico e menos ainda em investimen-
tos na drea ambiental.

Nossos representantes politicos
nas clei¢des sao apoiados ¢ financiados
por grupos econdmicos poderosos. De-
pois de cleitos, os politicos se sujeitam
a cumprir aquele compromisso de cam-
panha dos empresarios, em detrimento

Revista
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do compromisso com o povo em geral.
Preservar o meio ambiente nem ¢ leva-
do em conta. O Evangelho afirma que
a autoridade deve ser compreendida
como servico (cf. Mateus 20,25-28). A
Igreja procura demonstrar a aplicagio
desse principio evangélico por meio de
sua Doutrina Social. E claro que estar
a servico da pessoa, querer o seu bem
implica em superar problemas sociais ¢
principalmente ambientais.

Uma politica ambiental deve ir
além das questdes ligadas a queimadas,
desmatamentos e conservagao de flores-
tas. Deve contemplar também com ur-
géncia o problema do lixo, da polui¢io
sonora, da visual, da qualidade do ar, da
agua, do solo ¢ de muitos outros itens
importantes.

Economia e questdes
ambientais

O sistema produtivo capitalista
consiste na obtencio de matéria-prima
por meio da agricultura, pecudria, pes-
ca, extragio mineral, etc. Transforma
tudo isso em produto, feito pela ati-
vidade industrial. Depois comerciali-
za, consome ¢ por fim descarta. Para

se conseguir a realizagio dessa cadeia

transformativa requer-se muita energia
e as mais diversas, depois o transporte, a
emissao de poluentes no ar, na 4gua, no
solo, etc. O sistema capitalista explora
tudo isso e até nos faz pagar as contas
dos danos causados pelos seus préprios
erros. Compramos a 4gua que eles con-
taminam, os remédios por causa do ar
poluido, etc. Hoje, fala-se muito em
qualidade de vida, mas para se ter essa
qualidade tem-se que pagar.

A narrativa de Génesis 2 nos res-
ponsabiliza pelo cuidado em relagio ao
meio ambiente. O ser humano deve cui-
dar do jardim. Os objetivos da economia
nio podem ser pretextos para poluir,
desmatar, esgotar os recursos naturais
do planeta, etc. E dever de todos fazer
com que a economia esteja a Servigo
da vida e nio do lucro e do acimulo de
bens exagerados. Mais ainda, levar uma
moralidade para esse mundo econdmi-
co. A Economia s6 gerard qualidade de
vida quando contribuir para o bem de
todos ¢ necessariamente precisard levar
em conta as questoes ambientais.

Cultura e vida no Planeta

Fazemos parte de uma grande
comunidade humana e que pertence a
uma realidade ainda maior que ¢ o nos-

Consciéncia ambiental: a vida do Planeta depende de nos
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so Planeta. A vida dele ¢ nossa vida e
sem ele ndo podemos existir. F necess4-
rio essa cultura planetdria onde todos os
seres se interligam — humanos, animais,
vegetais, minerais, etc.

A cultura moderna ¢ especialmen-
te marcada pelo individualismo e pelo
consumismo que nao levam em conta a
prépria responsabilidade socioambien-
tal. Essa cultura destr6i a vida porque
nega relacionamentos de qualidade,
gerando tempestades cada vez mais vio-
lentas, verdes cada vez mais quentes e in-
vernos cada vez mais frios e consequen-
temente pessoas desabrigadas, famintas
e mortes. “A envagelizagio deve atingir o
modo de pensar, os valores da sociedade,
a cultura em geral; deve pensar diferen-
te, buscar um modo de vida de acordo
com o Evangelho” (Paulo VI).

E importante desenvolver uma
consciéncia ambiental no individuo e na
sociedade. S6 se consegue isso a partir de
campanhas educativas e priticas de ati-
vidades de responsabilidade ambiental

para sair do apenas discurso. Nao basta
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saber, ¢ preciso fazer com que essa res-
ponsabilidade ambiental se perpetue.

Deus e religiao solidaria

Deus ¢ o criador do mundo. A re-
ligiao sempre nos coloca diante de uma
divindade que ¢ a causa da existéncia de
tudo. Deus manifesta poder nas coisas
¢ a propria existéncia das coisas revela
quem ¢ ele, a sua grandeza e a sua atitu-
de de gratuidade para com a pessoa hu-
mana. Devemos nos perguntar constan-
temente também do porqué do mundo
criado, a fim de descobrirmos o Deus
amoroso que tudo fez para o nosso bem
por amor ¢ para o amor. Solidariedade
simplesmente.

A natureza como estd — como a
tratamos — revela muito mais um ser
humano que nio respeita a natureza e
nio cuida dela do que 0 Deus Criador
de todas as coisas. Nao mostra o Deus
da vida, mas sim a cultura da morte.

A finalidade da criagio ¢ a vida
para todos. A religiio tem um grande
papel a desempenhar na superagao dos
problemas ambientais e nio pode sé
ser resumida a liturgia e ao culto. Deve
ser formadora de consciéncia a partir
de critérios determinados pela moral
crista. E preciso pensar numa pastoral
ecoldgica que considere em especial as
questdes ambientais, que realize um tra-
balho de formacgio da consciéncia e da
responsabilidade socioambiental ¢ que
desenvolva um trabalho tendo como
objetivo essa mesma responsabilidade.

A narrativa de Génesis 2
nos responsabiliza

pelo cuidado com o
meio ambiente

CAPRIC EESS
ISP ER A DIORA]

Inter T wwrisvinio-

BRASIL= USA

CONHECA A
TERRA SANTA
CoOM

Padre
ANTONIO MARIA

SAIDA DIA 20 DE
SETEMBRO DE 2011

12 DIAS INESQUECIVEIS ANDANDO
PRLAS PAGINAS DA BIBLIA

VIAJANDO COM O Pe. ANTONIO MARIA
VOCE ESTARA AJUDANDO AS
“OBRAS NOVO CAMINHO”
Informacoes e Inscricoes

Rua Carlos Gomes, 1280
Jundiai - SP - CEP 13215-021

capricetour@capricetour.com.br

(011 4522-1241] 4523-0762

www.capricetour.com.br
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A toalhinha
molhada de suor do

“APOSTOLO”

Em muitas igrejas evangélicas
que visam o lucro, o centro da
pregacao ndo é o Cristo, ndo
é a Biblia, ndo é a mensagem
que liberta, mas a tentativa de
endeusar “pastores’, “bispos” L N
e “apostolos”
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praticamente impossivel que

vocé, ao zapear os canais de

TV, nunca tenha parado al-
guns minutos para ouvir o pastor —
desculpe, pastor nao, bispo... errei de
novo... — o apdstolo, o autointitulado
apdstolo Valdomiro. Dificil nio ter se
deparado com cle, pois o “apdstolo”
estd, sem exagero, mais de 18 horas
no ar diariamente.

Os cultos sio um show, sem mui-
to conteudo religioso. O que mais apa-
rece sao os relatos de curas das mais
variadas. O préprio “apdstolo” se en-
carrega de escolher ao vivo os milagres
mais surpreendentes. Se a conversa
sobre a graca nao flui, ele logo escolhe
outra pessoa que faca chorar ou emo-
cione mais os telespectadores.

Nos cultos em pragas abertas, o
“apdstolo” fica lavado de suor. Sem-
pre em scu ombro estd uma toalhinha
para que ele possa se enxugar. Depois
que a toalha foi usada, joga-a para a
multidio, que literalmente se esta-
peia para conseguir a “reliquia”. “Re-
liquia?” Sim! Para scus fiéis, o suor do
apéstolo ¢ milagroso.

Vamos por parte, nao seria justo
escrever este artigo para ridiculari-
zar a fé desse povo, mas tem alguma
coisa que eu nio compreendo. Esta ¢
minha duivida e por isso escrevo sobre
esse assunto: mais de uma vez eu ouvi
o pastor pregando contra a mediagio
dos santos, o uso de imagens pelos
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Pe. Luis Erlin, cmf,

€ missionario claretiano,
formado em Filosofia,
Teologia e Jornalismo

catdlicos etc. Vejo em tudo isso uma
incoeréncia muito grande. Como sa-
bemos, nds nio adoramos imagens.
Elas nos recordam os homens e as
mulheres que passaram pela terra ¢
hoje, juntos de Deus, tém o poder de
interceder por nods.

No caso do “apéstolo’, cle foi
“canonizado” em vida. Segundo os
fidis, ¢ ele quem “opera os milagres”.
A toalha do “apéstolo” Valdomiro
embebida de suor ¢ a divinizacio do
humano.

Desculpem se cu estiver sen-
do muito duro, mas nesse caso, e em
muitas outras igrejas cvangélicas que
visam o lucro, o centro da pregacio
nio é o Cristo, nio ¢ a Biblia, nio ¢
a mensagem que liberta, mas a tenta-
tiva de endeusar “pastores’, “bispos” e
“apdstolos”.

O endeusamento desses lideres
religiosos transforma a ¢ do povo
em cegucira, na busca do milagre,
da graca... e o povo, em desespero, se
deixa manipular facilmente. Na Igre-
ja Mundial do Poder de Deus, os fi-
¢is nao pagam mais o dizimo, mas o
“trizimo”: 10% para o Pai, 10% para o
Filho e 10% para o Espirito Santo — e
todo esse dinheiro estd sendo investi-
do na compra de um avido de grande
porte para as viagens do “apéstolo”

A toalhinha molhada de suor faz

milagres. Disso ninguém pode duvidar.

Congregacao
das irmas de
SANTA ZITA

As Irmas de Santa Zita encontram
na Palavra de Deus, na Eucaristia e
na Virgem Maria a fecundidade
do seu apostolado.

Jovem, se vocé se sente chamada para
essa missao, junte-se a nos.

Madre Maria Amélia
da Santissima Trindade
fundadora

Av. Higienépolis, 720

CEP 01238-000 - Sao Paulo-SP

Tel.: (11) 3666-9474 / 3667-2717
Rua Santa Rosa, 157
CEP 24240-220 - Niteroi - RJ
Tel.: (21) 2711-4170
Rua Coronel Rodrigo, 173

CEP 012570-000 - Aparecida -SP

Tel.: (12) 3105-7213

obrasantazita@terra.com.br
mrcostal 955@hol.com.br




viigrar-nao e um deiito, de
500 ds causas que dao origema

V

K ef[exﬁo biblica
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hamou minha atencio a frase

escolhida para cabecalho des-

te artigo. Lembra que uma das
principais razoes migratorias tem a ver
com a economia ¢ os degradantes con-
trastes sociais que corroem a dignidade
humana. Por tal motivo, os especialis-
tas no assunto consideram que: “migrar
nio ¢ uma op¢ao, mas uma necessidade
que se assume de maneira for¢ada”. Nao
quero enfatizar aqui a riqueza do que
supde a partilha entre as culturas, mas
sem o “desconhecido” sofrimento do
migrante submetido as rigidas
politicas migratdrias.

Angela Cabrera, op,

é tedloga, especialista no
livro dos Salmos. E da
Republica Dominicana e
estuda no Brasil

O assunto da migragio ¢ antigo.
A Biblia nos lembra algumas passa-
gens: O Senhor disse a Abraio: Deixa
tua terra, tua familia, a casa de teu pai
e vai para a terra que eu te mostrar (Gn
12,1). Isso era comum no seminoma-
dismo. As pessoas tinham que procurar
novas terras, apropriadas para 0 pasto e
o cultivo. Se “dispor a partir’, “levantar
tenda’, “preparar a familia’, “alistar os
animais” porque o chio nio dd mais,
nao foi coisa facil e nunca o serd. Feliz-
mente, ¢ apesar dos pesares, nossos pa-
triarcas/matriarcas no foram engana-
dos com falsas promessas. Outro tantos
nao tiveram nem tém a mesma sorte!

O povo da Biblia ¢ caminhante.
Da Palestina partiu para o Egito.
A seca e a fome foram as prin-
cipais causas de migragao. No
estrangeiro foi submetido a
um sistema escravo lidera-
do pelo faraé (Ex 3,7-12).
Deus se fez soliddrio mediante
homens como Moisés e de mu-
lheres como Sefra, Fua e Miriam
(Ex 1,15—2). Eles utilizaram as
mesmas armadilhas do império
para libertar os corpos sofridos.

Uma vez com a terra, algu-
mas pessoas do povo da Biblia
se esqueceram do seu passado
triste e escravo. O Deutero-
ndémio refresca a memoria da-
queles que a perderam: Lem-
bra-te de que foste escravo

no Egito! (Dt 24,18.22). Isso
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O NOVILHO GORDO

Alegre-se com quem se alegra: o novilho gordo
na “Pardbola do Filho Prédigo”

A volta do filho prodigo, Guercino, 1619

“Quando ndo se tem mais
nada ndo se tem mais
medo” (Cardeal Von Thuan)

Haria margo de 2011

entre tantas riquezas conti-
das na chamada “Parabola do
Filho Prédigo’, um detalhe ¢

sobremodo inquictante: ao filho mais

velho lhe incomoda nio apenas a ale-
gria do mais novo, mas principalmente
o fato de a ele ter sido dado o novilho
gordo. Incomoda-lhe nio a oferta, mas a
abundincia dela.

Lucas insiste por trés vezes na
importancia do novilho gordo (Lucas

15,23.27.30). Esse novilho é de tal modo

importante, que em grego vem deno-
minado com artigo definido: o novilho
gordo! Trata-se de um novilho cobicado,
criado para o abate em um momento es-
pecial. Pois bem, quando o filho retorna
ao pai, este manda os empregados ma-
tarem para a festa justamente o zovilho
gordo: trazei também o novilho gordo e
Mmatai-o; comamos e fagamos uma festa
(Luc 15,23). Depois sao os empregados
que anunciam ao filho primoggnito a
inesperada atitude do pai: voltou ten ir-
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mao e teu pai mandou matar o novilho
gordo (Lucas 15,27). Por fim, quando
questiona a justica do pai, ¢ novamente
o novilho a causa de discérdia: nunca
me deste um cabrito e agora que voltou
este tey filbo, que gastou os teus bens com
as meretrizes, logo lhe mandaste matar o

novilho gordo! (Lucas 15,29-30).

Parece mesmo que entrar para a
festa nio seria problema ao filho primo-
génito. O que lhe incomoda ¢ o exagero
do Pai. Como se nio bastassem sandd-
lias, anel, roupas novas... hd ainda um
novilho, aquele mais gordo, o mais vul-
tuoso!

O filho mais velho esbarra no de-
safio proposto por Sao Paulo: alegrar-se
com quem se alegra. Sofrer com quem
sofre nio ¢ tao dificil, pois pode até soar
como magnanimidade. Mas como se
alegrar com o outro?

Alegrar—se com o irmao nao ¢ ta-
refa tao fécil. Vé-lo conquistar, adquirir,
quando ndo conseguimos os mesmos
feitos parece contradizer nossa arraigada
teologia da prosperidade. Imaginemos
um estudante de concurso que desco-
bre que seu amigo, que estudou menos,
foi aprovado e ele nio! Imaginemos a
jovem que ndo consegue o seu principe
encantado quando todas as amigas tém
um namorado. Como se alegrar com a
felicidade do outro? Por isso que o filé-
sofo Sartre dizia que o préximo ¢ nosso
“inferno’, pois possui e ¢ coisas que nio
SOMOs nem temos.

Talvez nao nos custasse saber que
o irmio tem o minimo, mas tem de ter
sempre mais que eu? A maijor parte da
nossa tristeza ou caréncia niao advém de
um olhar para quem somos, mas sim ao
nos compararmos com o outro. E da ne-
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cessidade de ser superior a alguém que
surge boa parte das nossas frustragdes.
De um lado o nosso singelo cabrito; de
outro, o vizinho com seu novilho gor-
do. £ quando entio nos desvirtuamos
totalmente do pensamento cristao, o
proximo se torna um concorrente a ser
vencido e nio um irmao a ser servido.

Surge assim a necessidade de se defen-
der: ndo fui eu! Eu nio erro! Ou, mesmo
quando admitimos nossa falha, ela vem
carregada de desculpas, de vontade de
dividir com os outros as nossas respon-
sabilidades. Uma tragica necessidade
de estar bem diante do outro, de nos
parecermos fortes. Por que tanto medo
de que falem mal de nés? Por que tanta
necessidade de nos defender?

“Quando ndo se tem mais nada
nio se tem mais medo” (Cardeal Von
Thuan). Com essa verdade descobri-
mos que tudo que temos ¢ passageiro.
Rir dos nossos erros se torna a saida
mais sébia. Admiti-los publicamente,
até com uma dose de humor, torna a
convivéncia no trabalho e na nossa casa
bem mais suave. Tinha muita razio ma-
dre Tereza de Calcutd quando indagada
sobre a coisa mais facil da vida, respon-
deu “errar”!

Ah, Senhor, liberta-nos desse “eu”
que nos aprisiona. Liberta-me desse
“eu” que tanto preciso defender, justifi-
car... Abre-nos para o Tu divino que se
reflete na alegria do irmdo. A certeza de
que tu, Senhor, estds sempre do nosso
lado nos possibilita sorrir com nosso ir-
mao. A alegria com o novilho gordo do
proximo ¢é capaz de nos libertar do nos-
so bezerro de ouro. Somos muito gratos,
Pai, pelo cabrito que nos deste. Olhando
bem, ele parece até ser bem gordinho!
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é-se no livro de J6 a narrativa

de uma singular conversa entre

Deus ¢ o demoénio. Este pede li-
cenga para provar Jo, homem integro e
reto, temente a Deus e que se mantinha
longe do mal, porque, conforme “sata-
nas”, Deus sempre o tinha abengoado em
tudo quanto fazia (cf.J6 1,1-12).

Lembrei-me dessa passagem da
Biblia quando uma senhora me con-
tou que o marido tinha sumido da
comunidade, porque nio soubera ad-
ministrar as perdas da vida. Inconfor-
mado com a maneira (a seu ver injus-
ta) com que Deus o tinha tratado, se
afastara da Igreja.

Na verdade, Deus nio nos man-
da nada de mau nem nos testa porque
¢ sumo bem ¢ nos ama, criados que
somos a sua imagem e semelhanga. Os
males que nos afligem vém da nossa
propria natureza, cheia de fraquezas e
limitagoes. Por isso, a todo momento,
somos solicitados a exercitar a pacién-
cia, a compreensio, a lutar contra a
injustica ¢ a sermos patrocinadores
da paz, a todo custo, mesmo que nio
vejamos os resultados de nossos traba-
lhos, percamos nossos parentes mais
proximos, sejamos atingidos por do-
engas, desemprego, incompreensdes ¢
caltinias.

O maior exemplo disso estd na
maneira como Deus amou seu Filho,

Jesus. Nao o preservou das persegui-
¢oes que lhe fizeram Herodes, sacer-
dotes, fariseus, saduceus e escribas e
da injusti¢a de Pilatos. Nem tampou-
co interveio milagrosamente para o
salvar da abominagao da cruz. De an-
temao, Jesus aceitara as provagdes da
vida: Meu Pai, se é possivel, afasta de
mim este cilice! Todavia, ndo se faga o
que eu quero, mas sim o0 que tu queres
(Mateus 26,39).

Até sob o ponto de vista psicold-
gico, a aceitagao do mal que nos atin-
ge ¢ a melhor maneira para comegar a
vencé-lo. Sob a iluminagio da f¢, colo-
quemo-nos sempre nas maos de Deus.
Se nos perguntarem: “como vai vocé?”,
a melhor resposta ¢: “estou nas mios
de Deus” porque nao hé outro lugar
melhor e mais seguro.

Quando  ficarmos  magoados
com os irmios, lembremo-nos de que
o rancor, a vinganca ¢ a soberba s6
nos fazem ficar doentes. A acolhida
por amor, nio obstante o mal rece-
bido, sempre serd a porta da salvacio
(cf. 2Corintios 1,6; 6,4). Deus nos
deu gratuitamente a vida, para que
cuiddssemos dela, sem esperarmos re-
compensa por isso. O grande modelo
desse amor desinteressado ¢ o de nos-
sas maes. Se receberem retribuicio,
ficam felizes, mas se nio a receberem,
amam-nos do mesmo modo.
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Confissdes de mulher

experiéncia sogra, avo: mulher. Em
relatos ora hem-humorados, ora emocionantes, Pecados de mae: confissoes de
mulher apresenta situacoes cotidianas que foram ou poderao ser vivenciadas
pelos leitores, indicando caminhos para transformar cada episodio de sua vida
em um momento de aprendizado, superacao e crescimento pessoal.
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Mirtires do século III — “Perpétua” quer dizer eterna, perene. O imperador
Severo havia decretado a pena de morte para os cristaos que insistissem em viver
a fé crista. Perpétua era de familia nobre, filha de pai pagao ¢ casada com um rico
senhor, em Cartago. Aos 22 anos, juntamente com sua escrava, Felicidade, foram
denunciadas e presas com seu filho de colo. Felicidade, que estava grévida de oito
meses, rezava diariamente para que o filho nascesse antes da execucio e obteve essa
graca. Enquanto aguardava o julgamento, Perpétua fez algumas anotagées na pri-
s30, onde a descrevia como um local escuro, de calor insuportével e onde as pessoas
ficavam amontoadas. Perpétua e Felicidade foram martirizadas e degoladas depois

o Patricic
dia 17

Foi missiondrio cristdo e santo padroeiro da Irlanda (386-493). Nascido na costa

de serem atacadas por touros ¢ vacas.

oeste da Gra-Bretanha. Quando tinha 16 anos, foi capturado e vendido como escravo
para a Irlanda, de onde escapou ¢ retornou a casa de sua familia, seis anos mais tarde.
Iniciou entdo sua vida religiosa ¢ retornou para a ilha de onde tinha fugido para pregar
o Evangelho. Converteu centenas de pessoas, muitas delas se tornaram monges. Para
explicar como a Santissima Trindade era trés ¢ uma a0 mesmo tempo, utilizava o trevo
de trés folhas ¢ por isso o mesmo tem papel importante na cultura irlandesa. A crenca |
popular atribui a Sao Patricio o desaparecimento das cobras da ilha onde fica a Irlanda,
sendo a razdo de em algumas gravuras do santo ele aparecer esmagando esses animais
com seu cajado. Muito reverenciado nos EUA devido ao grande ndmero de imigrantes

irlandeses. Em Manhattan, Nova Iorque, hd uma catedral com o seu nome.

S G s
dia 18

Foi bispo da Igreja de Jerusalém em sucessio ao bispo Méximo, em 348. Ofere-
ceu forte oposi¢io ao arianismo — negava a Trindade, o conceito de um Deus em
trés pessoas: Pai, Filho e Espirito Santo — que preferia o paradigma de um sé Deus
absoluto, cujo Filho era Jesus, distinto, inferior ao Pai, gerado por e sujeito a ele, ¢ o
Espirito Santo como sendo meramente o poder despersonificado de Deus. E consi-
derado grande doutor e apologista da Igreja.

Nasceu em Jerusalém, cerca de 315 e foi educado como um cristio. Em 350, sucedeu
a Méximus como Bispo Patriarca de Jerusalém. Devido a vérios levantes provocados pela
Controvérsia Ariana, ele passou 35 anos como bispo no exilio, quando foi inocentado
de todas as acusagdes por Sao Gregério de Nyssa. Cirilo ¢ honrado como catequista
¢ escreveu Catequeses (18 instrugoes para candidatos ao batismo durante a quaresma e
S para os recém-batizados apés a Pascoa), escreveu ainda cinco trabalhos conhecidos

como Mystagogic. Foi declarado Doutor da Igreja pelo Papa Leao XIII (1878-1903).

Para saber mais: Os cinco minutos dos santos,
J. Alves, Ed. Ave-Maria.
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O CEGO DE NASCENCA

4° domingo da Quaresma
3 de abril

1¢ leitura - 1Samuel 16,1b.6-7.10-
13a: O homem v¢ a face, mas o
Senhor olha o coracao.

O fio condutor das trés leituras des-
te domingo ¢ o tema da luz. Nesta pri-
meira, o profeta Samuel anuncia a Jessé
que um de seus filhos serd ungido rei
de Israel. Jessé¢ acreditava que Deus iria
escolher um filho seu, forte e formoso,
por isso fez passar diante de Samuel
seus scte filhos, mas escolheu Davi, pe-
queno, quase uma crianga ¢ que exercia
uma fun¢io desprezada pelos judeus:
pastorear ovelhas.

Quem de nds, ao ouvir esta leitura,
nao se lembra da escolha que Deus fez
de uma jovenzinha, moradora de uma
pequena aldeia, de uma regiao despre-
zada pelos judeus, para ser a Mie do
Messias?

O critério divino nio ¢ a aparéncia.
Deus vé o coragao, pouco se importando
com a parte externa de cada um. Deus
ndo faz distingao de pessoas. Quem nao
procurar a Luz de Deus julgara o mundo
com olhos humanos. Enxergara as pes-
soas e 0s acontecimentos, mas nao vera
por trds delas e deles os caminhos de
Deus. Serd um cego espiritual.

Salmo 22,1-3a.3b-4.5.6:
O Senhor é meu Pastor nada me
faltara.

22 leitura- Efésios 5,8-14:
Outrora éreis trevas, mas agora sois
luz no Senhor.

Sao Paulo escreve que outrora éra-
mos como cegos de alma e nao olhéva-
mos o mundo sob a ética do Evangelho.
Lembra que ¢ a Palavra de Deus que nos
ilumina constantemente para que este-
jamos antenados ¢ possamos perceber as
necessidades dos irmaos. Comsportai-vos
como verdadeiras luzes. Ora, o fruto da
luz ¢ bondade, justica ¢ verdade (vv.8-
9). Quem nio tem luz, estd nas trevas e
age mal porque nio tem o farol da vida
que ¢ a doutrina de Jesus. Eu sou a luz
do mundo - falou ele —; aquele que me
segue nao andard nas trevas, mas tevd a

luz da vida” (Jodo 8,12).

Aclamagio ao Evangelho - Joao 8,12:
Louvor e honra a vés, Senhor Jesus.
Pois, eu sou a luz do mundo, quem
nos diz é o Senhor; e vai teraluz da

Vida quem se faz meu seguidor!

Evangelho: Joao 9,1-41:
Vai, lava-te na piscina de Siloé.

Este evangelho ¢ colocado pela Igre-
ja para nossa meditagio no domingo da
alegria; assim chamado porque a anti-
fona do canto da procissio de entrada
comeca com as palavras: Regozijai-vos
com Jerusalém e encontrai ai a vossa ale-
gria. Essa explosio de alegria no meio da
Quaresma ¢ porque jd antevemos a che-
gada da Luz que ¢ Jesus Ressuscitado.
Mas s6 se alegra quem se decidiu pela
Luz, que ¢ Cristo. Somos como o cego
a que se refere Jodo. Por ndés mesmos,
nao sabemos que caminho nos leva ao

Ezfaryia da Falavra

bem. Sem Luz, ndo podemos enxergé-lo
¢ sem a Verdade niao podemos saber se
o Caminho que estamos palmilhando ¢
o certo. Eu sou o caminho, a verdade e a
vida (Jodo 14,6).

As vezes, estamos convencidos de que
vemos, conhecemos tudo, porque vemos
e conhecemos as coisas terrenas, mate-
riais. Para sermos verdadeiramente felizes
¢ preciso ver, além das aparéncias, a acio
de Deus em nossas vidas, sua presenga no
mais humilde irmio e tratd-lo como se
fosse a Jesus. Os que nao veem assim sao
cegos e precisam ser iluminados por Jesus.

SUGESTAO PARA REFLEXAO

Oriento minhas a¢oes pelo Evange-
lho de Jesus Cristo ou me deixo levar
pelos instintos, prejudicando meus ir-
maios? Os outros, vendo as minhas atitu-
des, podem constatar que sou como luz?
E a doutrina de Jesus que ilumina minha
vida? Ou me deixo conduzir pelo édio,
pelo imediatismo, pela sede de lucro a
qualquer prego, pelo consumismo?

LEITURAS PARA A 42 SEMANA DA QUARESMA
4 - SEGUNDA: Is 65,17-21 = Nao havera mais solugo nem tristeza, nem morte prematura.SI 29. Jo 4,43-54 = Cura do filho de um
oficial em Cafarnaum. 5 - TERCA: Ez 47,1-9.12 = Poder da fonte maravilhosa que jorra do templo. Sl 45. Jo 5,1-16 = Jesus cura
um paralitico sem ajuda de agua. 6 - QUARTA: Isaias 49,8-15 = Deus consola o seu povo. S| 144. Jodo 5,17-30 = Como o Pai,
também o Filho tem poder de dar a vida. 7 - QUINTA: Ex 32,7-14 = Moisés aplaca o Senhor. S| 105. Jo 5,31-47 = Tudo o que
faco prova que sou enviado pelo Pai. 8 - SEXTA: Sb 2,1a.12-22 = Prendamos e condenemos o justo a uma morte infame. S| 33.
Jo 7,1-2.10.25-30 = Néo & este aquele a quem procuram tirar a vida? 9 - SABADO: Jr 11,18-20 = Manso cordeiro conduzido &
matanca, eu ignorava as maquinagdes. Sl 7. Jo 7,40-53 = Os chefes tramam contra Jesus: “Da Galileia, ndo sai profeta algum”.
Elaboracéao: Adelino Dias Coelho - llustracao: Cerezo Barredo, cmf — Colorizagao: Sheine R. Silva
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A RESSURREICAO DE LAZARO

5° domingo da Quaresma

10 de abril

1* leitura - Ezequiel 37,12-14:
Vou abrir os vossos timulos e deles
vos farei ressuscitar.

No domingo passado, refletimos so-
bre o tema da luz e das trevas, hoje refle-
tiremos sobre o tema da morte e da res-
surrei¢io espirituais. Ezequiel ¢ o profeta
escolhido por Deus para dar 4nimo e es-
peranca a Israel.

A Liturgia nos ensina que, por maior
que seja nossa morte espiritual pelos peca-
dos cometidos, Deus nos pode ressuscitar
para a vida de sua graca, se aceitarmos mu-
dar de vida. H4 tantas situagoes de morte
em nossas casas, em que marido ¢ mulher
se maltratam mutuamente com discus-
soes, brigas e trai¢des; hd tanta omissio
dos pais em relagao aos filhos; hd tanta
fuga de jovens para as drogas e bebidas
para ndo enfrentarem a realidade da vida;
hé4 tantos julgamentos apressados e pre-
conceituosos em nossas comunidades...
que parece nao haver solugio. Mas com
a forca do Espirito Santo, todos podemos
ressuscitar para uma vida nova.

Salmo 129,1-2.3-4ab.5-6.7-8:
Mais que os vigias que aguardam a
manha, espere Israel pelo Senhor.

22 leitura - Romanos 8,8-11:
O Espirito d4 a vida.

Sao Paulo nos mostra que, se seguir-
mos as mds tendéncias, ndo poderemos
agradar a Deus. E muito importante

que nio nos deixemos levar por nossos
instintos. Avaliemos nossos julgamentos
e acoes 4 luz dos ensinamentos de Jesus,
que nos pede rentncia as nossas paixoes
¢ amor para levarmos a cruz do cotidia-
no. Sendo, niao podemos nos chamar de
cristios. Na mesma linha de Sio Paulo, o
apdstolo Jodo escreveu em sua primeira
carta: Carissimos, a mensagem que ouvi-
mos de Jesus Cristo e vos anunciamos é esta:
Deus é luz e nele nio b treva alguma Se
dizemos ter comunhio com ele, mas anda-
705 1n4S 1YeVas, Mentinios e nao Seguimos

verdade (1Jodo 1,5-6).

Aclamacio ao Evangelho - Joao
11,25a.26: Gloria, 6 Cristo, Verbo de
Deus. Eu sou a ressurreigao, eu sou a
vida. Quem cré em mim nao morrera
eternamente.

Evangelho: Jodo 11,1-45:
Eu sou a Ressurreicao e a vida.

Este evangelho constituia a ultima
licio aqueles que se preparavam para o
Batismo ou catecimenos. Deveriam ficar
convictos de que esse dia era o verdadei-
ro dia da sua ressurreicio com Cristo. E
que receberiam a vida que nao se acabaria
mais, mesmo apds sua morte. Era esta a
fé dos primeiros mdrtires que preferiam
morrer do que renegar a Cristo, pois sa-
biam que os perseguidores podiam lhes
tirar a vida do corpo, mas nao a da alma.

Assim se entende a frase de Cristo
a Marta: Eu sou a ressurrveigio e a vida.

Agquele que cré em mim, ainda que este-
Jja morto, viverd. E todo aquele que vive
¢ cré em mim jamais morrerd (vv.25-26).
Em Mateus estao registradas as seguintes
palavras de Jesus: Nio termais aqueles que
matam 0 corpo, mas nao podem matar
a alma” (Mateus 10,28). Com isso quis
Jesus ensinar que na verdade nao morre-
remos de fato, mas nasceremos para uma
nova vida, nio mais sujeita as limita¢oes
da vida terrena.

E interessante recordar de que é por
isso que a Igreja determina a data da ve-
neracio dos santos no dia em que eles
falecem. Dessa maneira, ela nos quer
ensinar que naquele dia em que morrem
paraa terra ¢ que nascem para o céu.

SUGESTAO PARA REFLEXAO

Acredito que, com Deus, posso
morrer para meus pecados e ressuscitar
com Cristo para uma vida nova? Mi-
nha vida ¢ demonstragao de que sigo os
ensinamentos de Cristo? Acredito de
fato na vida depois da morte e procuro
dedicar-me gratuitamente aos irmaos,
principalmente aos mais necessitados?

LEITURAS PARA A 52 SEMANA DA QUARESMA

11 - SEGUNDA: Dn 13,1-9.15-17.19-30.33-62 = Daniel livra Suzana inocente. SI 22. Jo 8,1-11 = Sou a luz do mundo. 12 - TER-
CA: Nm 21,4-9 = Quem olhava para a serpente no estandarte ficava curado. SI 101. Jo 8,21-30 = Quando tiverdes levantado o
Filho do Homem, o reconhecereis. 13 — QUARTA: Dn 3,14-20.24.49a.91-92.95 = Deus livra os trés jovens na fornalha. Cant.: Dn
3,52-57. Jo 8,31-42 = A verdade vos livrara. 14 — QUINTA: Gn 17,3-9 = Deus muda o0 nome de Abrao para Abrado, pai de uma
multidao. SI 104. Jo 8,51-59 = Abrado viu 0 meu dia, e ficou cheio de alegria. 15 - SEXTA: Jr 20,10-13 = O Senhor esta comigo:
meus perseguidores ndo vencerdo. Sl 17. Jo 10,31-42 = Jesus escapa dos que o queriam apedrejar. 16 - SABADO: Ez 37,21-28
= Deus reunira seu povo. Cant.: Jr 31,10-13. Jo 11,45-56 = Jesus vai morrer para unir os filhos de Deus.

Revista
AR -

Liturgia da Palavra

www.avemaria.com.br/revista



PAIXAO DO SENHOR

Domingo de Ramos e da Paixao do Senhor

17 de abril

12 leitura - Isafas 50,4-7: Terceiro cAnti-
co do Servo: sofrimento ¢ confianga.

Apds 40 dias de preparagio, chega-
mos A Semana Santa, na qual nos sio ofe-
recidos & meditagio os sofrimentos aos
que Jesus foi exposto por nio aceitar a
doutrina perversa das autoridades judai-
cas. A primeira leitura narra justamente a
forte oposicao que o Servo de Javé (figu-
ra de Jesus) sofreu de seus adversdrios por
ter proclamado que tinha sido enviado
para anunciar uma palavra de consolacio
aqueles que estavam abatidos.

Isafas se dirigiu aos judeus exilados
na Babilonia, completamente desiludi-
dos, e a Liturgia aplica aquelas palavras a
Jesus. Ele é o Servo fiel que dedicou toda
a sua vida para libertacio dos homens.
Portanto, a narragio dos sofrimentos
do Servo de Javé nao nos ¢ apresentada
para que sigamos sua disponibilidade
e aprendamos a doar livremente nossa
vida por amor aos irmaos.

Salmo 21,8-9.17-18a.19-20.23-24:
Meu Deus, meu Deus, por que me
abandonastes?

2*leitura - Filipenses 2,6-11:
Exemplo de humildade de Cristo.

Sao Paulo enfatiza este aspecto de
despojamento de Jesus para nos trazer a
salvacio, ele ¢ nosso Deus e Senhor. Na
comunidade dos filipenses — como acon-

tece também nas nossas — havia problema
de inveja ¢ a consequente luta pelos me-
lhores cargos dos diversos ministérios.
Nos versiculos 3-4 do capitulo 2 (que nio
aparecem em nossa leitura), Sao Paulo se
dirige aqueles cristaos — ¢ a nds: Nada fa-
cais por espirito de partido ou vangléria,
mas que a humildade vos ensine a conside-
rar os outros superiores a vds mesmos. Cada
qual tenha em vista ndo os seus proprios
interesses, e sim os dos outros. Lembrando
o exemplo de Jesus Cristo que niao empre-
gou o dom da vida para vaidades ¢ interes-
ses, mas para o servico de todos, deixando

de lado toda a forma de poder.

Aclamagio ao Evangelho - Filipenses,
2,8-9: Jesus Cristo se tornou obediente,
obediente até a morte numa cruz. Pelo

que o Senhor Deus o exaltou, ¢ deu-lhe
um nome muito acima de outro nome.

Evangelho: Mateus 26,14 - 27,66:

Qy: me dareis se vos entregar Jesus?

No Diretdrio da Liturgia estao indi-
cados dois textos de Mateus: em 21,1-
11, paraa Béncao de Ramos - comemo-
rar a entrada de Jesus em Jerusalém; e,
em 26,14 - 27,66, a narracio dos sofri-
mentos de Jesus. A comunidade de Sao
Marcos foi a primeira que pensou em
colocar por escrito o que os apdstolos
ensinavam, comecando pela narrativa
dos sofrimentos de Jesus ¢ dos fatos que
antecederam sua morte. Depois, outras

Eﬂuryia da Falavra

comunidades se basearam nessa primei-
ra versdo, destacando aqueles pontos
que interessavam A sua catequese.
Todos os dias, na missa, renovamos
o gesto de Jesus, dizendo sobre o pao
¢ o vinho as palavras que ele nos man-
dou: Isto é meun Corpo; isto é meu Sangue
(26,26-28). Com esse rito, celebramos a
morte de Jesus, renovando a alianca que
fez conosco, de uma vez por todas, com
aalian¢a de amor pela qual Jesus morreu.
“Amai-vos uns aos outros como eu vos
amei’, apresentado em Sio Mateus em

vérios lugares (5,43; 5,44; 22,37;22,39).

SUGESTAO PARA REFLEXAO

Entendo, ao meditar sobre os sofrimen-
tos de Jesus, que devo imita-lo na doagao
gratuita de minha vida aos irmaos? Em
meu relacionamento com os outros sou
humilde? Ou, ao contrdrio, acho-me
melhor que os outros, oprimindo-os
¢ querendo mandar em todo mundo?
Correspondo a nova alianca que Jesus
fez comigo, amando meus irmaos e tra-
tando-os como gostaria de ser tratado?

LEITURAS PARA A SEMANA SANTA
18 — SEGUNDA: Is 42,1-7: Is 42,1-7 = Primeiro cantico do Servo: apresentagdo. S| 26. Jo 12,1-11 = Seis dias antes da
Pascoa, jantar em Betania e uncdo dos pés de Jesus. 19 — TERCA: lls 49,1-6 = Segundo cantico do Servo: a missao.
SI 70. Jodo 13,21-33.36-38 = Jesus anuncia a traicdo dos seus. 20 — QUARTA: Is 50,4-9a = Terceiro cantico do Servo: so-
frimento e confianga. SI 68. Mt 26,14-25: Traido, o Filho do Homem vai... 21 — QUINTA - SANTA CEIA: Ex 12,1-8.11-14 =
Solene ceia do cordeiro pascal. Sl 115. 1Cor 11,23-26 = A nova ceia pascal. Jo 13,1-15 = Jesus lava os pés dos apostolos.
22 — SEXTA-FEIRA SANTA: Is 52,13 - 53,12 = Quarto cantico do Servo: paixao e gléria. S| 30. Hb 4,14-16;5,7-9 = Jesus,
sumo sacerdote, passou pelas mesmas provagdes que nés. Jo 18,1 — 19,42 = Paixdo de nosso Senhor Jesus Cristo. 23 -
SABADO - VIGILIA PASCAL: Exodo 14,15 — 15,1 = Passagem do mar Vermelho, isto é, do pecado para a graca da salva-
¢do. Rm 6,3-11 = Sepultados com Cristo, pelo Batismo, ressuscitemos com ele. S| 117. Mt 28,1-10 = Anlncio da Ressurreicao.

www.avemaria.com.br/revista
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JESUS DEVIA RESSUSCITAR

Domingo da Pascoa na ressurreicao do Senhor

24 de abril

12 leitura - Atos 10,34a.37-43:
Deus nao faz distin¢ao de pessoas.

O trecho desta leitura ¢ tirado de
um discurso de Sio Pedro a pagaos
que, portanto, nao haviam conhecido
Jesus. Fala resumidamente da vida de
Jesus, como “aquele que passou entre
noés fazendo o bem e curando todos os
oprimidos pelo mal”. Em seguida, narra
como os judeus nao aceitaram sua dou-
trina de amor e o mataram. E Deus o
ressuscitou. Por fim, d4 testemunho de
que os ap6stolos tinham visto ¢ tocado
em Jesus Ressuscitado. A partir dai,
pela for¢a do Espirito Santo, comeca-
ram a pregar por toda a parte que Deus,
em Cristo, tinha derrotado a morte.

Nossa missao de batizados é tam-
bém lutar pela vida, contra os sinais de
morte como: 0s rancores, as invejas, as
injustigas, as opressoes, etc.

Salmo 117,1-2.16ab-17.22-23:
Este ¢ o dia que o Senhor fez: seja
para nds dia de alegria e de felicidade!

22 leitura - Colossenses 3,1-4:
Se ressuscitastes com Cristo, buscai
as coisas do alto.

Sio Paulo escreve aos cristios da
Igreja de Colossos, dizendo-lhes que
devem mostrar que ressuscitaram com
Cristo através de uma vida nova. Serd
por suas agdes que mostrardo s outras
pessoas que acreditam noutra vida. Diz

que nao sc interessem pelas coisas deste
mundo, mas que saibam que aqui nio
terao a plenitude da felicidade. Mas,
por seu exemplo de amor aos irmaos,
a0s inimigos, pagando o mal com o
bem, serio como o fermento na mas-
sa do pao. Embora sujeitos 4 fraqueza,
sabem que pela for¢a do Espirito po-
derdo proclamar que sempre haverd a
esperanga de um soerguimento, de um
recomecar, sem desinimo.

Aclamacio ao Evangelho - 1Cor 5,7b-8a:
Aleluia, Aleluia, Aleluia. O nosso cordei-
ro pascal, Jesus Cristo, ja foi imolado.
Celebremos, assim, esta festa, na sinceri-

dade e verdade.

Evangelho: Joao 20,1-9:
Jesus devia ressuscitar dentre os mortos!

Se Jesus nio tivesse ressuscitado,
poderia-se dizer que teria sido derrotado
pela morte. Mas Deus nao permitiu que
isso acontecesse. Todos ressuscitaremos
com ele para nunca mais morrer. Portanto,
nosso comportamento nao poderd ser de
pessimismo, mas de pessoas que tém fé.

H4 quem pense que o dom da pro-
pria existéncia seja somente sindénimo
de morte, rendncia, destruicio de si
mesmo. Mas nao. Qual a Jesus, rece-
bemos a vida para dod-la aos irmaos.
Aquele que quiser salvar a sua vida —
disse Jesus — ird perdé-la; mas aquele que
tiver sacrificado a sua vida por minha
causa ird recobri-la (Mateus 16,25).

%ando uma mulher, Maria, foi
escolhida por Deus para que seu Filho
viesse A terra, também aqui, ¢ uma mu-
lher, Maria de Magdala, quem vai ao se-
pulcro. Na sociedade judaica, as mulhe-
res, as criangas, 0s €scravos ¢ os pastores
sofriam discriminagio. Pois bem, Deus
escolheu uma mulher para proclamar ao
mundo que Jesus nao estava mais entre
os mortos ¢ que tinha ressuscitado. Com
essa escolha, a grande novidade de Jesus:
Deus nio faz discriminacio de pessoas,
todas sdo iguais diante dele. Também
nés deveremos, nesta Festa da Pdscoa,
renovar nosso amor por todas as pesso-
as sem prejulgamentos e preconceitos, a
exemplo de Jesus Ressuscitado.

SUGESTAO DE REFLEXAO

Minhas atitudes demonstram que
sou testemunha da Ressurreicio de Cris-
to? Diante da proliferacio do mal, reajo
como os que nio tém f¢, com pessimis-
mo, sem esperanga em Jesus Ressuscita-
do? Trato os outros com respeito, sem
preconceitos nem discriminacao?

LEITURAS PARA A SEMANA DA PASCOA
25 — SEGUNDA: At 2,14.22-32 = Pedro: Jesus, que matastes, Deus o ressuscitou. SI 15. Mt 28,8-15 = Aparicdo as mu-
lheres. 26 — TERCA: At 2,36-41 = Pedro: Jesus, que crucificastes, Deus o constituiu Senhor e Messias. SI 32. Jo
20,11-18 = Aparicdo a Maria Madalena. 27 - QUARTA: At 3,1-10 = Pedro a um coxo: em nome de Jesus Cristo Nazare-
no, levanta-te e anda! Sl 104. Lc 24,13-35 = A caminho de Emaus. 28- QUINTA: At 3,11-26 = Pedro: matastes o autor da
vida, mas Deus o ressuscitou. Sl 8. Lc 24,35-48 = Aparicdo aos doze. 29- SEXTA: At 4,1-12 = Pedro: pedra por vds des-
prezada, tornou-se pedra angular. SI 117. Jo 21,1-14 = Aparicdo dos discipulos, na Galileia. 30 — SABADO: At 4,13-
21 = Pedro e Jodo: ndo podemos deixar de falar! SI 117. Mc 16,9-15 = Jesus ressuscitado envia 0s onze em missao.
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a tltima assembleia dos bis-

pos — maio de 2010 - em

Brasilia, a Comissao Episco-
pal para a Liturgia fez uma séria reflexao
sobre o uso, cada vez mais frequente, de
audiovisuais nas celebragoes liturgicas.
A Comissio reconhece o valor desse re-
curso, que muitas comunidades intro-
duziram, em substituicao aos folhetos,
folhas e livros de canto, talvez até por
questoes e :
mesmo praticas e pastorais, buscando
promover a participacao do povo.

Omicas, ecolégicas ou

Uma questio complexa que
merece ser aprofundada e¢ também
questionada. Vé-se em muitas comu-
- nidades o uso da multimidia, proje-
tando nio s6 os cantos, mas também
as oragodes presidenciais, os textos

das leituras, o salmo responsorial, a
oragdo cucaristica, ¢ mais grave ain-
da, desenhos, icones, cenas biblicas
¢ mensagens alheias ao mistério, en-
quanto ele estd sendo celebrado no
altar, as leituras sendo proclamadas
no ambao, a acio liturgica aconte-
cendo na mesa eucaristica. O telio,
acima ou ao lado do altar, desvia a
atencao ¢ o olhar da assembleia,
competindo com o altar.

Os bispos nos dao alguns elemen-
tos de reflexio sobre essa realidade a ser
revista e redimensionada, em vista da
plena e ativa participagao da assembleia,
como requer a liturgia € como nos orien-
ta o Concilio. Vérios foram os pontos
colocados pela Comissao, que podemos
resumir nos seguintes:

»
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1. Os dois elementos essenciais
do espaco celebrativo, o centro da ce-
lebragao litdrgica, sao as duas mesas: a
da Palavra e a da Fucaristia. Nada nos
pode desviar nem distrair desse cen-
tro, para onde deve convergir nossa
atencao, nosso olhar e nosso coragio.
A igreja ¢ o espago onde a comunidade
se retne para celebrar o Mistério Pascal
do Senhor e encontrar-se com o Cristo
Ressuscitado.

2. A mesa da Palavra — na cele-
bracao littrgica, o leitor proclama a
Palavra e a assembleia escuta, voltada
atentamente para o ambio. E didlogo
de Deus com seu povo. F o Pai que pro-
nuncia a Palavra, falando-nos de muitas
formas, mas sobretudo pelo seu Filho
Jesus, o Verbo da vida. Diz a Instrucao
Geral do Missal Romano (IGMR 38):
“A dignidade da Palavra de Deus requer
na Igreja um lugar condigno de on
possa ser anunciada e para onde se volte
espontaneamente a atencio dos fiéis no
momento da liturgia da Palavra”. Olhos
fixos, ouvidos atentos e coragio aberto
sao as atitudes do discipulo que escuta
seu Senhor, para depois colocar em pré-
tica a palavra do Mestre. Nao ¢ littrgico
acompanhar o texto impresso e projeta-
do num telao.

3. A mesa da Eucaristia — ao entrar
na igreja, devemos olhar e reverenciar o
altar, lugar de destaque e centro das aten-
coes, pois ele se torna sagrado pela for¢a
do mistério maior que ali se realiza: por
ele, Deus desce ao mundo e o mundo sobe
até Deus. E em torno da mesa eucaristica
que se proclama a “grande acao de gracas
da Igreja ao Pai, por Cristo e no Espirito
Santo. A Oragao Fucaristica ¢ o centro e
4pice de toda a celebragio” (IGMR 78).
Por isso, tudo deve convergir para o al-
tar, mente e coragao devem estar volta-
dos para ele, ouvindo a proclamacio do
presidente e participando desse momen-
to ritual. “Imagens projetadas durante a
celebracio desviam a nossa atencio da
acdo de Jesus Cristo, aqui e agora, na
prépria acio ritual”
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4. O ministro, quando preside
a Eucaristia, age in persona Christi. O
Concilio nos diz: “O sacerdote minis-
terial realiza o sacrificio eucaristico za
pessoa de Cristo e oferece este sacrificio
eucaristico a Deus, ez nome de todo o
povo”. Jesus Cristo assume a voz, 0 ros-
to, 0s bragos, o corpo todo do ministro
para, por meio dele, se comunicar com
o povo reunido em assembleia. Pergun-
tam os bispos: “Como fica quando a
assembleia se vé obrigada a ter que des-
viar sua aten¢ao para o telao, exatamen-
te quando teria de contemplar a acio
do Ciristo vivo na pessoa do ministro?
E como fica a ‘participacio ativa, tio
desejada pela Igreja?”

5. A assembleia nio é mera es-
pectadora, mas participante do mis-
tério celebrado. Todos devem estar
envolvidos, havendo interagio entre a
residéncia e a assembleia; entre quem
ma a Palavra ¢ o povo que escuta;
re $ € Seu povo, € entre 0 povo
¢ seu Deus, pela forca da acdo ritual
que se realiza na liturgia. A projecio
de imagens ¢ elemento estranho ao es-
paco celebrativo, desfocando a atengio
da assembleia daquilo que ¢ central na
celebracao.

6. O uso didético do projetor
multimidia, assim como toda a tecno-
logia, pode ser muito util para a cate-
quese, os estudos biblicos, a formacio
litdrgica e a preparagao aos Sacramen-
tos, onde presta notével servigo a sagra-
da liturgia, tornando-a mais participa-
tiva, orante, simbdlica e pascal.

Concluindo, a Comissao Episco-
pal invoca sobre todos nés a luz do Es-
pirito Santo, pedindo que nos ilumine,
para qualiﬁcarmos sempre mais nossas
celebracoes e todos os seus ministérios.
“Tudo para que nossas assembleias li-
targicas, corpo eclesial de Cristo, pos-
sam sentir-se plenamente sujeito das
acdes rituais ¢, a0 mesmo tempo, todas
as pessoas que as compdem sintam-se
envolvidas pelo mistério da salvacio ¢
glorifiquem ao Pai por uma vida santa.”
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Amos foi chamado por Deus para exercer

seu ministério profético em Israel e numa
época de grande prosperidade econémica
e de abusos contra os mais pobres

a7 )
172205

Amos anunciava a Palavra de Deus e denunciava a
opressao e a injustica de sua €poca.

VIDA

mos viveu no Século VIII a.C. Lutou a favor de seu povo, anunciando
Ac denunciando. Ele era de Jud4, Reino do Sul, mais especificamente de
Técua, onde trabalhava como pastor de ovelhas (Amés 1,1), vaqueiro e
cultivador de sicdmoros (Am 7,14), fruta muito comum no lugar. Foi chamado
por Deus para exercer seu ministério profético em Israel — Reino do Norte. Jus-

tamente, na sua época, o Rei era Jerobodo II - 783-743 a.C. — muito promissor.
Periodo classificado como “milagre econdmico”

SUA EPOCA

Jerobodo II levou os limites do seu Império até onde o Rei Davi chegou.
Desde Davi, Isracl nunca vivera de maneira tao préspera. Maravilhosas constru-
W\ coes edificadas com o dinheiro dos mais pobres. O rei apoiava a prostitui¢io nas
Profeta Amos,em ‘eseultura eiras, vilas e vilarejos mais pobres, porque queria aumentar o contingente de seu

de'Aleijadinho (1795-1805). \

exéreito. Os meninos que nasciam eram preparados para o servigo militar. Os ho-
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"As coisas antigas passaram;
eis que uma nova realidade
comecou."

(2 Corintios 5,17)

Pe. Cleodon Amaral de Lima
é exegeta, professor e produtor

mens mais velhos eram forgados ao trabalho escravo; os jovens ¢ as criancas eram
preparados para o exército; as mulheres idosas tornavam-se escravas; as jovens
cram levadas 2 prostituigao.

Os grandes comerciantes exploravam os pequenos proprietdrios ¢ comer-
ciantes. Exploravam-nos, a ponto de torna-los escravos.

Um marco da época de Amds foi a “fraude da balang¢a” A Lei de Moisés era
rigida com relagao aos pesos e as medidas (cf. Lv 19,36; Dt 25,13-16). Inclusive, os
comerciantes falsificavam as qualidades dos alimentos de primeira necessidade (cf.
Am 8,6). Os ricos compravam os juizes. Dessa maneira, a arma da justica — juiz —
convertia-se em instrumento da injustiga e da morte.

A religiio legitimava o poder injusto do rei, dos poderosos e dos ricos. Des- Pa d res e I rm é oS
centralizaram o culto. Agora, Jerusalém nio ¢ mais o centro da fé. Construiram
mais dois templos: Betel e Da. Criou-se uma obrigacao cultual: o povo era obriga- [
doairentre 3 a7 vezes a0 ano, aos templos. Desta maneira, nao havia mais possibi- Pa u I I n o s
lidade e necessidade de haver peregrinagoes a Jerusalém. Prescreveram sacrificios,
oferendas, oblagdes, ofertas e cultos obrigatdrios. Criaram o pagamento de altas
taxas e impostos e a submissdo aos mais ricos, a comegar pelos préprios sacerdotes

do rei. Os sacerdotes e profetas estavam a servigo da corte. O rei patrocinava o
Templo e seus ministros. Em troca, os lideres religiosos deveriam manter, pela f¢,
0 povo sempre subserviente.

Os cultos estrangeiros com suas respectivas idolatrias invadiam os templos
de Betel e de Da. Adoravam Astarté, mae daquelas que desejavam ficar grévidas, e

Baal, deus da fecundidade. Havia também a prostitui¢io sagrada dentro dos tem- J ovem,

plos. Desse modo, davam de frente com a Lei de Moisés e com os ideais da Alianca

entre Deus e seu povo, no Sinai. Estava na moda o “Dia de YaHWeH’, com isto, junte-se a nos e consagre-se,
criava-se um clima espiritual de aliena¢io e cuforia religiosa. como religioso, & missao de

Amés pega, exatamente, esse gancho e diz que, na verdade, o “Dia de : :
. 2 . evangelizar a sociedade com
YaHWeH” serd marcado pela destruicao do povo, enquanto nagao que se formava,

e seu retorno A escravidao, no Exilio da Babil6nia. 0s meios de comunicagao!

COMO AMOS ERA E COMO DEVEMOS SER

o Vocé, com a simplicidade de Amds, anunciaria a Verdade ¢ denunciaria a
Injustica em nome de Deus? Entre em contato conosco:

e Em meio ao trabalho profético contra os ricos e poderosos, vocé jamais : ; g ;
Servico de Animacao Vocacional

hesitaria ao pregar a Palavra, confiando em Deus? PadresellimaosPauin ey
Caixa Postal 2.534

centrovocacional@paulinos.org.br
www.paulinos.org.br
Uma sugestio: o Volume 4 da Colegio “Introdugio ao Estudo da Biblia” (Os
livros proféticos) e o “Comentério ao Antigo Testamento II”, ambos da Editora

Ave-Maria, trazem referéncias ao Profeta Amos que valem a pena conferir.

PADRES E IRMAOS

PAULINOS
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Espace

IGREJA-COMUNIDADE

< A importdncia da convivéncia em grupo
oYM P grup

Nosso dever

Outro objetivo trabalhado no
Curso de Dinimica para Lideres
(CDL) é fazer com que o jovem enten-
da e viva a “experiéncia de Igreja-comu-
nidade”. Devemos ter bem claro que a
missio fundamental da Igreja ¢ levar
as pessoas a0 eNcontro com Jesus ¢ a se
vincular a Ele, assumir o estilo de vida
proprio de Jesus: seu amor ¢ obediéncia
filial ao Pai, sua compaixao entranhével
frente & dor humana, sua proximidade
a0s pobres ¢ aos pequenos, sua fideli-
dade 2 missio encomendada, seu amor
servical até & doagio de sua vida.

“Enquanto houver pobres e
Evangelho, continuard vigente o
imperativo de se fazer da fé um

compromisso de libertagdo”
(BRIGHENTI, A. O documento de Medellin: uma

ousadia que continua fazendo caminho, p.146)

Como colocd-lo em prdtica
Para que o jovem se identifique
com esse projeto ¢ faca sua op¢io pes-
soal por Jesus Cristo, precisa ser moti-
vado para a importancia da convivéncia
em grupo. Onde deve receber acolhida,
valorizacio, conflanca, amizade, opor-
tunidade para desenvolver seus dons
e opinides, enfim, suporte necessario
para crescer na formacio humana, na
espiritualidade ¢ em todos os aspectos
davida. O grupo, aIgreja e a comunida-
de devem ser a casa do jovem, um local
onde ele se sinta a vontade, um verda-
deiro nucleo de £¢ ¢ vida. Tomemos por
modelo os cristaos das primeiras comu-
nidades: Os que receberam a sua palavra
foram batizados. Perseveravam eles na
doutrina dos apdstolos, na reuniio em
comum, na fragio do pio e nas orages
(Atos 2,41-42).

Os trabalhos em grupo, as dini-
micas e o dia a dia no CDL fazem o
jovem perceber como ¢ possivel produ-
zir novos relacionamentos e um senti-
mento de pertenca ¢ fraternidade entre
os participantes. Para trabalhar com a
formacio de lideranca e a evangelizagio
dajuventude ¢ necessdrio que haja uma
acio continuada, um crescimento den-
tro da espiritualidade. Esse caminhar s4
¢ possivel em uma comunidade.

Viver é melhor que sonhar
O descjo A vivéncia fraternal, so-
lidaria, da prépria fé ou de qualquer
outro aspecto da vida, scja ao trabalho,
4 amizade, a0 matrimonio, 4 vocagio,
etc, precisa ser despertado no jovem.
O jovem precisa vivenciar o sentido e o
significado da convivéncia com o outro,
com isso poderd entender melhor o
4. sentido cristao de servir o préxi-
- mo e crescer na fé. Quando
~ descobrir ou redescobrir
-a nova maneira de fazer




parte de uma pardquia, grupo, comuni-
dade, perceberd claramente como ajuda
falar a outras pessoas acerca do que faz,
do que pensa, do que cré, do que tem
divida, dos sonhos que, alids, descobri-
ram gragas aos meios propiciados por
aquele grupo e que por essa razao senti-
rd vontade de fazer parte.

O sentido comunitdrio

A comunidade ¢ necessaria para
que a fé ndo seja estéril, morta, sem
obras. No grupo, o jovem ¢ capaz de
desenvolver uma experiéncia de vida
fraterna; no mundo competitivo e
materialista em que vivemos, faz toda
diferenga semear a esperanga. E mais
ficil as pessoas compreenderem a co-
munidade dos seguidores de Jesus de-
pois de terem feito uma experiéncia

Luciana de Castro Siciliani
é advogada e participante
da Pastoral da Juventude

de comunidade durante o curso, do
que apenas escutar intimeras palestras
abstratas sobre o tema. A convivéncia
que o curso proporciona, possibilita
20 jovem o frequente contato com o
novo, com o semelhante, com o dife-
rente ¢ com a riqueza da partilha que
conferird ao jovem e a todo o grupo a
superagao de muitas crises.

Nao existe uma experiéncia au-
téntica de Jesus Cristo fora da comu-
nidade. Antes de qualquer obrigacio,
o relacionamento do jovem com Deus
deve ser por amor. O seu compromisso
concreto exige tempo e espago para se
atualizar, por isso, o grupo ¢ lugar de
encontro com Ele e com seus irmaos
na fé ¢ da possibilidade de juntos agi-
rem na transformacio da sociedade em
um mundo novo.

Dindmica para aprofundar o tema

Objetivo: Realcar a importancia de cada um de nés na comunidade crista.

Material: Uma folha em branco para cada pessoa.

Procedimento: Entregar uma folha de papel para os participantes e pedir para
que todos, a0 mesmo tempo, movimentem as folhas e observem; unidos for-
mardo uma sintonia alegre, significando nossa caminhada no grupo. Quando

iniciamos alguma atividade, estamos alegres e dispostos a enfrentar qualquer

problema.

Porém, no decorrer do tempo, as dificuldades aumentarao, ficaremos de
dos por causa de fofocas, reclamagdes, atritos, etc. Juntos,
folhas e voltaremos a movimenta-las todos ju

sintonia alegre de antes, agora sé

www.avemaria.com.br/revista

PADRES E IRMAOS
CAMILIANOS

_—

“Estive enfermo e me visitaste”
(Mt 25, 36)

Jovem, junte-se a nés,
seja um Camiliano
também!

CONTATOS

Seminario Sao Camilo — Ceara
Rua Monte Rei, 300
60832-280 Fortaleza — CE
Fone: (85) 3476-8359
vocacionalfortaleza@camilianos.org.br

Seminario Sdao Camilo — Minas Gerais
Rua Cel. Lucas Magalhaes, 373
37958-000 Monte Santo de Minas — MG
Fone: (35) 3591-1614
vocacionalmontesanto@camilianos.org.b

Seminario Sao Camilo — Parana
Av. Camilo Di Lellis, 868
83323-000 Pinhais — PR

Fone: (41) 3667-5069
vocacionalpinhais@camilianos.org.br

Comunidade Sao Camilo — Espirito Santo
Rua Sabina Scardua Fardim, 02
29304-340 Cachoeiro do Itapemirim — ES
Fone: (28) 3511-6356
vocacionalcachoeiro@camilianos.org.br

Comunidade Sao Camilo — Rio de Janeiro
Estrada Velha da Tijuca, 45
20531-080 Rio de Janeiro — RJ
Fone: (21) 2238-3509
vocacionaltijuca@camilianos.org.br

Comunidade Sao Camilo — Brasilia
S.G.A. Norte — Quadra 914 — Conj. “G”
70790-140 Brasilia — DF
Fone: (61) 3226-0300
vocacionalbrasilia@camilianos.org.br

Servico de Animacao Vocacional
ﬁ/ Rua Antonio Marcondes, 427

Bairro do Ipiranga - CEP: 04267-020

Séo Paulo - SP - Telefone: (11) 3872-7063

www.camilianos.org.br  vocacional@camilianos.org.br
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Pe. Nilton C. Boni

¢ missionario claretiano
e paroco da Igreja
Imaculado Coragéo de
Maria, Curitiba, PR

ertamente umadas maislembra-

das afirmagoes do Documento

de Aparecida ¢ que “a conversao
pastoral de nossas comunidades exige que
se vd além de uma pastoral de mera con-
servagao para uma pastoral decididamen-
te missiondria” (DA 370). Tem se dado
muita énfase na renovagio de nossas es-
truturas pastorais a fim de evangelizarmos
com decidido ardor missiondrio anun-

ciando o Evangelho com a mesma forca
de Ciristo.

De fato, nossas comunidades ain-
da precisam de um grande impulso para
sair ao encontro dos fiéis e anunciar o
Kerigma. Muitos vivem na fase da espe-
ra, ou seja, tém a concepgio de que as
pessoas precisam vir a Igreja, enquanto
que a conversao exige altruismo, empa-
tia; é preciso levantar-se, colocar-se a
caminho e ir ao encontro dos afastados.
Nio se pode manter mais a postura de
esperar de bragos cruzados e sim ter a

mesma atitude de Jesus: entrar nas ca-
sas, nos escritdrios, fabricas, nas ruas e

: . no coragio das pessoas. JUNTOS EM
/////‘P Todos os setores da Igreja preci-

R sam de conversao, mas principalmente SION FAZEMOS
as pardquias, pois ai se encontra um A Dl F E R E N (;A!

Igreja do Coracéo de Maria, grande nimero de fiéis e ministérios.
Curitiba, PR

O caminho para se colocar em prética

a renovagio paroquial ¢ partir para um Secretaria Vocacional de Sion

Planejamento Estratégico Pastoral com

objetivos, missio, visio, valores e metas Rua Costa Aguiar 1 264
J

concretas que orientem o agir missio- .
néario de nossas frentes apostolicas. Nio Iplranga - SP

basta a boa intengao — ¢ preciso forma-

o ectn (11) 2063-1818

www.avematia.com.
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venha ser
um
conosco!
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Aceite ser
um artesao da propria vida,
pesquisador da verdade,
responsavel por si mesmo
e pelos outros,
construtor da felicidade
e da paz.

Responda
ao que Cristo
quer
de voceé!

CLERIGOS REGULARES DE SAQ PAULO
Padres rnabitas

vocacao@z\é{ccaria.glz.br
Rua do Catete,113 - Catete
Rio de Janeiro - RJ-  Cep 22220-000

Av. do Contorno, 6475 - Bairro Funcionarios
Belo Horizonte - MG - Cep 30110-039

Fastoral

O planejamento deve mexer com
as bases das pastorais ¢ movimentos ¢
infundir neles uma profunda conversao.
E facil perceber quando uma paréquia
estd “parada no tempo”: as estruturas sio
velhas, as pessoas se acomodam, perde-se
o gosto pelo Evangelho, nada ¢ atrativo,
ndo se percebe novidades, a participagio
¢ escassa, os agentes de pastoral se reu-
nem mais como evento social, o padre faz
sempre a mesma homilia, os Conselhos de
Pastorais ndo tem espiritualidade, etc.

Entéo, surgem vérias justificativas:
a Igreja ¢ tradicional, a liturgia ¢ meca-
nica, o mundo estd em crise, as pessoas
nio querem COMPromisso, nao se tem
tempo para nada... Serd que isso nio ¢
reflexo do medo da mudanga? O que
nos falta? Sem duvida falta visao e ou-
sadia. Precisamos de uma nova lingua-
gem e técnicas apropriadas para anun-
ciar Jesus Cristo hoje. E preciso saber
administrar e aplicar a linguagem do
“mercado” na evangelizacio.

Quando falamos de Planejamento
Pastoral, apontamos para um novo ho-
rizonte que evita dispersdes e vislumbra
um novo ideal. As paréquias bem como
os demais setores da Igreja precisam de es-
tratégias para atingir seus objetivos. Muitas
iniciativas no seguem adiante porque nio
se tem um organograma, por isso a ativida-
de pastoral fica enfraquecida e reduzida.

Um exemplo dessa renovagio estd
na Paréquia do Imaculado Coragao de
Maria, em Curitiba, PR. Uma comu-
nidade centendria no centro da cidade,
onde muitos frequentadores sio mi-
grantes de vdrios bairros, grande parte
participa apenas das missas ¢ nio hd o
compromisso com a pardquia.

Diante dessa realidade, percebeu-se a
necessidade de transformar o agir pastoral
a partir do publico que vem a0 nosso en-
contro. Foi dessa maneira que s contratou
uma empresa especializada em comunica-
a0 para auxiliar na elaboracio de um Pla-
no Estratégico de Pastoral. A experiéncia
foi tdo eficaz que a comunidade paroquial
vem colhendo os frutos deste investimen-

to: novas liderancas, mais participagio,
novas pastorais, maior consciéncia missio-
ndria, fortalecimento das bases, mudanca
de mentalidades, nova identidade e novo
entusiasmo.

Mudar sempre exige esforco ¢ aber-
tura de cada um, mas tudo ¢ possivel
quando a comunidade e os padres se con-
vencem de que Ciristo precisa viver, e para
isso ¢ fundamental a conversio pastoral.

Na fase de diagndstico da par6quia
foram detectadas vérias ameacas, muitos
pontos frigeis ¢ a0 mesmo tempo muitas
oportunidades. Houve vérios questio-
namentos ¢ algumas resisténcias que sio
normais para um processo tio ousado.
Porém, prevaleceu o desejo de superar o
comodismo, o individualismo, a resistén-
cia ¢ 0 pensamento de que “tudo estava
bem sem precisar mudar nada”. As lide-
rangas decidiram mergulhar na graca que
essa oportunidade nos trouxe.

O maior desafio das paréquias ur-
banas ¢ planejar seu ministério a luz dos
sinais dos tempos com instrumentos
adequados a0 mundo ¢ &s mentalidades
que vivemos. Planejar ¢ um meio urgente,
oportuno e eficaz para evitar a dispersio
e centrar o apostolado na pessoa de Jesus
Cristo. O Plancjamento deve estar fun-
damentado na Boa Nova de Cristo, nos
documentos do Magistério, nas diretrizes
da Igreja do Brasil e das dioceses para se
caminhar em comunhio.

O plancjamento deve ser feito a
partir de uma espiritualidade missiond-
ria fundamentada na pessoa de Cristo, o
agente principal de nossa evangelizagio.
Que Maria nos ilumine nessa missao e faga
de nossas comunidades um eterno kairds.

www.avemaria.com.br/revista
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Pe. Nestor Antonio Zatt, cmf

U Sou a ressurreigio e a vida.
Aquele que cré em mim, ainda que
esteja morto, viverd (Jo 11,25).

Pe. Nestor, amigo, irmao, compa-
nheiro, homem sensato, administrador
fiel, justo e fraterno! Missiondrio clare-
tiano, sacerdote do Reino e homem de
Deus.

Nasceu em 11 de junho de 1932,
em Bento Gongalves, RS. Filho de
Constante Fortunato Zatt e Fiorinda
Gazzola Zatt. Teve 3 irmios: Avelino,
Mirio e José. Entrou no Seminério Me-
nor Claretiano de Esteio, RS, em 1946.
Em Curitiba, a partir de 1957, cursou
Teologia. Foi ordenado sacerdote em
16 de julho de 1961, em Bento Gongal-
ves, sendo um dos primeiros claretianos
a ser ordenado em sua terra natal.

Em 1963, foi enviado a Rio Claro,

SP, para ser formador de estudantes no

www.avemaria.com.br/revista

Fotos: Avelino S. de Godoy

1932-2011

Semindrio Claret. Em funcio
de seu talento administrativo,
foi encarregado da economia
do Semindrio Claret, de 1965
a1966. Em 1967, foi trabalhar
em Batatais, SP, como vice-
diretor do Colégio Sio José e
administrador da comunidade.

Em 1976, assumiu, em
Sao Paulo, a dire¢ao da Edito-
ra e Grafica Ave-Maria, onde
com grande fidelidade ¢ tino
administrativo se dedicou
3 implementagio do todo o
complexo Ave-Maria, fazen-
do com que ela se tornasse
uma das principais editoras
catdlicas do pais, com desta-
que para a publicacio da Bi-
blia Ave-Maria.

Seguiu seus trabalhos em Sao
Paulo até o ano de 2007. J4 enfermo,
foi transferido para a comunidade de

(k1

Batatais, onde com paciéncia, resigna-
a0 ¢ alegria assumiu sua doenga, dan-
do testemunho de comunhio com a
comunidade, aceitagio da vontade de
Deus e participacio na paixao de Nosso
Senhor Jesus Ciristo.

Pe. Nestor amou, sofreu e ser-
viu com dedicagdo e disponibilida-
de a Congregacio dos Missiondrios
Claretianos, a qual se dedicou com
grande afinco.

No dia 27 de janciro do ano
2011, quinta-feira, as Sh30, o Pe. Nes-
tor entregou sua laboriosa alma ao

Deus Criador.

Pe. Nestor partiu para a casa do
Pai Eterno, certo e confiante na miseri-
cérdia divina que lhe concede a ressur-
rei¢do. Descanse em paz na comunhio
dos santos ¢ santas, especialmente com
o Imaculado Coracio de Maria ¢ Santo
Antdnio Maria Claret. Interceda por
nds junto a Deus!

Pe. Nestor em sua Gltima celebragao aos funcionarios da Editora Ave-Maria,

em dezembro de 2006

Revista
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ao redor do fogdo a lenha

uando fecho os olhos e

penso na minha infincia,

lembro-me de duas pessoas
que naB®estio mais neste mundo: Jo-
aquim ¢ Alice. O primeiro, pai de mi-
nha mae; a segunda, mie de meu pai.
Joaquim, mineiro de Sao Sebastido do
Paraiso, além de especialista em pesca,
era bom de prosa. Adorava reunir os
netos junto ao calor do fogio a lenha
e contar histérias.

Num inverno, ele pos batatas-
doce no meio das cinzas, com algumas
brasas avermelhadas e comegou:

— Um dia, eu estava na beira do
rio Pardo, pescando. Fazia muito frio.
Levei um garrafa de vinho para tomar
um gole vez em quando. De repente,
olhei pra tras. Vi uma sucuri enorme.
Devia ter uns dez metros. Olhava pra
mim, com uma ra presa na boca. Meu
coragdo disparou. Pensei que iria me
engolir também. Entio, tive uma ideia:
peguei a garrafa, aproximei-me dela
com cuidado e puxei a ra. Despejei
uma boa dose de cachaga naquela boca
imensa. A sucuri foi saindo devagari-
nho, devagarinho. Suspirei. Estava sal-
vo. Entdo, voltei pescar. Pouco tempo
depois, olhei para trés de novo... Quase
pulei no rio de tanto medo! Sabe quem
estava ali? A sucuri. Agora com duas ras
naquela “bocoooona!”.

Para noés, era uma festa! Acredita-
vamos, piamente, em tudo que contava.

Vové Alice, muito religiosa, também

Revista
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adorava contar “causos” para a gente.
Sempre me recordo da histéria de Sao
Benedito com Nossa Senhora:

— Um dia Sao Benedito estava na
cozinha, pensando no que faria para o
almogo dos padres. De repente, olhou
A sua frente. Viu Nossa Senhora, che-
gando com o menino Jesus no colo.
Sao Benedito ficou muito alegre. Pe-
diu para Maria deix4-lo dar uma volta
com o menino pelo jardim do conven-
to. Ela satisfez o seu descjo. Benedi-
to, entdo, saiu com Jesus no colo. Foi
mostrando-lhe todas as belezas que
viam. O tempo foi passando sem que
percebesse. O sol jd estava no meio do
céu quando o santo deu por si. Ficou
desesperado, pois era hora de servir o

/2 ’

Pe. Agnaldo José
é sacerdote, jornalista e
mestre em Comunicacao

almoco. Ele nao havia preparado nada.
Voltou correndo para o convento. Para
sua surpresa, Nossa Senhora havia fei-
to a comida. A mie de Jesus voltou para
o céu e Benedito serviu o almogo. Nao
sobrou nem um grao de arroz para con-
tar a histéria. Depois que todos almo-
caram, o reitor do convento chamou
Benedito e lhe disse: “Parabéns. Vocé
nunca fez um almogo tao gostoso como
este”. O santo ficou bem quictinho. Afi-
nal, se ele contasse o que havia aconte-
cido, ninguém acreditaria.

A familia ¢ a maior educadora
que existe. Felizes as criangas que tém
alguém que as ame. As histdrias de Joa-
quim e Alice estdo gravadas no meu co-
ragio. Nada as poderd apagar.

www.avemaria.com.br/revista
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Com unicagdo

Adriana Maria da Silva
é fonoaudiologa

ONVERSAR |,

Lof iFA

onversar ¢ uma arte! Melhor

dizendo, ¢ a arte de falar bem!

Conversar ¢ tudo o que se diz
a0 outro com o objetivo de estabelecer
uma relagdo social de comunicacio.

Desde que 0 mundo existe, as pes-
soas se comunicam de alguma forma e
criaram uma relagio de fala entre elas.
Nos primoérdios, nossos ancestrais esta-
beleciam a fala através de sons vocalicos
produzidos na garganta em forma de
gemidos, como se fossem gritos. Es-
ses sons eram chamados de grunbidos.
Com o tempo, a fala se aperfeicoou ¢
ganhou novas formas, com o uso de
sons bem definidos aos quais damos
o nome de fonemas, que associados as
silabas ganham significados dentro das
palavras. No Brasil, usamos o portu-
gués para conversar. Em outros paises

www.avemaria.com.br/revista
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outras linguas sio faladas como o in-
glés, espanhol, francés, dentre outras.

Sio 6.912 linguas faladas no
mundo, aproximadamente, mas 90%
da populagio se concentra em alguns
poucos idiomas. As dez linguas mais
faladas no mundo sio: mandarim,
hindu, inglés, espanhol, 4rabe, vindo
em sexto lugar o portugués, seguido
do bengalés, russo, francés ¢ japonés.
A origem dessas linguas ainda conti-
nua sendo um mistério para os linguis-
tas e estudiosos do tema. Continuara
sendo, visto que a populagio mundial
tem uma capacidade fantdstica de in-
ventar novas palavras dentro dos idio-
mas, como ¢ o caso das girias.

A comunicagio faz parte da vida.
As pessoas falam entre si o tempo
todo. Desde o ambiente de trabalho,

nas ruas, festas, no celular ou por meio
da internet, nas redes sociais de comu-
nica¢do. O mundo atual é extremamen-
te comunicativo. Conversamos o tem-
po todo, ¢ virios temas sio abordados,
assunto nio nos falta!

Quando estamos tristes com al-
guma situagao ou eufoéricos em outras,
sempre queremos contar para alguém,
nao ¢? Na realidade, conversar faz bem
para alma! Falar o que sentimos, o que
nos aflige ou alegra sempre nos harmo-
niza! Podemos rir de assuntos banais e
também nos emocionar com cenas de
um filme dramdtico. Falamos com se-
riedade em momentos formais, como
em uma palestra, mas também conta-
mos simples piadas ¢ rimos de nds mes-
mos. De fato, conversar ¢ essencial na
vida do ser humano.

marco de 2011 [N N7



ato bhistérico

Maria Clara Luccl
é professora
de Teol Ic

O cristianismo “ndo é fruto de

doria humana ou de uma i'
nem seus textos resultados
humana, mas decorrem, sim,
contro e de uma alianga com
que dd a existéncia humana “

- ‘ﬁ" - ;
.3 e e «y
tempo da Igreja “deve ser
cada dia mais o de uma nova
escuta da Palavra de Deus e
de uma nova evangeliza¢io’, diz o Papa

Bento XVI na nova exortagio aposto-

lica Verbum Domini, langada no Vati-
cano, no dia 11 de novembro de 2010.

A Verbum Domini ¢é fruto da 12*

" bleia Geral Ordindria do Sino-

" do dos Bispos sobre a Palavra de Deus,
realizada de 5 a 26 de outubro de 2008
» documento, o Pap:

cdo e forma decisivas”

culo XX tenha havido um renascer de
consciéncia da necessidade da Palavra

" ol - ’
de Deus em temas como a reforma li-

turgica, a catequese ¢ os estudos bibli-

cos, existe um déficit que deve ser supri-
do em relagio a vida cspirituml«’do);ivo
de Deus. Este tem o direito de ser mais
inspirado e nutrido por uma aproxima-
¢do mais orante e eclesial das Sagradas
Escrituras.

Em virios pontos da exortacio

apostélica, Bento XVI insiste que o
cristianismo “ndo ¢ fruto de uma sabe-

doria humana ou de uma ideia genial’,
nem seus textos resultados da industria
humana, mas decorrem, sim, “de um
encontro ¢ de uma alianga com uma
Pessoa que dd 4 existéncia humana sua
orienta¢ao ¢ forma decisivas”

Ao longo de quase 40 paginas,
das muitas mais que compéem o docu-
mento, o Papa destaca a necessidade de
apresentar uma hermenéutica de forma

~ “clara, construtiva, situando a ciéncia

biblica, exegética e teoldgica no inte-
rior e a servico da fé da Igreja”. E preciso
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— segundo o Pontifice — uma inter-
pretagio das Sagradas Escrituras, que
deve ser complementada com uma lei-
tura teoldgica e cientifica e que, além
disso, exige “o valor da exegese patris-
tica” ¢ convida “os exegetas, te6logos
e pastores a um didlogo construtivo
para a vida e para a missao da Igreja”

Na verdade, voltar a pensar o
lugar da Escritura na vida da Igreja ¢
uma tarefa sempre pendente, a0 mes-
mo tempo que primordial para todos
aqueles que creem. Pois a Biblia ¢ para
todos que professam a f¢é crista fonte
da Revelacao que lhes suscita a respos-
ta da fé ¢, por isso mesmo, chamada
Palavra de Deus.

Nos primérdios da Revelacao ao
povo de Isracl, os homens ¢ mulheres
que captaram e falaram sobre essa re-
velacao identificaram Deus como Pa-
lavra. Palavra que rompe o siléncio ¢
fala. Mas sc sabe ¢ se declara que fala
porque existe um ouvinte, ser humano
- ou mulher, que ouviu, ouve ¢ fala da-
~ quilo que ouviu.

A linguagem humana, na medida
em que toma consciéncia de si mesma,
perceberd que fala do que lhe foi dado,
fala do que ouviu, do que recebeu, do
que acolheu do dom primordial, do mis-
tério indecifrével e inefdvel que ¢ fonte
de tudo e de todos ¢ estd na origem sem
origem que foi caos ¢ agora ¢ cosmos.

N6 de relagoes aberto ao mundo,
a0s outros, a Deus, o ser humano vive
tensionado como arco cuja flecha mira
o infinito lutando com o peso da gravi-
dade que o conduz ao chio, onde par-
tilha com os outros seres criados a con-
dicdo perecivel e o destino mortal. Por
seu ouvido aberto, no entanto, penetra
continuamente a palavra divina que o
constitui ouvinte da Palavra criadora,
pronunciada antes de todo nome so-
bre o caos primitivo. E em suas narinas
¢ soprado o nefesh (sopro) divino que
lhe imprime o selo que o faz 4 imagem
e semelhanca do Criador.

A Revelagao chega ao ser humano

como graga que surpreende e convoca
aliberdade. Proposta graciosa e gratui-
ta, que pede uma resposta igualmente
gratuita por ser fruto da graca que a
precede. E, portanto, graga de Deus
nao s o fato de Ele fazer essa propos-
ta ao ser humano, mas também o fato
deste tltimo, em sua limitacio e fini-
tude, poder ouvi-la, acolhé-la ¢ a cla
responder na f¢, carente de evidéncias
e comprovagdes empiricas. O milagre
da escrita torna possivel consignar essa
escuta e essa resposta em signos legi-
veis e codificados.

Mas por ser nao apenas séric de
signos, letra invertebrada, e sim texto
vivo e cheio de carne e seiva, a Palavra
assim ouvida, assim falada se torna Es-
critura: escrita do Mistério maior que
¢é Deus.

O homem e a mulher — seres
histéricos, sujeitos & caducidade do
tempo — sio referidos ao ser como
mistério, ou seja, sao seres sob miste-
riosa disposi¢ao alheia. Por isso, sao
pacientes mesmo quando agentes; des-
conhecidos mesmo para si proprios. A
salvacdo os alcanca como proposta que
vem de Deus, mas que devera ser ex-
perimentada e respondida dentro dos
limites humanos: histdricos, sociais,
culturais.

Sendo algo tio fundamental para
a compreensao mesma do que implica
ser humano, esta categoria passa a ser
uma definicio da prépria identidade
humana: “ouvinte da palavra” Porém,
além de ser um ouvinte da Palavra, o
ser humano é um ser criador e emissor
de palavra, um ser de linguagem. Nao
apenas ouvinte da linguagem elabora-
da ¢ proferida por outro, mas também
criador de linguagem que transforma a

realidade.
A Biblia — Verbum Domini, Pa-

lavra de Deus — ¢ a Palavra que li-
berta e d4 a vida. Sobre cla, o Papa
exorta que se torne nio apenas letra
morta, mas Palavra de vida, que faz o
que diz e faz fazer.

Quer fazer o caminho
vocacional?
Sente o desejo de ser uma

APOSTOLA?

Somos chamadas a nos

encantar pela pessoa de
Jesus Cristo e sendo
“Apostolas”, irradiar o
fascinio do Evangelho no
mundo, colaborando com a
expansao do Reino de Deus.

Centros Vocacionais:

Ir. Sandra Souza
Rua Cel. Melo de Oliveira, 221
Vila Pompéia
05011-040 - SAO PAULO - SP
Fone: (11) 3202-8756
E-mail: irsandrasouza@hotmail.com

Ir. Michelle Moreira Muniz
SGAS, 615 - B/G
70200-750 - BRASILIA - DF
Fone: (61) 2105-6800
E-mail: vocare.sav@hotmail.com
irmichelle_ascj@yahoo.com.br

Ir. Maria Dolores Silva
Av. Visc. de Guarapuava, 4747
Bairro Batel
80240-010 - CURITIBA - PR
Fone: (41) 3112-1400
E-mail: vocacio@apostolas-pr.org.br
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entio? Aguardavam a continui-

dade de nosso artigo? Pois ¢é:

dizfamos que a histéria de vida
de cada pessoa e, no caso dos casais, do
esposo e da esposa, ird influenciar sua
convivéncia e, particularmente, suas
conversas.

Isso acontece porque, ao contrario
do que se pensa, as caracteristicas de uma
pessoa sio adquiridas ¢ ndo inatas. Desde
que nascemos vdo sendo moldadas em
nés as nossas habilidades sociais por meio
de tudo aquilo que vivenciamos em nossa
familia, na escola, nos livros, no contato
COm as Outras pessoas, ctc.

Desta maneira, a comunidade ver-
bal (o ambiente familiar e social) ird nos
passando uma série de regras de vida que
se tornaro posteriormente “autorregras’.
Grande parte de nossas agoes poderio ser
controladas por tais regras.

Revista
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Nao ¢ dificil imaginar as tensoes —
quando nao os conflitos — para que as re-
gras do esposo e da esposa, origindrias de
ambientes familiares e sociais distintos,
possam se harmonizar. Isso pode trazer
muito sofrimento, sobretudo se uma das
partes tiver como regra o seguinte: “Falar
o que se sente da briga, entio ¢ preferivel
deixar pra 14"

Imaginem que a “paz” entre este ca-
sal serd vivida & custa da resignagio de uma
das partes ¢ de suas consequéncias: magoa,
baixa autoestima, sofrimento, etc. Até mes-
mo poderd aparecer alguma manifestagio
fisica de tal situagio, como enxaquecas, etc.

A solucdo para tal situagio estd no
aprendizado da assertividade: ser capaz
de identificar ¢ expressar o que queremos
e sentimos. Esse aprendizado, no entanto,
poderd ser longo dependendo da histéria
de vida de cada e de suas regras.

Pe. Vitor Calixto dos
Santos, cmf,

¢ sacerdote e especialista

em Terapia por Contingéncias
de Reforcamento

No entanto, segundo Otero (2007,
p-76) os principais passos a serem percor-
ridos neste aprendizado sio:

e aprender a identificar como ¢ a fala
do outro em diferentes situacoes (por
exemplo: a critica que cle estd fazendo ¢
procedente ou nio; ¢ feita com o obje-
tivo de ajudar; qual ¢ o sentimento que
ele expressa — raiva, indignagio, respeito,
desrespeito, etc.)

e identificar o que sente enquanto o
outro fala (medo, raiva, alivio, vontade
de “sumir”, etc.

e identificar os sentimentos que
estavam presentes nele e nela durante
aqueles didlogos

e identificar qual era sua opiniao
sobre o fato

o identificar como gostaria de ser tra-
tada (o) pelo outro e de tratd-lo

A capacidade para identificar ¢ ex-
pressar o que se quer e 0 que se sente ¢ o
primeiro passo para que a conversa possa
ter sucesso. Vimos acima algumas indica-
¢oes de como se pode identificar o que se
sente. Caberd, numa préxima oportuni-
dade, aprender como expressar adequa-
damente tais sentimentos. Até I4!

Referéncias:

Otero, V.R.L.; Guerrelhas, F. — Saber falar
e saber ouvir: a comunicagio entre casass, in
CONTE, EC.S; BRANDAO, M.Z.S.
Falo? Ou nao Falo? Expressando sentimen-

tos e comunicando ideias, 2* ed., Londrina,
PR: Editora Mecenas, 2007, p. 71-83
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A MULHER SACERDOTAL

Autor: Jo Croissant CANTOS
Pé4ginas: 160 | Formato: 14 x 21 cm oy P
Com simplicidade, calor, humildade, uma mulher R$ 9’90 /
dirige-se a mulheres. Confia-lhes o que péde partilhar
de viva voz com muitas outras em encontros e
conferéncias. Convida-as a realizar aquilo que cada

uma é chamada a ser: filha de Deus, esposa de Cristo, MULHERES GUERREIRAS DA BiBLIA
mde de homens, da humanidade.

RIO

Autor: Jussival Rocha Santos
Péaginas: 69 | Formato: 10,5 x 17,5 cm

Na Biblia encontramos desde textos de incomparavel
riqueza espiritual e literdria até outros que narram
friamente episddios cheios de violéncia, vinganca,
incestos, adultérios... E de um solo assim adubado que
brotam trés surpreendentes flores: a histéria de trés
mulheres guerreiras. Surpreendentes por tratar-se de
acOes bélicas protagonizadas por personagens
femininas, narradas a partir de um contexto
substancialmente patriarcal, facilmente encarado pela
6tica moderna como machista.

Acesse o site e faca seu pedido EDITORA

5 oo aso] 0800160004 L) ANTUAS

Acada livro vendido, 1% do valor * . i i
seré doado para a AACD. Frete sob constlta. Pedido minimo R$ 15,00.  WwW.editorasantuario.com.br Presente no seu dia a dia
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Somos todos irmdos,

mesmo que paregamos
diferentes! Por falar nisso,

vamos completar os rostos?

(O
e
2

k\

Olha sé que bagunga!
Hd 15 objetos aqui
no meio! Me ajuda a
encontrar?

POUPANDO AGUA...

A CAMPANHA DA FRATER-
NIDADE VAI NOS ENSINAR
A CUIDAR BEM DO
PLANETA! DEUS NOS DEU
TODA ESSA BELEZAE
QUER QUE TOMEMOS
CONTA!

..MAS ISSO
NAO QUER
DIZER 'FICAR
SEM TOMAR

BANHO'l

PRINCIPALMENTE DA AGUAI
ELA ESTA EM TODA PARTE,
NO CEU, NO CHAO, NO AR... 5O
QUE NAO PODEMOS VIVER
SEMELA E A AGUA PODE
ACABAR!

NA VERDADE VOCE
ESTA POLUINDO
O AMBIENTE...

TEMOS QUE
ECONOMIZAR
DIMINUINDO O
TEMPO DO CHUVEIRQ;
DESLIGANDO A TOR-
NEIRA AO ESCOVAR
0OS DENTES...

SERIO? E EU
ACHEI QUE ESTAVA
AJUDANDO...

VIVIANE MACHADO

www.avemaria.com.br/revista
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SIPOR, GAIE A TS C )

Ma% de ﬁﬁm W

Modo de Preparar

Lucielen Souza ¢ nutricionista

Ingredientes B . : ) .
8T Corte o brécolis em raminhos, lave bem e deixe de molho em 4gua e vinagre
e 1 brécolis por alguns minutos. Escorra, lave bem e afervente em dgua com sal ou cozi-

nhe no micro-ondas. Escorra e reserve.

o 3 colheres (sopa) de margarina

o 1 dente de alho picado Para a farofinha, coloque a margarina para derreter numa frigideira. Em fogo
o 1 % xicara de farinha de rosca baixo, coloque o alho picado e deixe refogando até vocé sentir o cheiro do
(ou pao amanhecido ralado no alho. Adicione a farinha de rosca e misture bem com uma colher de pau para

ralo gross o) enj/o'lve—lat no refogadinho de alhg e marganna.. V4 mexendo sempre en‘l fogo
médio até que fique corada por igual. Despeje a farofa numa assadeira ou
prato e deixe esfriar um pouco antes de polvilhar os brécolis. Se quiser, colo-
que queijo ralado ou ervas de sua preferéncia na farofa.

Valor calérico: 76 kcal por porcio (porgao média)

ao M Dbrdo Gpanas s rossoss)

) Modo de Preparar

Ingredientes

e 1 mago de horensé (espinafre . Afervente o espinafre por alguns minutos, escorra ¢ passe na dgua corrente

fria. Esprema levemente e pique em nacos de 3 cm.

japongés, cerca de 30 g)

o 1 buqué pequeno de brécolis Corte o brécolis em pequenos buqués e afervente ou cozinhe no micro-ondas.
« 1/2 colher (ch4) de caldo de Deixe s6 o suficiente para mudar a cor, pois terminard de cozinhar no molho.
galinha ou de legumes granulados Dissolva o caldo de legumes na 4gua quente ¢ despeje no copo do liquidifi-

« 60 ml de 4gua quente cador. Junte o espinafre picado, o leite e misture até ficar um creme verde ho-
¢ 150 ml de leite
e 1 dente de alho picadinho

o 1 colher (sopa) de azeite

mogéneo ¢ bem vivo. Coloque o espaguete para cozinhar. Refogue o alho no
azeite em fogo fraco até sentir um cheiro de alho. Junte os brécolis e misture.
Despeje o creme de espinafre ¢ o creme de leite. Tempere com sal e pimenta-
do-reino a gosto. Misture tudo muito bem e deixe cozinhando em fogo fraco

o 60 ml de creme de leite fresco por 3 ou 4 minutos. Adicione o queijo ralado e a manteiga ¢ misture bem.

¢ 160 g de espaguete Cozinhe o espaguete em dgua e sal. Escorra-o e despeje no molho. Mexa bem.
¢ Bacon a gosto Corte o bacon em pedacos e frite na frigideira com um pouco de gordura, em
e 1 colher (sopa) de manteiga fogo fraco, até ficar bem tostadinho. Escorra em papel absorvente e espalhe sobre
o 1 colher (sopa) generosa de 0 macarro.

queijo ralado Valor calérico: 178 kcal por porgio (por¢io média)

L%&ﬁ@j%pﬂfﬂom%/ﬁé

A receita da sobremesa deste més estd disponivel no size da revista Ave Maria,
na secio de Receitas: www.avemaria.com.br/revista
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Tempo da
QUARESMA

Humildes, ajoelhemos
na prece que a fé inspira,
a0 justo Juiz roguemos

1 que abrande o rigor da ira.

Ferimos por nossas culpas
o vosso infinito amor.

A vossa misericordia

do alto infundi, Senhor.

Nos somos, embora frageis,
a obra de vossa mao;

a honra de vosso nome

a outros nao deis, em vao.

Senhor, destrui o mal,

fazei progredir o bem;
possamos louvar-vos sempre
e dar-vos prazer também.

Conceda o Deus Uno e Trino,

que a terra € o céu sustém,
que a graca da peniténcia
dé frutos em nds.

Amém.

Extraido do livro Leitura das Horas, volume |, pagina 337.
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As frases podem
ter no miximo 30
palavras.
S6 serio aceitos
e-mails e cartas 19
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recebidos até o dia ; gl o
31/3/2011. ’5 RSP PETENI g deradas cri

“Por que leio a Revista Ave Maria?” § "2‘;‘,;3‘;,‘,‘,’;;;;‘;%‘;3‘;’:'
e envie a resposta* para o edi¢io de maio da
e-mail promocao@avemaria.com.br, com o assunto RS egiria.
“Aniversario — Revista Ave Maria”,
ou escreva para:
Redacdo da Revista Ave Maria
Rua Martim Francisco, 636 — Santa Cecilia
CEP: 01226-000 — Sao Paulo/SP
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As trés frases mais criativas ganharao:

® 19 lugar — Biblia Sagrada da Familia + Livro: 8 caminhos
para a felicidade, autografado pelo autor Pe. Luis Erlin

@ 29 Jugar — Biblia comemorativa — 50 anos

€ 32 lugar — Livro: 8 caminhos para a felicidade,
autografado pelo autor Pe. Luis Erlin

Mais informag6es e regulamento da promog&o no site: www.avemaria.com.br
*As cartas ou e-mails deverdo obrigatoriamente conter um telefone de contato.
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