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O QUEDEUS QUER
DE MIM?

Ser missionario no dia a dia

Cirio de Nazaré Mauricio de Sousa
Saiba mais sobre a origem da devogdo Entrevista com o ilustrador
d Nossa Senhora de Nazaré mais querido das criancas
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Ave, do mar Estrela,
bendita Mae de Deus,
fecunda e sempre Virgem,
portal feliz dos céus.

Ouvindo aquele Ave

do anjo Gabriel
mudando de Eva o nome,
trazei-nos paz do céu.

Ao cego iluminai,

ao réu livrai também;

de todo mal guardai-nos
e dai-nos todo o bem.

Mostrai ser nossa Mae,
levando a nossa voz

a Quem, por nés nascido,
dignou-se vir de vos.

2 de outubro

T oreo

Suave mais que todas,

6 Virgem sem igual,
fazei-nos mansos, puros,
guardai-nos contra o mal.

Oh! Dai-nos vida pura,
guiai-nos para a luz,

e um dia, ao vosso lado,
possamos ver Jesus.

Louvor a Deus, o Pai,

e ao seu Filho, Sumo Bem,
com seu Divino Espirito
agora e sempre. Amém.

Extraido do livro Liturgia
das Horas IV, p. 1375.



Vocé tem muitos motivos
para nao querer sair de casa.

Por isso, quando o assunto & saude, a Ultrafarma
faz questao de levar seus medicamentos até ai,
onde vocé esta.

E s6 fazer seu pedido pelo site ou telefone.
Além de pagar o menor prego do Brasil,

vocé tem mais tempo para curtir sua familia,

sem se preocupar com farmacia.

www.ultrafarma.com.br Televendas: 11 5501-1466
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Editorial

A face da terra seria renovada,
SE CADA UM DE NOS VIVESSE
A MISSAO A NOS CONFIADA

“Jesus enviou em missdo...” (Mateus 10,5)

palavra “missao” designa uma incumbéncia, uma tarefa
a ser realizada. Nos, cristaos, cremos que Deus, além de

nos dar a vida, nos chamou a uma missio especifica.

Em nossos dias, nos confessiondrios ou nas dire¢oes espiri-
tuais, uma das perguntas mais frequentes é: “O que Deus quer de
mim?”,

Essa pergunta demonstra uma preocupac¢io em realizar a
vontade de Deus, porém, também manifesta a dificuldade que te-
mos de ouvi-lo ¢, consequentemente, de atendermos ao seu cha-
mado.

A Igreja, neste més missiondrio, nos convoca a pararmos um
pouco e, em oragao, refletirmos sobre 0 andamento da nossa vida.
%al a missao que recebemos de Deus? Como procuramos viver

em consagracio a Ele e a sua vontade?

Seja Deus a nossa forga.
Pe. Luis Erlin, cmf
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VELOCIMETROS

Gragas ao juiz federal dr. Raul
Martins, nio vingou no Rio, o mandato
salutar da policia que ordendra aos pro-
prietarios dos automdveis a collocagio
do Velocimetro, apparelho que marca a

velocidade dos vehiculos.

Se ndo ha leis que autorisem essa
medida tio necessaria 4 seguranca da
vida nas cidades, os srs. representantes do
povo deveriam quanto antes votar uma
lei para esse fim, posto que desse modo
cumpririam o compromisso que adquiri—

ram ao receber a acta de sua eleigio.

Publicado na Revista Ave Maria de 22
de outubro de 1911.

www.avemaria.com.br/revista
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JUBILEU DE 500 ANOS
da Promulgacao das Regras da
Ordem Imaculada Conceicao da
Bem-Aventurada Virgem Maria

A Ordem da Imaculada Conceicdo da Bem-Aventurada Virgem
Maria (OIC), cujas religiosas sao conhecidas como Monjas Con-
cepcionistas, € um Instituto Religioso de vida integralmente
contemplativa, com votos solenes de obediéncia, pobreza,
castidade e perpétua clausura.

Embora desejada e amada por trinta anos, foi fundada em
1484 por Santa Beatriz da Silva, sob a inspiracdo do Espirito
Santo e a pedido da Virgem Imaculada, em Toledo (Espanha),
nos Paldcios de Galiana. Desde entdo a OIC passou por gran-
des tribulagoes, perseguicdes e cada monja foi provada em
sua fidelidade ao carisma mariano-imaculista, que, na época,
era assunto de discussdo entre os grandes pensadores das
Assembleias.

Apos longos anos de espera, a 17 de setembro de 1511, Sua
Santidade, o Papa Julio Il, aprovava a Regra e Constituicoes
préprias da Ordem da Imaculada Conceicao da Bem-Aventu-
rada Virgem Maria, com a promulgacdo da bula AD STATUM
PROSPERUM, pela qual as monjas vivem seu carisma dentro
da Santa Igreja.

Em 2011 comemoramos quinhentos anos da aprovacgao de
nossa Santa Regra, o que faz renovar, em cada uma das mon-
jas, o desejo de melhor servir ao Senhor Deus Altissimo, na
incansavel busca do estado de perfeicao, para maior gléria de
Deus. Por tudo damos gracas a Deus, que nos acolheu!

Irméa Catarina da Imaculada Conceicéo, OIC
Mosteiro Sdo José, Sdo Joao Del Rei, MG

AMAMENTACAO

Artigo publicado na edicdao de agosto/2011

Ol4, Maria Beatriz! Muito bom o seu artigo da Revista Ave Maria
sobre amamentacgao. Sou voluntario da Pastoral da Crianca e
orientamos as maes a respeito desse ato de amor. Vou repas-
sar o artigo para as maes da catequese. Agradeco por ter me
ensinado algo mais. Um abraco!

Joao Britto, por e-mail

Revista
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AGRADECIMENTOS

A familia Ave-Maria manda um fraterno abraco ao querido
amigo e leitor, Sr. José Raimundo C. Ribeiro. A gentileza de
mandar-nos cartdes e oragdes, valorizando individualmen-
te nosso trabalho, foi uma surpresa muito agradavel! Toda a
equipe da Revista Ave Maria agradece imensamente o carinho
e a amizade.
Ama o teu préximo e se vé fiel na amizade com ele.
(Eclesiastico 27, 18)

ANIVERSARIOS

Aparecida e Nara parabenizam sua irma, Maria de Fatima Fer-
reira, pelo aniversario comemorado no dia 23 de julho. Sabem
que a fé de Maria de Fatima é inabaldvel, o que a ajuda muito,
e que, dessa forma, sua irma nao esmorecera jamais.

Aquiles Alves das Neves comemorou, no dia 28 de julho, seu
octogésimo quinto aniversario, agradecendo muito a Deus
pela saude. Pede a Nossa Senhora, nossa boa Mae, que nos
proteja e nos dé muitas felicidades.

A assinante Alina Borges Lamendola completou 90 anos no
dia 12 de setembro.

A Revista Ave Maria deseja a todos os aniversariantes que sejam
felizes, repletos de satide e da paz de Deus.

PEDIDOS DE ORACAO

Douglas Vinicius de Andrade (Sao Joado Del Rei, MG), Alexandre
Oscar de Freitas (Sao Paulo, SP), Messias Pawiri Abhoodi (Brasi-
lia, DF), Lauro Maroni (Sao Paulo, SP), Carla Aparecida (Urandi,
BA), Alice Melo (Recife, PE), Geraldo Trindade (Mariana, MG),
Sandra Aparecida (Sao Paulo, SP), Rodrigo de Souza Garcia (Sdo
Paulo, SP), Priscila Raquel Navarro Gimenez (Jau, SP), Paulla de
Albuquerque Medeiros (Olinda, PE) e Ana Paula Vasconcelos
Nascimento (Osasco/SP).

Rejeitai, pois, toda impureza e todo vestigio de malicia e recebei
com mansiddo a Palavra em vés semeada, que pode salvar as
vossas almas. (Tiago 1,21)

MENSAGENS DO * A

A Revista Ave Maria é uma bénc¢do em minha vida. Que Jesus
abencoe todos vocés.
@Raimundo_Netto - Raimundo Netto

Siga a revista Ave Maria: @revistaavemaria

www.avemaria.com.br/revista



Divulgue os eventos importantes de sua paréquia nesta secao.
Entre em contato: publicidade@avemaria.com.br

Monsenhor André Viana Camurca faleceu aos 98
anos em Fortaleza, Ceard, aos 2/8/2011. Foi orde-
nado sacerdote em 1935, secretario do arcebispa-
do, Vigario-Geral e cura da Catedral. De |a transmi-
tia pelo radio a santa missa das 10h aos domingos,
além do Rosario. Durante 53 anos foi capeldo da
igreja de Sao Bernardo. Em 28/2/1979 inaugurou
o Hospital Santo Cura d'Ars, por ele construido, e
muito trabalhou para a edificagdo do Santuario de
Nossa Senhora de Fatima. Seus inimeros amigos
agradecem a Deus pelos exemplos deixados por
este padre piedoso e defensor do Reino de Deus,
testemunhados por toda a sua edificante vida.

NA PAZ DO SENHOR

Volta em paz para a tua casa. Vé que te ouvi e te fiz boa acolhida. (1Samuel 25,35)

EVENTOS

RETIRO DE INICIACAO AOS EXERCICIOS
ESPIRITUAIS, COM PE. EDUARDO SEVERINO

RETIRO DE IRICIACAD
ADT ERERCCIDS BEPHITUAL
11 A 31 GUTURRD

Lo B - TLrn LR T LR

Data: 21 a 23 de outubro de 2011
Local: Casa de Retiros Pe. Anchieta -
Rua Capuri, 1500 - Sdo Conrado -

Rio de Janeiro - RJ

Contato: (21) 3527-2011, com Anna
Wolter

E-mail: sespiritualiloyola@puc-rio.br

h

RENOVACAO DA ASSINATURA
PREZADO ASSINANTE,

NO MOMENTO DA RENOVACAO DE SUA ASSINATURA,
VOCE RECEBERA EM SUA CASA UM BOLETO COM PARCELA
UNICA DE R$ 50,00. SE DESEJAR DIVIDIR O PAGAMENTO
EM 2 VEZES NO CARTAO DE CREDITO, ENTRE EM CONTATO

CONOSCO PELO TELEFONE 0800 7730 456

]

www.avemaria.com.br/revista

ANUNCIE NA REVISTA

AVE MARIA
Ligue para (11) 3823-1060
Ramal 12210u pelo e-mail:
publicidade@avemaria.com.br
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« DISPLAY U/ 250 ESCAPULARIOS ‘r“l‘lrw

DE ACO INOX

« 25 WODELOS € 10 thioADES caon WAPAEVA

+ PRECO IMBATIVEL, CONFIRA W
Www. [hs '1I'”||]IJ lascatolicas.com. i_"

Televendas 11 2631.4605

(> Etive doeate e cuidaste de mi O 25.36)

_ Jovem, esse desur o
é para vocé!

Sevocé acreditague adorea
soliddao dos doentes podem
ser amenizadas com

a sua presenca,
venha conhecer

FILHAS DE SAO CAMILO

Nihasdesancamilowyshos com b
Adeline Bertoll, 138 - Vila D. Pedro Il - Cep 02241-120 - Sa0 Paule (5P)
Tel: (11)2979-2124 / 2973-0813 / 29778092

INSTITUTO SECULAR

Filiacao Cordimariana

“Permanecemos no mundo para ser
fermento no meio das realizacbes
humanas...” Estatuto - capitulo Ill)

“Estais dentro do Sagrado Coragao

de Maria e isto vos bastara.”
Santo Antdnio Maria Claret

Gostaria de conhecé-lo?

Ligue: (11) 3207-1524 ou escreva
para: Rua Bueno de Andrade, 71
apto 93 - CEP: 01526-000

Sao Paulo - SP

outubro de 2011



PADECEU SOB PONCIO PILATOS,
foi crucificado, morto e sepultado

oncio Pilatos era, provavel-

mente, um prefeito da re-

gido (provincia) da Judeia
entre os anos 26 ¢ 36 d.C. Se-
gundo relatos histéricos, Pilatos
nio tinha bom relacionamento
com os judeus e, no episddio da
condenacao de Jesus, seus interes-
ses e receios tornam-se evidentes.
A verdade revelada por Jesus, no
momento de sua sentenca final,
destaca a forca do Pai: “Nao terias
poder algum sobre mim, se de cima
nio te fora dado” (Jodo 19,11), disse
a Pilatos.

No Credo, além de lembrarmos
dele, situamos nossa religido
dentro da histdria: nos-
sa fé esta inserida no
contexto social, politico
e econdmico de uma época

¢ lugar, governados por Pilatos.

Revista
8 WV outubro de 2011 www.avemaria.com.br/revista



Os mistérios da Paixdo e Mor-
te do Senhor estio associados a um
grupo de pessoas que nao acolheram
a Palavra, tampouco a salvagio. O
Messias esperado pelos judeus nio
poderia ser um homem qualquer, e
deveria revestir-se com toda majesta-
de e esplendor, aos moldes terrenos.
Jamais seria um homem simples, um
nazareno. Pilatos sente medo diante
da Verdade ¢ o condena ao pior dos
flagelos da época: a crucifixao. No
gesto desse homem percebe-se a rea-
lidade em que vive: um mundo cujas
leis oprimem, agridem e nao valoriza
a promocao das pessoas, do bem e da

igualdade.

Jesus anunciou a liberdade e
apresentou-se diante das autorida-
des por amor. Sua morte s6 pode ser
entendida como uma doacio feita
para libertar quem estd condenado
pelo mundo e pelos injustos. Pilatos
representa a nagao tirana € corrompi-
da, que manipula e fere os ideais co-
muns. Ao matar, Jesus desencadeia a
for¢a do autoritarismo, despertando
o medo ¢ a falta de compaixdo. Sen-
timos na pele o erro brutal desse ho-
mem; porém, nos alegramos por sa-
ber que temos o Ressuscitado, o qual
homem nenhum pode matar.

Em nossa profissao de f¢, preste-
mos aten¢io no que rezamos ¢ lem-

www.avemaria.com.br/revista

Pe. Nilton C. Boni, cmf,
€ missionario claretiano e paroco da
Igreja Imaculado Corac&o de Maria,

Curitiba (PR)

bremos que nossa trajetdria crista ¢
real. Muitos homens e mulheres tam-
bém padecem injustamente por causa
dos “Pilatos” da vida, mas em todos
cles a gloria de Deus se manifesta.
Podem nos silenciar diante das atro-
cidades, mas jamais nos fazer perder
a fé em Deus. Podemos ser crucifica-
dos, porém, nunca derrotados. O cris-
tdo verdadeiro professa sua crenga na
vida, aceita as provagoes, integra-as e,
entao, ressuscita.

Precisamos nos posicionar dian-
te da vida com responsabilidade.
Toda autoridade deve estar a servigo
da dignidade humana. Quando um
representante do povo deixa de visar
a0 bem comum, passando a viver se-
gundo seus interesses, surgem diver-
sas formas de violéncia e corrupgao.
Jesus manifesta sua justi¢a amando ¢
servindo. Todo exercicio de governo
deve promover o bem comum e, as-
sim, edificar a comunidade.

Rezemos confiantes por nossos
governantes. Que eles sejam homens
e mulheres amigos de Deus para
doarem suas vidas a causa do préxi-
mo, sem tirania, sem ditaduras e sem
autoritarismo, sendo sinais da graga e
do amor que vem de Cristo.

@ renilton @ pcormaria.com
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Entre em contato conosco:

Servigo de Animagao Vocacional
Padres e Irmaos Paulinos
Caixa Postal 2,534
GEP: 01031-970 - 580 Paulo —SP
cantrovocacional@paulinos.org.br

PADRES E IRMAQS

: PAULINOS

www. paulinos.org.br



i " Testemuntbro de vida

Pe. Luis Erlin, cmf,

6 missionario-claretiano,
formado em Filosofia,
Teologia e Jornalismo

ecentemente  terminei de
escrever um novo livro. Tal-
vez, a obra mais desafiadora
que eu ji tenha preparado: uma no-
vena de nove meses, que acompanha
diariamente a gestacdo imaculada de
Maria, mae de Jesus.

Como temos pouquissimos da-

dos sobre a gestagao de Maria na Sagra-
da Escritura, precisei pesquisar a cultu-
ra judaica da época para poder narrar
fielmente essa experiéncia. Conversei
também com muitas mulheres gravi-
das, 2 fim de compreender melhor as
udangas fisicas e psicoldgicas que as
‘icompanham nesse perfodo.
A inspiracio do livro veio de mi-
nha me, que me ensinou essa devogio.
0mo nao sou paroco, tenho sempre a
loportunidade de passar o Natal com
la ¢ minha familia, ¢, todos os anos,
dia 25 de dezembro, ela comenta:
*“Hoje eu termino os nove meses de ca-
ninhada com Maria”.

Kfm outubro de 2011 d . www.avemaria.com.br/revista



O livro nio ¢ uma novena de
nove dias, como as convencionais,
mas de nove meses, acompanhando a
gestacao de Maria do dia 25 de mar-
¢o, dia da Anunciacio, ao dia 25 de
dezembro; nascimento de Jesus.

Em cada dia ¢ apresentado um
pensamento biblico, que incentiva ¢
ilumina a reflexao, seguido por um
“didrio de Nossa Senhora gravida’,
como se ela mesmo relatasse sua expe-

riéncia durante os 276 dias de sua ges-

tacio. No final de cada dia, hd uma in-
dicacao de bem viver. Em vez de fazer
a novena, quem preferir também pode
ler o texto em forma de narrativa, sem
prender-se ao trecho de cada dia.

Antes de escrever esse livro, re-
zei muito, pedindo orientacao e ilu-
minagao. Enquanto redigia, senti-me
‘muito préximo a Maria. Espero que
vocé também ao [é-lo sinta 0 amor de
Nossa Senhora por nés, seus filhos, e
sua entrega ao plano de Deus. Maria,
segundo a Tradicao, provavelmente
recebeu a visita do anjo Gabriel por

volta dos 14 anos de idade. Por isso,
tentei entrar na alma dessa jovem

menina que recebeu o dom de ser a
Maie do Salvador da Humanidade
em plena adolescéncia. Vale lembrar
que a espiritualidade de Maria foi
se solidificando & medida que com-
preendia sua missao. Apesar de ser
predestinada a trazer o Messias ao
mundo, ela também aprende na pro-
ximidade com o Verbo Encarnado.
Maria trilha um caminho de amadu-

“recimento espiritual, mesmo sendo a
Imaculada de Deus.

www.avemaria.com.br/revista

Acompanhar Maria em sua
gestacao ¢ sentir-se como ela, “grévi-
dos” e “gravidas” da Palavra Eterna,
do Verbo, de Jesus. E desejar fazer
a experiéncia profunda de sentir em
si os efeitos da presenca transfor-
madora de Deus. E poder esperar,
com amor de mie, 0 cumprimento
da promessa do Altissimo em nossa
vida. E fechar os olhos do egoismo
que tenta nos amordacar, para viver
em funcio daquele que € a razio da
nossa existéncia.

Acompanhar Maria grévida é ser
capaz de viver a esperanca como fruto
da nossa fé e da nossa caridade. E sa-
ber esperar.

A obra ¢ dedlcada a todos aque-
les que desejam gestar Jesus em suas
vidas: homens, mulheres, adolescen-
tes, jovens...

Dica de leitura
Fixemos nosso coragio no desejo
de caminhar com Maria, sentin-
do suas alegrias, angistias, medos
e ansiedades provindas da gravi-
dez de Jesus, com o livio Nove
meses com Ma-
ria, escrito pelo
Pe. Luis Erlin
(Editora Ave-
Maria).
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PADRES E IRMAOS

CAMILIANOS
a Sewuco da Vida

“Estive enfermo e me visitaste™
(Mt 25, 36)

Jovem, junte-se a nos,
seja um Camiliano
tambeéem!

CONTATOS

Seminario Sdo Camilo — Ceara
Rua Mante Rel, 300
60832-280 Fortaleza - CE
Fone: (B5) 3476-8359

Innalforalerafesmilianos ara b

Seminario S8o0 Camilo — Minas Gerais
Rua Cel. Lucas Magalhes, 373
37958-000 Monte Santo de Minas - MG
Fone: (35) 3591- 161a

naimontesanioficamilianos. org.b

Seminario Sdo Camilo — Parana
Ay, Camilo Di Lellis, BG83
B3323-000 Pinhais - PR

Fl::ane |:4I1 } 355? 5089

VOCaCICH || MNaN0s org . or

Comunidade S3o Camilo — Espirito Santo
Rua Sabina Scardua Fardim, 02
28304-340 Cachosiro do ltapemirim — ES
Fone: (28) 3511-6356

vocacionalcachoetro@eamillanos org. b

Comunidade Sio Camilo - Rio de Janeiro
Estrada Velha da Tijuca, 45
20531-080 Rip de Jangiro = RJ
Fone: (21) 22"& 350’9

rocacionallijucai@camilianos.org.br

Comunidade Sio Camilo — Brasilia
5.G.A, Norte - Quadra 914 - Con). *G”
70780-140 Brasilia - DF
F*:-ne (61) 3226-0300

vacacionalbrasiiad@camiliancs. om b

u ltk + Servico de Animacio Vocacional
\J\, Rua Antonio Marcontes, 427
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- Tiisica e Bzfuzy[a

“Louvai o Senhor com tim-
panos e dancgas, louvai-o

com a harpa e a flauta.

(Salmos 150,4)
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A danca

LITURGICA

4 quem possa estranhar ser

admitida, além da musica

vocal e instrumental, tam-
bém a danga naliturgia. Se analisarmos
os documentos da Igreja e as orienta-
¢oes liturgicas, encontraremos amplas
razdes, sobretudo histéricas e cultu-
rais, para usd-la, uma vez que “nosso
corpo, sensivel e décil a0 movimento,
¢ uma fonte inesgotdvel de expressao.
Por isso, na liturgia tém importincia
os gestos, as posturas, as caminhadas
e a danga” (Documento 43 da CNBB,
Animagio da Vida Litiirgica no Brasil).

A danga litargica, assim como
o0 canto ¢ a musica, nio ¢ uma danga
qualquer, um espetdculo. Ela faz parte
da agdo littrgica, ou seja, ¢ uma litur-
gia dangada, perfeitamente integrada
aos ritos e diversos momentos cele-
brativos. Portanto, deve ser bela, dig-
na, plena de harmonia e simplicidade
e, sobretudo, orante, incentivando
toda a comunidade a rezar.

Fendémeno universal, a danca faz
parte da cultura dos povos. Desde o
antigo estado de Israel, sempre acom-
panhou os salmos, o canto ¢ o louvor
do povo diante do Senhor. A Biblia
estd repleta de passagens em que hd um
convite & danca e ao louvor. O povo
brasileiro ¢ dangante: usa o corpo
como expressao liturgica, para tradu-
zir e ajudar a compreender o mistério.
Mais do que comunicagao verbal, a li-
turgia ¢ agio. Como tal, usa linguagem
afetiva para expressar o Inefével.

Participar das Liturgias em Mo-
cambique (Africa), em clima de cele-
bragio festiva da fé, foi uma experién-
cia emocionante. A danca littrgica faz

parte da cultura africana, de modo que
nas liturgias mais solenes hd sempre o
grupo de danca, formado geralmen-
te por dancarinas (mulheres, jovens
e criangas). O grupo integra a danca
4 acdo litdrgica, acompanhando as
procissoes de entrada, das oferendas
e de agdo de gragas, e também o Ato
Penitencial, o Gléria, o Santo e o lou-
vor final. Momento solene é a agio de
gracas, quando a comunidade toda,
contagiada pela vibragao das dancari-
nas, se poe a dancar e a bater palmas,
num ritmo préprio, leve ¢ cheio de
graga. Com o corpo inteiro, os gestos
nascem suaves e delicados, numa en-
trega a Deus. Dom Tomé Makkweliha
explica o “Diretério de Pastoral’, da
Arquidiocese de Nampula: “O canto e
a danga tém um lugar préprio nas cele-
brag¢oes. Devem ter qualidades e ser ca-
pazes de exprimir o espirito de oragio;
ser preparados e realizados com digni-
dade e devogio, de modo a criar um
ambiente de oragdo. Na Igreja, cantar
e dancar ¢ rezar. Para isso, o canto e a
danga, assim como os instrumentos
musicais, devem ser verdadeira oragio.
O ritmo dos toques ¢ o estilo da danga
devem ser diferentes e especificos.”

O Guia Litirgico-Pastoral, da
CNBB, também dedica algumas pé-
ginas 4 danca litdrgica, orientando
como ¢ quando deve ser feita, respei-
tando-se sempre o sentido ministerial
dos diferentes momentos celebrati-
vos, ¢ recomendando ainda que “se
usem vestes dignas e adequadas”

Como nio temos uma tradicio
de danca nas celebragaes, nossos bis-
pos pedem discernimento, sensibili-
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dade ¢ prudéncia pastoral no uso da
dangca liturgica, sempre respeitando
a cultura do povo, que ¢, afinal, o su-
jeito da agdo liturgica.

Vale a pena consultar o Estudo da
CNBB 79, A4 miisica litirgica no Bra-
sil, que faz interessantes consideracoes

www.avemaria.com.br/re
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Ir. Miria T. Kolling

é religiosa do Imaculado
Coracéo de Maria e compositora

sobre a danca littrgica, como criadora
de harmonia entre o espirito ¢ o corpo
entre a pessoa ¢ a comunidade, entre o
visivel e o invistvel.

Amigo leitor, depois de ler este
artigo, fica entdo a pergunta: por que

nio a danga?

MISSIONARIOS
DE SAO CARLOS

SCALABRINIANOS

Para um mundo
sem fronteiras.

Somos uma comunidade mis-
siondria de religiosos composta
de irmiios e sacerdotes, fundada
em Piacenza, Itdlia, no ano de
1887, pelo Bem-aventurado Jodo
Batista Scalabrini.

Nossa missiio, na lgreja e no
mundo, é acolher, orientar e
servir os migrantes, fazendo-nos
migrantes com eles por amor a
Cristo, seguindo as pegadas do
nosso fundador.

Hoje marcamos presenca em mais de
30 paises dos cinco continentes,

JUNTE-SE A NOS!

Servico de Animagdo Vocacional

Rua Dr. Mario Vicente, 1108
Bairro Ipiranga
CEP 04270-001 - Sao Paulo - SP

Fones: (11) 2273-9214 ou
2063- 1492 (seminario)

e-mail: vocaresc@uol.com.br
www.escalabrinianos.com.br
www.jbscalabrini.org



SANTO ANTONIO
MARIA CLARET

“Para que serve ao homem ganhar o mundo

inteiro se vier a perder a sua alma”
Santo Antonio Maria Claret

Neste més celebramos a festa litirgica de Santo Antonio Maria Claret,
fundador da Congregagiao dos Missiondrios Filhos do Imaculado Co-
ragio de Maria e grande amante da leitura e do saber. Para comemorar
preparamos para vocé, caro leitor, uma fotorreportagem com imagens
do museu destinado ao fervoroso padre que espalhou, mundo afora, o
amor a Palavra e a Deus.

Museu do Padre Claret

Entrada do museu, localizado na
Paréquia de Sallent (Espanha), Igreja
de Santo Antonio Maria Claret, com a
foto da casa onde Anténio Maria Cla-
ret nasceu e viveu até seus 18 anos.

wtoni M. Claret i Chira
Sﬂlﬂ’ﬁii 1807-1870

Berco
23 de dezembro de 1807 — Antoni Maria Claret
i Clara nasceu em Sallent, provincia de Barcelo-
na e diocese de Vic, Espanha. Foi o quinto dos
onze filhos de Joao Claret e Josefa Clara, familia
de tecelbes profundamente religiosa.

Revista
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Pia batismal

25 de dezembro de 1807 - Claret recebe o batismo no dia em que

comemoramos o nascimento do menino Jesus, na Paréquia de Santa Maria c o ng rega Gao

de Sallent. . =
das irmas de
Torno da tecelagem As Irmas de Santa lita encontram
onde trabalhou na Palavra de Deus, na Eucaristia e
1819 - Seu pai o coloca na Yirgem Maria a fecundidade
2 e tecidos da famil, 4 52 aperbolads.
trabalho no qual obteve m“ﬁ se sente chamada para
muito éxito, recebendo

até propostas de outras
fabricas.

essa misso unt-se 2 5.

Meictre Meria Amdlia
cler Scartissimer Trielinde
fundadora

¢

l‘n-“

Av. Higiendpolis, 720
. CEP 01238-000 - 530 Paulo-SP
quando era seminarista Tel.: (11) 3666-9474 / 3667-2717

Casa onde vivia,

29 de setembro de 1829 - Claret

ingressa no seminario de Vic. Rua Santa Rosa, 157

CEP 24240-220 - Nitersi - RJ
Tel.: (21) 2711-4170
Rua Coronel Rodrigo, 173
CEP 012570-000 - Aparecida -5P
Tel.: (12) 3105-7213

obrasantazita@terra.com.br
mreostal 955@bhol.com.br



Livros de sua biblioteca particular
1847 - Devido a seu intenso apreco por
livros e outras leituras, Claret escreve mui-
tas obras e funda a Livraria Religiosa com os
padres José Caixal e Antonio Palau.

Primeira sede da Congregacao
16 de julho de 1849 - “Hoje damos
inicio a uma grande obra!”. Com essa
frase, Santo Antonio Maria Claret
funda a Congregacao dos Missio-
narios Filhos do Imaculado Coracdo
de Maria (Missionarios Claretianos),
com os jovens padres Estevao Sala,
Manuel Vilaro, José Xifré, Domingos
Fabregas e Jaime Clotet.

Revista
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Tumulo

24 de outubro de 1870 — Morre Santo Antonio Maria Claret, na paz do Se-
nhor, rodeado por alguns missionarios e pelos monges cistercienses, que
viviam com ele na Abadia de Fontfroide (Franga). Em sua lapide foram escul-
pidas as palavras do papa Gregério VII: “Amei a justica e odiei a iniquidade,
por isso moro no desterro”.

Ultima foto de Claret
(A. Trinquast, 1869)
25 de fevereiro de 1934 -
Nesta data, Antonio Maria
Claret torna-se beato. Em
maio de 1950 é canoniza-
do, acrescentando a santi-
dade ao seu nome.

Agradecemos a colaboragdo do Pe. Oswair Chiozini,
que gentilmente nos cedeu as fotos do museu.

SER UM FILHO
DO IMACULADO
CORAGAO DE MARIA...

Esta pode ser
a Sua Missao!

Entre em contato:

CMVIF

SECRETARIADO VOCACIONAL
CLARETIANO
Cx. postal, 94 - CEP 14300-000

 Batatais-SP
Fore: us} 3761-5081 / 8138-6738

mhu.mm br
105.COM .br/vocacional
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[ da Revista Ave Maria

“Sou jornalista, mas gosto mesmo é de marcenaria. Gosto de fazer méveis, cadeiras, e minha ética como marce-
neiro é igual a minha ética como jornalista; ndo tenho duas. Néo existe uma ética especifica do jornalista: sua
ética é a mesma do cidaddo. [...] E preciso ter opinido para poder fazer op¢oes e olhar o mundo da maneira que
escolhemos. Se nos eximirmos disso, perdemos o senso critico para julgar qualquer outra coisa. O jornalista ndo
tem ética propria. Isso é um mito. A ética do jornalista é a ética do cidaddo. O que é ruim para o cidadéo é ruim
para o jornalista.” Cldudio Abramo

(Trecho do livro A regra do jogo — O jornalismo e a ética do marcenciro, feito a partir de depoimentos de Claudio Abramo,
organizados e editados por seu filho Claudio Weber Abramo. Companbia das Letras, 1988)

esponsavel por profundas mudangas nos projetos gréficos e edi-
toriais dos dois maiores jornais paulistas, O Estado de S. Paulo e
Folha de S. Paulo, nas décadas de 1960 e 1970, Claudio Abramo,
falecido em 1987, até hoje ¢ lembrado nas faculdades de jornalismo, nio
apenas pela sua competéncia e precisao jornalistica, mas também pelo seu

carater e firmeza moral. Para ele nio existiam duas éticas — a do marceneiro
e a do jornalista —, mas uma somente: a ética do cidadao.

Também dessa forma podemos entender a condicao de quem assumir o
cristianismo como missio: nio h4 dois modos de ser cristio — um modo
dentro da igreja e outro fora dela —, mas apenas um. O cristao
que assumiu verdadeiramente a Igreja em sua vida a leva para
todos os lugares: em casa, no trabalho ou no lazer.

O Dia Mundial das Missoes, que este ano ¢ comemo-
rado em 23 de outubro, ¢ um convite para refletir so-
1) bre o papel do cristio. Um dos objetivos dessa data
¢é chamar os missionarios a promover a evangeliza—
¢ao em todos os lugares do planeta, com a mesma
firmeza e empenho dos fi¢is do primeiro século.

No Jubileu de 2000, evento que uniu a
Igreja em torno das comemoragoes do segundo mi-
lénio do nascimento de Cristo, o Papa Joao Paulo II
reiterou a necessidade de que os cristaos renovassem
seu empenho de difundir o Evangelho: “¢ o servi¢o
mais precioso que a Igreja pode render & humani-
dade e a cada pessoa que busca razoes profundas
para viver em plenitude a prépria existéncia’, disse
na ocasiao.

Esse ¢ um convite que repercute a cada ce-

lebragao do Dia Mundial das Missoes.
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Exemplo de vida

Assim como Cldudio Abramo
dizia que sua ética era uma sd, o pe-
dreiro, vereador e ministro da Euca-
ristia Carlos Alberto Leite, 44 anos, o
Beto, morador do municipio paulis-
ta de Areidpolis, costuma dizer que
também tem apenas um jeito de ser
cristao: seja como politico, pedreiro,
marido, pai ou amigo.

Beto carrega uma profunda cren-
¢a no Evangelho e tenta agir de acor-
do com ela em todos os momentos de
sua vida. “Meu jeito de ser cristao nao
difere quando estou construindo uma
casa, quando estou atuando como
vereador ou quando estou na igreja,
ministrando a Eucaristia’, explica.
Segundo Beto, a religiao o tornou

mais paciente e calmo. “Antes eu era
muito estressado, ‘estourava’ com
qualquer coisa. Agora eu consigo dei-
Xar o que nao ¢ importante em segun-
do plano, consigo me controlar quan-
do surgem problemas’, explica.

Timido, Beto revela que o envol-
vimento com as atividades da igreja
tornaram-no inclusive um melhor co-
municador, jd que antes ndo conseguia
sequer falar em publico. Confessa que
colaborar na missa e presidir a celebra-
¢ao da Palavra siao duas das coisas que
mais gosta de fazer como ministro ex-
traordindrio da Eucaristia, funcao que
exerce desde 2004. “A Igreja realmente
me transformou’, conta.

Porém, o que o deixa realmente

Beto Leite, que assume o cristianismo em todos os
angustiado ¢ nao poder dar todas as

momentos de sua vida: no trabalho como pedpeiro...

No6s, conegos regulares premonstratenses, So-
mos religiosos sacerdotes. A ordem Premons-
tratense foi fundada por Sao Norberto, o apds-
tolo da Eucaristia, em 1121, no vale francés de
Premontre. Nosso carisma, dom de Deus a sua
Igreja, gira em torno da vida em comunida-
de, rezando a Liturgia das Horas em
s comum, missa conventual didria e o
.\lservigo junto ao povo de Deus.

ENTRE EM CONTATO CONOSCO, VISITE-NOS OU ESCREVA:
Orientacdo Vocacional Premostratense
Conego Alexandre D. Francisco

Site da ordem no Brasil:

http://sites.uol.com.br/snorbert
Site geral da ordem no mundo: http:/premontre.org

e-mail: christodominus@yahoo.com.br



...na politica...

Y —
...e na_familia, ao lado da esposa Roseli e das filhas
Thamara (¢ esq.) e Thaiza

respostas aos eleitores que vio até ele
diariamente em busca de solicitagoes,
questionamentos ¢ pedidos. “Pro-
curo receber todo mundo, mas nem
sempre consigo, ¢ impossivel atender
todos, porque nem sempre tenho as
respostas e as solucoes. Isso realmente
me entristece”, explica.

Além de todas as suas ativida-
des didrias, Beto também coorde-
na a Associagao Santa Terezinha de
Arei6polis, uma entidade que acolhe
moradores de rua, dando-lhes ali-
mentos, roupas ¢ pouso. As filhas ¢
a esposa, Roseli, com quem ¢ casado
ha 25 anos, também trabalham na
associacdo. Thamara, a cacula, de 20
anos, arrecada doagoes ¢ ajuda na
contabilidade; Thaiza, de 24 anos, é
a “motorista’, que resolve as questoes
legais e transporta os doentes quando
necesséario. “Em tudo que fago procu-
ro colocar amor, dedicagio e respeito,
e fico muito feliz de ver minha familia
unida num mesmo propésito’, afirma.

/A outubro de 201

Respeito as escolhas

Assim como Beto encontrou na
familia o suporte necessdrio para sua
caminhada cristi, também o assisten-
te-administrativo e estudante de En-
fermagem Marcus Vinicius de Castro
Botaro, 23 anos, obteve da familia
todo apoio em suas escolhas de vida.

Paulistano, nascido em um lar
de formacio catélica, Vinicius se de-
parou, aos 8 anos, com a mudanca de
religido da mae, que se tornara pro-
testante. Mas isso, ao invés de ser um
problema para o garoto que gostava de
ir as missas, nio afetou em nada a sua
vontade de continuar participando das
celebragdes. Sua mae nunca o impediu
de ir 2 igreja e, mais tarde, inclusive, es-
timulou o filho a estudar no seminario.

“Deixei minha casa, pedi afas-
tamento do trabalho para viver o
que achava que era a minha vocagao’,
conta. Depois de um ano e meio no
semindrio, Vinicius percebeu que nao
tinha certeza se aquele era o caminho
dele e deixou o semindrio: “Senti du-
vidas, inclusive certa inseguranga ao
imaginar como as pessoas iriam me
receber, mas, ao retornar, tive a me-
lhor acolhida possivel”. Vinicius vol-
tou a morar com os pais ¢ foi chama-
do pelo ex-patrio para trabalhar na
mesma empresa de antes.

Mais de um ano apds sua saida
do semindrio, o jovem encontrou
outra forma de continuar a viver a re-
ligiao. Além de ser catequista de cris-
ma, acredita que sua profissdo na drea
da satde ¢ o caminho para evangeli-
zar. “Antes eu queria ser padre, queria
ser Cristo na vida das pessoas, hoje
identifico na enfermagem essa missao
de ajudar, de ficar junto, auxiliando
na cura fisica, mas sem esquecer a
parte espiritual. Para mim, ser cristio
¢ ser Cristo na vida de alguém, nao se
igualando a ele, mas se norteando pe-
los seus atos e palavras”, explica.

Marcus Vinicius (4, a partir da esq.): vivendo a
religido fora do semindrio, no grupo de crisma...

... e na faculdade de enfermagem: ‘Ser Cristo é
ajudar alguém espiritual e fisicamente”

Dica da leitura

O livio Manual dos missiondrios
leigos, de Pe. Francisco Rodrigues
da Silva (Editora Ave-Maria),
fornece dicas préticas para todos
aqueles que desejam levar as pala-
vras ¢ os exemplos de Jesus a outras
comunidades. Uma excelente fer-
ramenta de trabalho para usar em

suas missoes.

orial @avemaria.com.br
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CAMPANHA
MISSIONARIA

“A Igreja é pere-
grina e missiond-
ria, visto que tem

asua origem,
segundo o desig-
nio de Deus-Pai,
na missao do
Filho e do Espirito
Santo” (Ed gentes 2)

udo comegou em 1925, quan-
do o Circulo Missiondrio do
Semindrio  Arquidiocesano

de S4ssari (Sardenha, Itilia) organizou
trés dias de festa em homenagem as
Missoes. O resultado da primeira cele-
bragéo foi tio positivo que no ano se-
guinte o triduo missiondario se repetiu.
Monsenhor Luigi Drago, que estava
na ocasido, pediu ao Papa Pio XI que
declarasse um dia de celebragio, oragio
e ofertas em favor da propagacio da f¢é
por meio das missoes. O Papa, entio,
concedeu, em 1926, o dia tio desejado.
A primeira celebragio do Dia Mundial
das Missoes foi em 1927 e, desde entio,
ano apds ano, a campanha missiona-
ria ¢ feita entre os fiéis, sempre no pe-
ntltimo domingo do més de outubro.

www.avemaria.com.br/revista
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DlA MUMDIAL Dias MISSOES

G

Neste ano, o Dia Mundial das

Missdes é comemorado no dia 23.

Nesse dia deve ser vivida intensa-
mente a alegria de sermos todos filhos de
Deus, sem limitacoes de fronteiras, ragas
e culturas. Ser missiondrio ¢ levar ao ou-
tro a bondade e a felicidade de ser cristao,
conforme o chamado de Cristo: “Ide pelo
mundo inteiro, pregai o Evangelho a to-
das as criaturas” (Marcos 16,15).

Sobre o dia, o Papa Bento XVI
comentou: “através da participagio co-
responsavel na missao da Igreja, o cris-
tio torna-se construtor da comunhio,
da paz, da solidariedade que Cristo nos
concedeu, e colabora para a realizacio
do plano salvifico de Deus para toda a
humanidade”.

Quer fazer o caminho
vocacional?

Sente o desejo de ser
uma APOSTOLA?

Somos chamadas a nos
encantar pela pessoa de Jesus
Cristo e, sendo “Apodstolas’,
irradiar o fascinio do
Evangelho no mundo,
colaborando com a expansdo
do Reino de Deus.

CENTROS VOCACIONAIS:

Ir. Maria Aparecida Rozene Ferreira
Rua Cel. Melo de Oliveira, 221
Pompeia
05011-040 - Séo Paulo - SP
Tel.: (11) 3202-8700 - (19) 3661-9444
E-mail: arozene@yahoo.com.br

Ir. Samia Tamara Correia Monteiro
SGAS, 615 - Bloco G
70200-750 - Brasilia - DF
Tel.: (61) 2105-6800
E-mail: irsamia @gmail.com

Ir. Maria Dolores da Silva
Av. Visconde de Guarapuava, 4747
Bairro Batel
80240-010 - Curitiba - PR
Tel.: (41) 3112-1400
E-mail: vocacio@apostolas-pr.org.bu




sonalidade catdlica

Oanta Jeresa de gesus

eu nome de batismo era Te-

resa de Cepeda ¢ Ahumada.

Nasceu na Espanha, na Pro-
vincia de Avila, o que lhe conferiu
outra denominacio pela qual tam-
bém ¢ conhecida: Santa Teresa de
Avila. Tinha onze irmios e veio de
uma familia de baixa nobreza.

Teresa perdeu sua mie quando
completou 14 anos.

Decidiu-se por ser religiosa e,
contrariando seu pai, fugiu de casa

outubro de 2011

aos 20 anos para morar com as ir-
mas Carmelitas da Encarnacao.

Com muito sofrimento, humil-
dade ¢ oracgio, fundou o Convento
das Carmelitas Descalcas, vivendo
em intima comunhio com Deus, na
contemplagéo, oragao e servigo.

Santa Teresa morreu aos 67
anos, em 15 de outubro de 1582.
Foi canonizada em 1622 e, em
1670, o Papa Paulo VI lhe deu o
titulo de Doutora da Igreja.

Pe. Cleodon Amaral de Lima
é exegeta e professor no Seminério San
José, em Ciudad Del Este (Paraguai)

Prova do amor de Deus

No velério de Santa Teresa de Je-
sus, uma novica arrancou-lhe o cora-
¢io e o escondeu em sua cela. Todas as
autoridades, inclusive as eclesidsticas,
reagiram de forma dréstica a fim de o
reaverem. Ao recuperarem O COragio
de Santa Teresa, observaram uma série
de prodigios, como as lesdes no cora-
¢do, que evolufam como num coragio
vivo, € 0s espinhos, que continuaram a
aparecer ao longo da histéria (hoje j4 ¢
possivel contar quinze espinhos).

O coragio foi guardado numa re-
doma de vidro fechada. Porém, o calor
que exalava do 6rgio, além de deixar o
vidro todo embagado, fazia com que a
pequena ctpula estourasse. O coragio,
entio, foi guardado numa outra redo-
ma, que possui uma pequena abertura
superior. Além disso, varias vezes obser-
vou-se que o coragio dilatava e, depois,
voltava ao tamanho natural. Até hoje,
médicos e cientistas ndo conseguem ex-
plicar tal fendmeno.

Paz inquieta

Santa Teresa fundou uma Con-
gregacio, mas sua superiora, varias ir-
mas do Carmelo e alguns padres eram
contra. Como acreditar no chamado
de Deus e na sua voz, mesmo preci-
sando enfrentar tudo e todos? Como
sofrer pressoes, perseguicdes, castigos,
criticas e dissabores, mantendo sempre
a fé, sem nunca desistir e sem usar de
violéncia, chantagens ou blasfémias?
Vamos nos inspirar nesse exemplo de
for¢a e determinagio?

@ eodon.kadosh@uol.com.br
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Um estudo maduro e mprescmdivel

sobre 0 mistério de Mana

Venerada por milhoes de fiéis e estudada por muitos pensadores, Maria foi uma mulher que
rompeu todos os paradigmas. Atualmente, a Mie de Jesus néo é considerada somente uma figura
historica, mas um verdadeiro simbolo teologico e religioso.

Dividida em trés partes - biblica, historica e sistematica — Mariologia € uma leitura
fundamental para os teologos e favorece a obtencao de uma visao apaixonada,
inteligente e incondicional do mistério de Maria.

José C. R. Garcia Paredes

RS$
79,90

Formato: 16x253¢m 8

M

ooy
AVE-Mniuy

/) /If A venda na rede de livrarias Ave-Maria,
==="— nalo televendas 0800 7730 456

EDITORA : :
AVE-MARIA  0U Nno site www.avemaria.com.br



%“tm'ﬁo& ';%njoo‘ da Guarda
dia 2

Os Anjos da Guarda sao espiritos celestes, aos quais Deus confiou a missao de
guardar e proteger os homens, individualmente. Desde o século XV, os moradores
de Valéncia (Espanha) veneravam os Santos Anjos como protetores da cidade e de
cada habitante. Porém, somente em 1670, o papa Clemente X a tornou devogio da
Igreja Universal. Os anjos estao presentes em toda a Biblia, onde aparecem como
servidores e mensageiros de Deus, guardiaes e testemunhas dos pensamentos mais
ocultos do homem. E o anjo do Senhor quem guia o povo de Deus pelo deserto,
leva o jovem Tobias a Ecb4tana, anuncia a José o nascimento de Jesus ¢ a fuga para
o Egito. Os Santos Anjos assistem a Jesus durante as tentagdes e o confortam du-

rante a agonia. Na ressurrei¢io de Cristo, estao presentes. A importincia dos anjos
¢ tanta que cles sao citados por mais de trezentas vezes na Biblia.

c551”0 gsauﬁv da (G:ru,z
dia 18

Paulo Francesco Danei nasceu em Ovala (Itdlia), 1694. E o fundador da Congre-
gacio dos Clérigos Descalgos da Santa Cruz e da Paixdo de Nosso Senhor Jesus
Cristo, titulo que foi simplificado para “Passionista”. Devido a sua alma contem-
plativa, dedicava-se & oragio e & peniténcia por até sete horas consecutivas, imerso
em profunda meditagao. Recebeu do bispo Gattinara, aos 26 anos, um habito preto
com os sinais da Paixao de Cristo: um coragao com uma cruz em cima, com trés pre-
gos ¢ o monograma de Cristo. O Papa Bento XIII concedeu-lhe a licenga de erigir
a congregacio ¢ o ordenou presbitero, junto ao irmio, Jodo Batista. Sio Paulo da

Cruz morreu aos 81 anos, abengoado com dons de profecia ¢ de cura aos doentes.
Foi canonizado em 1867, pelo Papa Pio IX.

’
14 -~
Danto Fntonio de dant Ftna Galvio
d7
Pa %
Frei Galvao, como também ¢ conhecido, nasceu em Guaratinguetd (SP), em
1739. Iniciou seus estudos no semindrio jesuita Colégio de Belém (Cachocira,
Bahia), mas tornou-se um novi¢o no Convento de Sao Boaventura de Macacu (Ita-
borai, Rio de Janeiro), onde posteriormente ordenou-se sacerdote. Devido as mensa-
gens de uma freira penitente, que afirmava ter visdes com Jesus, Frei Galvao ajudou a
fundar o Recolhimento de Nossa Senhora da Concei¢ao da Divina Providéncia, hoje
Mosteiro da Imaculada Concei¢ao da Luz, das Irmas Concepcionistas. Procurado
por interceder na cura de doengas, em certa ocasiao escreveu num pedago de papel a
frase, em latim: “Ap&s o parto, permaneceste virgem: O mae de Deus, intercedei por
n6s”. Enrolou o papel no formato de uma pilula e 0 deu a uma jovem que sofria fortes
dores de célica renal. A dor cessou imediatamente, depois que ela ingeriu a pilula.

Desde entio as pilulas ficaram famosas, sendo até hoje distribuidas aos fiéis.
Frei Galvao faleceu aos 83 anos e em 25 de outubro de 1998 tornou-se o primeiro
religioso nascido no Brasil a ser beatificado pelo Vaticano.

Para saber mais: Os cinco minutos dos santos, J
J. Alves, Ed. Ave-Maria. 4

Maria
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BEM-AVENTURANCAS

Solenidade de Todos os Santos

6 de novembro

12 leitura - Apocalipse 7,2-4.9-14:

“Vi uma grande multidao que
ninguém podia contar”

A leitura indicada nos fala sobre
a salvacio dos israelitas, anunciando
que a salvacio foi primeiro ofereci-
da aos judeus. Fala também sobre a
quantidade de pessoas que recebiam
a Palavra de Deus, pelos apdstolos, e
se convertiam. Eram estes que pro-
clamavam, diante de Jesus, que a sal-
vagio era obra de Deus e nio deles.

Embora tenhamos recebido o Ba-
tismo, pelo qual prometemos seguir a
doutrina de Jesus, as vezes, rompemos
essa alianca. Enquanto isso, amigos
nossos, ddceis ao Espirito Santo, pra-
ticam a doutrina do amor, sentindo
compaixio e ajudando aqueles que so-
frem. Nio seria a hora de decidirmos
de que lado estamos?

Salmo 23,1-2.3-4ab.5-6 ( Heb
24):
“Tal é a geragdo dos que procu-
ram e buscam a face do Deus de
Jacé”

22 leitura - 1Joao 3,1-3:

“Considerai com que amor nos
amou o Pai”

Deus nos ama tanto que fez de
nés seus filhos adotivos. A graga di-
vina percorre todo o nosso ser. Mas
devemos sempre permanecer unidos
a Deus. Jesus comparou essa reali-
dade aos ramos de uma videira: “Eu
sou a videira; vos, os ramos. Quem
permanecer em mim e eu nele, esse
d4 muito fruto; porque sem mim
nada podeis fazer. Se alguém nio
permanecer em mim serd langado
fora, como o ramo. Ele secard e hao
de ajuntd-lo e langé-lo ao fogo, e
queimar-se-4” (Joao 15,5-6).

Mas, diferente dos galhos se-
cos, pela conversio de nosso co-
racio podemos voltar a nos unir a
videira, que é Cristo Ressuscitado.
Assim, continuard passando por
nés a seiva divina.

Aclamagao ao Evangelho
(Mateus 11,28)

Aleluia, Aleluia, Aleluia. Vinde a
mim, todos vés que estais can-
sados e penais a carregar pesado
fardo, e descanso eu vos darei, diz
o Senhor

Evangelho - Mateus 5,1-12:

“Bem-aventurados os que tém
coragido de pobre”

Bz'/uryz'a da Falavra

Tendo lido o evangelho de
hoje, fica em nds a sensacio de que
os valores cristaos sao desprezados e
esquecidos pela sociedade em que
vivemos. O noticidrio sé transmite
violéncia, injustiga, luxdria, culto
exagerado ao corpo, ganincia etc.
Toma conta de nés um desinimo e
achamos até que estd tudo perdido.

Jesus nos fala (cf. Mateus, 5,13-
15): “Vés sois o sal da terra. Vs sois
a luz do mundo. Assim brilhe vos-
sa luz diante dos homens para que
vejam as vossas boas obras e glorifi-
quem vosso Pai que estd nos céus’.
Jesus nos pede boas obras dentro de
cada ambiente: na familia, no traba-
lho e na comunidade.

SUGESTAO DE REFLEXAO

Fago o que me ¢ possivel para dimi-
nuir o sofrimento dos meus irmaos?
Esfor¢o-me para ficar ligado a Cris-
to, dando os frutos de boas obras?
Dou a minha parte na construgao de
um mundo melhor?

LEITURAS PARA A 322 SEMANA DO TEMPO COMUM

7. SEGUNDA: Sb 1,1-7 = Em busca da sabedoria que ama os homens. S| 138. Lc¢ 17,1-6 = Instrucdo sobre o escén-
dalo, o perdao, a fé. 8. TERCA: Sb 2,23-3,9: As almas dos justos estdo na méo de Deus. Sl 33. Lc 17,7-10 = Licao
de humildade: somos pobres servos. 9. QUARTA: DEDICAGAO DA BASILICA LATERANENSE (CATEDRAL DE
ROMA). Ez 47,1-2.8-9.12: A fonte maravilhosa que jorra do templo. SI 45. Jo 2,13-22 = Jesus expulsa os vendilhdes
do Templo de Jerusalém. 10. QUINTA: Sb 7,22 - 8,1 = A sabedoria, irradiagdo da gléria de Deus. Sl 118. Lc 17,20-
25 = Vinda do Reino de Deus: ja estad no meio de vds. 11. SEXTA: Sb 13,1-9 = Todas as coisas criadas, reflexos de
Deus criador. Sl 18. Lc 17,26-37 = O Filho do Homem chegara repentinamente. 12. SABADO: Sb 18,14-16; 19,69 =
A Sabedoria guiou a saida do Egito. Sl 104. Lc 18,1-8 = A viliva importuna e 0 juiz iniquo.
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OS TALENTOS RECEBIDOS E RESTITUIDOS
33° domingo do Tempo Comum
13 de novembro

12 leitura - Provérbios 31,10-
13.19-20.30-31
Elogio da mulher trabalhadeira
e prudente

Todos nés, mulheres e homens,
recebemos dons diferentes, mas a
finalidade comum ¢é sermos felizes.
Foi para isso que Deus nos criou.

Porém, as vezes, sobretudo na
infincia, experimentamos traumas
que nos marcam para o resto da
vida. Se, por exemplo, nio fomos
desejados ou amados por nossos
pais, podemos carregar, desde o ber-
o, a natural inseguranga por falta
de carinho. Temos, entéo, de reagir
e colocar-nos no caminho certo.

O exemplo da mulher que cui-
da bem do lar nos deve animar a
cuidar de nossas feridas do coragio
e a usarmos nossa inteligéncia. Nao
podemos viver somente dos sentidos

e da sensibilidade.

Salmo 127,1-2.3.4-5
(Heb 128):
Felizes os que temem o Senhor, os
que andam em seus caminhos

22 leitura - 1Tessalonicenses
5,1-6:
Vigiemos e preparemo-nos para a
vinda do Senhor

Sao Paulo exorta os cristios de
Tessalonica a estarem atentos e pre-
parados para a chegada do Senhor.
Os aconselha a nio ficarem dormin-
do na indoléncia como aqueles que
desejam que o mundo 2 sua volta
seja melhor, mas nada fazem para
que isso aconteca.

Todos nés daremos contas a
Deus dos dons que ele nos deu em
confianga, para que os puséssemos a
dar frutos. Portanto, sé poderemos
dar testemunho de sua doutrina se
realizarmos boas obras.

Aclamacao ao Evangelho
(Joao 15,4a.5b)
Aleluia, Aleluia, Aleluia. Ficai em
mim, e eu em vos hei de ficar, diz
o Senhor; quem em mim perma-
nece, esse d4 muito fruto

Evangelho - Mateus 25,14-30:
Parabola dos cinco, dois e um
talentos

A pardbola dos talentos coroa
toda a reflexdo que fizemos nas lei-
turas anteriores. Deus nos pedird
contas dos dons que nos entregou.
Nio poderemos nos desculpar de
nio termos feito nada com eles por-
que as condi¢oes de nossa educagao
foram adversas.

Deus nio pede quantidade,
mas qualidade. O que Ele nao acei-
ta é preguica e indoléncia de nada
fazermos por temermos sua justica.
Cada um de nés sabe das gragas que
Deus lhes deu e d4. Nao sao, porém,
para guardd-las conosco. Os dons
nos foram dados para proveito dos
outros, seja em familia ou em comu-
nidade. Oremos para que o Espirito
Santo trabalhe dentro de nés de tal
maneira que sejamos seus instru-
mentos onde quer que estejamos.

SUGESTAO DE REFLEXAO
Uso a inteligéncia e a vontade na con-
dugio de minha vida? Rezo para me
decidir por seguir concretamente a
doutrina de Cristo? O que estou fa-
zendo com os dons que Deus me deu?
Disponibilizo-os para os outros ou
guardo-os, com medo de me expor?

LEITURAS PARA A 332 SEMANA DO TEMPO COMUM
14. SEGUNDA: 1Mc 1,10-15.41-43.54-57.62-64 = O helenismo ameaca o judaismo. Sl 118. Lc 18,35-43 = 18,35-43
= Cura de um mendigo cego em Jerico. 15. TERCA: 2Mc 6,18-31 = Martirio do ancido Eleazar, exemplo para toda
a nagdo. Sl 3. Lc 19,1-10 = Zaqueu, chefe dos publicanos, recebe Jesus! 16. QUARTA: 2Mc 7,1.20-31 = Martirio da
heréica mae dos sete jovens macabeus. Sl 16. Lc 19,11-28 = Pardbola do dinheiro emprestado a dez servos. 17.
QUINTA: 1Mc 2,15-29 = Revolta de Matatias, fiel a Lei, firme na alianga. SI 49. Lc 19,41-44 = Jesus chora ao ver
Jerusalém. 18. SEXTA: 1Mc 4,36-37.52-59 = Purificagéo e consagragao do templo. Cant.: 1Cr 29,10-12. Lc 19,45-48
= Vendilhdes expulsos do templo. 19. SABADO: 1Mc 6,1-13 = Triste morte de Antioco Epifanes. SI 9A(9). Lc 20,27-40
= Mulher e sete maridos sucessivos: como serao na ressurreicao?
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O ULTIMO JULGAMENTO

Solenidade de Nosso Senhor Jesus Cristo, Rei do Universo

20 de novembro

12 leitura - Ezequiel 34,11-12.15-
17:

Deus, pastor e juiz de seu povo

As palavras do profeta nos le-
vam a agradecer a Deus por nossa
existéncia e a pensar sobre nossa res-
ponsabilidade. Deus nos criou como
tnicos no mundo. Nio houve, nem
haverd, outras pessoas iguais a cada
um de nds.

Ele, a todo momento, nos di
sua graga, representada na leitura
pelos cuidados extremos do pastor
com cada uma de suas ovelhas.

Sé falta nossa adesao a Palavra. Nos-
sa vontade é soberana. Deus, que
nos deu a liberdade, submete-se a
nds, esperando nossa decisao.

Salmo 22,1-3.5-6 (Heb 23):

O Senhor é meu pastor,
nada me faltard

22 leitura - 1Corintios 15,20-
26.28:

Cristo ressuscitado recebe todo o
poder

Jesus Cristo ressuscitou dos
mortos e nos quer também ressusci-
tados. Nao somente apds nossa mor-
te fisica, mas também agora, apds
nossas mortes “morais’.

Nio podemos desanimar por
causa de nossas quedas, mas, olhan-
do o exemplo de nosso Rei, devemos
nos levantar. Sua mio estd sempre
perto da nossa, depende de nés acei-
tarmos sua ajuda amorosa e darmos
a volta por cima.

O poder de nosso Rei é “para
que Deus seja tudo em todos”. Bem
diferente de nosso modo de agir. Le-
vados por nosso egoismo impomos
nossa vontade aos outros. Se temos
algum poder de mando, retemos
tudo em nossas mios, em vez de
ensinar aos outros como se faz. E o
poder centralizador.

Aclamagao ao Evangelho
(Marcos 11,10)
Aleluia, Aleluia, Aleluia. E ben-

dito aquele que vem vindo, que
vem vindo em nome do Senhor; e
o Reino que vem, seja bendito, ao
que vem e a seu Reino, o louvor!

Evangelho - Mateus 25,31-46:

De seu trono, Jesus, Filho do Ho-
mem, julgard bons e maus

Quando lemos e meditamos
sobre este evangelho, é comum nos
colocarmos entre os bons. E eis aqui
0 NOSSO primeiro erro: querer a per-
dicao dos maus. Se acontecesse isso,
nés nos perderfamos também por-
que somos pecadores.

Bz'/uryz'a da Falavra

Nosso segundo engano é pensar que
seremos salvos porque fomos a missa
aos domingos, rezamos o rosdrio to-
dos os dias e fizemos nossas novenas.
Tudo isso é muito bom, mas nio nos
salvard se nio tivermos um coragio
misericordioso com nossos irmios.
E o nosso Rei nos disse: “Todas as
vezes que deixastes de fazer isso a um
destes pequeninos, foi a mim que o
deixastes de fazer”.

SUGESTAO DE REFLEXAO

Tenho o coragio aberto a Palavra de
Deus? Sei dividir tarefas, sou gene-
roso ou centralizo tudo em minhas
mios? Reconhego a presenca de
Cristo, primeiramente nos membros
de minha familia? Tenho tempo
para eles?

LEITURAS PARA A 342 SEMANA DO TEMPO COMUM

21. SEGUNDA: APRESENTACAO DE NOSSA SENHORA. Zc 2,14-17 = Virei residir no meio de ti. Cant.: Lc 1,46-
55. Mt 12,46-50 = Eis minha mae e meus irmaos: quem faz a vontade de meu Pai. 22. TERCA: Dn 2,31-45 = Daniel
interpreta o sonho: Deus implantara um reino eterno. Cant.: Dn 3,57-61. Lc 21,5-11 = Sinais precursores da grande
ruina. 23. QUARTA: Dn 5,1-6.13-14.16-17.23-28 = Banquete do rei Baltazar: o reino sera dividido. Cant.: Dn 3,62-67.
Lc 21,12-19 = Fim dos tempos. 24. QUINTA: Dn 6,12-28 = Daniel respeitado pelos ledes: conversao das nagdes a
Deus. Cént.: Dn 3,68-74. Lc 21,20-28 = Ruina de Jerusalém, julgamento de Deus. 25. SEXTA: Dn 7,2-14 = Visao
simbolica e profética dos quatro animais e do Filho do Homem. Cént.: Dn 3,75-81. Lc 21,29-33 = Sinais da primavera
do Reino: estai de sobreaviso. 26. SABADO: Dn 7,15-27 = Explicagdo da visdo dos quatro animais e do Filho do
Homem. Cant.: Dn 3,82-87. Lc 21,34-36 = Para que o grande dia ndo vos apanhe de improviso, vigiail
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ESTAI DE PRONTIDAO. VIGIAL
1° domingo do Advento (Ano B)

27 de novembro

12 leitura - Isaias
63,16-17.19b564,2b-7:

Desejo intenso da vinda

do Senhor

O tempo do Advento possui
duas caracteristicas importantes:
sendo um tempo de preparacio
para o Natal, em que se comemora
a primeira vinda do Filho de Deus
entre nos, é também um tempo em
que voltamos nossos coragoes para
a expectativa da segunda vinda do
Cristo no fim dos tempos. Por isso,
o tempo do Advento se apresenta
como um periodo de piedosa e ale-
gre expectativa.

Na primeira leitura meditamos
que Deus é Pai e Redentor. Sendo
assim, nao podemos desanimar por
causa de nossos pecados, pois ele vem
a cada momento para mostrar seu
cora¢io misericordioso, € com gragas
especiais na preparacio do nascimen-
to de seu Filho, Jesus Cristo.

Salmo 79, 2-3.15-16.18-19
(Heb 80):
Restaurai-nos, 6 Senhor; mostrai-

nos serena a vossa face e seremos
salvos

22 leitura - 1Corintios 1,3-9:

Esperar a vinda do Senhor na
fidelidade, irrepreensiveis

Sao Paulo relembra, aos cristaos
de Corinto, o Batismo, pelo qual a
graca divina lhes tinha sido dada por

Deus em Jesus Cristo. Ensina que,
no recebimento do sacramento rece-
beram todos os dons, junto com a
Palavra e o discernimento.

Nés também fomos batizados e
recebemos todos os dons do Espirito
Santo para podermos seguir a doutri-
na de Jesus. Junto com os dons, nos
foi dada a Palavra de Deus para nos
ajudar a ter ciéncia, dom muito im-
portante para sabermos discernir os
caminhos que levam a Deus.

O discernimento ¢ necessirio
para que ndo nos deixemos levar
somente pelos sentidos e pela sen-
sibilidade, mas também pela inteli-
géncia e pela vontade. Em nenhum
momento nos faltard a sua luz, a fim
de que sejamos irrepreensiveis no Dia
do Senhor. Este dia pode ser na nossa
morte, quando seremos levados res-
suscitados diante de Deus, como na
solenidade do nascimento de Jesus.

Aclamagao ao Evangelho
(Salmo 84,8)
Aleluia, Aleluia, Aleluia. Mostrai-

nos, 6 Senhor, vossa bondade, e a
vossa salva¢ao nos concedei!

Evangelho - Marcos 13,33-37:
Estai de prontidao. Vigiai

O Ano Litdrgico revela todo o
mistério de Cristo no decorrer do
ano, desde a encarnagio até a ascen-
s20. Dessa forma, nos fica proposto
um caminho espiritual, ou seja, a

vivéncia da graga prépria de cada as-
pecto do mistério de Cristo, apren-
dendo, assim, a viver os sentimentos
de Jesus ao longo do Ano Litdrgico,
que hoje se inicia.

A celebragao do Ano Littrgico
também tem forca sacramental, ou
seja, realiza em nds aquilo que signi-
fica. A palavra de Jesus “vigiar” sig-
nifica aceitar seu nascimento dentro
de nds, aproveitando a graga especial
do Advento, de sua chegada, como
em Belém.

SUGESTAO DE REFLEXAO

Aproveito o Advento de Jesus para
aceitar o nascimento dele dentro de
meu coragdo? Sigo a inspiragio do
Espirito Santo, movendo minha in-
teligéncia e vontade para seguir pelo
caminho de Jesus? Estou em “vigia”
para quando o Senhor chegar?

LEITURAS PARA A 12 SEMANA DO ADVENTO

28. SEGUNDA: Is 2,1-5 = A paz messianica: Caminhemos a luz do Senhor. SI121. Mt 8,5 = Os pagaos e estrangeiros
entraréo no Reino! 29. TERCA: Is 11,1-10 = O Reino pacifico do Messias: sobre ele repousara o Espirito do Senhor.
SI71.Lc 10,21-24 = A boa-nova revelada a0s pequenos, aos humildes. 30. QUARTA: SANTO ANDRE, APOSTOLO.
Rm 10,9-18 = A fé, condic&o para a salvagao. Sl 18. Mt 4,18-22 = Eu vos farei pescadores de homens. 1° de dezem-
bro. QUINTA: Is 26,1-6 = Cantico do povo libertado, povo justo e confiante em Deus. SI 117. Mt 7,21.24-27 = Fazer
a vontade do Pai celeste. 2. SEXTA: Is 29,17-24 = Os tempos messianicos: Os cegos enxergarao! S| 26. Mt 9,27-31
= Jesus cura dois cegos. 3. SABADO: Is 30,19-21.23-26 = Ao teu pedido, o Senhor tera piedade. SI 146. Mt 9,35 —
10,1.6-8 = Jesus sente d6 do rebanho, do povo que sofre.
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Nossa Senhora de Montserrat, em Salto (SP)

arra a histéria que os mou-

ros, com toda sua furia, in-

vadiram a Espanha. Como
os mouros eram conhecidos por des-
truirem imagens religiosas, oS Cris-
tios locais procuraram algum lugar
para esconder sua preciosa imagem
de Maria Santissima, entre outras.
Chegaram a um maci¢o monte, numa
regido proxima a Barcelona, que, por
lembrar a forma de um serrote, foi de-
nominado Montserrat. O monte con-
tinha grutas e cavernas de dificil aces-
so. Numa delas os fiéis esconderam a
venerada imagem de Maria Mae de
Jesus, cientes de que dificilmente os
barbaros 14 entrariam.

Cerca de duzentos anos depois,
jé expulsos os invasores, o esconderijo
da imagem se perdeu.

A proépria Virgem entio, de um

www.avemaria.com.br/revista

modo extraordindrio, revelou seu local
aum grupo de pastorinhos que por ali
passavam. Viram estrelas mais reluzen-
tes que o sol e ouviram vozes angelicais
vindas da gruta. O fato se repetiu por
varias semanas. Sem entender o que
estava acontecendo, relataram o ocor-
rido aos seus patroes. Eles, por sua vez,
procuraram o paroco, que chamou o
bispo. Este ¢ o prefeito de Barcelona
foram verificar o que estava aconte-
cendo. Com dificuldade, chegaram a
gruta e encontraram a linda imagem,
enegrecida pelo tempo e depositada
num recanto. Na imagem, Maria es-
tava sentada com o menino Jesus no
colo. A mio direita de Jesus estava er-
guida, num gesto de béngio.

Felizes com o achado, organiza-
ram uma romaria para levar a imagem
até Manresa (cidade préxima a Barce-
lona). Chegando ao local onde hoje
estd o célebre Santudrio, o carro que
transportava a imagem estancou e nao
houve quem pudesse remové-lo. O
prelado entendeu que eraali o local em
que Nossa Senhora queria estabelecer
seu trono.

A fama de Nossa Senhora de
Montserrat se espalhou por todo o
mundo. Muitos milagres, como a cura
de cegos e a conversao de pecadores,
ocorreram. No Brasil, na cidade de
Santos (Sio Paulo), foi construido um
Santudrio em seu nome (1610).

Contam-se, atualmente, inime-
ros favores operados por intercessio

de Nossa Senhora de Montserrat.

Pe. Roque

Vicente Beraldi, cmf,

& missionario, formado em Filosofia,
Teologia, Pedagogia e Letras

ORACAO
3 E

O Deus de misericérdia, socor-
rei a nossa fraqueza e concedei-nos
ressurgir dos nossos pecados, pela in-
tercessio da Mie de Jesus, sob o titulo
de Nossa Senhora de Montserrat, cuja
memoria celebramos, por Cristo

Nossos Senhor.

Amém.
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Missa com Criancas
e na Catequese

Datas Especiais

- Dicas para fazer
leitura na Missa
3 videos para
/ | evangelizar
o
www.editoraemiliocarlos.com.br
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A Revista Ave Maria
se orgulha pela parceria
que manteve por
doze anos
com o desenhista mais
famoso do Brasil e o
homenageia no més

m nosso calendirio, 12 de outubro é o Dia de Nossa
EScnhora Aparecida, mas é também o Dia das Crian-
cas, publico para o qual a Revista Ave Maria sempre
manteve um espago especial. Para comemorar a data, fize-
mos uma entrevista com o desenhista Mauricio de Sousa,

que, de 1972 a 1984, foi o responsavel pela "Se¢ao Infantil”
da revista.

Dois anos depois do lancamento da revista Monica
¢ a sua Turma, Mauricio comegou a publicar suas tirinhas
na Revista Ave Maria, parceria que manteve por doze
anos, ininterruptamente. As ilustracdes de Mauricio para
a Editora Ave-Maria podem ser conferidos também nos
livros Jesus é nosso amigo, Jesus nos ensina a viver ¢ Minha
primeira Biblia.

Assim como a personagem Mdnica tornou-se imortal
no imagindrio infantil, seu criador também virou imortal: ¢
o primeiro quadrinista a integrar a Academia Brasileira de
Letras, cuja posse aconteceu em maio deste ano.

30 RZEN/EZA outubro de 20n
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DE SOUSA

Na entrevista a seguir, o cartunista explica a evolugéo

dos tragos dos personagens, fala de sua “imortalidade”, revela
sua preocupagio em passar mensagens com propostas cristas
e conta sobre projetos futuros.

AVE MARIA - De 1972 a 1984, o Estidio Mauricio de
Sousa foi responsavel pela “Secao Infantil” da Revista Ave
Maria. Como surgiu o convite para essa parceria?

Mauricio de Sousa — Era a primeira vez que eu publicava em
uma revista de natureza religiosa. Eu tinha um material que
achava que era bom, funcionou bem, o publico gostou e assim
seguimos durante doze anos. O convite surgiu na mesma épo-
ca em que estava fechando o contrato para ilustrar o pequeno
catecismo também (o livro “Jesus ¢ nosso amigo’, de Elias Leite,
publicado pela Editora Ave-Maria, atualmente na 16 edigio),
nosso livro mais vendido de todos os tempos. Campeio de ven-
das! Foi um perfodo agradével. Eu estava comegando. Acredito
que plantei boas sementes na Revista Ave Maria.

//}ﬂM\\\\\\I\W

Quadrinhos 1972

www.avemaria.com.br/revista
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AVE MARIA - Como era a estrutura do

Estiadio Mauricio de Sousa nesse perfodo?

Mauricio de Sousa — Nessa época, o es-
tudio ainda era pequeno, tinhamos uma
equipe enxuta, mas dava pra colaborar
maravilhosamente com a Revista Ave
Maria e com outros veiculos também.

AVE MARIA - Ao longo dos doze anos
em que as historinhas foram publicadas,
¢ posstvel perceber mudangas significa-
tivas nos tragos dos desenhos. Quais os
motivos que o levam a mudar algum tra-
¢o ou caracteristica de um personagem?

Mauricio de Sousa — Eu fui aprenden-
do a desenhar (risos). O desenhista ¢
eternamente insatisfeito com o que aca-
bou de fazer. Acabou de desenhar, deu
o melhor de si ¢ em seguida j4 pensa:
“Ih, eu poderia melhorar aqui, poderia
deixar mais bonitinho esse trago..”. A
gente olha e fala: “Ah, essa Ménica po-
deria ser mais redondinha, mais esguia,
o vestido poderia ser mais compridi-
nho’, e entio vamos alterando.

AVE MARIA - Com que frequéncia

essas mudangas sio adotadas?

Mauricio de Sousa — Precisa ser aos
poucos, porque as pessoas se acostumam
com 0s personagens de um jeito, entao

o 73
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Carla Maria Carreiro
¢ jornalista e assessora de
imprensa da Editora Ave-Maria

qualquer alteracio precisa ser suave, gra-
dual. As vezes, demora anos pra sofrer
uma metamorfose que a gente acha in-
teressante. Por exemplo: no comeco, a
Mobnica e o Cebolinha eram mais baixi-
nhos, mais atarracados. Quando eu co-
mecei a fazer desenho animado, percebi
que teria dificuldade em movimenté-los,
em fazer uma expressio corporal. Af a
gente deu uma espichadinha neles. E a
partir do momento em que o desenho
animado “pega’; eu tenho que mudar o
gibi também, daquele mesmo jeito.

AVE MARIA - Existia uma preocupa-
¢3o em selecionar as histérias a serem
publicadas por causa do caréter religio-
so da revista?

Mauricio de Sousa — Nio, absolu-
tamente. Todo o material das nossas
histérias em quadrinhos ¢ criado com
cuidado para respeitar o leitor, indepen-
dentemente do credo, da religido que ele
siga. Nas nossas histérias existe muito
entretenimento, mensagens saudaveis e,
de alguma maneira, propostas cristas. E,
se a proposta ¢ cristd, serve para todos.

AVE MARIA - Por falar em proposta
crista, percebemos que a religiosidade
¢ espiritualidade sio temas recorren-
tes, principalmente nas historinhas do

Chico Bento.

Quadri/ﬂos 1974
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Mauricio de Sousa — Sim, sio temas que
costumam permear as histdrias. O Chico
Bento, de vez em quando, é coroinhal

AVE MARIA - J4 aconteceu algum
problema ao abordar questoes religio-
sas nas histdrias?

Mauricio de Sousa — (pausa) Pontual-
mente, aqui ou ali, aparece alguém que
questiona, por exemplo: “Por que s6 o
Chico Bento esta ligado a algum tipo
de religido?”. Entio eu explico que nio
¢ bem assim. Ele ¢ um garoto da roca, do
campo, e a Histéria mostra que a religiao
catélica era a mais atuante durante todo
essc tempo da colonizagio do Brasil.
Hoje, hd uma variedade de credos e ¢é
possivel que eles possam entrar em algu-
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ma histdria também. Mas eu prefiro nio
diversificar muito esse tipo de mensa-
gem, porque af comega a polémica.

AVE MARIA - Suas histdrias também
s30 publicadas fora do Brasil. Como fica
essa questdo da espiritualidade em um
mundo com tanta diversidade religiosa?

Mauricio de Sousa — Para minha sur-
presa, as histérias do Chico Bento sao
publicadas hoje em diversas partes do
mundo, inclusive em paises cuja reli-
gido principal nio ¢ o cristianismo. E
em algumas ele aparece no confessio-
ndrio, na missa, como coroinha. Entio,
o que estd valendo ali ¢ a mensagem
da historinha. E o humor, o compor-
tamento sempre cuidadoso em termos
de moral e ética. Aqui ou ali, aparece
alguma queixa minima, mas no geral
o leitor estd aceitando tranquilamente
as mensagens. Recentemente, publica-
mos material na China. E olha s6: é um
material que vai para as escolas! Nossas
histérias também saem na Indonésia, a
maior nacio muculmana do mundo. O
cuidado que temos com o aspecto com-
portamental estd furando barreiras — até
mesmo a barreira do preconceito — ¢ as-
sim estamos conseguindo passar nossa
mensagem alegre, otimista e principal-
mente de inclusdo. J4 sio quatro geragoes
que acompanham a Turma da Ménica,
s30 mais de cinquenta anos de histéria!

AVE MARIA - Na década de 80, o se-

nhor iniciou um estidio de animacio;

Mauricio de Sousa colaborou durante mais de uma década na secio infantil da Revista Ave Maria

ve Maria

setembro de 2011

porém, os projetos foram interrompidos
por conta de dificuldades econdmicas e
politicas. A criagio da MSDP (Mauricio
de Sousa Digital Productions) ¢ uma re-
tomada desse antigo sonho?

Mauricio de Sousa — E sim. Uma re-
tomada, agora com mais tecnologia e
num contexto muito mais tranquilo
em termos econdmicos, financeiros e
mercadolégicos. Hoje, temos condi-
¢oes de trabalhar com vérios estudios
de fora, como ja fazemos, para produzir
mais e atender a demanda do mercado,
que csta sempre pedindo mais histdrias
com a Turma da Ménica.

AVE MARIA - Nesses cinquenta anos
de carreira, seu trabalho influenciou
muitos profissionais do desenho. A sua
obra sofreu influéncia de alguém?

Mauricio de Sousa - Ih, sio tantos.
Em cada época da vida vocé fica ligado
em algum escritor, algum comunica-
dor... desde os velhos tempos, das histd-
rias infantis do Monteiro Lobato, pas-
sando pelas aventuras do Jack London,
Julio Verne, entrando nos cldssicos, nos
grandes escritores brasileiros, como
Jorge Amado, Erico Verissimo, até che-
gar aos profissionais atuais que estio
brigando pelo seu espaco. Pena que eu
nio tenha tanto tempo para ler como
gostaria. Vou comprando livros, vou
deixando no criado-mudo e vou lendo
aos pouquinhos. Fico apavorado com
essa falta de tempo pra leitura!

www.avemaria.com.br/revista



AVE MARIA - Em maio deste ano, o
senhor tomou posse como membro da
Academia Paulista de Letras, o primei-
ro quadrinista a se tornar um imortal
no Brasil. Isso contribui para mudar o
ponto de vista de quem ainda nio en-
xerga os quadrinhos como literatura?

Mauricio de Sousa — Sem divida. Nio
que o quadrinho seja sempre literatura,
mas ele pode ser, dependendo do cuida-
do do autor, se a pessoa escreve os textos
com propriedade. Nés j4 tivemos grandes
escritores fazendo quadrinhos, s6 que a
intelectualidade formal nao accitava que
o quadrinho fosse literatura. Eu acredito

que pode ser sim. Até mesmo o grafite

Conheca os titulos da Editora

pode ser literatura, dependendo da carga
Ave-Maria com a Turma da Ménica

artistica e criativa que tenha. De qualquer
maneira, o fato de um quadrinista estar Minha primeira Biblia,
Jesus € nosso amigo

e Jesus nos ensina a viver.

numa Academia de Letras abre uma pos-
sibilidade para que muitas pessoas come-
cem a abandonar preconceitos.

IRMAS DOMINICANAS DE SANTA CATARINA DE SENA
Um jeito de ser para Deus e viver para o outro

Fundamentos de nossa vida:
\oraco, es’rudo wdutomunlturlu upns’ruludo / miss@o
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CIRIO DE NAZARE

Festa de Nossa Senhora de Nazaré

Celebrado hd mais de dois séculos em Belém do Para, esse acontecimento retine, anualmente, cerca de 2

O Cirio de Nazaré ¢ considerado uma das maiores e mais belas procissoes catdlicas do Brasil ¢ do mundo.

milhées de romeiros numa caminhada de fé em homenagem a Nossa Senhora de Nazaré, a Mae de Jesus.

E um evento de grande destaque, apoiado pelo Instituto do Patriménio Histérico e Artistico Nacional

(IPHAN), que em 5 de outubro de 2004 conferiu o titulo de Patrimonio Cultural do Brasil ao “Cirio de

Nossa Senhora de Nazaré”.

34 WML outubro de 201

A devocgado a Nossa
Senhora de Nazaré

A histéria da origem da imagem
vem da devogao popular. Como ain-
da nio hi documentos suficientes,
nio pode ser considerada fato histo-
rico. Contudo, ela se fundamenta no
“sim” de Maria de Nazaré, mulher de
fé que mudou a histdria.

Esse titulo de Nossa Senhora nos
remete a pequena aldeia na regiio da
Galileia, onde viveu a Sagrada Fami-
lia. Segundo a tradi¢io, a devocio a
imagem de Nossa Senhora de Nazaré
comegou nesse local.

O inicio da devogao
em Portugal

Conta-se que, em 14 de setem-
bro de 1182, Dom Fuas Roupinho,
governador de Porto de Més (Por-
tugal), estava & beira de um precipi-
cio, em perigo de morte, quando ro-
gou a intercessao de Nossa Senhora.
Bem préximo dali havia uma gruta
na qual se venerava uma imagem
de Nossa Senhora com o Menino
Jesus. Como foi atendido milagro-
samente, desceu a gruta para rezar
e agradecer o milagre. Como retri-
bui¢io, mandou construir uma pe-
quena capela sobre a gruta. Durante

www.avemaria.com.br/revista



a obra foi encontrado um perga-
minho, que relatava a histéria da
imagem esculpida em madeira,
representando uma Virgem Ne-
gra, sentada e amamentando o
Menino Jesus.

Segundo o pergaminho, a ima-
gem teria sido esculpida por Sao
José, em Nazaré, na Galileia, quando
Jesus ainda estava sendo amamenta-
do. Algumas décadas depois, Sao

Lucas teria pintado essa escultura.

A escultura foi conservada
em Nazaré até o ano 361. Poste-
riormente foi levada 4 Belém (Ju-
deia) e oferecida a Sio Jerénimo,
que a ofereceu a Santo Agostinho,
bispo de Hipona no norte da Afri-
ca, que por sua vez a ofereceu ao
mosteiro de Caulina, perto de Mé-
rida (Espanha), onde permaneceu
até o ano 711. Depois foi levada
para uma gruta préxima do cume
do Monte de Sio Bartolomeu
(Portugal), onde permaneceu até
1182, quando entio foi encontra-
da por Dom Fuas e levada paraa
capela construida por ele.

Em 1377, devido ao crescente
nimero de peregrinos, o rei Dom
Fernando mandou construir, perto da
capela, uma igreja para acolher aquela
imagem. O templo foi ampliado pos-
teriormente nos reinados de Dom
Jodo I, Dom Joio I e Dom Manuel.

Atualmente, a imagem estd expos-
ta no Santudrio de Nossa Senhora
de Nazaré, construido em Nazaré

(Portugal).

www.avemaria.com.br/revista

Valdeci Toledo
€ mestre em Teologia
e editor assistente na

Editora Ave-Maria

A veneracgao no Brasil

Essa devogao foi introduzida
no Brasil pelos jesuitas, na cidade
de Vigia (Pard), em 1653. O pri-
meiro milagre ocorreu em Belém,
em outubro de 1700.

Plicido José de Souza, ao an-
dar nas proximidades do Igarapé
Murutucu (onde atualmente fica
a Basilica de Nazaré), encontrou a
imagem de Nossa Senhora de Na-
zaré no tronco de uma arvore. Era
uma réplica da estdtua original. Ela
estava bastante deteriorada pela
acio do tempo. Encantado com a
descoberta, Plécido a levou para sua
casa, improvisando ali um pequeno
altar. De acordo com a tradicio, a
imagem nao ficou na casa, retornan-
do misteriosamente ao lugar em que
foi achada. O fato repetiu-se outras
vezes, até que ele decidiu erguer,
as margens do igarapé, uma hu-
milde capela. A repercussio desse
episddio repercutiu como milagre,
atraindo varios fiéis.

JOVEA,
venha ser
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Aceite ser
um artesio da propria vida,
pesquisador da verdade,
responsavel por si mesmo
e pelos outros,
construtor da felicidade
¢ da paz.

Responda
ao que Cristo
quer
de voceé!
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Paidres Earnabitas
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Av. do Contorno, 6475 - Bairro Funclondirios
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O Ciriode Nazaré

O primeiro Cirio de Nazaré foi
realizado no dia 8 de setembro de
1793, organizado pelo entao presi-
dente da Provincia do Par4, capitao-
mor Dom Francisco de Souza Cou-
tinho. No inicio, nio havia data fixa
para o Cirio, mas a partir de 1901,
por determinacio do bispo Dom
Francisco Maia, a procissio passou
a ser realizada sempre no segundo
domingo de outubro.

O inicio das festividades do
Cirio de Nazaré se d4 com a “tras-

ladagao”, uma procissao durante a
noite, em direcao a Catedral de Be-
lém. Fazendo o trajeto do Cirio no
sentido contrério, milhares de pes-
soas caminham, a maioria com velas
acesas, muitas delas cumprindo pro-
messas, rezando e entoando o hino
de Nossa Senhora de Nazaré.

Na manha seguinte, o Cirio de
Nazaré sai da Catedral de Belém e
segue até a Praga Santuirio, onde a
imagem da Virgem fica exposta
por 15 dias, para veneragao dos
fiéis. Além da procissao de sébado
e de domingo, as festas em torno de
Nossa Senhora de Nazaré agregam
varias outras manifestacoes de devo-
¢i0, como a romaria fluvial.

O encerramento oficial da
festa acontece com a celebragao da
missa solene, na Praga Santudrio, no
tltimo domingo de outubro.

outubro de 2011

CURIOSIDADES

BERLINDA

A palavra “cirio” provém do la-
tim “cereus” e significa grande vela.
Aqui no Brasil, a principio era uma
peregrinacao vespertina, que aden-
trava a noite, o que explica o uso de
velas. No ano de 1854, a procissao
passou a ser realizada de manha, de-
vido uma chuva torrencial que havia
caido no ano anterior.

A procissao do Cirio possui
alguns elementos caracteristicos.
O elemento central é a “berlinda”,
um andor envidragado adornado
de flores, no qual ¢ transportada a
réplica da imagem. A corda puxada
pelos devotos ¢ atualmente um dos
elementos mais caracteristicos do
Cirio de Nazaré. Ela foi inserida na
procissao em 1855, para que o povo
pudesse ajudar a tirar a berlinda de
um lamagal. Hoje ela perdeu seu
significado pratico original, mas
mantém-se o seu aspecto simbdlico
de sacrificio e aproximagao do sa-
grado. Atualmente, a corda tem de
400 a 500 metros de comprimento.
As pessoas, ao conduzi-la, se consi-
deram mais préximas de Nossa Se-
nhora e, geralmente, estio pagando
promessa. Terminada a procissao, a
corda ¢ retalhada e os pedagos sao
distribuidos aos romeiros.

CORDA COM OS ROMEIROS

O Cirio de Nazaré é um acon-
tecimento que envolve milhdes de
pessoas. Além dos devotos, muitos
estao ali por curiosidade, turismo re-
ligioso ou por simples tradi¢ao. Cada
um tem o seu motivo particular.

Essa festividade gira em torno
do nome da Virgem Santissima, que
nasua missio intercessora nio exclui
ninguém. Por isso todos aqueles que
FECOITEM a €Ssa Procissao estao su-
jeitos a receber as gragas da bondade
de Deus. Dependera simplesmente
da vontade de cada um, pois Deus
tudo pode, até quebrar os coragoes
mais duros e incrédulos.

Como diz a musica do Pa-
dre Zezinho: “Maria de Nazaré,
Maria me cativou, fez mais forte a
minha fé e por filho me adotou”

Para saber mais

Sobre a histdria de Nossa
Senhora de Nazaré acesse o site
www.ciriodenazare.com.br.

Sobre a festa, que ¢ Patriménio
Cultural do Brasil, acesse o site
portal.iphan.gov.br/portal/
baixaFcd Anexo.do?id=725.

@ Ideci.editorial @avemaria.com.br

www.avemaria.com.br/revista
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Reze pelos seus filhos!
Eles sao uma Béncao!
Deixe-0s conhecer Jesus

e anuncia-lo com alegria.

/ REZE PELAS VOCACOES!
N, . Indique jovens para a Congregacao dos Religiosos
/"?'ﬂ“*"“ de Nossa Senhora de Sion

Email: vocasion@uol.com.br - Tel.: 11 47907002 / 11 73387179
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ENCONTRO COM A
MULHER ADULTERA

“Quem de vos estiver sem pecado seja o primeiro a lhe atirar uma pedra” (Jodo 8, 1-7)

inicio do capitulo 8 do Evange-

lho de Sao Jodo nos faz enten-

der melhor a acolhida do amor
¢ do perdio de Deus em nossas vidas.

A mulher adultera pode ser definida
como uma mulher sem nome nem iden-
tidade, acusada de trair seu marido. Ela
estd préxima de Jesus serd julgada e con-
denada na presenca da comunidade. O
pecado estd feito, os acusadores esperam a
sentenga, o povo ali estd armado com pe-
dras nas maos 4 espera do inicio da “festa
da morte”. Todos esperam uma atitude de
Jesus. Ela estd s6. Sem honra, sem digni-
dade, sem defesa, sem futuro, aguardando
somente o veredicto final. O homem que
cometeu adultério com ela nio compare-
ceu a0 banco dos réus. Toda a responsabi-
lidade ficou nas costas dela.

E Jesus? O que vai fazer? Defenden-
do-a, estaria legitimando o pecado de adul-
tério; acusando-a, estaria sentenciando i
morte um ser humano, que Ele veio salvar.

A atitude de Jesus, que salva ¢ escan-
daliza a todos, foi a de nio condenar sem
antes conhecer o coragio da pessoa.

Quem nio tem pecados que atire a
primeira pedra, foi o que Ele disse. Todos
se retiram e a mulher fica sé diante de Je-
sus. Elap i

outubro de 2011

desmentir e se esquivar de todas as acusa-
¢oes; era a sua chance. Mas nio foi o que
ela fez: ela assumiu sua culpa e reconhe-
ceu seu erro. Por isso foi perdoada, sendo
convidada a ndo pecar mais.

Encontro fortuito (e, quem sabe, h4
tempos cobi¢ado) com o “homem do seu
coragio”. Para a mulher, agora, o verdadei-
ro “homem” ¢ Jesus. Este encontro resga-
ta todos os “pseudoencontros” que ela j4
teve. Foi um encontro de misericérdia,
compaixao, perdao e de um novo recome-
¢o! Uma nova chance que ficard gravada
para sempre na alma dela. E uma nova
vida! A mulher foi salva da morte e salva
para sempre: “vai e nao tornes a pecar’.

Esse encontro casual tornou-se ex-
pressao da graca pura e surpreendente de
Deus. Se Ele nio estivesse 14, o que teria
acontecido?

O encontro com a condenagio se
transforma em encontro com a salvagio: do
castigo para o perdio, do amor ilusério para
o amor verdadeiro, da pena para graca.

A mulher se levanta e ji ¢ outra!
Ninguém mais a reconhece: ela renasceu,
ressuscitou! A mulher foi encontrada,
resgatada. O Bom Pastor foi até onde a
ovelha se perdera e a trouxe nos bracos

dizendo: “Ale

=

Frei Rinaldo Stecanela, osm,
é cantor, compositor e apresentador de TV

Esse texto biblico nos faz pensar nas
tantas outras formas de adultério que nem
sempre se referem a experiéncias sexuais.
Existem outras formas de abusos: violén-
cia no lar, assédios como forma de domi-
nar as pessoas etc. E preciso combater e
denunciar tudo isso.

De todos os valores que Jesus nos en-
sina nessa passagem biblica, destacamos o
perdio e a tolerancia. Nio podemos con-
denar alguém sem antes conhecer seu
coragdo. Que isso nos sirva para avaliar
nossas proprias vidas. Quantas e quantas
vezes andamos carregados ¢ abastecidos
de pedras em nossas maos, prontos para
atird-las, motivados pelos nossos precon-
ceitos? Solte suas pedras. Pode ser que,
algum dia, vocé também seja vitima de
uma “pedrada’”. Exercite o perdio. Seja to-
lerante. Jamais seja conivente e cimplice
do pecado, mas nio esqueca de acolher o
ser humano que, igual a vocé, pode cair
nas armadilhas da vida. Jesus dizia: “sede
misericordioso porque o vosso Pai ¢ mise-
ricordioso” (Lucas 6,36).

Um dia estaremos frente a frente
com Jesus. Nesse dia, o que vocé vai dizer
a Ele? Do que serd acusado? Qual a res-
posta que vocé gostaria de ouvir ? Pense

;g

www.freirinaldo.com.br

www.avemaria.com.br/gevista
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Sérgio Fernandes
é publicitario, especialista em
comunicago para a internet e responsavel
pelo projeto Minha Paroquia

facebook

“Curta” essa rede social

Facebook ¢ atualmente a

rede social com maior nd-

mero de usudrios: por volta
de 750 milhoes de pessoas espalhadas
pelo planeta. E também o site mais
acessado do mundo. No Brasil, a rede
jé superou o Orkut e conquista a cada
dia mais publico, devido a sua capa-
cidade de inovagao. Além das opgoes
bésicas de perfis, como o agrupamen-
to de fotos e amigos, mantém o inte-
resse dos usudrios sempre com novas
ferramentas e com o popular compar-
tilhamento de informages em tempo
real (semelhante ao Twitter).

Para as empresas ¢ entidades, o
Facebook criou uma forma diferen-
E ciada de participagiao: nas chamadas

fan pages, os usudrios “curtem” as
paginas que lhes interessam e, dessa
forma, passam a ser avisados auto-
maticamente sobre suas atualizacoes.

As fan pages sio um excelente recurso
" para aumentar a quantidade de visitas




em sites (pela divulgacio de links e
de eventos), além de oferecer opgoes
avancadas de publicagio de infor-
magdes, controle de estatisticas dos
usudrios ligados a ela ¢ até abas
que exibem pédginas personalizadas
dentro do préprio Facebook.

Uma paroquia deve ter
perfil ou uma fan page?

Teoricamente, as entidades de-
vem participar do Facebook com uma
fan page. Se, em vez disso, estd com
um perfil, logo receberd uma mensa-
gem do sistema sugerindo essa mu-
danga (migragio).

O perfil é uma conta pessoal, li-
gada a relagdes pessoais; porém, nio
¢ adequada & comunicagio em massa,

ou seja, nao ¢ possivel atingir a mesma
cficicia de atualizagio de informa-
¢des, como numa fazn page.

Na fan page nao da para adi-
cionar amigos. As pessoas ¢ que vio
procurar sua entidade. Embora haja
essa restricio, o Facebook oferece
excelentes recursos para deixar sua
fan page mais interessante, como
um guia gratuito de boas préticas
(em inglés), local para antincios e
aplicagao de plugins sociais — “bo-
toes” com diversas fungdes que faci-
litam a intera¢io do usudrio com o
administrador da fan page ou com
outros usuarios.

@ ato@minhaparoquia.com.br
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Mlensagem que faz amigas.
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Cartdes comemorativos
para todas as datas,
marca paginas, postais,
lembrancas de sacramento,
pdster, artigos religiosos...
Tudo que sua pardéquia ou
livraria necessita.
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"As coisas antigas passaram; eis
que uma nova realidade comegou.”
(2 Corintios 5,17)

Editora e Distribuidora Bella Arte LTDA.
Rua Wiadislaw Krepinski, 120 - Sala B
Erechim - RS / CEP: 99700-000
Fone/Fax: (54) 3522-0040
Email: cartoes@cartoesbellaarte.com.br




Usva melbror

Escolha o exercicio

fisico adequado aidade
e ao desenvolvimento
da crianca
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m nossa sociedade, os maus

hibitos alimentares, aliados

ao sedentarismo, contribuem
para o aumento da obesidade infantil.
Além disso, os habitos que estimulam
a obesidade muitas vezes sao adquiri-
dos dentro de casa.

Pouco tempo dos pais para pre-
parar uma dieta balanceada para seus
filhos e a falta de incentivo & pratica
de exercicios fisicos, colaborando
para um quadro favordvel a obesidade
infantil.

O exercicio fisico atua no de-
senvolvimento fisico e mental e
previne doencas. Por isso, deve
ser estimulado desde cedo e fazer
parte das atividades didrias de uma
crianga, junto com as atividades de
leitura, escrita e verbalizacao.

Algumas décadas atras, era mui-
to comum ver as criancas brincar em

Maria Beatriz de Deus e Toledo
é enfermeira e orientadora
socioeducativa

-io fi ‘nainfdncia
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terrenos baldios, jogar bola, subir em
arvores, brincar de pega-pega, amare-
linha, soltar pipa, entre outras ativi-
dades fisicas. Hoje em dia, principal-
mente nas grandes cidades, as criancas
passam a maior parte do tempo livre
em casa (na frente do computador, do
video game ou da TV). A preocupa-
¢ao dos pais com a violéncia urbana
explica em parte esse estilo de vida
sedentario.

Na infancia, praticar exerci-
cios é uma forma saudavel de ali-
viar as tensoes proprias da idade e
buscar mais equilibrio, coordena-
¢ao motora ¢ qualidade de vida.
Além disso, a atividade fisica esti-
mula o crescimento, promovendo
o bom desenvolvimento muscu-
lar, pulmonar, cardiaco e vascu-
lar. Ajuda também a previnir o
diabetes, cada vez mais comum
entre as criangas.

www.avemaria.com.br/revista



Nio se deve obrigar a pritica de
exercicios fisicos, mas a crianca deve
ser incentivada a realizar atividades
fisicas (brincadeiras e esportes) que
lhe proporcionem prazer e bem-estar,
respeitando sempre os seus limites. E
importante que toda a familia tenha
um estilo de vida saudével para que os
filhos se espelhem nos pais.

A pratica de esportes, além de
benéfica a satde, possibilita a apren-
dizagem de valores, dependendo da
atividade escolhida: trabalho em equi-
pe, respeito as regras, competitividade,
disciplina etc.

E preciso ressaltar que a pratica de
atividade fisica deve ser sempre acom-
panhada por um profissional qualifica-
do e aliada 4 alimentagao saudével.

A endocrinologista  Lizanka
Marinheiro, professora do mestrado

em Satude da Mulher e da Crianga do

Instituto Fernandes Figueira (IFF/
Fiocruz), alerta que a obesidade ¢
fator de risco para doencas como o
diabetes, a hiperlipemia (aumento do
colesterol e/ou triglicerideos) e a hi-
pertensao arterial.

A médica segue em casa o que
recomenda a seus pacientes: ela serve
a filha de 5 anos leite e sucos sem agt-
car, nao compra biscoitos recheados ¢
costuma preparar legumes e verduras,
além de cereais, graos ¢ proteinas. “Os
pais devem se preocupar com o que
seus filhos comem, controlar o tempo
gasto em frente 2 TV e ao computador
e insistir na prética de exercicios. Apre-
sentar vegetais cortados em forma de
carinhas risonhas e bichinhos ajudam
a tornd-los mais atrativos as criangas’,
sugere a médica.

: I/ \"\.4 )

» Sinos festivos

» Badaladas fiinebres

BEATEK

>

®

Dica de leitura

O livro infantil Gindstica para
acabar com a preguica (Editora
Ave-Maria), escrito por Jonas Ri-
beiro e ilustrado por Semiramis
Paterno, ¢ um guia pratico e di-
vertido de como vencer a pregui-
¢a, sem perder o sorriso.

Uma excelente dica para incenti-
var a criangada a praticar ativida-
des fisicas.

> e
O BEATEK TOK SINO &
reproduz com pontualidade

os sons de sinos em cornetas

Acionamento automatico programavel:

« Badaladas de hora
» 5inos festivos para anuncios de missas
« Ave Maria com sinos para a hora do Angelus

Acionamento manual:

« Infinitas possibilidade musicais com a troca do CD
« Ave Maria instrumental

Apenas
RS 3.990,00

Ligue e confira!

[51) 3338.4606

www.beatek.com.br
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uma oragio dedicada a Virgem

Maria, que surgiu na Europa,

entre o final do século X ¢ o
inicio do século XI. Estudos ¢ pesquisas
indicam que os autores dessa composi-
¢ao foram o alemdo Monge Hermann
Contractus, o francés Aymar de Puy ¢ o
espanhol Sao Pedro de Mezonzo.

outubro de 2011
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Caracterizada como
uma das mais belas an-
marianas, foi
acolhida pela Igreja e
pela cristandade, sendo
recitada pelos cristaos
| que hd mais de mil anos
saddam a virgem mae
como Rainha Mie da
Misericérdia.

tifonas

O comego tem um
termo tipico: “Salve”s
que deriva do latim
salvere, cujo significado
¢ “passar bem’,
de”; saudagio equiva-
lente a “Ave”. Na oracio
da Salve Rainha, o fiel
eleva uma saudagio de
amor a Virgem Mae de
Deus,
a como a mais alta de
todas as criaturas, que
auxilia seu Filho na con-
cretizagio do Reino de
Deus no mundo.

« /.
ter sau-

reconhecendo-

Eis a missao da Rai-
nha, Mie de Deus: guiar seus filhos,
cuidar deles e defendé-los.

A Salve Rainha ¢ uma stplica de
socorro dos cristios que caminham
no vale da fragilidade humana, o qual,
tantas vezes, traz sofrimento e desi-
nimo diante da vida. A mae de Deus
torna-se seguranga aos peregrinos des-

Pe. Heitor de Menezes, cmf
é vigério paroquial e especialista
em Comunicagéo e Cultura

d

te mundo que dela recebem protegio,
4nimo e coragem, a fim de que, enfren-
tando os males presentes na histdria da
salvacdo, possam os filhos permanece-
rem fiéis ao projeto de Deus.

Mesmo sendo uma oragio de
cunho mariano, a “Salve Rainha” ¢
profundamente | cristocéntrica, | ou
seja, teologicamente centrada em Jesus
Cristo. Toda suplica e rogos possuem
um tdnico objetivo: “mostrai-nos Je-
sus, bendito fruto do vosso ventre”. A
mediagao de Nossa Senhora ¢ para que
permanegamos no caminho da mise-
ricordia e, assim, avancemos na nossa
vida de fé, mantendo-nos fielmente
unidos a Cristo Jesus.

Flevando os olhos a Maria e
contemplando-a a partir do Verbo de
Deus encarnado, mergulhamos mais
intimamente no mistério da salva-
¢ao, compreendendo que ela, Mae de
Deus, ¢ Rainha ao participar da rea-
leza de Jesus Cristo. Ela é Rainha do
universo, pois concebeu em profun-
didade seu papel de serva do Senhor.
Conduz a humanidade com ternura,
paciéncia e solicitude, estando em
perpétuo servigo a seus filhos.

“Rogai por nés, Santa Mie de
Deus, para que sejamos dignos das
promessas de Cristo.”

@ eitorcmf@gmail.com

www.avemaria.com.br/revista



Carla Maria Carreiro
é jornalista e cinéfila

A FE INSPIRA O CINEMA,
o cinema propaga a fé

onte de inspiragio para cineastas de
Ftodo o mundo, a fé crista foi retratada

em centenas de obras cinematograficas.

A vida dos santos e da Mae de Jesus, os
milagres por eles intercedidos e sua influén-
cia no cotidiano dos devotos j4 foram trans-
postos para a tela de cinema em diversas oca-
sides. Entre eles, Nossa Senhora Aparecida e
Sao Francisco de Assis, ambos celebrados em
outubro.

Em Aparecida: o milagre (2010), Ti-
zuka Yamasaki nos conduz pela histéria de
Marcos, que durante a infincia vivia na ci-
dade de Aparecida com seus pais, devotos de
Nossa Senhora Aparecida. A vida do garoto
muda completamente quando seu pai sofre
um acidente durante a construcao da basilica
¢ morre. A partir de entdo, Marcos renega
sua fé e a histéria d4 um salto de 35 anos,
quando o protagonista — agora um empresa-
rio bem-sucedido — retoma o contato com a
religiao ao ver seu filho entre a vida e a morte.

Com inicio promissor, o roteiro tem
momentos emocionantes, mas acaba esbar-
rando em clichés. As falhas, no entanto, nio
comprometem a bela mensagem de fé e con-

Aparecida - o milagre

Brasil, 2010. 90 min.

Direg¢do: Tizuka Yamasaki.

Elenco: Murilo Rosa, Maria Ferrnan-
da Cdndido, Leona Cavalli, Jonatas
Faro e Bete Mendes

Disponivel em DVD

www.avemaria.com.br/revista

fianca em Nossa Senhora Aparecida, padro-
eira do Brasil.

Francesco (1989) é um dos mais belos
filmes sobre a histéria de Sao Francisco de
Assis, que renegou a riqueza € o conforto
para viver de acordo com a esséncia do cris-
tianismo. A obra traz um inspirado Mickey
Rourke no papel de Francisco e reconstréi
toda sua trajetdria, desde a juventude de ex-
cessos até sua morte.

Durante o filme, o espectador acompa-
nha a conversio de Francisco, sua vida entre
moradores de rua e leprosos, seus primeiros
seguidores, inclusive Santa Clara, ¢ a criagao
da Ordem Franciscana, entre outros mo-
mentos comoventes.

Duas obras que ndo somente emocio-
nam, mas acendem nossa fé e despertam para
a mudanga. Duas histé6rias de vida, passadas
em épocas diferentes, mas com uma mensa-
gem em comum: “Todo aquele que estd em
Ciristo ¢ uma nova criatura. Passou o que era
velho; eis que tudo se fez novo!” (I1 Co 5:17)

@ arla_mcs @hotmail.com
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FRANCESCO

Francesco - a histéria de

Sao Francisco de Assis

Itdlia, 1989. 150 minutos.

Diregdo: Liliana Cavani.

Elenco: Mickey Rourke, Helena Bo-
nham Carter, Andréa Ferréol e Riccar-
do De Torrebruna.

Disponivel em DVD

Velario Standard

24 velas com moedeiro convencional

[0 i
Por: Rs 2.5000°
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Dosador eletronico dﬁla Benta

- Alimentagao 110 ou 220 Vca
- Acionamenta via sensor optico
-Tamanho 26cmXx 39 cm

Apenas

R$800,00

Ajude a combater o virus
Influenza A (H1N1).
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Televendas:
(11) 2693-0250 / 2618-1126
www.jbncatolico.com.br
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JORNADA MUNDIAL

DA JUVENTUDE 201
De volta para casa

Revista Ave Maria conversou com um
Agrupo de jovens brasileiros que foi a Jor-

nada Mundial de Juventude 2011 (JM]
2011), em Madri (Espanha).

O grupo ¢ composto por pessoas que desenvolvem

trabalhos nas pardquias claretianas de Aragatuba
(SP), Pouso Alegre, Contagem ¢ Belo Horizonte
(MG), Pinhais (PR) e Goiania (GO).

Num clima alegre, o grupo falou sobre a ci-

T

dade, 0 encontro com o Papa ¢ a interagio com
outros povos presentes na maior jornada da
juventude de todos os tempos.

Os jovens, entre 17 e 34 anos, sairam do Bra-
sil no dia 12 de agosto. De volta ao Brasil no
dia 24 de setembro, vieram diretamente para
a Editora Ave-Maria, onde nos contaram tudo

sobre aJMJ 2011.

AVE MARIA - Na JM] 2011 havia cerca
% de 2 milhdes de pessoas. Como foi estar 14
com tantos jovens de outras culturas?

Juventude Claretiana — Andando de
metrd, viamos muita gente, de mui-
tos lugares diferentes, porém todo
mundo se entendia e se ajudava o
tempo todo. L4 estava um calor
de 46 °C, em média e, as vezes,
um pessoal que a gente nunca
tinha visto vinha até nds para

www.avemaria.com.br/revista



oferecer 4gua ou dividir a sombrinha,
por exemplo. L4 havia cerca de 14 mil
brasileiros. Pra onde vocé olhava era s
bandeira do Brasil! E o mais engracado
¢ que, quando as pessoas viam alguém
do Brasil, vinham tirar foto ou pedir
para sambarmos (risos). Conversamos
com pessoas de varios lugares, como
Espanha, China e India. A troca de in-
formagoes ¢ o fato de nos entendermos
mesmo falando linguas diferentes foi
muito proveitoso.

AVE MARIA - Qual foi o momento

mais marcante do evento?

JC - Dificil escolher um sé momen-
to, pois foram virios, como a chegada
do Papa 4 cidade, a procissao da cruz e
o antncio da préxima JMJ, em 2013,
no Brasil. A vigilia dos Quatro Ventos
(Aeroporto de Madri) talvez tenha sido
0 momento mais marcante para todos,
pois, mesmo com chuva, todo mundo
permaneceu ali. Inclusive, tentaram tirar
o Papa da chuva, mas cle nio saiu. “Vou
ficar aqui, os jovens estao aqui e eu vou
ficar aqui’, disse. Depois, falou que es-
tava orgulhoso da nossa resisténcia ¢ de
nos mantermos firmes na fé, o que foi
muito motivador para nds.

AVE MARIA - Como foi ver o Papa
Bento XVI de perto?

JC - Foi bom ver que o Papa falava
diretamente ao jovem. Ele nos pediu
apenas coisas eclementares, como o
testemunho de vida, a oragio, a vida
sacramental e o testemunho da Biblia.
Nio ficou focado na doutrina. Trouxe
também mensagens sobre como viver
a espiritualidade, como caminhar na
fé, sobre a vocagio de cristdo, além da
expectativa que ele e a Igreja tém dos
jovens: “a juventude do Papa’, como ele
mesmo dizia. Além disso, nos mostrou
sua sensibilidade quando quase chorou
por nio poder dar comunhio a todos
ali presentes. Mas o que mais nos mar-
cou, sem duvida, foi o direcionamento

do Papa para a América Latina. Em
portugués, ele falou: “A Igreja precisa
de vocés”. Era o lider da Igreja, o lider
da nossa institui¢ao, assumindo que a
Igreja precisava da nossa ajuda.

AVE MARIA - Qual foi a reagao quando
receberam a noticia de que a préxima JMJ
aconteceria em 2013, no Rio de Janeiro?

JC - Nés jé estdvamos sabendo. Para
os brasileiros nio era tanta novidade,
mas havia sim a expectativa do anuin-
cio do Papa. Vimos camisetas com os
escritos informando sobre a préxima
JM]J ¢ o palco, montado para o mo-
mento do anudncio, com uma réplica
do Cristo Redentor.

AVE MARIA - O que muda no trabalho
pastoral de vocés ap6s viver a JMJ 20112

JC - Fomos despertados para uma vida
missiondria, tendo como principio aco-
lher o que ¢ diferente. A diferenca pro-
move a unidade ¢ esse ¢ um lema que
iremos levar. O que a gente mais viu 14
foram pessoas diferentes. Nio importa
que lingua a gente fale ou de que pais
a gente veio, mas Deus ¢ um s6 ¢ Ele
espera cada um de nds, ardorosamen-
te. O testemunho de tantos jovens ali
nos edificou. Voltamos contagiados a
ndo sentir vergonha de anunciar nosso
amor por Cristo, onde quer que seja.

Agradecemos aos integrantes da Juven-
tude Claretiana que nos concedederam
gentilmente esta entrevista: Pe. Fernan-
do Henrique Alves, Pe. Tiago Almeida,
Alisson da S. Muginowski, Cloudiney
R. de Almeida, Cynthia M. de Souza,
Daniela Lourenco, Eduardo P. Longhi-
ni, Elisabete da P Garcia, Fernanda
Cristine R. Paula, Helvis Luiz B. Ca-
margo, Keila Mara Cardoso, Ludmi-
la Borges, Maila Karine R. da Costa,
Pedro B. P. Netto, Rafael C. B. Rojas,
Tiago de C. Rolo, Vitor Hugo G. Costa
e Wilson Saldanha.
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NO DIA DAS CRIANCAS, VAMOS FAZER OUTRAS CRTANCAS FELIZES?
SIGA AS ORIENTACOES ABATIXO E DESENHE, NO ESPACO
CORRESPONDENTE, COMO FOI CADA ETAPA.

W O
PECA A AJUDA
DOS SEUS PAIS
PARA PROCURAR
UMA ENTIDADE
SOCIAL QUE AJU-
DE CRIANCAS

Ceara
REUNA SEUS
AMIGOS

clecana

TUDO PRONTO?
AGORA E SO
DOAR OS BRIN-
QUEDOS PARA
AS CRIANCAS
DA ENTIDADE
ESCOLHIDA.

o
ARRECADEM
BRINQUEDOS E/

OV AGASALHOS
{( ARA DOACAO

O ILUSTRADOR

AI“SECAVO INFANTIL" FOI ILUSTRADA POR LEZIO JUNIOR, QUE
E UM DOS ILUSTRADORES DO LIVRO SACI, ORGANIZADO POR
MOUZAR BENEDITO (EDITORA MUNDO MIRIM). SAIBA MAIS NO

SITE: WWW.MUNDOMIRIM.COM.BR.
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DIA 31 DE OUTUBRO E O DIA DO SACI E SEUS
AMIGOS. VAMOS PINTAR ESSE PERSONAGEM,
SIMBOLO DO FOLCLORE BRASILEIRO?

O QUE E UM PONTINHO AMARELO
TOMANDO SOL?
E UM FANDANGO QUERENDO
VIRAR BACONZITO.

O QUE E UM PONTO BRILHANDO
NO JARDIM?
UMA FORMIGA DE APARELHO.

O QUE E UM PONTO VERDE
_ NO CANTO DA SALA?
E UMA ERVILHA DE CASTIGO.

O QUE SAO TRES PONTOS VERDES
NO CANTO DA SALA?

E UMA ERVILHA DE CASTIGO E MAIS

DUAS DIZENDO “BEM FEITO!".

O QUE E UM PONTINHO PRETO
., NO FUNDO DA GELADEIRA?
E UM GELO FANTASIADO DE ZORRO.

eai yarde pesense)

VAMOS COLOCAR NA CAIXA DE
PRESENTE SOMENTE O QUE TODA
CRIANCA GOSTA DE GANHAR?

- « Cafuné )
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Atencdo: sempre peca ajuda a um adulto na hora de usar facas, tesoura, liquidificador, micro-ondas e fogao.

Jalada

de macarrdo T g

Ingredientes

+ 400 g de macarrao parafuso
(ou outro que vocé preferir)
« 5 colheres (sopa) de maionese
- 1 xicara (cha) de presunto picado
- Salsinha e cebolinha picada a gosto
« 2 colheres (sopa) de azeite
- Sal a gosto
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Ingredientes

- 1ovo
+ 4 colheres (sopa) de leite
« 3 colheres (sopa) 6leo -
+ 4 colheres (sopa) de farinha de trigo
+ 1 colher (café) de fermento em p6 | 7 . .
« 1 pitada de sal
- 1 fatia de queijo mussarela
- 1 fatia de peito de peru -
- 2 tomate picado sem semente
- Orégano, queijo parmesao e salsinha

(para decorar)
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Modo de preparar

Peca para um adulto cozinhar o ma-
carrdo por cerca de 8 minutos em
agua fervente. Enquanto isso, pegue
uma vasilha e nela coloque a maione-
se, 0 presunto, a salsinha e a ceboli-
nha, o azeite e o sal. Espere o macar-
rdo esfriar um pouco e despeje-o na
vasilha, misturando tudo muito bem.
Sirva gelado e bom apetite!

-

Modo de preparar

Misture o ovo, o leite, o 6leo, a fari-
nha de trigo, o fermento em pé, o sal,
0 queijo, o peito de peru e o tomate
picado numa caneca de cha. Misture
bem a massa até ficar homogénea.

Peca para um adulto levar o prepa-
ro ao micro-ondas em poténcia alta
[

por 3 minutos. Decore com orégano,
queijo parmesao e folhas de salsinha.

.//ﬁzwfye de mara czya
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Ingredientes

+ 1 envelope de gelatina sem sabor

» 2 colheres (sopa) de dgua quente

» 3 copos de iogurte natural

+ 1 copo de suco de maracuja concentrado
» 1 copo de aguicar

50 //“ A outubro de 2011

Modo de preparar

Num pote pequeno, dissolva a gelatina
na dgua quente. Coloque no liquidifi-
cador o iogurte, o suco de maracujg, o
acucar e a gelatina ja dissolvida. Tampe
o liquidificador e peca para um adulto
ligd-lo e bater a mistura por 3 minutos.
Despeje a mistura em uma tigela e dei-
xe na geladeira por no minimo 3 horas.
Quando a mousse estiver consistente,
ja pode servir. Agora é s6 aproveitar
essa delicia!

www.avemaria.com.br/revista



44
l_']

Pt

Iy

P -
s,/
- A
e il

28 de outubro

Sao Judas Tadeu, glorioso apdstolo,
fiel servo e amigo de Jesus.

A Igreja vos honra e invoca por
todo o mundo, como patrono dos ca-
sos desesperados e dos negdcios sem
remédio. Rogai por mim que estou tao
desolado.

Eu vos imploro a fazer uso do
privilégio que tendes de trazer
socorro imediato para este que esta
sem socorro por completo. Assisti-me
nesta grande necessidade, para que eu
possa receber os consolos e o auxilio
em todas as minhas precisoes, tribula-
coes e sofrimentos. Sao Judas Tadeu,
alcancai-me a graga que vos peco...
(pedir a gracga).

Eu vos prometo, 6 bendito Sao

| Judas, nunca esquecer esse grande

favor, sempre vos louvando e honran-
do como meu especial e poderoso
patrono, fazendo de tudo que estiver
a0 meu alcance para espalhar vossa
devocao por toda parte.

Sao Judas Tadeu, rogai por nés.
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Biblia Sagrada Ave-Maria
edicao de estudos

Preparada por uma renomada equipe de biblistas, a
edicdo de estudos da Biblia Ave-Maria traz notas
explicativas aprofundadas, atualizadas e de grande
rigor exegético, além de referéncias biblicas

paralelas e um abundante indice doutrinal.
Apresenta também introducbes para cada
livro biblico que contextualizam informacoes
relativas a autores, estrutura, mensagem
teologica e data. Com linguagem clara e
acessivel, a Biblia de estudos constitui
um verdadeiro curso biblico para
leigos e para os estudiosos da

Sagrada Escritura.

AU e *° 65, 00

/M‘ /F’ A -.,.-Enda.nas melhores livrarias,
£2-7— pelo televendas 0800 7730 456

EDITORA , \
AVE-MARIA 0OU no site'www.avemaria.com.br



