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O DRAMA DA DEPENDENCIA QUfMICA E
OS CAMINHGS PARA RECONSTRUCAO

Como pais e filhos mantém Alexandre Varela fala A vocacao nao tem
uma rela¢ao sauddvel e de sobre catequese e idade para acontecer
dedicacao superando as credencial vaticana

dificuldades



CONHEGA OS LANGAMENTOS DA EDITORA AVE-MARIA QUE AJUDAM A
LEVAR A PALAVRA DE DEUS A CATEQUESE

Esta obra é uma ferramenta util e eficaz para todos os catequistas, que buscam
facilitar o encontro entre os textos biblicos e a vida de cada catequizando,
concedendo a cada um a oportunidade de descobrir a preciosidade das

Loredana Vigini

histérias biblicas e de se espelharem nelas. O livro traz uma nova forma de se o
aproximar da Palavra de Deus, tornando-a uma verdadeira fonte de vida e U8
inspiracéo. W
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Pe. Guillermo D, Micheletti

MINIDICIONARIO

~
DA IN ICIAQAO Ser catequista consiste em assumir uma grande responsabilidade, pois
A VI D A CRISTA trata-se de formar outras pessoas na fé, levando-as a sequir o caminho e os

ensinamentos de Jesus. Como uma forma eficaz de ajudar os catequistas a
assumirem essa missao, Pe. Guillermo Michetti preparou este minidicion4rio
com os principais conceitos usados na literatura catequética de inspiragao
catecumenal, para que o catequista possa, de forma segura, transmitir o
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EDITORIAL

VOCACAO: TERIA DEUS PARADO
DE CHAMAR?

“Antes que no seio fosses formado, eu ja te conhecia;
antes de teu nascimento, eu ja te havia consagrado.” (Jeremias 1,4)

ma senhora me perguntou: “Padre, o que est4
acontecendo, por acaso Deus parou de chamar
operarios para sua messe?”. E continuou: “O
nimero de vocagoes estd diminuindo cada vez mais!”.

De fato, o nimero de vocagdes a vida consagrada e
sacerdotal parece estar diminuindo. Os semindrios e 0s
conventos ndo sdo mais os mesmos, dificil é encontrar
um jovem que esteja fazendo esse discernimento.

A pergunta da mulher é pertinente: “Deus parou
de chamar?”. A resposta é “nao”, o Senhor continua
chamando, planta diariamente no coracao de muitos
um convite especial: “Vem e segue-me!”.

Nao falta chamado; falta adesdo, falta coragem, falta
coragao atento, faltam ouvidos afiados. Sdo tantas as
vozes que clamam no mundo de hoje, tantas propos-
tas, que o convite de amor de Deus acaba por ndo ser
ouvido e, mesmo que o jovem o ouca, a dificuldade se
encontra em dizer “sim”.

As familias estdo mais reduzidas (por razoes 16gi-
cas), poucos filhos, as vezes, um tnico filho, os pais em
geral constroem uma redoma em torno dos rebentos,

o cla deve ser preservado, os filhos ja nascem com a
dificil tarefa de responder aos anseios dos progenitores.
Muitos dos jovens com quem conversei sobre vocacao
disseram que a maior resisténcia foi de seus familiares.

Deus parou de chamar? Nao! A semente plantada pelo
Pai é sufocada, sobretudo, pelo medo de ser diferente.

Muitas congregacoes religiosas e até dioceses lamen-
tam a falta de vocagdes, porém, nos, padres, religiosos
e religiosas também somos responsaveis pela situacao
atual. Os jovens precisam de referéncias, precisam ver
nossa alegria, e isso geralmente ndo acontece. Vivemos
nossa consagracao como um encargo e nao como doa-
¢do. Ninguém subira numa barca agitada pelo vento se
aqueles que estdo no leme estiverem sentados esperando
a morte chegar.

Deus parou de chamar? Nao! Definitivamente, ndo! ®

Seja Deus a nossa forga!

LT T
- .

Pe. Luis Erlin, cmf

4 119 anos

A devogiao das “Trés Ave Marias”

M VARIAS REVISTAS MARIANAS, publicadas

no Brasil e no extrangeiro, temos lido a grata noti-
cia de ter sido officialmente reconhecida e autorisada, a
tio popular devocao das “Tres Ave Marias,” erigida em
Confraria na cidade de Blois (Franga) com a approvagio
e bencam do Prelado daquella diocese.

U mflfiﬂ Notas Marianas

O fim da nova Confraria é agradecer 4s Tres Pessoas
Divinas os privilegios de Poder, Sabedoria e Miseri-
cordia concedidos 4 Virgem Immaculada; e obter por
sua poderosa e maternal intercessao a graca duma
boa morte.

Trecho extraido da Revista Ave Maria, edigao de 11 de agosto de 1917
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MARIA NA DEVOCAO POPULAR

ASSUNCAO DE NOSSA
SENHORA AOS CEUS EM
CORPO E ALMA

“Chamar-me-ao bem-aventurada.”

Pe. Roque Vicente Beraldi, cmf

Ladainha de Nossa Senhora contém varios
titulos em honra da Santa Mae de Deus. Um
deles é Rainha Assunta ao Céu.

Dificilmente se encontrara quem duvide da exis-
téncia dos colaboradores de nosso Redentor. Durante
suas vidas, até a subida de Maria aos céus, eles foram
orientados e encorajados pela Mae de Cristo. Pela
leitura da Biblia Sagrada, nos Atos dos Apostolos,
escritos por Sdo Lucas, conhecemos as atividades
desses dedicados colaboradores de Cristo. Sua lem-
branga permanecera por todo o sempre na memoria
dos fiéis a Deus.

Pouco a pouco os cristaos foram descobrindo as
riquezas espirituais outorgadas por Jesus em adorno
de sua genitora privilegiada. Junto com esses tesouros
morais, a humanidade foi conhecendo e se enrique-
cendo com as maravilhas com que o mundo jamais
poderia adornar a poderosa e terna Mae.

Além dos mistérios que a inteligéncia humana
podia conhecer, muitas lendas foram criadas para que
pudessem aclarar o raciocinio dos fiéis. Uma delas
é a Assuncao de Maria ao Céu, em corpo e alma.
Assim fala a narrativa do Padre Jodo Colombo no
livro Pensamentos sobre os Evangelhos e sobre as
festas do Senhor e dos santos:

“Completados os dias de permanéncia de Maria
nesta terra de exilio, Cristo, acompanhado das cortes
angelicais (anjos, arcanjos, dominagdes, tronos, prin-
cipados, potestades, virtudes, querubins e serafins),
veio buscar a alma santa de Maria para apresenta-la
ao Eterno Pai de quem Maria era esposa e filha predi-

revista_ave_maria_agosto_2017_v3.indd 5

leta, Mae do nosso Redentor, santificada pelo Divino
Espirito Santo. Foi o passamento de Maria desta vida
para a vida eterna. Nos, os viventes, concluindo o
tempo de vida, morremos; Maria ndo morreu, dormiu
tranquilamente, tomando posse do reino eterno que
lhe estava preparado desde toda a eternidade: a Mae
do Salvador! O apéstolo Sdo Tomé ndo se encontrava
presente durante todo o processo de sepultamento de
Maria. Ao regressar, ficou sabendo do acontecido,
ouvindo os outros apdéstolos. Foi grande a sua dor
por ndo poder ver mais aquele semblante divino e
com lagrimas pediu a Sdo Pedro, chefe dos apdstolos,
que abrisse o timulo para que ele a pudesse ver pela
altima vez. Sdo Pedro, ouvindo os demais, acedeu e
foram abrir o timulo. O que encontraram? Flores de
perfume celeste nunca sentido nesta terra de exilio”. ®

“0, Deus, considerando a humanidade

da Virgem Maria, vos lhe concedeste
a graga e a honra de ser mde do vosso
Filho unigénito e a coroaste de gloria e
esplendor; concedei, por suas preces, que,
salvos pelo mistério da redencdo, sejamos
elevados a vossa gléria. Por Nosso Senhor

Jesus Cristo, vosso Filho, na unidade do

Espirito Santo. Amém!”
A\ e

Revista Ave Maria | Agosto, 2017+ 5
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ESPACO DO LEITOR

SANTA MISSA

No dia 9 de junho foi celebrada Missa em honra
ao sacerdote missionario Sdo José de Anchieta
na Editora Ave-Maria. A celebracdo foi presidida
pelo Padre Rodrigo Fiorini, cmf, e cocelebrada pelos
Padres Luis Erlin, cmf, e Marcos Mendes, cmf. @

Fotos: Revista Ave Maria

Revista Ave Maria manifesta sua solidariedade e : . o) Bamaattn Bt
seu pesar a familia de Hitelvina Dileta Bozzetto
Bat, de Carazinho (RS), assinante da revista por
mais de sessenta anos, falecida recentemente. Aos 98
anos, Hitelvina contempla agora o Reino de Deus,
sob a presenca misericordiosa da Virgem Imaculada.
Ela deixa os filhos Plinio Carlos Bau, Ines Bau
Ely, Clari Pedrinho Bati, Clacir Maria Baui Zamboni,
dez netos e catorze bisnetos. Hitelvina foi casada com
Luiz Jodo Bat. Rezemos juntos por sua alma e pelo
conforto de todos os seus familiares. ®

Foto: Arquivo Pessoal
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"...orai uns pelos outros para

serdes curados. A oracao do

justo tem grande eficacia.”
cf. Tq 5,16

“Amigos da Ave Maria, que
o amor de Jesus esteja com
vocés. Cada vez mais eu
me orgulho de ser assinante
desta importante revista por
conta dos assuntos que nela
sao publicados — mas, o mo-

tivo desta carta é para pedir
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grupo de jovens e algumas

pessoas me pedem oracdes.

Desde ja agradeco a atencao de voceés.”

(Denise Aparecida Ribeiro Fernandes)

“Pelo meu neto, Antdnio Silveira Castelo Branco, de apenas 2 meses,
que sera submetido a uma cirurgia neste més. Peco para que incluam
0 seu nome em uma Missa e nas oracoes diarias de vocés.”

(Carlos Eduardo da Silveira)

“Pela minha familia, para que se mantenha unida e fiel aos ensinamentos
de Cristo. Obrigada!”
(Elaine Regina Martins Vieira Rocha)

“Pelo meu avo0, que se recupera de uma operacao recente. Peco também
aos irmaos e irmds que orem a Virgem Maria, pela intercessao da Mae
de Deus a todas as pessoas nessa mesma situacao.”

(Bruno Patara)

Revista Ave Maria | Agosto, 2017 - 7
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Estive enfermo e me visitaste (Mt 25, 36)

PADRES E IRMAOS
CAMILIANOS
a Senvico da Vida

Jovem, junte-se a nés,
seja um Camiliano
também!

Regido Norte-Nordeste

Rua Monte Rei, 300 - Sabiaguaba
60836-120 Fortaleza — CE
Fone: (85) 3476 8359

(9 8599858-0119
vocacionalfortaleza@camilianos.org.br
Pe. Gilmar Antonio Aguiar

Avenida Sao Camilo, 1200
Granja Viana
06709-150 Cotia — SP
Fone: (11) 3872 7063

(9 11 95827-3492
vocacional@camilianos.org.br
Elielton José da Silva, religioso

Regiao Sul
Avenida Sao Luiz Gonzaga, 355
89558-000 lomeré — SC
Fone: (49) 3539 1193
vocacionaliomere@camilianos.org.br

Pe. André Luis Giombelli
PROVINCIACAMILIANABRASILEIRA

www.camilianos.org.br
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PEREGRINACAO E FE

Pe. Nilton César Boni, cmf

T

0 mar da Galileia & um extenso lago de agua doce localizado no Distrito Norte de Israel

a Biblia, quase sempre

encontramos a palavra

“mar” relacionada com
o0 Mediterraneo. Neste caso, ini-
ciamos nossa viagem pelo tao
falado mar da Galileia, formado
pelo rio Jorddo, que corre a oci-
dente entre as colinas da Galileia
e a planicie de Aura. O chamado
mar da Galileia é na verdade um
grande lago de dgua doce que fica
a 212,14 m abaixo do nivel do
mar, tem de 50 a 80 m de profun-
didade, mede em torno de 20,9
km de comprimento e 12,8 km de
largura. Além de mar da Galileia,
o lago também é conhecido como
Bahr Tubariya, Ginnosar, lago da

£ 3 SN

Galileia, lago de Genesaré, mar
de Quinerete, lago de Tiberiades
e Aguas de Genesaré.

No Novo Testamento existem
relatos de que nove cidades im-
portantes foram construidas ao
redor do lago, tornando-se um
centro populacional da Palestina
com notoriedade. Era um lugar
fértil para o cultivo de frutas e
criacao de animais, que davam
origem a industrias de tinturaria e
curtume. Atualmente, a populagao
que vive no local é menor do que
na época biblica.

Grande parte do ministério de
Jesus aconteceu nessa regido, pois
Cafarnaum, sua cidade, estava ao

8 - Revista Ave Maria | Agosto, 2017
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redor. Os acontecimentos mais
importantes de Jesus descritos
pelos evangelistas nessa belis-
sima regido sdo: o chamado dos
primeiros apostolos, a tempestade
acalmada e quando manda demo-
nios para os porcos e os faz se
afogarem no lago, alimenta mais
de 5 mil homens, anda sobre o
mar, proclama o Sermdo do Mon-
te, faz intimeras curas nessa regiao
e realiza a pesca milagrosa.

O peregrino que viaja para esse
exuberante local tem a oportunida-
de de navegar pelas aguas do mar
da Galileia e usufruir da sua bele-
za e frescor, além de realizar um

wwuw.revistaavemaria.com.br
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Fotos: Reprodugdo/WEB

momento de oracdo e colocar-se
junto a Cristo, sentir sua presenca
salvadora e renovar a fé, a espe-
ranca e a forca. Também podera
experimentar a agitacao do mar e
voltar ao Evangelho, quando Jesus
vem em auxilio dos seus amigos e
dissipa a tempestade. E sem diivi-
da um encontro restaurador com o
Senhor, um momento para acalmar
as dores, bem como os sofrimentos,
e segurar na mao de Deus.

O mar da Galileia, na sua di-
namica propria, atrai-nos para o
sagrado e nos da equilibrio e paz.
E uma experiéncia inesquecivel e
rica, capaz de tocar a raiz da vida

Tempestade no mar da Galileia. Pintura em

tela de tinta a Oleo, por Rembrandt (1633). A

localizacao do quadro é desconhecida desde
o0 roubo do Museu Isabella Stewart Gardner,

em 1990

e nos arrebatar para mais perto do
verdadeiro amor de Deus.

Peregrinos, amigos de Jesus,
junto ao mar da Galileia lancemos
nossas vidas, entremos sem medo
nas aguas profundas da salvacao
e superemos nossos medos e in-
segurancas. Nessas aguas santas,
0 COmpromisso cristao torna-se
fecundo e as tristezas dao lugar
a paixdo pelo Reino. E necessa-
rio navegar até o coracdo do Al-
tissimo, porém, voltar imbuidos
do Espirito é um dever constante
para seguir e imitar aquele que
esta vivo ao nosso lado.

Entdo, seguremos na mao de
Deus e vamos... ®

revista_ave_maria_agosto_2017_v3.indd 9
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As Irmas de Santa Zita encontram
na Palavra de Deus, na Eucaristia e
na Virgem Maria a fecundidade
do seu apostolado.

Jovem, se vocé se sente chamada para
essa missao, junte-se a nos.

Moadre Maria Amélia
da Santissima Trindade
fundadora

Av. Higienépolis, 720
CEP 01238-000 - Sao Paulo-SP
Tel.: (11) 3666-9474 / 3667-2717

Rua Coronel Rodrigo, 173
CEP 012570-000 - Aparecida -SP
Tel.: (12) 3105-7213

obrasantazita@terra.com.br
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ACONTECE NA IGREJA

USO DAS NOVAS TECNOLOGIAS E FORMACAO
PARA O SENSO CRITICO DAS MENSAGENS

VU T KOV

ﬂg MUTIRAO BRASILEIRO DE COMUNICAGAO
4 Lducar para @ comanieagao
Joinville/SC

o contexto do 51° Dia

Mundial das Comunica-

¢Oes Sociais, o Regional
Sul 4 da Conferéncia Nacional
dos Bispos do Brasil (CNBB),
por meio da Diocese de Joinville
(SC), prepara-se para acolher o
10° Mutirao Brasileiro de Comu-
nicacdo (Muticom), entre os dias
16 e 20 de agosto.

Com o tema “Educar para Co-
municacao”, o evento tem como
objetivo ajudar na compreensao
da comunicacdo como instrumento
de comunhao e progresso humano,
assim como auxiliar e aprimorar a
leitura de contetdos disponibiliza-
dos pelas diversas midias. E o que
explica o coordenador do Muticom,
Padre Ivanor Macieski. De acordo
com ele, a tematica deseja ajudar
no bom uso das novas tecnologias e
também na formagdo do senso cri-
tico, auxiliando na compreensao do
verdadeiro potencial da comunica-

¢ao e de cada meio de comunicacao
COMOo um novo “are6pago” para a
proclamacao do Evangelho.

Em sua programacao, o 10°
Muticom contard com uma gama
de palestrantes, mestres e dou-
tores na area de comunicacao.
O prefeito da Secretaria para a
Comunicacao da Santa Sé, Mon-
senhor Dario Vigano, também es-
tara presente. Além das palestras,
0 evento contard com apresenta-
¢Oes culturais, oficinas, cases e
visitas externas. ®

Fonte: CNBB

BRASIL TEM PRIMEIRO TRECHO DO CAMINHO
DE SANTIAGO DE COMPOSTELA NA AMERICA

partir do més de junho, o Caminho de Santiago
de Compostela passou a ter seu primeiro trecho
no continente americano reconhecido pela
Catedral de Santiago e oficialmente integrado ao trajeto
histérico, o qual serd inaugurado em Florian6polis (SC).

O projeto desse caminho brasileiro foi idealizado
pelos jornalistas e peregrinos Mariana Mansur e Fabio
Tucci Farah. Os peregrinos que o percorrerem sairao
da igreja de Nossa Senhora de Guadalupe, passarao
pelas igrejas de Sao Pedro e Nossa Senhora dos Na-
vegantes e chegardo ao Santuario Sagrado Coragao
de Jesus, perfazendo 21 quildmetros.

A iniciativa do caminho brasileiro conta com o
apoio da Associacao Catarinense dos Amigos do
Caminho de Santiago de Compostela (ACACSC),
da Academia Brasileira de Hagiologia (ABRHAGI)
e da Arquidiocese de Florianopolis.

Quem percorrer o caminho devera portar a tra-
dicional credencial, fornecida por associacdes como

10 - Revista Ave Maria | Agosto, 2017
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a ACACSC, e carimba-la nas quatro igrejas catari-
nenses. O primeiro carimbo, “O Chamado”, ilustra o
momento em que Tiago recebe o chamado de Jesus; o
segundo, “A Missao”, retrata quando, apds a ascensao
de Jesus e de Pentecostes, o discipulo segue para
evangelizar na Espanha; o terceiro, “O Martirio”,
mostra quando Tiago voltou para Jerusalém e foi
martirizado, sendo o primeiro apdstolo a sofrer o
martirio; e o quarto, “O Caminho”, apresenta o santo
novamente na barca, mas desta vez depois que dois
discipulos pegaram seus restos mortais em Jerusalém
e retornaram para a Espanha. ®

Fonte: ACI Digital
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IMIGRACAO VENEZUELANA AO BRASIL AUMENTA
VERTIGINOSAMENTE NOS ULTIMOS DOIS ANOS

cada dia cerca de duzen-

tos imigrantes venezue-

lanos, motivados pelos
conflitos politicos internos entre
situacdo e oposicao e pela fome
em seu pais, cruzam a fronteira em
busca de refigio no Brasil. Os da-
dos sdo da Céritas Brasileira, que
apresentou o quadro de imigracao
venezuelana ao Conselho Episco-

pal Pastoral (Consep), reunido na
sede da Conferéncia Nacional dos
Bispos do Brasil (CNBB).

Os pedidos de refigio em 2017
j& superam os seis anos anterio-
res, conforme dados do Ministério
da Justica do governo brasileiro.
Até maio deste ano foram regis-
trados 8.231 pedidos contra 3.375
em 2016. Os dados mostram que
atualmente sdo cerca de 30 mil
imigrantes em territdrio nacional,
sendo que 2 mil destes, segundo o
Conselho Indigenista Missionario
(Cimi), sdo do povo indigena ve-
nezuelano warao.

A Prefeitura de Manaus decre-
tou situagdo de emergéncia social
ante o aumento do fluxo migratério
do povo warao. A Prefeitura de Boa
Vista (RR) montou em um ginésio
o Centro de Referéncia para Imi-

grantes (CRI), que atende cerca de
quatrocentas pessoas desabrigadas,
insuficiente para a demanda.

Os venezuelanos vém em busca
de tentar regularizar sua situagao,
mas enfrentam problemas como
a lentidao do governo brasileiro
para regulariza-la.

O Cardeal Sergio da Rocha,
arcebispo de Brasilia (DF) e pre-
sidente da CNBB, lembrou que re-
centemente a situacao da Venezuela
motivou a elaboracdo de uma nota
de solidariedade na dltima Con-
feréncia do Conselho Episcopal
Latino-Americano (Celam). Dom
Leonardo Steiner, bispo auxiliar
de Brasilia e secretario-geral da
CNBB, fez referéncia a atuacgao
do Papa Francisco na mediacdo dos
conflitos na Venezuela. ®

Fonte: CNBB

EDITORA AVE-MARIA ESTARA PRESENTE NA
XVIIl BIENAL INTERNACIONAL DO LIVRO

1&1

EDITORA

revista_ave_maria_agosto_2017_v3.indd 11

o final deste més inicia a XVIII Bienal Internacional do
Livro do Rio de Janeiro (RJ). Esse é um dos eventos mais
importantes do mercado editorial brasileiro, com repercussao
na midia nacional. Para os leitores é a oportunidade de se aproxima-
rem de seus autores favoritos, além de conhecerem muitos outros.
A Editora Ave-Maria tem como missdo oferecer, por meio das
publicagdes, contetidos que evangelizam o leitor. Sendo assim,
ndo poderia deixar de participar desse grande evento literario.
A 18 edicdo sera entre os dias 31 de agosto e 10 de setembro
no Riocentro, localizado na Barra da Tijuca, Rio de Janeiro (RJ). ®

Fonte: Redagdo
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SANTO DO MES

QA
KILIPE

_BENI

Cl

23 de agoslo

ste grande santo da Ordem

Religiosa dos Servos de

Maria era da familia no-
bre dos Benicio e Frescobaldi de
Florenca e natural dessa cidade,
na Italia. Nasceu a 15 de agosto
do ano de 1233, que, segundo afir-
mam alguns, foi o ano da prépria
festa da Assuncdo, na qual os sete
fundadores dos Servos de Maria
tiveram a sua primeira visao de
Nossa Senhora.

Os pais de Filipe ja estavam
casados ha muito tempo, porém,
ainda ndo tinham filhos, sendo Fi-
lipe um filho de promessa. Aos 13
anos foi enviado, com seu precep-
tor, a Paris para estudar Medicina.
Voltou e foi para a Universidade
de Padua, onde, aos 19 anos, for-
mou-se em Filosofia e Medicina.
Durante um ano, exerceu a profis-
sao na sua cidade natal.

Devoto de Maria e muito re-
ligioso, possuia também solida
formacao religiosa. Nesse perio-
do de estabelecimento profissio-
nal, passou a frequentar a igreja
do mosteiro e com os religiosos
aprofundou o estudo das Sagra-
das Escrituras. Logo suas oragoes
frutificaram e recebeu o chamado
para a vida religiosa. Filipe con-
tou que tudo aconteceu diante
do crucifixo de Jesus: uma luz
veio do céu e uma voz mandou-o
servir ao Senhor, na Ordem dos
Servos de Maria.

Filipe dirigiu-se ao convento
de Santa Maria de Cafaggio (em
Florenca) e, 1a chegando, pediu
insistentemente pelo prior. Era
entdo prior do convento um ve-
neravel padre de nome Bonfilho,
que recebeu o servo de Deus. Os
dois ficaram longo tempo con-
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versando sobre as coisas divinas.
A ele, o homem de Deus, Filipe
contou uma visao que revela. De-
pois pediu para ser admitido na
companhia dos frades até a morte.

Coube ao Altissimo olhar para
0 seu servo e revelar aos confrades
a sua ciéncia, que viria a tornar
ilustre a ordem. Aconteceu que,
certo dia, por salutar obediéncia,
ele foi mandado para Siena, em
companhia de um confrade de
nome Vitor. Pelo caminho, en-
contraram dois frades da Ordem
dos Pregadores, provenientes da
Alemanha, os quais se admiraram
de ver aqueles frades com um ha-
bito para eles desconhecido. Puse-
ram-se entdo a falar com o bem-a-
venturado Filipe, perguntando de
que condicdo eram e de que ordem
traziam o habito. A eles o homem
de Deus, com toda humildade e
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profunda sabedoria, assim respon-
deu: “Se quiserdes saber a respeito
da nossa origem, somos naturais
desta cidade; se perguntardes de
que condi¢do somos, chamam-nos
servos da Virgem Gloriosa, de cuja
viuvez trazemos o habito; leva-
mos uma vida segundo o exemplo
dos santos apdstolos e procuramos
viver segundo a regra de Santo
Agostinho”. E, assim discorrendo,
vieram a tratar de questdes difi-
ceis, as quais o homem de Deus
respondia com grande seguranca,
demonstrando, acima de tudo, uma
fé auténtica, validamente sustenta-
da com muitas cita¢Ges biblicas e
exemplos dos santos. Depois, cada
qual seguiu o seu caminho.
Quando retornaram a Florenca,
o companheiro do santo homem

pos-se logo a contar aos outros
como o bem-aventurado Filipe se
havia portado com aqueles frades
dominicanos. Diante disso, todos
encheram-se de alegria. Fizeram-
-no clérigo e, de grau em grau, o
promoveram as Sagradas Ordens.

Chegou o dia em que o prior
Bonfilho tomou o caminho des-
tinado a todos os mortais. Reu-
nidos os frades para celebrar o
capitulo na cidade de Florenca,
no ano do Senhor de 1266, o en-
tdo prior geral Frei Maneto de
Florenca demitiu-se do cargo.
Os frades capitulares, inspirados
pelo Espirito Santo, unanime-
mente elegeram o bem-aventu-
rado Filipe, embora ele se en-
contrasse, entdo, no convento de
Cesena. Humilde e sereno, Filipe

SOOI

“Morreu em Todi,
na Umbria, onde
ainda hoje seu
corpo é venerado.
Foi canonizado por
Clemente X em 1671”

SOOI

ndo queria aceitar o cargo, mas
acabou cedendo a vontade dos
irmdos por dezenove anos.
“Governou a Ordem com
grande equilibrio, dotando-a de
uma sabia legislacdo, defendendo
com tenacidade sua sobrevivéncia
e tornado-a célebre com sua santi-
dade. Recebeu na Ordem muitos
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irmaos, estes também homens de
grande dedicacdo a vida religiosa,
que tinham Sao Filipe em conta de
mestre e modelo de vida evangé-
lica e de servico a Virgem Maria.
Com razdo, pois é tido como um
dos pais da Ordem”.

No més de agosto, passado o
dia da Assuncdo de Nossa Senho-
ra, o Senhor quis que seu servo
Filipe fosse levado aos céus pelos
anjos. No oitavo dia apds a Assun-
¢do, o homem de Deus, rodeado
pelos frades em oracdo, partiu
para o céu. Era o ano do Senhor
de 1285, no dia 23 de agosto.

Morreu em Todi, na Umbria,
onde ainda hoje seu corpo é ve-
nerado. Foi canonizado por Cle-
mente X em 1671.

O texto é uma adaptacao dos
extratos da Legenda do bem-aven-
turado Filipe, de autor anonimo do
século XIV (n® 5.7-12.19.23 pas-
sim; Monumenta O.S.M., II, o.
69-79).

*Frei Oldair José Maria Gongalves,

osm, é frade da Ordem dos Servos de
Maria. Atualmente vive no convento
Nossa Senhora das Dores, no bairro do
Ipiranga, em Sao Paulo (SP); é formador
de junioristas e economo provincial.

1

R\

O, Deus, gloria dos
humildes, por meio de Sdo
Filipe protegestes com amor
a familia dos Servos de
Santa Maria, amplamente
a propagastes e com
santas leis a consolidastes.
Concedei-nos que, a
imitagdo de tdo grande Pai,
sirvamos fielmente a Virgem
Maria e propaguemos com
zelo apostdlico a palavra do
vosso Filho, Jesus Cristo,
que convosco Vvive e reina, na
unidade do Espirito Santo.

Informacoes cedidas pelo site oficial da Ordem dos Franciscanos revelam que as reliquias de Sao Filipe
Benicio estao sob os cuidados do Santuario que carrega seu nome, em Perugia, na Italia. Antes conhecido
como Santa Maria das Gracas, o local teve seu nome alterado.
Sao Filipe também € homenageado em Montefano, provincia de Macerata, onde uma das mais famosas
igrejas da regiao recebe o seu nome ha séculos, e em Bagni San Filippo, Castiglione d'Orcia, na Toscana,
onde esta localizada uma grota que carrega seu nome, um pequeno oratorio aberto para visitacoes.

Foto: Reprodugao/WEB

Registro do oratorio feito a noite mostra como é a iluminacao do local, que recebe visitas durante
todo o dia
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A grota de Sao Filipe Benicio revela uma paisa-
gem natural belissima aos visitantes

Porta de entrada para o oratorio, localizado no
interior da grota
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REFLEXAO BIiBLICA

lr. Angela Cabrera

eus nao sabe estar sozi-

nho, literalmente sozi-

nho. Além de entedian-
te, estar e viver sozinho deve
ser muito triste. Ainda que Deus
possua divina autenticidade em
sua propria esséncia, sua natureza
é comunitaria. Saiu de si mesmo
para que a humanidade participas-
se de sua gloria (cf. Documento de
Aparecida, 129). Nesse sentido,

a teologia biblica o mostra
diligenciando os preparati-
VOS para 0 encontro com seu
povo (cf. Ex 25,22). Como
uma pessoa apaixonada se pro-
duz para receber seu amor, Ele
se empenha para que os minimos
detalhes permitam a efetiva ex-
periéncia. E nesse contexto que
chega até nés a imagem da “tenda

do encontro” (cf. Ex 30,18).




Na tradicao biblica, esperava-
-se que o povo fosse ao local onde
Deus havia prometido estar. Ele
nunca faltou a um compromisso,
mas, nunca deixou sem compro-
misso aqueles que se encontraram
com Ele. A juncdo de ambas as
partes, mesmo que com interme-
didrios, transformava o lugar em
espaco sagrado, santidade que
abracava as pessoas de maneira
especial (cf. Ex 29,43). O lugar
de experiéncia ou de encontro fica
gravado como um memorial ben-
dito. A experiéncia que foi vivida
se reveste de sacralidade. Nota-
mos, portanto, que ja dentro da
tenda, na montanha, no deserto ou
no caminho, o encontro acontece
sem interferéncias geograficas,
porque onde esta o desejo ou a
necessidade se inaugura o espago
predileto para encontrar-se. Isso
quer dizer que, estando a cami-
nho, pode se suceder o encontro:
“Vossa palavra é um facho que
ilumina meus passos, uma luz em
meu caminho” (S1 118(119), 105).

Sdo evidentes iniciativas
criativas surgidas pela urgéncia
do amor: “Deus nos apreciou”
(cf. Ex 5,3). Sai ao encontro as

B3, indd 17 4

vezes que sejam necessarias (cf.
Nm 23,3). Surpreende em qual-
quer espaco ou momento, sem
aviso prévio. Sua proximidade
é como fogo ardente incessante
em cujas chamas convida a despo-
jar-se das sandalias, das misérias
humanas, emboloradas, limitadas,
que comprometem a dignidade do
projeto a ser compartilhado (cf.
Ex 3,5). Tirar as sandalias é um
ato de reconhecimento e também
uma maneira de permitir-se tocar
a terra, senti-la, impregnar-se, em-
papar-se de Deus, desde as plantas
dos pés até além dos cabelos.
Em suma, podemos nos auxi-
liar da Carta aos Hebreus para afir-
mar que muitas vezes e de muitas
maneiras encontrou-se Deus no
passado com nossos pais por meio
dos profetas e profetisas. Mas, nos
ultimos tempos, Ele o fez por meio
de seu filho (cf. Hb 1,1-2). A en-
carnacdo pode ser considerada o
maximo escandalo do amor de
Deus, a mais relevante de suas
inovacOes para se dar a conhecer
de maneira perfeita e convidar-nos
integralmente a viver em sua per-
feicao, num encontro sem fim. ®

(S1118(119), 105)




SERIE ESPECIAL - VOCACAO

A VOCACAO DO
SABER ENVELHE

Pe. Jorge Pinheiro, cmf

& algum tempo li numa

rede social um artigo so-

bre o paralelo entre pa-

dres midiaticos e padres que vivem
o restante de suas vidas em casas
de repouso, ou em alguma comu-
nidade religiosa, desbravadores
da fé sem muitos recursos como
radio, TV, midias sociais, microfo-
nes etc., que abriram caminhos em
meio ao nada e contavam somente
com a providéncia divina e a so-
lidariedade de uma comunidade,
que 0s animava na vocacao sacer-
dotal, pessoas guiadas pelo senso
de discernimento, cheias de fé e
do Espirito Santo. Ao ler o artigo,
recordei-me de uma pessoa muito
querida atualmente, ndo obstante
as criticas de certos setores que a
desaprovam pela postura. Refi-
ro-me ao Papa Francisco e a sua
atuacdo pastoral, que busca uma
renovacao dentro da Igreja. A sua
eleicdo e atuacao (para além das
andlises humanas) é um testemu-
nho do préprio Deus ao seu povo!
A figura do Santo Pontifice re-
flete que a vocagdo ndo tem idade
para acontecer, neste caso, uma
vocacdo a servico de toda a Igre-
ja. Essa é uma vocacao cheia de

testemunho, entusiasmo e alegria
numa idade em que essas coisas
se acomodam. A figura do Papa
reivindica a muitos a “jovialidade
da vida madura” — em outras pa-
lavras, o saber envelhecer.

Cada historia vocacional tem
um toque tnico, emanado das
maos do Criador, para o bem de
todos. Eu, como padre novo em
um mundo midiatico, sempre re-
flito sobre essas e outras questoes,
uma vez que o mundo sempre pede
uma maior atuacao, atualizacao,
proxima ao esgotamento fisico,
ndo muito diferente das preocu-
pacoes que eram contemporaneas
dos padres desbravadores que hoje
se encontram no servico da ora-
cdo pela Igreja no seu siléncio, que
testemunha uma vida bem gasta
pelo Reino. Longe de querer ser
um exemplo de vida e vocagao,
quero dizer que fui profundamente
agraciado em minha histéria vo-
cacional e sei que muitos dos que
lerdo este artigo se recordardo de
alguma situacao similar. Ja anteci-
po ao leitor que sdo esses aconte-
cimentos que precisamos guardar
em nosso coracdo e por toda a vida,
sobretudo quando as motivacdes
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vocacionais ja ndo sdo suficientes
e necessitamos intensificar outras.

A primeira situacdo impactante
na minha trajetéria vocacional foi a
morte do Padre Alberto Smanhot-
to. Recém-chegado ao seminario,
deparei-me com ele ja em seu leito
de morte, sofrendo com muitas
dores (devidas a uma metastase),
ja que nem a morfina o auxiliava
mais no tratamento. Padre Alberto
havia sido um grande compositor
na congregacao claretiana e devo-
to fervoroso do Imaculado Cora-
¢do de Maria. Uma das atividades
que eu realizava em nossa forma-
¢do seminaristica era permanecer
em vigilia durante a noite em seu
quarto, cuidando para que ele ndo
caisse da cama ou para leva-lo ao
banheiro quando necessitasse. O
mais impressionante foi que a sua
morte ocorreu em uma Quarta-fei-
ra de Cinzas. Essa primeira expe-
riéncia em comunidade religiosa
e 0 exemplo do Padre Alberto me
ensinaram o cuidado que devemos
ter com o proximo. Sublinho esse
acontecimento entre 0s muitos que
vivi e ainda vivo como pertencente
a referida congregacdo, uma vez
que esse convivio entre geracoes é
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uma peculiaridade muito prépria
da vida religiosa, que se sintetiza
em saber conviver com 0s outros,
percebendo as particularidades e
riquezas da vida das experiéncias
e, a0 mesmo tempo, mantendo 0s
pés na realidade que nos toca a
viver, pensar no futuro que tere-
mos se conseguirmos a graca de
uma vida longa.

Depois de ordenado tive o pri-
vilégio de conviver com padres
idosos e esses meus primeiros anos
foram uma béncgdo, sobretudo para
pensar na finitude da vida. Como
padre novo, aprendi a adminis-
trar a ansiedade de querer mudar o
mundo com ac¢oes. Essa motivacao
é necessaria, uma vez que se torna
o motor de construcao de projetos,
impeto para atividades. Contudo, a
sabedoria dos “vovds do sacerdé-
cio” me inspiraram a saber esperar,
a colocar-me a acdo de Deus. A
preocupacao constante com a vida
do Instituto fica evidente neles na
partilha de uma conversa, ou nos
momentos de oragao, pois se trata
de um enriquecimento mutuo em
que, ao final, sobra uma sensacao
de que as coisas andam no ritmo de
Deus e que nem tudo esta perdido.

Diante de tudo isso, penso que
a vidareligiosa tem, dentro de suas
casas e comunidades, um grande
testemunho contra a cultura do
descarte, que joga fora aquilo que
ndo serve mais. Por outro lado,
é preciso considerar que nossos
idosos ja ndo possuem a forca
corporal da juventude, embora a
mistica e a espiritualidade vao se
intensificando para encaminha-los
aquele dltimo e definitivo “sim”
a Deus. Existe um texto biblico
que mostra essa dinamicidade da
vida e a0 mesmo tempo permite

uma reflexdo sobre deixar-se ser
conduzido por Deus, na coparti-
cipacdo do Reino. Quero deixar
aqui algumas palavras para que
vocé, leitor, desperte sobre a im-
portancia das vocac¢des no tempo
do envelhecimento e serenidade:

“Jovem, lembra-te do teu
Criador nos dias da tua mo-
cidade, antes que venham 0s
maus dias, e cheguem 0s anos
dos quais venhas a dizer: nao
tenho neles contentamento;
Antes que se escurecam 0 sol,
ealuz ealua, easestrelas, e
tornem avir as nuvens depois
da chuva;

No dia em que tremerem 0s
batentes da casa, e se encurva-
rem 0s homens fortes, e cessa-
rem 0s moedores, por ja serem
poUCOS, e Se escurecerem 0s
que olham pelas janelas,

e as portas da rua se fecharem
por causa do baixo ruido da
moedura, e se levantar a voz
das aves, e todas as filhas da
masica se abaterem.

Como também quando teme-
rem o que € alto, e houver es-
pantos no caminho, e florescer
a amendoeira, e 0 gafanhoto
for um peso, e perecer o ape-
tite, porque 0 homem se vai
a sua casa eterna, e 0S pran-
teadores andarao rodeando
pela praca;

Antes que se rompa o cordao
de prata, e se quebre o copo de
ouro, e se despedace o cantaro
junto a fonte, e se quebre a
roda junto ao poco,

E o povolte a terra, como 0 era,
e 0 espirito volte a Deus, que
o deu” (Ec 121-7). ®
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% CHAMADO

Maria,
a Rainha das

vocacoes

No més consagrado aqueles

que disseram “sim” ao

chamado de Deus, padres e
freiras falam da importancia
de Nossa Senhora em suas
vidas sacerdotal e religiosa

Em favor com Deus (Jesus orando com sua mae), por Simon Dewey

esde 1981, por ocasido da
19* Assembleia Geral da
Conferéncia Nacional dos

Bispos do Brasil (CNBB), o més
de agosto é dedicado as vocagoes.
Cada domingo é reservado a uma
em especial: sacerdotal, familiar,
religiosa e leiga. Curiosamente,
o Dia das Vocacoes Religiosas,
celebrado no terceiro domingo,
coincide com a Solenidade da As-
suncao de Maria. Proclamado pelo
Papa Pio XII em 1° de novembro
de 1950, o0 dogma da Assuncao ce-
lebra a subida de Nossa Senhora
ao céu em corpo e alma. “Maria

André Bernardo

foi a primeira discipula de Jesus.
Ela sabe, melhor que ninguém, o
caminho a seguir para quem deseja
dizer ‘sim’ ao seu Filho. Por essa
razao, todo vocacionado deve ter os
olhos e o coracdo fixos em Maria”,
aconselha o missiondrio claretiano
Marcos Aurélio Loro, de 52 anos.

Gaucho de Trés de Maio, a
480 km de Porto Alegre (RS),
Marcos conta que, desde peque-
no, aprendeu a amar Maria como
mae. “Uma mae de olhar terno e
sereno, uma mae que mantinha
seu manto protetor estendido so-
bre nés”, sublinha. O amor que
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ja era grande ficou ainda maior
quando ingressou na Congregacao
dos Missiondrios Filhos do Imacu-
lado Coragao de Maria. L4, passou
a ver Maria ndo mais apenas como
mae, mas também como discipula,
mestra e formadora. “Para mim, o
Coracao Imaculado de Maria sem-
pre foi fonte de amor, ternura e
fidelidade. Tenho absoluta certeza
de que, até hoje, ela esta ao meu
lado e me sustenta na caminhada”,
afirma, emocionado.

Maria tem muito a ensinar a
todos os que, a exemplo de Marcos
Loro, consagraram sua vida a Deus.
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“Para mim, o Coracdo
Imaculado de Maria
sempre foi fonte
de amor, ternura e
fidelidade. Tenho
absoluta certeza de
que, até hoje, ela
estd ao meu lado
e me sustenta na
caminhada.”

QOO

Na aldeia de Nazaré, durante o
anuncio do Anjo Gabriel, tornou-se
exemplo de perfeita consagracao ao
dizer “Eis aqui a serva do Senhor!
Faca-se em mim segundo a tua
palavra!” (Lc 1,38). No povoado
de Ain Karem, cendrio da visitacao
a Isabel, a serva do Senhor fez-se
também serva dos homens. Na
cidade de Jerusalém, aos pés da
cruz de seu Filho, ensinou-nos a ndo
esmorecer diante das adversidades.
“Todos os dias aprendo algo novo

Padre Ivan Pedro

com Maria. Quero continuar
frequentando essa escola para
sempre”, afirma Padre Ivan Pedro
Oliveira, diretor espiritual dos
congregados marianos.

Padre Ivan 38 anos, é um dos
muitos sacerdotes que confiaram
sua vocagao aos cuidados de Ma-
ria. Quando menino, ele bem que
tentava rezar o Rosario até o fim,
mas raramente conseguia. Volta e
meia, cochilava entre um mistério
e outro. “No sitio da minha familia,
em Sao José da Boa Vista (PR), te-
mos uma capela. Toda quarta-feira,
rezdvamos uma novena para Nossa
Senhora do Perpétuo Socorro. En-
tre outras intencdes, pediamos a
Maezinha que intercedesse pelos
sacerdotes”, afirma Padre Ivan,
que também atua como paroco da
Igreja Nossa Senhora da Medalha
Milagrosa, em Jaguariaiva (PR).

OOOOROOOOOOOOOOOOBOOOOOOOOOO

“Todos os dias,
aprendo algo
novo com Maria.
Quero continuar
frequentando essa
escola para sempre.”
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PEDIR, CONFIANDO. UMA
DAS LICOES QUE PADRE
IVAN APRENDEU COM
NOSSA SENHORA

A devogdo a Maria € tanta que,
no dia de sua ordenagdo, em 6 de
agosto de 2005, Padre Ivan esco-
lheu como lema a frase “Fazei tudo
o que Ele vos disser!”, proferida
por Nossa Senhora nas Bodas de
Cana. “Ja imaginou saborear um
vinho produzido na ‘vinicola’ de
Jesus Cristo?”, indaga o sacerdote.
“Misericordia, que espetaculo!”,
brinca. Mas, o que mais chama a
atencao do Padre no episédio em
que Jesus transforma dgua em vinho
¢é o fato de Maria, atenta a tudo e a
todos, ndo querer que falte nada a
ninguém. Quando nota que os noi-
vos ndo tém mais vinho, ndo hesita
em recorrer a Jesus. “O pedido de
Maria expressa confianca e preo-
cupacdo. Pedir, confiando. Isso é
extraordinario!”, emociona-se.

As familias de Padre Ivan e da
Irma Marlise Hendges ndo se co-
nhecemn, mas tém muito em comum.
Na familia da diretora geral da Con-
gregacdo das Irmas do Imaculado
Coracdo de Maria, a devogdo a Mae
de Deus é algo que passa de mae
para filho. Na hora de batizar suas
pequenas, Maria Hendges, a ma-
triarca da familia, escolheu nomes
derivados do da Virgem Santissima.
“Desde o bergo, Maria sempre este-
ve presente em minha vida”, declara
Irma Marlise, de 64 anos.

Ainda crianca, essa gaucha
de Dois Irmdos aprendeu a rezar,
todos os dias, o Terco e, aos do-
mingos, a ladainha de Nossa Se-
nhora. Quando ingressou na con-
gregacao, aos 14 anos, a devogao
ao Imaculado Coracdo de Maria
sO fez aumentar. Das passagens
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“Profunda conhecedora da realidade social
de seu povo, Maria toma a defesa dos pobres,
famintos e sofredores. Ela sabe que Deus quer

vida digna e em abundancia para todos.”

OO OO OO OO OO OO0

Irma Marlise Hendges

marianas do Evangelho, destaca
0 Magnificat, canto entoado por
Maria durante visita a Isabel, sua
prima. “Profunda conhecedora da
realidade social de seu povo, Maria
toma a defesa dos pobres, famintos
e sofredores. Ela sabe que Deus
quer vida digna e em abundancia
para todos”, afirma.

MARIA AJUDA IRMA KELLY
PATRICIA A VIVER SEU
CHAMADO E A COLOCAR
EM PRATICA A SUA
VOCACAO EM PRATICA

Ao contrario de Irma Marlise, a
cantora Kelly Patricia, de 46 anos,
ndo consegue apontar sua passa-
gem favorita de Maria no Novo
Testamento. Se a religiosa pensa
nas Bodas de Cana, nao titubeia
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e afirma: “E essa!”. Dali a pouco,
lembra-se da visita a Isabel, muda
de ideia e garante: “Ndo, é essa!”.
Mas, se o trecho que vem a cabe-
ca é o de Maria aos pés da cruz,
nova indecisdo. “Qualquer trecho
que trata de Maria, quando estou
lendo, é o meu favorito. E por uma
razdo simples: em todos, Maria
esta sempre com Jesus”, explica a
fundadora do Instituto Hesed. “O
importante na vida do ser huma-
no é estar com Jesus!”, arremata
essa cearense de Fortaleza que, ao
longo da carreira, gravou cangoes
e lancou CDs em louvor a Maria.
S6 em 2003, foram dois: Oficio
da Imaculada e O Santo Rosdrio.

Mas, se a Irma Kelly Patricia
reluta em apontar sua passagem
favorita, é categérica ao eleger sua
virtude mariana predileta: a hu-
mildade. Segundo a religiosa, ser
humilde é submeter-se a vontade
de Deus. “Para confiar em alguém,
vocé precisa ser humilde. Uma pes-
soa soberba, por exemplo, ndo con-
segue abandonar-se plenamente em
Deus. O modelo de Nossa Senhora
na vivéncia da humildade me ajuda
a viver o meu chamado e a colo-
car em pratica a minha vocacao”,
ensina Irma Kelly Patricia.

Néao houve quem nao voltasse
no tempo e recordasse a infancia ao
falar de Maria e de sua importancia
na descoberta da vocacdo. No caso
do Padre Eduardo Ribeiro, prefeito
de Igreja do Santudrio Nacional de
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“Para confiar em alguém, vocé precisa ser
humilde. Uma pessoa soberba, por exemplo, nao
consegue abandonar-se plenamente em Deus.
O modelo de Nossa Senhora na vivéncia da
humildade me ajuda a viver o meu chamado e a
colocar em prdtica a minha vocagdo.”

OO OO OO OO OO OO0

Foto: Arquivo Pessoal

Irma Kelly Patricia

Aparecida, Nossa Senhora faz lem-
bra-lo de um dos momentos mais
encantadores do Natal. Desembru-
lhar os presentes? Saborear a ceia?
Montar o presépio? Nada disso.
Até hoje, Padre Eduardo Ribeiro
se emociona ao ouvir a leitura da
Anunciacdo. “Sempre gostei dessa
passagem. Nao cansava de ouvi-la
e, toda vez que a escutava, ficava
encantado. Nossa Senhora foi es-
colhida por Deus para cuidar do

Menino Jesus. Entendo que, cui-
dando de Jesus, Maria Santissima
também cuida de n6s”, explica.
Ainfluéncia de Maria na voca-
cdo de Padre Eduardo foi grande:
“A primeira oracdo que aprendi
a rezar na vida foi a Ave-Maria”,
revela. No semindrio, encorajou
outros futuros padres a rezarem
juntos, todas as noites, a oracao
do Terco. Ja ordenado, teve a feli-
cidade de trabalhar como péaroco
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Padre Eduardo Ribeiro

em trés igrejas dedicadas a Virgem
Maria: Nossa Senhora Aparecida,
Nossa Senhora do Patrocinio e
Nossa Senhora da Conceicgao, to-
das na diocese de Guanhdes (MG).
Sera coincidéncia? Padre Eduardo
tem certeza de que ndo. “Desde
cedo, aprendi a amar a Virgem Ma-
ria e a té-la como um modelo a ser
seguido. Em Maria, encontro toda
a alegria de que preciso para viver
plenamente minha vocagao”, diz.
Alguém duvida? @

e S S L e S e

“Desde cedo, aprendi
a amar a Virgem
Maria e a té-la
como um modelo
a ser seguido. Em
Maria, encontro toda
a alegria de que
preciso para viver
plenamente minha
vocacao.”
OO
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Diego Monteiro

magine uma vida arruinada pelo crack e pela
criminalidade. Uma vida de dor e sofrimento
que parece nao ter fim.

Assim vivia Maria*, que comecou a se drogar
aos 14 anos em um baile funk, na cidade de Ferraz
de Vasconcelos (SP). A jovem de 23 anos é mae de
quatro filhos, sendo que dois foram levados pelo
Conselho Tutelar, um ela pediu para um amigo cui-
dar e o pequeno Gabriel*, de apenas 5 meses, nas-
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ceu quando ela estava em tratamento na Casa Nossa
Senhora da Esperanca, uma das casas de acolhida
da Fraternidade O Caminho: “Meu pai morreu no
massacre do Carandiru (1992). Minha mae teve sete
filhos, que as minhas tias ajudaram a criar porque
ela usava drogas. Ela se mudou com o meu padrasto
para a Bahia (BA). L4, apanhou muito dele. Minha
mae morreu hd trés anos ao dar a luz o meu irmao
mais novo. Eu me drogava s6 aos fins de semana no
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baile funk. Quando a minha mae
morreu, eu desandei — comecei a
usar todos os dias.”

Maria conta que tem um tio
que esta preso por roubo, outro
que esta na drogadicdo e uma
irma comecou a usar drogas aos
15 anos. “Ela traficava na Cra-
colandia. Hoje, com 25 anos, esta
em recuperagdo em outra casa da
Fraternidade, no Parana (PR). E
tem trés filhos: um casal de gé-
meos (3) e uma menina (5), que
moram com 0s avos paternos”.

A histéria de Maria converge
com a de milhares de pessoas em
todo o pais, vitimas do crack. No
caso das mulheres gravidas o ris-
co é ainda maior. Uma pesquisa
realizada pela Fundacao Oswaldo
Cruz (Fiocruz) de 2011 a 2013,
com mais de 32 mil pessoas nas
26 capitais brasileiras e no Dis-
trito Federal, revelou que 20%
dos que frequentam as chamadas
“Cracolandias” sdao mulheres. Do
percentual total, 10% das entrevis-
tadas estavam gravidas e 8,17%
sao HIV positivas.

De acordo com a neonatologis-
ta do Hospital Amparo Maternal,
dra. Tabata Lino, o principal risco
para o bebé nascido de uma mae
usudria de crack é a sindrome de
abstinéncia: “Como ha circula-
¢do da droga pelo sangue do bebg,
existe o risco de abstinéncia a par-
tir do momento em que ele nasce,
ja que para de receber a droga que
vinha recebendo. N6s o chamamos
de consumidor passivo. Se a mae
consumiu drogas nas tltimas 24
horas, deixamos o bebé em obser-
vacao, porque ele pode apresentar
algumas alteragdes clinicas. Em
alguns casos é preciso medicar.
Se o consumo de crack ou outras
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Maria com o pequeno Gabriel de 5 meses

drogas, como o alcool, ocorre
desde o inicio da gestacdo, exis-
te o risco de o bebé desenvolver
uma sindrome que causa desde
defeitos cardiacos congénitos até
alteracGes na face, caracteristicas
do consumo crénico de drogas”.
Com um tergo rosa nas maos e
o pequeno Gabriel no colo, Maria
se recordou do periodo em que
estava gravida e morou nas ruas
e nos abrigos junto com o seu
ex-parceiro: “Eu quase perdi o
meu filho porque o pai dele me
batia muito. Na ultima vez em que
ele me agrediu, eu chamava por
Deus e protegia a minha barriga.
Até que uma assistente social
perguntou se eu queria ir para a
Fraternidade. Eu cheguei aqui
muito machucada”, relata. Maria
ainda acrescentou: “Muitos da
minha familia me excluiram. Eu
rezo por eles todos os dias. Ja o
meu irmdo sempre acreditou em
mim e na minha recuperacao. Isso
me ajuda a ficar de pé. A vida de
drogadicdo tirou tudo que eu tinha.
Eu vivo o meu ‘sé por hoje’. S6
por hoje eu estou limpa; sé por
hoje eu estou sem usar droga”.
O crack ndo escolhe quem sera
a proxima vitima. Afeta ricos,
pobres, famosos e anénimos, nos
centros urbanos e na zona rural.

“A vida de drogadicao
tirou tudo que eu
tinha. Eu vivo o meu

‘s6 por hoje’. S6 por
hoje eu estou limpa;

ré .
so por hoje eu estou
sem usar droga”

IASAAASASANARSARSANARSARSARSASARSARSANAN

Pode ser qualquer um. Em todos
os casos a familia também padece,
mas € crucial na recuperacao dos
adictos. “Ter uma rede de apoio
é um dos fatores mais importan-
tes para recuperar uma paciente
dependente de drogas. Portanto,
incluir a familia no tratamento
¢ um dos nossos objetivos. O
acompanhamento psiquiatrico
inclui os familiares, ou seja, o
companheiro, os irmdos, a mae
e qualquer pessoa da familia que
estiver interessada. A nossa ideia é
criar um ambiente livre de drogas
para essas pacientes retornarem e
também orientar as familias sobre
como receber e ajudar essas maes.
A orientacdo familiar é importante
nao so para ajudar a mae em re-
cuperacdo, mas porque a familia
é, muitas vezes, responsavel por
também receber o bebé”, destaca
a dra. Juliana Surjan, psiquiatra do
Hospital Amparo Maternal.
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A ATUACAO DO ESTADO NA
PROTECAO E NA GARANTIA DOS
DIREITOS FUNDAMENTAIS DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Os direitos fundamentais da
crianga e do adolescente estao pro-
tegidos expressamente na Constitui-
¢do Federal de 1988. O artigo 227
estabelece que “é dever da familia,
da sociedade e do Estado assegurar a
crianga, ao adolescente e ao jovem,
com absoluta prioridade, o direito a
vida, a satde, a alimentacdo, a edu-
cagdo, ao lazer, a profissionalizacdo,
a cultura, a dignidade, ao respeito,
aliberdade e a convivéncia familiar
e comunitaria, além de coloca-los a
salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacdo, exploracao, violén-
cia, crueldade e opressao™.

A fim de que tais direitos sejam
cumpridos, foi promulgada a Lei n°
8.069/1990, o Estatuto da Crianga e
do Adolescente (ECA), considerada
um marco na protecao da infancia,
fortificando a ideia de prioridade ab-
soluta da Constituicdo. A exemplo
disso, o artigo 7° desse mesmo esta-
tuto assegura a crianca e ao adoles-
cente o direito a um desenvolvimento
sadio e harmonioso, bem como o de
ser criado e educado no seio de sua
familia. Porém, sendo desrespeita-
dos esses direitos, o ECA prevé as
regras processuais quando proposta
uma acao de suspensao ou perda do
poder familiar, aplicando-se, subsi-
diariamente, as normas do Codigo de
Processo Civil, caso o juiz verifique
a impossibilidade da restitui¢do do
vinculo com a familia biolégica.

“A drogadicao, por si s6, nao
é causa de destituicdo do poder
familiar. O que ocorre é que, na-
turalmente, maes drogaditas estdo
nessa situagao por periodo prolon-
gado e a drogadicdo normalmente

Foto: criativaonline

- i)
e ol

vem associada a varios outros fa-
tores: completa desestruturacdo da
familia, situagdo de rua, maus tratos,
falta de higiene”, explica Cristina
Ribeiro Leite Balbone Costa, juiza
titular da Vara Central da Infancia
e Juventude (V1J) do Tribunal de
Justica do Estado de Sao Paulo (SP).

A magistrada afirma, ainda, que
ndo existem politicas publicas con-
sistentes no acolhimento a maes e
bebés. “Sao poucas e timidas ini-
ciativas, ndo suficientes a demanda.
Portanto, a V1J se ocupa primordial-
mente em acolher e proteger essas
criangas, encaminhando-as ao Servi-
¢o de Acolhimento Institucional para
Criangas e Adolescentes (SAICA),
onde recebem encaminhamentos
médicos, exames, tratamento e in-
sercao na rede escolar, quando for
0 caso. Sendo assim, no primeiro
momento, sdo retiradas da situacao
derisco a que estdo expostas. Depois
de acolhida a crianga e esgotadas as
possibilidades de sua reinsercao a
familia de origem ou extensa (pa-
rentes proximos) é proposta a acao
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Usuaria de crack da a luz na Ladeira da Preguica em Salvador (BA)

de destituicdo do poder familiar e
as criangas sdo encaminhadas para
adocdo”, conclui a juiza.

O DRAMA DAS
“CRACOLANDIAS”

As chamadas Cracolandias sao
uma realidade em todo o pais. Em
Sdo Paulo (SP), por exemplo, as ul-
timas operacdes realizadas pela pre-
feitura e pelo governo do Estado sdo
questionadas por diversos setores
da sociedade. O prefeito Jodo Do-
ria (PSDB) solicitou ao Ministério
Publico (MP) permissao para inter-
nar compulsoriamente 0s usuarios
da regido, mas o pedido foi negado
pelo MP, que acusou o politico de
promover uma “cacada humana”.

Em entrevista a Revista Ave
Maria, o presidente do Conselho
Regional de Medicina do Estado de
Sdo Paulo (CREMESP), dr.Mauro
Aranha, declarou que os destinos
e procedimentos dispensados aos
usudrios e dependentes de crack,
na referida regido, ainda ndo sio
claros o suficiente. “Penso que uma
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atuacdo eficiente necessita de amplo
conhecimento do problema, que vai
além de medidas autoritarias que
ndo alcancam o problema social
presente na génese da questdo. E
preciso pensar em diferentes tipos
de abordagem e de tratamento, tra-
¢ados a partir de um diagnéstico.
Para isso, deve ser realizado um
cadastramento dos usudrios e ser
analisada, de forma individualizada,
anecessidade clinica de internacao.
Em caso positivo, existe uma logica
a ser respeitada em que, em primeiro
lugar, propde-se a internacdo vo-
luntéria ao paciente. Diante de sua
negativa, submete-se a proposta a
familia (internacd@o involuntaria) e
somente ap0s serem esgotadas es-
sas possibilidades é que se indica
a internacdo compulsdria, funda-
mentando o diagnéstico médico a
Justica para avaliacdo”.

“SOMOS UMA HUMANIDADE
FILHA DAS DROGAS”

O irmdo que sofre com a depen-
déncia do crack e de outras drogas
é, acima de tudo, filho de Deus. Ele
clama por misericérdia! Ele é o ros-
to da misericérdia. E Jesus aban-
donado, assim descrito por Chiara
Lubich (1920-2008), fundadora do
Movimento dos Focolares: “(...)
Jesus abandonado é a escuridao, a
melancolia, o contraste, é a figura de
tudo aquilo que é estranho, indefini-
vel, que parece monstruoso porque
é um Deus que grita por ajuda! E
0 s0, o desamparado... Mostra-se
indtil, descartado, chocado...” (C.
Lubich, O grito, Cidade Nova, Sao
Paulo (SP) 2000, p. 45).

Padre Julio Lancelotti, vigério
episcopal do Vicariato Episcopal
para a Pastoral do Povo da Rua da
Arquidiocese de Sdo Paulo (SP),
salienta ser fundamental que todos
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tenham em mente que nem todo
morador de rua é usudrio de crack
e nem todo usudrio de crack esta na
rua. “Tem muito usuario de crack
que mora na sua casa, em aparta-
mentos, em condominios e cober-
turas. H4 muito mais usudarios de
drogas fora das ruas do que nelas ou
nas Cracolandias. Eu diria que, hoje,
somos uma humanidade filha das
drogas. Ha drogas circulando. H4
muitas drogas licitas que as pesso-
as precisam tomar para se acalmar.
Existem muitas pessoas bipolares,
por exemplo. E preciso perceber
que estamos numa época em que a
humanidade se filiou a droga, pois
a consome a fim de se entorpecer e
aguentar o peso que é esse momento
tao dificil que vivemos”.

A PRESENCA VIVA DA
IGREJA NAS RUAS

Os irmdos que estdo em situacao
de rua, em drogadicao ou ndo, jamais
estdo desamparados. Isso porque
muitos grupos ligados as diversas
Igrejas cristas, de outras religides
ou demais institui¢des ndo gover-
namentais constantemente auxiliam
esses filhos prediletos de Deus, que
estdo as margens da sociedade.

E preciso vocacédo para ajudar
quem carece de amor e atencao.
“Quando eu estou na rua com aquele
irmdo, o meu desejo é que ele se
sinta amado, uma pessoa digna, um
verdadeiro filho de Deus. Sendo
‘um’ com ele muitas vezes ele nos
pede ajuda para sair das ruas, e é ai
que nds entramos com a mao esten-
dida para encaminhé-lo a uma de
nossas casas”, explica a Irma Bruna
Mariana, da Comunidade Alianca
de Misericérdia. Ela acredita que a
Cracolandia cresce sempre que falta
0 amor e o perddo: “As pessoas para-
ram de enxergar o ser humano como

Foto: Luciney Martins

“Quando eu estou
na rua com aquele
irmado, o meu
desejo é que ele se

sinta amado, uma
pessoa digna, um
verdadeiro filho
de Deus.”

ele é. Falta também mais integracdo
do Estado em olhar o irmdo de rua
como ser humano, alguém que pode
sair daquela situagdo e fazer a dife-
renca na sua vida”.

Nesse sentido, assim como Irma
Bruna, tantos outros irmaos e irmas
tém uma predisposicdo para atender
de coracdo aberto, de alma acolhedo-
ra; e essas atitudes sdo como que por-
ta de entrada para cativar e melhor
orientar as pessoas que se sentem a
margem, tanto da familia como da
sociedade. Portanto, sdo presencas
vivas da Igreja nas ruas do Brasil!

Padre Julio Lancelotti
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BRASIL E O MAIOR
CONSUMIDOR DE
CRACK DO MUNDO

O Instituto Nacional de Pesqui-
sa de Politicas Publicas do Alcool
e Outras Drogas (Inpad) da Uni-
versidade Federal de Sao Paulo
(Unifesp) revelou que o Brasil é
o maior mercado mundial de cra-
ck e o segundo maior de cocaina,
em pesquisa realizada em 2012,
quando foram ouvidas 4,6 mil pes-
soas com mais de 14 anos em 149
municipios do pais. Intitulado de
Levantamento Nacional de Alcool

“Eu jd roubei para alimen-
tar o meu vicio; atualmente, eu
me prostituo. Mas a mulher tem
aqueles dias, né? Entdo, nesses
dias eu ndo ganho nada (aparen-
tando estar grdvida, Madalena
negou e afirmou que seus parcei-

soas que vivem na drogadicdo,
porque é possivel, sim, sair do
mundo das drogas. Tem meninas
aqui que eram da Cracoldndia e
estdo se recuperando. No come-
co é dificil, mas depois tudo se

e Drogas (Lenad), o estudo apon-
tou, também, que o Brasil repre-
senta 20% do consumo mundial do
crack. A cocaina fumada (crack e
oxi) ja foi usada pelo menos uma
vez por 2,6 milhdes de brasileiros,

representando 1,4% dos adultos.
Os adolescentes que ja experimen-
taram esse tipo da droga somam
150 mil, o equivalente a 1% dessa
faixa etaria. ®

*Alguns dos entrevistados tive-
ram os nomes alterados para preser-
var suas identidades.

Década de 1980 - O crack surgiu nos
Estados Unidos da América, nos bairros
pobres de Nova lorque, Los Angeles e
Miami. O baixo preco da droga e a pos-
sibilidade de fabricacao caseira atrairam
consumidores que nao podiam comprar
cocaina refinada, mais cara e, por isso,
de dificil acesso. Aos jovens atraidos

pelo custo da droga juntaram-se usua-
rios de cocaina injetavel, que viram no
crack uma opgao com efeitos igualmente
intensos, porém sem risco de contami-
nacao pelo virus da AIDS, que se tornou
epidemia na época.

ros sempre usam camisinha).”

Madalena*, 31, Cracolandia (SP)

“Se vocé conhecesse a Maria
de antigamente... Era terrivel!
Eu usava drogas todos os dias.
Eu rezo todos os dias pelas pes-

® 1985 - Primeira mencao ao tratamento
para crack: “Trés adolescentes buscaram
um programa de tratamento para depen-
déncia de cocaina, resultante do uso de
uma nova forma, chamada ‘crack’, de
um preparado de ‘cocaina freebase’ em
pequenas pedras” (The New York Times,
17 de novembro de 1985).

Inicio da decada de 1990 - A droga
chega ao Brasil. “O consumo do crack
se alastrou no pais por ser uma droga de
custo mais baixo que o cloridrato de coca,
a cocaina refinada (em po). Para produzir
0 crack, os traficantes utilizam menos

encaixa. A gente pega amizade,
uma acolhe a outra. N6s somos
uma familia. Aqui eu recebo ca-
rinho, amor e aten¢do.”

Maria* 23, acolhida na Casa
Nossa Senhora da Esperanca
(Fraternidade O Caminho)

produtos quimicos para fabricacao, o que
atorna mais barata” explica Oslain Santa-
na, delegado da Policia Federal. A invasao
do crack comecou aos poucos, pelo “tra-
fico formiga” transportado de um ponto a
outro em pequenas quantidades, e tinha
como centro de distribuicao Corumba, no
Mato Grosso do Sul (MS). 0 municipio fica
a poucos quildmetros da fronteira com a
Bolivia e ja preocupava pelos cem pontos
de distribuicao em atividade.

® 1995 - Avanco do crack. Ha aumento
de 204 registros de apreensoes em 1993
para 1906 casos em 1995. Com a finali-
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a Princesa Isabel, Sao Paulo (SP)

“Quando eu cheguei aqui,
sonhava todos os dias que esta-
va usando droga. Vocé acorda
com o cheiro na boca e com
dor de cabega. Depois que
vocé esta realmente envolvida
no negocio, ndo consegue mais
esconder. Eu jd cheguei a ir
muito louca a casa dos outros
pra pedir dinheiro.”

Paula*, 35, acolhida na Casa
Nossa Senhora da Esperanca
(Fraternidade O Caminho)

dade de popularizar o crack e aquecer
as vendas, os traficantes esgotavam as
reservas de outras drogas nos pontos de
distribuicao, disponibilizando apenas as
pedras. Logo, diante da falta de alternati-
vas, 05 usuarios foram obrigados a optar
e aderir ao uso.

® 2014 - Existem 370 mil usuarios de crack
nas capitais brasileiras, de acordo com
a estimativa mais recente do governo
realizada em 2014.

Ainda nesse ano, segundo a Pesquisa
Nacional sobre 0 uso do crack, realiza-
da pela Fundacao Oswaldo Cruz e pelo

Foto:

O QUE E O CRACK?

0 crack é a cocaina na forma de cristal.
A cocaina geralmente é obtida na forma
de po. O crack € obtido em blocos soli-
dos ou em cristais de cores diferentes,
como amarela, rosa-clara ou branca.
O crack é aquecido e fumado. Cha-
ma-se assim por causa do som de um
pequeno estouro ou estalido quando
é aquecido. E a forma mais potente da
cocaina e também a mais arriscada. £
entre 75% e 100% puro, muito mais forte
e mais potente que a cocaina comum.
Fumar crack permite que a droga atinja
0 cérebro muito rapidamente e assim da
m “barato” intenso e imediato - porém,
de curta duracao, cerca de 15 minutos. A
dependéncia pode ser adquirida, ainda
mais rapidamente, se a substancia for
fumada em vez de ser inalada (usada
através do nariz), assim, um usuario
pode ficar dependente logo na primeira
vez que experimenta o crack.
Por causa do custo elevado da cocaina,
ha muito tempo ela tem sido conside-
rada uma “droga de ricos”. O crack, por
outro lado, é vendido por precos tao
baixos que, de inicio, até os adoles-
centes podem compra-lo.

Fonte: www.mundosemdrogas.org.br

Instituto de Comunicacao e Informacao
Cientifica e Tecnologica em Sadide (ICICT),
de modo geral, o perfil do usuario no
Brasil & de uma pessoa socialmente
vulneravel, correspondente ao homem
jovem pouco escolarizado, que vive em
situacao de rua e nao tem renda fixa.

2017 - O Observatorio do Crack aponta
que a droga & um grave problema na-
cional para 1155 municipios brasileiros,
um quinto (20,7%) dos 5.570 existentes.

Fonte: amprs.org.br / oglobo.com /
crack.cnm.org.br / Ministério da Saide
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o proximo dia 7 de se-

tembro, vai as ruas a 23°

edicdo do Grito Nacional
dos Excluidos e Excluidas. A ex-
pressdo “vai as ruas” ndo é neutra.
Os organizadores e participantes do
Grito tém plena consciéncia de que
toda e qualquer mudanca substan-
cial depende da voz das ruas, mas
a crise econdmica, social e politica
que se abateu sobre o pais é tao

GRITO DOS EXCLUIDOS
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grave e delicada que tal consciéncia
ganha ainda maior relevancia. Dai
a importancia de tomar as ruas e
pragas para fazer ouvir todos os
gritos dos cidadaos brasileiros, es-
pecialmente os sem vez e sem voz,
os sufocados ou ndo articulados, os
silenciosos e silenciados, os ocul-
tos e abafados, os que chegam dos
pordes e periferias, os que ecoam
pelos grotoes longinquos.
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Nisso reside, alias, o horizonte
da iniciativa realizada todos os anos
no Dia da Patria: recolher todos os
gritos, dar-lhes maior visibilidade,
fazé-los desfilar diante do publico
e da midia, procurando organiza-
-los e mobiliza-los para o exercicio
de um patriotismo ativo, de uma
cidadania participativa — e nao s6
de arquibancada. Os excluidos e
excluidas erguem a cabega, entram

wwuw.revistaavemaria.com.br




em campo, gritando por vida em
primeiro lugar. Dai seu objetivo em
termos literais: “Valorizar a vida e
anunciar a esperanca de um mundo
melhor, construindo agdes a fim
de fortalecer e mobilizar a classe
trabalhadora nas lutas populares.
Denunciar a estrutura opressiva e
excludente da sociedade e do sis-
tema neoliberal que nega a vida e
quer nos impedir de sonhar”.

O Grito dos Excluidos e Exclu-
idas teve inicio em 1995. Mais do
que ser realizado numa data e num
lugar determinados, constitui um
processo de reflexdo e agdo que se
estende por toda a Semana da Péatria
e, em sua preparacao e avaliacao,
por todo o ano. Envolve dezenas de
articuladores, centenas de agentes e

Fotos: Tania Régo/Agéncia Brasil

Grito dos Excluidos caminha pelo centro do Rio de Janeiro até o Boulevard Olimpico (2016)

milhares de participantes. Em seus
numerosos debates, encontros, se-
mindrios, eventos e manifestacoes,
mantém uma linha ao mesmo tem

po critica e propositiva. Basta tomar
em maos seus eixos mobilizadores
para dar-se conta dessa dupla ver-
tente de dentincia e antncio.
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Vida em Primeiro Lugar!
"POR DIREITOS E DEMOCRACIA,
A LUTA E TODO DIA"

" é\‘

Foto: Divulgacdo/WEB

Cartaz do 232 Grito dos Excluidos e Excluidas

No seu lado critico, a iniciativa
denuncia o Estado brasileiro como
“fomentador de violéncia”, que
privilegia os interesses de poucos
e poderosos em detrimento dos
direitos basicos da populacao de
baixa renda, deixando a margem
milhdes de cidaddos. Denuncia,
igualmente, o dominio e o mono-
poélio dos meios de comunicacao
de massa, que filtram, selecionam
e distorcem as noticias. E chama
a atencdo para os danos causados

cussn DE

23° Grito dos/as Excluidos/as
7 de Setembro de 2017

ao meio ambiente pela producgdo
capitalista, cujo motor é o lucro e
a acumulacdo de capital.

Em sua vertente propositiva, o
Grito leva as ruas novos sujeitos,
novas propostas e uma nova lin-
guagem, na tarefa gigantesca de
construir conjuntamente um proje-
to para o pais: “o Brasil que quere-
mos”. Entram em cena e em debate
os diversos canais, instrumentos
e mecanismos de “participacao
politica e emancipacao popular”.
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Neste caso, os trabalhadores e tra-
balhadoras, além de vitimas de
uma politica econémica concen-
tradora e excludente, convertem-
-se em profetas e protagonistas de
um amanha renovado. Enquanto
dentro de casa e em frente a telinha
cada um tende a concentrar-se So-
bre seus proprios problemas e so-
lugdes, nas ruas nascem, crescem e
proliferam a comunhao e a justica,
a generosidade e a solidariedade.

Os olhares se cruzam, os bra-
¢os se levantam, as histérias se
entrelacam e os gritos se unem.
Surge um grito unissono e, junto
com ele, a vontade de buscar so-
lucdes solidarias e conjuntas. O
espaco publico, ao ser apropriado
pelos excluidos e excluidas, tor-
na-se espaco de acdo e de mudan-
¢a. Acdo e mudanca revestidas e
enriquecidas, ambas, pelo canto,
pela danca, pela poesia, pelo gesto,
pelo abraco, pela romaria... enfim,
por uma linguagem que a todos
é familiar. Tudo isso porque o
Grito € luta, sem duvida, mas é
igualmente festa pela democra-
cia. Luta e festa pela busca de um
novo planeta, saudavel e integral,
protegido e preservado, social e
ecologicamente sustentavel — a
“nossa casa comum”
creve o Papa Francisco na Carta
Enciclica Laudato si.

, COMO es-

*Pe. Alfredo ). Gongalves, cs, €
ex-assessor da Comissao 8, da
Conferéncia Nacional dos Bispos
do Brasil (CNBB). Atualmente

é vigario geral da Congregacao
dos Padres Scalabrinianos.
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Lilagia de (Pulbora

PARTICIPAR DA CRUZ

222 domingo do Tempo Comum - 3 de setembro

12 LEITURA - JEREMIAS 20,7-9

“Seduziste-me, Senhor, e
deixei-me seduzir.

No domingo passado, meditamos que
afé em Cristo é a rocha sobre a qual esta
fundada a Igreja e, portanto, em cada um
de nos. Foi-nos apresentado também o
modo misterioso que Deus emprega para
agir em nossa historia. Hoje continuare-
mos meditando sobre esse mesmo tema,
de maneira mais profunda.

O profeta Jeremias, chamado por
Deus para a missao de apontar ao povo
seus erros, aceitou-a na hora, crente de
que obteria sucesso e uma vida mais
facil. Enganou-se, porém, redondamente,
pois sua missao foi um fracasso.

Inspirado por Deus, o profeta anun-
ciava desgracas, conforme ele escreveu:
“Cada vez que falo e para proclamar a
aproximacao da violéncia e da devas-
tacao” (v. 8). O povo que 0 ouvia nao
acreditava nele, pois so falava de coisas
ruins, por isso ele se queixa: “Sou obje-
to de continua irrisao, e todos zombam
de mim” (v. 7b).

A experiéncia de Jeremias se repete
em nossa vida. Pelo Batismo prometemos
ao Senhor que nos libertariamos dos
vicios com sua Graca. Acontece, porém,
que fraquejamos e, sentindo-nos assim,
pensamos em desistir de seguir Cristo.
Nessa hora, devemos pensar que sa-
bemos em quem acreditamos e, ai, se
cairmos, € levantarmo-nos e retomarmos
vida nova!

OOOOOO

SALMO 62(63),2-6.8-9 (R. 2b)

“Minha alma esta sedenta de vos e
minha carne por vos anseia como a
terra arida e sequiosa, sem agua.”

OOOOOO

22 LEITURA - ROMANOS 12,1-2

“Oferecei-vos em sacrificio vivo.”

Somos Igreja, ou seja, pertencemos
ao Corpo Mistico de Cristo, cuja cabeca
e Ele proprio. Tudo de bom que fizermos,
nosso trabalho, 0 mais simples que seja,
¢ matéria da Santa Missa que se unira
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a0 pao e ao vinho para se transformar
no Corpo e Sangue de Cristo.

Ora, se vai ser ofertado ao Senhor,
quer na Missa diaria, quer na Missa do-
minical, que seja bem feito, com o maior
amor possivel. Assim se entende melhor
0 apelo de Sao Paulo: “Eu vos exorto, pois,
irmaos, pelas misericordias de Deus, a
oferecerdes vossos corpos em sacrificio
vivo, santo, agradavel a Deus: este € 0
v0sso culto espiritual” (v. 1).

Lembremo-nos, porém, de que esse
sacrificio espiritual so sera agradavel a
Deus Se N0S amarmos uns aos outros. E
amar aos outros significa perdoar o irmao
que nos ofendeu, dominar o impeto de
ira que brota de nosso coracao egoista
no meio das discussoes, de tal modo
que o Senhor se agrade de nossa oferta.

Sobre iss0 nos ensinou Jesus: “Se
estas, portanto, para fazer a tua oferta
diante do altar e te lembrares de que
teu irmao tem alguma coisa contra ti,
deixa la a tua oferta diante do altar e vai
primeiro reconciliar-te com teu irmao; so
entdo vem fazer a tua oferta” (Mt 5,23-24).

ACLAMACAO AO EVANGELHO
(CF.EF 1,17-18)

Aleluia, Aleluia, Aleluia!

Queo Paj do Senhor Jesus pristo
nos de o saber do espirito;

conhegamos, assim, a esperanga a
qual nos chamou como heranga!

EVANGELHO - MATEUS 16,21-27

“Se alguem quer me sequir,
renuncie a si mesmo.”

Refletimos na segunda leitura que
tudo que fazemos de bom é matéria
para oferecermos a Deus como sacri-
ficio espiritual e que, por isso, deve
ser feito da melhor maneira possivel.
Proceder desse modo pode nos parecer
facil, mas, na pratica, fazer isso todo dia
ou, como disse Jesus, no Evangelho de
hoje - “Renunciar-se a Si mesmo e seguir
pelo caminho do sacrificio” (cf. v. 24b) -,
requer muito amor.

E aqui esta o segredo dos santos:
sacrificar sua vida por causa de Jesus
(cf. 25b). “Gastam” sua vida para fazer
tudo do melhor modo possivel. Portanto,
se quisermos ser verdadeiramente disci-
pulos de Jesus, devemos estar dispostos
a nao ceder a boa vida, deixando-nos
levar pela indoléncia e pela preguica,
quando o correto é tomar as rédeas da
vida para leva-la pelo caminho da en-
trega aos irmaos e da doacao constante.

Custa seguir esse caminho? Custa.
Mas foi por isso que Jesus nos advertiu:
“Aquele que quiser salvar a sua vida ira
perdé-la; mas aquele que tiver sacri-
ficado a sua vida por minha causa, ira
recobra-la” (v. 25b).

SUGESTAO DE REFLEXAQ

Na hora em que surge uma provacao em mi-
nha vida, lembro-me de que os caminhos do
Senhor sao diferentes dos meus? Sei oferecer,
entao, aquele transtorno como sacrificio es-
piritual e aceita-lo com paciéncia e sereni-
dade? Estou disposto a “gastar” minha vida
para ajudar os necessitados, vendo neles a
presenca do Senhor?

LEITURAS PARA A 222 SEMANA DO
TEMPO COMUM

&4, SEGUNDA: 1Ts 413-18 = Deus trara de volta,
com Cristo, 0s que morreram. S| 95(96). Lc 416-
30 = Nenhum profeta € bem recebido em sua
patria. 5. TERCA: 1Ts 51-6.9-11 = Cristo morreu
por nos, a fim de que alcancemos a Vida junto
com Ele. SL26(27). Lc 4,31-37 = “Tu és 0 santo
de Deus!”. 6. QUARTA: Cl 11-8 = A palavra de
Deus chegou até vos. Sl 51(52). Lc 4,38-44 =
Devo anunciar a Boa Nova do Reino de Deus.
7. QUINTA: Cl 1,9-14 = O Pai nos recebeu no
Reino de seu Filho. SL 97(98). Lc 51-11 = Eles
deixaram tudo e seguiram Jesus. 8. SEXTA:
Natividade de Nossa Senhora. Mq 5,1-4a =
“Tu, Belem-Efrata, nao és a menor entre o0s
clas de Juda, de ti saira o Salvador”. SL70(71)
e 12(13). Mt 11-1618-23 = Arvore genealogica
e nascimento de Jesus. 9. SABADO: Cl 12123
= “Deus vos reconciliou para vos apresentar
como santos”. S 53(54). Lc 6,1-5 = O Filho do
Homem é Senhor do sabado.
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Litagia do (Pelioia

PERDOAR AOS IRMAOS

232 domingo do Tempo Comum - 10 de setembro

12 LEITURA - EZEQUIEL 33,7-9

“Eu te estabeleci como
vigia para Israel.”

No domingo passado, refletimos que
nao vivemos sozinhos, mas que todos
constituimos um Corpo, chamado de
Mistico, do qual somos membros e cuja
cabeca é Cristo. Sendo assim, nao po-
demos dizer “Sou apenas responsavel
por minha propria alma”, porque somos
responsaveis também pela salvacao das
almas de nossos irmaos.

Na leitura de hoje, 0 Senhor transmi-
te essa doutrina para o profeta Ezequiel,
usando a imagem da sentinela, que tem
como missao alertar a todos quando per-
cebe a aproximagao de um perigo.

Trazendo essa mensagem para a
nossa vida, ficamos sabendo que somos
responsaveis por nossos irmaos, de tal
modo que, se algum deles errar, temos
obrigacao de corrigi-lo. Mas, para isso, a
primeira coisa que devemos fazer é rezar
por ele, pois nos falamos, mas quem toca
0 coracao dele é Deus!

Em segundo lugar, devemos dar bom
exemplo, pois, caso contrario, nao tere-
mos autoridade moral para nos aproxi-
marmos dele e querer Lhe dar um conse-
lho. Em terceiro lugar, a abordagem deve
ser realizada a sos, de modo discreto e
sempre com muita humildade.

SALMO 94(95), 1-2.6-9 (R. 8)

Ndo fecheis o coragdo, mas
ouvi a voz de Deus!

23 LEITURA - ROMANOS 13,8-10

“0 amor é o cumprimento
perfeito da Lei.”

Sao Paulo, em sua Carta dirigida aos
cristaos de Roma, completa o tema so-
bre o qual refletimos na primeira leitura,
afirmando que 0 amor para com o irmao
€ a regra de ouro para nNos aproximar-
mos dele.

Procurar, porém, o irmao, para tentar
dar-the um conselho nem sempre é tarefa

coroada de éxito. Usando sua liberdade,
ele podera resistir e nao aceitar a obser-
vacao. Nesse caso, a caridade bem orde-
nada manda nao insistir e respeitar sua
recusa. A partir dai continua-se ligado a
ele pela assim chamada Comunhao dos
Santos. Mas, o que € isso? Como vimos
anteriormente, todos estamos ligados
uns aos outros, pois formamos o Corpo
de Mistico de Cristo, do qual somos mem-
bros e Cristo  a cabeca. Dessa maneira,
se eu praticar uma acao boa, esse meu
gesto, unido ao nosso Salvador, vai bene-
ficiar atodos os irmaos e podemos pedir
a Deus que seja destinado especialmente
aquele irmao que nao nos quis ouvir.
Desse modo, estaremos de acordo
com o ensinamento final do apostolo em
sua conclusao: “A caridade nao pratica o
mal contra o proximo. Portanto, a carida-
de € o pleno cumprimento da Lei” (v. 10).

ACLAMACAO AO EVANGELHO
(CF.2COR 5,19)

Aleluia, Aleluia, Aleluia!

0 Senhor reconciliou 0 mundo em
Cristo, confiando-nos sua Palavra;

a Palavra da reconciliagdo, a
Palavra que hoje, aqui, nos salva.

EVANGELHO - MATEUS 18,15-20

“Se ele te ouvir, ganhaste
o teu irmao.”

0 trecho do Evangelho que nos é
dado a reflexdao sobre esse assunto da
correcao fraterna se constitui de palavras
de Cristo. Por isso, devemos medita-las
com muita fé para acertarmos nessa
dificil prova de amor que é ajudar os
irmaos que erram.

De saida, ele diz: “Se teu irmao tiver
pecado contra ti, vai e repreende-o entre
ti e ele somente!” (v. 15). Por que Jesus
nos aconselha esse procedimento? Por-
que, infelizmente, quando alguém erra,
a primeira coisa que muitas vezes se faz
é espalhar por toda parte o erro come-
tido. A reacao de quem se sente assim
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humilhado & muitas vezes a irritacao,
0 que o leva, em algumas ocasioes, a
continuar no erro cometido. Perde-se
dessa maneira a preciosa oportunidade
de ajudar o irmao.

Quando alguém erra, muitos se afas-
tam dele como se ja fosse certo que ele
de fato tenha errado. Aceitar isso seria
difamacao! Lembremo-nos de que todos
somos pecadores e, portanto, nao ha
motivo para isolar o irmao que errou.
A acolhida fraternal é gesto importan-
tissimo para que o outro nao se sinta
excluido e condicao indispensavel para
poder ajuda-lo.

SUGESTAO DE REFLEXAQ

Antes de tentar corrigir um irmao que
errou, rezo para que o Senhor toque o
coracao dele? Estou convencido de que
meus atos bons ajudam a elevar todo o
Corpo Mistico de Cristo? Quando ouco falar
de algum irmao que errou, procuro des-
culpa-lo e reservo so para mim a noticia?

LEITURAS PARA A 232 SEMANA DO
TEMPO COMUM

11. SEGUNDA: Cl 1,24 - 2,3 = Paulo, mi-
nistro da Palavra da Salvacao em Jesus
Cristo. S| 61(62). Lc 6,6-11 = “O que & per-
mitido fazer no sabado: 0 bem ou o mal?”.
12. TERCA: Cl 2,6-15 = Cristo perdoou 0s
pecados a todos. S| 144(145). Lc 6,12-19
= Jesus escolhe doze apostolos depois
de rezar a noite toda. 13. QUARTA: C|
3]1-11 = Revestimo-nos do homem novo
pelo Batismo. Sl 144(145). Lc 6,20-26 =
“Bem-aventurados vos, 0s pobres!”. 14.
QUINTA: Exaltacao da Santa Cruz. Nm
214b-9 = "Aquele que for mordido e olhar
para ela, vivera” S 77(78). Jo 313-17 = E
necessario que o Fitho do Homem seja
levantado. 15. SEXTA. Nossa Senhora
das Dores: Hb 5,7-9 = Aprendeu o que
significa a obediéncia a Deus. Sl 30(31).
J0 19,2527 = “Uma espada te transpassara
aalma”. 16. SABADO: 1Tm 1,15-17 = Cristo
veio a0 mundo para salvar os pecadores.
SL112(113). Le 6,43-49 = “Por que nao fazeis
o0 que eu digo?”.
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TN N
PERDOAR SETENTA VEZES SETE
242 domingo do Tempo Comum - 17 de setembro

12 LEITURA - ECLESIASTICO
27,9.28-33

Perdoa a injustica cometida
por teu proximo.

No domingo passado, meditamos
sobre a importancia de perdoar os ir-
maos que nos tenham ofendido. Vimos
que é condicao indispensavel para que o
Senhor possa receber nossas oferendas,
unidas ao pao e ao vinho, depois con-
vertidas no Corpo e no Sangue de Jesus.

“Mas, quantas vezes eu devo perdo-
ar?” Para responder a nos essa questao, a
Sagrada Liturgia nos apresenta um trecho
do Livro do Eclesiastico, todo voltado
para o perdao. Bem diferente de outros
livros da Antiga Alianca, em que se pro-
punha a famosa lei: “Olho por olho, dente
por dente, ferida por ferida” (Ex 21,24).

Quando se da vazao aos instintos de
vinganca, nao somente nao se alcanca
a justica, mas se provocam serias con-
sequéncias. Nesse livro, ja se percebem
conselhos para abrir o coracao para a
misericordia: “Um homem (..) ndo tem
misericordia para com seu semelhante
e pede a Deus que lhe seja propicio!?”
(wv. 3-5). Em qual dessas duas etapas nos
encontramos? Quando recebemos uma
injustica, deixamo-nos guiar pelo rancor?
Ou sabemos manifestar misericordia e
perdao?

OOOOOO

SALMO 102(103)1-4.9-12 (R. 8)

“0 Senhor é bom e misericordioso.”

OOOOOO

22 LEITURA - ROMANOS 14,7-9

Quer vivamos, quer morramos,
pertencemos ao Senhor.

0 altimo versiculo da primeira lei-
tura ilumina a mensagem desta outra:
“Lembra-te da alianca com o Altissimo, e
passa por cima do erro que o teu proximo
cometeu inadvertidamente” (Ec 28,9). Ou
seja, numa comunidade ha membros di-
ferentes com diversos modos de ser. Uns
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sao mais fracos, outros mais perfeitos.
Porisso é preciso haver tolerancia mitua
para que haja paz.

Lembremo-nos de que ninguém
nasce perfeito. Somos seres inacabados
que sempre temos algo para aprender e
crescer espiritualmente. Sao Paulo, diri-
gindo-se aos cristaos de Corinto em sua
primeira Carta, adverte os que se acha-
vam perfeitos e desprezavam os demais:
“Portanto, quem pensa estar de pé veja
que ndo caia” (1Cor 10,12).

0 apostolo, nessa leitura, dirige-se
aos cristaos de Roma e, em especial,
aqueles que nao tinham compreensao
para com os irmaos daquela comunidade
que pensavam de modo diferente deles.
Nossa caridade também deve se guiar
pelo Senhor sem nos deixarmos levar
por consideragoes humanas.

ACLAMAGAO AO EVANGELHO
(CF.)0 13,34)

Aleluia, Aleluia, Aleluia!
“Eu vos dou este novo Mandamento,
nova ordem, agora, vos dou;

que também vos ameis uns
aos outros como eu vos
amei’, diz o Senhor.”

EVANGELHO - MATEUS 18,21-35

“Ndo te digo perdoar ate sete vezes,
mas até setenta vezes sete.”

Por certo, ja teremos ouvido a ex-
plicacao de que a resposta de Jesus
dada a Sao Pedro, que lhe perguntou se
deveria perdoar ao irmao que o tinha
ofendido até sete vezes, “Nao te digo até
sete vezes, mas até setenta vezes sete”
(v.21-22), significa perdoar sempre e com
toda a paciéncia.

Por essa razao, Jesus nos ensinou a
rezar todos os dias: “Pai nosso (...) per-
doai-nos as nossas ofensas assim como
nos perdoamos aos que nos ofenderam”
(Mt 6,12). S0 podemos perdoar de fato os
nossos irmaos que nos fizeram algum

mal ou ofensa se lhes tivermos amor.
0 amor aos inimigos é o distintivo do
cristao, pois, Se amamos a quem nos
quer bem, que mérito ha nisso?

No Evangelho de Sao Mateus esse
novo mandamento foi apresentado de
tal maneira que so0 a sabedoria de Deus
poderia fazé-lo. Eis o que nos registrou
o evangelista: “Tendes ouvido o que foi
dito: ‘Amaras o teu proximo, e poderas
odiar teu inimigo. Eu, poréem vos digo:
amai vossos inimigos, fazei bem aos que
vos odeiam, orai pelos que vos maltratam
e perseguem’ (Mt 543-44).

SUGESTAO DE REFLEXAQ

Deixo-me guiar pela luz de Deus e domi-
no meus impetos de raiva? Trato a todos
com cordialidade, sem fazer distingao de
pessoas? Mostro que sou verdadeiramen-
te cristao, perdoando a quem me ofende?

LEITURAS PARA A 242 SEMANA DO
TEMPO COMUM

18.SEGUNDA: 1Tm 2,1-8 = Deus quer que
todos 0s homens sejam salvos. SL 27(28).
Lc71-10 = “Nem mesmo em Israel encon-
trei tamanha fe!”. 19. TERCA: 1Tm 31-13= O
bispo deve ser irrepreensivel. SL100(101).
Lc 711-17 = “Jovem, eu te ordeno, levan-
ta-te!”. 20. QUARTA: 1Tm 3,14-16 = Grande
é 0 mistério da piedade. Sl 110(111). Lc
7.31-35= 0 cristao sempre sera criticado.
21. QUINTA: Sao Mateus, ap. Ef 41-711-13
= Foi Cristo quem instituiu alguns como
apostolos. SL18(19A). Mt 9,9-13 = “Segue-
-me!’ Ele se levantou e seguiu a Jesus”.
22, SEXTA: 1Tm 6,2¢-12 = “Tu que €s um
homem de Deus procura a justica”. Sl
48(49). Lc 871-3 = Varias mulheres aju-
davam Jesus. 23. SABADO: 1Tm 6,13-16 =
Guarda o teu mandato sem mancha. Sl
99(100). Lc 8,4-15 = O que caiu em terra
boa da fruto na perseveranca.
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Litagia do (Pelioia

OPERARIOS DA VINHA

259 domingo do Tempo Comum - 24 de setembro

13 LEITURA - ISAIAS 55,6-9

“Meus pensamentos ndo
sdo0 0S v0ssos.”

No domingo passado, quando re-
fletimos que era preciso perdoar 0s ini-
migos, pois esse & 0 novo mandamento
do Senhor, talvez tenhamos pensado:
“Isso @ muito dificil”. De fato, € mesmo.
S0 invocando o nome do Senhor e pe-
dindo-lhe forcas € que o conseguiremos.
Escreveu Isaias: “Buscai 0 Senhor, ja que
ele se deixa encontrar; invocai-o, ja que
esta perto” (v. 6).

Esse trecho do profeta Isaias vem
corroborar toda a meditagao que fizemos
sobre 0 perdao e acrescenta mais uma
verdade, a conversao: “Renuncie o mal-
vado a seu comportamento e o pecador a
seus projetos; volte ao Senhor, que dele
tera piedade e a nosso Deus que perdoa
generosamente” (v. 7).

Diante de tanta violéncia, crimes e
desmandos, poderemos cair na tentagao
de querer que Deus acabe logo com tudo
isso. Mas, ai nos adverte o Senhor, por
meio do Profeta: “Meus pensamentos
Nao Sao 0S V0ssos, e 0 vosso modo de
agir nao é o meu” (v. 8).

SALMO 144(145),2-3.8-9.17-18
(R.18A)

“0 Senhor esta perto da
pessoa que o invoca!”

23 LEITURA - FILIPENSES
1,20C-24.27A

“Para mim, o viver é Cristo.”

Desconhecemos quais sao os pla-
nos de Deus nao somente a respeito da
historia dos povos, mas, também, em
relacao a nos em particular.

Sao Paulo, tendo bem presente a ma-
neira como Jesus tinha mudado o curso
de sua vida (de perseguidor dos cristdos
aapostolo seu), confiava completamente
no Senhor, a ponto de exclamar que sua
vida estava toda em Cristo: “Meu ardente
desejo e minha esperanga sao que em

nada serei confundido (...). Porque para
mim, o viver é Cristo” (w. 20-21).

E essa confianca total que nos deve
acompanhar quando deparamos, por
exemplo, com a morte sibita de um
parente ou com o aparecimento de
uma doenca, em nos ou em quem
muito amamos.

0 conhecimento dos planos de Deus
nos escapa e é uma atitude sabia de
nossa parte nao duvidar que tudo o que
nos acontece concorre para 0 Nosso bem!

ACLAMAGAO AO EVANGELHO
(CF. AT 16,14B)

Aleluia, Aleluia, Aleluia!

“Vinde abrir o nosso coragdo,
Senhor; 6 Senhor, abri 0 nosso
coragdo, e, entao, do vosso
Filho a Palavra, poderemos

,"

acolher com muito amor!

EVANGELHO - MATEUS 20,1-16A

“Estds com inveja porque
eu estou sendo bom?”

A atitude do pai de familia, de que
nos fala o Evangelho de hoje, de pagar a
mesma coisa a quem comecou a traba-
lhar cedo e a quem tinha sido convidado
na Gltima hora, & bem um exemplo de
que os planos de Deus nos escapam e ul-
trapassam nosso conhecimento humano.

Lembremo-nos, por exemplo, dos
doze apostolos que tinham sido cha-
mados por Jesus desde o inicio de sua
vida pUblica e de Sao Paulo, que foi
acrescentado a eles muito mais tarde
por uma intervencao especial de Deus,
que o converteu de perseguidor da Igreja
a apostolo dessa mesma lgreja.

Sobre essa conversao extraordinaria,
assim o proprio Sao Paulo escreveu: “Eu
sou 0 menor dos apostolos e nao sou
digno de ser chamado apostolo porque
persegui a Igreja de Deus. Mas, pela
graca de Deus, Sou 0 que Sou € a graca
que Ele me deu nao tem sido indtil. Ao
contrario, tenho trabalhado mais do que
todos eles; nao eu, mas a graca de Deus
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que esta comigo” (1Cor 159-10). Nunca
desconfiemos de Deus. Ele, mais do que
ninguém, so quer 0 nosso bem. E tudo
que Deus faz € bom!

Como reagimos quando uma pes-
s0a, nova na comunidade, é convidada
a trabalhar e tem mais sucesso que nos
que la estamos ha mais tempo? Sabe-
mos acolhé-la como gostariamos que
fossemos recebidos? Ou nos deixamos
levar pelo ciime, pondo-lhe obstaculos?

SUGESTAO DE REFLEXAQ

Tenho presente que os caminhos de Deus
nem sempre sao iguais aos meus? Quan-
do chega a provacao, acredito que tudo
0 que me acontece € para 0 meu hem?
Diante de um irmao novo, convidado a
trabalhar comigo, recebo-o com amizade
e solidariedade?

LEITURAS PARA A 252 SEMANA DO
TEMPO COMUM

25. SEGUNDA: Es 11-6 = “Subi a Jerusa-
[ém e construi o templo do Senhor”. Sl
125(126). Lc 816-18 = “Coloca a lampada
no candeeiro, a fim de que se vejaa luz".
26. TERCA: Es 6,7-812b14-20 = Terminaram
a construcao da casa de Deus e cele-
braram a Pascoa. Sl 121(122). Lc 8,19-21 =
“Quem ouve a Palavra de Deus e a cumpre
€ minha mae e meu irmao”. 27. QUARTA:
Es 9,5-9 = Um pouco de vida em meio
a servidao. Cant.: Th 13,2-5.8. Lc 9,1-6 =
Enviou-os a proclamar o Reino de Deus
e a curar. 28. QUINTA: Ag 11-8 = “Edificai
acasa e ela me sera aceitavel” S1149. Lc
9,7-9 = “Quem € esse homem, sobre quem
ouco falar essas coisas?". 29. SEXTA: Sao
Miguel, Sao Gabriel e Sao Rafael, arcan-
j0s.Dn 7,9-1013-14 = Serviam-no milhares
de milhares de anjos. SL137(138). Jo 147-
51 = “Vereis o céu aberto e 0s anjos de
Deus subindo e descendo sobre o Filho
do Homem". 30. SABADO: Zc 2,5-914-15a
= "Eis que venho para habitar no meio
de ti”. Cant.: Jr 31,10-13. Lc 943b-45 = 0
Filho do Homem sera entregue nas maos
dos homens.
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PATERNIDADE

Como pais e filhos mantém uma rela¢ao sauddvel e de dedicagao

uitas mudangas ocor-
reram na relagdo entre
pais e filhos nas tltimas

décadas. Antes, a criagdo mais
tradicionalista e focada na hie-
rarquia, na qual quase ndo havia
espaco para didlogos, era basea-
da no respeito e obediéncia, sem
objecoes. Hoje em dia é algo que
ainda predomina na realidade de
varias familias, mas outras fazem
questdo de incentivar uma criacao
saudavel e igualitaria, mantendo
sempre o respeito e a cumplicida-
de. H4, ainda, situacdes em que
0s papéis se invertem e os filhos
acabam tornando-se pais de seus
préprios pais. E o caso de Elisa
Vianna Martins, advogada por for-
macao, que também é cabeleireira
e maquiadora e sempre morou com
o0s pais. Mas, ha alguns anos, é o
pai, Hermes, de 82 anos, quem

superando as dificuldades

Cintia Lopes

vive com ela e o marido no Rio
de Janeiro (RJ).

Elisa se divide entre os cuida-
dos com o pai e os compromis-
sos do dia a dia. A rotina da casa
foi toda adaptada para atender as
necessidades de Hermes. Depois
de um susto que custou uma in-
ternacao de sete meses em razao
do rompimento de dois aneuris-
mas na aorta (principal artéria do
corpo humano), vieram algumas
sequelas. Com dificuldades de lo-
comocao, Hermes faz fisioterapia
e consultas com fonoaudi6loga
duas vezes por semana, além das
sessoes de pilates, outra trés ve-
zes. “Tento preencher a vida dele
e fazer com que ndo fique muito
ocioso”, explica. As dificuldades
sdo superadas diariamente. “So-
mos parceiros e ele continua sendo
minha grande referéncia”.
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“Agradeco a Deus
por tudo que tenho,
principalmente por
ter livrado meu pai

da morte. Meu maior
medo é que aconteca
algo comigo e que
nado tenha quem
cuide dele.”

Foto: Arquivo Pessoal

Elisa ao lado do pai, Hermes - superando
dificuldades
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No inicio houve resisténcia por
parte do pai em aceitar que ela iria
cuidar dele. “Temos o temperamen-
to muito parecido. Somos teimosos.
Eu era questionadora e havia uma
espécie de choque de geracdes.
Hoje ele é como se fosse um filho.
Tenho que ter cuidado com a sua
alimentacdo, com as companhias,
com sua rotina e com a saude”.
Elisa também busca forcas na fé
e na religido. “Agradeco a Deus
por tudo que tenho, principalmente
por ter livrado meu pai da morte.
Meu maior medo é que aconteca
algo comigo e que ndo tenha quem
cuide dele”, revela.

A relagdo de unido e carinho
também acontece na familia do
fisioterapeuta Guilherme de Sou-
za Junior. Filho de Guilherme de
Souza, que na década de 1980
era diretor de jornalismo no Sis-
tema Globo de Radio e também
trabalhou por quinze anos na Voz
da América, em Washington, nos
Estados Unidos, Junior sempre
teve uma relacdo de companhei-
rismo com o pai, assim como suas
irmas Grace e Georgia. Aos 88
anos, Guilherme vive em Biizios,
na regido dos Lagos (RJ), com a
esposa Esther, uma das filhas e o
neto também chamado Guilher-
me. “Procuramos sempre melho-
rar o dia a dia dele com banhos
de sol, pequenas caminhadas e
minimizar assim as limitacoes”,
explica Junior.

Além dos cuidados, ele também
da suporte no acompanhamento da
reabilitacdo da parte motora. “Meu
pai convive com a arteriosclerose
ha cerca de dez anos. Mesmo com
acompanhamento médico ha a per-
da da memoria e das fungdes”, ex-
plica. Como fisioterapeuta, Junior
indica exercicios para melhorar a
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“Os tempos
s@o outros. Ha
mais liberdade,
proximidade e

permissividade. Pai
e filhos sao mais
amigos, camaradas,
e isso tem onus
e bonus. No meu
tempo havia um
distanciamento

maior, mais respeito
e obediéncia.”

Guilherme Junior com o pai - relacao de
companherismo

mobilidade e garantir mais vita-
lidade. “E fundamental para me-
lhorar a qualidade de vida. E uma
forma de agradecer o que ele fez
por mim retribuindo com cuidados,
amor e atengao”.

Guilherme lembra que, mesmo
antes da doenca, a relacdo com o
pai ndo era tdo liberal quanto nos
dias de hoje e como ele mantém
com o proprio filho, Tito. “Os tem-
pos sdo outros. Ha mais liberdade,
proximidade e permissividade. Pai
e filhos sdo mais amigos, cama-
radas, e isso tem Onus e bonus.

No meu tempo havia um distan-
ciamento maior, mais respeito e
obediéncia”, compara.
Enquanto filhos trocam
de lugar com os pais, outros
acumulam a funcao de pai e mae,
como € o caso de Bruno Bento,
natural de Piracicaba, no interior
de Sdo Paulo (SP). Atuando
no ramo hoteleiro, Bruno cria
sozinho a filha Julia, de 6 anos,

SOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOS

“Acho que quase
nenhum pai faz a
maquiagem na filha
para a festa junina,
participa das festas
das maes na escola,
leva as aulas de
balé, aprende a fazer
trancas nos cabelos
ou escolhe sapatos
que combinam com o
vestido.”

Foto: Arquivo Pessoal

Bruno Bento com a filha Julia - ele faz o
papel de pai e mae
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desde que a ex-mulher faleceu
em decorréncia de um cancer
de mama, quando a menina
tinha apenas 20 dias de vida. “O
grande desafio foi conviver com
o sofrimento e a perda. Apesar
de ter sido dificil cuidar de uma
recém-nascida, ndo consigo me
lembrar das dificuldades e sim
de todos os bons momentos, cada
etapa, as mamadeiras, banhos,
fraldas, primeira papinha. Ali eu
me transformei”, lembra Bruno.
Durante o primeiro més, ele
ficou literalmente sozinho com a
crianga, sem familiares nem baba.
“Era para ser o nosso momento
e 0 meu tempo de me reinventar
como ‘pai de familia’”, recorda.
Bruno e Julia tém uma relacao
de total cumplicidade e moram
juntos no Rio de Janeiro (RJ). O
pai esté presente na rotina da filha
e participa de todos os momentos,
até mesmo aqueles em que tradi-
cionalmente a mae é quem assume.
“Acho que quase nenhum pai faz a
maquiagem na filha para a festa ju-
nina, participa das festas das maes
na escola, leva as aulas de balé,
aprende a fazer trancgas nos cabelos
ou escolhe sapatos que combinam
com o vestido”, diz, entre risos.
Para a psicéloga Méarcia Natal,
especialista em psicossomatica e
psicologia clinica, com 32 anos
de experiéncia na area assisten-
cial, é possivel verificar que mui-
tos pais sofrem da sindrome do
“ninho vazio” (SNV) quando os
filhos ja estdo na fase adulta. “A
sindrome tem inicio com a saida
do primeiro filho da casa dos pais
e estende-se até a partida do ulti-
mo. E um periodo de mudancas
na vida do casal ap6s a saida dos
filhos, um sofrimento associado
a perda do papel da funcao pa-

PATERNIDADE

rental”, explica. Segundo ela, os
lagos familiares sdo construidos
atravessando geracoes. “Pais com
historias pessoais que remetam a
autorrealizacdo encaram a saida
como um momento de conquis-
tas e ndo como sofrimento pela
auséncia”, compara.

Para ter uma convivéncia har-
moniosa Sa0 necessarios pequenos
gestos e atitudes. “E importante o
investimento no amor, na recipro-
cidade, na confianca e no compar-
tilhamento de historias e emocgoes,
além do respeito a individualidade
de cada um”. Segundo a psicolo-
ga, o conceito de relacdes iguali-
tarias entre pais e filhos, ou seja,
um modelo em que a hierarquia
e o poder se encontram diluidos
ndo é a realidade na maioria das
familias brasileiras. “Alguns mo-
delos de opressao familiar ainda
prevalecem. Por outro lado, atos
de violéncia fisica na educacao
dos filhos ndo sdo mais tolerados
e sdo reprimidos inclusive por leis
de protecdo”. No que diz respeito
as relacdes entre pais e filhos, esse
padrao também se modificou, com
um relacionamento pautado no di-
alogo. “A velocidade de mudancas
em um mundo altamente tecnolé-
gico contribui para diversas trans-
formagdes com um modelo que ndo
perpetua a desigualdade, a opressao
e a humilhagdo”, compara.

Para manter uma boa convi-
véncia entre pais e filhos adultos, o
investimento deve ser diario e con-
tinuo. “Acredito que o amor, o cui-
dado e o didlogo sdo fundamentais
na construcao de relagdes parentais.
A experiéncia do convivio familiar
nutre o coracao e a alma, por isso
deve ser continua e dindmica”.

Mas nem sempre a convivéncia
é harmoniosa. Relacoes desgastadas
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SOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOS

“Acredito que o amor,
o cuidado e o dialogo
sdo fundamentais
na construcao de
relacoes parentais.
A experiéncia do
convivio familiar
nutre o coracdo e
a alma, por isso
deve ser continua e
dindmica.”

Marileusa acompanhada do pai
Ormercindo, no dia de seu casamento

desde a época da infancia muitas
vezes dificultam uma reaproxima-
¢do, como foi o caso da baba Ma-
rileusa Toledo da Silva, que aos 12
anos rompeu definitivamente com o
pai, Ormercindo. “Ndo concordava
com atitudes dele e acabei tomando
as dores da minha mae. Nunca ti-
vemos uma relacdo saudavel, nem
afinidades”, lembra. Ela recorda
que a época do Dia dos Pais era a
mais sofrida pra ela. “Ainda insis-
tia, comprava um presente, mas ele
simplesmente ignorava”. Até que
certa vez, em um confessiondrio,
acabou tocando no assunto. “Tinha
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medo que meu pai morresse e eu
nao conseguisse perdoa-lo. Quan-
do soube que ele estava doente,
achei que seria o sinal para uma
reaproximagao”. Marileusa recorda
emocionada a prépria histéria em
um relato comovente:

banho e comida no

66 periodo da vida em

que ele mais precisou de apoio.
Abriguei meu pai na minha casa.
Nos ultimos quatro meses de vida
dele, convivemos mais do que du-
rante os meus 45 anos de idade.
O amor foi transformando, ce-
dendo. A medida que eu cuidava
dele, perguntava se ele havia se
arrependido de alguma coisa, das
atitudes erradas, e ele dizia que

Cuidei, ajudei a dar

ndo. Resolvi ndo insistir mais. Vi-
rei enfermeira dele. Quem diria...
Logo no fim da vida. Fiz o que meu
coragdo mandava. Depois ele foi
internado em fungdo de complica-
¢oes da diabetes. Entubado, ndo
escutava e nem falava mais. Os
meus familiares iam visitd-lo no
hospital, mas eu ndo tinha cora-
gem. Até que um dia, fui. Enquanto
eu falava, chorava muito relem-
brando os anos de auséncia e o
quanto eu sentia a falta dele. Neste
momento, ele abriu os olhos e as
ldgrimas escorreram. Aconteceu
outras duas vezes, os batimentos
cardiacos alteraram, e ali senti
que a reciproca era verdadeira.
Eu o perdoei, consegui isso ainda
em vida. Nunca imaginei que esse
momento aconteceria na doenga.

Acho que Deus prepara as coisas
na hora certa. Ele faleceu alguns
dias depois do nosso encontro.
Quando soube do falecimento,
chorei muito. Ndo so pela perda,
mas pelo alivio de ter conseguido
perdod-lo. O perddo é muito di-
ficil. Perdoar e voltar a conviver,
mais ainda. S6 quem vive essa si-
tuagdo sabe como é. Convivi com
essa mdgoa por muitos anos, era
maior que eu. Mas o alivio do
perddo é inexplicdvel. Deus deu

a oportunidade para

a gente se conhecer e ’ ,
se perdoar.

Celebrando o amor e superan-
do as diferencas, a Revista Ave
Maria deseja a todos um feliz
Dia dos Pais! @

Irmés Dominicanas de
$anta Catarina de $ena

Um jeito de ser para Deus e viver para o outro!
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ESPIRITUALIDADE

A PALAVRA

“ELES ERAM PERSEVERANTES EM OUVIR O ENSINA
DOS APOSTOLOS, NA COMUNHAO FRATERNA, NA 0
FRACAO DO PAO E NAS ORACOES (...). TODOS 0S QUE
ABRACAVAM A FE VIVIAM UNIDOS.” (AT 2,42.44)

Pe. José Alem, cmf

fé crista, a Igreja e o
cristianismo podem ser
vistos e considerados sob
muitos pontos de vista, mas, antes
e acima de tudo, fazem parte de
uma revolucdo provocada na so-
ciedade pelo Evangelho. Assim
nasceu a Igreja e nao pode deixar
de permanecer dessa forma, se-
ndo trai a si mesma e pode levar
a muitos fracassos e a derrotas.
E no Evangelho que os cristdos
devem encontrar as suas origens,
a sua forca revolucionaria, a sua
vocacgdo e a sua missao.
Retornemos aos primeiros
tempos quando os primeiros cris-
taos ndo tinham nada ao seu favor
sendo o Evangelho que levavam
na mente e, sobretudo, no cora-
¢do. As Palavras do Senhor eram
para eles inovadoras e portado-
ras de uma luz que os iluminava
de maneira extraordinaria. Eles
viram na Palavra de Deus uma
novidade revolucionaria. Se nos
deixarmos penetrar pela Palavra
podemos ficar encantados com
sua novidade absoluta sempre atu-
al e sempre rica de uma sabedoria
inesgotavel. De fato, essa Palavra
é um abismo do qual em todos
os séculos se colheu, colhe-se e
se colhera luz e vida para todo
ser humano. Por isso sdo sempre
palavras novas e tnicas, mas, tam-

NT

bém, eternas, sendo assim sempre
atuais em todos os tempos, porque
Jesus esta presente na Palavra e
Ele é sempre vivo: vivo no céu,
vivo entre nos, vivo na sua Pala-
vra como na Eucaristia.

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

A Palavra tem a forca
e a graca de converter,
de transformar
pessoas e civilizagoes.
OO OOOOOOOOOOOOOOO

A Palavra tem a forca e a graca
de converter, de transformar pes-
soas e civilizagOes. Ela sempre nos
convida a transformacdo da nossa
mentalidade e do nosso comporta-
mento como, por exemplo, “Ama
o0 teu proximo como a ti mesmo”
(Mc 12,31). Todos podem vivé-la,
mas quem a vive sempre? Deno-
minamo-nos cristaos, mas nao o
somos realmente se ndo mantemos
essa constante conversao.

A Palavra de Deus ndo é uma
mera doutrina, nem lei e nem te-
oria. Ela tem uma sabedoria que
supera todo conhecimento, sobre-
tudo toda ciéncia, e so6 pela fé e
pela sua pratica se pode constatar
a sua verdade.

Foi vivendo a Palavra do Evan-
gelho que os primeiros cristaos
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viram nascer uma revolucdo. A
experiéncia de vivé-la transfor-
mou vidas, comunidades, povos e
nacoes, pois a Palavra é dinamica,
lanca a todos que a acolhem na
relacdo com todas as pessoas do
mundo e revela a verdadeira dig-
nidade que todo ser humano tem.

A novidade do Evangelho esta
exatamente num novo modo de
entender e de se relacionar com
o ser humano. Essa é a exigéncia
que esta antes de todas e ao mes-
mo tempo da valor a todas elas.
Para noés, que temos a tendéncia
de fechar-nos em nés mesmos,
isso é mesmo uma novidade ab-
soluta, uma revolucdo, uma ver-
dadeira terapia.

Deus quer que facamos essa
revolucdo. Isso esta presente na
histoéria do cristianismo, nas suas
mais variadas experiéncias. De-
vemos considerar o Evangelho
como o consideravam os primeiros
discipulos de Cristo e ndo pode-
mos estar em paz enquanto dele
ndo colhermos toda a sua forca
revolucionaria. Tal como naquele
tempo, devemos estar convencidos
de que o mundo tem necessidade
extrema de uma terapia do Evan-
gelho. Nosso apoio, nossa forga,
nossa sabedoria, nossa vocagao é
o Evangelho. N6s devemos consi-
deré-lo como o alfabeto que Cristo

wwuw.revistaavemaria.com.br

04/07/2017 14:12:47



nos ensina. Sao Boaventura nos
diz que devemos conhecer as Es-
crituras como as criancas apren-
dem o abecedario. Bastam poucas
letras do alfabeto e algumas regras
gramaticais para saber ler, mas
se ndo soubermos isso, ficamos
analfabetos por toda a vida. Assim
é com o Evangelho. E um livro
pequeno, mas, aqueles que ndo
vivem as suas palavras permane-
cem analfabetos, cristdos imaturos
e subdesenvolvidos.

A Palavra é uma “fonte de
Deus”. Com ela nutrimos nosso
espirito de Deus como quando
atingimos outras fontes que a
Igreja nos propde. Os primeiros
cristdos e o Concilio Vaticano II
ressaltaram fortemente que era
preciso alimentar-se tanto da Eu-
caristia como da Palavra de Deus.

“Revesti-vos de Cristo”, diz
Sdo Paulo. A Palavra de Deus é
nossa veste, nossa identidade. A
Palavra assim acolhida é a voz
que ressoa na nossa alma para
sempre nos recolocar no caminho
de Jesus, pois nos coloca diante
de uma novidade absoluta a ser
descoberta a cada dia e transforma
quem a acolhe e vive em “homens
novos”, mesmo quando somos
“muito religiosos”.

Podemos ter a certeza de que
uma sé palavra do Evangelho, vi-
vida por todos, poderia mudar o
rumo da histéria, pois ndao é um
texto, é alguém divino que se faz
humano para vencer o mundo.

Se entendermos bem o que
é a Palavra, como os primeiros
cristdos a acolheram e viveram,
experimentamos a fé além de todo
formalismo, superando uma visao
e uma pratica formal ou impessoal.

A Palavra ndo é um slogan para
apenas defender uma ideia, mas
é um encontro com Ele. Portan-
to, devemos, sobretudo, viver a
Palavra; dessa maneira fazemos
muitas experiéncias, descobertas
que podem e precisam ser com-
partilhadas para o bem de todos.

Pela forca da Palavra, aquele
pequeno grupo inicial tornou-se
uma comunidade universal. Tra-
balhados por ela foram depois se
formando nos outros pontos da
vida crista, descobrindo mais e
mais toda sua sabedoria e forca
revoluciondria, constituindo assim
um novo, original e verdadeiro
estilo de vida. Na préxima edicao
continuaremos esse tema inesgota-
vel que sempre podera nos revelar
algo do mistério de Deus.

Para ajudar na compreensao e
na vivéncia desse mistério, apre-
sento algumas propostas:

Programe ler diariamente
a Palavra de Deus e a sua luz
viver o seu dia.

Faca o exercicio diario da
leitura orante da Biblia, em
que se lé com fé a Palavra,
procura-se acolher e enten-
der o seu sentido verdadei-
ro, ora-se a partir dela e to-
mam-se decisoes praticas
para vivé-la nas maltiplas
situacoes.

Selecione salmos, hinos
e canticos - do Antigo e do
Novo Testamento - que de
modo especial falam da Pa-
lavra. Exemplo: Salmo 118
(119) - 0 mais longo da Biblia
e que expressa a beleza e
a sabedoria da Palavra de
Deus em forma de oragao. ®
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A CENA DA
TRANSFIGURACAO
DO SENHOR

<

“Jesus Lhes fez esta proibicao: Nao conteis a ninguém o que vistes,
até que o Filho do Homem ressuscite dos mortos.” (cf. Mt 17,1-9)

Dom Frei Jaime Spengler, ofm*

cena da transfiguracao
do Senhor é apresentada
apos o primeiro antincio

da morte de Jesus (cf. Mt 16,21).
Essa manifestacdo causou impacto
no grupo dos discipulos (cf. Mt
16,22-23). Traz varias lembran-
¢as biblicas como, por exemplo,
Moisés, que vai para o monte com

~ Ardo, Nadab e Abiu e no sétimo

dia é chamado por Deus na nu-

vem (cf. Ex 24,1-15). Também
recorda quando Moisés desceu do
monte com o rosto transfigurado
(cf. Ex 39,29-35) e prometeu um
profeta, dizendo: “Escutai-o” (cf.
Dt 18,15). As palavras da “voz”
podem ser colhidas no Salmo 2,
versiculo 7, que fala da entroniza-
¢do do Messias; aludem também
ao sacrificio do “filho amado”,
Isaac (cf. Gn 22,2-16).

As figuras de Moisés e Elias
expressam duas tradi¢oes que se
completam: a da lei e a dos pro-
fetas. Moisés é o mediador da lei;
Elias é o pai dos profetas. Ambos
conversavam com Jesus (V. 3),
isto é, no seu falar, diziam sobre o
Messias, o esperado desde sempre!
Vale recordar que nem Elias, nem
Moisés experimentaram a morte:
um foi transportado ao céu em um
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As figuras de Moisés
e Elias expressam
duas tradicoes que
se completam: a da
lei e a dos profetas.
Moisés é o mediador
da lei; Elias ¢ o pai
dos profetas. Ambos
conversavam com
Jesus (u. 3), isto é,
no seu falar, diziam
sobre o Messias,
o esperado desde
sempre!

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOS

carro de fogo (2Rs 2,1-2); o outro,
que falou com Deus face a face,
foi, segundo a tradicao, raptado
por um beijo seu na boca.

As tendas que Pedro propoe
construir recordam a festa das
cabanas, durante a qual se come-
morava o dom da Palavra (cf. Lv
23,27-34; Dt 16,13). A lei foi a
primeira tenda de Deus entre os
homens. A profecia inaugurada por
Elias foi a segunda tenda. A carne
de Jesus € a terceira e definitiva
(cf. Jo 1,14).

A nuvem luminosa é recorda-
¢ao de Deus que guia o seu povo
pelo deserto (cf. Ex 14,20) e,
ao mesmo tempo, é sinal de sua
presenca (cf. Ex 19,16; 24,15s;
40,34s.). A luminosidade da nu-
vem, o excesso de luz recorda
que Deus se manifesta numa es-
pécie de lusco-fusco: revela-se
e vela-se, manifesta-se e escon-
de-se como na cruz.

Deus se manifesta na voz:
“Este é o meu Filho amado, nele
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esta meu pleno agrado: escutai-0”
(v. 5). Na voz Deus manifesta a
Palavra, conhecida por nés no
Verbo encarnado.

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOS,

“Deus se manifesta
na voz: ‘Este é o
meu Filho amado,
nele estd meu pleno
agrado: escutai-0’.”

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOS

Diante da voz que ouviram, “os
discipulos cairam com o rosto em
terra e ficaram muito assustados”.
Aconteceu algo totalmente inau-
dito. O Messias que eles seguem
é 0 Messias que ndo morre e que
triunfa. E, no entanto, eles devem
acolher as palavras de Jesus, que
havia afirmado que em Jerusalém
iria morrer. E tudo muito estranho!
Eles ficam desconcertados!

A reacdo de Jesus é surpreen-
dente. Ele se aproximou de Pedro,
Tiago e Jodo e os tocou (v. 7). E o
mesmo gesto de Cristo para com
os enfermos e mortos. “E disse:
levantai-vos, ndo tenhais medo”
(v. 7). A resposta é de animo, co-
municagao de vida. “Os discipu-
los ergueram os olhos e ndo viram
mais ninguém, a nao ser Jesus” (V.
8). Eles ainda buscam Moisés e
Elias, os quais ofereciam seguran-
¢a, mas nao 0s veem mais. Veem
somente a Jesus. A partir de entdo,
é somente em Jesus que eles de-
vem depositar sua esperanca. ®

*Dom Frei Jaime Spengler, ofm,
arcebispo metropolitano de Porto Alegre

(RS) e presidente da Comissao Episcopal

Pastoral para os Ministérios Ordenados
e a Vida Consagrada da Conferéncia

Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB).

k. Jate
L SN
B o iaea Y
- g
2 4 - b
S gt S
3 ’
o e TN T
wre oy LSRN Vs

ENTENDENDO OS ELEMENTOS
DA TRANSFIGURACAO

0 Monte Tabor

Nas Sagradas Escrituras, a mon-
tanha é o lugar da revelacao de
Deus. E onde Deus da-se a conhe-
cer a Moises. Essa manifestacao &
como a transfiguragao, expressa o
desejo de Deus de dialogar com o
homem, de tornar-se parte de sua
vida. Dialogo é sinonimo de ora-
cao, amizade com Deus, conheci-
mento de Deus; & no alto do monte
que Deus se revela. Foi assim com
Moisés, com Elias e também com
os discipulos, que Cristo conduz
aos cumes do Seu conhecimento.

Os apostolos

Apontam para aquilo que é ter-
reno. Caem (cf. Mt 17,6) por ndo
suportarem o esplendor da gloria
de Deus. Apesar de nao entende-
rem o que esta acontecendo, vivem
este momento de forma intensa,
um misto de alegria celeste e de
temor toma conta deles e os leva
a sentir o desejo ardente de per-
manecer ali.

Cristo

Ao centro de tudo, assim como no
texto do Evangelho, esta Cristo. E
dele que emana a luz que ilumina
a cena, Ele é a “Luz da Luz", que
dissipa as trevas, poe fim ao tor-
por e anuncia uma beatitude que
nao passara. “As vestes brancas
de luz de Jesus falam também,
na transfiguracao, a respeito do
nosso futuro. Elas sao expressao
do ser celeste —as vestes dos an-
jos e dos eleitos.” Da luz de Cristo
partem trés raios que incidem
diretamente sobre os apostolos.
Nem mesmo 0s Ceéus sao capazes
de conter tamanha grandeza. Na
proclamacao da filiagao, acrescen-
ta-se um imperativo: “Escutai-0”. E
estas palavras guardem, aprendam
e ensinem para sempre.

Fonte: Comunidade Shalom



ENTREVISTA

Alexandre Varela, do site
O Catequista, fala

sobre catequese e
credencial vaticana

gosto é o més dedicado

as vocagoes. Uma delas,

a do catequista, é come-
morada especialmente no dia 26.
Em virtude da data, esta edicdo da
Revista Ave Maria traz com ex-
clusividade uma entrevista com
Alexandre Varela, criador do site
O Catequista, jornalista, bloguei-
ro, pai e, claro, catequista.

Com centenas de milhares de
seguidores nas redes sociais, o
projeto O Catequista é conheci-
do internacionalmente e aborda
todo tipo de assunto relaciona-
do a fé crista e a doutrina da
Igreja Catdlica, dos menos aos
mais controversos.

Trabalhar com o coracdo e se
dedicar a uma produgao qualita-
tiva é necessariamente se abrir
as oportunidades e ao reconhe-
cimento que se apresenta, mais
cedo ou mais tarde.

Alexandre é o primeiro co-
municador brasileiro a receber

TeqUis

M0lCaTeauisTa

Da Redacao

o credenciamento de imprensa
do Vaticano. Com a conquista,
Varela pode acompanhar de perto
o Papa Francisco e a movimen-
tacdo do Vaticano. Mas, o que
isso significa em termos prati-
cos? Quais sdo os beneficios de
uma credencial vaticana? Tudo
isso e muito mais vocé descobre
a partir de agora, nos préximos
paragrafos. Acompanhe:

FEEEEEE R e e e e e e e e e e e e e e e e e
Como ocorreu o
processo de liberacao
do credenciamento?

Fomos contatados pela direto-
ria da Sala de Imprensa da Santa
Sé. Nessa ligacao, descobri que
conheciam o nosso trabalho e
acompanhavam as coisas que faze-
mos. Obviamente foi uma surpresa
imensa. Jamais poderia imaginar!
E a coisa ficou ainda mais sur-
preendente quando disseram que
abririam uma excegdo para que eu
pudesse ser um jornalista creden-

46 - Revista Ave Maria | Agosto, 2017

revista_ave_maria_agosto_2017_v3.indd 46

ciado, mesmo morando no Rio de
Janeiro (RJ). A regra é que todos
devem morar em Roma.

TR e e e e e e e e e e
Quais sao os beneficios
de ser vaticanista?

O grande beneficio é para o
nosso trabalho de catequese e de-
fesa da fé catolica. Por conta do
credenciamento, consigo acom-
panhar o Papa e a movimentacdo
do Vaticano mais de perto. Todos
os dias, recebo com antecedéncia
os compromissos do Papa Fran-
cisco, suas decisoes e seus dis-
cursos. Conseguimos aproveitar
muitas coisas que, de outra forma,
passariam despercebidas. Além
disso, detectamos com antece-
déncia pontos que podem causar
confusdo na midia secular e nos
antecipamos, esclarecendo o que o
Papa realmente falou. Alids, uma
coisa bacana é que, depois que
isso foi divulgado, somos muito
procurados por jornalistas da mi-
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dia secular para validar coisas que
escrevem sobre a Igreja Catolica.
Muitas das confusdes que saem na
imprensa sdo apenas interpreta-
¢Oes equivocadas de pessoas que
ndo sado catdlicas e, portanto, aca-
bam ndo compreendendo certos
contextos. Foi uma surpresa que
isso acontecesse e ficamos mesmo
muito felizes em poder ajudar.

FEEEEEE R e e e e e e e e e e e e e e e e e
Como é ser 0 primeiro
comunicador
credenciado pelo
Vaticano residindo
fora de Roma?

Saber que o Vaticano acompa-
nha nosso trabalho e o reconhece
é um grande sinal de que estamos
no caminho certo. Quando paro
para pensar sobre isso, s6 consigo
ter cada vez mais certeza de que
precisamos ir ainda mais longe
nessa missao.

L AR
Pode nos revelar
se, depois do
credenciamento, voceé ja
elaborou novos projetos
com a participacao
direta da Santa Sé?

No6s pensamos em novos pro-
jetos o tempo todo! E impossivel
ficar parado diante da descristia-
nizacao da nossa sociedade. Tocar
o0s coragoes e trazé-los de volta é
urgente! Nao podemos ficar para-
dos. Porém, nenhum deles envolve
diretamente a Santa Sé... seria um
grande sonho! Mas somos apenas
catequistas empenhados em espa-
lhar a beleza da fé catélica... nao
somos tao pretensiosos (risos).

Quais projetos sao
esses e como eles serao
colocados em pratica?

Nossos projetos atuais sao no
sentido de melhorar a qualidade do
que oferecemos ao nosso publico.
Nao vivemos do site. Temos em-
pregos normais e uma familia com
quatro filhos! O Catequista é um
trabalho que fazemos no tempo livre
e que cresceu imensamente, pela
graca de Deus. O que buscamos
agora sdo parcerias e patrocinios
para tornar tudo mais profissional
e, quem sabe, poder nos dedicar
exclusivamente a essa missao.

TR e e e e e e e e e e e e e e e
Dentro do Vaticano,
sobretudo na Sala de
Imprensa, ha algum
comunicador no qual
vocé encontra referéncias
para o seu trabalho?

Nosso trabalho é muito diferen-
te do jornalismo tradicional. Co-
nhecemos vaticanistas muito bons,
mas a grande inspiracdo é mesmo a
do maior catequista do Brasil, Sdo
José de Anchieta, que soube trazer
a doutrina milenar da Igreja e ensi-
na-la brilhantemente a um povo tao
simples como era 0 nosso na época
do descobrimento. Na atualidade,
anossa grande referéncia é o Papa
Francisco. Que, alids, também é
jesuita! O seu jeito de comunicar
a fé é absolutamente inovador. Ele
conseguiu se aproximar de um pu-
blico que ja ndo olhava mais para
a Igreja. Sei que, muitas vezes, o
estilo direto dele pode provocar
confusdes em quem ndo conhece
bem a doutrina da Igreja, mas, para
isso é que existimos! Somos cate-
quistas e estamos aqui justamente
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ENTREVISTA

Alexandre Valera palestrando na Expocatolica 2017, Sao Paulo (SP)

para mostrar a Igreja de verdade
para essas pessoas que estdo retor-
nando gracas a imensa capacidade
de comunicacao do Papa. Aqui no
Brasil, nossa grande referéncia é
Dom Orani, que sabe como poucos
a importancia da comunicacao e
sabe fazer isso muito bem.

TR RE e e e e e e e e e e e e
Ha quanto tempo vocé
é catequista e como
encontrou a sua voca¢ao?

Sou catequista de adultos desde
2001. Voltei para a Igreja partici-
pando dos encontros de prepara-
¢ao para a Crisma. Meu catequista
foi Dom Paulo Romado, bispo au-
xiliar do Rio de Janeiro (RJ), que
na época era padre. E foi com ele
que aprendi que catequizar nao
era apenas falar da doutrina, mas
apresentar Cristo para as pesso-
as de hoje. Principalmente para
os jovens. Desde entdo, abracei
a missdo de catequizar. E uma
das coisas que me faz mais feliz.
Quero continuar esse trabalho até
o fim da minha vida, onde e como
o Senhor quiser.

Quando o blog surgiu,
vocé imaginava que
esse trabalho auxiliaria
nao apenas 0s jovens
que vocé orientava
antes da Crisma, mas
pessoas do pais inteiro?

De jeito nenhum! O blog surgiu
como material auxiliar para minha
turma de Crisma. Era um site para
trinta pessoas! De repente, esta-
vamos falando para milhares! E
realmente impressionante. Muita
gente nos pergunta o segredo do
sucesso de O Catequista e eu sem-
pre respondo com sinceridade: foi

e

48 - Revista Ave Maria | Agosto, 2017

revista_ave_maria_agosto_2017_v3.indd 48

apenas pela Graca de Deus! E isso
so faz com que nos empenhemos
cada vez mais para levar esse tra-
balho adiante. Queremos mesmo
fazer de tudo para levar a cate-
quese catolica a todos os lugares!

TR e e e e e e e e e e e e e
Neste més celebramos o
Dia do Catequista. Qual
¢é o conselho que vocé
deixa para os jovens
que estao comecando
a catequizar?

Estudem muito, rezem muito,
amem muito seus catequizandos
e, sobretudo, busquem incansavel-
mente a santidade. Hoje em dia, a
maior parte das familias nao faz
mais o papel de catequizar seus
filhos. Os jovens chegam a adoles-
céncia e a idade adulta sem conhe-
cer seu proprio coracdo! Tém um
desejo de felicidade imenso, mas
colocam a esperanca em coisas
que jamais conseguirdo correspon-
der ao seu verdadeiro anseio. SO
com muita dedicacao e seguranca
é possivel guia-los para a verdade.
Os catequistas desempenham hoje
uma das funcdes mais importantes
da Igreja! Nao fiquem acomoda-
dos, sejam santos! ®

K}
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Alexandre e a esposa Viviane com o livro As Grandes Mentiras Sobre a Igreja Catdlica
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Da Redacao

Papa Francisco continua com o ciclo das suas

catequeses sobre a esperanca cristd. Em um

dos seus pronunciamentos, o Santo Padre
abordou a parabola do filho prédigo do Evangelho de
Sdo Lucas. O Pontifice inicia a sua reflexdo dizendo
que nenhum de nés pode viver sem amor e “uma
bruta escravidao em que podemos cair é aquela de
acreditar que o amor deve ser merecido. Talvez boa
parte da angustia do homem contemporaneo derive
disso: acreditar que se ndo somos fortes, atraentes
e belos, entdo ninguém se ocupara de nos. Tantas
pessoas hoje procuram visibilidade somente para pre-
encher um vazio interior, como se f6ssemos pessoas
eternamente necessitadas de confirmagdes. Porém,
imaginem um mundo onde todos mendigam motivos
para suscitar atencao dos outros e ninguém, em vez
disso, esta disposto a querer o bem gratuitamente a
outra pessoa. Imaginem um mundo assim, sem a gra-
tuidade de querer bem! Parece um mundo humano,
mas na verdade é um inferno”. O Santo Padre ainda
reitera que muitos narcisismos do homem nascem a
partir do sentimento de soliddao: “Por tras de tantos
comportamentos aparentemente inexplicaveis esta
uma pergunta: é possivel que eu ndo mereca ser
chamado pelo nome, isto é, ser amado? Porque o
amor sempre chama pelo nome”, reflete o Papa.

Por detras de muitas formas de 6dio social e van-
dalismo, muitas vezes esta um cora¢do que nao foi
reconhecido, disse ainda Francisco, sublinhando
que “ndo existem criangas mas, como nao existem
adolescentes malvados, mas existem pessoas infe-
lizes”, afirma.

Francisco ainda afirmou que Deus nos ama primei-
ro, é um amor antecipado e incondicionado: “Deus
ndo nos ama porque em nds ha qualquer razdo que
suscite amor. Deus nos ama porque Ele mesmo é
amor e o amor tende, por sua natureza, a difundir-se,
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a doar-se. Deus ndo liga nem mesmo a sua benevo-
léncia a nossa conversao: essa é uma consequéncia do
amor de Deus”. O Pontifice continua a sua reflexao
dizendo que “Deus demonstra o seu amor por nos
no fato de que, enquanto éramos pecadores, Cristo
morreu por n6s” (Rm 5,8). Quando éramos ainda
pecadores, estdvamos “longe”, como o filho prédigo
da parabola. “Quando ainda estava distante, seu pai
o viu, teve compaixao...” (Lc 15,20). “Por amor,
nosso Deus realizou um éxodo de si mesmo para
vir nos encontrar nesse lugar onde era insensato que
Ele passasse. Deus nos quis bem também quando
estavamos errados”.

S6 um pai e uma mae podem amar dessa maneira,
observou o Papa, porque uma mae continua a amar o
seu filho mesmo quando ele esta na prisdo, uma mae
ndo pede o cancelamento da justica humana, porque
cada erro requer uma redencao, mas uma mae nunca
para de sofrer pelo proprio filho, ela 0 ama, mesmo
quando é pecador. “Deus faz 0 mesmo conosco: Somos
os seus filhos amados! Nao existe nenhuma maldicédo
na nossa vida, mas apenas uma palavra benévola de
Deus, que tirou a nossa existéncia do nada... Nele,
em Cristo Jesus, nés fomos amados, desejados. Existe
alguém que imprimiu em n6s uma beleza primordial,
que nenhum pecado, nenhuma escolha errada podera
apagar completamente”.

“Por isso, para mudar o coracao de uma pessoa
infeliz é preciso, antes de tudo, abraga-la”, concluiu
Francisco. “Fazé-la sentir que é desejada, que é impor-
tante, e ela deixara de ser triste, pois 0 amor chama o
amor, de maneira mais forte do que o 6dio que chama
a morte. Jesus ndo morreu e ressuscitou para si, mas
para nos, para que os nossos pecados sejam perdoa-
dos, ou seja, para a nossa libertagdo. E daqui brota o
dom da esperanca, a esperanca de Deus Pai que nos
ama a todos, bons e maus”, concluiu Francisco.
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POR QUE E

COMO REZAR i

A LITURGIA

DAS HORAS?

Helber Clayton*

ausa curiosidade o fato de um leigo como eu

se interessar tanto pela Liturgia das Horas.

Recentemente, quando voltava da Italia, um
volume na minha mala chamou a atengdo da agente
da alfandega quando passou pelo raio-X. Eram os
meus “livrinhos” da Oracdo das Horas e do Saltério
Monastico, que carrego para onde eu vou. Nessas
ocasides a pergunta é sempre certa: “O senhor é pa-
dre?”. A resposta também é quase sempre a mesma:
“Nado, mas sou catolico”.

A explicacdo é que desde a minha adolescéncia,
quando passei a participar mais efetivamente da Igreja
e buscar uma vida mais intensa de oracao, sentia falta
de um roteiro ou uma orientacao para minha oracao
pessoal baseado na Sagrada Escritura e que me man-
tivesse conectado com a liturgia e com a Igreja do
resto do mundo. Era uma inquietacao ardente na alma.

A descoberta da Liturgia das Horas preencheu
0 que me faltava e acalmou a minha inquietagdo.
Posso dizer, sem medo de errar, que poucas coisas
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HELBER CLAYTON

O REZAR
CS,TS HORAS?

transformaram tanto a minha vida de oracdo quanto o
contato didrio com esse precioso livro. Com a devida
licenca da palavra, foi um verdadeiro upgrade. Era
muito mais do que eu esperava.

Mas sempre me causou espanto o fato de tao pou-
cas pessoas na nossa Igreja conhecerem o valor e a
importancia da Liturgia das Horas, de saberem das
coisas extraordindrias que sdo ditas sobre ela pela
Igreja nos documentos magisteriais. Resolvi, entao,
com a licenca do bispo da minha diocese, levar até
a internet os textos desse documento. Um trabalho
que consumiu (e ainda consome) boas horas da mi-
nha vida, mas que me deu a imensa alegria de ver
incontaveis pessoas leigas no Brasil e no mundo tendo
acesso e descobrindo os textos sagrados da oracao
da Igreja e também religiosos, padres e até bispos se
servindo desse trabalho.

Muitos desses ministros sagrados e leigos bem
instruidos nos mandam mensagens para orientar, cor-
rigir, incentivar ou reclamar. Todos sdo fundamentais
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Quando recitamos as oragoes
da Liturgia das Horas louvamos
a Deus, na terra, fazendo um
louvor que no céu é incessante.
Na santificacao do dia, das
horas, no tempo, a realidade da
eternidade se faz presente.

para nosso aprendizado e aprimo-
ramento. A maioria, porém, entra
em contato para questionar sobre
a Liturgia das Horas. Muitos com
a mesma expectativa que eu tinha
antes de conhecé-la, outros que
também nem sequer tinham ou-
vido falar dela e ainda os que nao
tém ideia de como comecar ou de
como usar os livros que ganharam
ou adquiriram. As questdes que
mais tive que tratar me levaram
a escrever o livro que sai agora,
publicado pela Editora Ave-Maria.

O livro busca responder a essas
questoes fundamentais levantadas
pelos milhares de catdlicos leigos
que conheci ao longo do tempo:
“Por que devo rezar a Liturgia das
Horas entre tantas outras formas
de oracao?”; “Como rezar a Litur-
gia das Horas, ja que me parece

s
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demasiadamente complicado?”.
A primeira pergunta é facil de
responder diante de tantas e be-
lissimas instrugdes que nos foram
dadas pela Igreja e que procurei
colocar no meu livro como uma
colcha de retalhos. A segunda
pergunta, embora também seja
simples de responder, dependera
do empenho de cada leitor em se
aprofundar no conhecimento dessa
forma de oracao, que é ao longo
da histéria e no tempo presente, e
serd sempre, “a oracao da Igreja
com Cristo e a Cristo”. ®

*Helber Clayton é autor do livro
Por que e como rezar a Liturgia das
Horas?, da Editora Ave-Maria.
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CONSULTORIO CATOLICO

AMEMORIA LITURGICA DE
NOSSA SENHORA RAINHA

Valdeci Toledo

A assuncdo da Virgem Maria por Peter Paul Rubens. Oleo sobre tela
entre 1616 e 1618, Museu Kunstpalast, Disseldorf, Alemanha

memoria litirgica de Nossa Senhora Rainha
estd relacionada a realeza de Maria pelos
meéritos da concepcao de seu Filho Jesus, Rei
dos reis e Senhor dos senhores. Indica-nos também
que Maria foi a primeira contemplada da promessa
de Jesus: “E v0s tendes permanecido comigo nas
minhas provacoes; eu, pois, disponho do Reino a
vosso favor, assim como meu Pai o dispés a meu
favor, para que comais e bebais a minha mesa no
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meu Reino e vos senteis em tronos, para julgar as
doze tribos de Israel” (Lc 22,28-30).

A festa litirgica de Nossa Senhora Rainha foi
instituida no ano 1954 pelo Papa Pio XII, durante
as celebragdes do ano mariano em comemoragao ao
primeiro centenario da promulgacdo do Dogma da
Imaculada Conceicao de Maria, realizado pelo Papa
Pio IX, em 1854. Dentro das festividades desse ano
mariano aconteceu a coroacao de Nossa Senhora na
Basilica de Santa Maria Maior, em Roma, Italia. No
mesmo dia, 11 de outubro de 1954, o Papa Pio XII
promulgou a Enciclica Ad Caeli Reginam (A Rainha
do Céu). Essa enciclica é um verdadeiro tratado sobre
arealeza e a dignidade de Maria.

Destacamos um trecho do documento, que nos
indica a instituicao dessa festa mariana: “Depois
de atentas e ponderadas reflexdes, tendo chegado a
convicgao de que seriam grandes as vantagens para
a Igreja, se essa verdade solidamente demonstrada
resplandecesse com maior evidéncia diante de todos
como luz que brilha mais quando posta no candela-
bro, com a nossa autoridade apostolica decretamos
e instituimos a festa de Maria Rainha, para ser ce-
lebrada a cada ano em todo o mundo no dia 31 de
maio. Ordenamos igualmente que no mesmo dia
se renove a consagracao do género humano ao seu
Coracdo Imaculado. Tudo isso nos incute grande
esperanca de que hé de surgir nova era, iluminada
pela paz crista e pelo triunfo da religiao” (Pio XII,
Ad Caeli Reginam, 45).

Originalmente, como mencionado no decreto aci-
ma, a data dessa memdria foi colocada no dia 31 de
maio, dia em que, de alguma forma, continua sendo
informalmente celebrado, haja vista a ocorréncia da
coroacdo de Nossa Senhora no fim do més de maio,
considerado o més mariano. Todavia, com a reforma
litdrgica pés-conciliar, essa memdria foi realocada
em uma data mais 16gica para sua celebracao, ou seja,
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foi inserida na oitava da celebracdo da Assuncao de
Nossa Senhora. Assim, ap0s sua assuncao, Maria é
coroada Rainha do Céu e da Terra.

O titulo de Maria como rainha, desde as comuni-
dades cristds primitivas, é bastante disseminado entre
os fiéis catolicos, pois Maria sempre foi invocada em
sua realeza. Essa concepg¢ao nos é confirmada pela
citada enciclica: “Dos testemunhos da antiguidade
cristd, das oracdes da liturgia, da inata devocao do
povo cristao, das obras artisticas, de toda a parte re-
colhemos expressdes que Nos mostram que a virgem
Mae de Deus se distingue pela sua dignidade real;
mostramos também que as razoes, deduzidas pela
sagrada teologia do tesouro da fé divina, confirmam
plenamente essa verdade. De tantos testemunhos re-
feridos forma-se uma espécie de concerto harmonioso
que exalta a incomparavel dignidade real da Mae de
Deus e dos homens, a qual domina todas as coisas
criadas e foi elevada aos reinos celestes, acima dos
coros dos anjos” (Pio XII, Ad Caeli Reginam, 44). ®
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Assuncéo de Maria por Palma Vecchio. Oleo sobre painel entre 1512 e
1514, Academia de Veneza, Italia
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“Trono de Pedro” - Escultura
de Gian Lorenzo Bernini para a
Basilica vaticana. Representa
quatro doutores da Igreja
latina que sustentam a Catedra
do apostolo

A SEDE DA PRESIDENCIA E
A PARTICIPAGAO DO
MISTERIO DE CRISTO

o dltimo artigo partimos

da iconografia presente

em alguns ambdes me-
dievais para entender o signifi-
cado e a configuracao do ambao
como um “lugar” importante do
ambiente celebrativo. Hoje que-
remos refletir sobre outro “lugar”
dentro do espaco sagrado — a
sede da presidéncia.

A Santa Missa é uma celebra-
¢ao ritual do Mistério Pascal de
Cristo. O rito tem a sua eficacia
sustentada pela acdo do Espirito
Santo, que estando presente du-
rante toda a celebracdo, doa sig-
nificado e consisténcia aos gestos
e palavras proclamados na assem-
bleia reunida em nome de Cristo.

Fr. Sidney Machado

A grandiosidade da celebracao eu-
caristica se deve ao fato de ela ndo
Ser uma oracao como as outras:
na Missa é o préprio Cristo quem
reza ao Pai no Espirito. Trata-se,
entdo, de uma acao conjunta das
trés pessoas da Santissima Trinda-
de que atualizam o Unico e eterno
Mistério da Salvacao.

Quando dizemos que a San-
ta Missa é uma oracdo feita pelo
Cristo devemos lembrar que é o
Cristo todo, cabeca e corpo (povo
de Deus), quem celebra. A pre-
sidéncia da celebracdo é funcgao
do presbitero, que age na Pessoa
de Cristo, ou seja, 0s gestos e pa-
lavras pronunciados pelo sacer-
dote sdo eficazes porque é Cristo
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mesmo quem celebra na pessoa do
seu ministro e a sede nos ajuda a
perceber a centralidade de Cristo
a presidir a oragao da Igreja.

Em Roma, na Basilica de Sao
Pedro, encontramos uma bela es-
cultura de Bernini em forma de
uma imensa cadeira. Ela repre-
senta a sede de Pedro; a autori-
dade que ele recebeu de Cristo,
que quis edificar sobre ele a sua
Igreja (cf. Mt 16,18). A Catedral
de Roma, porém, é a Basilica de
Sdo Jodo do Latrao, que é consi-
derada a mae de todas as igrejas,
justamente porque é o lugar da
sede de Pedro, o que da ao Bispo
de Roma a sua precedéncia sobre
os demais bispos da Igreja.
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Coro e sede da Catedral de Roma - Sao Joé(;
do Latrao. (Séc. IV, Gltimo restauro, séc. XIX)

Nas antigas igrejas medievais a
sede do presidente estava sempre
em um lugar de destaque e se dis-
tinguia das demais cadeiras pela
sua forma e eminéncia. Em geral
ela estava em um lugar elevado
no centro, entre o altar e a absi-
de, como é até hoje na Basilica do
Latrdo. O objetivo nao era colocar
em destaque a pessoa que ali se
sentava, mas lembrar de que, gracas
a acao do Espirito Santo, durante a
celebragdo eucaristica essa pessoa
atuava na pessoa de Cristo. Desse
modo somos chamados a lembrar
que a celebracdo da Missa ndo é
uma espécie de teatro, um ritual
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Papa Francisco preside celebracdo litlrgica
desde a Sede da Basilica Lateranense

arcaico e enfadonho. A Santa Missa
é uma acdo salvifica. E um modo
ritual celebrativo pelo qual Deus
oferece a sua presenga e a sua graca
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para a salvacao e o sustento de cada
um dos fiéis na vida de fé.

A “sede” do presidente nos lem-
bra justamente esta verdade da fé:
quem preside a Eucaristia é o pro-
prio Cristo. Essa cadeira representa
a autoridade e a missdo confiada
pelo Senhor aos seus pastores. E
por isso que a igreja principal de
cada diocese é chamada Catedral.
“Catedra” vem do latim (mas tam-
bém do grego) e quer dizer cadeira.
O mesmo significado tem a palavra
sede, que em portugués também
pode ser “sé”. Um exemplo famoso
no Brasil é a Catedral de Sao Paulo
(SP), conhecida como a Catedral
da Sé, o que é uma redundancia
usada para dizer que aquela igreja é
o lugar onde se encontra a cadeira,
simbolo da autoridade que Cristo
confiou a cada bispo, que é um su-
cessor dos apdstolos.

Catedra de Maximiano (Esculpida em
marfim); Ravenna, Séc. VI

O Missal Romano nos diz: “A
cadeira do sacerdote celebrante
deve significar a sua funcao de
presidente da assembleia e guia
da oracao” (Instru¢do Geral do
Missal Romano 310). A pala-

vra presidir significa justamente
“sentar diante de”. Desde a sede,
o presidente exerce a sua fungao
de conduzir a oragao liturgica.

Historicamente este “lugar”
sempre foi venerado, como o fo-
ram o altar e 0 ambdo da palavra.
Por este motivo é muito conve-
niente que a sede seja feita do mes-
mo material, para indicar sua im-
portancia e sua funcao. Estes trés
“lugares” estao em intima relacao
com a triplice vocagao que todos
recebemos no Batismo: sacerdotal,
profética e real. O altar coloca em
evidéncia a funcao sacerdotal, de
ligacdo e comunhdo com Deus. O
ambao remete a funcao profética
do anuncio e proclamagao da Boa
Nova. A sede, por sua vez, indica
a funcao real que durante a cele-
bragao se traduz no servico de go-
verno e presidéncia da assembleia.

A partir deste significado se en-
tende que em uma igreja nao pode
haver duas sedes e nem mesmo
as cadeiras destinadas aos demais
ministrantes podem ser iguais a
do presidente. H4 um s6 presi-
dente, que é Cristo, e ao colocar
em um lugar eminente uma sede
distinta das demais e feita com o
mesmo material do ambdo e do
altar, estamos afirmando nossa fé
na presenca do Cristo que preside
a assembleia liturgica.

Como vemos, conhecer a his-
toria e o significado de cada lu-
gar e objeto litirgico nos ajuda
a participar mais ativamente do
mistério que celebramos, pois po-
demos entendé-lo melhor, e, ao
entendé-lo, participamos melhor,
para viver tudo o que pela acao do
Espirito Santo se realiza durante a
celebracao dos mistérios da nossa
salvacao.
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A GALINHA
PINTIN

Pe. Agnaldo José

os domingos, a Missa
das dez horas da manha,
na matriz de nossa co-
munidade paroquial, é voltada
para as criancas da catequese.
E uma grande festa! A alegria
transfigura os olhares e os sor-
risos demonstram a pureza da-
queles pequenos coragdes.
Observei uma nova familia,
que ocupava o primeiro banco da
igreja: uma mulher, ainda jovem,
com seu esposo e quatro filhos,

EVANGELIZACAO

sendo o mais novo ainda bebé. Du-
rante a celebracdo, eles ficavam
bem comportados, obedientes,
seguindo as orientacGes da mae.
Depois de alguns domingos, ja
encantado com eles, fui dar-lhes
os parabéns pela perseveranca e
pelo amor que demonstravam uns
pelos outros. O mais comum nas
Missas sdo criancas que estao sem
0s pais, ou pais sem a companhia
dos filhos. Falei a mae: “Fico emo-
cionado quando olho para a sua

56 - Revista Ave Maria | Agosto, 2017

revista_ave_maria_agosto_2017_v3.indd 56

familia! Vocé quase nem precisa
dizer nada para seus filhos faze-
rem tudo certinho! Aonde vocé
vai, 0s quatro correm atras”. A
moca, timida, abaixando a cabeca,
respondeu: “Obrigada, padre”. E
continuou: “N6s moravamos em
um sitio, muito longe da cidade.
Agora é que estamos frequentando
aigreja. Estou gostando bastante”.
Perguntei: “Que vocé faz para eles
serem tdo obedientes? E de se ad-
mirar!”. Ela abriu um sorriso aca-
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“Eu sempre observei a galinha com
seus pintinhos. Se a gente pegar os
pintinhos e quiser colocd-los dentro
do galinheiro, eles saem correndo,
procurando a mae deles. Por isso,
se a gente quiser que eles fiquem
dentro do galinheiro, é muito fdcil:
é so levar a galinha para dentro
que os pintinhos vém rapidinho e
se escondem debaixo de suas asas.”

OO OO OO OO

nhado e me deixou sem palavras:
“Aprendi, na roca, vendo como os
animais cuidam de seus filhotes.
Eu sempre observei a galinha com
seus pintinhos. Se a gente pegar
os pintinhos e quiser coloca-los
dentro do galinheiro, eles saem
correndo, procurando a mae de-
les. Por isso, se a gente quiser que
eles fiquem dentro do galinheiro,
€ muito fécil: é so levar a galinha
para dentro que os pintinhos vém
rapidinho e se escondem debaixo
de suas asas. Eu faco assim com
meus filhos. Eu vou na frente e
eles me seguem. Aonde vou, eles
correm atras. Por isso, procuro
fazer somente coisas boas, para
eles me imitarem”.

Que sabedoria! Sem saber o
que dizer, abracei e abencoei a
todos. Segurei, por uns instantes,
aquele bebé nos bracgos e louvei
a Deus pela vida e pelo exemplo
daquela familia. Lembrei-me da
oracdo que Jesus fez ao Pai: “Eu
te bendigo, Pai, Senhor do Céu e
da Terra, porque escondeste estas
coisas aos sabios e entendidos e

as revelaste aos pequeninos. Sim,
Pai, eu te bendigo, porque assim
foi do teu agrado” (Mt 11,25-26).

O Papa Francisco, na Exorta-
¢do Apostolica Amoris laetitia (A
alegria do amor), ao falar sobre a
transmissdo da fé, ensina que “a
familia deve continuar a ser lugar
onde se ensina a perceber as razoes
e a beleza da fé, a rezar e a servir
ao proximo (...). A fé é dom de
Deus, recebido no Batismo, e ndo
o resultado de uma acdo humana;
mas os pais sdo instrumentos de
Deus para a sua maturagdo e de-
senvolvimento. Por isso, é bonito
quando as maes ensinam 0s filhos
pequenos a enviar um beijo a Jesus
ou a Nossa Senhora. Quanta ternu-
ra ha nisso! Naquele momento, o
coracdo das criangas transforma-se
em lugar de oracao”.

Essa mulher simples, que educa
seus filhos mais com gestos concre-
tos de amor do que com palavras,
é sinal de que um mundo melhor é
possivel. Aponta-nos o caminho. E
um farol que ilumina a sua familia
e aquece a nossa esperanca. ®
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TOREEEEET e e e e e e e e e
1. Uma experiéncia
de Deus nos acorda

Um fato, um retiro, uma cele-
bracdo, um momento de oracao,
um livro, a leitura da Biblia ou
o chamamento por intermédio
de alguém. Tudo pode despertar
um chamado vocacional. Deus se
utiliza de diferentes caminhos e
a histéria de cada um no segui-
mento de Jesus € unica. Quando
isso acontece é como se escamas
tivessem sido retiradas de nossos
olhos e ja ndo conseguimos ser
mais as mesmas pessoas.

LR TR R AR RUA Y
2. Ainquietacdo

Os dias seguintes, as semanas
e 0s meses passam a ser de in-
quietagdo diante de determinadas

- Jesus disse-Ihes: “Vinde apds mim;

~eu vos farei pescadores de homens.”
: s et

Pe. Sérgio Jeremias de Souza

situacGes. A pessoa chamada sen-
te necessidade de responder aos
questionamentos com uma decisao
de vida. Percebe que ndo tem mais
como passar despercebida ao lon-
go do caminho.

TR e e e e e e e e e e e
3. Uma aventura
solitaria

Por mais que tente comparti-
lhar com alguém a experiéncia
que fez junto ao “totalmente
outro”, o(a) vocacionado(a) nao
consegue. As palavras parecem
pobres para conseguir expressar o
sentimento de ter se deixado tocar
pelo Deus que nos arrebata. Nesse
sentido, toda jornada vocacional,
em seu primeiro momento de des-
pertar, parece ser extremamente
solitaria. Mas nao é!
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TR TR e e e e e e r e
4. Um(a) orientador(a)

Quando percebemos que outras
pessoas estdo passando pelo mes-
mo processo de enamoramento
pelo Divino, isso encanta e anula
todas as ddvidas. Nesse momento
€ de suma importancia que quem
despertou tenha um(a) orienta-
dor(a) vocacional: um padre, um
irmdo ou uma irmd, um leigo ou
leiga com quem consiga discernir
os sinais de Deus e que possa en-
caminhar a pessoa para um discer-
nimento maior, uma experiéncia
de vida junto a um seminario ou
casa religiosa.

TR TR e e e e e e r e
5. Mas, e o0 que deixei?

No momento em que acorda-
mos para uma jornada vocacional
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de especial consagragao, surgem
inimeras tentagdes. “O que es-
tarei perdendo?”; “O que estou
deixando para trds?”; “O que po-
deria fazer profissionalmente e de
forma diferente?”; “O ndo casar
(no caso dos celibatarios) nao é
um fardo?” Jesus ja teve diante
de si alguém que se confrontou
com todas essas dividas. E Ele as
respondeu com clareza. Vejamos
em Lucas 9, 57-62: “Enquanto
iam andando, alguém no caminho
disse a Jesus: ‘Eu te seguirei para
onde quer que fores’. Mas, Jesus
lhe respondeu: ‘As raposas tém
tocas e os passaros tém ninhos;
mas o Filho do Homem nao tem
onde repousar a cabeca’. Jesus
disse a outro: ‘Siga-me’. Esse
respondeu: ‘Deixa primeiro que
eu va sepultar meu pai’. Jesus
respondeu: ‘Deixe que os mortos
sepultem seus préprios mortos;
mas vocé, va anunciar o Reino
de Deus’. Outro ainda lhe disse:
‘Eu te seguirei, Senhor, mas deixa
primeiro que eu va me despedir
do pessoal de minha casa’. Mas

DINAMICA:

Jesus lhe respondeu: ‘Quem poe
a mao no arado e olha para trés,

295

nao serve para o Reino de Deus’”.

L R RN
6. Nao apenas os(as)
celibatarios(as)

As etapas desse processo es-
piritual-vocacional ndo sdo apli-
cadas apenas aos(as) celibata-
rios(as), mas também aos leigos
e leigas que em seu processo de
conversdo e adesdo a Jesus e a obra
evangelizadora sdo confrontados,
em sua especificidade, com essas
caracteristicas. Muitos familiares,
amigos e amigas, por nao fazerem
0 mesmo caminho, ndo compre-
endem as suas novas escolhas de
vida. Em todos os casos é de suma
importancia que a pessoa que foi
tocada por essa graca do Espirito
Santo permaneca muito préxima
de Jesus: pela Eucaristia, pela lei-
tura da Palavra de Deus, pela vida
de oracdo intensa, seja ela pesso-
al e/ou comunitaria. As tentacoes
sdao muitas, mas a graca de Deus
¢ maior do que todas. ®

+ Junte as congregacoes religiosas que atuam em
sua paroquia ou cidade e monte cartazes sobre o

carisma de cada uma.

« Acrescente o endereco de contato para
acompanhamento vocacional.

« Coloque os cartazes no mural de sua igreja, nas
salas de catequese ou de encontro de jovens.

- Neste més convide algum(a) religioso(a) para
conversar com seus(suas) catequizandos(as)
ou grupo de jovens sobre sua experiéncia
vocacional, seminario ou congregacao.
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VIVA MELHOR

A decisdo é pessoal. Entretanto, de acordo com a
OMS, a cada 6 segundos uma pessoa morre em
decorréncia de doencas ligadas ao tabaco.

Alline Camargo* e Amauri Justo Junior**

uando falamos de satide, o tabagismo é caracterizado como um

grande vildo. Segundo a Alianca de Controle do Tabagismo, 1/3 Alem de ser considerado a

da populacdo mundial adulta é composta por fumantes ativos principal causa de morte
e o fumo é responsavel por cerca de 5 milhdes de mortes ao ano. De evitavel pela Organizacao
acordo com o INCA (Instituto Nacional do Cancer), a cada ano cerca Mundial da Saude (OMS), o
de 200 mil pessoas morrem no Brasil precocemente devido a doengas tabagismo é responsavel
causadas pelo tabagismo. Além dos pulmdes, o mau habito de fumar pelo desenvolvimento de
pode comprometer também o sistema vascular, sendo um dos mais aproximadamente 50 do-
importantes fatores de risco para o surgimento da aterosclerose. encas, incluindo o cancer.

A aterosclerose é uma doenca inflamatéria de longa duracdo que
afeta os vasos sanguineos, causada pelo acimulo de lipidios (gordura)
na parede das artérias. Por consequéncia, ocorre o estreitamento da
passagem do fluxo sanguineo — processo extremamente importante no
surgimento de doencas como infarto agudo do miocardio e acidente
vascular cerebral (AVC). A aterosclerose pode ser causada por vé- -impoténcia sexual no homen;
rios fatores de risco além do tabagismo, como a hipertensao (pressao i comp[lcagoes na gra e
alta), diabetes e dislipidemia (colesterol alto), fatores que chamamos - aneurismas arterials; .

. o o . - Ulcera do aparelho digestivo;
de “adquiridos” (gerados pelos maus habitos de vida), ou por fatores - infeccdes respiratorias.
genéticos (herdados dos nossos pais).

0 tabagismo ainda pode
causar:
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Estima-se que

0%

de todos
0s casos de
cancer sao
devidos ao
tabagismo.

J

As substancias presentes no cigarro sao altamente toxicas e podem
levar ao surgimento de cancer de pulmao devido a alta agressao que
causam nas células pulmonares. Mas o perigo ndo para por ai. Essas
substancias levam a diversas modificacdes no corpo inteiro por conta das
alteracOes que causam na rede vascular, facilitando o acimulo da gordura
nessas regioes e o surgimento da aterosclerose. Quando o estreitamento
da passagem do sangue ocorre préximo ao coragao, a aterosclerose pode
levar ao infarto, lider na ocorréncia de mortes no mundo todo.

Quando a aterosclerose estd presente em artérias cerebrais, pode
ocorrer o AVC, popularmente conhecido como “derrame”. O AVC é a
primeira causa de incapacidade funcional e a segunda causa de morte
no mundo todo. O mau hébito de fumar pode duplicar as chances de o
individuo sofrer um AVC em algum momento da vida.

Para melhorar a satide cardio e neurovascular é proibido fumar.
Cessar o fumo estabiliza, ao longo do tempo, todas as alteracdes que
ocorreram no corpo e previne as doencas mencionadas acima. Portanto,
parar de fumar, independentemente de quanto tempo vocé tenha fumado,
¢é a melhor escolha para vocé e sua satde. ®

* Alline Camargo é fisioterapeuta, mestranda em Fisiopatologia
Médica (Neurociéncias) pela Faculdade de Ciéncias Médicas da
Universidade Estadual de Campinas (FCM/UNICAMP) com linha
de pesquisa em reabilitagao virtual e acidente vascular cerebral.

** Amauri Justo Junior € biotecnologista, mestre e
doutorando em Ciéncias Médicas (Patologia Clinica) pela
Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Estadual

de Campinas (FCM/UNICAMP) com linha de pesquisa
em mecanismos imunologicos da aterosclerose.
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’? Estive doente ¢ cuidaste de mim (Mt 25,96)

“ 1 Jovem, esse desafio
1’ é para voce!

\ Se vocé acredita que a dore a
solidao dos doentes podem

ser amenizadas com
a sua presenca,
venha conhecer
nosso carisma!

FILHAS DE SAOCAMILO

filhasdesaocamilo@yahoo.com.br
Adelino Bortoli, 139 - Vila D. Pedro Il - Cep 02241-120 - Sao Paulo (SP)
Tel.: (11) 2979-2124 / 2973-0813 / 2977-8092

bhdWe e Jo ndadbdelobe
Filhas da Providéncia para criangas surdas
AEscola Severino Fabriani atende gratuitamente alunos
surdos do Maternal ao 5° ano do Ensino fundamental.
“Ajude-nos a manter essa obral”

Tel. 2035-1824 site: www.institutofabriani.com.br

ol;;CoOmo estijp‘,educativo

=N

~, SINOS ANGELI

www.sinosangeli.com.br
sinosangeli@uol.com.br
Tel : 55 (11) 5055-9806
Fax: 55 (11) 5055-6938
Cel: 55 (11) 9 9172-8187 Marcia / Flavio
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AGOSTO: 0 MES DO NOSSO FOLCLORE

VOCE SABIA QUE AGOSTO E 0 MES EM QUE CELEBRAMOS 0
FOLCLORE BRASILEIRO? E UMA PARTE MUITO IMPORTANTE DA NOSSA
CULTURA POPULAR. MAS VOCE SABE 0 QUE 0 FOLCLORE SIGNIFICA?
EM INGLES, FOLKQUER DIZER “POVO” E LORE, “SABEDORIA”.

SE MISTURARMOS ESSES DOIS INGREDIENTES NUMA PANELA,
DESCOBRIMOS QUE “FOLCLORE” E A “SABEDORIA DO POVO”, QUE

NO NOSSO0 PAIS SE MANIFESTA POR MEIO DE VARIAS LENDAS,
BRINCADEIRAS, DANCAS, FESTAS E COMIDAS TiPICAS. VAMOS
CONHECER ALGUMAS DELAS?

TENHO CERTEZA DE QUE VOCE JA OUVIU FALAR

DO SACI-PERERE. ELE E UM DOS PERSONAGENS

MAIS CONHECIDOS DO NOSSO FOLCLORE. SEMPRE
ACOMPANHADO POR UM REDEMOINHO, 0 SACI TEM UMA
PERNA 50, USA UMA CARAPUCA VERMELHA E ADORA
BRINCAR COM 05 ANIMAIS. 0 CURUPIRA TAMBEM E
MUITO CONHECIDO. SUAS PRINCIPAIS CARACTERISTICAS
~"~ 5A0 0 SEU CABELO LONGO E VERMELHO E SEUS PES
VIRADOS PARA TRAS. ELE E PROTETOR DAS FLORESTAS
DO NOSSO PAiS, SABIA?

ALEM DAS HISTORIAS, NOSSO FOLCLORE E
RECHEADO DE BRINCADEIRAS. 0 PEGA-PEGA,
EM QUE A PESSOA QUE FOR TOCADA PELO
JOGADOR CENTRAL PASSA A CORRER ATRAS
DOS OUTROS PARTICIPANTES, E UMA DELAS.
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TEM TAMBEM 0 ESCONDE-ESCONDE.
NESSE J0GO, 0 OBJETIVO E SE
ESCONDER PARA NAO SER ENCONTRADO
PELAS OUTRAS CRIANGAS ATE QUE A
RODADA TERMINE.

AGORA QUE VOCE CONHECE UM POUCO MELHOR 0 NOSS0
FOLCLORE, YAMOS BRINCAR?

1 2 21 6 7 81 | OCurupirA

PRECISA
| | | [ | [l vourarparAA
7 3 4 5 8 62 FLORESTA. LIGUE
05 NUMEROS
EM ORDEM
CRESCENTE
0 11 | paraqueELE
CONSIGA.

@

5 15

9 11 41 133

VAMOS AJUDAR 0 SACI A
ENCONTRAR O REDEMOINHO?
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INGREDIENTES

Para o frango

1 peito de frango
cozido e desfiado

Azeite a gosto
1/2 cebola picada

2 dentes de alho
amassados

Sal e pimenta-do-
-reino a gosto

1/2 pote de requeijao

Para o creme

1 litro de leite integral

1 lata de milho verde
(escorra a 4gua)

2 colheres rasas (sopa)
de amido de milho

1 tablete de caldo
de galinha

2 dentes de alho
amassados

1/2 cebola picada
Azeite quanto baste

Queijo ralado
para polvilhar

MODO DE PREPARO

Frango

Em uma panela, refogue

no azeite a cebola e o

alho. Adicione o frango e
tempere a gosto. Incorpore o
requeijao.

Creme

Bata o milho, o leite, o
amido de milho e o caldo de
galinha no liquidificador. Em
uma panela, refogue a cebola
e o alho no azeite. Incorpore
a mistura do liquidificador,
mexendo até borbulhar.

Montagem

Disponha o frango no
refratario, por cima dele o
creme de milho. Cubra com
queijo ralado e leve ao forno
alto por cerca de 30 minutos
ou até dourar. Sirva com
batata palha.

Valor calérico: 187,8 kcal
(porcao média)
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Lucielen Souza, nutricionista

QUINDIM FAMILIA

~

INGREDIENTES

* 10 gemas de ovos

* 50 g de coco ralado

1 vidro pequeno de leite de coco
* 200 g de acuicar

* Manteiga e aglcar para untar

MODO DE PREPARO

Separe as claras das gemas. E importante que
vocé quebre os ovos dentro de uma tigelinha
separada antes de coloca-los no recipiente
em que o doce vai ser preparado. Assim,

se algum ovo estiver estragado, os outros
ingredientes ndo ficardo contaminados. As
claras ndo serdo utilizadas, mas guarde-as
para preparar suspiros ou pudim de claras.
Unte com manteiga e agticar uma forma com
buraco no meio ou forminhas individuais.
Na tigela em que estdo as gemas, adicione

0 agucar, o leite de coco e o coco ralado.
Misture delicadamente. E importante néo
misturar muito. Coloque a mistura dentro da
forma e leve ao forno pré-aquecido a 110 °C
por aproximadamente 50 minutos. Para saber
se o quindim esté pronto, verifique se a parte
de cima estd corada e espete um palito dentro
dele para ver se sai seco. Quando o quindim
estiver pronto, retire-o do forno e deixe-o
esfriar. Em seguida coloque um prato por
cima da forma e vire-a delicadamente para

o quindim cair sobre o prato. E importante
ndo desenforma-lo quente, porque o quindim
quebra, e nem muito frio, porque ele pode
nao se soltar da forma.

Valor calérico: 140 kcal (pedaco médio)
E nutricao@avemaria.com.br
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NOSSA SENHORA DE

| FATIMA

1ooANosnst
E DEVOCAO

FESTA LITURGICA
Arcebispo comenta a importancia de
celebrar a Ascengdo do Senhor

DIFUSAO
Igreja e comunicagao: uma
relagao constitu(da no caminho

HOMENAGEM
A Revista Ave Maria (eleh_m
119 anos de evangelizagao

2 %
"~ €
o

o Wit/
| FATIMA

100 ANOS DE FE
E DEVOGAO

RECEBA

Lp-

EDICOES

e ajude aos proje

tos

sociais dos Missionarios

Claretianos.

A Revista Ave Maria € a primeira revista mariana do Brasil. Criada especialmente para a familia, ela é
preparada com muita dedicagao e tem a missao de levar informagdes atuais e conhecimentos sobre a Igreja Catdlica, aproximan-

do as pessoas de Deus e de nossa mae Maria.

Presenteie ou indique a Revista Ave Maria para seus familiares e amigos. Peca para que a pessoa preencha a carta-resposta abai-
X0 e entregue em uma agéncia de correios. Se preferir, ela pode ligar para c 0800 7730 456
ou enviar um e-mail para assinaturas@avemaria.com.br

Indico a pessoa abaixo para se tornar assinante

Quero dar uma assinatura de presente
(preencha no 12 quadro os dados da pessoa presenteada e no 22, seus dados para envio de boleto)

(Nome do assinante:

(Enderego:

)(Nu’mero:

(Bair(o:

&

(Cidade:

) (Estado:

(CPF:

)G

(Data de nascimento: )(Te\efone:
( )
Endereco para envio de cobranga (no caso de presente)
(Nome do assinante:

Endereco:

) (NUmero:

(
(Bairro:

&

Cidade: ) (Estado:
(CPFI ) (E—maH:
(Data de nascimento: )(Telefone:
( )

N /NN NN N\ N/ /N N 7NN
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Um roteiro para que a familia e a comunidade
crescam no conhecimento biblico.

a vida

A voz de Deus na
boca dos Profetas |
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A colecao que auxilia o estudo de toda a Biblia

Encontros Biblicos 2017 ENCONTROSBIBICOS 2017 S s

No més da Biblia, um subsidio de estudo, oracao
e reflexdo, a partir do tema sugerido pela CNBB.
Com cinco encontros, para despertar o cultivo da
Palavra de Deus.

Formato: 13,5x20,5cm

Anunciar o Evangelho
e doar a propria vida

(cf. 1Ts 2,8)

Para adquirir, fale conosco: n scala.editora
‘ Scala 0800 703 8353

€2 ScalaEditora

EDITORA
) scalaeditora.com.br scalaeditora

Produzindo com qualidade, transformando vidas.
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UMA OBRA QUE NOS MOSTRA A
BELEZA DA ORACAO DA IGREJA!

HELBER CLAYTON

ESTE LIVRO E DESTINADO A TODOS OS QUE TEM DESCOBERTO, NOS
ULTIMOS TEMPOS, A BELEZA DA ORACAO DA IGREJA. NAO E APENAS UM
TRATADO SOBRE A LITURGIA DAS HORAS, MAS, ANTES DE TUDO,
APRESENTA-SE COMO QUERIGMA, MOSTRANDO A IMPORTANCIA DA
LITURGIA DAS HORAS PARA TODOS, PRINCIPALMENTE PARA OS LEIGOS,
CADA VEZ MAIS INTERESSADOS EM SE UNIR MAIS INTIMAMENTE A IGREJA
E EM VIVER MAIS INTENSAMENTE O MISTERIO SALVIFICO.

'N ?
Siga-nos nas redes sociais //AY

You EDITORA .
. Tube AVE-MARIA A venda nas melhores livrarias

Compromisso com a Palavra de Deus ou no site www.avemaria.com.br
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