e Maria

Ano 120 | maio 2[]18

120 3N0OS

Jte,
' ;
.
4 /”,f/ b A ~ \/
R\ »-WL
N

A VITORIA
t /IDA

A vida laical e 0 A revolucao silenciosa Reflexoes sobre “fake news
seguimento de Cristo do amor: os jouvens e 0 e jornalismo de paz”
voluntariado




LANCAMENTDO

A GRACA DE SER PADRIMHA E MADRIHA MA VIDA DO CRISTAO
COM REFLEXOES QUE 0 ACOMPAHAM POR TODA VIDA.

Ao aceitar o convite de ser padrinho ou madrinha, é muito importante estar ciente da
responsabilidade que esse compromisso possui. 0 padrinho e @ madrinha sdo aqueles que exercem 0
papel de pais e mdes espirituais de seus afilhados.

Este livro serd para vocé. que é padrinho ou madrinha, ou simplesmente estd sendo convidado a

sé-lo. um excelente instrumento de formacdo e fortalecimento na caminhada. 0 autor aborda de

forma clara e objetiva o verdadeiro sentido de ser padrinho e madrinha no Batismo, Primeira
Comunhdo e Crisma e a importancia dos padrinhos na vida dos cristaos.

Marcio Jean Fiatho de Sousa

PADRINHOS, PAIS PELQ SACRAMENTO
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LA/

s Missiondrios Filhos do Imaculado Coracao

de Maria (claretianos) chegaram ao Brasil no

ano de 1895. Trés anos depois, no dia 28 de
maio de 1898, ja nascia a Revista Ave Maria, com 0
intuito de evangelizar, propagar a Palavra de Deus e
o0 amor ao Coracao de Maria. A revista chegou num
tempo conturbado da histéria de nosso pais, logo
depois da separagdo entre a Igreja e o Estado, do fim
do padroado e da Proclamacao da Republica.

A criacdo de uma revista (catdlica) nesse periodo
historico atendia ao pedido da Igreja de que era ne-
cessario se aproximar de todos os cat6licos. Dessa
forma, nasceu a nossa revista, que hoje é considerada
um dos veiculos de comunica¢do mais antigos do
Brasil. Todo o acervo desses 120 anos de historia
esta guardado em nossos arquivos. Recentemente,
fizemos um longo trabalho de digitalizar todos os
exemplares, desde a origem até hoje; nossa inten-
¢do €é disponibilizar essa riqueza para que possa ser
pesquisada. A Revista Ave Maria, dentre centenas de

jornais e revistas de nosso Brasil, é uma das tnicas
que desde a sua criacdo (fim do século XIX) até os
dias de hoje circula ininterruptamente.

Além da nossa revista, hoje também comemora-
mos os 120 anos da Editora Ave-Maria, que nasceu
no inicio do século XX, e consideramos como data
de fundacao de todo o complexo da nossa editora a
data da fundagdo da nossa revista.

Estamos em festa. De um veiculo de comunicacao
singelo, sem grandes pretensoes, inaugurado mais
de cem anos atras, celebramos o aniversario de uma
das editoras cat6licas mais importantes do Brasil. E
vocé faz parte dessa historia.

Parabéns para nos.

Seja Deus a nossa forca!

IR
. .

Pe. Luis Erlin, cmf

MEZ DE MARIA

Eneste Mez que hao de florescer as vir-
tudes que constellam a alma bemaven-
turada de Maria.

E neste Mez que os peccadores hdo de
penitenciar-se dos seus peccados pela in-
tercessdo da Virgem Maria, cuja Misericor-

Trecho extraido da Revista Ave Maria, edigdo de 11 de maio de 1919.

dia hdo de pedir com grande humildade e
fervor. E neste Mez que as almas virtuosas
hao de renovar os propositos de honrar
mais e melhor a Maria com sua dedicagédo
e sacrificios, com sua pureza e caridade,
com sua paciencia e humildade.
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MARIA NA DEVOCAO POPULAR

NOSSA SENHORA DE

ROCAMADOUR

“Chamar-me-ao bem-aventurada.”

¢ Pe. Roque Vicente Beraldi, cmf ¢

a Franga, encontra-se a ci-

dade de Rocamadour, cha-

mada também de “cidade
sagrada”. E uma cidade medieval
que guarda uma tradi¢do devocio-
nal muito profunda. O significado
popular do nome é “o amante das
rochas”. E conhecida, também,
como cidade santuario, que a faz
sobressair atraindo turistas de todas
as partes, que a consideram um ver-
dadeiro encanto.

Qual a razdo desse privilegiado
acatamento? Ha uma forte tradicdo
que diz que Zaqueu, que hospedou
Jesus em sua casa, subiu aos galhos
de uma arvore por ser pequeno de ta-
manho, pois a multiddo que passava
o impedia de ver Jesus (cf. Lc 19,1-
10). Depois da ascensao de Jesus ao
céu, Zaqueu estabeleceu-se na Galia,
hoje Franca. Foi nesse lugarejo que
Zaqueu fez construir um santudrio.
Sua origem, pois, provém dos pri-
mordios do cristianismo. No altar
principal havia a imagem da Santis-
sima Virgem, que, segundo a tradi-
¢ao, foi esculpida pela propria Maria.
Ela esta sentada num trono, tendo
no colo o Menino Jesus. Refere-se a
enormes rochedos, e o proprio povo
concluiu que para morar nesses in-

gremes locais somente por amor se
poderia explicar. Assim se entende,
também, o porqué de se denominar
em idioma francés “romamadour”
— “amador”, em portugués.

No decorrer da histéria, foram
muitos os que quiseram destruir
Rocamadour: ora os barbaros, ora
os normandos, ora os albigenses,
também os huguenotes e outros re-
voluciondrios que fizeram tudo para
destruir esse local de peregrinagoes.
Por outro lado, nunca faltaram pes-
soas piedosas que colaboraram na
reconstru¢ao do santuario denomi-
nado Rocamadour. Explica-se, des-
se modo, que até hoje continuem as
peregrinacdes e milagres em favor
do povo fiel. ®

o

x
“Perdoai, 6 Deus, os pecados
dos vossos filhos e filhas e
salvai-nos pela intercessdo
da Virgem Maria, uma vez
que intimeras vezes tem se
manifestado, indicando o
verdadeiro caminho para
se conseguir a felicidade
eterna, como a aparigdo em

\ Rocamadour. Amém. f

Foto: Reprodugao/WEB:
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ESPACO DO LEITOR
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EDITORA AVE-MARIA NAS REDES SOCIAIS

OO OO OO

“Parabenizo a Editora Ave-Maria pelos bons
livros.” (Sérgio Daniel)

“Eu tenho o livro 9 meses com Maria e o dei
também a varias pessoas, é bom demais.” (Dori-
nha Ferri)

“9 meses com Maria é um livro
maravilhoso!” (Silvana Raquel
Duesmann Kuzmann)

“Editora com 6timas publicacoes, com desta-
que para a Biblia, que em minha opinido é uma

“Ja é o terceiro ano em que fago a novena do
livro 9 meses com Maria e é muito bom viver essa
gestacdo com Maria.” (Vera Lucia Moura Santos)

1>

das melhores tradugdes que temos no Brasil
(José Carlos Vieira)
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PEDIDOS DE ORACAO

QOO OO0

“Peco a Deus a graca de ver meu filho voltar
a andar, pois esta em cadeira de rodas por um
acidente de moto. Amém.” (Marli Pereira)

“Pela saude do senhor José Maria Ribeiro,
que se encontra no CRI.” (Hedylamar Bertelli)

[ 7 ! “Eu creio em vos, amém. Mas, Senhor Jesus,
Acesse o site aumenta a minha fé. Amém.” (Janilce Apa-

. . recida)
wwuw.revistaavemaria.com.br

e siga-nos nas redes sociais: “Padre Lufs Erlin, sou Judite de Maringd.
Peco gracas e satude para meu filho Danilo.”
(Judite Frasson Ribeiro)

“Peco paz, protecdo e que os inimigos se
afastem de minha filha Bianca.” (Ale Cicarelli)

6 - Revista Ave Maria | Maio, 2018 www.revistaavemaria.com.br




Poderosa

|

y ' oragdoa,
Nossa Senhora
de Fatima

Muitas pessoas ja foram abengoadas com gragas espe-

ciais alcangadas por Maria. Agora é a sua vez. Peca com fé.

“Santissima Virgem,

que nos montes de Fdatima

vos dignastes revelar a trés pastorinhos

os tesouros de gragas

contidos na prdtica do vosso santo Rosdrio,
incuti profundamente em nossa alma

o0 apreco em que devemos ter essa devog¢do,
a vos tdo querida,

a fim de que, meditando os mistérios da redencdo,
que neles se comemoram,

aproveitemo-nos de seus preciosos frutos

e alcancemos a graga (.........c.ccceevvenunnnnnr)
que vos pedimos,

se for para a gléria de Deus

e proveito de nossas almas.

Assim seja.”

Pai nosso, Ave Maria, gléria ao Pai.

Revista Ave Maria | Maio, 2018 - 7
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Estive enfermo e me visitaste (Mt 25, 36)

PADRES E IRMAOS
CAMILIANOS
a Senvico da Vida

Jovem, junte-se a nés,
seja um Camiliano
também!

Regido Norte-Nordeste

Rua Monte Rei, 300 - Sabiaguaba
60836-120 Fortaleza — CE
Fone: (85) 3476 8359

(9 8599858-0119
vocacionalfortaleza@camilianos.org.br
Pe. Gilmar Antonio Aguiar

Regiao Sudeste

Avenida Sao Camilo, 1200
Granja Viana
06709-150 Cotia — SP
Fone: (11) 3872 7063

(9 11 95827-3492
vocacional@camilianos.org.br
Elielton José da Silva, religioso

Regiao Sul
Avenida Sao Luiz Gonzaga, 355
89558-000 lomeré — SC
Fone: (49) 3539 1193
vocacionaliomere@camilianos.org.br

Pe. André Luis Giombelli
PROVINCIACAMILIANABRASILEIRA

www.camilianos.org.br




A CIDADE DE BELEM

¢ Pe. Nilton César Boni, cmf ¢

“Etu, Belem, terrade Juda, ndo és de modo alguma
menor entre as cidades de Juda, porque de ti saira
o chefe que governara Israel, meu povo.” (Mt 2,6)

ethlehem, que significa “Casa do Pdo” tanto
para arabes quanto para judeus, esta situada
na regido da Palestina, na parte central da
Cisjordania e a dez quilémetros de Jerusalém. Tem
uma populacdo de aproximadamente 30 mil habi-
tantes, constituida de cristdaos e muculmanos, que
convivem pacificamente. A cidade vive praticamente
do turismo, tendo ai sua base economica sustentavel.
Infelizmente, ha uma separacao entre as cidades de

8 - Revista Ave Maria | Maio, 2018

Belém e Jerusalém, por meio de um muro de nove
metros de altura, construido por Israel, que proibe
a passagem dos palestinos e com isso dificulta mais
ainda o acesso ao emprego.

Os primeiros assentamentos no local onde a cidade
se situa datam de 3000 a.C. Belém tem uma impor-
tancia histérica para o judaismo e para o cristianismo.
Foi identificada como sendo a antiga Efrata (cf. Gn
35,16), Belém de Efrata (cf. Mq 5,2), Belém de Juda
(cf. Mt 2,5), Belém de Zebulom (cf. Js 19,15) e a
cidade de Davi (cf. Lc 2,4).

De 132 a 135, a cidade foi ocupada pelos romanos
e no local que se considera ser o do nascimento de
Jesus foi construido um templo para o deus grego

www.revistaavemaria.com.br




Adonis. Somente em 326, quando Santa Helena, mae
de Constantino, visitou Belém, é que se construiu ai
uma igreja cristd. Em 529, com a revolta samaritana,
aigreja foi saqueada e destruida e depois novamente
reconstruida pelo imperador Justiniano. Em 614, o
Império Sassanida invadiu a Palestina e capturou
a cidade e s6 ndo destruiu novamente a igreja por-
que viu pintados nos mosaicos os Reis Magos com
vestimentas persas. Em 637, o califa arabe resolveu
poupar a igreja e destina-la para uso dos cristaos. Em
1099, os cruzados conquistaram Belém e em 1187
Saladino, com suas tropas, tomou a cidade novamen-
te e expulsou os clérigos. A Jordania ocupou a cidade
durante a guerra israelo-arabe de 1948, ocupacao
essa seguida pela de Israel, durante a Guerra dos Seis
Dias, em 1967. Israel controla as entradas e saidas
de Belém, embora a administragcao cotidiana esteja
sob a supervisao da Autoridade Nacional Palestina
desde 1995, ap0s a realizacdo dos acordos de paz

sk R e

de Oslo. Com todas essas situacoes conflitivas, o
comeércio foi se perdendo pela falta de peregrinos.
Atualmente, cuidam da Basilica da Natividade os
ortodoxos gregos.

O Antigo Testamento relata que nessa cidade Davi
foi coroado como o segundo rei de Israel (cf. 1Sm
16,1-23) e ela é mencionada como o local de nasci-
mento de Jesus Cristo (cf. Mt 2,1-6; Lc 2,4-15). ®

QOO

Para os cristdos, hd trés lugares
que nao se pode deixar de visitar
nessa pequena cidade: a Basilica da
Natividade, a Gruta do Leite de Nossa
Senhora e o Campo dos Pastores,
lugares santos que reforcam nossa
peregrinacdo por essa terra de Deus

Revista Ave Maria | Maio, 2018 - 9
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ACONTECE NA IGREJA

“TRABALHO ESCRAVO” E
“REFUGIADOS” SAO TEMAS
DA SEMANA DE ORACAO PELA
UNIDADE DOS CRISTAOS 2018

Semana de Oracdo pela Unidade Crista
A (SOUCQ) este ano sera realizada de 13 a 20

de maio. O tema, inspirado no livro do Exo-
do, é “A mao de Deus nos une e liberta”.

O material da SOUC foi preparado pelas Igrejas
do Caribe. Resgatando a historia e as consequéncias
do colonialismo, tanto no Caribe quanto na América
Latina, a SOUC 2018 convida para refletir sobre o
trabalho analogo a escraviddao que, no século XXI,
fere tanto a humanidade quanto a imagem de um Deus
de amor e liberdade. No Brasil, o material da SOUC
foi adaptado pelo Conselho de Igrejas para Estudo e
Reflexao (CIER), de Santa Catarina.

Os pedidos do material poderdo ser encaminha-
dos para o e-mail conic@conic.org.br. O preco do
caderno é R$ 4,50. ®

Fonte: CNBB

IMAGEM PEREGRINA DE
FATIMA CONTINUA SUAS
VIAGENS EM MAIO

aio, que é o més de Maria, é 0 que tem mais
M viagens agendadas da imagem. Segundo
informou o santudrio mariano portugués,
todos os anos chega um elevado nimero de pedidos
de envio desse icone mariano tinico para comunidades
catolicas de todo o mundo. “Por forma a corresponder
a todos eles, foram feitas, ao longo dos anos, doze
imagens semelhantes a primeira, que foi produzida
segundo indicacdes da Irma Licia e coroada a 13 de
maio de 19477, informa o santuario.
Ainda segundo o Santuario de Fatima, a imagem
seguira a seguinte programacao: “Em maio, em Por-
tugal, a Virgem Peregrina ira estar: na Paréquia da

10 - Revista Ave Maria | Maio, 2018

Semana de Oragdio - 0

@nidade C\mst_

13 a 20 de maio de 2018

A mdo de Deus

nos une e liberta’
Ex 15121

,-\

Foto: Reprodugdo/WEB

Caranguejeira, Diocese de Leiria-F4tima; em Obidos
e na Paroquia de Almargem do Bispo, Patriarcado de
Lisboa; e na Par6quia de Gafanha da Encarnagdo,
Diocese de Aveiro. Além-fronteiras, a imagem viajara
para Montreal, no Canada, Brasil e Colémbia”, informa
o site oficial fatima.pt. ®

Fonte: ACI Digital

www.revistaavemaria.com.br



PAPA FRANCISCO
VISITARA NOMADELFIA
E LOPPIANO EM MAIO

o dia 10 de maio, o Papa realizard uma visita
Npastoral a Nomadélfia, na Toscana, onde en-

contrard a comunidade fundada pelo Padre
Zeno Saltini e a Loppiano (Florenca), para visitar a
cidadezinha internacional do Movimento dos Fo-
colares.

Nesse dia, o Pontifice saira do Vaticano de he-
licoptero as 7h30 (hora de Roma) e aterrissard 35
minutos depois em Nomadélfia. Na cidade, visitara
a comunidade de Nomadélfia, fundada durante a
Segunda Guerra Mundial pelo sacerdote Zeno Saltini
e pela leiga Irene Bertoni para oferecer um lar as
criancas abandonadas.

O Papa serd recebido pelo bispo de Grosseto, Dom
Rodolfo Cetoldi, e pelo presidente da comunidade,
Francesco Matterazzo, com os quais rezara diante
do timulo do Padre Zeno Saltini. Em seguida, visi-
tard um grupo de familias da comunidade, ao qual
oferecera um discurso.

Pastoral do Surdo
EFFATA

Foto: Divulgacao

Depois desse encontro, o Bispo de Roma seguira
para Loppiano, onde aterrissara as 10h. Ao chegar,
sera recebido pelo bispo de Fiesole, Dom Mario Mei-
ni, e pela presidente do Movimento dos Focolares,
Maria Voce. Com eles, rezara no Santudrio de Maria
Theotokos, onde recebera os membros dos Focolares
e pronunciara um discurso.

As 11h45, Francisco finalizaré sua visita apost6lica
e aterrissara no Vaticano as 12h35. ®

Fonte: ACI Digital e Vatican News

IV SEMINARIO CATOLICO
DE INCLUSAO SURDA DO
REGIONAL LESTE 2

Pastoral do Surdo do Regional Leste 2 (de
A Minas Gerais e Espirito Santo), da Conferén-

cia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB),
realiza de 4 a 6 de maio, no Seminario Arquidioce-
sano de Juiz de Fora (MG), o IV Seminario Catélico
de Inclusdo Surda.

O evento tem por objetivo proporcionar para os
surdos e ouvintes momentos de palestras, oficinas e
estudos, visando um trabalho mais coeso da Pastoral
do Surdo na Igreja.

As inscricdes podem ser feitas pelo link goo.gl/
Vwb9nL. Outras informacdes estdo disponiveis no
site leste2.blogspot.com.br. ®

Fonte: CNBB Leste 2

Revista Ave Maria | Maio, 2018 - 11



Foto: Reprodugdo/WEB

ita nasceu em Roccaporena

(em Cassia, na Italia), em

1381. Filha de Antonio
Lottius e Amata Ferri, cresceu na
obediéncia a seus pais, os quais
lhe ensinaram os mais vivos
sentimentos religiosos. Nos
primeiros anos da adolescéncia
manifestou abertamente sua
vocagdo a uma vida religiosa,
porém, quando tinha apenas 13
anos, seus pais a prometeram em
casamento a Fernando Mancini,
um jovem daquela regiao,
conhecido pelo seu carater forte,
impetuoso, bruto e violento.

SANTO DO MES

pCassia

E A SANTA DAS CAUSAS IMPOSSIVEIS

Rita ndo se entusiasmou,
porque outra era sua aspiracao.
Contudo, naquela época, o
casamento ndo era tanto uma
escolha, estando voltado aos
interesses das familias. Ela teve
de ceder a insisténcia dos pais e
tornou-se esposa daquele jovem
oficial que comandava a guarni¢do
de uma cidade vizinha a Cassia.

Ela suportou com paciéncia os
maus tratos do marido, sem jamais
lamentar-se, pedia-lhe permissdao
inclusive para ir a igreja. Com o
nascimento dos filhos gémeos e
sua perseveranca em responder

12 - Revista Ave Maria | Maio, 2018

com dogura a violéncia, conseguiu
transformar o carater do marido
e deixa-lo mais docil. Foi uma
mudanca que alegrou toda a
cidade, que por anos tinha sofrido
seus maus tratos.

De forma inesperada, seu
marido foi assassinado em uma
emboscada. Em vao, ela procurou
esconder a morte violenta do pai
aos seus filhos, que ja contavam
15 anos. Nesse dramatico dia viu
com temor que seus dois filhos
procurariam se vingar da morte do
pai. Para evitar que isso ocorresse,
Santa Rita rezou pedindo a Cristo

www.revistaavemaria.com.br




que salvasse as almas de seus
filhos, mesmo que para isso fosse
necessario tira-los do mundo.
Um ano depois, os dois filhos se
adoentaram e morreram, entre a
dor ardente da mae.

Tendo ficado vitva e sem filhos,
pediu ingresso no Mosteiro das
Agostinianas. Depois de algumas
tentativas frustradas, conseguiu
permissao e tornou-se religiosa
agostiniana. A nova freira se ajustou
a comunidade levando uma vida de
santidade exemplar, de caridade e
piedade, praticando uma série de
peniténcias. Ela era muito dedicada

as oracoes e meditacOes a partir da
paixao de Ciristo.

Seu grande desejo era
compartilhar um pouco da dor
de Cristo. A esse desejo Jesus
respondeu quando ela estava em
contemplacdo diante do crucifixo:
sentiu um espinho da coroa de
Cristo lhe formar um estigma na
testa.

Em 22 de maio de 1447,
morreu no Mosteiro de Cassia.
Sua beatificacdo ocorreu em
1634, pelo Papa Urbano VIII, e
sua canonizac¢do, em 1900, pelo
Papa Ledo XIII. ®

NOVENA MILAGROSAA

SANTA RITA DE CASSIA,
publicado pela
Editora Ave-Maria.

OOOOOOOOOOOOOOODOOOOOOOOOOOOOOOOOO

ORACAO DE PEDIDO CONFIANTE
A SANTA RITA

Foto: Reprodugao/WEB

“0 Deus, de bondade infinita e rico

em misericordia com todos que vos
invocam, a ués me apresento na
alegria de poder estar aqui hoje. Com
pleno reconhecimento expresso meus
mais vivos agradecimentos. Peco-uos
acolher minha oracao. Invoco-vos
com insisténcia na minha dificuldade,
pedindo a intercessao de Santa Rita
de Cdssia, serva da paz e do perdao:
por seus méritos escuta-me e atende-me.
Sede bendito para sempre: dai-me paz
e seguranca. Carissima Santa Rita,
estds proxima a mim neste momento
de dor, confirmo a ti minha devocao e
confio em tua protecao. Intercede pela
plena conversdo de meu coragao, para
que eu possa sempre agradar a Deus
com uma vida mais fervorosa. Tu és
agraddvel a Deus e obtém o que pede
para teus deuvotos: por isso ponho em
ti grande esperanca. Acompanha-me,
6 Santa Rita, com tua bénc¢ao para
que eu possa sempre louvar, bendizer
e agradecer contigo o Senhor, por

% Santa Rita de Cassia
todos os bens que me doa. Amém.”

Pintura colonial espanhola

do século XVll.
OO
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Igreja apresenta a vida e a missao dos leigos
como sendo sal da terra e luz do mundo (cf. Mt
5,13-14). Sao duas imagens muito eloquentes,
pois manifestam o modo (sal e luz) e o lugar (no mundo,
na sociedade) como e onde os leigos assumem o seu
Batismo. Entretanto, gostaria de salientar outro aspecto
que ilumina essa missdo de ser sal e luz: o seguimento
de Cristo. Sabemos muito bem o que significa seguir ou
ser seguido por alguém nas redes sociais: se sou seguidor
de determinada pessoa isso significa que me interesso
por suas publicacdes, por sua vida e seus interesses.
De certa forma, compartilho sua visao da realidade.
Na vida cristd, ser seguidor de Jesus € estar conecta-
do com sua vida e seu projeto. E isso n6s encontramos
nos evangelhos. Eles sdo verdadeiras btssolas para
qualquer cristdo que deseja colocar-se no caminho do
conhecimento, encontro e configuracdo com Cristo. Nao
basta saber o que os evangelhos nos dizem a respeito de
Jesus, o decisivo é viver de tal modo unido a Ele que se
possa dizer como o apdstolo Paulo: “J4 ndo sou eu quem
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A VIDA LAICALEO
SEGUIMENTO DE CRISTO

¢ Pe. Eguione Nogueira, cmf ¢
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vivo, é Cristo que vive em mim”
(Gl 2,20). Em outras palavras, isso
significa dizer que o cristianismo
é “uma praxis que deve ser vivida
da forma mais radical possivel”
(J. B. Metz).

Todos nds cristaos deveriamos
ter presentes pelo menos quatro
pontos que, a partir dos relatos de
vocacao nos evangelhos, ajudam-
-nos a viver a nossa identidade de
seguimento e, por conseguinte,
ser sal e luz:

1. O convite a seguir a Jesus,
como ponto de partida. Mesmo
que sejamos cristaos de “nasci-
mento”, & importante identificar
aqueles momentos basilares de
encontro e adesao a Cristo (cf.
Mc 1,17).

2. A exigéncia incondicional de
obediéncia e fidelidade, com
todas as rendncias que o cha-
mado traz consigo: ao dinheiro
e a todos bens de fortuna (cf.
Mt 4,20-22; Mc 2,13-14; Lc 18,22-
25), a0 apego a nds mesmos,
a propria vida, a comodidade
(cf. Mt 10,39; Jo 12,24; Lc 9,57-
58); aos vinculos familiares que
podem impedir ou entorpecer
o seguimento (cf. Mt 10,36-
37; Lc 9,59-60), a toda forma
de dominio (cf. Mc 10,42-45;

Foto: Reprodugao/WEB

Mt 23,11-12). Embora o aspecto
mais importante do seguimento
seja o “tesouro escondido” ou a
“pérola preciosa”, as renuncias
se apresentam como exigéncia
natural para quem encontrou a
vida verdadeira em Cristo.
3.Aunidointima com Jesus, que
implica assemelhar-se a Ele, co-
mungar seu ideal e sua causa,
sua vida e seu destino (cf. Mc
3,13-14; 1Pe 1,15-16; Flp 2,4).

4, 0 envio para continuar sua
causa, que € 0 servico ao Reino
na historia, com tudo o que isso
pode significar em termos de
conflito e cruz (cf. Mt 10,16-25;
Mc 8,34).

Pensar que essas exigéncias sao
apenas para uns poucos escolhidos
é, na expressao de D. Bonhoeffer,
fazer da fé uma “graca barata”.
Como ensina Sdo Jodo Paulo II:
“O convite ‘vai, vende tudo o que
possuires, da o dinheiro aos pobres’
COm a promessa ‘teras um tesouro
no céu’ dirige-se a todos, porque é
uma radicaliza¢do do mandamento
do amor ao préximo, assim como o
convite posterior ‘vem e segue-me’
€ anova forma concreta do manda-
mento do amor de Deus” (Veritatis
Splendor, n° 18). ®
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ESTANDARTE

Faca um estandarte para
o padroeiro(a) da sua
comunidade.
Um jeito diferente, alegre
¢ colorido para a sua procissao
e sua Igreja.

ESTANDARTE ARTESANAL
VOCE ESCOLHE 0 TAMANHO,
E A ESTAMPA DO SANTO(A)
PADROEIRO(A). NOS
FAZEMOS O ESTANDARTE |

PARA VOCE

ENDERECO:

Basilica de Lourdes - Rua da
Bahia, 1596 - CEP 30160017
BELO HORIZONTE - MG
Telefones: (31) 32134656
(31) 999453666
welingtonch@hotmail.com




REFLEXAO BIiBLICA

EM MARCOS

¢ Pe. Antonio Ferreira ¢

m Marcos, contemplando a
pessoa de Jesus e nao seus
seguidores, é que podemos
entender o verdadeiro sentido de
ser discipulo. Jesus é o modelo de
entrega, fidelidade, compromisso,
amor incondicional. Ele é o “disci-
pulo” amado do Pai (cf. Mc 1,11).

No discipulado, o primeiro ele-
mento perceptivel é o chamado e é
Jesus que toma a iniciativa. E Ele
que chama a pessoa a segui-lo; esta,
ouvindo o convite, é chamada a co-
locar-se atras de Jesus em caminho
a Jerusalém.

No caminhar, Jesus se da a co-
nhecer e os discipulos igualmente
se revelam em sua disposicao ini-
cial e, posteriormente, em suas in-
congruéncias. Em alguns momen-
tos os discipulos sdo apresentados
com reacoes bastante negativas,
realcando sua falta de entendimen-
to e o vergonhoso comportamento
quando da prisdo e crucificagao
do Senhor. Marcos concentra esse
problema na falta de fé'.

O chamado acontece na pro-
posta “Vinde ap6s mim” (cf. Mc
1,17-18.20; 2,14; 10,21)*. O segui-
mento se faz ndo segundo o proprio
modo de ser e pensar, requer uma
total disposicao e entrega; seguir
um caminho especifico, segundo

a vida do Mestre: “Se alguém me
quer seguir, renuncie a si mesmo,
tome a sua cruz e siga-me!” (Mc
8, 34).

Estd em destaque a presen-
¢a do verbo seguir (cf. Mc 8,34;
10,21.28.32.52). Contemplando os
atos e o ser de Jesus os discipulos
sdo aperfeicoados para a missdo que
se inicia apos a ressurreicao. Por-
tanto, € no caminhar seguindo, ao
contemplar a vida, o agir do Mestre
que o discipulo é formado. Na ex-
periéncia com o Ressuscitado é que
os discipulos podem passar a com-
preender sua vida e messianismo.

O seguimento se da indo atras,
e ndo ao lado ou a frente. No ca-
minhar atras de Jesus acontece o
discipulado (cf. Mc 8,27; 9,33.34;
10,32.46.52). E sério problema
quando alguém se coloca ao lado
ou a frente do Mestre. Marcos des-
taca um exemplo com Pedro, que
antes dissera “sim” e até fizera uma
profissdo de fé em Jesus, dizen-
do “Tu és o Cristo” (cf. Mc 8,29),
quando da prisdao do Mestre, ndo
compreendendo o tipo de messia-
nismo de Jesus, o servo sofredor,
e questionado nega conhecé-lo (cf.
Mc 14,66-72).

E interessante observar os termos
empregados pelo autor do Evange-
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lho em 8,33. No grego, o texto diz:
“O de epistrafeis kai idon tous ma-
thetds autou epetimesen Petro kai
légei ‘Ypage opiso mou, Satand, oti
ou froneis ta tou Theou alla ta ton

3

anthrépon’”. O termo ypage € cons-
tituido da preposicao ypo e do verbo
ago. A preposicao pode ser traduzida
como “atras”, “debaixo”, “sob”. O
verbo pode ser traduzido por “par-
tir”, “retirar-se”, “ir”. O termo opi-
so funciona como advérbio e aqui
também tem significado de “atras”,
“ir apds”. Pode ser traduzido como:

“Vai para trds de mim, Satanas”.

www.revistaavemaria.com.br
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A maioria das tradugOes apresenta:
“Afasta-te de mim, Satanas”. O ver-
siculo, entdo, fica: “Mas, voltando-se
Ele, olhou para os seus discipulos,
repreendeu a Pedro, dizendo: ‘Vai
para tras de mim, Satanas, porque
nao pensas as coisas de Deus, mas
as dos homens’”.

Portanto, aquele que se colo-
ca em sentido de incompreensao
e resisténcia ao messianismo de
Jesus, como servo sofredor, assume
o papel de Satanas, ou seja, torna-
-se opositor. Atras do Mestre é o
lugar do aprendizado, discipulado.
Pedro, e com ele cada discipulo, é

Para se chegar a um
verdadeiro discipulado
¢ necessdria uma
comunhao de vida e
destino com o Mestre

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOS

convidado a seguir a Jesus, e ndao
aos homens, que pensam e agem
diversamente de Deus, que é amor.

Para se chegar a um verdadeiro
discipulado é necessaria uma
comunhdo de vida e destino com
0 Mestre. Isso é fundamental,
pois, no caminhar, mesmo que
haja uma momentanea adesao,
mais tarde o sofrimento, o perigo
(tentacdo) e o medo podem levar a
fuga, a negacdo. Jesus tem o poder
misterioso que liberta do medo,
“daquele medo que tem sua raiz
ultima na morte™.

Ao propor a Pedro ir para
tras, Jesus o convida a colocar-
-se no lugar de discipulo, isto é,
segui-lo novamente ndo com 0s
pensamentos dos homens, mas
com os de Deus, ou seja, assumir
a dindmica e os critérios do Reino
de Deus. Seguir é o chamado que
ressoa a todos e todas ao longo dos
séculos, fazendo propria a vida e
a missao de Jesus até as ultimas
consequéncias.

No caminho com Jesus é que o
discipulo pode tomar consciéncia
das implica¢cGes da resposta,

superar as crises e firmar-se
no seguimento. E no convivio
com Jesus que o discipulo pode
conhecé-lo, mudar radicalmente
sua vida e viver a fidelidade da
resposta ao chamado. Para seguir
Jesus é necessario vencer a tentacao
de deixar a condicao de discipulo
e colocar-se ao lado do Mestre
para dizer que tudo sabe e ousar
ensinar-lhe o melhor caminho.
Quem passou a frente deve voltar
para tras. Quem vai a frente é Jesus,
sempre: “Estavam a caminho de
Jerusalém e Jesus ia adiante deles”
(Mc 10,32). Por isso, na repreensao
a Pedro “vai para trds de mim” se
reatualiza e revitaliza o chamado
“Vinde ap6s mim” (Mc 1,17). O
seguir é um constante recomego.
A comunidade cristd, dos
seguidores e seguidoras na
companhia do Ressuscitado,
que os precede na Galileia (cf.
Mc 16,7), recomeca o caminho
didria e constantemente. Essa é
a dinamica da fé, nunca é o fim
de um processo, de um percurso,
do caminho. E aquela disposicéo
corajosa, generosa e sobrepujante
de recomecar sempre que for
preciso, pois o discipulo ndo é
uma pessoa ja madura por inteiro,
acabada, definitivamente formada,
mas que se percebe necessitada de
recomecar constantemente. Esse
recomecar é sempre com Jesus,
que nos precede e vai adiante. Com
alegria e disposicao seguimos. ®

"CILIA, Lucio. Marco e il su Vangelo. Torino: Edizioni San Paolo, 1997,
pp. 51-52.
20s textos biblicos presentes no artigo sao da Biblia Ave-Maria: edicao

de estudos. Sao Paulo: Editora Ave-Maria, 2014.
$BARBAGLIO; FABRIS; MAGGIONI. Os evangelhos I. Sao Paulo: Loyola,

1990, p. 469.
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A PRESENTIFICACAO

A ARTETERAPIA COMO VEICULO PARA
O ENCONTRO COM O DIVINO

¢ Darleny Goes* ¢

ocrates, com sua frase “Conhece-te a ti mesmo”,

ja dava importancia ao autoconhecimento, pois

assim conseguiriamos estar a frente de nds mes-
mos, com o que é de mais sagrado. Outra referéncia
é deus Mahadeva, na lenda hindu, que, ao usar de sua
sabedoria, ajudando Brahma, deixou bem claro que o
unico caminho para o individuo resgatar sua divinda-
de seria por meio de jfiana (conhecimento). O que os
homens ndo sabiam era que o poder divino havia sido
colocado dentro deles mesmos.
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Hoje, como terapeuta, percebo
que muitos continuam descrentes,
a ponto de ndo reconhecerem o
sagrado dentro de si. Reconhecer o
sagrado nos motiva e nos engrena
na grande roda da vida.

Conforme vivemos conscien-
tes, vamos percebendo o mo-
vimento do nosso ciclo e dessa
forma ficamos diante do tempo.
Logo, pergunto: em que tempo es-
tamos vivendo? Viver no presente,
desfrutar e ser feliz no aqui e agora
é a maior busca que temos. Nada
faz sentido se as coisas ndo sdo
pensadas, sentidas ou agidas no
hoje. Nada se constréi ou mesmo
permanece se ndo teve legitimi-
dade no presente.

Mas, o que tem a ver com tudo
isso a arteterapia? Ela é um canal,
um veiculo para o individuo se
compreender. O processo artetera-
péutico é desenvolvido dependen-
do da demanda do cliente e o artete-
rapeuta utilizara o recurso artistico
que melhor se encaixar na situacao
(pintura, canto, expressao corporal,
modelagem etc.), a fim de facilitar,
de forma acolhedora, a expressao;
tudo é visto como ferramenta para
a expressao, o céu é o limite!

As ferramentas vém facilitar o
caminho dos conteidos internos,
pois ha o didlogo entre o incons-
ciente e o consciente; o desconhe-
cido ganha luz, avivando o equi-
librio psiquico e favorecendo o
autoconhecimento, a confianga,
0 amor préprio, o senso critico e
0 bem-estar.

Outro ponto interessante é a
palavra “cliente”, que foi usada
por Nise da Silveira, precursora
da expressdo artistica no proces-
so terapéutico. Ela dizia que os
terapeutas é que deveriam ser pa-

cientes, pois quem esta na nossa
frente é o nosso cliente, que vem
buscar 0s nossos servicos. Assim,
com paciéncia, conseguiriamos
zelar e respeitar, da melhor forma
possivel, dando autonomia e res-
ponsabilidade ao cliente ao valo-
rizar o que o fez buscar a terapia
e a si mesmo.

OO

O auxilio do
arteterapeuta
estd diretamente
ligado ao querer do
proprio individuo
OO

Os atos de sentir, pensar e agir
dependem de cada um, no rumo
ao equilibrio. Estar em equilibrio é
compreender o sagrado, seu poder
divino, é ter consciéncia e respei-
tar sua prépria natureza.

Olhar para si tem sido cada vez
mais uma conquista para muitos. O
processo terapéutico vem ganhan-
do territorio por ser um recurso de
autoconhecimento para todos os
envolvidos. Que a arteterapia, cada
vez mais, seja veiculo para o amor,
a generosidade, o respeito e a von-
tade. Que o autoconhecimento seja
a porta para o desconhecido ser luz,
movendo assim com muita profun-
didade, sensibilidade e reflexao os
desejos da alma. @

T

*Darleny Goes,

arteterapeuta, atriz e arte-educadora.
Formagao académica em artes cénicas
(licenciatura e bacharelado) pela
Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP),
de Ouro Preto (MG). Pos-graduada (lato
sensu) em Artes e Arteterapia aplicada a
Educacdo, Saide, Social e Organizacoes
pelo Nicelo de Arte e Educagao (NAPE),

de Campinas (SP), em parceria com a
Faculdade Vicentina (FAVI), de Curitiba (PR).
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VIVA MELHOR

VAMOS FALAR SOBRE

¢ Renan Gomes lLara* ¢

m meio a diversas pesqui-

sas na area da saide mental

sobre o transtorno obsessivo
compulsivo (TOC), vem sendo alvo
de estudo e atencao o fator possivel-
mente epidemiol6gico, mostrando a
prevaléncia que atinge 1,1% a 1,8%
da populacao em escala global — se-
gundo dados da American Psychia-
tric Association'. Nesse contexto, o
TOC esta relacionado com os ter-
mos “obsessao’ e “compulsdo”, pois
hé grande desconforto e limitacao
para o individuo, comprometendo
as relagdes interpessoais, além de
existir medo e angustia.

Em nosso cotidiano sdo co-
muns as preocupacoes, duvidas
e crengas. No entanto, quando se
tornam excessivas demais, ou sao
destituidas de sentido, como, por
exemplo, verificar se fechou o re-
gistro do botijao de gas por varias e
varias vezes para ter certeza de que

ndo ocorrera um incéndio, entao é
feito o diagnostico de TOC. Nele,
muitos individuos tém crencas dis-
funcionais, em que o cérebro fica
“sobrecarregado” num determi-
nado pensamento ou necessidade.
Assim, 0s pensamentos sao Ccons-
tantes e a pessoa ndo consegue
mais se desvencilhar deles, o que
inclui senso aumentado de per-
turbacdo e tendéncia a ansiedade.

0S SINTOMAS

O transtorno envolve, na maioria
das vezes, a obsessao e a compulsao;
entretanto, a pessoa pode ter apenas
um ou outro. Os sintomas podem
aparecer em qualquer idade. O in-
dividuo possui grande preocupagao
com contaminacao, por exemplo, ao
utilizar um banheiro ptiblico. Nesse
contexto, quando persistentes, ou
quando provocam sofrimento, os
sintomas merecem atencao clinica.
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As obsessoes sao
compreendidas como
pensamentos, imagens
ou impulsos que surgem
repentinamente e saem
do controle do individuo,
até mesmo em sonhos

QOO0

A pessoa nao tem controle so-
bre essas ideias, que causam sofri-
mento e prejuizo ao funcionamento
social, e as considera perturbadoras
e intrusivas, destituidas de sentido.
Os sentimentos presentes nas ob-
sessoes sdo medo, nojo, divida. Os
pacientes envolvem os parentes e
amigos em seus sintomas.

Compulsoes sdo atos que o por-
tador do transtorno realiza repetida-
mente, persistindo em seguir “re-
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gras”. As pessoas, em decorréncia
do problema, tentam afastar a obses-
sdo e por em pratica algumas com-
pulsdes, ou seja, criam determinadas
regras para aliviar os sintomas e o
desconforto causados pela obsessao.
Os atos mentais da compulsao con-
sistem em repetir palavras, oracoes,
contar numeros, realizados como
uma possivel resposta a obsessao.
As compulsdes mais comuns sao
limpeza, repeticoes, simetria, cole-
cionar objetos intiteis, entre outras.
As causas do TOC nao se res-
tringem a uma problematica es-
pecifica. De acordo com Souza e
Daige, “(...) as pesquisas sugerem
que o TOC envolve problemas de
comunicacdo entre a parte frontal
do cérebro (o coértex orbital) e as
estruturas mais profundas (os gan-
glios basais). Essas estruturas ce-
rebrais utilizam a serotonina men-
sageira”. Dessa forma, as drogas
auxiliam no aumento do nivel de
serotonina no cérebro e na melhora
significativa dos sintomas do TOC.
O diagnostico se baseia na ava-
liacdo dos sintomas da pessoa. “O
sexo feminino é afetado em uma
taxa um pouco mais alta do que
o masculino na idade adulta, em-
bora este seja mais comumente
afetado na infancia” (American
Psychiatric Association'). Na in-
fancia, perto de 25% das pessoas
do sexo masculino sdo afetadas
pelo TOC antes dos 10 anos.

TRATAMENTO POSSIVEL

Alternativas eficazes de trata-
mentos para o TOC sdo a terapia
cognitiva comportamental (TCC)
e a medicacdo com inibidores de
recaptacdo de serotonina (ISRS),
que trazem resultados significativos
para o paciente.

A TCC é um componente da
psicologia para auxiliar na de-
manda do paciente com TOC; por
meio da exposicao e prevencao da
resposta (E/PR), o psicélogo utili-
za-se de técnicas para interrupgao
do pensamento e para distracao,
assim supre os desligamentos do
sintoma que causa angustia ao in-
dividuo, bloqueiam-se os rituais e
comportamentos de esquiva, tra-
balha-se com recompensa para
prevenir os rituais da doenca.

A medicacdo é feita com pres-
cricdo médica, de forma que a
droga atue nos inibidores de re-
captacdo de serotonina (ISRS):
“A fluoxetina, a fluvoxamina, a
paroxetina e a sertralina sdo cha-
madas de inibidores seletivos de
recaptacdo de serotonina (ISRS),
porque afetam primariamente ape-
nas a serotonina”?.

Dessa forma, o tratamento é
feito em conjunto, pois mais de
80% que fizeram a psicoterapia
juntamente com a administracao
do medicamento obtiveram uma
melhora significativa, depois de
doze a vinte sessoes. As contribui-
¢oess da psicologia e da medicina
para a saide mental sdo muito im-
portantes, assim como para auxi-
liar na melhora e na qualidade de
vida do portador de TOC. ®
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As Irmas de Santa Zita encontram
na Palavra de Deus, na Eucaristia e
na Virgem Maria a fecundidade
do seu apostolado.

Jovem, se vocé se sente chamada para
essa missao, junte-se a nos.

da Santissima Trindade
fundadora

Av. Higienépolis, 720
CEP 01238-000 - Sao Paulo-SP
Tel.: (11) 3666-9474 / 3667-2717

Rua Coronel Rodrigo, 173
CEP 012570-000 - Aparecida -SP
Tel.: (12) 3105-7213

obrasantazita@terra.com.br




A REVOLUCAO
SILENCIOSA DO AMOR:

05 jouens e o voluntoriado

¢ Renata Moraes ¢
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EM BUSCA DE UMA SOCIEDADE MAIS JUSTA, A JUVENTUDE ENCONTRA
NO TRABALHO DE VOLUNTARIADO UMA FORMA DE FAZER A DIFERENCA

ovidos pela coragem e
vitalidade dos primei-
ros anos de vida, os

jovens anseiam por transformar
o mundo. Se, muitas vezes, 0s
mais velhos enxergam a juven-
tude como passiva demais e ir-
responsavel é porque gostariam
de vé-la envolvida com questdes
relevantes, segundo sua visao de
sociedade. Porém, é préprio do
jovem exceder as expectativas. O
trabalho voluntario, por exemplo,
é uma das formas com as quais o
jovem contribui para a constru¢ao
de uma sociedade mais justa.

Doar o préprio tempo, trabalho
e talento, de maneira espontanea
e ndo remunerada, para causas de
interesse social e comunitario, mo-
tivado pelos valores de participa-
¢do, é o que define o voluntariado.
Mas, quem se doa também recebe,
pois um simples gesto em favor
do préximo, além de promover
uma cultura do encontro e da so-
lidariedade, gera uma sensacao
de bem-estar, de sentir-se 1til, ou
seja, uma gratificacdo pessoal para
quem o pratica.

Visitar uma pessoa doente no
hospital, ler histérias para criangas
carentes, conversar com idosos nos
asilos, levar refeicoes para pessoas
em situacao de rua, dedicar-se a
uma causa social em seu bairro sdo
alguns dos exemplos de trabalhos
voluntarios que podem ser feitos.

OO

Ninguém tem duvida de
quanto o voluntariado é
nobre; contudo, diante
do questionamento de
por que ainda sdo poucos
os que aderem a prdtica,
geralmente surge a
velha desculpa da falta
de tempo. No entanto,
vale lembrar que os
jouens voluntdrios, em
sua maioria, trabalham,
estudam e ainda
encontram hordrios
livres para ajudar
aqueles que precisam

Acdo social “Rua do Brincar” da Pastoral da Crianca de Nova Mutum (MT). Foto: Divulgacio

O VOLUNTARIADO NO BRASIL

No Brasil, o trabalho volunta-
rio é validado pela Lei n° 9.608,
de 1998. Porém, muito antes
desse reconhecimento, diversas
acoes de voluntariado ja aconte-
ciam. Uma das mais importantes
organizacdes do Brasil e do mun-
do que realiza trabalho voluntario
é a Pastoral da Crianca, criada em
1983 pela médica pediatra Zilda
Arns Neumann (1934-2010), com
o intuito de promover o desenvol-
vimento de criancas pobres, com
idades entre 0 e 6 anos, por meio
de orientacdes basicas de satde,
nutricdo, educacao e cidadania,
contribuindo para que suas fa-
milias e comunidades realizem
a propria transformagao.

Com a missdo “Para que todas
as criangas tenham vida em abun-
dancia” (cf. Jo 10,10), a Pastoral
consegue até hoje desenvolver
com éxito sua missdo gracas aos
mais de 180 mil voluntdrios atuan-
tes, fazendo-se presente em todos
os Estados brasileiros e em dez
paises da Africa, Asia, América
Latina e Caribe.

Segundo uma pesquisa do
Instituto Datafolha, realizada em
dezembro de 2014, encomendada
pela Fundacdo Itat Social, mos-
trou-se que 28% das pessoas no
Brasil ja participaram de algum
tipo de trabalho voluntério, ape-
sar de somente 11% continuarem
atuando nesse tipo de iniciativa.
Porém, o percentual brasileiro esta
abaixo da média mundial, que é de
37%. China e Canada, por exem-
plo, possuem, respectivamente,
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55% e 50% da populagdo envol-
vida em atividades voluntarias,
segundo dados da Universidade
Estadual do Piaui.

O DESEJO DE AJUDAR E
UM CHAMADO DE DEUS

Para os cristdos, cabe ainda
lembrar a passagem biblica que
diz que todo bem feito a qualquer
pessoa é como se tivesse sido feito
ao proprio Cristo (cf. Mt 25,40).

Sair de si mesmo e ir ao encon-
tro do irmdo foi a resposta que a
designer Luiza de Carvalho Souza
Cunha, 29 anos, de Niter6i (RJ), deu
a esse apelo de Deus, quando ingres-
sou em 2012 na organizacdo sem
fins lucrativos Sonhar Acordado.

“A minha missdo passa pela
vida de outras pessoas, por fazer
a diferenca em outras vidas, nao
com coisas grandiosas ou com vi-
sibilidade, mas no simples, naqui-
lo que a gente muitas vezes deixa
passar despercebido”, destaca a
jovem voluntaria.

Além de colaborar na coor-
denacdo da organizacdo ndo go-
vernamental (ONG), Luiza esta
envolvida em diversas iniciativas
desenvolvidas pela instituicdo. En-
tre elas, o projeto Gira Sol, que

atende criancas e adolescentes
do morro Sao Jodo, no Engenho
Novo, Rio de Janeiro (RJ). Sao
oferecidas diversas atividades:
visitas a parques, museus, expo-
sicdes, teatros, mostrando a eles
novas e diferentes experiéncias de
suas realidades locais.

SER MAIS FELIZ AJUDANDO
0 PROXIMO

Para a jovem Tatiane Francisco
Pires, 24 anos, sempre foi latente
o desejo de fazer algo a mais para
quem precisasse. Foi na época da
faculdade que ela participou de
uma palestra do Projeto Sorrir, em
Sao Paulo (SP), e se encantou com
o trabalho da organizagdo sem fins
lucrativos que, desde 2008, conta
com mais de quinhentos jovens
voluntarios, que visitam hospitais,
abrigos e orfanatos.

Por meio da danca, fantoches,
teatro e recreacdo o projeto se
propagou, indo além da regido
da Grande Sao Paulo, chegando
ao interior, ao litoral e a outros
Estados, como Minas Gerais e
Sergipe.

Ha dois anos, Tatiane é volun-
taria do projeto e relata como essa
atividade trouxe-lhe um novo sen-

tido para a vida: “Encontrei algo
que encheu meu peito de amor,
alegria e paz. Entrar no quarto e
ver um sorriso, um olhar, sentir um
abraco, um gesto por menor que
seja daquela pessoa ali, que mostra
que vocé fez o dia dela melhor,
ndo existe palavra no mundo que
possa descrever essa sensacao”.

Algo semelhante aconteceu
com Pedro Augusto Rossi, 20
anos, de Pedreira (SP). Movido
pelo desejo de servir a Deus, na
atencdo a vida das pessoas que
precisam, iniciou seu voluntariado
ha trés anos junto a Comunidade
Missao Athos 2.

Pedro, juntamente com outros
jovens, auxilia na preparacao de um
jantar solidario semanal, oferecido
as pessoas em situacao de rua de
sua cidade. Além do alimento, eles
oferecem atendimento de oracdo,
partilha e acolhida a pessoas que
muitas vezes sentem que perderam
a dignidade de ser humano.

“Dedicar um tempo em favor
dos irmaos é dedicar um tempo
para estar com Jesus, que vive
também no outro. Isso é viver
segundo o Evangelho, é fazer de
nossa vida o que Jesus fez da sua,
suprema doacdo”, destaca Pedro.

Luiza de Carvalho no “Sonhar Acordado”.
Foto: Arquivo pessoal

Tatiane Francisco do “Projeto Sorrir”.
Foto: Arquivo pessoal
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Beatriz Alexandroni com grupo em Santo André (SP).
Foto: Arquivo pessoal
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Praticar o bem em uma atividade voluntdria

traz muitos beneficios a quem a realiza. As

pessoas que atuam como voluntdrias vivem

em média quatro anos mais, segundo estudo
da Universidade de Michigan (EUA)

OO OO OO OO OO OO OO0

PROMOVER O BEM E SER
TRANSFORMADO

Além de diminuir o estresse
e trazer felicidade, quem pratica
o voluntariado garante que cada
acao social em prol dos irmaos pro-
move uma grande transformacao
interior. E o que vivencia Beatriz
Alexandroni Cruz, 24 anos, de San-
to André (SP). Mesmo com uma

Irméas Dominicanas de
$anta Catarina de $ena

Um jeito de ser para Deus e viver para o outro!

rotina cheia, devido ao trabalho e
a faculdade, ha dois anos a jovem
participa do Projeto Semeadores,
ligado ao Grupo de Oragdo Kharis,
da Paréquia Sao Pedro, no bairro
da Mooca, Sao Paulo (SP).
Mensalmente, junto com ou-
tros jovens, ela visita a ala pedi-
atrica do Hospital Santa Marce-
lina, além de levar alimentos e a

Palavra de Deus as pessoas em
situacdo de rua no centro de Sao
Paulo (SP). Também visita orfa-
natos e a casa de idosos da Missao
Belém. “A sementinha que plan-
tamos pode florir no coracdo e na
vida do outro”, comenta. “E seguir
o mandamento de amar a Deus
sobre todas as coisas e ao préximo
como a mim mesma. Nés somos
todos iguais, seja uma criancinha
internada ou seus pais, seja um
idoso abandonado pela familia ou
um morador de rua ou usudrio de
drogas, somos todos iguais, filhos
do mesmo Deus Pai.” ®

Seja um voluntdrio vocé também.

Para saber como se cadastrar
acesse o site voluntarios.com.br.
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Fundamentos de nossa vida:s
oragéio, estudo, vida comunitaria, apostolado, misséo.
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Fale conosco:

e-mail: diretoria@colegiosantacatarinadesena.com.br
Facebook: Irméas Dominicanas de Sta Catarina de Sena

Site: www.dominicanas.com.br
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ACOLHIMENTO E GRATIDAO:
FILHAS ADOTIVAS E SUAS
RELACOES DE AMOR COM AS MAES

COMO A ADOCAO FOI CRUCIAL NA VIDA DE MULHERES QUE HOJE
SAO MAES E QUE ESTABELECERAM NOVOS LACOS FAMILIARES

aria de Lourdes Ramos
da Silva, 19 anos, Sa-
brina Bernardino de

Moura, 36 anos, e Catia Luzia
Dias Temido Horta, 41 anos. O
que essas trés mulheres tém em
comum? Maes dedicadas, cida-
das de bem e que ndo conviveram
com seus pais bioldgicos. Foram
adotadas na infancia ou de forma
tardia, na adolescéncia, como no
caso de Maria de Lourdes, mas
acolhidas com amor e carinho.
Tiveram destinos que as levaram
a outras familias, estabelecendo
assim novos lacos familiares.
As trés sdao unanimes em defi-

¢ Cintia Lopes ¢

nir um sentimento em comum: a
gratiddo. Pelo acolhimento, pela
atencao, pelo amor e dedicacdo.
Quando tudo parecia ndo ter mais
sentido e no momento mais di-
ficil, “anjos” surgiram em seus
caminhos.

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

Tudo o que hoje elas
proprias tentam
transmitir diariamente
a seus filhos bioldgicos
sdo os ensinamentos de
suas mades adotivas

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO
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Neste més de maio, além do
Dia das Maes, ha outras duas datas
importantes: 15 de maio, o Dia
Internacional da Familia, e 25 de
maio, o Dia da Adocao, criado em
1996. Maria de Lourdes, Sabrina e
Catia conhecem bem o significado
de adocgao.

Maria de Lourdes, por exem-
plo, vivia no Orfanato Santa Rita
de Céssia, em Jacarepagud, no Rio
de Janeiro (RJ). J& estava entrando
na fase da adolescéncia quando
Rita de Cassia Ramos da Silva,
funciondria publica de 46 anos,
devota de Santa Rita de Cassia,
visitou a instituicao no dia de seu
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aniversario. Bastou uma troca de
olhares com Maria de Lourdes
para o coracdo disparar e Rita
ndo teve duvidas de que, a partir
dali, as duas seriam mae e filha.
Na época, Maria de Lourdes tinha
13 anos. Esse encontro aconteceu
héa apenas seis anos. Maria ja nao
se enquadrava dentro do perfil
escolhido pela maioria daqueles
que aguardam na fila de adocgdo:
criancas de até 6 anos. Ha hoje,
no Cadastro Nacional de Adocao
(CNA), por volta de 7.500 criangas
cadastradas para adog¢do no pais.

A mae biol6gica de Maria de
Lourdes nunca foi presente. Ela
morava com a avlé materna, ja
debilitada em funcdo da idade.
Comecou a ficar rebelde, ndo fre-
quentava mais a escola e foi en-
viada pela mde para um colégio
interno, que possibilitava a saida
aos fins de semana. Com o passar
do tempo, a mae ja nao ia mais bus-
ca-la nem mandava noticias. Ela
nunca conheceu o pai. Maria foi
crescendo, passando por abrigos e
orfanatos até ser adotada por Rita.
“As mudancas na minha vida foram
muitas. Aprendi o que é viver em
familia, respeitar e aceitar opinides
diferentes das minhas e dar impor-
tancia aos estudos. Minhas maiores

Maria de Lourdes com a filhinha Lua Dafina.
Foto: Arquivo pessoal

conquistas vieram com o decorrer
do tempo. Conquistei amigos de
verdade e uma familia, que me deu
amor e apoio para eu formar a mi-
nha prépria”, explica Maria, mae
da pequena Lua Dafina, de 3 me-
ses, que foi batizada com um nome
de origem africana e que significa
“presente inesperado, um tesouro”.
“Sentir o verdadeiro amor de mae
€ uma das maiores felicidades da
minha vida. Sou muito grata por
ter sido escolhida pela minha mae,
Rita, que me deu a oportunidade de
ter uma familia”, admite.

Para ela, além do carinho e da
atencdo, a grande diferenca esta na
liberdade e confianca adquiridas.
“O tratamento de ndo ser apenas sO
mais um nimero e Sim uma pessoa,
com sentimentos e escolhas”, com-
para. Maria de Lourdes lembra que
passar datas comemorativas, como
Dia das Mdes e Natal, no orfanato
nao tinha importancia para ela. Mas,
depois que deixou a instituicdo, ela
relembra que realizou um grande so-
nho: “Foi poder ter uma cama para
chamar de minha. Ter uma casa, ir
para a escola, poder sentar no sofa
e assistir a televisdao com a minha
mae e a minha irma, Maria Angé-
lica. Coisas tdo simples, mas muito
importantes para mim”, avalia.

Maria de Lourdes com a mae Rita de Cassia.
Foto: Arquivo pessoal

A adog¢do mudou tudo na vida
de Maria de Lourdes. “Quando a
vi pela primeira vez abrir um sor-
riso espontaneo, senti uma coisa
boa, uma paz de espirito. Nao me
lembro o que conversamos, mas
ja senti uma emocdo muito for-
te”, recorda. A mudanca na forma
de ver a vida é visivel. “Sou uma
nova pessoa, com novos valores
e costumes. Aprendi que minhas
acoes tém reacdes e quem decide
se vao ser boas ou ruins sou eu.
Também quero ser um exemplo
para a minha filha”, planeja.

Ja para a secretaria executi-
va Sabrina Moura, o0 momento
da adocgdo aconteceu quando ela
ainda era bebé, de 6 meses. A
mae bioldgica, Gloria, cearense
de Sobral, aos 15 anos conheceu
o mineiro Darcio, de 30, no Rio
de Janeiro. A mae engravidou
e eles se casaram, mas Darcio
era alcodlatra e agredia Gloria.
“Quando eu completei 6 meses
minha mae voltou para o Ceara
e me deixou com meus pais ado-
tivos, Tita e Joanito, no Rio de
Janeiro. Quando ela voltou para a
cidade euja tinhal anoe 1 mése
ela estava gravida de nove meses
da minha irma. Desde que minha
irma nasceu, meu pai frequenta os
Alcodlicos Andénimos (AA). Ha
exatos 34 anos”, recorda. Sabrina
foi criada por seus pais adotivos,
enquanto a irma permaneceu com
a mae bioldgica. Ao completar
20 anos, Sabrina foi morar com a
made bioldgica pela primeira vez
na vida. “Foi um periodo curto.
Fiquei gravida e fui morar com
meu marido. Quando o Bruno
nasceu, tive depressao pos-parto,
por excesso de zelo. Eu ndo queria
que ele fosse abandonado ou que
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alguém fizesse algo por ele além
de mim. Minha mae biologica se
sentiu culpada e foi ai que ela me
contou toda sua histéria de adocao
— ela propria nao conheceu minha
avo e também foi adotada por uma
tia. Infelizmente, ela faleceu pou-
co tempo depois”, relembra.
Momentos de revolta e questio-
namento eram comuns quando Sa-
brina estava na fase da adolescéncia.

OO

“Sempre me questionei
pelo fato de ter sido
adotada e a minha
irmad, ndao. Mas, logo em
seguida, pensava que eu
tinha tido muita sorte.
Meus pais adotivos eram
maravilhosos, eles me
criaram com muito amor
e me proporcionaram
oportunidade de
estudar”, conta
OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

A relagdo com a familia sempre
foi 6tima, o que facilitou muito a
convivéncia. “Minha méae adotiva
tem uma filha da idade da minha

mae, que veio a ser minha madri-
nha de Batismo”, conta.

Catia com sua mae Maria Rosa, ja falecida, e sua filha.
Foto: Arquivo pessoal

Sabrina define a adocgdo: “Um
ato de amor e empatia. E cuidar
e amar alguém sem pretensao”,
conclui. Para aqueles que pre-
tendem adotar, ela acredita que
é possivel, sim, amar uma crianca
tanto quanto os filhos biolégicos.
Ela mesma garante que adotaria
uma criancga. “Eu quero muito ter
condicoes de ter mais um filho ou
poder adotar”, planeja ela, mae de
Bruno, hoje com 13 anos. Para
Sabrina, ndo ha distin¢do quando
os conflitos familiares surgem.
“Em nenhum momento essa ques-
tdo de sangue contou para nossa
familia. N&o sei como seria minha
vida sem eles e tudo o que me
deram e ensinaram. E impossivel
imaginar diferente”, conta.

A advogada Catia Temido Hor-
ta pensa o mesmo. Ela se tornou a
cacula e tinica menina entre dois
irmdos mais velhos ao ser adotada
por sua tia, apds o falecimento da
mae, quando ela tinha 3 anos de
idade. “Eu fiquei com uma das ir-
mas da minha mae, logo depois de
uma semana de seu falecimento”,
lembra. O pai morreu dez anos de-
pois. “Nunca tive contato com ele
e ndo tenho noticia de que tivesse
havido algum interesse da parte
dele em me procurar”, recorda.
Catia conta que foi legalmente

Aniversario da Catia quando crianca, rodeada pelos
pais e primos. Foto: Arquivo pessoal
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Sabrina com a irma e a mae Tita no iltimo Dia das Maes.
Foto: Arquivo pessoal

adotada aos 16 anos. “Estava to-
talmente adaptada aquela familia
que para mim nunca chegou a ter o
nome de ‘adotiva’. Desde sempre
eram meu pai, minha mae e meus
dois novos irmaos”, lembra.

Ela acredita que a vida seria
muito diferente se ndo tivesse sido
adotada. “Nao sei ao certo o que o
destino reservaria para mim. Mas
acredito que ndo teria uma vida
emocionalmente instavel se ndo ti-
vesse sido acolhida por meus tios/
pais”, diz. Os pais adotivos, Ma-
ria Rosa e Otavio, sempre fizeram
todo o possivel para proporcionar
grandes oportunidades. “Estudei
em uma excelente escola no Rio
de Janeiro, fiz cursos de linguas,
informatica, viagens, tive as ‘fes-
tas da moda’ e tudo o que uma
menina da minha idade poderia
sonhar. Formei-me em direito, fiz
pds-graduacdo e sempre trabalhei
desde a época da faculdade”, diz,
antes de emendar: “Tenho plena
consciéncia de que a vida seria
mais dificil, com mais obstaculos,
talvez mais solitaria se ndo tivesse
tido o apoio deles”, admite.

O apoio e a criacdo dos pais, sem
divida, ajudaram na formacao de
seu carater. “Eles me ensinaram o
sentido do respeito, da responsabili-
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dade, da educacdo e da honestidade.
Sempre trabalharam e se esforcaram
muito para que eu e meus irmaos
fossemos pessoas de bem. Eles me
deram uma base solida e concre-
ta. Foram um espelho para mim.
Minha querida mae, Maria Rosa,
faleceu ha um ano e meio e nunca
senti uma dor tdo profunda na minha
vida. Mesmo quando mais jovem,
quando ainda ndo queria ouvir os
‘naos’ e nao entendia o porqué de
ser tao protegida”, recorda.

BOOOOOOOOOOOOOIOCOOOIOOOOKOOD

A opc¢ao pela adocao
¢ também para ela
um ato de amor

SOOI OOOO

Mas Catia ndo pensa por en-
quanto em seguir esse caminho.
“Ja tive proximidade com um
casal amigo que estava nesse
processo e vi sua luta. Sei que
ha muita burocracia envolvida e
que infelizmente muitas criancas
‘se perdem’ nesse processo todo.
Para adotar tem que ser a primeira
crianca da fila, e ndo aquela que
para vocé preenche varias carac-
teristicas. Nao é para comprar um
carro mas, para ganhar uma vida”,
analisa.

Para Maria de Lourdes, a musi-
ca Razdo da minha vida, do cantor
Belo, simboliza o gesto da mae,
Rita de Céssia, que a adotou aos
13 anos.

“Quando eu me vi perdido,
vocé manteve acesa a
minha esperanca.Nada
fazia sentido e vocé me deu
colo como quem protege
uma crianca. Quando se
apagaram as luzes, uocé me
deu a mdo e me guiou no
escuro. Como o sol cortando
as nuvens, vocé me
iluminou e foi o meu porto
seguro. Vocé me aqueceu no
calor dos seus bracos. Colou
meu corac¢ao pedaco por
pedaco. E, mesmo contra o
mundo, acreditou em mim.
Eu nunca tive alguém que
me amasse assim.” ®

Delladrte

““ Cada novo dia traz consigo um
presente de Deus.

Uma nova chance, um novo tempo...

Que o amor do Senhor e a doce
presenca do Espirito Santo estejam
com vocé hoje e sempre!

Desejamos a todos um
2018 abencoado! 3

Um ano de muitas novidades,
lancamentos e promocdes pensadas
especialmente para vocé. Confiral
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mundo estd em constante mudanca, o que acaba afetando o estilo

de vida de todos, ja que tudo muda: a comunicacao, o vestuario e

até os minimos detalhes do dia a dia. Por essa razdo, todos estdao
procurando reinventar o que ja existe de uma forma inovadora e, nesse as-
pecto, as dificuldades sdo maiores para as pessoas que ja estao acostumadas
com a rotina do cotidiano.

Nesse ambiente, a automacao da maioria das tarefas empresariais, jun-
tamente com a situacao economica atual, faz com que a oferta de trabalho
se torne a cada ano menor, e, como nos dias de hoje a oferta de ensino em
todos os niveis tornou-se mais acessivel, as empresas optam pela busca de
“sangue novo”, deixando de dar oportunidades, muitas vezes, para profis-
sionais extremamente habilidosos.

Para o profissional que esta na faixa etaria acima dos 40 anos, uma dica
na hora de elaborar um curriculo é deixar claro que estd aberto a novas
possibilidades, pois, assim, mostra que € versatil e que ndo é avesso a mu-
dancas. Muitas vezes o retorno nao sera no patamar alcancado durante a
vida profissional, porém o profissional tem que estar preparado para essa
nova realidade.
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SOOI

Ndo elabore um curriculo
com muito foco no
passado, abra-se para
oportunidades futuras

datilografia é coisa do passado e que
atualmente um bom curso de infor-
matica agrega conhecimentos para o
desenvolvimento de varias fungdes.

Nunca é tarde para recomecgar,
pois a era digital estd inserida em

4

‘/’ ‘

/’Voce ~3 D

o‘f

ja pensou em ser

uma Religiosa
Consagrada?

todos os setores, ainda mais agora,
com a nova legislacdo trabalhista,
com a qual o home office terd um
crescimento gigantesco.

Os profissionais que tém um
bom conhecimento em éreas espe-

As I[rmas Oblatas

sdo chamadas a contribuir
na construgao do
Reino de Deus.

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOS

Utilize modelos mais atuali-
zados de curriculo, esquecendo
aqueles modelos antigos com data
de nascimento e nimero de do-

(ST, basta colocar a idafie. cificas estdo prestando servigos de Se tiver fé e coragem.
E TP e bu.scar oaperfeico-  consultoria para varias empresas, “vem e segue-me”.
amento, pois, infelizmente, 0s qua-  gerando muita satisfacdo e renda. Lc.5.27
ody

rentoes, na maioria das vezes, cur-
saram somente até o ensino médio.
E preciso se conscientizar de que a

Algumas pesquisas recentes
ainda elencam as carreiras para 0s
profissionais acima dos 40 anos:

L .
.| vocacionaloblatas

COACH: os coaches dao o treinamento necessdrio
para o profissional que estd ingressando ou planeja
ingressar em determinada fun¢d@o. Sao executivos
com muita experiéncia na drea.

CHEF DE COZINHA: existem diversos cursos profis-
sionalizantes na drea e sao uma boa oportunidade
de transformar um hobby em profissao.

TUTOR: mentoring é o processo de compartilhamen-
to de experiéncias. O profissional espera o feedback
do tutorado e soluciona suas duvidas.

CONSULTOR: aqueles que possuem um bom co-
nhecimento em dreas especificas estdo se voltando
para o seruvico de consultoria, assessorando vdrias
empresas ao mesmo tempo e gerando um bom re-
torno financeiro.

N
PERSONAL TRAINER: para aqueles que gostam de

exercicios fisicos e ja estdo acostumados com a rotina

da academia. Também é uma 6tima profissao para

ajudar as pessoas. ® Esad

W

vocacional@oblatas.org.br
blogoblatasbrasil.blogspot.com.br
(11) 9 5292-7916 R

PVo

Pastoral Juvenil Vocacional
das Irmas Oblatas do
Santissimo Redentor

LR T AR
*Mirian Bezerra Lima

& Supervisora de Recursos Humanos na
empresa Perflex Metais. Formada em Gestao
de Pessoas pela Universidade Paulista (Unip).
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NENHUMA LEI NOS PODE IMPEDIR DE FAZER O BEM!
Nono domingo do Tempo Comum - 3 de junho

13 LEITURA - DEUTERONOMIO 5,12-15
Lei do descanso semanal.

Esta leitura do Livro do Deuteronomio -
palavra que quer dizer segunda lei - foi
retirada do longo discurso de Moisés
diante dos israelitas, antes de entrarem
na Terra Prometida. Nele, Deus manda
dizer ao povo que, se nao obedecesse a
seus mandamentos, la nao chegaria. Mas,
caso se arrependesse de seus pecados,
Ele 0 perdoaria e manteria sua promessa.
Foi durante esse discurso que 0 Senhor
instituiu o descanso semanal que, para
0s judeus é no sabado e para os catolicos
é no domingo. Esse dia tem em comum
nao so o descanso do trabalho, mas
também o culto ao Senhor. Assim esta
escrito no Catecismo da Igreja Catolica:
“0 primeiro mandamento da Igreja é:
participar da Missa inteira nos domingos
e de outras festas de guarda e abster-se
de ocupacoes de trabatho” (p. 2.041).
Nesta leitura, percebemos que essa lei foi
instituida por Deus para toda a familia e para
dar descanso também aos pobres: “Guarda-
ras o dia de sabado e 0 santificaras como te
ordenou o Senhor teu Deus. (..) No sétimo
dia, que é o repouso do Senhor, teu Deus,
nao faras trabalho algum, nem tu... nem o
estrangeiro... para que o teu escravo e atua
serva descansem como tu” (w. 12-14).

De que modo “santificamos” o domingo?
Pensamos um pouco mais em Deus? De-
dicamos um pouco mais do tempo para
dar atengéo a familia?

SALMO 80(81) 3- 5 6ABC-8A10-11B
(R 2A)

“Exultai em Deus, nosso protetor,
aclamai o Deus de Jaco.”

22 LEITURA -2 CORINTIOS 4, 6-11
Franqueza e for¢a dos apostolos

Obedecer aos mandamentos de Deus é
nosso dever, mas, por incrivel que pareca,
nosso orgulho pode “estragar” tudo. As
vezes, podemos cair na tentagao de achar
que Somos Superiores aos outros porque
vamos a igreja, ficando assim quites com
nosso compromisso dominical, enquanto
0S 0Utros nao vao.

0 apostolo Sao Paulo reconhece que é
apostolo pela misericordia do Senhor, pois

nao conviveu com o Mestre como 0s ou-
tros apostolos. Com humildade, afirma que
Deus se serve dos instrumentos mais fracos
para realizar sua obra. Temos esse tesouro
em vasos de barro, para que transpareca
claramente que este poder extraordinario
provém de Deus e nao de nos (cf. v. 7).
Portanto, se sentirmos a tentacao de
nos acharmos melhores que 0s outros,
nao nos deixemos levar pela vaidade.
Lembremo-nos das palavras do apostolo,
para que nao aconteca que, deslumbra-
dos diante da beleza do vaso (que somos
nos), nds nos esquecamos de que seu
conteddo é o grande tesouro que Deus
entregou em nossas maos.

Nunca aceitemos fazer maus julgamentos
sobre 0s iIrmaos que nao vao a igreja
aos domingos e nos dias santos, pois
ignoramos o motivo. Pode acontecer até
que eles facam mais caridade, ajudando
a0 proximo mais do que nos, que vamos
sempre a igreja, mas nos omitimos em
ajudar a quem precisa de nos.

AO AO EVANGELHO
0 17,17B.A)

Aleluia’ Aleluia! Aleluia!
“Vossa Palavra é a verdade;
santificai-nos na verdade.”

ACLAMA(

EVANGELHO - MARCOS 2,23-3,6
O Filho do Homem é senhor
também do sabado.

0 que acabamos de meditar na segunda
leitura € o que acontece neste Evangelho
que nos € narrado pela comunidade de
Sao Marcos.

Inicialmente, Jesus defende seus discipu-
los contra 0s maus juizos dos fariseus por-
que achavam que eles teriam ido contraa
lei do descanso sabatico dos judeus, por
terem colhido algumas espigas de milho
para matar a fome num sabado. E dizia-
-lhes: “0 sabado foi feito para 0 homem,
e ndo o homem para o sabado” (v. 23).
0 Evangelho nos oferece para nossa
reflexao mais um caso. Achava-se na
sinagoga um homem, necessitado de
ajuda. De novo, os fariseus observavam
Jesus para ver se Ele o curaria em dia de
sabado para, depois, acusa-lo de deso-
bediéncia a Lei.

Por isso, calaram-se quando Ele Lhes
perguntou: “E permitido fazer o bem ou
o mal no sabado? Salvar uma vida ou
matar?” (v. 4). Em outro texto, Jesus per-
guntou: “Ha alguém entre vos que, tendo
uma (nica ovelha e se esta cair num poco
no dia se sabado, nao a ira procurar e
retirar? Nao vale o homem muito mais
que uma ovelha?” (Mt 12,11-12).

Concluimos que Deus nao aceita que se
ponham limites as acoes promovidas em
proveito do ser humano, este deve ser
posto sempre em primeiro lugar. Por exem-
plo, entre ir a igreja no domingo ou deixar
sozinha uma pessoa que precisa de nossa
ajuda, fiquemos em casa com aquela pes-
s0a, imitando o exemplo de nosso Mestre.

SUGESTAO DE REFLEXAQ

De que maneira santifico o dia do Senhor?
Sera que caio na tentacao de pensar mal
das pessoas que nao vejo ir a Missa? Pro-
curo ficar junto de minha familia, princi-
palmente nos dias santificados? Sera que
desenvolvo na pratica do dia a dia o cos-
tume de ajudar em primeiro lugar a quem
precisa e 5o depois rezar?

LEITURAS PARA A 92 SEMANA
DO TEMPO COMUM

4, SEGUNDA: 2Pd 1.2-7 = Deus nos fez partici-
pantes de sua natureza. SL90(91). Mc 121-12
= Parabola dos lavradores homicidas. 5.
TERCA:2Pd 312-15a17-18 = Esperanca de um
mundo novo. SL89(90). Mc 12/13-17 = “Dai a
Césaro que é de Césare a Deus o que é de
Deus” 6. QUARTA: 2Tm 11-3.6-12 = Reaviva a
chama do dom de Deus. SL122(123). Mc 1218-
27=Controvérsia a respeito da ressurreicao.
7. QUINTA: 2Tm 2,8-15 = A Palavra de Deus
nao se deixa acorrentar, SL24(25). Mc 12,28b-
34=0s dois maiores mandamentos: amar
a Deus e ao proximo. 8. SEXTA. Sagrado
Coragao de Jesus: 05 111.3-4.8¢-9 = Ternura
de Deus pelo seu povo. Cant.: Is 12,2-3-6.
Ef 3,8-1214-19 = Jesus, revelacao do amor
de Deus a todos 0s homens. Jo 19,31-37 =
0 coragao de Jesus aberto pela langa na
cruz. 9. SABADO. Imaculado Coragao de
Maria: Is 619-11 = “0 Senhor me revest|u e
adornou como uma jovem esposa”. Cant.:

1Sm 2-8. Lc 2,41-51 = Guardava essas coisas
No coracao.
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A VITORIA DO BEM SOBRE O MAL
Décimo domingo do Tempo Comum - 10 de junho

12 LEITURA - GENESIS 3,9-15
Castigo pelo pecado original;
luta contra Sata.

Desde que o mundo € mundo, temos noti-
cia de que sempre houve guerras, mortes
de inocentes, odios, invejas, exploracao
dos pobres... Coisas que continuam exis-
tindo em nossos dias. Entao, 0 mal ven-
ceu? Nao! O reino do mal ja foi vencido
pela cruz de Cristo, mas leva muito tempo
para aparecer sua vitoria entre nos.

O texto do Génesis nos confirma isso. Des-
de a queda de nossos primeiros pais, esta
evidente que o0 mal nao vem de Deus,
mas de nos. Quando pecamos € porque
cedemos as tentacoes e, por falta de vida
de oracao e de meditacao da Palavra de
Deus, desobedecemos as ordens de Deus.
Mas serao definitivas nossas quedas? Nao!
Deus prometeu que a descendéncia da
mulher é que tera a vitoria final: 0 Messias,
nosso Salvador, o Filho de Nossa Senhora
em cujo seio virginal tomou um corpo
como nos!

Antes de tudo, a pessoa que peca nao esta
mais no lugar que Lhe foi designado pelo
Criador. Este pergunta “Onde estas?”, mas
nao o encontra. A segunda consequéncia &
o distanciamento dos irmaos, como acon-
teceu com a desculpa dada pelo primeiro
homem: “Foi a mulher a culpada”.

Dessa maneira, 0S que pecam se acusam
mutuamente, querendo isentar-se da res-
ponsabilidade da queda, e passam a se
odiar em vez de se ajudarem mutuamen-
te. Qualquer pecado provoca sempre as
mesmas consequéncias.

SALMO 129(130),1-4ABC-6-8 (R. 7)
“Mais do que os vigias que
aguardam a manha, espere
Israel pelo Senhor.”

ooooooooooooooooooooooooooooo

23 LEITURA-2 CORINTIOS 4,3-18- 51
Paulo ndo esmorece na tnbulagao
Atendéncia de quem peca é se desesperar,
achando que nao tem mais jeito, pois
sempre volta aos mesmos erros e desanima
de lutar. Sao Paulo, embora no plano de
pregador do Reino de Deus, dirige-se aos
cristaos de Corinto, onde tinham surgido
muitos adversarios, em sua maioria cristaos
provenientes do judaismo que o difamavam
e lhe opunham resisténcia a pregacao.

Em resposta, ele responde que nao prega
a Si mesmo, mas a Jesus Cristo, 0 Senhor.
0 que ele anuncia é o Evangelho de Jesus,
nao por forca propria, mas pela iluminacao
de Deus: “Porém, temos este tesouro em
vasos de barro, para que transpareca
claramente que este poder extraordinario
provém de Deus e nao de nos” (v. 7).
Sao Paulo, embora reconhecendo que
suas forcas fisicas ja nao sao tao grandes
como dantes, nao se entrega e, com muita
humildade, considera-se servo daqueles
cristaos: “Quanto a nos, consideramo-nos
servos vossos por amor de Jesus” (v. 5).
Assim, também, para sairmos do estado
de pecado precisamos rezar para que Deus
nos dé forcas, pois o estado de graca, a
santidade, & dom de Deus! Esse poder
extraordinario provém de Deus, e nao de
nos. Ai de nos se acharmos que podemos
nos levantar do pecado por nossas forcas!

ACLAMA(;_AO AO EVANGELHO
(JOAO 12,31B-32)
Aleluia! Alelum' Aleluia!
“0 principe deste mundo agora sera
expulso; e eu, da terra levantado,
atrairei todos a mim mesmo.”

EVANGELHO - MARCOS 3,20-35
Satanas sera destruido.
Meditamos na primeira leitura que o
mal ja foi vencido uma vez por todas
quando Jesus se ofereceu por nos ao
Pai, morrendo em nosso lugar na cruz
para que obtivéssemos de Deus o perdao

dos pecados.

Assim, o Evangelho de hoje nos apresenta
aquele que conseguiu vencer 0 mal, Jesus
Cristo, nosso Salvador. Os escribas, que
tinham descido de Jerusalém para acusa-
-lo diante do povo de que nao obedecia
a lei de Moiseés, roiam-se de inveja por
verem que “(...) afluia tanta gente, que
Jesus e os discipulos nem podiam tomar
alimento” (v. 20).

Ora, 0 povo tinha presenciado em varias
situacoes e lugares que Jesus tinha poder
sobre o demonio e que, por sua pala-
vra e ordem, este abandonava a pessoa
que molestava. Essa boa noticia corria
de boca em boca e, entao, ja era uma
multiddao que acorria cada vez mais para
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junto de Jesus, convertendo-se e fazendo
parte da nova familia do Mestre.

Os sacerdotes, fariseus, escribas e sadu-
ceus se uniam para fazer o povo deixar
de acreditar em Jesus. Assim, diziam: “Ele
[Jesus] esta possuido de Belzebu: & pelo
principe dos demanios que ele expele os
demonios” (v. 22). Nosso Salvador argu-
mentou que se 0 demonio fosse contra
Si mesmo, estaria arruinado.
Finalmente, foram buscar sua mae para
levar seu filho de volta para casa, pois 0
acusavam de loucura (!). Para nos animar
a ficar com Ele, aborrecendo nossos pe-
cados, disse: “Aquele que faz a vontade
de Deus, esse @ meu irmao, minha irma
e minha mae” (v. 35). Quando, arrepen-
didos, voltamo-nos para Deus, somos
de sua familia!

SUGESTAO DE REFLEXAO

Sera que ainda desobedeco a Deus, acre-
ditando nas promessas do maligno? Dei-
X0-me enganar, achando que nao preciso
de Deus para ser feliz? Esforco-me para
aplicara mim as gracas que Jesus obteve
na cruz, morrendo por mim?

LEITURAS DA 102 SEMANA
DO TEMPO COMUM

11. SEGUNDA. Sao Barnabé, ap.: At 1121b-
26; 131-3 = Em seguida, partiu Barnabé
para Tarso, a procura de Saulo. SL 97(98).
Mt 10,7-13 = “Por onde andardes, anun-
ciai que o Reino de Deus esta proximo’”.
12. TERCA: 1Rs 17,7-16 = Elias em casa da
villva de Sarepta. Sl 4. Mt 513-16 = Sal
da terra e luz do mundo. 13. QUARTA:
Santo Antonio de Padua, preshdr.: 1Rs
18,20-39 = Elias contra os profetas de Baal.
SL15(16). Mt 5,17-19 = Jesus completa, re-
aliza a lei. 14. QUINTA: 1Rs 18/41-46 = O
profeta Elias reza e cai uma chuva do
céu. S 64(65). Mateus 5,20-26 = Nao de-
sejar mal ao proximo, nosso irmao. 15.
SEXTA: 1Rs 19,9a11-16 = Elias encontra-se
com Deus no monte Horeb. SI26(27). Mt
527-32 = Perfeicao do amor conjugal: ndo
cometeras adultério. 16. SABADO: 1Rs
19,19-21 = Vocacao de Eliseu por parte do
profeta Elias. S| 15(16). Mt 5,33-37 = Dizer
a verdade e nao jurar.
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Lilagia do (Pelioia

CONFIAR EM DEUS SEMPRE!

Décimo primeiro domingo do Tempo Comum - 17 de junho

12 LEITURA - EZEQUIEL 17,22-24
0 cedro frondoso, plantado por Deus.
As palavras do profeta Ezequiel sao
dirigidas aos judeus, exilados na
Babilonia, num momento de desalento,
pois, com a prisao e deportagao do
altimo rei (Joaquim), achavam que a
promessa de Deus de que a dinastia do
rei Davi seria eterna nao se realizaria.
Deus, porém, mandou o profeta lhes
dizer que ele seria fiel a promessa feita.
“Mas, como?”, diziam eles. O Senhor
anunciou, entao, que a estirpe de Davi
era como um grande cedro e, dele,
restauraria a monarquia, como disse o
profeta: “Pegarei eu mesmo da copa do
grande cedro, da ponta de seus galhos
cortarei um ramo, e eu proprio o plantarei
no alto da montanha. Eu o plantarei
na alta montanha de Israel” (v. 22).
O profeta entendeu, e 0s israelitas
também, que a recuperacao da monarquia
seria imediata, mas 0S anos se passaram e
nada. Foi entao que foram compreendendo
(ue 0 Messias é quem seria o rebento da
familia de Davi. No tempo estabelecido,
as promessas de Deus se cumpriram
conforme disse 0 anjo a Maria Santissima:
“Ele [Jesus] sera grande e sera chamado
Filho do Altissimo e o Senhor Deus lhe
dara o trono de seu pai Davi” (Lc 1,32).
Deus nao falha e o que Ele nos prometeu se
realizara. Os contratempos da vida podem
nos fazer pensar que nos esqueceu, mas
Ele esta sempre a0 nosso lado, ajudando-
-nos a vencer 0s obstaculos da vida.
Nunca duvidemos da Palavra de Deus!

SALMO 91(92),2-3.13-14.15-16 (R. 2A)
Como é bom agradecermos
__aoSenhor!

22 LEITURA 2 CORINTIOS 5 6-10
Empenhemo-nos em ser
agradaveis a Deus!

No domingo passado, refletimos sobre as
dificuldades de toda ordem pelas quais o
apostolo Sao Paulo estava passando na
comunidade de Corinto. Ao afirmar sua
lealdade ao Evangelho, escreveu ele: “Por
iss0, nao desanimamos deste ministério
que nos foi conferido por misericordia”
(2Cor 41). Mais adiante: “A nossa presente
tribulagao, momentanea e ligeira, nos

proporciona um peso eterno de gloria
Incomensuravel. Porque nao miramos
as Coisas que se veem, mas sim as que
nao se veem. Pois as Coisas que se veem
5a0 temporais e as que nao se veem sao
eternas” (2 Cor 17-18).

No texto de hoje, ele retoma essa ideia
de profunda fé: “Estamos sempre cheios
de conflanca. Sabemos que todo o tempo
que passamos no corpo é um exilio lon-
ge do Senhor” (v. 6). De fato, todos nos
vivemos de fé. E pela fé que cremos em
Deus, em seu Filho e no Espirito Santo.
E pela fé que acreditamos que ha vida
apo6s a morte.

Mas se a fé, por sua natureza, nao pode
ser vista, ela pode ser percebida, nao
s0 na acao de Deus em toda a obra da
criacao, mas principalmente nos bons
exemplos que vemos naqueles que levam
a sério caminhar com Cristo Crucificado:
aalegria, a paciéncia constante na hora
das tribulacoes, o discernimento para
agir de acordo com a fé e, por dltimo, mas
nao menos importante, sua inabalavel
confianga em Deus. Sera que € isso que
0s outros sentem em nos?

ACLAMA(;AO AO EVANGELHO (LC811)
Aleluia! Aleluia! Aleluia!
“Semente é de Deus a Palavra, o
Cristo é o semeador;
todo aquele que o encontra,
vida eterna encontrou.”

EEVANGELHO - MARCOS 4,26-34
De pequena semente
para grande drvore.

Quando aceitamos a Palavra de Deus,
ela, como uma pequena semente, cresce
em n0sso coracao. Apenas exige de nos
que “durmamos” ou seja, que saibamos
esperar e que a “reguemos” com a ora-
¢ao, sem nunca duvidarmos de sua forca
interior.

Outra licao que se depreende dos ensi-
namentos de Jesus é que nao devemos
duvidar do valor dos pequenos gestos,
realizados no siléncio de nossa vida es-
piritual. E que somos levados por nossa
vaidade a querer aparecer e a procurar
coisas grandiosas para que 0s outros nos
vejam e nos admirem. Jesus mesmo disse
que 0 Reino de Deus & como o fermento,
que, pouco a pouco, leveda toda a massa.
Também é necessario que tenhamos pa-

ciéncia com o lento crescimento do Reino
de Deus, em nos e nNos outros, para que
nao desanimemos diante das omissoes
e erros de percurso. Jesus nao prometeu
que nosso caminho para Ele seria como
um foguete, em linha reta. Nao! Ele se
comprometeu a estar sempre a0 N0Sso
lado e, mesmo quando caimos, Ele, cheio
de misericordia, da-nos a mao.

Essa paciéncia € necessaria tambem com
os outros. 0 amadurecimento da vida do
espirito & como os frutos, lentamente.
Uns mais e outros menos. Cada um tem
seu tempo. Nunca podemos extinguir a
“mecha que fumega” (cf. Mt 12,20), mas
insistir em soprar até que a chama volte
a arder. Sobretudo com as crian¢as, nao
devemos deixar de estimula-las na pra-
tica do bem, a fim de que adquiram os
bons habitos, mas sem violéncia.

SUGESTAO DE REFLEXAO

Acredito que Deus esta sempre ao meu
lado para me ajudar a seguir o seu ca-
minho? Meu comportamento mostra
que estou levando a sério seguir Jesus
Crucificado? Tenho paciéncia comigo e
com outros quando as coisas nao saem
como gostaria?

LEITURAS PARAA 112
SEMANA DO TEMPO COMUM

18. SEGUNDA: 1Rs 211-16 = Assassinio de
Nabot. Sl 5. Mt 5,38-42 = Nao resistir ao
mal, atender o necessitado. 19. TERGA:
1Rs 21,17-29 = Elias anuncia o castigo de
Acab e Jesabel. SL 50(51). Mt 5,43-48 =
Amar o proximo, mas também os ini-
migos. 20. QUARTA: 2Rs 2,1.6-14 = Elias
é arrebatado ao céu. SL 30(31). Mt 61-
616-18 = Esmola, oracdo, jejum, tudo
sem ostentacao. 21. QUINTA: Ecl 48,1-15
= 0 eclesiastico tece elogios a Elias. Sl
96(97). Mt 6,715 = “Assim deveis rezar:
‘Pai Nosso (...)". 22. SEXTA: 2Rs 11,1-4.9-
18.20 = Morte de Atalia, rainha de Juda.
SL131(132). Mt 6,19-23 = Tesouro no céu;
olho sao. 23. SABADO: 2Cor 24,17-25 = O
sacerdote Zacarias assassinado no atrio
do templo. S| 88(89). Mt 6,24-34 = Evitar
preocupacoes exageradas: a cada dia
basta o seu cuidado.
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lOﬁO PREPARARA 0S CAMINHOS DO SENHOR
Solenidade do Nascimento de Sao Jodo Batista - 24 de junho

13 LEITURA - ISAIAS 49,1-6
“Antes de formar-te no ventre
materno, eu te conheci.”

Neste domingo, festejamos o nascimento
de Sao Joao Batista. Vamos pedir a Deus
que seu exemplo nos sirva de luz para
nossa inteligéncia poder iluminar reta-
mente nossa vontade, a fim de seguirmos
pelo caminho da salvacao.

Nesta primeira leitura, o profeta Isaias nos
fala de um servo do Senhor que, desde o
ventre de sua mae, seria escolhido para
a missao de ir adiante de Deus com o
espirito e o poder de Elias, conforme se
lé no Evangelho de hoje, no versiculo 17.
Isaias estava se dirigindo aos israelitas,
exilados na Babilonia. Humilhados por
causa de seus crimes e de sua situacao de
escravos, seu tnico consolo era se lembrar
do passado, das maravilhas que Deus ti-
nha feito a seus antepassados quando 0s
tirou da escravidao no Egito e 0s conduziu
até a Terra que Lhes tinha prometido.

E nesse ambiente de consternagao e tris-
teza que o profeta lhes anuncia a volta
do exilio e a reconstrucao de seu povo,
acrescentando algo antes impensavel:
“Nao basta que sejas meu servo para
restaurar as tribos de Jaco e recondu-
zir os fugitivos de Israel, vou fazer de
ti luz das nacoes para propagar minha
salvacao até os confins do mundo” (v.
6). Naquele servo do Senhor, a quem
Isafas dirigiu sua profecia, vemos a figura
de Jesus de Nazaré, pois Ele nos salvou
pela cruz; doou-se o tempo todo em sua
vida aqui entre nos e ficou sempre ao
lado dos fracos e dos marginalizados.
Hoje, chamados a continuar a missao de
Jesus, sejamos fiéis a seu modo de agir
e nao aceitemos colocar nossa forca no
dinheiro e nos poderosos.

SALMO 138(139)1-313-14ABC-15 (R. 13A)
“Fostes vos que plasmastes as

”

entranhas de meu corpo.

22 LEITURA - ATOS DOS
APOSTOLOS 13,22-26
Antes que Jesus chegasse, Jodo
pregou um Batismo de conversdo.
0 apostolo Sao Paulo, convidado a falar
numa sinagoga de Antioquia, na Asia
Menor, elaborou um longo discurso em

que resumiu a historia da salvacao, desde
0 cativeiro dos judeus no Egito até o rei
Davi. Escreveu ele: “De sua descendéncia
[de Davi] conforme a promessa, Deus fez
sair para Israel o Salvador Jesus” (v. 23).
Foi nesse ponto que o apostolo se refe-
riu a Sao Joao Batista, que preparava a
chegada de Jesus, pregando o Batismo
de peniténcia. Em seguida, destacou da
vida do precursor de Jesus, sua humil-
dade, tendo escrito: “Terminando a sua
carreira, dizia: ‘Eu nao sou aquele que
vOs pensais [0 Messias], mas apos mim
vira aquele de quem nao sou digno de
desatar o calcado™ (v. 25).

Mostrou assim, para aqueles ouvintes da
sinagoga, e para nos tambhém, que o prin-
cipal caminho para chegarmos a Jesus € o
da humildade, donde brota a verdade. A
nossa primeira atitude para chegarmos ao
nosso Salvador é reconhecer nossa inteira
dependéncia do Criador. Foi Ele quem nos
criou e nos mantém vivos! Como consequ-
éncia, brota de nosso coracao a verdade
de que dependemos dele em tudo. Somos
simples instrumentos de sua mao. Quan-
do procuramos nos desempenhar bem na
missao que Deus nos confiou & sempre por
sua graca. Como Sao Joao Batista!

ACLAMACAO AO EVANGELHO
(J01,7;LC1,76)
Aleluia! Aleluia! Aleluia!
“Seras chamado, 6 menino, o
profeta do Altissimo:
iras diante do Senhor,
preparando-lhe os caminhos.”

EVANGEL!-IO‘— LUCAS 1,57-66.80
Joao e o seu nome.

Sao Joao Batista, antes de nascer, ja ti-
nha sido instrumento de conversao de
seu pai, Zacarias. Este havia duvidado
da veracidade da mensagem do Anjo
Gabriel, que lhe tinha vindo anunciar
que teria um filho, e, depois de vé-lo
nascido, acreditou na Palavra de Deus.
Quando 0 menino nasceu, ele confirmou
que seu nome seria Joao, conforme o
anjo lhe tinha anunciado: “Nao temas,
Zacarias, porque foi ouvida a tua oracao:
Isabel, tua mulher, vai dar-te um filho, e
tu (0) chamaras Jodo” (Lc 113).

Apos Isabel e Zacarias terem obedecido
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a0 anjo, dando ao menino 0 nome Joao,
Zacarias, que antes tinha ficado mudo
por causa de sua descrenga nas promes-
sas de Deus, voltou a falar. Suas palavras
nao se referem ao menino, mas ao Se-
nhor: “O Senhor visitou e resgatou seu
povo (...) como havia anunciado, desde
0s primeiros tempos, mediante 0s seus
santos profetas” (vv. 68-70).

A Palavra de Deus, cuja leitura devemos
fazer todos os dias, € alimento para nossa
alma. Assim como precisamos alimentar
o corpo a fim de termos forca para viver,
também precisamos acreditar que o for-
tificante de nosso coracao € a meditacao
da Palavra de Deus. Como é obvio, nao
basta [é-la, mas é necessario repassa-la
em nosso intimo para que o Senhor nos
revele sua vontade e o que quer de nos.
Sob sua luz, nossa inteligéncia discernira
0 que & bom para sermos felizes: fazer
0s outros felizes!

SUGESTAO DE REFLEXAO

Ponho minha confianca no que Deus me
inspira por sua Palavra? Ou nos bens ter-
renos? Acredito que preciso pedir a Deus
sua forca a fim de ser docil instrumento
em suas maos? Esforco-me para fazer os
outros felizes?

LEITURAS PARA A 122
SEMANA DO TEMPO COMUM

25. SEGUNDA: 2Rs 17,5-813-15a.18 = Voca-
¢ao de Abrado. S159(60). Mt 71-5 = Palha
no olho dos outros, trave no proprio olho.
26. TERCA: 2Rs 19,9b-1114-21.31-35a.36 =
Deus salva Jerusalém sitiada. Sl 47(48).
Mt 7,612-14 = Pérolas aos porcos; por-
ta estreita; fazer o bem aos outros. 27.
QUARTA: 2Rs 22,8-13: 231-3 = Descoberta
de um livro da lei; reforma do culto. Sl
118(119). Mt 7,15-20 = Guardai-vos dos
falsos profetas! 28. QUINTA: 2Rs 24,8-17
= Joaquin capitula diante de Nabucodo-
nosor. St 78(79). Mt 7,21-29 = Nao basta
dizer: “Senhor, Senhor”; casa sobre bom
e mau alicerce. 29. SEXTA: 2Rs 25]1-12 =
Destruicao de Jerusalém e deportacao do
povo. SL. 136(137). Mt 81-4 = Cura de um
leproso; vai levar a oferta prescrita. 30.
SABADO: Lm 2,210-1418-19 = Jerusalém
sitiada: a quem comparar-te?! Sl 73(74).
Mt 8,5-17 = Cura de um servo do centuriao,
em Cafarnaum.
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ESPIRITUALIDADE

llustragao: Claudio Pastro

AMAR, A NOSSA VOCACAO

“AMAI-VOS UNS AOS OUTROS COMO EU VOS AMEL.” (JO 13,14)

¢ Pe. José Alem, cmf ¢

Palavra de Deus, vivida com particular inten-
A sidade, foi para as primeiras comunidades o

terreno fértil sobre o qual floresceu a extraor-
dinaria experiéncia de graca e luz que levou a Igreja a
atrair tantos membros.

Quando a palavra do Evangelho entrava na alma
das pessoas, parecia que um fogo as consumia e se
transformava em amor. A vida crista era e é toda cen-
trada no amor.

De fato, no Evangelho de Mateus lemos que um
doutor da lei interroga Jesus a fim de po-lo a prova:
“‘Mestre’ — perguntou-lhe — ‘qual é o maior mandamento
dalei?’. E Jesus respondeu: ‘Amaras ao Senhor teu Deus
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de todo o teu coracdo, de toda a tua
alma e de todo o teu entendimento.
O segundo é semelhante a esse:
Amaras o teu préximo como a ti
mesmo. Desses dois mandamentos
dependem toda a lei e os profetas’”
(Mt 22,35-40).

“Amaras o teu proximo como
a ti mesmo”: é sobre essa medida
de amor ao proximo que todo dis-
cipulo de Jesus e toda comunidade
cristd devem focar sua atenco. E o
proprio Jesus quem da a medida do
amor: “Amai-vos uns aos outros
como eu vos amei” (Jo 13,14).
BOOOOOOOOOOOOOIOCOOOIOOCOOOD

Uma vida inspirada
nessa verdade
fundamental, que
¢ 0 amor, expressa
e revela a esséncia
da vida crista, a
propria identidade e
a novidade anunciada
por Jesus, a face
verdadeira de Deus

SOOI OOOOO

Amar assim favorece a co-
municagao entre as pessoas que
ndo sao apenas toleradas, mas
presencas aceitas com respeito e
solicitadas com amor, e nao cons-
trangidas. Nesse clima pode-se
dialogar como verdadeiros irmaos,
com grande liberdade e limpidez.
Nao falamos como se f6ssemos
“donos da verdade” ou alguém que
tem todas as respostas verdadeiras
a todos os problemas do mundo.
Embora tenhamos respostas, acei-
tamos dialogar com o0s outros com
fundamental respeito e escuta. Ins-
pirados na Palavra, podemos nos
relacionar de maneira livre com
todos, sem sincretismos tolos, na

Igreja no seu sentido mais amplo,
que contém potencialmente em si
toda a humanidade, sem confins
geograficos, religiosos e culturas
diferentes.

Essa visdo universal leva a ver
em cada irmdo o caminho para
chegar a Deus. De fato, “Passa-
mos da morte para a vida porque
amamos os irmdos” (1Jo 3,14). A
fé é uma viagem em direcdo ao
coracdo de Deus, cujo caminho
passa pelo coracao dos homens.

E Jesus que, com sua vida, sua
palavra, sua missao, suas atitu-
des, nos mostra como é que Deus
ama. Ele nos ensina e educa com
sua propria vida. O amor com que
Jesus viveu e que nos deixou é
especial e tinico. E 0 mesmo amor
de Deus. E 0 amor no seu sentido
mais original, verdadeiro, pro-
fundo e que ndo se confunde com
meros sentimentos ou emocgoes. A
nds, Jesus deu uma chama daquele
infinito incéndio, um raio daquele
imenso sol. Se somos discipulos
de Jesus, devemos frutificar esse
amor. De que maneira? Amando.

O amor reciproco é o coracao do
Evangelho, niicleo fundamental da
vida crista. Muitos se perguntam, e
tantas vezes me perguntei e vieram
me dizer, como podemos entender e
colocar em préatica esse amor entre
nds. Conhecendo Jesus, segundo
os evangelhos, e a experiéncia que
os verdadeiros cristaos fizeram ao
longo da histéria da Igreja pode-
mos reconhecer as caracteristicas do
amor cristdo, do mandamento novo
de Jesus, amar como Ele nos ama.
Foi assim que as primeiras comu-
nidades cristas viviam, no esforco
continuo e ininterrupto de aprender
a arte de amar como Jesus e assim
construir a verdadeira comunidade
de seus discipulos.

A vontade de Deus é que se-
jamos santos como Ele é. Parece
ousado demais, mas € isso mesmo
que Deus deseja de cada um de nos.
Devemos ndo somente “adorar” a
Deus, prestar culto a Ele, mas de-
vemos amar ao proximo. E assim
que realmente adoramos a Deus.

Qualquer pessoa, todos sao fi-
lhos de Deus; por isso, é preciso ver
em cada um Cristo, que deve ser
amado. Livres de tudo, devemos
servi-los concretamente. E desse
modo e com essa atitude que ama-
mos a Deus sobre todas as coisas.
Assim fez Maria: fez-se a serva do
Senhor e se colocou a disposicao
para fazer a vontade dele.

O amor é o nosso tesouro. E
assim que fazemos a vontade de
Deus e 0 amamos como Ele quer
ser amado. Sem o amor nossa fé
é estéril e de algum modo flage-
lamos e matamos Jesus.

Nascemos para fazer a vontade
de Deus. Assim fazemos de nossa
vida um dom de amor, um tesouro
que nenhuma traca corrdi, uma casa
sobre a rocha que nenhuma tem-
pestade pode destruir (cf. Mt 5-7).

A cada dia devemos acordar e
fazer o nosso programa de vida, a
nossa agenda didria: fazer a vontade
de Deus, isto é, amar. E prever que
é preciso recomecar sempre, sem
nunca desanimar. Para isso é preciso
desapegar-se. Sdo muitos os desa-
pegos necessarios para amar como
Jesus. Por amor, ir sempre avante,
abracando a cruz de cada dia.

Amor verdadeiro exige que se-
jamos fiéis a verdade. Ndo é pos-
sivel dizer que amamos a Deus se
nao amamos ao proximo. Sdo Joao
nos adverte com firmeza: “Quem
diz que ama a Deus e ndo ama
o proximo é mentiroso... e Deus
ndo esta com ele” [...].(cf. 1Jo). ®
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120 ANOS DE AMOR A MARIA,
CAMINHANDO COM A IGREJA

A HISTORIA DA PRIMEIRA REVISTA MARIANA DO BRASIL,
TESTEMUNHA DO IDEAL CRISTAO E DO COMPROMISSO
COM A VERDADE, A ETICA, A MORAL E A JUSTICA

¢ Diego Monteiro ¢
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Igreja no Brasil estad em
jubilo pela comemoracado
dos 120 anos da Editora

Ave-Maria e da Revista Ave Maria,
cujos nomes foram dados, em sua
plenitude, pelo Arcanjo Gabriel.

O nome da primeira revista
mariana do Brasil é tao simples,
mas tao belo, que converge com
a histoéria do periédico publicado
pela primeira vez no dia 28 de
maio de 1898, com apenas quatro
paginas e 300 exemplares, dedi-
cado a Imaculada Virgem Mae de
Deus, cabeca da Igreja.

Numa época de transicao da
forma de governo no Brasil, com a
queda da Monarquia (1822-1889)
e a proclamacdo da Republica
(1889), resultando no fim da Lei
do Padroado (que considerava o
Estado “oficialmente catélico”),
instaurou-se a laicizacdo do Es-
tado brasileiro, despertando na
Igreja, por meio das dioceses,
congregacoes, paroquias e asso-
ciacdes catdlicas, a necessidade da
criacdo de uma imprensa catolica
séria e capaz de responder as cri-
ticas entdo recebidas de 6rgaos,
escritores e defensores do Estado
liberal, mas também de permitir a
Igreja recriar-se junto aos cristaos.
Esse movimento de divulgacao

Primeira edicdo,
publicada em
maio de 1898.
Imagem: Acervo
da Editora
Ave-Maria

dos valores catdlicos por meio
da imprensa recebeu o titulo de
“apostolado da boa imprensa”.

E nesse cendrio de conversao e
perseverancga que nasceu a Revista
Ave Maria, fundada por trés pa-
roquianos da Igreja do Imaculado
Coracdo de Maria, cujo pastoreio
esta aos cuidados da Congregacao
dos Missionarios Filhos do Imacu-
lado Coracdo de Maria (claretia-
nos) desde 1897, no centro de Sao
Paulo (SP). “Esses herdis que ten-
taram opor uma barreira a impres-
siva subversiva e anticristd eram
o comendador Tiburtino Mondin
Pestana, subsecretario do Minis-
tério do Interior, Manuel Recco e
d. Maria Junker Alves” (Anudrio
claretiano, 1948, p. 144).

Um ano ap6s a fundacdo da Re-
vista Ave Maria, os custos dificul-
taram a sua publicagdo por parte de
seus fundadores, fazendo com que
a responsabilidade do peri6dico
fosse transferida aos missionarios
claretianos, que, ao assumirem-na,
trataram de difundi-la, amplia-la e
adequa-la aos novos tempos.

Em 120 anos, a Revista Ave
Maria sempre esteve em comu-
nhdo com as diretrizes da evan-
gelizacdo da Igreja no Brasil,
apresentando aos leitores artigos
de contetido evangélico libertador,
que os ajudam a compreender as
relacGes entre causa e efeito ine-
rentes aos desafios sociais e poli-
ticos de cada época, entre eles os
da ditadura militar (1964-1985),
periodo no qual todos os 6rgaos
de comunicacdo padeciam com a
opressao e a censura. Esse perfil
comunicacional permitiu ao lei-
tor ter uma visdo critica dos fatos,
mostrando-lhe a importancia de
ver, julgar e agir.
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QOGO

A Congregacao dos
Missiondrios Filhos do
Imaculado Coracao de

Maria (claretianos)

nasceu na Espanha

(Catalunha) no ano
de 1849, fundada pelo

Padre Antonio Maria
Claret, cujo carisma é a
evangeliza¢ao por todos

os meios possiveis. Os
missiondrios claretianos
chegaram ao Brasil em

1895, no fervilhar da
separacado entre a Igreja
e o Estado, convidados

pelo cardeal Dom
Joaquim Arcoverde de
Albuquerque Cavalcanti,
entdo bispo diocesano
de Sao Paulo (SP)

OO OOOOOOOOS
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Padre Roque Vicente Beraldi,
cmf, é um dos arquivos vivos da
Editora Ave-Maria e também da
Revista Ave Maria. Com 96 anos
de idade e 71 de sacerdécio, ja
desempenhou diversas fun¢des nas
obras da congregacdo. Ha dezes-
seis anos ele é o responsavel pelos
artigos publicados na se¢ao “Ma-
ria na devocdo popular”: “E uma
devocao extraordinaria. Muitas
pessoas me escrevem cartas dizen-
do que receberam gracas de Deus
pela oracdo e devogdo a Nossa Se-
nhora”. O padre ainda destacou a
reportagem que o legado da revista
é a formacao religiosa: “Conhecer
bem a religido e as suas exigén-
cias, que sao de Deus, ndo sdo in-
vengoes do homem. A Revista Ave
Maria leva essa mensagem aos
rincoes do Brasil e para outros pa-
ises. Eu me sinto realizado como
padre. Gracas a Deus ainda estou
trabalhando, e trabalho bastante”.

Redator e auxiliar do diretor da
Revista Ave Maria de 1957 a 1962,
periodo em que a publicacdo era
semanal, Padre Aury Brunetti foi
responsavel por trés secGes fixas: o
“Santo da semana”, o “Comentario
do Evangelho”, do domingo se-
guinte, e o apreciado “Consultério
popular”. Para ele, o maior lega-
do da revista é a doutrina catélica
com ortodoxia: “Sem pretensao de
ser uma novidadeira, de grandes
manchetes. Nao! E o dia a dia da
Igreja, mas sempre muito fiel. E a
devocdo a Nossa Senhora”.

Faz-se importante ressaltar que
Padre Aury foi casado por 45 anos
com Maria Aparecida Décourt
(1915-2010), neta de Manuel Recco,
um dos fundadores da Revista Ave
Maria. Aury foi ordenado didcono
permanente em 1972 e presbitero

Pe. Aury Brunetti. Foto: Diego Monteiro

em 2011. A Missa de corpo presente
de sua esposa foi celebrada no dia 31
de julho de 2010, na Igreja do Ima-
culado Coragdo de Maria, onde por
mais de setenta anos ininterruptos
Maria Décourt cantou os louvores
a Deus e a Nossa Senhora, sendo
conhecida na comunidade paroquial
como o “Rouxinol do Coracdo de
Maria”. Na mesma celebragao foi
velado o Irmao Joaquim, um dos
maiores propagandistas da revista,
que por mais de trinta anos serviu
a publicacdo. Como homenagem,
o seu corpo foi todo coberto por
exemplares da Revista Ave Maria.

A REVISTA AVE MARIA PRE E
POS-CONCILIO VATICANO i
Ao assumirem o periodico, os
claretianos destacaram a devogao
ao Coracdo de Maria, intensifi-
cando sua identidade de veiculo
destinado a promover essa funda-
mental devogdo popular cat6lica.
Os editoriais reforcavam a cren-
¢ana intercessao miraculosa da Mae
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de Deus, seguidos de varios relatos
de leitores agraciados. “A publi-
cacao dos ex-votos midiaticos no
processo comunicativo de revista,
desde os primérdios, foi uma in-
tencdo pensada e calculada de pu-
blicidade da fé catélica apostolica
romana” (ERLIN, Luis. Ex-votos:
a saga da comunicagdo perseguida.
Sao Paulo, Ave-Maria, 2015, p. 93).
Ex-voto midiatico impresso é o
pagamento de promessa por meio
da publicacdo da graca obtida e do
agradecimento. A Revista Ave Ma-
ria promoveu essa pratica votiva
de forma pioneira, sucesso entre
os catolicos da época. Essa relacao
direta com o leitor foi inovadora e
popularizou a revista. Durante 81
anos, a revista se tornou um meio de
pagamento de promessas de milha-
res de fiéis. No entanto, no comego
do ano de 1970, o periddico deixou
de publicar de forma definitiva os
ex-votos mididticos impressos.
No livro Ex-votos: a saga da
comunicac¢do perseguida, Padre

www.revistaavemaria.com.br



Luis Erlin, cmf, diretor da edito-
ra e da revista, destaca que a ma-
riologia “radical” acompanhou
a trajetéria da publicacdo até o
Concilio Ecuménico Vaticano II
(1962-1965), que, reforcado pelas
Conferéncias do Episcopado Lati-
no-Americano de Medellin (1968)
e Puebla (1979), tentou direcionar
a fé catdlica para a centralidade
de Cristo, sendo Maria discipula
e ndo protagonista.

As recomendacdes da Igreja
latino-americana foram assimi-

ladas pela congregacao claretia-
na, ndo s6 no Brasil e nos paises
vizinhos, mas em todo o mundo.
Com isso, a Revista Ave Maria
passou por um processo radical
de mudanca em sua linha edito-
rial. “Talvez a forma de como
se deu essa mudanga nao tenha
sido bem formulada. Mas essa
mudanca era necessaria naquele
periodo histérico e contribuiu
bastante para a Igreja naquele
momento”, afirmou a reportagem
Padre Luis Erlin.

OO OO OO0

“0 documento que surgiu foi fortemente influenciado
pela teologia da libertacdo, que pregava a
aproximacdo da Igreja com as camadas mais
empobrecidas. Tal aproximacgao deveria ser mais
na esfera social que na espiritual. A Revista Ave
Maria assumiu esse posto, o de ser um veiculo
a dar voz as classes sociais sem visibilidade nos
grandes meios de comunicag¢ao social” (ERLIN,
Luis. Ex-votos: a saga da comunicagdo perseguida.
Sao Paulo, Ave-Maria, 2015, pp. 142, 143, 156)

OO OO OO OO OO OO OO0

PRINCIPAL PROMOTORA
DE SANTO ANTONIO
MARIA CLARET NO BRASIL
No Brasil, entre as décadas de
1930 e 1950, a Revista Ave Maria
tornou-se o grande meio de popu-
larizacdo de Santo Ant6nio Maria
Claret (1807-1870), fundador da
Congregacado dos Missionarios
Filhos do Imaculado Coragao de
Maria, com vistas a sua beatifica-
¢do e canonizacgdo. Tanto que, a
partir de janeiro de 1906, a secdo
dos ex-votos midiaticos impressos
comecou a se chamar “Favores do
Coragdo de Maria e do Venerdvel
P. Claret”. Com a sua beatificagao,

no dia 25 de fevereiro de 1934, pelo
Papa Pio XI, a secdo dos ex-votos
passou a se chamar “Favores do
Immaculado Coragdo de Maria e
do Beato P. Claret”. Santo Ant6nio
Maria Claret foi canonizado por
Pio XII no dia 7 de maio de 1950.

Nessa acao publicitaria, além
dos relatos de beneficios recebi-
dos, a revista também influenciou
as familias brasileiras a darem o
sobrenome “Maria Claret” aos
seus filhos. E o caso de Maria Cla-
rett Mattos de Pinho, nascida no
dia 3 de marco de 1952, na cidade
de Natividade (RJ). Casada ha 43
anos com José Francisco de Pi-

“A Revista Ave Maria tam-
bém fez um processo de revisdo.
Hoje, ela traz uma visao teol6-
gica bastante critica da realida-
de, levando os leitores a uma
conscientizacdo do seu papel
como agentes transformadores,
mas sem desprezar a riqueza
cultural e religiosa, inclusive
incentivando as praticas voti-
vas” (ERLIN, Luis. Ex-votos:
a saga da comunicagdo perse-
guida. Sao Paulo, Ave-Maria,
2015, p. 158).

Foto: Reprodugao/WEB

“Como Missiondrios Filhos
do Imaculado Coracdo de
Maria, Provincia Claretiana
do Brasil, louvamos e
agradecemos ao Senhor
pelos 120 anos de existéncia
evangelizadora da Revista
Ave Maria. Sao 120 anos
levando aos lares de muitos

brasileiros a Palavra do

Senhor e de sua Igreja.
Temos certeza de que
por meio das edicoes da
Revista Ave Maria a obra
e 0 sonho evangelizador
de Santo Antdnio Maria
Claret, nosso pai e
fundador, continuam vivos e
produzindo muitos frutos.”

PADRE MARCOS
AURELIO LORO, CMF

SUPERIOR PROVINCIAL
PROVINCIA CLARETIANA DO BRASIL
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nho, é mae de trés filhos e ha vinte
anos mora em Rio Branco (AC).
Ela explicou a Revista Ave Maria
origem de seu nome: “Naquela
época sé aconteciam os partos em
casa, com parteiras. Minha mae
entrou em trabalho de parto pela
manhd. Meu avd materno estava
muito doente e com dificuldades
para andar. Algumas pessoas lhe
levavam santinhos. No dia do meu
nascimento, entregaram-lhe um
santinho com a oragdo de Santo
Antonio Maria Claret. Meu avo,
ouvindo o sofrimento da minha
mae, pediu ao santo que nao dei-
xasse que nada acontecesse a ela e
amim. Apo6s o pedido, ja de noite,
eu nasci, mas sem chorar. A par-
teira e o médico que foi chamado
as pressas acharam que eu estava
sem vida e me colocaram em um
tanque com agua quente; foi quan-
do chorei. Meu av0, sem saber o
que estava ocorrendo, agradeceu
o milagre e pediu que dessem a
mim o nome de Maria Clarett”.

FUTURO PROXIMO

Em tempos de proliferacio das
fake news (noticias falsas) na inter-
net, a Revista Ave Maria mantém
a conduta de valorizar noticias que
agregam valores humanos e cristaos
ao seu leitor, com toda a credibi-
lidade adquirida nestes 120 anos.

E irrefutavel afirmar que a in-
ternet é o mais promissor e eficaz
meio de comunicacdo. E esse con-
senso so tende a aumentar. 64,7%
dos brasileiros, ou 116 milhoes
de pessoas com idade acima de
10 anos, acessaram algum site ou
aplicativo no quarto trimestre de
2016, de acordo com a Pesquisa
Nacional por Amostra de Domici-
lios Continua (PNAD Continua),

divulgada em fevereiro de 2018
pelo Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE).

A cada ano, mais brasileiros es-
tdo se conectando a internet e 0s
processos de comunicacao estao em
evolucdo constante, especialmente
pelas diversas funcionalidades dis-
poniveis nos produtos midiaticos
digitais. Padre Luis Erlin acredita
que nos dias atuais a tentativa de
continuar atingindo ou se aproxi-
mando dos assinantes é por meio
da versdo digital: “A revista ja tem
essa plataforma, mas insistimos em
publicé-la impressa porque consi-
deramos que muitas pessoas ain-
da ndo estdo conectadas com esse
universo midiatico de tecnologia”.

Sobre o futuro da primeira
revista mariana do Brasil, Padre
Erlin deseja que seja o melhor pos-
sivel, apesar das limitacdes dos
veiculos impressos: “Talvez, o que
a gente espera da revista mesmo é
que ela continue produzindo con-
teudo de qualidade e transforma-
dor da realidade, mas em outras
plataformas, e o digital é apontado
como um dos principais meios”.
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Edicao recente,
disponivel em
versao impressa
e digital.
Imagem: Acervo
da Editora
Ave-Maria
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“Ao celebrar os 120 anos
da primeira revista mariana
do Brasil, Revista Ave
Maria, periddico dedicado
a Imaculada Virgem
Maria, alegramo-nos e
agradecemos a Deus por
esse meio de comunicagao
e evangelizagao. A Revista
Ave Maria é uma publicacdo
que leva consigo o nome e
os ensinamentos da Mae de
Deus a milhares de catélicos,
alimentando muitas
geracoes, continuamente,
na fé. lluminada pela
espiritualidade mariana, a
revista sempre apresentou
Jesus como Maria o
apresentou aos pastores, aos
magos, a familia, nas bodas
de Cand. Criada por leigos
catélicos, a revista passou
a direcdo dos missiondrios
claretianos, um ano apéds a
primeira edicao. Estes, com
dedicacdo e competéncia,
procuraram amplia-la e
adequd-la aos nouos tempos.
Que a Mae Aparecida
proteja e derrame copiosas
béncaos sobre a equipe
de producao e os leitores
que sdo evangelizados por
essa importante revista.”

DOM RAYMUNDO

CARDEAL DAMASCENO
ARCEBISPO EMERITO
DE APARECIDA (SP)

Foto: Reprodugao/WEB
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“Ao partir, Jesus Cristo
deixou uma missao a
seus discipulos: ‘Ide...

evangelizai!’. Os apéstolos,
para cumprir a ordem de
seu Mestre, enfrentaram
viagens perigosas, passaram
fome, visitaram ambientes
dificeis e até mesmo hostis.
Os que continuaram sua
missdo ao longo dos séculos
escreveram livros e fundaram
universidades; multiplicaram
obras sociais e foram para
terras de missao, abriram
hospitais e aprenderam
linguas desconhecidas.
Foi dessa maneira que a
Boa-Noua chegou até nés.
A Revista Ave Maria, dos
religiosos claretianos, ja ha
120 anos vem colaborando
na acdo evangelizadora da
Igreja no Brasil. Quantas
geracoes foram formadas
por ela? Quantas pessoas
deram um ‘sim’ generoso ao
Senhor motivadas por aquilo
que leram ou viram nessa
revista? Animo, claretianos!
Que a Revista Ave Maria
continue evangelizando
do jeito da Mae de Jesus!
Para isso, minha béncao!”

DOM MURILO S.
R. KRIEGER, SCJ

ARCEBISPO DE SAO SALVADOR
DA BAHIA, PRIMAZ DO BRASIL

Além de receberem em casa a edi¢do impressa da Revista
Ave Maria, seus assinantes podem acessar a versao digital.

Saiba o passo a passo:

(usuario e senha);

[ [ =2 (=1 |8 1] L

Acesse o site revistaavemaria.com.br e clique no botao de
cadastro. Preencha o formulario e clique em “enviar”;

Vocé recebera por e-mail as informagoes de acesso
Para ler a revista pelo site, basta digitar o usuario e
senha na “area do assinante” que fica na lateral do site;

Para ler no seu tablet ou celular, & necessario que o
dispositivo tenha o sistema Android ou iOS (iPhone e iPad);

Acesse a loja de aplicativos e busque pelo termo
“revista ave maria”. Ao localiza-lo, clique em “instalar”;

Depois de instalado, abra o aplicativo, clique no menu na opgao
“login de assinantes” e digite seu usuario e senha;

Pronto, agora € so aproveitar a leitura!

@ 0 aplicativo é gratuito e nao é cobrada nenhuma taxa extra.

EDITORA AVE-MARIA, 120
ANOS EDIFICANDO LARES

Ancorada no carisma de Santo
Antbnio Maria Claret, que é o de-
sejo de evangelizar o mundo por
todos os meios possiveis, sobretudo
pela palavra escrita, pela boa im-
prensa, a Editora Ave-Maria esta
completando 120 anos, “oferecen-
do contetidos para que o coragdo
de cada leitor seja preenchido de
tudo o que é bom e edificante, para
que aprimorando seu conhecimen-
to possa compartilha-lo a tantos
quantos necessitarem do conforto
da palavra e da sabedoria do ensi-
namento”, explicou Aliston Monte,
gerente editorial.

A primeira publicacdo da Edi-
tora Ave-Maria foi a Revista Ave
Maria (1898). Mas a editora pos-
sui um vasto catalogo com mais

de mil titulos publicados: livros de
liturgia, mariologia e teologia que
iniciam e aprofundam o conheci-
mento de estudantes, professores,
leigos, religiosos, sacerdotes e de-
mais estudiosos e pesquisadores;
livros com temas destinados a pas-
toral e a evangelizacdo; além de
temas destinados a espiritualidade,
autoajuda, novenas, devocgoes e
obras gerais e de uma série de li-
vros com o pensamento do Papa
Francisco.

Na area da catequese, os livros
publicados pela Editora Ave-Ma-
ria apresentam materiais destina-
dos a iniciacdo cristd, evangeli-
zacao de adultos e subsidios de
grande importancia na formacdo
do povo de Deus. Uma parceria de
sucesso sdo as ilustragoes feitas
pelo cartunista Mauricio de Sousa,
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“Anunciar a Boa-Noua de Jesus
por ‘sobre os telhados’, de todas
as formas e com todos os meios
possiueis, especialmente nos novos
aredpagos do nosso tempo. Eis o
desafio para todos os que se fazem
discipulos de Jesus Cristo, como
0s missiondrios claretianos, ha
120 anos, por meio da televisao,
do rddio e, particularmente, da
Editora Ave-Maria e da Revista
Ave Maria, que as familias e
comunidades tanto apreciam.
Compromissados no antincio da
Palaura de Deus — quem nao rezou
com a Biblia da Ave-Maria? —,
na difusao da doutrina teoldgica,
na catequese e, também,
sensiueis a religiosidade do nosso
pouo, seguem fiéis ao carisma
do fundador, Santo Antdnio
Maria Claret. A Igreja do Brasil,
reconhecida por essa obra mais
que centendria — 120 anos! —, eleva
nesta ocasido uma stplica a Deus,
pedindo para a familia claretiana
e seus colaboradores a graca da
perseveranca. Sigam iluminando
0 mundo com o ‘fogo do amor de
Deus’, apaixonados pela causa do
Euangelho, conforme o coracao de
Maria que lhes inspira na missao.”

DOM DARCI JOSE

NICIOLI, CSSR
ARCEBISPO DE DIAMANTINA (MG)
E PRESIDENTE DA COMISSAO PARA
A COMUNICACAO DA CONFERENCIA
NACIONAL DOS BISPOS DO BRASIL (CNBB)

criador da Turma da Ménica. Os livros ilustrados por ele estdo dispo-
niveis em grandes redes de livrarias, sobretudo para o publico catdlico.

Aliston Monte salientou que “a Editora Ave-Maria acompanha a
evolucao digital e também disponibiliza sua revista, livros e Biblia
na versdo digital, por meio dos e-books”.

Atualmente, o Padre Luis Erlin é o autor com o maior nimero de
obras publicadas e ativas, com dezesseis titulos publicados e mais
de meio milhdo de livros vendidos.

SUCESSO DE VENDAS

Muitos livros publicados pela Editora Ave-Maria sao su-
cesso de vendas, entre os quais se destacam Jesus é nosso
amigo (1973), publicado em parceria com a Mauricio de Sousa
Editora, que vendeu mais de 1 milhdo de exemplares, tornan-
do-se o livro mais vendido da historia das duas editoras; o livro
9 meses com Maria (2011), de autoria do Padre Luis Erlin, que
ja vendeu mais de 100 mil exemplares; e o recém-publicado
40 dias de oragdo e libertagdo (2017), de autoria de [rma Zélia,
que, em menos de um ano, vendeu mais de 20.000 exemplares.

JESUS E NOSSO AMIGO

Pequeno catecismo, para iniciacao religiosa de criangas.
Ilustrado pelos personagens de Mauricio de Sousa, da Turma
da Monica: Monica, Cebolinha, Cascao, Magali e outros, as
criangas se identificam logo com os personagens e aprendem
a gostar das coisas de Deus com alegria.

Formato: 9x13 cm / Nimero de paginas: 72 / Ano: 1973

9 MESES COM MARIA
Pe. Luis Erlin

Nesta bela e poética obra, Pe. Luis Erlin propde uma novena
nao de nove dias, como de costume, mas de nove meses,
acompanhando a gestacao de Maria dia apos dia. Ao longo
das paginas, 0 autor da voz a Nossa Senhora e nos convida
a gestar o Senhor no intimo da alma em companhia da
Mae de Jesus, que é também mae de toda a humanidade.

Formato: 14x21 cm / Nimero de paginas: 160 / Ano: 2011

40 DIAS DE ORACAO E LIBERTACAO
Ir. Zélia

Esta obra & um convite a oragao e a meditacao da Palavra
de Deus, mediante um aprofundamento espiritual em um
= “=— itinerario de 40 dias de oragao. Em cada dia dessa cami-
4(}7’1’ nhada espiritual, Ir. Zélia propoe uma reflexao e um jejum
~  paranostornarmos mais proximos do Senhor e dos irmaos,

Irma Zélia

tendo como alicerce principal da nossa vida a palavra e o
amor de Cristo Jesus.

Formato: 15,5x23 cm / Nimero de paginas: 168 / Ano: 2017
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O PIONEIRISMO DA BiBLIA
SAGRADA AVE-MARIA

A primeira Biblia catélica no
Brasil foi publicada pela Editora
Ave-Maria em setembro, més da
Biblia, do ano de 1957, com tira-
gem inicial de 42 mil exemplares.
A divulgacao foi por meio da Re-
vista Ave Maria.

Esse pioneirismo sé foi pos-
sivel por iniciativa do biblista
Frei Jodo José Pedreira de Cas-
tro (1896-1962), ofm, que em
1956 fundou o Centro Biblico de
Sdo Paulo. Frei Jodo contatou os
monges beneditinos da abadia de
Maredsous (Bélgica), que tradu-
ziram o0s textos originais escritos
em hebraico, aramaico e grego,
para o francés.

“Ele confiou aos padres clare-
tianos a edicdo da Biblia Sagrada
Ave-Maria, dando inicio assim a
um pioneiro e fecundo apostolado
em prol do renascimento biblico
no Brasil, logo em seguida, cora-
josamente continuado por outras
editoras catoélicas brasileiras”,
disse Padre Aury Brunetti, que
colaborou na revisdo das provas

graficas das primeiras edi¢des do
livro sagrado.

A Biblia Sagrada Ave-Maria,
com sua linguagem acessivel,
conquistou os lares brasileiros e,
até hoje, é a Biblia mais popular
e querida entre os catolicos, com
versoes para cada fase da vida. “Para
as criancas nés temos Minha primei-
ra Biblia com a Turma da Ménica
(2009); para os jovens nos temos
a Biblia catdlica do jovem (2012);
para os estudiosos noés lancamos a
Biblia Ave-Maria edi¢do de estu-
dos (2011); para a terceira idade n6s
lancamos a Biblia Sagrada Ave-Ma-
ria — letra grande (2009); temos a
versdo luxo ilustrada; enfim ha uma
versao para cada gosto e proposito”,
informou Aliston Monte. ®
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/l ""ME_NSAGEM-DO APA FRANCISCO
PARA.Q.52° DIA MUNDIAL DAS COMUNIEACOES SOCIAIS

w

A verdade vos tornara livres’ (Jo 8,32). Noticias falsas
e jornalismo de paz”. Este € o tema escolhido pelo Papa
Francisco para o Dia Mundial das Comunicagoes Sociais.

Popularmente conhecidas como fake news, as noticias
falsas constituem informacoes infundadas que contribuem
para gerar e alimentar uma forte polarizacao das opinioes,
explica a Secretaria para a Comunicagao em comunicado
divulgado no langamento.

“Em um contexto em que as empresas de referéncia
das redes sociais e 0 mundo das instituicoes e da politica
comecaram a enfrentar esse fenomeno, também a Igreja
quer oferecer uma contribuicao propondo uma reflexao

Leia o texto
na integra no site

mensagemdopapa.com.br

v

roducao/WEB
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e

sobre causas, logicas e consequéncias da desinforma-
¢ao nas midias, ajudando na promogao de um jornalismo
profissional que procura sempre a verdade e, por isso, um
jornalismo de paz que promove a compreensao entre as
pessoas”, afirma o comunicado.

0 Dia Mundial das Comunicagoes Sociais é a tnica data
mundial estabelecida pelo Concilio Vaticano II. A data é
celebrada em muitos paises no domingo que precede a
Solenidade de Pentecostes, que em 2018 sera em 13 de maio.
Para a ocasiao, 0 Papa costuma preparar uma mensagem,
que é tradicionalmente publicada no dia 24 de janeiro,
Dia de Sao Francisco de Sales, padroeiro dos jornalistas.

A COMUNICACAO PARA UMA CULTURA DA VERDADE E DA PAZ

¢ Fr. Jodo Carlos Romanini*

omos convocados pelo Papa

Francisco a refletir sobre a

constante presenca das fake
news em nossas vidas, bem como
sobre a necessidade de um jorna-
lismo comprometido com a cons-
trucdo de uma nova civilizagdo,
um jornalismo que promova a paz.
Como associacao catélica de co-
municacao, a Signis Brasil traz na
sua génese a difusdo da cultura da
paz por meio dos meios de comu-
nicacdo e de seus associados. Essa
é a missao que buscamos realizar
junto a nossa rede de associados e
a veiculos de comunicacdo ligados
a Signis Brasil.

A atualidade da reflexao propos-
ta pelo Papa Francisco para o 52° Dia
Mundial das Comunicagdes Sociais,
em 2018, que traz como tema “A
verdade vos tornar livres (Jo 8,32)”
e lema “Fake news e jornalismo de
paz” nos faz perceber a real neces-
sidade de construir novas narrativas
em que imperem a verdade, a ética
e a paz. Inevitavelmente, essa dis-
cussao nos direciona a pensar sobre
o processo de desenvolvimento da
civilizagdo humana e como, ao lon-
go do tempo, o mal e os interesses
pessoais, politicos e econdmicos fo-
ram falando cada vez mais alto, em
detrimento de um desenvolvimento

48 - Revista Ave Maria | Maio, 2018

coletivo que fosse bom para todos.

As conquistas da humanidade,
no ultimo século, sdo impressionan-
tes, chega a ser espantosa a capa-
cidade humana de recriar o criado.
Podemos dizer que isso é um dom
de Deus, porém os avangos do ser
humano e da humanidade nem sem-
pre aconteceram para beneficiar a
todos e tampouco foram pacificos,
parece que a no¢ao de desenvol-
vimento comumente difundida na
sociedade estd completamente dis-
tante de uma questdo primaria: o
cuidado com a vida e com a criacdo.

E muito importante pensar nisso,
pois a comunicacao esta plenamente

www.revistaavemaria.com.br



atrelada a essa realidade de transfor-
macao, desenvolvimento e conquis-
tas do ser humano. E a comunicacio
que torna visiveis todas essas coisas
e muitas vezes faz uma verdadeira
maquiagem para que algumas in-
formacGes possam ser mais bem
recebidas e aceitas pela sociedade.
Poderiamos afirmar que a verdade é
um elemento em escassez na socie-
dade contemporanea. A verdade foi
substituida pelos interesses pessoais,
politicos e econdmicos que servem
aos modelos de poder vigentes.

Nao importa se a verdade é
dolorosa ou ndo atende aos meus
interesses, o que importa é que ela
é altamente pedagogica, pois ajuda
a criar um mundo com transparén-
cia. A verdade é aquilo sobre o que
cada um de n6s pode se apoiar para
ndo cair. O amor exige a verdade.
Ser cristao exige que sejamos ver-
dadeiros, para que de fato possa-
mos ser sal e luz no mundo.

Como comunicadores que
exercem sua profissdo com base
nos pressupostos do cristianismo,
somos convidados a desempenhar
nossa pratica comunicativa com
base na verdade, e ndo simplesmen-
te em conclusoes pessoais, conta-
minadas pelas nossas referéncias e
interesses. A sociedade considera
que a verdade é discutivel e que
ela pode até ter mais de um lado;
porém, ha um lado de que nos cris-
tdos ndo podemos abdicar: o do
direito humano, do direito a vida
e do direito a participacao.

Por isso, os profissionais e
veiculos de comunicacdo devem
ser os guardioes das noticias. No
mundo atual, eles ndo desempe-
nham apenas uma profissao, mas
uma verdadeira e prépria missao.
Eu diria até que se trata de uma

vocacdo que contidamente deve
se pautar pela verdade.

Nos, veiculos de comunicacao
de inspiracdo cristd, temos o dever
ético da verdade, da liberdade, do
entendimento e devemos, no an-
dar da histéria, separar o joio do
trigo e assim semear pelo mundo
a esperanca de uma sociedade com
mais pontes e menos cercas, que
separam e segregam as pessoas. So-
mos a comunicacao da verdade, da
esperanca, da paz e do testemunho.

Nos, juntamente com o Papa
Francisco, reforcamos o convite
para que os veiculos, as empresas
e os profissionais de comunicacao
promovam um jornalismo baseado
na verdade e na paz. Dessa forma,
nao falamos de um jornalismo que
nega a existéncia de problemas
graves, mas que olha para esses
problemas de maneira propositi-
va. Queremos um jornalismo que
assuma o compromisso de levar a
sociedade a descoberta da verdade
pela investigacdo séria e compro-
metida com a vida das pessoas e
com o ambiente social e politico.

*Frei Joao Carlos Romanini
é presidente da Signis Brasil.
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Mais QUE UM CONVITE:

UM GHAMADO ﬂa

VENHA SER
UM AGENTE

DE PASTORAL

MAIS QUE UM CONVITE,
UM CHAMADO!

mpossivel realizar

gualquer projeto sem

pessoas, principalmente
0OS gue envolvem a
transformacdo social. Esta
obra aborda o servico
pastoral, ndo como um labor
de sacrificio, ou um modo de
ajudar o padre ou a lgreja,
mas como resposta
vocacional de realizacao
humana e espiritual.

O autor busca a origem do
servico pastoral na figura
emblematica do Bom
Pastor, e nas razbdes e
propostas da missdo outrora
outorgada por Jesus aos
discipulos, presentes até os
dias de hoje através da
Igreja, povo de Deus. Mais
gue um convite para se fazer
algo, € um chamado a ser.

TABELA DE VALORES:
POR TEMPO LIMITADO
Até 100 un.R$ 5,00 cada
101 a 500 un.rs 4,50 caca
501 - | 1000 un.R$ 3,50 cada
Acima de 1000 un. R$ 2,50 cada




MENSAGEM

UM DIA PARA CELEBRAR A

COMUNICACAO

¢ Ricardo Alvarenga ¢

riado com o objetivo de
incentivar e valorizar as
praticas comunicativas da

Igreja Catélica por todo o mundo,
0 Dia Mundial das Comunicagoes
Sociais (DMC) chega a sua 52°
edicdo em 2018. A certiddo de
nascimento dessa comemoracao
estd no Decreto Conciliar Inter

50 - Revista Ave Maria | Maio, 2018

Mirifica, de 1963. O decreto é um
dos documentos que foram lanca-
dos como fruto das reflexdes do
Concilio Ecuménico Vaticano II.

O primeiro DMC foi celebrado
em 12 de maio de 1967, com a te-
matica “Os meios de comunicagao
social”; a mensagem desse ano foi
escrita pelo Papa Paulo VI. Desde

www.revistaavemaria.com.br



essa primeira celebragdo, os papas
escrevem anualmente uma mensa-
gem sobre uma tematica especi-
fica, que se tornaram referéncias
para estudiosos e comunicadores
de todo o mundo na compreensao
darelagdo da Igreja Cat6lica com
o0s meios de comunicacao ao longo
de mais de cinquenta anos.

A mensagem divulgada pelo
Papa Francisco para o DMC de
2018 configura-se como um verda-
deiro desafio para o nosso tempo,
bem como demonstra a atualida-
de da reflexao do Papa sobre os
fen6menos comunicacionais da
atualidade. O trecho biblico “A
verdade vos tornara livres” extra-
ido do Evangelho de Jodo (8,32)
é a iluminacdo para a tematica
proposta pelo Papa para o DMC:
“Fake news e jornalismo de paz”.

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOC

“0 antidoto mais
radical ao virus da
falsidade é deixar-se
purificar pela verdade”
(Papa Francisco, 2018)

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOS

“Hoje, no contexto de uma co-
municacdo cada vez mais rapida
e dentro de um sistema digital,
assistimos ao fendmeno das noti-
cias falsas, as chamadas fake news:
isto convida-nos a refletir, sugerin-
do-me dedicar esta mensagem ao
tema da verdade”, afirmou o Papa.
Essa ndo é a primeira vez que um
pontifice estabelece essa relacao
entre comunicacdo e verdade. O
Papa Paulo VI escreveu, em 1972,
por ocasido da celebracdao do 6°
Dia Mundial das Comunicacdes
Sociais, a mensagem intitulada
“Os instrumentos de comunica-

¢do social a servico da verdade”.
Essa reflexdo proposta pelo Papa
Paulo VI e resgatada pelo Papa
Francisco configura-se como uma
temadtica emergente no contexto
social atual, pois se trata de um
fenémeno mundial: a presenca
constante de noticias falsas e da
falta de um jornalismo compro-
metido com a pessoa humana e
ndo sé com interesses politicos
e econOmicos. “Gostaria, assim,
de contribuir para o esforgo co-
mum de prevenir a difusdo das
noticias falsas e para redescobrir
o valor da profissao jornalistica e
aresponsabilidade pessoal de cada
um na comunicacao da verdade”,
declarou o Papa.

Fake news sdo noticias falsas,
mas que aparentam ser verdadei-
ras. Ndo se trata de piadas, algo
Iddico ou ficgdo, sdo mentiras
revestidas de elementos que lhe
conferem veracidade. A dissemi-
nacao dessas noticias acontece
principalmente no espaco das re-
des sociais digitais. A jornalista
britanica Claire Wandle indicou
uma lista de sete tipos de noticias
falsas que podemos identificar e
combater:

1) Satira ou parodia; 2) Falsa co-
nexao; 3) Contelido enganoso;

4) Falso contexto; 5) Contetido
impostor; 6) Contelido manipu-
lado; e 7) Conteddo fabricado.

No combate as noticias falsas
e na luta pela construcdo de um
contexto comunicativo de verda-
de e de paz todos os esforcos sao
validos. Cabe a cada um de néds a
decisdo de qual contetido vamos
compartilhar e qual mensagem
vamos levar adiante. ®
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“Bendita és tu entre as
mulheres e bendito é o fruto
do teu ventre.” (Lc 1,42)

¢ Fr. Sidney Machado, ofmcap ¢

N

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO OO

Sob a acdo do Espirito Santo,
Maria profetiza sobre as acoes
salvadoras de Deus na histéria da
humanidade e anteuvé o carinho e a
devocdo que serao dedicados a ela
por aqueles que creem no mistério
da encarnacao do Filho de Deus

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO OO

; bside da Igreja de Santa Maria de
Elahul, Espanha, séculos XII-XIIl.

»

—

na Catalunha (Espanha), vemos a Virgem sentada em
um trono, tendo ao colo o menino Jesus (figura 3).
Ela é representada frontalmente e nos fixa o olhar,
enquanto deixa cair os bragos ao lado do Menino, que
nos é apresentado de maneira muito delicada (figura 1).
Jesus ndo é representado como um recém-nas-
cido; ele tem as propor¢des de um homem adulto,
veste um traje real, ricamente decorado, e, enquanto
segura um pergaminho com a mao esquerda, com a
direita faz um gesto que pode ser interpretado como
uma béncdo, mas que na Antiguidade era utilizado
para indicar um personagem no ato de falar. Ele é a
Palavra do Pai, e a mandala de luz multicolorida atras
do trono nos indica uma realidade espiritual, ou seja,
vemos uma mde com o seu filho, mas escondido sob
o véu das aparéncias esta o Verbo de Deus, que se
fez verdadeiramente carne e veio habitar entre nés.
Trés personagens bem vestidos e adornados com
coroas se aproximam com reveréncia, com os olhos
fixos no menino e tendo em maos um pequeno re-
cipiente (figura 2). A inscri¢do nos diz que aquele
a direita do trono é Melquior. Ele se inclina para
saudar o Menino. Do lado esquerdo estdo represen-
tados Gaspar e Baltasar. Sobre a cabeca dos magos,
vemos uma dupla representacao da estrela que os
guiou desde o Oriente. Ndo devemos pensar que sao
duas estrelas, mas a mesma estrela representada duas
vezes, por um motivo meramente estético ou mais
provavelmente para indicar que todos foram guiados
até aquele lugar pela mesma vontade divina.
Estamos diante de uma representacdo da adoracdo
dos magos, os quais presenteiam Jesus com incen-
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Figura 2-:Adoragdo dos magos. Afi
Igreja de Santa Maria de'Tahul, Es
XII-Xill. Foto: Sidney Damasio Machado\) | !

Figura 3. Altar e abside da lgreja de Santa
Maria de Tahul, Espanha, séculos Xil-Xill.
Foto: Sidney Damasio Machado %,

so, ouro e mirra, indicando assim
a sua divindade, a sua realeza e
o perfume para a sua sepultura.
Trata-se de um tema antiquissimo
da iconografia, que aparece ja nos
primeiros séculos, nas catacumbas
e nos sarcofagos cristaos. A anti-
guidade do tema pode ser explicada
pelo fato de ser comum no mundo
antigo a representacao de cenas nas
quais um personagem importante
(em geral um rei) recebe seus su-
ditos, mas também a apresentacao
do herdeiro do trono ao povo por

parte da rainha. Esses esquemas iconograficos preexistentes servem per-
feitamente para exprimir alguns aspectos da revelagdo do Filho de Deus
na carne. Em uma unica cena temos a apresentacao de Cristo ao mundo
e o reconhecimento da sua realeza e divindade por parte de personagens
vindos de lugares muito distantes. O fato de eles serem representados com
coroas (o que nao aparece no Evangelho) serve a dizer que sdo os chefes
de povos distantes, ou seja, inteiras nacoes que reconhecem a divindade
de Ciristo e a sua funcdo de tinico salvador da humanidade e mediador
entre o Pai e os homens.

Naturalmente nos vem a pergunta: “E o papel da Virgem Maria
nesta imagem?”. Pois bem, se prestarmos atencao ao modo como ela
é representada, damo-nos conta de que, embora esteja no centro da
composicdo, ela ndo é o centro da cena. O seu corpo muito alongado
serve a amplificar a importancia e o significado do Menino Deus. A
Virgem esta ali, mas esta em funcdo de apresentar o Filho. Ela é o trono
da Graca, o “lugar” onde Deus quis se manifestar e a sua importancia
consiste em ela ser a principal testemunha da encarnacao do Verbo de
Deus. Ja do ponto de vista puramente humano, a alegria de toda mae é
ver o crescimento e a maturidade do proprio filho. A realizagao plena da
maternidade acompanha o processo de crescimento e de autossuficiéncia
dos filhos. Com a Virgem Maria ndo é diferente. Como mae, ela entrega
seu filho ao mundo para que Ele possa realizar plenamente a missao
que recebeu do Pai, que se resume em trazer ao mundo a vida plena
e a salvacdo de todos os males que nos impedem de realizar o plano
de amor que Deus sonhou desde a eternidade para cada um de nés. ®
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EXPLICAR O BATISMO
DE CRIANCAS?

uitas vezes somos questionados sobre o Batismo de
criancas, pois alguns consideram que somente os adultos
deveriam ser batizados. Numa atitude fundamentalista
ou mesmo literalista, poderiamos afirmar que ndo encontramos na
Biblia nenhum versiculo afirmando explicitamente que uma crian-
¢a deve ser batizada, mas também ndo encontramos o contrario,




ou seja, a proibicdo para que uma
crianca seja batizada. Também nao
encontramos versiculos afirmando
que somente os adultos devam ser
batizados.

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOS

Nao podemos esquecer
que a Sagrada Escritura
¢é somente um dos trés
fundamentos da Igreja
e junto da Tradicdo e
do Magistério compde a
base dos ensinamentos,
doutrinas e costumes
que se propagam
no seio da Igreja ao
longo dos séculos
QOO

A pratica de batizar as criangas
é uma tradicdo antiga da Igreja. E
atestada explicitamente desde o
século II, porém é bem provavel
que desde o inicio da pregacao
apostolica, quando “casas” inteiras
receberam o Batismo, também se
tenham batizado criancas (cf. Ca-
tecismo da Igreja Catdlica, 1.252).

Nao é o mesmo ritual, mas,
para ndo dizer que a tradicdo ca-
télica de batizar as criangas sur-
giu do nada, podemos verificar
que os judeus tém o costume de

circuncidar o filho primogénito
no oitavo dia de seu nascimento
e apresenta-lo no quadragésimo
dia, como forma de consagra-lo
a Deus. O préprio Menino Jesus
passou por esse ritual. Tal pratica
milenar continua sendo realizada
ainda hoje. Algumas igrejas pro-
testantes e evangélicas, embora
ndo batizem criancas, também tém
o costume de consagrar seus filhos
a Deus ainda quando pequenos.

Na Igreja Catolica, que celebra
o Batismo de criangas, a consagra-
¢do plena se da pela rececdo do Sa-
cramento do Batismo, que é possi-
vel de ser recebido imediatamente
apos o nascimento. Conforme o
Ritual do Batismo de criangas, na
pagina 17, destacamos que “bem
mais valioso que as purificacoes
da antiga Lei, o Batismo nos lava
de toda culpa, tanto original como
pessoal e nos torna participantes
da natureza divina, fazendo-nos
filhos de Deus”.

De certa forma é possivel dizer
que o Batismo é comparado a um
novo modo de circuncisao, porém,
em vez de deixar uma marca no
corpo, imprime no cristdao, nao im-
portando sua idade, um sinal espi-
ritual indelével, ou seja, uma mar-
ca que jamais podera ser apagada.
Pelo Batismo todos os pecados sao
perdoados; ele transforma a pessoa

em uma criatura nova, participante
da natureza divina, membro de
Cristo e da Igreja e templo do Es-
pirito Santo. O Batismo cristao
ministrado pela Igreja Catdlica é
um sacramento da nova lei, que
Jesus Cristo instituiu. As crian-
cas sdo batizadas na fé da Igreja
e contam com os pais e padrinhos
para sua formacdo crista, assim
jamais estardo sozinhas e poderao
aprender desde a mais tenra idade
as verdades da fé.

Dessa forma, verificamos que
todo ser humano nasce com a natu-
reza humana decaida e manchada
pelo pecado original, por isso as
criangas também precisam do novo
nascimento no Batismo, a fim de
ser libertadas do poder das trevas e
ser transferidas para o dominio da
liberdade dos filhos de Deus, para
a qual os homens sdo chamados.
A gratuidade pura da graca da sal-
vacao € particularmente manifesta
no Batismo das criangas. A Igreja
e 0s pais privariam a crianca da
graca inestimavel de tornar-lhe
filha de Deus se ndo lhe confe-
rissem o Batismo pouco depois
do nascimento. Os pais cristaos
hdo de reconhecer que essa pratica
corresponde também a funcao de
alimentar a vida que Deus confiou
aeles (cf. Catecismo da Igreja Ca-
télica, 1.250-1.251). ®
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RELACOES FAMILIARES

Foto: Reprodugdo WEB

familia é a base da sociedade. E nela que

aprendemos, ou deveriamos aprender, as pri-

meiras nocoes de sociabilidade, de convivio
humano, de respeito ao proximo, o viver e conviver
como irmdos. A familia é o “termdmetro” ou o me-
didor da qualidade da sociedade. Sabendo disso, a
Igreja enfatiza a importancia da familia e mostra o
cuidado que devemos ter com ela. Se a familia é de
bem e for estruturada, tera grandes probabilidades
de gerar pessoas igualmente de bem e bem estrutura-
das. Pessoas que irdo respeitar o seu semelhante, ter
amor ao proximo e compaixao pelos que sofrem, sem
provocar danos aos outros. E claro que ha excecdes,
mas a probabilidade de haver pessoas de bem em
familias de bem é muito grande.
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A FAMI'LII-}:
INSTITUICAO
SAGRADA

¢ Pe. José Carlos Pereira ¢

Se a familia é o retrato da sociedade, ou a socie-
dade é o retrato das familias, como andam as familias
de nossa sociedade? Nao precisa ser um especialista
em familia para enxergar que algo ndo vai muito bem.
Para isso, olhemos os acontecimentos da sociedade,
como, por exemplo, a violéncia; os roubos de varias
naturezas e instancias, com ladroes que roubam nas
ruas e outros que roubam dos cofres ptiblicos; o des-
respeito com os idosos; o desrespeito com as minorias
ou com os diferentes etc. A maioria dos que praticam
tais atos sdo pessoas “de familia”. Mas, de que tipo
de familia? Cabe pensar sobre isso, tendo diante de
nos alguns textos biblicos.

O livro do Eclesiastico (cf. 3,3-7.14-17a) traz
recomendacOes importantes para as familias de todos
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os tempos e de todas as categorias. Sim, hoje temos familias de diversas
categorias ou naturezas. Nao apenas mais aquele modelo similar a fa-
milia de Jesus, com pai, mae e filho, ou filhos, mas familias compostas
apenas pela mae, ou somente pelo pai, ou familias em que os filhos sdo
criados pelos avds, familia com filhos adotivos; enfim, ha uma gama
de tipos de familias.

OO OO OO OO OO OO OO0

Em qualquer um desses tipos de familia deve haver
a educagdo para o amor e o respeito ao proximo.
Se assim nao for, a familia serd um fracasso e ndo
contribuird para a sociedade, pois poderd formar
individuos que ndo saberdo viver e conviver nela

OO0

Por essa razdo, as recomendacdes deste texto sdo muito impor-
tantes; ele da énfase ao respeito. Os filhos honram os pais quando os
respeitam, quando sdao motivo de orgulho, e os pais tém uma grande
responsabilidade nisso por meio da educagdo dada aos filhos. Quem
ensina os valores cristaos, éticos e morais aos filhos tera filhos com tais
valores. Caso contrario, ndo se pode esperar que eles os honrem com
seus procedimentos. Os filhos devem também honrar os pais. Portanto,
a responsabilidade ndo é apenas dos pais. Filhos que honram seus pais
alcancam o perdao dos pecados, diz o livro do Eclesiastico. Temos
aqui um destaque ainda maior na boa relacdo familiar, na estrutura da
familia. Pessoas que buscam honrar seus pais irdo comportar-se como
pessoas de bem, pois saberdo que seu proximo também tem, ou teve,
um pai, uma mae, uma familia, ou seja, que é humano como elas.

OO0

Quem vé no outro um igual ndo provoca danos

a ele, pois, se temos consciéncia de que a outra
pessoa sente dor como nds sentimos, ndo iremos
querer que ela sofra, porque nao queremos sofrer

OO OO OO OO OO OO OO0

Assim, o texto do Eclesiastico segue dando recomendacoes valiosas,
como, por exemplo, a de cuidar dos pais na velhice. Que nobre essa
atitude! A velhice é o destino de todos os que ndo morrerem antes, por-
tanto, se ndo for por bondade cuidar do idoso, que seja pela preocupacao
com o dia de amanha. Cuide de seus pais, principalmente se eles estao
na velhice, dependentes, e até mesmo sem a perfeicao das faculdades
mentais. Mesmo que eles fiquem senis, diz a leitura, seja compreensivo
e ndo os despreze. Quem despreza os pais na velhice despreza o proprio
Deus, que vé nossas atitudes em relagdo ao préximo, sobretudo se esse
proximo é alguém debilitado, carente de nossa ajuda e amor. Pensemos
nisso e olhemos com mais carinho para a nossa familia. ®
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EVANGELIZACAO

PALITO DE FOSFORO

QUEIMAD

¢ Pe. Agnaldo José ¢

calor era intenso quan-
do chegamos a capela
de um pequeno distrito

de nossa diocese. Estdvamos
em nove padres e atenderiamos
as confissdes dos fiéis daquela
comunidade. Havia muita gente
esperando para receber o Sacra-
mento da Peniténcia e comecar
uma vida nova em Cristo. Depois
de uma celebragdo penitencial,
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ocupei o meu lugar ao lado do
presbitério. Foram quase duas
horas acolhendo, ouvindo, acon-
selhando, perdoando, animando
aqueles coracgdes aflitos, machu-
cados, desejosos de uma palavra
de esperanca.

Quando tudo terminou, apro-
ximou-se de mim um homem
simples e me disse: “Padre, pre-
paramos um lanche especial para
vocés. Venha comigo, eu levo
vocé a cozinha”. No caminho,
ele agradeceu nossa presenca
naquela noite: “Obrigado, pa-
dre! Vocés nem imaginam a ale-
gria que estamos sentindo com
a vinda de tantos padres a nos-
sa comunidade. Sabe, ao chegar
aqui, estava me sentindo como
um palito de fésforo queimado.
Agora, depois de me confessar,
estou aliviado e com grande paz
no meu coragao”. Essas palavras
me deixaram emocionado. Colo-
quei a mao direita no seu ombro
e falei, também, da minha alegria
de estar com eles.

Ao participarmos do Sacra-
mento da Peniténcia ou Confis-
sdo, fazemos uma profunda ex-
periéncia do amor de Deus. Ele
é Pai Misericordioso. Enviou o
seu Filho para nos salvar naque-
la cruz. Esta sempre de bracos
abertos, esperando nossa volta
para casa, como na parabola do
Evangelho de Lucas: “Um ho-
mem tinha dois filhos. O mais
moco disse a seu pai: ‘Meu pai,
da-me a parte da heranca que me
toca’. O pai entdo repartiu entre
eles os haveres. Poucos dias de-
pois, ajuntando tudo o que lhe
pertencia, partiu o filho mais
moc¢o para um pais muito dis-
tante e 14 dissipou a sua fortuna,

vivendo dissolutamente. Depois
de ter esbanjado tudo, sobreveio
aquela regido uma grande fome
e ele comecou a passar penuria.
Foi por-se ao servico de um dos
habitantes daquela regidao, que
o mandou para 0s seus campos
guardar os porcos. Desejava ele
fartar-se das vagens que os por-
cos comiam, mas ninguém lhas
dava. Caiu entdo em si e refle-
tiu: ‘Quantos empregados ha na
casa de meu pai que tém pao em
abundancia... e eu, aqui, estou a
morrer de fome!’. Levantou-se,
pois, e foi ter com seu pai. Esta-
va ainda longe, quando seu pai
o viu e, movido de compaixao,
correu-lhe ao encontro, langou-
-se-lhe ao pescoco e o beijou. O
filho lhe disse, entdo: ‘Meu pai,
pequei contra o céu e contra ti;
ja ndo sou digno de ser chamado
teu filho’. Mas o pai falou aos
servos: ‘Trazei-me depressa a
melhor veste e vesti-lha, e pon-
de-lhe um anel no dedo e cal¢ado
nos pés. Trazei também um no-
vilho gordo e matai-o; comamos
e facamos uma festa. Este meu
filho estava morto, e reviveu;
tinha se perdido, e foi achado’”
(Lc 15,1-17.20-24).

Muitas vezes, o pecado nos
lancga por terra. Caidos, sentimos
uma grande tristeza! Até pen-
samos que somos como palitos
de fésforo queimados, que ndo
servem para mais nada, sendo
para ser jogados no lixo. Mas
Deus nos ama infinitamente.
Suas maos estdo sempre esten-
didas para nos erguer do chao.
Nunca nos esquecamos disso:
ndo somos palitos de fésforo
queimados, mas filhos amados
do Pai!®

) Jovem, esse desafio
é para voce!
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ma das coisas mais gratificantes de receber é

o0 toque de alguém que amamos. Todo mundo

gosta de um chamego. De um cafuné, de um
toque carinhoso. Quando um corpo toca o outro, as
vidas sdo misturadas; uma troca de energia, que vai
além das explicacOes cientificas, acontece. Na par-
tilha do calor das maos, partilha-se também a vida,
as esperancas e as dores.

Recordo-me com saudade das maos suaves de
minha mde sobre meus joelhos esfolados. A pele em
carne viva tinha suas dores suavizadas pelo gesto
materno de cuidado. Parece um mistério, mas a mao
estendida com gratuidade e amor tem poder sanador:
é capaz de tocar o mais profundo do ser humano e
amenizar sua situacao de sofrimento.

Se as dores sao fisicas, uma mao estendida para
levantar a gente depois de um tombo ou a leveza
delas para fazer um curativo sdo coisas que ninguém
dispensa. A dor continua maltratando, mas, quando
partilhada, d6i bem menos. Se as dores sdo na alma,
um abraco amigo faz milagres. E tudo que a gente
precisa para chorar as angustias e reencontrar o alento
para prosseguir.

Nao foi a toa que o Mestre de Nazaré operou
grandes maravilhas na vida daqueles que se deixa-
ram tocar por Ele ou daqueles que o tocaram. Nos
relatos biblicos, ndo poucas vezes aparece o refrdo:
“Jesus aproximou-se e o tocou”. Quantas vezes 0s
evangelhos mostram a aceitagdo de Jesus em relacao

oferta generosa do toque dos desprezados, dos
s, dos sofridos, dos rejeitados... Nao é o caso

“Jesus teve compaixdo e tocou os olhos
deles. Imediatamente eles recuperaram a
visdo e o seguiram.” (Mt 20,34)

“Que toque ¢ este, que vem de ti, arrepia, contagia,
atica, comove? E sim, este, o teu toque, que me
move, a reparti-lo com o toque.” (Nice Aranha)

da pecadora que, aos seus pés, chorava e o tocava?
E o que dizer da mulher com hemorragia, que, em
busca de uma tltima saida para seu mal, tocou-o na
clandestinidade?

SOOOOOROOOGOOOOOOOOHOOOOOOOOOOOOODOOOOOOOOO

Os evangelhos insistem em afirmar
que temos um Deus que toca a
gente ou se deixa tocar por nés;
toca nossa realidade humana
para transformd-la desde dentro

OOOOOOOOOOOOOOO OO OO OO OO OO OO OO

Nenhum dos que se deixou tocar pelo Mestre
continuou do mesmo jeito. Todos foram modifica-
dos, refeitos; tiveram suas vidas renovadas. Cada
um, de acordo com sua necessidade, foi beneficiado
pelo toque amoroso de Jesus. Uns voltaram a vida,
outros recobraram a visdo, outros escutaram 0s sons
que antes eram inaudiveis para eles e ainda outros se
reconheceram como gente diante do desprezo social
que insistia em descarta-los.

Jesus de Nazaré, sempre preocupado com a vida,
sabia da importancia de uma mao estendida, de um
braco a amparar, de um toque de carinho. E nossa
gente nao ignora isso. Ainda que ndo seja doutora
em teologia, sabe por experiéncia propria da forca
do toque da fé. Nao é sem menos que canta em alto
e bom som, nas suas assembleias: “Toca, Senhor;
toca, Senhor, com teu amor”. ®
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ENCONTRO INFANTIL

PROFISSOES

0 QUE VOCE QUER SER QUANDO CRESCER?
EXISTEM VARIAS OPGOES PARA SEGUIR: PROFESSOR,
MEDICO, ENGENHEIRO, DENTISTA, ARQUITETO,
VETERINARIO, ESCRITOR E MUITAS OUTRAS.

VOCE SABE 0 QUE UM ARQUITETO FAZ? ELE
DESENHA NOVOS MODELOS DE PREDIOS,

[/1
CASAS E MUITAS OUTRAS CONSTRUGOES. o v

Ou VOCE PREFERE
SER VETERINARIO?
0 PROFISSIONAL
DESSA AREA SE
DEDICA A TODOS
05 ANIMAIS QUE
EXISTEM NO MUNDO,
DESDE PASSAROS
E CACHORROS
ATE CAVALOS E
ELEFANTES.
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ENGENHEIRO

MEDICO |
FILOSOFO

ADVOGADO
DESIGNER

VOCE GOSTA DE ENSINAR E APRENDER? ENTAO, A
CARREIRA DE PROFESSOR E IDEAL PARA VOCE! 0
PROFESSOR NOS ACOMPANHA DURANTE TODA A NOSSA
VIDA, DESDE 0 JARDIM DE INFANCIA ATE A FACULDADE,
E NOS TRANSMITE CONHECIMENTOS E SABEDORIA.

CONHECE MAIS ALGUMA PROFISSAQ?

COMPARTILHE COM O PAPAI E A MAMAE 0 QUE
VOCE SONHA EM SER QUANDO CRESCER.

AJUDE A PROFESSORA A ENCONTRAR A SUA LOUSA:

DESCUBRA 05 SETE ERROS NA FIGURA ABAIXO:
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BOLO INTEGRAL DE CANELA, ERVA-DOCE E BANANA

INGREDIENTES

Massa

* 1V4 xicara (chd) de agucar

* 5 ovos

* 1 colher (sobremesa) de erva-doce em pd
* 1 colher (sobremesa) de canela em pd

* % xicara (chd) de 6leo

» 2 xicaras (cha) de farinha integral

* 1 colher (chd) de fermento em p6

* 2 bananas

Foto: Reproducao/WEB

MODO DE PREPARO

Bater com a batedeira os ingredientes, comecando com os ovos
e 0 agucar, seguidos dos demais, exceto a banana. Colocar a
massa numa forma de bolos e por cima colocar a banana cortada
em rodelas, ou ao meio, como desejar. Polvilhar com a canela.
Levar ao forno até ficar cozido (conferir com o teste do palito).

Valor calorico por porgao: 87,5 kcal (por¢ao pequena).

MASSA DE PIZZA DE COUVE-FLOR SEM GLUTEN

E possivel fazer uma massa de pizza deliciosa com a couve-flor. Esta ver- a agua (9 colheres de sopa), as sementes de linhaca (3 colhe-
sdo é para 0s veganos, vegetarianos e também para pessoas intolerantes ao res de sopa) e bater no liquidificador. Deixar descansar por

gliten, pois ndo leva farinha de trigo nem ingredientes de origem animal, no minimo 5 minutos.
ou simplesmente para pessoas que procuram uma alimentacdo mais sau- 5. Hora de juntar tudo. Em uma tigela, colocar a mistura e
davel, sem abrir mao do sabor. Veja passo a passo como fazer a receita. adicionar a(s) xicara(s) de farinha de grao-de-bico, a xicara

de farinha de arroz e o sal. Misturar tudo com as maos. Se a

INGREDIENTES ) ) ) ) massa grudar nas mdos, polvilha-las com farinha.
Para fazer essa massa de pizza, selecionamos ingredien- 6. Em uma superficie enfarinhada, abrir a massa. Em seguida,
tes que sdo facilmente encontrados nos supermercados. coloca-la na forma (com papel-manteiga ou untada) para assar.

7. Assar a massa por aproximadamente 25 minutos (até dourar).
Retira-la do forno e recheé-la. Assé-la novamente por 10 minutos.
Como cobertura, vocé pode colocar homus, tomates, azeitonas,
orégano, verduras, queijo vegano. Faca a sua pizza a seu gosto.

* 1 couve-flor (cerca de 500 g)

* 3 colheres (sopa) de graos de linhaca

* 9 colheres (sopa) de agua

* 1 colher (cha) de sal

* 1 xicara (chd) de farinha de arroz (ou 150 g)

* 1 ou 2 xicaras (cha) de farinha de grao-de-bico (de 100 a 200 g)

Valor calérico por porcao: 47,5 kcal (porcao pequena).

MODO DE PREPARO

1. Primeiro, pré-aquecer o forno a 200 °C.

2. Limpar a couve-flor. Usar somente a parte branca. Cortar
em pequenos pedacos e coloca-los no liquidificador para tri-
turar. O aspecto deve ser como de cuscuz.

3. Apos triturar a couve-flor, dourd-la na panela por 5 minutos,
sempre mexendo. Talvez solte muita agua. E possivel seca-la
com guardanapo ou papel-toalha.

4. Embora a massa de couve-flor ja contenha agua, adicionar

Foto: Reprodugao/WEB

B lucielen.souza@gmail.com

64 - Revista Ave Maria | Maio, 2018 www.revistaavemaria.com.br




Ano 19| maio 2017

NOSSA SENHORA DE

| FATIMA

1ooANosnst
E DEVOCAO

FESTA LITURGICA
Arcebispo comenta a importancia de
celebrar a Ascengdo do Senhor

DIFUSAO
Igreja e comunicagao: uma
relagao constitu(da no caminho

HOMENAGEM
A Revista Ave Maria (eleb_m
119 anos de evangelizagao

ALY Aevisra ave wan, 120 awos Levanne

0 AMOR DA MAE DE JESUS AO SEU LAR!

100 ANOS DE FE
E DEVOGAO

RECEBA

Lp-

EDICOES
e ajude aos projetos
sociais dos Missionarios
Claretianos.

A Revista Ave Maria € a primeira revista mariana do Brasil. Criada especialmente para a familia, ela é
preparada com muita dedicagéo e tem a missao de levar informacgdes atuais e conhecimentos sobre a Igreja Catdlica, aproximan-

do as pessoas de Deus e de nossa mae Maria.

Presenteie ou indique a Revista Ave Maria para seus familiares e amigos. Peca para que a pessoa preencha a carta-resposta abai-
X0 € entregue em uma agéncia de correios. Se preferir, ela pode ligar para c 0800 7730 456
ou enviar um e-mail para assinaturas@avemaria.com.br

Indico a pessoa abaixo para se tornar assinante

Quero dar uma assinatura de presente

(preencha no 12 quadro os dados da pessoa presenteada e no 22, seus dados para envio de boleto)

(Nome do assinante:

(Enderego:

) (Nu’mero:

(Bai(ro:

)G

(Cidade:

) (Estado:

(CPF:

e

(Data de nascimento;

Telefone:
( )

Endereco para envio de cobranga (no caso de presente)

(Nome do assinante:

(Enderego:

)(NUmero:

(Bairro:

&

(Cidade:

) (Estado:

CPF:

)G

(Data de nascimento:

)((Telefone):

NLLZ NN 7NN L N N7 N\ /N N7 N7 N

Cole aqui:
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Carta
Resposta
9912281027-DR/SPM

AVE MARIA

A\ 4

Ave Maria

CARTA - RESPOSTA

NAO E NECESSARIO SELAR

A primeira revista mariana do Brasil

:opejsg

O selo sera pago por
AGAO SOCIAL CLARETIANA

AC SANTA CECILIA
01227-999 SAO PAULO - SP

:ddD

:apepIo

:05a18pug

:ajuajowoy



CLARETIANO

INOVACAO E CONHECIMENTO
PARA TODAS AS FASES

FORMACAO FORMACAO
ESCOLAR  SUPERIOR

DO INFANTIL GRADUACAOE
AO MEDIO POS-GRADUACAO

O Claretiano é uma rede de educacao
completa. Sdo 8 colégios, 3 faculdades,
1 centro universitdrio e mais de

110 polos em todo o Brasil,

além de 5 polos internacionais.

E educacdo para todas as fases da vida. Estrutura
moderna e metodologias proprias para desenvolver
talentos com ética e cidadania, no compromisso de
formar pessoas e profissionais de sucesso.

INSCRICOES ABERTAS

CLARETIANO.EDU.BR Claretiano

(16) 3660 1777 - 0800 34 41 77 REDE DE EDUCACAO
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