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E preciso anunciar
cem medo



-Rabingranath Tagore, (India, 1861 -194:
esctifor, poeta e musico indiano. A
Céntico da esperanga, in: YO Coragao da
Pfimavera” - tradugao de Manuet Simaoes.

NZo peca eu nunca.
para me ver livre dé perigos,
mas coragem para afronta-los.

Nao queira eu

que se apaguem as minhas dores,
mas que saiba domina-las

no meu coracao.

Nao procure eu amigos

no tampo da hatalha da vida,
— ;'mas:' ter forgas denlrntd‘h mim.

Nau dese]e eu ansmsamente ser salvo,
_'-ier esperanca para conquistar |

" pacientemente
- a minha liberdade.




EDITORIAL

E preciso anunciar
sem medo

“Ide, pois, e ensinai a todas as nagoes (...)
a observar tudo o que vos prescrevi.” (Mateus 28,19-20)

stamos em festa neste més de maio, mais especificamente no dia 28, celebra-
remos os 111 anos da nossa revista. A historia desta publicagio est4 ligada
de forma estreita a presenca dos Missionarios Claretianos no Brasil. Com
a revista, nascia também a Editora Ave-Maria que, por mais de um século,
busca servir a Deus através do antincio da Palavra. Em setembro deste ano, renderemos
gracas ao Senhor por mais uma dadiva: os 50 anos de lancamento da Biblia Ave-Maria,
tdo querida pelos catolicos brasileiros. Para marcarmos essa festa, estamos trabalhando

incansavelmente na confeccdo de novos produtos biblicos, que serdo de grande valia a
todos os cristdos brasileiros.

Estimado leitor, convido vocé a se unir a nos nessa comemoracao. Escreva-nos dizen-

do quanto tempo faz que vocé lé e reza com a Biblia Ave-Maria. Publicaremos sua carta
na edicdo especial de setembro.

Seja Deus a nossa forca!

Pe. Luis Erlin, cmf
)
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43° Dia Mundial das Comunicacoes.
24 de maio de 2009

Novas tecnologias, novas relacoes.

Promover
uma cultura %
derespeito,
de dialogo,
I deamizade.

N

Cartaz oficial da comemoragao.

mados irmaos e irmas,

(...) As novas tecnologias digitais estdo
‘ovocando mudancas fundamentais nos
modelos de comunicagio e nas relagoes
humanas. (...) evidentes entre os jovens que cresceram em
estreito contato com estas novas técnicas de comunicagao
e, consequentemente, sentem-se a vontade num mundo

digital (...)

A facilidade de acesso a celulares e computadores jun-
tamente com o alcance global e a onipresenca da inter-
net criou uma multiplicidade de vias através das quais é
possivel enviar, instantaneamente, palavras e imagens aos
cantos mais distantes e isolados do mundo: trata-se cla-
ramente duma possibilidade que era impensével para as
geracdes anteriores. De modo especial os jovens deram-se
conta do enorme potencial que tem a nova midia para
favorecer a ligacdo, a comunicagdo e a compreensao entre
individuos e comunidade, e usam-na para se comunicar
com seus amigos, encontrar novos, criar comunidades e re-
des, procurar informagdes e noticias, partilhar as préprias
ideias e opinides. (...)

O desejo de interligacdo e o instinto de comunicagao,
que se revelam tdo naturais na cultura contemporanea,
na verdade sdo apenas manifestagdes modernas daque-
la propensio fundamental e constante que tém os seres
humanos para se ultrapassarem a si mesmos entrando em
relacdo com os outros. (...)

Assim, aqueles que operam no setor da produgéo e di-
fusio de contetdos das novas «midias» ndo podem deixar

Novas tecnologias,
novas relacoes

Tépicos da mensagem do papa Bento XVI para o
43° Dia Mundial das Comunicagdes Sociais

de sentir-se obrigados ao respeito da dignidade e do valor
da pessoa humana. (...)

A amizade é um grande bem humano, mas esvaziar-se-
ia do seu valor, se fosse considerada fim em si mesma. Os
amigos devem sustentar-se e encorajar-se reciprocamente
no desenvolvimento dos seus dons e talentos e na sua co-
locagdo ao servigo da comunidade humana. (...)

Todavia devemo-nos preocupar por fazer com que o
mundo digital, onde tais redes podem ser constituidas, seja
um mundo verdadeiramente acessivel a todos. (....)

Nos primeiros tempos da Igreja, os Apostolos e os seus
discipulos levaram a Boa-Nova de Jesus a0 mundo greco-
romano: como entdo a evangelizagdo, para ser frutuosa,
requereu uma atenta compreensdo da cultura e dos cos-
tumes daqueles povos pagios com o intuito de tocar as
suas mentes e coragdes, assim agora 0 anuncio de Cristo
no mundo das novas tecnologias supde um conhecimento
profundo das mesmas para se chegar a uma conveniente
utilizacio. A vos, jovens, (...) compete de modo particular
a tarefa da evangelizagio deste “continente digital”. (...)

O coragio humano anseia por um mundo onde reine
o0 amor, onde os dons sejam compartilhados, onde se cons-
trua a unidade, onde a liberdade encontre o seu significado
na verdade-e onde a identidade de cada um se realize nu-
ma respeitosa comunhio. A essas expectativas pode dar
resposta a fé: sede os seus arautos! Sabei que o Papa vos

acompanha com sua oragio e sua béngao.
Bento XV1

Revista Ave Maria - Maio 2009




**e,, CAMPANHA DA FRATERNIDADE
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Fraternidade e seguranca publica
“A paz é fruto da justica.”

A realidade humano-existencial

Somos seres historicos por estar-
mos inseridos e condicionados em
uma realidade com dimensdes: so-
cial, politica, cultural, econdémica e
religiosa. Ndo estamos sés. Fazemos
parte de uma sociedade que tem uma
organizagdo propria € que também
apresenta seus problemas. A socie-
dade atua constantemente sobre nos
e, se nao interagirmos positivamente
com ela, corremos o risco da delinqu-
éncia ou da exclusdo social. Nés atua-
mos positivamente sobre a sociedade
na medida em que somos capazes de
elaborar projetos socioformadores e
colocé-los em pritica.

Na convivéncia entre as pessoas
humanas estio presentes a busca do
bem comum e as relagdes de poder.
Cada pessoa deve, a partir do exerci-
cio da cidadania, assumir a dimensdo
politica de sua existéncia, por meio
do protagonismo pessoal e da partici-
pacdo na construcio do bem comum,
utilizando, para esse fim, todos os meios
legitimos que estiverem ao seu alcance.

Todos os povos tém seu modo pré-
prio de vida, seu modo de ser consti-
tuidos por valores e tradi¢des construi-
dos ao longo do tempo. Esses valores e
essas tradigdes garantem a identidade
de um povo e possuem sua legitimi-
dade. Eles devem, porém, ser constan-
temente questionados no que diz res-
peito a sua legitimidade moral. Todas
as pessoas tém a responsabilidade de
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(Isaias 32,17)

contribuir para que a cultura do seu
povo torne-se um caminho que con-
duza ao bem de todas as pessoas.

A comunidade humana produz
bens, pereciveis ou ndo, que garantem
seu sustento e a satisfacdo de suas ne-
cessidades basicas: alimentagio, mora-
dia, vestuario, educagio, transporte, la-
zer, satde, etc. Esses bens sdo distribui-
dos entre os membros da comunidade
a partir de critérios preestabelecidos,
por exemplo, o trabalho remunerado
que deve garantir o acesso a esses bens.
A participagdo de todos na distribui-
¢do dos bens deve ter como critério
fundamental a justica pela qual seja a
todos garantido o acesso a eles.

Existe também a necessidade da
abertura para a realidade transcenden-
te em vista da plenificacdo existencial.

<

\qj FRATERNIDADE E SEGURANCA PUBLICA y

A pessoa humana realiza essa abertura
por meio da dimensdo religiosa pela
qual, a partir de uma instituicdo, vive
a dimensdo comunitéria de sua fé. A
adesdo a determinada religido aconte-
ce no plano da fé e no plano da mo-
ral. Religido implica necessariamente
adesdo a uma doutrina e a uma moral
que devem se constituir no principio
norteador da conduta humana.

Relagdes humanas

Relacionamo-nos como pessoas e
nem sempre é facil, devido a sua com-
plexidade que implica envolvimento
de todas as dimensdes do existir hu-
mano — fisica, afetiva, psicolégica,
espiritual, social, politica, econémica,
cultural, religiosa. Cada pessoa tem
seu modo de ser, seu modo de pensar,
seu modo de agir, os quais se tornam
presentes nas relacdes humanas.

Estas implicam também realiza-
cdo de projetos, satisfacio de inte-
resses, necessidades, anseios e sonhos.
Eles, no entanto, nem sempre so os
mesmos para todas as pessoas, e essas
diferengas podem se constituir em
elementos geradores de tensdes, cau-
sadores de diversos graus de conflito.
As relagdes humanas podem ser hu-
manizadoras, mas também desumani-
zadoras, a ponto de negar a dignidade
da propria pessoa e dos outros. Esse é
um dos mais fortes fatores geradores
dainseguranga social e da violéncia nas
relagdes interpessoais.

(Texto-base da CF'2009, pp. 24 a 26.)

www.avemaria.com.br/revista



NOTICIAS DA IGREJA

Minas Gerais — Jovem Evangelizando Jovem

Entre os dias 18 e 25 de janeiro foi realizada a Missao
Arquidiocesana, organizada pelo Conselho Missiona-
rio Diocesano, COMIDI, na comunidade Nossa Senhora
do Morro, localizada no aglomerado da Barragem Santa
Ltcia, em Belo Horizonte, MG.

A Juventude Missionaria esteve presente com uma
equipe de 16 jovens missionarios com o intuito de in-
tegrar a comunidade, incluindo criangas, jovens, adultos
e idosos. Animaram a missio com uma série de eventos,
dentre eles: shows, caca ao tesouro, cine-forum, via-sacra
missionaria, lual do Senhor, entre outras atividades. Todos
esses eventos visaram a integracdo da comunidade que
mostrou, apesar das inimeras dificuldades enfrentadas,
que, quando hé a ajuda de amigos ligados, sobretudo pela
fé, tudo fica mais facil.

A comunidade e os jovens interagiram, tornando-se
uma s6 familia! E deixaram sua marca. Prova disso foi que
no dia 8 de marco — a pedido dos proprios jovens que se
sentiram tocados pelo ardor missionério e se prontificaram
a0 servico do proximo — eles retornaram a comunidade
para implantar a Juventude Missionaria.

Marcelo Bleme Oliveira, Assessor da JM - MG
jmissionaria.blogspot.com

Tocantins — Juventude Missionaria na Missao Continental

De 6 a 8 de marco, a Diocese de Porto Nacional, TO,
realizou, na cidade de Taguatinga, um encontro pa-
ra dinamizar o projeto: “Igreja de Porto Nacional, escu-
ta, segue e anuncia - A Diocese na missdo continental”.
Estiveram reunidas cerca de 75 pessoas de uma regido
episcopal da diocese, da qual uma grande parte pertencia
a Juventude Missionaria.

Tivemos momentos fortes de oracio e de formagio a
partir do Documento de Aparecida, sobre Paroquia Missio-
naria e o Brasil na Missao Continental. Todas as palestras
foram ministradas pelos jovens missionarios da Paroquia
Sao Jodo Batista de Figueiropolis, TO, que sairam em di-
recio a algumas comunidades para o trabalho missionario

(visitas as familias). Tivemos ainda noite cultural, com luau e apresentagdes

artisticas sob o lema: Jovens Missionarios, sempre solidarios.
Luzivaldo Espindola Rocha, Assessor da JM
garotadamissionaria@yahoo.com.br

Vamos rezar juntos?

Pessoas que nos escreveram pedindo oragdes: Denise M. Souza, Rio de
Janeiro, RJ; Arlene Heloisa Peixoto Moreira, Itauna, MG; Lucimar da
Cruz Caetano, Juiz de Fora, MG; Maria Helena Azevedo Silva, Aracaju,
SE; Maria Toffoli, Marilia, SP, Nilza Calazans da Silva, Sio Paulo, SP;
Mavia Luiza; Pe. Jorge André; Noe Gomes; Odette Lopes.
Envie seus pedidos de oracdo para: revista.site@avemaria.com.br
ou Revista Ave Maria - Rua Martim Francisco, 636 2°andar

CEP 01226-000 - Sdo Paulo, SP

Revista Ave Maria - Maio 2009
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Espaco do | .e1tor

Tenho lido emocionantes depoi-
mentos de assinantes na revista e gos-
taria de lhes enviar também o meu.

Meus pais se casaram em 1932 e,
logo depois do casamento, segundo
mamae nos contava, papai lhe deu de
presente uma assinatura da revista Ave
Maria. Ela vem acompanhando nossa
familia ha quase 80 anos. Papai, que
era comerciante, juntava as revistas ja
lidas pela familia e as colocava nos pa-
cotes das compras de seus fregueses.
Era uma forma de compartilhar com
outras pessoas o prazer da leitura da
revista. A familia crescia e um de meus
irmaos se tornou seminarista claretia-
no. Nio veio a se ordenar padre, mas
sua permanéncia durante muitos anos
no seminério fez nascer na familia a
devogioa Santo Anténio Maria Claret.

Na familia temos dois “Clarets”:
eu, Claret Delfina e meu irméo, An-
tonio Claret. Em 1961, papai faleceu.
Foi um duro golpe... sofremos muito,
mas com a graga de Deus superamos e
arevista Ave Maria sempre nos acom-
panhou. Ji que ndo tinhamos mais a
oportunidade de coloci-las nos paco-
tes de compras, passamos a coleciona-
las e a cada ano mandéavamos fazer a
encadernacio. Conseguimos 20 volu-

CIL
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mes. E quando ja ndo tinhamos mais
espago para guarda-los, ndés os doa-
mos a Biblioteca da Guarda Mirim
Irma Martha, aqui na cidade de Borda
da Mata. E continuamos a assinar e
a ler com entusiasmo cada exemplar
que chegava. Era um dever e um pra-
zer renovar anualmente a assinatura.

Em 1986, mamie faleceu subita-
mente. Na semana de sua morte ela
havia me recomendado que jamais
deixasse de assinar a revista que fora
o primeiro presente que ela recebera
de papai. Assim continuamos. Passei
a assinatura para meu nome e con-
tinuo me instruindo por meio dela.
Toda matéria é enriquecedora. Estou
gostando muito da “Resiliéncia — a
forca desafiadora do espirito”. Eu e
meu netinho nos divertimos muito
com a Turma da Maira da pagina in-

fantil. Fiz um soneto sobre a histéria
da minha familia com a Ave Maria.

REVISTA AVE-MARIA

A Revista AVE MARIA faz parte da
minha historia.

Entrou na nossa familia, no seu primei-
10 momento.

Foi 0 mais belo presente que ficou na
10Ssa memoria.

Papai ofertou-o a mamae logo depois do
casamento!

Viveram trinta anos, sob as béngdos
de MARIA.

Tempo de intensa felicidade, naquela
casa abengoada.

Depois que papai foi pro céu, mamae
continuaria

a fazer desta bela revista, o guia da nos-
sa jornada!

Antes de falecer, ela me disse: “Minha
querida filha,

Nunca deixe de assinar a Revista AVE
MARIA.

Leia-a com carinho, divulgue-a em to-

da a familia”.

Segui seu conselho a risca, fazendo co-
mo ela queria.

Continuo sendo assinante desta impor-
tante revista,

Que nos traz mensalmente a mensa-
gem de MARIA!

Claret Delfina de Freitas Reis Rocha,
Borda da Mata, MG

Sou assinante desta querida revis-

ta ha mais de 30 anos, desde 1971.

Gostaria muito de incluir na missa

comunitiria 0 nome do meu mari-

do, Hugo Magrini, falecido ha quatro
anos, no dia 4 de fevereiro de 2005.

Edith Magyrini,

Séo Paulo, SP

Sou assinante da Ave Maria h al-
guns anos. Recebi a revista de mar-
¢0/2009 e gostaria que me envias-
sem, via e-mail, os artigos “Meu nome
é crise”, Frei Betto e “Céu demais”, Pe.
Zezinho para reenvié-los a meus ami-
gos. Terei o devido cuidado em divul-
gar a origem. Como os achei muito
bons, gostaria de dividi-los com ou-
tras pessoas que nao siao assinantes.
Desde j& 0 meu muito obrigado.

Mavio Ledo,
Divinépolis, MG

Cara equipe da revista Ave Maria:
com grande satisfacdo sou assinante
desta revista e presenteio anualmen-
te meu irmdo com outra assinatura.
Gostaria de comentar a beleza dos
artigos do Pe. Zezinho. Sou uma lei-
tora encantada com a profundidade
e a0 mesmo tempo clareza de seus
comentdrios ante situacdes e fatos
atuais sob a dtica cristd e humana.
Enquanto humanos, somos um tanto
quanto miopes no que diz respeito

www.avemaria.com.br/revista
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ao reino dos céus. E é ai que entram
pessoas maravilhosas como o Pe. Ze-
zinho para colocar lentes corretivas
em nossos olhos. Acompanho tam-
bém seus escritos na revista Familia
Cristd, (que minha mae assina) com
o mesmo encantamento. Como no
fim dos artigos ndo consta o endere-
co eletronico dele, gostaria que vocés
encaminhassem meus parabéns a ele,
e que o Espirito Santo mantenha essa
luz maravilhosa em sua vida. Obriga-
da pela atengdo, com carinho,
Rita de Cdssia Caldas e Lombardi,
Sdo Paulo, SP

Gostariamos que publicassem o
falecimento da assinante Maria Tof-
foli, ocorrido no dia 12 de janeiro de
2009, aos 93 anos. A familia Toffoli
agradece a gentileza e roga ao querido
Pai sucesso a todos da redagio; que o
Divino Espirito Santo os ilumine no
trabalho magnifico de evangelizagdo
promovido pela revista.

Prof Markdo e familia Toffoli,
Marilia, SP

Prezado padre Luis Erlin e todos
da redacdo da revista Ave Maria. De-
sejo a todos a protecdo de Deus e as
béngaos de Jesus e de Nossa Senhora.

O calendario de 2009, que saiu
na edicio de dezembro, estd lindo
e muito util. Agradego por o terem
publicado novamente. Que a paz de

Jesus esteja com todos.
Egle Maran,
Pogos de Caldas, MG

ASSINANTES EM FESTA

Em Carazinho, RS, Hitelvina Bad,
que no dia 20 deste més completa
90 anos de idade. Seus familiares
orgulhosamente prestam essa ho-
menagem pela data tdo signifi-
cativa e feliz para todos. A revista
Ave Maria, testemunha dessa ale-
gria, vem acompanhando sua vida
durante os mais de 60 anos em que
ela é assinante. Nossos parabéns.
O orgulho que sente, também o
sentimos em té-la como nossa
assinante por tanto tempo.

Em Montes Claros, MG, Rosita
Augusta Silva de Aquino, aos 24
de maio, completara 90 anos de
vida. Seus familiares e a revista Ave
Maria prestam essa homenagem a
ela, que foi assinante por mais de
60 anos. Parabéns dona Rosita por
esta data tdo especial entre os seus
familiares que tanto a quer bem.

NA PAZ DO SENHOR

Em Sao Paulo, SP, Hugo Magri-
ni, aos 4 de fevereiro de 2005.
Em Sé&o Jodo Nepomuceno, MG,
Francisca Alves do Nascimen-
to, aos 26 de novembro de 2008,
com 96 anos de idade.

Escreva sua mensagem para ser publicada
nesta secao - Espaco do Leitor:

Revista Ave Maria- Rua Martim Francisco, 636
Sao Paulo, SP - CEP: 01226-000.

ou por e-mail para: revista@avemaria.com.br

A sua loja de artigos religiosos na internet.
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Para o Dia das Maes selecionamos livros qu
aspectos da personalidade de Maria, figura m
importéancia para todas as mulheres.
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como a Terra,
filhos, a juventude em geral
girem ao redor da grande luz

e se exponham todos os dias aela
para que seus coragoes
adolescentes e jovens

sejam capazes de acolher

e cultivar a vida.

Que os feridos pela dor
sejam como velas

que, depois de quebradas,
continuam com a mesma luz
porque o que vale

é o que elas tém por dentro.

CDue as criangas sejam como
vaga-lumes que, embora tenham
luz pequena e intermitente,
voem irrequietos

avisando que, ao nosso redor,
existem vidas frageis e preciosas
que € preciso respeitar.

Due sejamos como holofotes
na hora de iluminar mais forte

ou na hora de ressaltar alguém

no palco da vida.

Que salbamos passar
nossa luz adiante

- quando for hora de deixar

que outros brilhem
mais do que nos.

Que enfim: ey, vocé, sua
familia e todos os que

me ouvem

sejamos sal da terra,

luz do mundo,

iluminados e iluminadores
capazes de perdoar,

de amar e de servir

batizados e batizadores
evangelizados e evangelizadores
no mundo que precisa, demais
de gente iluminada.

A\ bencoe-vos Deus
todo-poderoso

que é o Pai das luzes,

o Filho que é luz da luz

e o Espirito Santo iluminador
em nome do Pai, e do Filho, e
do Espirito Santo

A mém!

Pe. Zezinho, scj, é escritor,
compositor e conferencista.
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s, . LICAO DA VIDA

O Espirito

les tinham medo. A inseguranca fez com que

fechassem as portas da casa, subissem para o

segundo andar que ficava num monte chama-

do das Oliveiras. Onze discipulos, algumas
mulheres e a Mae de Jesus.

Mesmo depois de terem testemunhado a ressurrei¢io
do Messias, os discipulos ainda sentiam medo, professa-
vam a fé, porém de maneira ainda limitada. A histéria
podia terminar ali, como de fato terminaria..., e hoje nio
seriamos herdeiros dessa graca. Mas a promessa do Senhor
se fez verdade: o Paréclito foi enviado.

Um vento forte encheu a casa toda onde estavam sen-
tados..., e a face da terra foi transformada.

Pentecostes, Jacq an /oucester, Inglaterra.

et T

vt

nos da asas

Pe. Luis Erlin, cmf

Quando o Espirito atua, a casa se enche, a alma trans-
borda, a alegria é tanta que temos que comunicar, anun-
ciar. Maria sabia que o fato de os discipulos estarem ali
presos era passageiro, pois ela havia sentido em seu ser a
ungdo do Santo Espirito. Apés o antincio, ela sobe a mon-
tanha, procurando as coisas do Alto, visita Isabel e canta
no Magnificat, a atuagdo do Altissimo em sua vida e na
histéria da humanidade. Ela sabia que ndo podia se calar.

Os discipulos, agora fecundados por esse amor, nio
ficam mais sentados, mas se levantam para correr, voar,
testemunhar, sem nada temer... Eles foram capazes de sa-
crificar a prépria vida no antincio da verdade.

O Espirito transborda a alma... Embora muitos de n6s




sejamos cristios e professemos nossa fé, ainda nos encontramos em luga-
res fechados, seja por medo ou vergonha... Muitos de nds estamos tran-
cafiados dentro de nés mesmos numa redoma que consideramos “segura”
porque temos medo de sermos quem somos. Testemunhamos a agao de
Deus na vida dos outros, mas nao somos capazes de reconhecer o milagre
de Deus realizado dentro da nossa casa, da nossa alma diariamente.

Em Pentecostes, os discipulos se levantam numa atitude de prontidao,
de servigo; ndo ha mais espaco para perder tempo com tristezas, com 0
passado que ndo deu certo, com depressdes... E hora de viver até a vida
se gastar. Diz Jesus que quem guardar sua vida vai perdé-la...

Se dizemos que recebemos o Espirito, que somos ungidos, porém
permanecemos cultivando os medos, presos em situagdes antigas, infe-
lizes, incapazes de perdoar, rancorosos, insensiveis a dor alheia..., entdo
vivemos uma mentira.

O Espirito nos da asas de aguia...

Pe. Luis Erlin também é autor de Olhai os lirios do campo — Nada
perturbe o vosso coragdo e Imitacio de Maria — O segredo de sermos
agraciados por Deus. Ed. Ave-Maria. editorial@avemaria.com.br
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ANO PAULINO

O Evangelho de

Paulo

VIDA

Paulo nasceu em Tarso, na Cilicia, Asia Menor, atual
Turquia (cf At 9,11.30; 21,39; 22,3). Era chamado de
Saulo, fariseu e antes de sua conversio fazia parte do Si-
nédrio (cf. At 26,10). Foi perseguidor dos cristdos (cf At
8,1;F13,6; 1Cor 15,9).

Foi quem mais escreveu livros na Biblia. Judeu de nas-
cimento e romano por opgao, falava hebraico, aramaico,
grego e latim. Sua comunidade preferida era a de Antio-
quia da Siria.

Frequentou a escola de Hillel, foi discipulo de Gama-
liel e cresceu sob a influéncia da cultura helenista. Isso
norteou toda a sua teologia.

Aprendeu a fazer tendas com o pai (cf. At 18,3), e
chegou a viver desse oficio.

EPOCA DE PAULO

Na época de Paulo, Roma dominava Israel. Nio so-
mente os judeus, mas todos tinham se deixado levar pe-
la cultura dos gregos, afinal Alexandre, o Grande, havia
dominado durante muitos anos o maior territério jamais
conquistado, antes da chegada dos romanos.

O Imperador de Roma nao impunha a cultura roma-
na; somente exigia fidelidade. Era proibido liderar rebe-
lides ou colocar o povo contra o império. O pagamento
dos impostos era imprescindivel. Quem agia contra tais
determinagdes era traidor e morria publicamente da pior
maneira, para servir de exemplo. O Imperador aparente-
mente ndo exigia que todos o adorassem como deus, ape-
sar de assumir este status diante da sociedade. Exigia que
o respeitassem e lhe obedecessem quanto ao pagamento
dos impostos e sem rebelizo.

Os cristaos tinham liberdade desde que obedecessem
a esses dois principios. Mas o imperador, na pritica, ndo
hesitava em maté-los publicamente por diversdo, se o qui-
sesse, caso ndo o adorassem como deus.

A sociedade adorava varios deuses. Os cristios eram
discriminados por adorarem um tnico Deus, diferente de

Revista Ave Maria - Maio 2009

Pe. Cleodon Amaral de Lima

todos os outros deuses. A religido do império era usada
para submeter todos ao imperador e fazé-los obedecer-The
sem questionar. Afinal, quem ousaria questionar um deus?

COMO PAULO ERA
E COMO DEVEMOS SER

Paulo:
* deu sua vida pela missao;
® ndo era preso a Lei, mas a fé;
* era profundamente eucaristico;
* confiava radicalmente em Jesus;
* lutou contra as heresias da Igreja;
* vivia como se Jesus fosse voltar no
mesmo dia;
® importava-se com a Igreja, esposa
de Jesus;
® tratou os irmdos como templo do Es-
pirito Santo;
* orientou a maneira de se compor-
tar como cristio;
* sabia que a salvagio s6 se daria por
meio de Jesus;
* lutava contra o homem velho que
havia dentro de si;
* jamais se deixou abater pelas per-
seguicdes e pelos problemas;
® abriu as portas para o trabalho da
mulher, dos incircuncisos e dos mar-
ginalizados da época;
e fazia-se instrumento nas maos do
Espirito Santo e através dos carismas,
levava o Ciristo Vivo ao préximo.

Vocé é capaz de imita-lo?

em de Sdo Paulo existente na Catedral da Sé em

Pe. Cleodon Amaral de Lima

¢ produtor e apresentador

na TVSéculo 21.
padrecleodon@tvseculo21.org.br

www.avemaria.com.br/revista




Pe. Jordi Sanchez Bosch

O apo6stolo

Paulo

Viagem a Jerusalém

esmo quando sua realizagdo concreta representava um
sonho impossivel, os judeus celebravam cada ano a Pés-
coa sob o tema: “O ano que vens a Jerusalém!”. Paulo
oi muitas vezes a Jerusalém em sua juventude e nunca
esqueceu esse ponto de referéncia — foi a Jerusalém quanto possivel
depois da experiéncia de Damasco e 14 voltou, depois de suas conheci-
das trés viagens. A tltima, depois da evangelizacdo pelos lados do Mar
Egeu e apos a Carta aos Romanos adquirira importancia especial. Viajara
acompanhado de uma boa comitiva e carregado de sestércios (moedas
romanas) — um pequeno patriménio —, recolhido entre as diversas co-
munidades e destinado a aliviar a critica situagdo econdmica da Igreja-
mae de Jerusalém. Paulo se via como o agricultor que leva ao Templo os
frutos da colheita ou como os camelos e dromedaérios que carregavam
para Jerusalém as riquezas das nagdes.

Tiago, o bispo de Jerusalém, pediu a Paulo, que tinha passado por
uma espécie de purificagio no Templo, para que demonstrasse para os
judeus ndo crentes que ndo havia ruptura, como se dizia, com a religido
dos antepassados. (Era evidente que as comunidades paulinas estavam
cheias de pagaos convertidos, ndo circuncidados, mas Paulo era acusado
de induzir os judeus convertidos a ndo circuncidarem seus filhos).

Tiago sabia perfeitamente que Paulo cumpria os acordos feitos hd oi-
to anos. Porém, acreditava que a visita de Paulo diminuiria a persegui¢ao
que sofriam seus fiéis por culpa do apostolado de Paulo.

Na verdade ocorreu o contrério; acusaram Paulo de ter introduzido
pagdos no Templo e o teriam linchado ali mesmo se ndo houvesse a
intervencio da autoridade romana.

(Na proxima edigdo teremos a ultima parte desta série de artigos do Pe.
Jordi no ano dedicado ao apéstolo Paulo.)

Pe. Jordi Sanchez Bosch, cmf, é professor

emérito da faculdade de Teologia

da Catalunha, doutor em Sagrada Escritura e ex-membro da
Pontificia Comissio Biblica de Roma.
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JOvems...

Quer fazer o caminho vocacional?
Sente o desejo de ser uma
Irma Apéstola?

O chamado é de Deus,
mas a resposta é sua.
Entre em contato conosco.

Centros Vocacionais:

Ir. Maria Cicera C. Silva
Rua 'Fabiano Porto, 85 - 13990-000
ESPIRITO SANTO DO PINHAL - SP
Fone: (19) 3661-9444
E-mail: pastoralvocar@gmail.com

Ir. Sandra Souza
Rua Cel. Melo de Oliveira, 221 - Pompéia
05011-040 - SA0 PAULO - SP
Fone: (11) 3202-8756
E-mail: irsandrasouza@hotmail.com

Ir. Leda Gongalves Pinto
SGAS, 615 - B/G
70200-750 - BRASILIA - DF
Fone: (61) 2105-6800
E-mail: vocare-sav@hotmail.com

Ir. Maria Dolores Silva
Av. Vise. de Guarapuava, 4747 - Batel
80240-010 - CURITIBA - PR
Fone: (41) 3342-9809
E-mail: vocacio@apostolas-pr.org.br






3 3 JOVIA,
Oracdo da mae  venha ser

um

"Minha alma glorifica ao Senhor, meu espirito p
exulta de alegria em Deus, meu Salvador.” COonosco:
(Lucas 1,46-47)

SOU MAE, Senhor,
e o Que mais importa é que o seja.

Levo meu filho na rede dos meus bragos
e no berco vivo do meu coragdo.

Me destes parte da minha vida
para senti-la viver aos meus olhos A &
e olh&-la como ser do meu ser. %m de pens e ™

Qbrigada, Deus-Pai;

que o pai do meu filho seja a imagem Aceite ser
de quem sois, com o mesmo desvelo um artesio da propria vida,
que tendes, Pai nosso do céu. pesquisador da verdade,

responsavel por si mesmo
e pelos outros,

A santa Mée do teu Filho, Deus-Pai, e ke teRcldnde

me ensine a sentir e a fazer como mae

e da paz.
que ela foi e assim se fez — Mé&e de Jesus. g
Que eu saiba criar e educar
o bendito fruto do meu ventre Responda
com as mesmas palavras no cora¢cdo ao que Cristo
guardadas pela Santa Mée da
divina semente. quer
Amém. de vocé!
CLERIGOS REGULARES DE SA0 PAULO

Padres Earnabitas

WA
$pIA
it

Oracdo extraida do livro vocacao@zacearia.gi2.br

Rua do Catete,113 - Catete
Rio de Janeiro - RJ-  Cep 22220-000

Oracdes e Béngdos familiares.
Pe. €lios Leite, €ditora Ave-Maria

wwuw.avemaria.com.or
Av. do Contorno, 6475 - Bairro Funciondrios

Belo Horizonte - MG - Cep 30110-039




oo, ESPIRITUALIDADE

O MeStr € continua

a caminhar conosco

Adelino Dias Coelho

uando viviamos com nossos pais, estivamos tran-
quilos, pois eram eles que resolviam todos os pro-
blemas. Mas quando nos casamos e nos separamos
eles, devemos estar preparados para resolver tudo
sozinhos. Na hora H lembramo-nos do modo como eles rea-
giam diante das dificuldades. Recordamos aquelas situacoes di-
ficeis e somos até capazes de repetir as palavras que proferiam.
“E como meu pai dizia!” ou entio: “Minha mae nessas horas agia
assim ou assado”.

Da mesma maneira, os discipulos de Jesus estavam habitua-
dos a viver com ele e ter seus problemas resolvidos de manei-
ra até extraordinaria. De repente se viram sozinhos com uma
missdo muito acima de suas forcas e possibilidades: anunciar o
Evangelho a todas as criaturas até o fim do mundo.

A festa da Ascensdo do Senhor é o ponto alto da missio de
Jesus. Ele passou cerca de trés anos com seus discipulos ensi-
nando-os a amar os irmdos. Por causa disso, morreu na cruz,
ressuscitou e agora se despediam dos seus seguidores.

Eram as ultimas recomendagdes. Como um pai cheio de
ternura prestes a partir, lembra-lhes os pontos principais: “Vo-
cés serdo testemunhas do meu sofrimento, da ressurreicao dos
mortos ao terceiro dia e em meu nome anunciario a conversio
e o perddo dos pecados”. (cf. Lucas 24,47)

Os sinais anunciados para seus seguidores sio estranhos,
porque nem ele mesmo os tinha praticado. Tais fatos extraordi-
nérios ndo devem ser entendidos ao pé da letra. Mediante a fi-
gura dos animais, ele promete que no Reino de Deus ndo devera
mais ser guardado o 6dio entre irmaos, mas o perdio, a paz. Sio
0s novos tempos que deverdo ser vividos pelos apéstolos antes
de serem anunciados aos homens. Estes se sentem contagiados
pelos exemplos, muito mais do que pelo ouvir teoricamente a
mensagem do Evangelho.

Com a Ascensio, Jesus inaugura um novo tipo de presenca:
O Senhor os ajudava!, diz Marcos. Ninguém mais o via fisica-
mente, mas sentiam sua presenca no milagre da fraternidade
dos irmdos. Nio ficaram s6s. Como antes, o Mestre continuava
a caminhar com eles. Sempre!

Adelino Dias Coelho é jornalista da
editora e da revista Ave Maria.

Revista Ave Maria - Maio 2009 www.avemaria.com.br/revista
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Em que Deus acredltar?
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MARIA MARDONES
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Neste livro a visao de um deus policial e punidor é
contraposta ao Deus do amor, que da liberdade a
acdo espontanea dos homens. O autor propoe uma
mudanca no imaginario coletivo em relado as
formas de representacao divinas, para que 0 amparo
e a misericordia eterna daquele que é Pai sejam a
base de nossa fé, tal como nos mostrou Jesus

nos evangelhos.
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Matar nossos deuses
José Maria Mardones
14x 21 cm

272 paginas
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VIVENCIA CRlST:

Cuidemos de
nossas Crlancas!

oda a sociedade volta a debater o aborto,
e, depois dos tltimos casos acontecidos no
Brasil, o tema se tornou mais desafiador.
Quando, por exemplo, falamos de aborto
provocado, a Lei o considera um crime, excetuando, po-
rém, os casos de estupro ou risco de vida para a mae. A
Igreja mantém sua posicdo de que a vida comega na fe-
cundagio e, portanto tirar a vida de um ser humano fere
os mandamentos de Deus. Mas ambas concordam que o
aborto provocado é um crime.

O debate se torna mais complicado quando casos,
como o de Alagoinha, PE, vém a tona de modo bruto e
irracional, trazendo comogdo a uma nacio inteira. Nesses
momentos os discursos morais sdo arrasados pela realida-
de e pelo peso dos atos que embrutecem a razio diante do
pavor,do medo, do 6dio, da tragédia. Apesar do seu esforco
de trazer as consciéncias um pouco de reflexdo, a Igreja é

Revista Ave Maria - Maio 2009

Pe. Ricardo Hoepers

anestesiada pela critica de grupos radicais, ndo dispostos
ao dialogo. A ciéncia, por sua vez, que busca correr contra
0 tempo e evitar prejuizos maiores, apressa-se em suas de-
cisoes. A Lei justifica as agdes do que esta previsto,mas ndo
dé conta do impacto social. A populagio se manifesta em
suas diferentes formas de senso comum numa miscelanea
de 6dio e paixdo. E alguns grupos midiaticos? Vibram com
as tragédias, esquentam o debate e torcem para que o circo
pegue fogo.

O tempo é desprezado num mundo imediatista; ele &
inimigo. So ele podera dizer-nos as reais consequéncias de
nossasatitudes.Masquandootempocomprovasuasabedo-
ria, jé nos esquecemos dos fatos. Pobre “sabedoria do tem-
po”, sempre desprezada e alienada em nossa consciéncia.

O fato é que a Igreja vive um momento desafiador em
sua missao. Enfrentar a distincia cada vez maior entre Lei
civil e Lei eclesiastica, entre a moral
do magistério e o senso comum dos
fiéis. Como conciliar novas metodo-
logias de dialogo e acdo no mundo
sem perder nossa identidade crista?
Religidgo, Ciéncia, Direito, Politica
podem encontrar muito mais objeti-
vos em comum do que diversidades
se houvesse mais didlogo e tolerancia.
Muitas dessas tragédias poderiam ser
evitadas se houvesse justica social ca-
paz de salvaguardar ndo s6 as criangas
de Alagoinha, mas todas as criangas
que sofrem e lutam pela sobrevivén-
cia. Cuidemos de nossas criangas, pois
o nosso futuro depende delas.

Pe. Ricardo Hoepers é mestre em
Educagio pela PUC/PR, professor
de Bioética e Moral Sexual do
Studium Theologicum, Curitiba, PR.
rhoepers@uol.com.br

www.avemaria.com.br/revista



DEVOCIONAL

Nossa Senhora de

ssa Senhora de Fati-
ma ou Nossa Senho-
ra do Rosario de Fa-
tima é a designagdo a
Virgem Maria, mée de Deus, em sua
aparicio, durante meses seguidos, pa-
ra trés criancas em Fatima. Licia de
Jesus dos Santos, 10, Francisco Mar-
to, 9 e Jacinta Marto, 7, afirmaram
ter visto Nossa Senhora no dia 13 de
maio de 1917 quando cuidavam de
um pequeno rebanho na Cova dalria,
freguesia de Aljustrel, pertencente ao
conselho de Ourém, Portugal.

Segundo relatos posteriores aos
acontecimentos, por volta do meio
dia, depois de rezarem o terco, as
criangas teriam visto uma luz forte;
julgando ser um relampago, decidi-
ram ir embora, mas, logo abaixo, ou-
tro clardo teria iluminado o espago e
teriam visto em cima de uma peque-
na azinheira — onde agora se encon-
traa Capelinha das Aparigdes —uma
“senhora mais brilhante que o sol”.

Segundo testemunhos da época, a
senhora disse as trés criangas que era
necessario rezar muito e que apren-
dessem a ler. Convidou-as a voltarem
ao mesmo lugar sempre no dia 13 dos
cinco meses seguintes. As trés criangas
assistiram a outras apari¢oes nos me-
ses subsequentes. Em agosto, a apari-
¢do ocorreu no dia 19, em Valinhos,
a uns 500 metros de Aljustrel,
isso porque as criangas tinham
sido levadas para Vila Nova de
Ourém pelo administrador do
Concelho no dia 13.

Em 13 de outubro, estavam
presentes na Cova da Iria cerca
de 50 mil pessoas, Nossa Senho-
ra teria dito as criangas: “eu sou
a Senhora do Rosério”, e teria
pedido que fizessem ali uma ca-
pela em sua honra (atualmente
¢ a parte central do Santudrio
de Fatima). Muitos dos presen-
tes afirmaram ter observado o
chamado milagre do sol — em

2]

Fatima
13 de maio

forma de um disco de prata fosca, que
girava sobre si mesmo como uma ro-
da de fogo, parecendo precipitar-se na
terra. Esse relato foi amplamente pu-
blicado na imprensa da época. Con-
tudo, ha testemunhos de pessoas que
esteviveram presentes no local e que
afirmaram nada ter visto, como é o
caso dos portugueses Antonio Sérgio,
escritor (1883-1969), e do militante
catélico Domingos Pinto Coelho, ad-
vogado (1856-1944). Entretanto, ou-
tras testemunhas disseram que o fato
ndo aconteceu com osol, massim que,
no lugar onde Nossa Senhora apare-
ceu para os pastores, deu-se uma lu-
minosidade tdo intensa que ninguém
conseguiu ficar com os olhos abertos.
Ninguém conseguiu ver Nossa Se-
nhora, apenas os trés pastores.

(Fonte: wikipédia - enciclopédia li-
vre. wikipedia.org)

CONSULTORIO
BRESSER

Um espago a servi¢o da vida plena

PSICOLOGOS E PSIQUIATRAS MEMBROS DA ACPP
Associaciio Catélica de Psicologos e Psiquiatras
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casais e familias, orientaciio vocacional, palestras,
wrsos e oficnas terapéuticas

Informe-se sobre nossas programacoes

Rua Ipanema, 434 — Modca — Metrd Bresser — 03048-000

Siio Paulo — SP — Fone: (11) 2693-8120 / 2645-6492
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Resiliéncia:
a forca desafiadora
do espirito @)

Pe. José Alem, cmf

Quem tem uma razao para viver, suporta tudo.
(Viktor E. Frankl)

essoas resilientes tém um temperamento
favoravel a resisténcia, possuem melhor de-
senvolvimento intelectual, maior nivel de
autoestima, maior grau de autocontrole, me-
nor incidéncia de conflitos internos. Resilientes possuem
mais habilidade para superar adversidades, sentimento
de confianca, uma “forca interna” protetora e a0 mesmo
tempo ousada de perceber e enfrentar a realidade. Sabem
unir intuigdo e agdo, razdo e sentimento, forca e ternura.

Estudos diversos afirmam que a pessoa resiliente nio
é atingida por experiéncias terriveis e conseguem ter um
desenvolvimento estavel e saudével. Para essas pessoas,
os fatores estressores sao experimentados de forma dife-
rente. Ha pessoas que sio resilientes por condicio e pos-
tura. Outras o sdo em circunstancias especificas apenas.
A resiliéncia pode ter um caréter fisico como também
psicolégico, social, mental, espiritual. Raras pessoas pos-
suem sempre a resiliéncia em todas as suas expressoes.

A resiliéncia tem diferentes formas entre distintos
individuos, em contextos diversos. A resiliéncia pode
ser considerada como uma “habilidade individual” que
sempre afetara a realidade que a cerca. Histérias reais
mostram que algumas pessoas conseguem superar os
momentos de crise e outras sucumbem, apesar de terem
trajetorias semelhantes. E possivel identificar resiliéncia
a partir de caracteristicas pessoais, como sexo, tempera-
mento, constitui¢ao genética, historias pessoais envolven-
do ambiente, educacio, convivéncia e fatores estruturais.

A familia tem importante papel na formagio de pes-
soas resilientes. Fatores diversos como a personalidade
dos pais, 0 ambiente, o “tipo” de educacio que dio aos
filhos, os valores que cultivam sio elementos que fazem
muita diferenca. Hé familias que sdo vulneraveis, ou- :
tras, seguras, outras ainda tem caracteristicas duraveis e '

Ilustragdo: re
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outras sdo regenerativas. Dependendo da forma como a
unidade familiar lida com as situagdes e em fungéo do
relacionamento entre os membros, a familia vai moldan-
do suas caracteristicas.

A resiliéncia em familia se constréi e se identifica atra-
vés de processos-chave, modelos, critérios, tendéncias,
que possibilitam que familias ndo s6 lidem mais eficien-
temente com situacdes de crise ou estresse permanente,
mas saiam delas fortalecidas, ndo importando se a fonte de
estresse é interna ou externa a familia. A unidade funcio-
nal da familia fortalece e possibilita a resiliéncia em todos
os membros. O termo resiliéncia em familia refere-se a
processos de adaptacdo e identidade na familia como uni-
dade de referéncia para a arte de viver e de se relacionar.

Resiliéncia em familia descreve a trajetoria da familia
no sentido de sua adaptacio e superagao diante de situa-
cdes de estresse, tanto no presente como ao longo do
tempo. Familias resilientes respondem positivamente a
essas condicdes de uma maneira singular, dependendo
do contexto, do nivel de desenvolvimento, da interagao
resultante da combinacio entre fatores de risco, de pro-
tecdo e de esquemas compartilhados.

ESPIRITUALIDADE

Resiliéncia em familia aparece definida de forma si-
milar 3 encontrada na literatura em que o foco € o indi-
viduo. Isso ndo poderia ser diferente, ja que se trata de
concepgdes acerca do mesmo fendmeno. Entretanto, o
nivel de anlise é que deve ser diferente, pois, quando
se trata de resiliéncia em familia, o fenémeno deixa de
ser considerado como uma caracteristica individual que
sofre a influéncia da familia e passa a ser conceituado
como uma qualidade sistémica de familias.

E importante que os membros da familia e de qualquer
grupo humano aprendam a desenvolver essa habilidade
resiliente que favoreceri a unidade do grupo, sua identi-
dade e o reconhecimento de como essa caracteristica afeta
positivamente as relagdes de seus membros. Quando ndo
ha resiliéncia, toda a familia e qualquer grupo sofrem as
consequéncias dessa situacdo. Relatos biblicos mostram
exemplos de lideres e comunidades resilientes e a contri-
buicdo que deram para o crescimento de todos.

Pe. José Alem é missionario claretiano, educador,
comunicador e autor do livro O Didrio de Mavia,
cenas do Evangelho narradas pela mde de Deus.

josealem@bol.com.br http://megulhosevoos.zip.net
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Santo Atanasio dia 2

295 - 373 - bispo e doutor da Igreja - “Atandsio” quer dizer “imortal’.

Oriundo da Alexandria, Atanasio foi bispo daquela cidade. Tenaz defen-
sor da fé cristd, lutou com ardor contra os arianos, que punham em
duvida a divindade de Cristo. Foi por isso perseguido e condenado ao exilio.
Deixou-nos varios tratados em defesa da fé e da doutrina crista: Por amor
de nds, veio a este mundo, isto é, mostrou-se a nés de modo sensivel. Com-
padecido da fraqueza do género humano, comovido pelo nosso estado de
corrupgéo, ndo suportando ver-nos dominados pela morte, tomou um corpo
| - semelhante ao nosso. Assim fez para que néo perecesse o que fora criado
nem se toasse inutil a obra de seu Pai e sua ao criar o homem (S. Atanasio.
Liturgia das horas. v. Il. S&o Paulo, Ave-Maria, Paulinas, Paulus, p. 1564).

Sao Pancracio dia 12

Século | - martir - “Pancrécio” quer dizer “aquele que tudo pode,
todo-poderoso”.

1616

culto a esse santo remonta ao século IV. Pancréacio foi um adolescente

de 14 anos, martirizado em Roma no tempo de Diocleciano. Sob sua
sepultura no cemitério de Calepddio, o papa Simaco mandou construir, no
ano 500, uma basilica a ele dedicada. Mais tarde, também o papa Hondrio
| (625-638) mandou edificar uma igreja em louvor a S&o Pancrécio, deposi-
tando nela seus restos mortais.

Sao Pancrdcio, Guercino,

Sao Matias dia 14

Século | - ap6stolo - “Matias” quer dizer “presente de Javé”.

- 0 Unico apbstolo n&o escolhido pessoalmente por Jesus, mas sim pela
comunidade primitiva cristd. Conforme o livro dos Atos 1,15-26, ap6s a
ascensdo de Jesus, Matias foi escolhido para completar o grupo dos Doze, em
substituicao a Judas. Como afirma Jo&o Criséstomo, sua escolha n&o obede-
ceu a ditames humanos, mas aos designios de Deus (Atos 1,21-22): Senhor,
tu conheces o coragéo de todos. Mostra-nos qual destes dois escolhestes para
tomar... o lugar de Jesus... (At 1,24). Com acerto o invocam como aquele que
conhece os coragdes, pois a eleicdo deveria ser feita por ele e ndo por mais
ninguém. Assim falavam com toda a confianga, porque a eleig&o era absoluta-
mente necessaria. N&o disseram: “Escolhe”, mas Mostra-nos quem escolhes-
te (At 1,24). Bem sabiam que tudo esta predestinado por Deus... (Liturgia das
horas. v. Il. S&o Paulo, Ave-Maria, Paulinas, Paulus, Vozes, 1995, p. 1580).

¥

Extraido do livro: Os cinco minutos dos santos, J. Alves, Ed. Ave-Maria, e Liturgia das Horas.
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EM QUE DEUS ACREDITAMOS?

Domingo da Santissima Trindade
7 de junho de 2009

12 |eitura - Deuterondmio 4,32-34.39-40:
0 Senhor é o Deus I em cima no céu
e ¢4 embaixo na terra, e nao ha outro

além dele.

Desde 0 primeiro catecismo, ficamos
sabendo que em todos 0s domingos
celebramos a Santissima Trindade. Para
que, entdo, uma festa especial para ela?

No meio desse surto religioso de nos-
sos tempos, em que cada dia se abrem
novos templos, hé necessidade de se
refletir em que Deus acreditamos.

Sentimo-nos as vezes inclinados a
depositar a nossa confianca em outros
deuses que nos parecem mais coerentes,
que nao nos obrigam a mudar 0 N0sso
coragdo. Estes ndo se importam se con-
tinuarmos praticando o mal para com
nossos irmaos, guardando raiva e sendo
desonestos e corruptos.

Ha um s0 Deus libertador que comuni-

LITURGIA DA PALAVRA

Elaboragdo: Adelino Dias Coelho - llustrago: Cerezo Barredo, cmf - Coloragzo: Sheine R. Silva.

ca a vida e a felicidade e nos diz: Observa
minhas leis e minhas prescrigdes que hoje
te prescrevo, para que sejas feliz, tu e teus
filhos depois de ti. (v.40)

Salmo 32,4-5.6.9.18-19.20.22:
Feliz o povo que o Senhor escolheu por
sua heranca.

22 |eitura - Romanos 8,14-17:
Recebestes um espirito de filhos, no
qual todos nds clamamos: Abd — d Pai!

Sﬁo Paulo descreve de maneira belis-
sima 0 que nos aconteceu quando
fomos batizados. Passamos a ser filhos
adotivos de Deus. Podemos, pois, com
acerto chamar a Deus de Pai. Tal tratamen-
to, porém, é incompativel com uma religiao
de medo dos castigos de Deus.

Tal crenca errada repetiria a idéia que
alguns tém de um deus distante, curioso de
vigiar nosso procedimento para tomar nota
do que fazemos para depois nos premiar ou
castigar. 0 nosso Deus — que morreu por
nés - nao € terror, mas amor!

Aclamagdo ao Evangelho (Atos 1,8):
Aleluia, aleluia, aleluia. Gldria ao Pai,
e ao Filho, e ao Espirito Divino, ao
Deus que é, que era e que vem, pelos
séculos. Amém.

Evangelho - Mateus 28,16-20:
Batizai-os em nome do Pai, e do Filho e
do Espirito Santo.
Aautoridade a que Jesus se refere ndo

¢ um poder para comandar, para dar

ordens, para fazer o que quiser. N&o € esse
0 sentido do “dominio” de Jesus sobre
toda a criatura, Esta espécie de “poder”
ele sempre a recusou, desde o comeco
da sua atividade quando foi tentado pelo
demanio.

Sua autoridade ndo é uma tirania, mas
um servico e consiste no poder de salvar,
de conduzir para Deus todos 0s homens.

Essa autoridade & comunicada por
Jesus aos apostolos para que batizem to-
dos para a vida nova, sequindo o caminho
indicado por ele: Amai-vos uns aos outros.
(cf. 1Jodo 4,7)

A promessa final de que estara conos-
co todos os dias vai contra a ideia de que
gsta longe de nds, mas vive nossos proble-
mas, nossas alegrias e nossas angustias.
E companheiro de jornada, ndo ao nosso
lado, mas dentro de nos. Principalmente
quando erramos. Enquanto todos querem
que desaparecamos, ele nos pega pela mao
e nos perdoa.

SUGESTAO DE REFLEXAO

m que Deus acreditamos? Num deus

distante, vingativo e amedrontador?
Ou num Deus misericordioso, sempre
pronto a nos acolher quando estamos
arrependidos? Acreditamos num Deus
que mora em nds a quem chamamos de
Pai com total confianga?

Mostram nossas comunidades alguns
sinais da presenca desse Deus no mundo,
especialmente para quem sofre, para
quem errou e para aqueles que passam
por necessidades?

LEITURAS 102 SEMANA DO TEMPO COMUM

8 - SEGUNDA: 2Cor 1,1-7 = Deus consola o apdstolo nos sofrimentos. SI 33. Mt 5,1-2 = Bem-aventurangas. 9 - TER-
CA: 2Cor 1,18-22 = 0 apdstolo ndo merece censura de leviandade. SI 118. Mt 5,13-16 = Sal da terra e luz do mundo.
10 - QUARTA: 2Cor 3.4-11 = Sublimidade do ministério evangélico.SI 98. Mt 5,17-19 = Jesus completa, realiza a
Lei. 11 - QUINTA: Corpo e Sangue de Cristo - Ex 24,3-8 = Conclusdo da primeira alianga com aspersao de sangue.
SI 115. Mc 14,12-16.22-26 = Instituicdo da Eucaristia, sangue da nova alianga. 12 - SEXTA: 2Cor 4,7-15 = Forca  §
do apéstolo nas dificuldades. SI 115. Mt 5,27-32 = Perfeicdo do amor conjugal: nao cometerds adultério... 13 - SA-

BADO 2Cor 5,14-21 = 0 amor de Cristo nos constrange, nos impele. SI 102. Mt 5,33-37 = Dizer a verdade e nao jurar.
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O VALOR DOS PEQUENOS
GESTOS HUMANOS

112 domingo do Tempo Comum
14 de junho

12 leitura - Ezequiel 17,22-24:
Elevo a arvore baixa.

uando Ezequiel falou em nome do

Senhor e profetizou que um rebento
da familia de Davi seria plantado sobre o
alto monte de Israel, talvez pensasse que
se tratava de um personagem proximo dele
que restauraria a monarquia.

Mas com o passar dos anos, a mo-
narquia ndo se reestruturou e, com uma
claridade sempre mais nitida, foi crescendo
aexpectativa de um Messias, de um rebento
da familia de Davi, que realizaria todas as pro-
messas feitas por Deus ao povo israelita.

Ele - continua o profeta - é quem
levanta a drvore caida e tem o poder de
fazer florescer a arvore seca. (v. 24)

Este trecho mostra a imensa pacién-

cia de nosso Salvador para com nossos
pecados e erros.

Salmo 91,2-3.13-14.15-16:
Como é bom agradecermos ao Senhor.

22 |eitura - 2Corintios 5,6-10:
Quer estejamos no corpo, quer ja

tenhamos deixado essa morada, nos em-

penhamos em ser agradaveis ao Senhor.

COmo fariseu que foi, Paulo desenvolveu
a teologia da retribuicdo, tao comum
entre os judeus e também entre os cristdos
de sua época: Cada um receberd a devida
recompensa - prémio ou castigo. (v. 10)

E pura verdade que colhemos o que
plantamos j& em nosso mundo, mesmo
no plano fisico: as consequéncias de
N0ssos vicios virdo sobre nds com toda a
certeza. Mas 0 aspecto mais enriquecedor
é 0 de fazer o bem sem ser por causa da
recompensa.

0amor sem interesse e gratuito & bem
a palidaimagem do bem que Deus teve por
nos, amando-nos quando ainda éramos
pecadores.

Aclamacao ao Evangelho (Lc 8,11):
Aleluia, aleluia, aleluia. Semente é de
Deus a Palavra, o Cristo é o semeador;
fodo aquele que o encontra, vida eterna

encontrou.

Evangelho - 4,26-34: E a menor de
todas as sementes e se torna maior do
que todas as hortaligas.

Jesus gostava de falar a linguagem do
pOVO € usar imagens e comparagoes
bem simples que todos podiam compre-
ender. Desta vez ele compara a Palavra de
Deus a uma semente que é lancada a terra.
Acostumados ao trabalho rural, todos o
entendiam imediatamente.

Os discursos confusos, 0 uso de palavras
dificeis cujo significado as vezes nds ndo sa-
bemos direito, revelam falta de preparacéo e
principalmente auséncia de oragdo. Somente
desse modo conseguiremos criar dentro de
nds 0 ambiente espiritual apropriado para que
0 Espirito Santo nos ilumine. Nesta pardbola,
Jesus ensina que as grandes realizagdes
comegam com Coisas pequenas.

Essa mesma ideia foi apresentada
por Lucas: Aquele que é fiel nas coisas
pequenas serd também fiel nas coisas
grandes. (16,10)

Nosso trabalho de amor para com 0s
irmdos deve comegar por pequenos ges-
tos. As vezes, um simples bom-dia abre
mais caminhos para didlogos reciprocos
de salvacdo do que grandes presentes
impessoais.

SUGESTOES DE REFLEXAO

COmo tratamos aqueles que erram? Nao
é verdade que as vezes preferimos que
desaparecam? Jesus vai atrds da ovelha
perdida e nds temos esse cuidado com
quem se perde? Estamos atentos para o va-
lor dado por Cristo aos pequenos gestos?
Acreditamos no valor do dialogo, da comu-
nicagao para solugdo de problemas?

LEITURAS DA 112 SEMANA DO TEMPO COMUM

15 - SEGUNDA: 2Cor 6,1-10 = Dedicacao do apdstolo, ministro de Deus em tudo. SI 97. Mt 5,38-42 = Néo resistir
a0 mau, atender ao necessitado. 16 - TERGA: 2Cor 8,1-9 = Convite a generosidade para com os pobres. SI 145. Mt
9,43-38 = Amar o proximo, mas também amar os inimigos. 17 - QUARTA: 2Cor 9,6-11 = Deus ama e recompen-
sard quem da com alegria. S| 111. Mt 6,1- 6.16-18 = Esmola, oragdo, jejum, tudo sem ostentagdo. 18 - QUINTA:
2Cor 11,1-11 = 0 apéstolo se compara aos seus adversérios. Sl 110. Mt 6,7-15 = Assim deveis rezar: Pai nosso...
19 - SEXTA: Sagrado Coracdo de Jesus - Os 11,1.3-4.8¢-O = Ternura de Deus pelo seu povo. Cant. Is 12(13),
2-3.4bc.5-6. Ef 3,8-12.14-19 = Jesus, revelagdo do amor de Deus a todos os homens. Jo 19,31-37 = O coragdo
de Jesus aberto pela lanca, na cruz. 20 - SABADO: Imaculado Coracdo de Maria - Is 61,9-11 = O Senhor me
revestiu e adornou como uma jovem esposa. S| (1Sm 2,1.4-7.). Lc 2,41-51 = Guardava essas coisas no corago.
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EDICAO ESPECIAL MAIO - MES DE MARIA EDITORA
AVE-MARIA

Promocdo valida até 31/05/2009 ou enquanto durarem os estoques.

No més dedicado as maes, celebramos a vida de Maria,
exemplo maior da maternidade. Para homenagea-las,
preparamos descontos especiais.

DESCONTOS PROGRESSIVOS*. COMPRANDO:
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Diario de Maria — Cenas do Evangelho narradas pela mae de Deus
_ Didrig de Pe. José Alem; llustrages: Pe. Ademir Zanarelli
N(dklllf} Padre José Alem mostra neste belo livro o caminho para vivermos de acordo com a Palavra
S do Evangelho, seguindo o exemplo de Maria, de quem nao devemos apenas ser devotos, mas
verdadeiros discipulos. Sua historia é narrada na forma de um diério, em que a propria voz de
Maria ganha vida para nos contar seu maravilhoso exemplo de cristd, que provou que a fe, o
amor e a esperanca sao realidades possiveis.

R$29,90 ® © 0 0 0 0 0 0 0. 0 0 00 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0

Maria, a Igreja e o povo

Vitor Groppelli

Este livro pretende estudar a figura de Maria, simbolo da unidade da familia e da Igreja, a partir do
Evangelho e do Cristianismo. Em sua posigao intermedidria entre Cristo e a humanidade, Maria deve ser
enxergada pela luz do préprio Cristo, compreendida e amada como a mée de todos, mae dos redimidos,
que gracas a seu amor obtém a salvacao.

R$ 24,90
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a lgreja e 0 povo

0 Rosario meditado pelo casal
Maria do Carmo Whitaker e José Maria Whitaker Neto

O ROSARIO

Imagens meramente ilustrativas

Este livro deseja incentivar a pratica da espiritualidade conjugal, por meio.da oragao do Rosario, cujas
meditacdes auxiliam a entender o significado da vida de Jesus e de Maria. Dessa forma, o casal ao
praticé-lo relaciona 0s seus mistérios a vida cotidiana.

R$ 13,90
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Imitacao de Maria Imitacao de Maria A Virgem de 0Os cinco minutos Maria, a agraciada

R$ 14,50 (capa plastica) Guadalupe de Maria de Deus
R$ 7,90 R$ 12,90 R$ 10,90 R$ 15,50
Maria AORACAODO
> ..u.!».,u sidade : ()Evange]ho

Popular ¥ aeMarla
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Mulheres de Fé e Maria na Religiosidade 0 Evangelho de Maria Maria, o modelo A oragao do
Mulheres da Igreja Popular R$ 19,90 da gestante céu e da terra
R$ 11,90 R$ 12,90 R$ 13,90 R$ 14,90
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MATAR NOSSOS
deuses
EM QUE DEUS ACREDITAR?
m
Matar nossos Missa, nosso encontro 100 oragoes para quem tem Cartas aos noivos Combatendo a
deuses pessoal com Cristo pouco tempo e muita alma R$ 19.90 depressao

R$ 33,50 R$ 8,90 R$ 13,50 ’ R$ 9,90
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0 quc ¢ um cvangc[ﬁo?

0 que é um evangelho? 0 Evangelho de Marcos 0 Evangelho de Mateus

R$ 18,90 R$ 14,90 R$ 14,90
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S COLECAO VIRGEM MARIA SSSEEEE

Nos livros da colecao Virgem Maria, apresentamos a vida de Maria, sua fé e comunhao permanente com Deus.
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Uma Escola de QOracao

Mais Mae Maria 0 Magnificat Assuncao A Imaculada Espelhar-se 0 dia-a-dia
que Rainha Sorriso de Deus R$ 9,90 de Maria Conceicao em Maria de Maria
R$ 8,50 R$ 8,50 R$ 7,50 R$ 9,50 R$ 7,90 R$ 13,50
Biblia Sagrada llustrada Biblia Sagrada Ave-Maria
Disponivel nas cores: preta, marrom e branca EdeaO Catequetlca Popular

7 Média
R$ 17,80

R$ 129,90

Bolso

R$ 13,50

Biblia Sagrada Ave-Maria
Edicdo Pastoral Catequética

Bolso

R$ 18,00

Biblia Sagrada
. Ave-Maria ‘

Biblia Sagrada Ave-Maria

Neste ano comemoramos 0s 50 anos da Biblia Liper
Ave-Maria, editada pela primeira vez em 1959, :

a partir da versao francesa dos monges
beneditinos de Maredsous, uma traducao direta ; RS 33,90
dos originais hebraico e grego. .
Com uma linguagem popular, que tornou sua
leitura bastante acessivel, é a Biblia mais
vendida e conhecida entre os catolicos.

Incentive o habito da leitura, dé livros de presente!
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A PRIMEIRA REVISTA MARIANA DO BRASIL

A revista Ave Maria completa 111 anos, os quais celebramos
levando a nossos leitores cultura e mensagens do Evangelho,
sempre guiados pela espiritualidade mariana.

Assine a revista Ave Maria. Nela, vocé encontra:

* Espiritualidade

* Liturgia
R Assine 12 edicoes
« Pastoral familiar poF Apenas RS 36,00

e ganhe o livro|
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122 domingo do Tempo Comum
21 de junho

12 leitura - J6 38,1.8-11:
Aqui cessa a arrogéncia de tuas ondas.

0 Livro de J6 encontramos uma

descricao da criacdo. Nela é dada
importancia ao poder de Deus sobre 0
mar. Este era considerado pelos antigos
como 0 inimigo de Deus por exceléncia,
0 destruidor da vida. O texto transmite
uma idéia perfeita do total e absoluto
dominio de Deus sobre tudo aquilo que
possa ameacar a ordem da criagdo € a
vida dos homens.

Esta leitura nos prepara para entender
melhor o evangelho de hoje, onde € nar-
rado o dominio de Jesus sobre as ondas
do mar.

Jo se queixa com Deus sobre 0 modo
como ele governa 0 mundo, mas Javé ndo
lhe dé resposta. Simplesmente Ihe pede
confianca total em seu amor.

Salmo 106,23-24.25-26.28-29.30-31:
Dai gracas ao Senhor, porque ele é
bom, porque eterna é sua misericrdia!

22 leitura - 2Corintios 5,14-17:
Tudo agora é novo.

liturgia da Igreja coloca este trecho

de 2Corintios ainda tendo em mente
0s recém-batizados na noite de Pascoa: Se
alguém estd em Cristo (pelo batismo), é uma
criatura nova. 0 mundo velho desapareceu.
Tudo agora é novo. (v. 17)

E um convite aos batizados para que
conservem o otimismo e a ndo olhar mais
para trés, para o passado.

A idéia central de Paulo é que Cristo
morreu por todos. Seu gesto deve levar 0s
batizados a segui-lo pelo mesmo caminho
da generosidade e do amor aos irmaos.
Portanto, nada de angustia por causa de
nossos erros cometidos por nds ou pelos
outros. Lavados pelo batismo, devemos
agora olhar para frente e nos deixar con-
duzir pela esperanca.

Aclamacdo ao Evangelho (Lc 7,16):

Aleluia, aleluia, aleluia. Um grande

profeta surgiu, surgiu e entre nds se

mostrou, é Deus que seu povo visita,
seu povo, meu Deus visitou.

Evangelho - Marcos 4,35-41:
Quem é este a quem até o vento e 0
mar obedecem?

lguns pormenores dessa narrativa nos
revelam seu carater simbolico.

X JI[:'B?I. ° oDcAo LX) voVoR.Ao °®

Um deles é a impossibilidade de al-
guém ficar dormindo enquanto aqueles
homens lutavam desesperadamente contra
as ondas do mar e com 0 barco cheio de
dgua! Eram comparag0es e palavras para
animar e confortar os cristdos em momen-
to de dificuldade.

A experiéncia vivida pelos discipulos
das primeiras comunidades ndo é muito
diferente da nossa.

Nos também temos, as vezes, a sen-
sagdo de estar sendo devorados pelos
acontecimentos e dificuldades. Nessas
horas o aparente siléncio de Deus nos
desconcerta e gera dividas.

Nosso engano se origina do fato de
que gostariamos de ter a disposicdo um
Deus que interviesse em nosso favor com
milagres a cada momento de provagao.

Basta-nos, porém, a certeza de que ele
caminha conosco, dentro de nds. Como diz
nosso povo: “Deus disse: ‘trabalha que eu
te ajudarei”’; ou entdo: “Deus ajuda a quem
cedo madruga”.

SUGESTOES DE REFLEXAO

Renovamos constantemente nosso
COMPromisso com a esperanca e
0 otimismo, valorizando assim nosso
batismo? Acreditamos que Deus caminha
conosco a cada momento bom ou ruim
de nossa vida ou ficamos esperaido que
ele faga um milagre a cada dificuldade?
Serd auténtica nossa fé se rezamos com
todo fervor a Deus quando passamos por
dificuldade ou, por exemplo,quando nds ou
nossos familiares ficamos doentes?

LEITURAS DA 122 SEMANA DO TEMPO COMUM

22 - SEGUNDA: Gn 12,1-9 = Vocagdo de Abrdo. SI 32. Mt 7,1-5 = Palha no olho dos outros, trave no proprio
olho. 23 - TERCA: Gn 13,2.5-18 = Abrdo e Lot separam-se amigavelmente. SI 14. Mt 7,6.12-14 = Pérolas aos
porcos, porta estreita, fazer o bem aos outros. 24 - QUARTA: Natividade de S&o Jodo Batista - 1s 49,1-6 = Eis ZF
que eu fiz de ti a luz das nagdes. SI 138. Lc 1,57-66-80 = Seu nome & Jodo. 25 - QUINTA: Gn 16,1-12.15-16 '

= Nascimento de Ismael. SI 105. Mt 7,21-29 = Ndo basta dizer: Senhor, Senhor; casa sobre bom e mau alicerce. 3%
26 - SEXTA: Gn 17,1.9-10.15-22 = Alianga e circuncisdo; promessa do nascimento de Isaac. SI 127. Mt8,1-4= 8
Cura de um leproso: vai levar a oferta prescrita. 27 - SABADO: Gn 18,1-15 = Abrado recebe trés visitantes — trés

anjos. Sl (Lc 1,46-47-55). Mt 8,5-7 = Cura do servo do centurido, em Cafarnaum.
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DiA DO PAPA

Sao Pedro e Sao Paulo

(132 domingo do Tempo Comum)
28 de junho

12 leitura - Atos 12,1-11: Agora sei que
0 Senhor enviou o seu anjo para me
libertar do poder de Herodes.

No Brasil, por determinacdo da Con-
feréncia Nacional dos Bispos do Brasil,
CNBB, e autorizagdo da Santa Sé, esta
solenidade € celebrada no domingo entre
28 dejunho e 4 de julho. - Missal Romano.
E por este motivo que a festa de Sdo Pedro
e Sdo Paulo, celebrada liturgicamente no
dia 29 de junho, foi antecipada, neste ano,
para o dia 28 de junho.

Esta 1° leitura parece ir contra o que
meditamos no domingo passado (12° do
Tempo Comum), sobre a necessidade de
acreditarmos na presenca de Jesus Res-
suscitado dentro de nos, na caminhada
para 0 Pai. Cadeias caem das mdos de
Pedro, a porta se abre sozinha, e um anjo

0 acompanha até sair da prisdo. Por que
Deus ndo se comporta desse jeito conosco
quando estamos atribulados? Por que nos
deixa sozinhos contra as forgas do mal?
0 centro desta narrativa é que o Senhor
interveio em favor do seu servo. Muitas
particularidades foram introduzidas pelo
autor apenas para enfatizar mais a men-
sagem: A salvacdo nao se deve a qualquer
iniciativa nossa, mas é obra do Senhor.

Salmo responsorial 33,2-3. 4-5. 6-7. 8-9:
De todos os temores me livrou o Senhor
Deus.

22 |eitura - 2Timoteo 4,6-8.17-18:
Agora estd reservada para mim a coroa
da justica

Paulo dé testemunho de sua vida sobre
sua fé. Ele acredita que o Senhor 0
acompanhou (e o acompanha) estando
ele na prisdo. E hora de tribulagdo, de
afastamento dos irmaos, de soliddo, de
sofrimento intenso. Mas ele nem por isso
abandona sua crenca em Deus: O Senhor
me assistiu e me deu forgas, para que, por
meu intermédio, a boa mensagem fosse
plenamente anunciada e chegasse aos
ouvidos de todos 0s pagaos (v. 17).

Tanto Pedro como Paulo mostram-nos
com que dedicagdo, desinteresse, amor e
coragem deve ser desenvolvido o ministé-
rio do antncio do Evangelho. Sdo eles um
exemplo para 0S mensageiros ou ministros
da Palavra de nossas comunidades, hoje.

Aclamagéo ao Evangelho (Mateus
16,18): Aleluia, aleluia, aleluia. Tu

és Pedro e sobre esta pedra eu irei
construir minha Igreja; e as portas do
inferno nao irdo derrota-la.

Evangelho - Mateus 16,13-19:
Tu és Pedro e eu e darei as chaves do
Reino dos Céus.

Este trecho do evangelho introduz as
palavras dramaticas com que Jesus
anuncia pela primeira vez aos discipulos sua
Paixdo e faz sua proposta: 0 dom da vida.

Os versiculos (24-28) ndo aparecem
na liturgia de hoje, mas sua consideragéo
é importante para entender a mensagem
inteira de Jesus: Quem quiser salvar a
sua vida, peraé-la-d; mas aquele que tiver
sacrificado a sua vida por minha causa,
recobra-la-d. (v. 25)

Pedro foi chamado por Jesus “pedra de
escandalo” porque ndo aceitou sua mensa-
gem, mas pensava como 0s homens. Ele
sO iria entender o conteddo da profisso
de fé, que ele proferira por inspiracdo do
Pai, depois da ressurreicdo de Jesus. Por
sua vez, Paulo s6 chegou a Jesus quando
compreendeu que o Crucificado era o
Messias de Deus.

SUGESTOES DE REFLEXAO

reio que Deus estd comigo me dando

forcas na hora do sofrimento? Rezo,
apresentando-lhe meus problemas? Ou
penso que posso enfrentar tudo sozinho, com
minhas proprias forcas? Compreendo que 0
seguimento da doutrina de doagdo da vida
pelos irmdos constitui o fundamento deste
edificio solidissimo que € o proprio Cristo?

LEITURAS 132 SEMANA DO TEMPO COMUM
29 - SEGUNDA: Gn 18,16-33 = Intercessdo de Abrado em favor de Sodoma. SI 102. Mt 8,18-22 = Deixar tudo para =~ o=

sequir Jesus. 30 - TERGA: Gn 19,15-29 = Destruicéo de Sodoma. SI 25. Mt 8,23-27 = Tempestade acalmada: Senhor,
salva-nos! 1° de julho - QUARTA: Gn 21,5.8-21 = Isaac serd herdeiro de Abrado. SI 33. Mt 8,28-34 = Os dois ende-

moninhados e os porcos. 2 - QUINTA: Gn 22,1-19 = 0 sacrificio de Isaac, prova de fé e confianca. Sl 114. Mt 9,1-18 ¥

= 0 paralitico e o perddo dos pecados. 3 - SEXTA: Sdo Tomé - Ef 2,19-22 = Estais edificados sobre o fundamento
dos apostolos Sl 116. Jo 20.24-29 = Meu Senhor e meu Deus! 4 - SABADO: Gn 27,1-5.5-29 = Isaac abengoa JacO
em lugar de Esa. SI 134. Mt 9,14-17 = Jejum quando se for 0 esposo; remendo novo, recipiente novo.

Revista Ave Maria - Maio 2009

www.avemaria.com.br/revista



Heloisa Silva Carvalho

Palavra de Deus, se-
gundo o Diretério
acional de Cate-
quese, ¢ fundamen-
to da catequese. No n° 26 ele afirma:
Deus na Sagrada Escritura falou atra-
vés de homens e mulheres, e de modo hu-
mano. A catequese tem como tarefa
proporcionar a todos o entendimen-
to claro e profundo de tudo o que
Deus quis transmitir: investigar com
seriedade e entender o que os escritores
sagrados escreveram para manifestar o
que Deus nos quer falar. E importante
conhecer as circunstancias, o tempo, a
cultura, os modos de se expressar para
comunicar. O mais importante para
esse entendimento da Palavra de Deus
e sua vivéncia ¢ ler a Sagrada Escritu-
ra naquele mesmo Espirito em que
foi escrita: E o Espirito Santo quem
ajuda a apreender com exatiddo o
sentido dos textos sagrados e seu con-
tetdo (Dei Verbum 12). (grifo nosso)

Este més celebramos, mais uma
vez, Maria. Uma sadia e contextuali-
zada leitura de Lucas 1,26-38 pode-
nos ajudar nos momentos de prepara-
cio dos encontros catequéticos, ora-
coes, celebragdes e mesmo na propria
espiritualidade. Vejamos.

Nos versiculos 26-27, Lucas faz
questdo de destacar o local de origem
da crianca que vai nascer: foi em Naza-
ré, insignificante aldeia na Galileia. A
histéria de Jesus esta ligada & do Batis-
ta: “No sexto més” fazendo referéncia
a gravidez de Isabel. A mensagem ¢é
dirigida a uma virgem desposada por
José. O que é importante e necessa-

- 1898.

): Henry Ossawa Tant

An

rio destacar quando interpretamos o
termo: virgem é superar uma imagem
hostil a sexualidade da mulher, visto
que muitas leituras supervalorizaram
a virgindade de Maria e sutilmente li-
garam a narrativa da “anunciagio” com
o pecado da mulher na figura de Eva.

Na saudacio do anjo Gabriel a
Maria, j& aparece o motivo da escolha:
Deus a escolheu, a agraciou, porque
nela quis realizar algo de maravilho-
so. E por meio dessa moga simples,
vivendo num vilarejo de uma regido
pouco considerada, que Deus interfe-
re na historia de Maria para intervir
na historia de seu povo. Maria fica
perturbada com o que o anjo diz, mas
ndo entra em panico. Ela passa, entéo,
arefletir. O anjo a encoraja e diz o mo-
tivo da escolha. Nao é por sua virgin-
dade, mas porque ela encontrou graga
diante de Deus. A expressao “graca”
no contexto da época significa que
Deus intervém na historia por meio
da sua graca, da sua companhia soli-

29

CATEQUESE

Catequese e leitura

déria e transformadora (Génesis 6,8;
1Samuel 1,18; Exodo 33,15-16). Essa
graca torna Maria agente da propria
histéria: ela concebera, eladara aluz a
um filho, ela lhe dara o nome de Jesus.
Isso é revolucionario. A mulher é dado
o poder de dar nome ao filho, papel
reservado aos homens na sociedade
patriarcal. O anjo, entdo, profetiza so-
bre seu Filho (vv 32-33). No proximo
ntimero, continuaremos a reflexdo do
capitulo 12 do evangelho de Lucas.
Nos, mulheres, somos um niimero
consideravel em nossas igrejas. E im-
portante a mudanga de mentalidade
quanto ao nosso papel na construgéo
de comunidades onde mulheres e ho-
mens tém funcdes diferentes e com-
plementares, mas ndo desiguais.

Heloisa Silva Carvalho é assessora
do Centro Biblico Verbo e autora
da Colecio de Ensino Religioso
para a Rede Salesiana de Escola.
rrhm@uol.com.br
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MUSICA E LITURGIA

O canto
do coracs

maisumavez one Buyst
quenos ajuda a aprofun-
dar 0 método da leitura
orante, aplicando-o ao
canto liturgico. Na Revista de Litur-
gia n® 138, novembro/dezembro de
1996, ha um importante artigo da
autora, intitulado “Canta em teu co-
racdo”, sobre a importancia do canto
como vivéncia espiritual, experiéncia

Revista Ave Maria - Maio 2009

de fé e oracdo, superando o “cantar
pelo cantar”. Ou seja, ndo basta can-
tar bem o texto, nem executar os ritos
objetivamente, mas é preciso assumir
pessoalmente o que a acdo ritual e os
cantos nos propdem, fazendo acon-
tecer em n6s hoje, aqui e agora, o que
a liturgia celebra. Isso supde uma ati-
tude interior, um modo meditativo
de cantar, um envolvimento corporal

30
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Foto: Béngao do novo altar (a frente
dos celebrantes) da Igreja Coragao
de Maria, Sao Paulo, SP, 1/2/2009.

e afetivo, mental e espiritual, inte-
grando todo o ser, de forma que o
encontro pessoal e comunitario seja
um didlogo orante com o Senhor.
Para que haja essa atencdo amorosa

www.avemaria.com.br/revista
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a Palavra e integracio ao mistério
celebrado, o caminho é a meditacio,
seguindo os passos ou dimensdes da
Leitura Orante, conforme ja descrito.
Assumindo e atualizando em nos o
sentido do texto e da musica, deixa-
mo-nos tocar pelo Senhor, e sua graca
vai tornando pascal nossa vida. Para
que aconteca essa experiéncia littr-
gica e espiritual na pratica, damos al-
gumas orientacdes em nivel pessoal,
mas também comunitério, sobretudo
para as equipes de canto:

a) Escolher cantos adequa-
dos e bonitos melodicamente, de boa
qualidade, com textos bem elabora-
dos, de contetdo biblico e litargico,
que sejam orantes, dialogais e ajudem
a assembleia a mergulhar no mistério
celebrado, levando em conta a Pala-
vra, 0 momento ritual e o tempo li-
tlrgico, mas que também traduzam a
vida e a realidade da comunidade.

b) Vivenciar cadacanto como
gesto ritual, isto ¢, prestando atencio
ao lugar que ele ocupa na celebragio,
se é canto de abertura, penitencial,
salmo de resposta, aclamacdo, comu-
nhio ou outro, porque cada canto tem
um caréter diferente, dependendo do
objetivo, do momento ritual, da fes-
ta do dia. Interpretar, saborear, rezar,
entrar no canto e deixar que 0 mesmo
nos penetre o ser inteiro...

c) Superar o “cantar por
cantar”, cantando com o coragdo,
deixando que o Espirito cante em
nés, como aconselha o apéstolo. Se
é o coracdo o “lugar da decisdo vital
que compromete a pessoa como um
todo..., lugar da misteriosa agdo de
Deus..., lugar da experiéncia religio-
sa” (citado por Ione Buyst no livro
Liturgia, de coracdo — Editora Vozes,
1994), é dentro de nés que vai reper-
cutir o canto novo, fazendo nova nos-
sa vida, conforme Santo Agostinho.

d) Sentir-se parte da as-

sembleia, cantar como comunidade,
a uma s6 voz, numa s6 alma e num
s6 coracdo, como nos convida a Li-
turgia. Em Jesus Cristo formamos
um s6 corpo, realizando a comunhao
entre n6s e com o Senhor, unido e sin-
tonia favorecidas pelo canto. A voz do
povo deve ser ouvida, nunca abafada
por vozes que se sobressaem ou por
microfones em altissimo volume...

e) Equilibrar os cantos no-
vos e antigos, dosando-os e voltando a
eles sempre de novo, por ocasido dos
tempos fortes ou das festas, a cada
ano. Também os refrdos contempla-
tivos, hoje tdo apreciados na Litur-
gia, sio um meio valioso de oracdo e
dialogo com Deus, e cuja repeti¢do
faz a mensagem penetrar mais pro-
fundamente na meméria do coragio.

f) Perseverar no método
da leitura orante, apesar das dificul-
dades, dos momentos de desinimo,
da busca do mais cémodo e menos
trabalhoso. E preciso ter paixdo pela
liturgia, desejo sincero de conversao,
de cantar no e com o coragdo, disci-
plina e disposicdo interior, para con-
tinuar firme e fiel, seguindo as orien-
tacdes do Espirito mais que nossos
gostos pessoais ou 0 que € mais facil.

g) Exercer com amor nos-
so ministério littrgico-musical, aju-
dando a comunidade celebrante a
também rezar
cantando e
cantar rezando,
vivenciando no
coragdo, espi-
ritualmente, a
musica e o can-
to. E tarefa dos
compositores,
instrumentis-
tas, cantores,
salmistas, equi-
pes de canto,
enfim de todos

os ministros da

musica, dedicar-se a este servico es-
sencial com amor e entusiasmo.

h) Aproveitar os momen-
tos de ensaio do grupo, e antes da Ce-
lebragdo, com o povo, para analisar e
meditar o canto, sobretudo se for novo,
aprofundando o sentido da letra, sua
funcdo na liturgia, relacdo com a Pala-
vra... Durante a celebracio, cantar de
forma orante, vivenciando a mtisica co-
mo ora¢do,eventualmente com alguma
motivacdo, introduzindo um ou outro
canto, para despertar na assembleia os
sentimentos que a mensagem traduz e
expressa. O importante é que o canto
favoreca a oracdo, nos introduza e faca
mergulhar no mistério de Jesus Cristo
que celebramos.

A Liturgia é um mistério que nos
ultrapassa e nos supera infinitamente e,
mais do que com a razao, deve ser com-
preendida e vivida com o coragéo. Cris-
to ¢ seu principal sujeito e nds, como
comunidade celebrante, vamos apren-
dendo a celebrar, guardar e servir esse
tesouro dos admiraveis mistérios do
Senhor, assumindo uma atitude littir-
gica orante e contemplativa, fazendo
acontecer em nos o canto do coracéo!

Ir. Miria T. Kolling é religiosa do
Imaculado Coragdo de Maria,
compositora de miisica litargica e
religiosa. Ministra cursos de canto
pastoral. www.irmamiria.com.br

Mo [VlteS (11) 2631-6150

(CEive)llees (11) 2207-0795

Pecas de strass . Escapularios de aco
Folheados a ouro ou prata . medalhas
correntes . pulseiras . tercos

Av. Alberto Byington, 1918 - sala 1
www.jhsprodutoscatolicos.com.br
produtoscatolicosjhs@uol.com.br
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en, EVANGELIZAGAO

Frente a frente}z
com Pelé

Pe. Agnaldo José

casa é espacosa. Na sala,
um sofd amarelo, uma
ante cheia de livros e
troféus, um deles doura-
do em forma de chuteira. Sobre a mesa,
uma imagem de Nossa Senhora Aparecida
e um terco pendurado num crucifixo. Mas
0 que mais chama a atengdo é uma “reli-
quia” colocada na parede do fundo entre
dois candelabros: um quadro com uma
fotografia de Maritaca frente a frente com
Pelé, o rei do futebol.

Wilson Maritaca, ex-jogador de futebol,
nasceu em Casa Branca, cidade do interior
de Sdo Paulo,em 1947. O pai era ferroviario,
amide doméstica. Aos 13 anos, ja se revelava
um craque no time da escola. Por isso, ape-
lidaram-no de Pelezinho. Aos 20 anos mu-
dou-se para Araraquara e foi jogar no time
da cidade.“Em 1967, quando cheguei a Fer-
rovidria, — conta ele — aquela equipe ndo
estava na divisio especial do Campeonato
Paulista. Mas, naquele ano, conseguimos
chegar 4 final contra 0 XV de Piracicaba. Foi
meu o gol do titulo e do acesso da equipe a
elite do futebol estadual. Foi o meu primeiro
titulo. A partir disso, passei a ser ainda mais
valorizado no mundo do futebol”.

Maritaca jogou também no Botafogo
de Ribeirdo Preto e chegou ao topo da
carreira indo para a cidade de Sao Paulo:
“Em 1974 eu fui para o Corinthians, onde
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disputei o Campeonato Paulista. Perdemos a final para o
Palmeiras por 1 x 0. Ai aconteceu uma coisa dificil pra
mim, eu me machuquei e tive que ficar todo o ano de
1975 sem jogar. Recuperado, fui para o XV de Piracicaba,
em 1976. Disputei a final, novamente contra o Palmei-
ras. Perdemos também por 1 x 0”. Mas o momento mais
emocionante na vida de Maritaca aconteceu em1969,
como ele conta: “Foi um jogo na Vila Belmiro. Eu estava
na Ferroviaria. Era uma data importante, dia do aniversé-
rio da minha mae. Ela era santista, recomendou-me que
eu pedisse a camisa para o Pelé. Antes de iniciar o jogo,
me aproximei dele, falei do aniversirio de minha mae e
pedi a camisa, dizendo que seria 0 maior presente que
eu podia dar a ela. Ai ele falou: ‘Olha, Maritaca, ha um
coronel aqui na Vila vendo a partida. Ele me pediu a ca-
misa. No préximo jogo, eu prometo que darei uma para
sua mae’. Fiquei triste o jogo inteiro. Contudo, para mi-
nha surpresa, quando o jogo acabou eu ouvi o Pelé me

EVANGELIZAGAO

chamando: ‘Maritaca, Maritaca’, correndo em minha dire-
¢do: ‘Leve a camisa para sua mie. Dé um abraco nela pra
mim’. Meus olhos se encheram de lagrimas. O Pelé era um
atleta diferente. Estava mil anos a frente de todo mundo”.

Hoje, Maritaca continua morando em Casa Branca,
participa ativamente da comunidade e faz parte da coor-
denacdo do Curso de Evangelizagdgo Comunitaria, CEC,
anunciando o amor de Jesus Cristo aqueles que estao afas-
tados da Igreja. Seu sorriso cativa todo mundo, além de su-
as historias sobre o futebol. Recorda os momentos felizes
e tristes da carreira e seu encontro com Jesus — a quem
chama de “meu amigo de todas as horas”. A sua maior
alegria ¢ estar em casa com a familia e ter muitos amigos.
“Estes sdo os meus maiores troféus”.

Pe. Agnaldo José é sacerdote e jornalista.
pe.agnaldojose@uol.com.br
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Va de blke
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do Paulo tem uma
frota de veiculos ab-
surda. Aqui ndo exis-
tem mais horérios de
pico. Durante o dia inteiro as ruas e
avenidas vivem inundadas de carros.
Sem contar que, muitas vezes, os car-
ros € que sdo inundados pelas dguas
das chuvas, que ndo tém para onde
escoar por causa do excesso de asfalto
e, claro, do lixo que entope os bueiros.

Nesse cenério, corremos para ci-
ma e para baixo, mas ndo nos exer-
citamos. Vivemos um sedentarismo
cronico. E as doengas dominam nos-
sos corpos abandonados.

Por isso, achei interessante uma
iniciativa que visa a aumentar o uso
das bicicletas. Na Europa e na Asia,
por exemplo, elas j& sio um meio de
transporte alternativo que diminui o
volume de carros e de polui¢io nas ru-
as, além de ser um divertido exercicio.

Algumas estacdes de metré em
Sao Paulo, gragas ao trabalho con-
junto com uma grande seguradora,
passaram a disponibilizar “magrelas”
e estacionamento para aqueles que
usam as suas. J4 € um comeco. Infe-
lizmente, o transito cadtico ainda ndo
é o ideal. Se nem as possantes motos
estdo seguras, quanto mais as despro-
tegidas bikes. Carros, 6nibus e cami-
nhoes decididamente ndo respeitam
os veiculos menores, principalmente
quando ndo ha vias de circulagdo ide-
ais para estes.

De qualquer forma, tomara que,
mais do que um modismo, a preocu-
pagdo com o meio ambiente e com a
satide pessoal tornem-se um padrdo

Fabio Davidson

para além da moda as novas geracdes
que chegam. E que os governantes
priorizem o planejamento da rede
vidria para que grandes e pequenos
convivam harmoniosamente.

Pensei nesse tema, pois, com qua-
tro filhos gerados e criados em uma
grande metropole, percebo que vi-
vemos a “Geracdo Videogame” ou a
“Geragdo Controle Remoto”. A vio-
léncia das ruas nos enclausura em
nossas proprias casas. Jogar bola na
rua’? Brincar de pega-pega? Correr
no carrinho de rolima? Cada vez mais
tudo isso tem virado apenas brinca-
deiras do passado, material de pesqui-
sa em sites de busca, teoria. Para ndo
dizer “coisa de gente velha”.

Neste ano, sem ser uma “resolu-
¢do de ano-novo”, depois do Carna-
val aqui em casa resolvemos come-
car um plano de exercicios em uma
avenida préxima de casa. Meia hora
de caminhada, trés vezes por semana,
em dias alternados. Em poucos me-
ses, ja deu resultado. Gorduras foram
queimadas, quilos perdidos e, mais
interessante, o relacionamento com
meus dois filhos mais velhos ficou
mais proximo. Para isso, tive que mu-
dar horérios no servico — para chegar
mais cedo em casa — e renovar as for-
cas para, depois de um dia cansativo,
cumprir o estabelecido.

Tem sido bom. O corpo agradece e
a conta de energia elétrica também!

Fabio Davidson é cristdo
protestante, formado em
jornalismo e mantém o blog
doxabrasil.blogspot.com
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Nio sei quantas almas tenho.
Cada momento mudei.
Continuamente me estranho.
Nunca me vi nem achei.

De tanto ser, s6 tenho alma.
Quem tem alma ndo tem calma.
Quem vé € s6 o que V&,

Quem sente ndo é quem §é,

qurantas

Fernando Pessoa

Atento ao que sou e vejo,
Torno-me eles e nio eu.
Cada meu sonho ou desejo

E do que nasce e ndo meu.
Sou minha propria paisagem,
Assisto a minha passagem,
Diverso, mobil e s6,

N3o sei sentir-me onde estou.

REFLEXAO :

9000000 svev0oe

Por isso, alheio, vou lendo
Como péginas, meu ser.

O que segue nio prevendo,

O que passou a esquecer.
Noto & margem do que li

O que julguei que senti.
Releio e digo: “Fui eu?”

Deus sabe, porque o escreveu.
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www.artesanatocosta.com.br




omo surgiu... Uma jovem ame-

ricana, Anna Jarvis, perdeu sua mae e

entrou em completa depressao. Preocu-

padas com aquele sofrimento, algumas
amigas tiveram a ideia de perpetuar amemoria damae
de Anna com uma festa. Anna quis que a homena-
gem fosse estendida a todas maes, vivas ou mortas. Em
pouco tempo, a comemoragio se alastrou por todo o
pais e,em 1914, sua data foi oficializada pelo presiden-
te Woodrow Wilson: dia 9 de maio. No Brasil, o Dia
das Maes é celebrado no segundo domingo de maio,
conforme decreto assinado em 1932 pelo presidente
Getulio Vargas.

Mie de Deus e nossa... Na Biblia, encon-
tramos muitas mdes em suas paginas e poderiamos
homenagear a muitas, mas uma tem destaque todo
especial: Maria de Nazaré, a moga humilde e singela,
que recebeu de Deus, a maravilhosa e doce ventura de
criar no seu ventre o Filho do Altissimo: Jesus Cristo!
Desde o seu sim, Maria abandonou seu projeto de vida
pessoal para abragar a missao designada por Deus, a
de ser Mie do Salvador do Mundo! Seu exemplo nos
serve de licdo importante e permanente: atender ao
chamado de Deus em nossa vida. Essa foi a heranca
de Maria.

Nosso maior presente... Ja parou para con-
tar quantas propagandas sobre o Dia das Maes estdo
circulando por ai? O comércio nao perde tempo... Mas
quem nio devia perder tempo somos nos. Nio no que
diz respeito a sair correndo e comprar presentes para
dar a nossa mie, embora isso seja bom, mas no sentido
de transformar o relacionamento com ela numa rela-
¢do de profundo amor, amizade e companheirismo.
Afinal, mie é assim: vale por um milhio, mas a gente
56 tem uma e é bom cuidar dela!

A nossa Mie do Céu e a todas as maes aqui da terra:

FELIZ DIA DAS MAES!!

Revista Ave Maria - Maio 2009

Apenas
menor que D@US!

Luciana de Castro Siciliani

Mae

Mae...

As desse nome bendito:

sdo trés letras apenas

Também o céu tem trés letras...
E nelas cabe o infinito.

Para louvar nossa mae,

Todo o bem que se disser
Nunca ha de ser tdo grande
Como o bem que ela nos quer
Palavra tao pequenina,

Bem sabem os labios meus
Que és do tamanho do CEU

E apenas menor que Deus!

Mario Quintana
Luciana de Castro Siciliani é advogada, participante

da Pastoral da Juventude e coordenadora do Curso
de Dinimica para Lideres.

www.avemaria.com.br/revista
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Caro leitor, partilhe suas experiéncias, ideias, dé sua opinido,
sugestdo de tema... mande sua mensagem para
lucianasiciliani@yahoo.com.br e vocé poderd vé-la neste espago.

LYYYYYYYYYY

Ol4, Luciana! Li seu artigo sobre juventude e espiritua-
lidade na revista Ave Maria de novembro de 2008, muito
bom.... Parabéns!!! Um grande abraco.

Irma Susana, Anchieta, SC

Ola, Luciana, sempre leio a Ave Maria. Neste ano a
tenho lido de forma diferente, pois nosso paroco, aqui na
Vila de Cava, Diocese de Nova Iguagu, RJ, convocou-me
para trabalhar com a juventude, que anda meio desorga-
nizada e desmotivada. Quero muito sua ajuda nesta em-
preitada, mesmo que seja de longe, indicando materiais,
metodologias, proposta de eventos ou algo que pudesse
engajar mais essa juventude. No meu tempo era muito
mais facil anunciar, formar e transformar o jovem. Criei
um pré-projeto para esse trabalho baseado no Documento
85 da CNBB, convidei algumas pessoas que se identificam
com essa obra para nos reunir e montar um calendério.
Ficaria muito feliz se vocé pudesse nos auxiliar nessa ati-
vidade. Grande abraco!

Alcimario Jinior, Nova Iguagu, RJ

espaco da

EDITORA SANTUARIO

Consagracao a

CARTAS DA JUVENTUDE

Caro Alcimario. Percebo que o ano te comeca bem...
muitas vezes Deus nos fala através das responsabilidades a
que nos chama a assumir, mas acredite, ele sempre nos con-
fere missoes que somos capazes de assumir. Poder ajuda-lo
sera uma enorme satisfacio. Pelo que percebi, vocé ja foi
integrante da PJ e acredito que ja deva ter tido experiéncias
em coordenacio, mas, como bem relatou, a PJ da diocese
esta meio que desanimada... Onde ja se viu jovem desani-
mado?! Infelizmente é esse o retrato da nossa juventude,
que ante tantas dificuldades, escolhas que tém que fazer,
cobrangas e falta de apoio acaba esmorecendo... mas ain-
da bem que ha pessoas como vocé, dispostas a ajudar os
jovens a superar todos esses entraves. Quanto ao material
para dindmicas, vocé encontrard algum no site: www.cgj.
org.br e www.casadajuventude.org.br Sdo dois excelentes
sites com contetido voltado para a juventude. No site do
CCJ, inclusive, ha um link para o youtube, com videos de
muisicas pastorais bem bacanas.

Fraterno abraco, Luciana.

Paz e bem! Quero parabeniza-la pelo artigo de dezem-
bro de 2008, O verdadeiro Natal de Jesus.
Pe. Claudomiro Rocha, Aracaju, SE

presente repleto de Oracdes

8.AFONSO DE LIGORIO

No Més oe Maria, nossa Mae, vocé
e sua familia merecem um belo

Glérias oe Maria

Anselm Griin - Petra Reitz
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de vida, com uma
linguagem simples e
de agradavel leitura.
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Nossa Senhora
Um més de prepa-

vro oragdes e ladainhas
A a Nossa Senhora.

}
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504 paginas

Um comentario so-
bre a Salve-Rainha, re-
flexdes sobre as festas
de Maria, suas dores,
suas virtudes e também
sobre as praticas de de-
vocoes a ela.

Autor: Santo Afonso 1
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 Segundo mistério gozoso:

SANTO ROSARIO

‘a visita
de Maria a Isabel

evangelista Lucasnarrao
encontro de Maria com
Isabel (Lc 1,39-46) co-
mo um acontecimento
singular. A narrativa apresenta alguns
elementos que nos sdo importantes
para aprofundar a meditagdo dos mis-
térios do Rosario. Ao saber que Isabel
estava gravida e que precisava de aju-
da, Maria deixou seus afazeres, seu
mundo, seu conforto, seu marido para
socorrer a necessitada. E um grande
gesto de solidariedade que ultrapas-
sa qualquer entendimento. Podemos
dizer que nessa atitude se revela a
grandeza de Deus. Maria, mais uma
vez, se mostra ativa e responsavel pe-
la pessoa humana. Antes, com 0 “sim”
verdadeiro e sensivel ji se apresenta-
va como a medianeira na histéria da
salvacio, agora com a disponibilidade

wsindustria@uol.com.br
Camisetas Religiosas,
Crisma, 1° Eucaristia,

Acssss WWW.WS.ind.br

Atendemos 1odo o TERRITORIO NAcionAl
A melhor qualidade, pelo meno: prego!

W)

Oxx (43) 3422-6698

Pastorais € Eventos

Empresa de Apucarana - PR
Evangelizando desde 1994
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reafirma seu compromisso com o Pai.
Precisamos aprender com a mu-
lher Maria a melhor maneira de che-
garmos aos necessitados, como lhes
dar alegria, fazer-lhes o bem neste
mundo contraditorio, que ndo se sen-
sibiliza com a dor e o sofrimento dos
menores. Precisamos aprender com
Maria a humildade que sobrepde os
interesses pessoais aos dos outros e
irradia paz e confianca neles. Precisa-
mos aprender com Maria que o cami-
nho para a realizagdo é Jesus Cristo.
E umarealidade: quando visitamos
alguém, levamos um pouco de Deus
e recebemos tudo de Deus. Na visi-
ta de Maria a Isabel dé-se o encontro
do velho com o novo, di-se o encon-
tro entre Jesus e Jodo Batista, ambos
ainda no ventre de suas mies, ambos
rejubilando de alegria, pois o amor é
transcendente. No encontro des-
tas duas mulheres um brilho no
olhar e a indagacdo da visitada
“como posso merecer que a mae
do Salvador venha me visitar?”.
De alegria Isabel vibra e 0 meni-
no salta em seu ventre glorifican-
do a Deus por tdo imenso amor.
Quando visitamos alguém, o
Nnosso espirito se renova e se en-
che de entusiasmo, pois, solidari-
zar-se com os outros é divino, é
como sentir o proprio toque de
Deus e contemplar sua face que
irradia confianca. Que este se-
ja um exercicio em nossa vida e
um eterno aprendizado para que

38

Pe. Nilton César Boni, cmf

0 coragdo ndo se atrofie por falta de
amor. Temos em Maria o exemplo. Vi-
sitar alguém é um gesto simples, des-
complicado, sem preocupagdes com o
que falar ou com o que levar. E tam-
bém uma experiéncia de Deus, que se

“comunica no siléncio. O fato de Ma-

ria estar com Isabel j4 é a antecipagdo
da graca e a certeza de que podemos
fazer mais pelo nosso semelhante.

Que ao meditarmos neste misté-
rio nos enchamos de gozo e agrade-
camos ao Pai por tantos dons que ele
nos concede. Fagamos um propésito
de mudar nossa vida e a de tantos ir-
maos que ainda ndo foram visitados.
Que nosso coragio carregue a luz e
que Maria nos ensine a amar sem me-
didas, despojadamente, com caridade.

Maria da Visitacdo, o querer do
Pai se antecipa ao teu; a tua fé sim-
plesmente respondeu & exigéncia
do amor. Fostes sem pressa atender
aquela mulher esperangosa. Quanta
ternura num simples olhar. Coracdes
agradecidos em festa. E onde Deus
esta os olhos se curvam para que a
pobreza revelada seja a vitoria. Ensi-
na-nos, Mie da Visitacdo, a levar Deus
sem esperar recompensa e a irradiar
o teu siléncio aos desesperados. Que
assim seja. Amém.

Pe. Nilton César Boni, cmf, é
autor do livro Deus em mim: dez
reflexdes para se aproximar
do Altissimo, Ed. Ave Maria.
niltonboni@claretianas.com.br

www.avemaria.com.br/revista



Pe. Roque V. Beraldi, cmf

origem dessa devocdo
esta envoltaem muita
sia. O fato, no en-
tanto € que a devogdo
popular foi registrada em diversas lo-
calidades. Na Arquidiocese de Braga,
em Portugal, consta que na igreja da
Ordem Terceira de Sdo Francisco se
encontra aimagem de Nossa Senhora
Libertadora das Almas do Purgato-
rio. Pe. Jacinto dos Reis afirma que é
mencionada na Grande Enciclopédia
Portuguesa e Brasileira.

Fala-se também que a origem ver-
dadeira vem desde os tempos da his-
toria de Alcicer-Quibir. Naquela ba-
talha, com a morte de Dom Sebastido,
foram aprisionados todos os nobres
que ndo queriam aceitar nem ren-
der homenagem aos conquistadores,
podendo até pagar com a vida. Entre
eles, encontrava-se Rodrigo Homem
de Azevedo que era um dos mais de-
dicados defensores de sua patria por-
tuguesa, e ndo aceitava as ordens do
duque de Alba, enviado pela Espanha
para submeter o povo.

A esposa de Rodrigo, encomendou
0 caso a santissima Virgem da qual era

MARIOLOGIA

Nossa Senhora do

Livramento

Maria na devocao popular

devota. Durante nove dias orou fervo-
rosamente, temendo pela vida de seu
marido. Terminada a novena, ela teve
um sonho, no qual lhe pareceu ver
Nossa Senhora que lhe dizia: “Nao te
preocupes. Eu o livrarei. Mas quando
puderes edifica uma igreja, para que
meu Filho seja glorificado aqui”.

Sem saber como, seu marido foi li-
bertado quando outros nobres foram
executados. Ele, por ter recebido essa
graca, mandou esculpir uma imagem,
conforme descrigdo da esposa em seu
sonho: “Vestido branco. Os cabelos
loiros soltos. O Menino Jesus no bra-
co esquerdo e a mdo direita em sinal
de amparo”. E porque Nossa Senhora
disse “Eu o livrarei”, deu-lhe o0 nome
de Nossa Senhora do Livramento e
construiu uma capela.

Os portugueses trouxeram essa
devogio para o Brasil. Na Arquidioce-
se de Sdo Paulo hd a Paroquia de Nossa
Senhora da Livracio. Dois municipios
foram agraciados com esse simpatico
nome, um na Arquidiocese da Paraiba
e outro na de Sao Luis de Casseres, no
Mato Grosso. Neste tltimo — narra
uma lenda mantida pela tradigdo —,

Av. Basilio Alves Morango
Tel: (11) 2242-6074 - E-mail: artyspaula@artyspaula.com.br

o

, N

um desconhecido, entre outras mer-
cadorias, carregava na sua carrocinha
uma imagem de Nossa Senhora. Num
determinado lugar o animal estancou
e ndo houve quem o pudesse mover.
Retiraram a imagem e o animal an-
dou. Tornaram a colocar a imagem na
carrocinha, e outra vez o animal em-
pacou. Isso se repetiu varias vezes. Os
moradores interpretaram que Nossa
Senhora queria permanecer naquele
lugar. O desconhecido continuou seu
caminho e desapareceu. Ninguém
nunca mais o viu. O povo construiu
uma capela, depositando no altar a
linda imagem. Mais tarde a ermida se
transformou em exuberante templo.

Oracao
Mie amorosa, permanecei
em mim como num templo
adornado e acolhedor. Nossa
Senhora do Livramento, livrai-
me de todo mal. Reinai em
minha alma, mostrando-me nos
vossos bragos a Jesus. Amém.

Pe. Roque Vicente Beraldi é
sacerdote, missionario claretiano.

1070 - Jar



CINEMA

Orson Welles

Macbeth de Shakespeare
foi encenado pela primeira vez
em 1606.
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raduzir devidamente
uma obra teatral para
o cinema é dificil. Tra-
tando-se de um génio
como Shakespeare, beira o impossi-
vel. Requer genialidade na direcio e
no papel principal, condicdes atendi-
das em Macbeth, dirigido e estrelado
por Orson Welles em 1948. A histéria
se passa na Escocia de mil anos atras:
estimulado pela profecia de trés fei-
ticeiras, bem como pela ambicio da
esposa, Macbeth mata o rei e se apossa
do trono escocés. Instala um governo
tirdnico e vai, de crime em crime, tra-
cando o seu proprio destino de per-
sonagem tragico que é. A musica de
Jacques Ibert e a fotografia de John
L. Russel ndo poderiam ser mais ade-
quadas; sio um espetaculo a parte.

Corroborando a tese que faz das
pegas antecessoras dos filmes, Orson
Welles foi ator e diretor teatral antes
de se consagrar no cinema. Sua inter-
pretacdo radiofonica de A guerra entre
dois mundos, de H. G.Wells,em 1938,
causou panico entre os ouvintes; pa-
ra Welles, entdo com 24 anos, trouxe
a fama que nunca mais o deixou. O
que mais deve ter interessado a Or-
son Welles na peca de Shakespeare é
a efemeridade do poder, juntamente
com a frustracio que ele costuma
causar; pois essa € a temadtica que
serve de espinha dorsal a toda a obra
cinematografica de Welles: Cidaddo
Kane, seu filme mais conhecido, clas-
sico dos cléssicos, praticamente nio
trata de outra coisa.

O proprio Shakespeare nao partiu

Joao Vicente Ganzarolli de Oliveira

do zero para compor o seu Macbeth,
encenado pela primeira vez em 1606;
baseou-se nas Cronicas da Inglaterra,
Escicia e Irlanda, de Raphael Holin-
shed, que por sua vez usou como fon-
te a versdo inglesa de John Bellenden
das Historias escocesas, de Hector Bo-
écio, obra publicada em 1527. Obra
maéxima da poesia tragica — superada
unicamente pela Oréstia, de Esquilo,
segundo o parecer de Schlegel —, o
Macbeth de Shakespeare inspirou di-
versas novas interpretacdes em ramos
distintos da arte.

Na literatura, reapareceu sob a
pena de incontéveis escritores, dentre
eles Thomas de Quincey. Na msica
também foram muitas as versdes; che-
gou a servir de tema para uma opera
de Verdi, sem esquecer o balé de Claus
Shall e o poema sinfénico de Richard
Strauss. A descendéncia de Macbeth
na pintura nao é menos extensa; pen-
semos em Reynolds, Fiissli, Delacroix,
Corot, Chassériau e tantos outros.

O teatro contemporaneo nio se es-
queceu da peca de Shakespeare e nem
do filme de Orson Welles; Ionesco re-
contou a mesma histéria a sua manei-
ra, confirmando a velha regra da arte:
0 cariter artistico de uma obra ndo
depende do assunto de que ela trata,
mas sim na forma como ele é tratado.

Jodo Vicente Ganzarolli de

Oliveira é professor da Escola de
Belas-Artes da Universidade Federal
do Rio de Janeiro; jornalista,

autor de varios artigos e livros.
Contato: jganzarolli@usa.com

www.avemaria.com.br/revista




Regina Maria de Almeida

odemos dizer que o li-
vro dos Atos dos Apos-
tolos é o Evangelho do
Espirito. Ai se conta que
a Palavra fez nascer a comunidade
cristd e a impulsionou para o teste-
munho aberto e corajoso do nome
de Jesus.

Ja no capitulo 2 aparece o Espi-
rito como aquele que gera a Igreja.
Ela nasce em Pentecostes. Esse relato
(2,1-13) é simbolico. De fato, quando
o autor a escreveu, as comunidades
cristds j4 se haviam espalhado por to-
das as regides mencionadas no texto.
Lucas quer mostrar o que esta na ba-
se de qualquer comunidade crista: o
Espirito Santo, que faz lembrar, com-
preender e continuar o testemunho
de Jesus (cf. Jo 14,26; 16,12-15).

A Festa de Pentecostes, celebrada
cinquenta dias depois da Piscoa, co-
memorava a Alianga e o dom da Lei.
No novo Pentecostes, Deus entrega o
seu Espirito, realizando a nova Alian-
ca, dessa vez com toda a humanidade.

A “lingua” da comunidade da no-
va Alianga é o testemunho de Jesus,
ou seja, o Evangelho, cujo centro é o
amor de Deus que retine homens e
mulheres, provocando relacio e en-
tendimento (ao contrario de Babel:
cf Gn 11,1-9).

Renascer pelo Espirito

Hoje esse Espirito continua nos
provocando e convocando a renovar-
mos nossa fé em Jesus Cristo, a nos
reunirmos em torno da Palavra e a
vivermos em comunidade.

Experimentar o Espirito Santo é
percebé-lo como vento livre e pene-
trante — que ndo é apenas “ar”, mas
“ar em movimento”— capaz de espa-
lhar palavras e juntar pessoas. A gente
ndo o possui. Temos apenas que nos
deixar conduzir por ele...

Viver sob a acio do Espirito é nas-
cer de novo: Em verdade, em verdade,
vos digo: quem ndo nascer da dgua e
do Espirito ndo pode entrar no Reino
de Deus. O vento sopra onde quer e
ouves o seu ruido, mas ndo sabes de
onde vem nem para onde vai. Assim
acontece com todo aquele que nasceu
do Espirito (Jo 3,5.8).

Biblia e “sinais dos tempos”

Em torno da Palavra desenvolve-
mos varios dons préprios do Espirito:
sabedoria, ciéncia, conselho, inteli-
géncia, fortaleza, temor a Deus, dis-
cernimento.

A leitura biblica faz “arder o cora-
¢0” para estarmos atentos aos “sinais
dos tempos”, sinais que o Espirito de
Deus revela na historia, mostrando
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Espirito e Palavra

como viver melhor o seu projeto de
vida plena para todos.

Na Biblia descobrimos que s6 se-
remos felizes se formos verdadeira-
mente “povo de Deus”. Quem vive
em comunidade esté vivendo segun-
do o Espirito.

Pentecostes hoje

Que o Pentecostes de hoje, ex-
pressdao da nossa experiéncia com o
Ressuscitado, transforme a massa de
pessoas andénimas e distantes em co-
munidades, onde todos comuniquem
amesma mensagem e falem a mesma
lingua — a linguagem do amor, pois
quem ama conhece a Deus e possui
seu Espirito.

Espirito e Palavra caminham jun-
tos.Umrevela o outro, um faz o outro
viver melhor. E ambos sdo geradores
de comunidades.

Regina Maria de Almeida é tedloga,
assessora biblica do Centro de

" Estudos Biblicos (CEBI), SP.
www.partilhando.com.br
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C areamento

dental 1)

Newton José Giachetti

Este texto é parte de uma série de artigos sobre satde pessoal, com o objetivo de orientar a
populacdo preventivamente contra muitos males e informar sobre alguns cuidados muito simples.

esde os tempos antigos o
omem vem desejando
apresentar dentes limpos
e claros. Os romanos uti-
lizavam a ureia de Portugal para limpar
os dentes; os “barbeiros” da Idade Mé-
dia empregavam a Aqua fortis (uma
mistura a base de 4cido nitrico) para
o clareamento dos seus dentes.

Astécnicas de clareamento usadas
pelos dentistas datam de 1844. Em
1868 foi feito o primeiro clareamento
de dentes desvitalizados ou despolpa-
dos (sem polpa ou “nervo”).

Nossos dentes podem apresentar
manchas ou escurecimento devido
a causas extrinsecas ou exdgenas (de
origem externa e que ocorrem apenas
na superficie do dente), por causa do
uso do fumo ou de produtos corados
como o café, ch4, vinho tinto, sucos de
frutas, refrigerantes corados, molho de
soja, vinagre, aceto balsdmico, além da
acdo de bactérias cromogénicas (bac-
térias que produzem manchamento,
como é o caso das chamadas“manchas
verdes”nos dentes de criancas que ndo
tém uma higiene bucal adequada.

Outras manchas sdo provocadas
por causas intrinsecas ou endogenas
(as que ocorrem no interior do dente),
produzidas pela hereditariedade, do-
engas, traumas, tratamentos de canal
e medicamentos .

As manchas extrinsecas, por ocor-
rerem apenas na superficie do dente,
sao de facil remogdo, bastando que
0 dentista faga uma profilaxia (lim-
peza, no dizer do paciente). Aquelas
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produzidas no interior do dente sdo
de mais dificil remogdo, requerendo
alguns tipos de tratamento, como o
clareamento dental, a microabrasio,
colocacio de facetas ou laminados,
ou até mesmo coroas totais.

O clareamento dental, basicamen-
te, consiste em dois tipos de tratamen-
to: o clareamento externo e o clarea-
mento interno.

O clareamento externo é feito em
dentes vitalizados (com polpa viva ou,
no dizer do paciente, com nervo) no
consultorio: o dentista aplica ao dente,

Antes do clareamento

ap0s proteger a gengiva, a lingua, as
bochechas e os 1abios do paciente, um
agente clareador com uma determi-
nada concentragdo. Dependendo do
caso, o resultado pode ser obtido em
uma tinica sessdo ou requerer mais de
uma consulta.

O clareamento externo pode, tam-
bém, ser feito pelo paciente em sua
casa (tratamento caseiro). Neste caso,
o dentista fornece ao paciente uma
moldeira (um tipo de placa de plés-
tico) individualizada, que se adapta
perfeitamente aos dentes e  gengiva
do paciente. Orientado pelo dentis-
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ta, o paciente coloca nessa moldeira
uma ou mais gotas do agente clare-
ador e coloca-a na boca por algumas
horas, durante o sono ou em estado
de vigilia. Normalmente é um tipo de
tratamento destinado ao clareamento
de varios dentes e que leva algumas
semanas para obtencio do resultado,
sendo monitorado pelo dentista du-
rante todo o tempo de tratamento.

O clareamento interno consiste
na abertura da coroa do dente que ja
recebeu um tratamento de canal. O
dentista coloca no seu interior o agen-

Depois do clareamento

te clareador. Dependendo do caso, da
técnica utilizada e da concentragio
do agente clareador, o resultado po-
de ser obtido em uma tinica ou mais
sessdes.(Na proxima edigdo falaremos
sobre algumas decorréncias do trata-
mento. Aguarde.)

Newton José Giachetti é profes-
sor titular de Dentistica da Facul-
dade de Odontologia da UNISA;

professor aposentado da Faculdade
de Odontologia da USP e de Sao
José dos Campos (UNESP).

newton.jose@terra.com.br

www.avemaria.com.br/revista



Marlene Magno e Antonio Bertollo,
assinantes da revista Ave Maria.
omecei a doar sangue por
volta do ano 2000, por
causa de uma doenca na
familia. No periodo em
que permanecia no hemocentro para
fazer a doacio, observava o desespero
de pessoas, principalmente do interior,
em busca de doadores de sangue para
realizar uma cirurgia. Pensei ser possi-
vel fazer um trabalho de formacio de
consciéncia mais préximo das pesso-
as, no sentido de sensibiliza-las a fazer,
voluntariamente, doagdes de sangue.
Junto com minha esposa, Marle-
ne, montamos uma equipe de volun-
tarios no bairro de Vila Lenira, onde
moramos e... maos na massa. Busca-
mos informacdes e apoio no Hemo-
centro de Colatina, ES, que na época
era ainda um banco de sangue, locali-
zado no Hospital Silvio Avidos. Com
o material de divulgagdo fornecido,
comegamos a agendar palestras em
escolas, igrejas e empresas, sempre
que possivel, com a presenca de um
técnico do hemocentro. Buscamos os
meios de comunicacdo da cidade (ra-
dios, canais de televisdo, jornais, etc.).
Todo o trabalho gira em torno de
objetivos preestabelecidos: sensibili-
zar as pessoas sobre a importancia e
a necessidade de se fazer a doagdo de
sangue e desmistificar lendas e tabus
existentes em torno desse nobre ges-
to. Esté cientificamente comprovado
que doar sangue ndo traz nenhum
prejuizo a satde. Nio engrossa nem
afina o sangue; ndo faz a pessoa fi-

arde,

SOLIDARIEDADE

porém OPOrtuno

car mais magra nem mais gorda; no
aumenta o volume do sangue no or-
ganismo. O volume do sangue doa-
do, sim, ¢é rapidamente reposto pelo
organismo. A parte liquida é reposta
em vinte e quatro horas e o ferro em
sessenta dias.

Antes de doar sangue, o candidato
passa por uma avaliagio médica para
saber se esta apto para a doacdo. Ao
se indicar uma transfusdo de sangue,
somente as doagcdes podem salvar a
vida do paciente.

® Para doar sangue é preciso:
Ter entre 18 e 65 anos; pesar mais
de 50 quilos; ndo ter ingerido bebida
alcoodlica doze horas antes da doagdo.
Pode-se fazer um lanche refor-
cado antes de se dirigir a0 hemocen-
tro para doar sangue. Evitar, porém,
alimentos gordurosos como queijos,
manteiga, etc.
* A bolsa de sangue doada é fra-
cionada em trés elementos distintos:
plaquetas; hemécias; plasma. Quer

dizer, quando vocé doa sangue, pode
estar salvando a vida de trés pessoas
a0 mesmo tempo.

¢ O intervalo minimo entre uma
doacdo de sangue e outra para ho-
mens é de sessenta dias; para as mu-
lheres noventa. Isso porque a mulher
ja perde sangue todo més na sua
menstruagao.

Todo o material usado na coleta
é descartavel, ndo havendo nenhu-
ma possibilidade de contaminagéo. A
Biblia diz: E maior felicidade dar que
receber (Atos 20,35).
Existe ainda alguma razdo para
vocé ndo doar sangue?

Antonio Bertollo é comerciante
em Colatina, Espirito Santo.

Foto acima: Nadia Helena
Margoto e José Luiz
Nossa dos Santos.

Foto ao lado: Cecilia
Maria Radaeli (filho ao
colo) e sua mae Marinete
Juvéncio Radaeli. Todos
da equipe de doagéo.
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Pe. Maciel M. Claro, cmf

Paroquia e Diocese

palavra: paréquia é de origem grega: pa-

roikia. E formada pela juncio de duas

palavras: para, “perto, junto de” e oikos,

“casa”. Significa literalmente “proximo
de casa” ou “ao redor da casa (do Senhor)”. No Novo Testa-
mento essa palavra é utilizada para referir-se aos peregrinos
e forasteiros que estdo fora de sua casa (1 Pedro 1,17;2,11;
Efésios 2,19).

A paréquia surgiu daimpossibili-
dade do bispo estar presente sempre
e em todos os lugares do territ6rio
da diocese. Por isso, o bispo diocesa-
no confiou seu rebanho a um pastor
local, que faz as vezes do bispo. Es-
se pastor é conhecido como péaroco
(Sacrosanctum Concilium, n. 42).

As primeiras paréquias surgiram
no século IV. A partir do Concilio
de Trento (1545-1563) a par6quia
passou por uma grande reforma,
assemelhando-se a forma que co-
nhecemos atualmente.

No Catecismo da Igreja Catolica
a pardquia é apresentada como uma
comunidade de fiéis que faz parte da
Igreja particular (diocesana). A pa-
roquia esta sob a jurisdicdo do bispo
diocesano. No entanto esté confiada
a um péroco. A pardquia “é o lugar
onde todos os fiéis podem reunir-se
para a celebragdo dominical da Eu-
caristia. A pardquia inicia o povo
cristdo na expressio ordinaria da vida litargica e retine-o
nesta celebragdo; ensina a doutrina salvifica de Cristo; e
pratica a caridade do Senhor em obras boas e fraternas”.
(Catecismo da Igreja Catélica,n. 2179).

Paroéquia do Imaculado Coragédo de
Matria, Curitiba, Parana.

Diocese

Diocese é uma palavra de origem grega: didikesis, sig-
nifica administragdo, governo de um territério ou provin-
cia. E formada por duas palavras: dia, “completamente” +
oikos, “casa”. Originariamente o termo diocese significou
literalmente “administragdo da casa” (Diciondrio etimologi-
co da Lingua Portuguesa, pag. 266).

O Concilio Vaticano II definiu a
diocese como “uma porg¢io do Po-
vo de Deus, que se confia aos cui-
dados pastorais de um bispo”. Em
comunh@o e com a cooperagdo dos
presbiteros, o bispo pastoreia uma
parcela do Povo de Deus. (Decreto
Christus Dominus: Sobre o mutnus
pastoral dos Bispos da Igreja, n.11).

No Catecismo da Igreja Catélica,
a diocese é chamada de Igreja par-
ticular: é uma “comunidade de fiéis
cristdos em comunhdo de fé e de
sacramentos com o seu bispo, orde-
nado na sucessdo apostolica”. Estas
Igrejas particulares “sdo formadas 2
imagem da Igreja toda; é nelas e a
partir delas que existe a Igreja Ca-
tolica una e tnica”. (Catecismo da
Igreja Catdlica, n. 833).

A diocese ndo é uma parte da
Igreja do mundo inteiro, mas sim
toda a Igreja de Cristo que se faz
presente em um lugar. Assim, pode-
mos afirmar que uma diocese ou Igreja particular é uma
comunidade eclesial completa, pois tem todos os elemen-
tos sacramentais, ministeriais e laicais que fazem parte da
Igreja de Cristo.

Pe. Maciel M. Claro é sacerdote, missionario claretiano. maciel@avemaria.com.br
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MEU LAR

e VOCE me
amasse...

Um pouco mais sobre regras e contingéncias.

Pe. Vitor P. C. dos
Santos, cmf

Se vocé me amasse de verdade, vocé adoraria alho.

ode ser que alguém te-
nha achado a frase aci-
ma engracada ou pelo
menos estranha. E até
pode ser que seja, mas revela algo da
realidade da comunicagdo interpes-
soal, dos relacionamentos interpes-
soais € amorosos e, mais ainda, um
dos modos que as pessoas usam para
interagir com o mundo.

Essa frase ndo é minha, mas é o
titulo de um dos capitulos do livro
Sempre pode piorar ou A arte de ser
(in) feliz. Uma abordagem psicolégica
de Paul Watzlawick. Nesse capitulo
ele trabalha a questdo das afirmacées
a respeito de objetos e afirmacdes a
respeito de relacionamentos que pre-
cisam ser estritamente diferenciadas.
E por qué? Para ndo causar mal-en-
tendidos que podem se transformar
em obsticulos intransponiveis nos
relacionamentos interpessoais. E, por
conseqiiéncia, trazer sofrimentos que
poderiam ser evitados.

O autor afirma que em todas as
mensagens existe um nivel de objeto,
que é uma afirmagdo qualquer que se
pode fazer sobre algo ou alguém (este
copo esté cheio) e um nivel de relagio
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que é uma afirmacio envolvendo du-
as partes simultaneamente (este copo
estd mais cheio que o outro). Neste
ultimo caso, ndo se pode aplicar a
afirmacdo somente a uma das partes.

Podemos ir além desta afirmacio
e perceber nesta afirmagio uma des-
crigdo de contingéncias: se... entio...
que pode se tornar posteriormente
numa regra. Toda regra é uma descri-
¢do de contingéncias cujo objetivo é
controlar um determinado compor-
tamento: se vocé ultrapassar o limite
de velocidade, entdo sera multado.

O comportamento, no entanto,
pode ser controlado pelas contingén-
cias de reforcamento, ou seja, obser-
vam-se as contingéncias em operacao
e entdo se decide qual a melhor res-
posta a ser dada.

Agora, voltando as regras, obser-
vamos que elas podem descrever
contingéncias que ndo estdo mais
operando. Neste caso temos uma re-
gra obsoleta. Alids, as contingéncias
descritas pelas regras em muitissimos
casos nao estao mais em operacao e,
no entanto, as pessoas continuam se
comportando segundo sua orientacio.

Outras vezes, como vimos acima,

a propria descricdo das contingéncias
esta confusa, pois os seus termos ndo
transitam no mesmo nivel, ou seja,
misturam o nivel de objeto com o
nivel de relacio.

Como no caso acima, imagine
uma pessoa que pensasse exatamente
assim: meu conjuge ndo me ama, pois
ndo gosta de alho — certamente esta
serd uma relagdo conflituosa e trara
sofrimento para ambas as partes, pois
uma delas ndo se sentird amada e co-
brara, como prova de amor do outro,
que ele goste de alho e a outra parte
se sentira julgada, pressionada a pro-
var seu sentimento de amor comendo
alho. E isto torna-se um circulo vicio-
so sem resolugdo aparente.

Concluindo, é bom que a gente
examine as regras que orientam nos-
so comportamento para ver se nao
trazem esta confusdo, pois, muitos so-
frimentos podem ser evitados quando
as deixamos de lado ou as corrigimos.

Vitor Pedro Calixto dos Santos
CPR 06/91521 Especialista em
Terapia por Contingéncias de
Reforcamento, ITCR-Campinas
vpcsantos@uol.com.br
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Vamos cozinhar?

Receitas elaboradas por Dinorah

Salada - Repolho com iogurte

Ingredientes
Modo de preparar

1 repolho pequeno |

1 vidro pequeno de maionese 1. Corte o repolho ndo muito fino.

3 colheres/sopa de iogurte natural 2. Coloque em um escorredor de macarrio e lave muito bem. Dei- |

50 g de passas escuras sem sementes xe escorrer até ficar sem a agua. *

!/, abacaxi fresco, cortado em cubos 3. Passe para um pirex, junte os outros ingredientes, misture tudo |

(tirar o miolo) muito bem e leve a geladeira até a hora de servir. i

i
Prato principal - Cacdo ao molho

Ingredientes ?

1 kg de postas de cacdo Modo de preparar ‘F

1 colher/sopa de sal

1 colher/café de pimenta do reino 1. Lave bem as postas de cagdo, passe limdo e lave novamente.

1 limao Tempere com o alho, o sal e a pimenta.

1 dente de alho 2. Coloque numa panela o 6leo e frite a cebola. Junte o molho e

2 colheres/sopa de dleo ou azeite a agua quente.

3 colheres/sopa de cebola batidinha 3. Quando comegar a ferver, coloque as postas de peixe. Deixe

1 caixa de molho de tomates apurar um pouco e coloque o leite de coco. Deixe apurar em

1 xicara de dgua quente fogo baixo.

1 vidro de leite de coco 4. Sirva com arroz branco.

e e e
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Sobremesa - Quindao de milho

Modo de preparar

1. Bata no liquidificador o0 milho com 4gua até formar uma mis-
Ingredientes tura homogénea.
2. Continue batendo e acrescente o leite condensado e os ovos.
3

AL S S RS

2 latas de milho, escorrido . Ponha uma forma com furo central, untada com a margarina |
1 xicara/chd de dgua e polvilhe com acticar. i
1 lata de leite condensado 4. Leve ao forno preaquecido a 220° C e asse por 1 hora, ou até |
5 ovos que esteja firme e dourado. Deixe esfriar e desenforme. Sirva |
Margarina para untar a forma gelado, polvilhado com acticar cristal !

i
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OI TURMA! VOCES VAO PARTICIPAR
DAS OLIMPIADAS ESCOLARES?

E EUNO
BASQUETE!
= 4

] : ..
< EU VENCINO 51 E55A BATKE.
é}bh. y v NHA E BOAIl

E AGORA, NA PROVA FINAL, OS COMPETIDORES IRAO
DISPUTAR OS CEM METROS RASOS!!

! (&8

www.av_epTaria.com.br/revista



PAGINA INFANTIL .
5 0090000006000 0000000°

O QUE VOCE TA FAZENDO AL?? PARA DE
CHORAR E CORRE,
CABECUDAII

SENHORAS E SENHORES! MAS
O QUE E IssO!? 0S OUTROS
CORREDORES ATE PARARAM
PARA VER A CENAIll

EIl MAS NAO VALEU!!
NAO E CORRIDA D

EU SEMPRE ACHET

QUE QUATRO PATAS

CORREM MAIS
QUE DUAS!

E PELO COMPANHEIRISMO, ESPIRITO ESPORTIVO E
VELOCIDADE, AS VENCEDORAS SAO
CASSILDA E MATILDA!

O NAO PODE ESQUECER
OS "ARREIOS" HAHAHZ

AH, TURMA..VAMOS ADMITIR: SE
NO MUNDO AS PESSOAS COLOCASSEM
A AMIZADE E Q AMOR ACIMA DAS
PROPRIAS GANANCIAS, HAVERIA
MAIS PAZ E JUSTICA!

/
L
e ®



CIENZ 2AMERIE,
HWEAS BUNNPRAS,

vl @ LIGUE CADA SOMBRA A FIGURA CERTA
L + i ’ il

t
4
AL

LIGUE CADAANIMAL A OLHE RAPIDAMENTE PARAA CENA ABAIXO

MENINA CARRO
PREDIO ROS CASA ROXA

SR  RYOA
BICICLETA

CASA CINZA

COQUEIRO
FARMACIA

MOCA HELICOPTERO ARVORES




VOCACIONAL

Vi .
iver na alegria e na gratidao

A\ v0Cagao € um dom. Trata-se de uma {niciativa gratuita de Deus. Deus chama e envia.
Qual a finalidade do chamado e do envio?
A causa esta no projeto Jde Deus. E qual € esse projeto? A resposta: O REINO.

Jesus em diversas 0casioes manifestou © evento do Reino como centro de sua pregacao € acao:
Jesus andava pelas cidades e aldeias anunciando a boa-nova Jo Reino de Deus (Lucas 8,1).
Através do anincio expressava a vyontade do Pai:

Eu vim para que tenham vida e a tenham em abundancia (Joao 10,10).

Ao longo do tempo Deus chamou € enviou a muitos para reanimar, reconfortar, reconstruir
2 historia e a vida Jde muitos. No Antigo Testamento destacam-se 05 profetas. No Novo,
os discipulos s20 08 qu€ estdo proximos a Jesus, sendo instruidos e enviados por ele.

T Dentre 08 vocacionados, Maria & modelo de acolhida, resposta € servigo a Deus € 05
irmaos. Sua resposta atinge toda a humanidade. Por isso é proclamada bem-aventurada:
Bendita és tu entre as mulheres e bendito €0 fruto do teu ventre (Lc 1,42).

N aria reconhece 2 aco gratuita de Deus e canta a alegria da revelacdo divina:

Minha alma dlorifica ao Senhor, meu espirito exulta de alegria em Deus, met Salvador (Lc 14647).
Canta que Deus €0 Deus dos pequenos, dos pobres, dos sofredores e age a seu favor:

Derrubou do trono 0 poderosos € exaltou os humildes (Lc1,52).

T eus conta com todos para a construgao do Reino.
Vocé, jovem, que s sente vocacionado, € chamado a uma resposta na liberdade e alegria.

T eus confia em vocé, conta com voce. Deus quer continuar caminhando no mundo com
seus pés; deseja atuar com suas maos, ter um olhar de compaixao com seus olhos.

WV océ é muito importante para Deus. Lembre-se sempre disso.
Seja generoso. A exemplo de Maria, diga com coragem € disposicao: Eis-me aqui, Senhor!

Viver © dom corm alegria € gratid:‘io-

Pe. Ferreira, cmf

Evangeli
ngelizar por todos os meios possiveis
(Santo Anténio Maria Claret) .

56 de 7 . 7
seja ‘ser um Missionario Clarctiano

<|rméo ou saccrdote>
)

e
ntre em contate com o pro
P motor vocacional:

Fe. 5ic’ncg T.da Silva, cmf - |
pvc ar@yahoo.com.br




Subsndnos para uma celebracao
‘ef¥icaz e motivadora

A Colecao “Celebrando a Palavra” traz comentarios sobre as leituras das celebragoes
eucaristicas dominicais e das festas do ano liturgico, os quais tém como principio a
Sagrada Escritura aplicada a vida. Sacerdotes, ministros da Palavra e evangelizadores irdao
se sentir alicercados para cumprirem sua missao de divulgadores da Palavra.
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Cod.: 0474 —R$55,90 Cod.: 0562 —-R$55,90 Cod.: 0637-Rs$55,90 Cod.: 0791 — R$30,50

Promocao EspeCIal paxa cada dia.do ano

Adquira a colecao completa por B « Nall » Quaresa
piscoa * Tempo Comum
RS 198,20 e ganhe o livro
O Evangelho meditado para cada dia do ano*

Neste livro o leitor é convidado a um verdadeiro encontro didrio com Deus,
mediante a sua Palavra proclamada e meditada nas missas dos dias de

semana. Cada meditagdo € uma oportunidade para aprofundar o

entendimento dos textos evangélicos da liturgia do dia.

Pague
em até
AR A

) N A venda na rede de livrarias Ave-Maria, pelo televenda$ sem juros

EDITORA 0800 7730 456 ou no site www.avemaria.com.br | VISA

AVE-MARIA

* Parcelamento valido para compras feitas pelo site ou pelo televendas. Promogao valida até 30/06/2009 ou enquanto durarem os estoques.




