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DIALOGO INTER-RELIGIOSO
PARA A PAZ DO MUNDO

(Continuacgéo)

® Cultivar uma atitude de respeito e veneragao em relacao as demais
religioes. Ndo pensa-las nunca mais como espacos “vazios de salvac¢do”.
Eliminar de nosso dicionario existencial palavras e conceitos como
“paganismo”, “religioes naturais”.

e Fazer um esforco para erradicar de nés (inclusive em nossa
oracao pessoal e na oracao litargica) toda forma de falar que ignore a
existéncia de outras religidoes, outras formas de ver a Deus, outras

expressoes do sentido da existéncia humana.

e Resolver decididamente a se sentir membro

» ‘j de uma comunidade humana universal, aberta,

" que tem em conta o pluralismo religioso e o

valorize positivamente, que busca a comunhao de

todos os seres humanos com Deus, porém sem destruir
todos esses caminhos pelos quais Deus e os humanos tém-se

comunicado ao longo de milénios.

e Contemplar aDeus, cada vez mais como “o Deus de todos os
homens”, o Deus que saiu ao encontro de todos os povos e que se encontra
com todos os humanos por meio das religidoes dos povos.

e Converter—-me ao amor e ao Deus Pai-mae universal, assumindo
minha identidade de filho/a de Deus e irmdo/a de todos os meus irmaos e
irmas humanos, antes e por cima de toda identidade de pertenca a uma
religido concreta.

e Entender minha missdo (cristd ou de qualquer outra religido) como
servico a utopia do projeto de Deus, o que os cristdos chamam/chamamos
“reino de Deus”.

(Continua na proxima revista)

Texto extraido da Agenda Latino-americana-mundial 2003, com o Lema:
“A paz entre as religioes, para a paz do mundo”, p. 224.
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EDITORIAL

Quaresma e solidariedade

m dos fatos mais mostrados pelos meios de comunicagdo, tv, jornais, revistas,
| | Internet, neste inicio de ano, tem sido sem divida o desastre provocado pelo
tsunami na Asia no dia 26 de dezembro p.p.. Um terremoto nas profundas
dguas do Indico jogou ondas gigantes e constantes sobre a terra, desde a Indonésia e
Malasia e se estenderam até as costas da Africa passando pela India e por paises
vizinhos como Sri Lanka, Bangladesh, Mianm4, Tailandia e intimeras ilhas menores.
As vitimas fatais jd ultrapassaram os 250 mil. E os desabrigados estimam-se em mais
de 1,5 milhdo. Mas o que se tem visto também foi a onda de solidariedade que se
derramou sobre esses lugares atingidos em favor das familias enlutadas e desabrigadas.
Desde ONGs com perfil humanitdrio até artistas, esportistas e governos sensibilizados
em até congelar as dividas dos paises atingidos.

Acontecimentos assim sempre deixam-nos ligdes. Ao lado da humildade que
devemos ter percebendo-nos tao frageis e impotentes, estd também a ligdo de que sem o
sentimento e o gesto de ajuda solidaria, as desgracas e os sofrimentos sdo maiores.

Porém, dentro desse turbilhdo de acontecimentos ficam perguntas: poderia toda
essa gente vitimada ter recebido um aviso anteriormente? A tecnologia existente
(satélites e centros meteorolégicos) ndo detectou o grande perigo antes do ocorrido? E
concebivel (é aceitdvel?) que algum organismo ciente da eminente catdstrofe se omitisse
de informar sobre a gravidade da situagdo? Ndo seria um gesto humanitério e soliddrio
também (e muito mais importante) prevenir, alertando e assim milhares de pessoas
teriam tempo de buscar refigio? Ser soliddrio repartindo o conhecimento e a tecnologia
é tdo importante quanto repartir alimentos e remédios, sobretudo nesses casos.

Com este nimero a revista Ave Maria entra no tempo da Quaresma. A Campanha
da Fraternidade nos ajudard a ampliar os horizontes do conhecimento para perceber
aimportancia do ser humano e do comprometimento com gestos que ajudam a superar
desgracas.

Maria Clara L. Bingemer em “Quaresma: Corpo e Ascese” (p.9) esclarece o sentido
da prética do jejum e da peniténcia propostos para esse tempo de converséo e mudanga
de vida. Antes de ser um ndo ao valor do corpo é um sim a pratica do servigo e da
solidariedade.

Luis Erlin em “Os dignos e os indignos e uma profunda indignagéo” (p.10), escreve
sobre a caridade que sempre devemos lembrar, mesmo porque é ensinamento
permanente de Jesus: ndo julgueis... (Lc 6,36). Jodo Batista Libanio, no artigo “Festa
de Nossa Senhora de Lourdes” (p.12), aponta o sentido teolégico da presenga de
Maria nos evangelhos e na Igreja. Maria é um ponto de integragdo entre a liberdade
humana e a vontade de Deus.

Em “Sexo e Afeto” (p.13), Frei Betto descreve as graves conseqiiéncias advindas
da desinformacdo e deseducagio sobre a sexualidade humana que ocorre nos lares e
na escola. Ele aponta para a importdncia do discernimento e a necessidade de uma
educagdo que vise a consciéncia critica sobre os contra-valores, além da importancia
de assumir valores, cultivar o espirito e fazer projetos.

Carmen Silvia Machado Galvdo apresenta o artigo “Oragdo ternura e vigor” (p.
14). “Solidariedade e Paz” é o tema da Campanha da Fraternidade deste ano. Ea
segunda Campanha Ecuménica com as Igrejas-membro do Conselho Nacional de Igrejas
Cristas do Brasil (CONIC) com a finalidade de testemunhar o desejo de ser sinal de
paz. Os acontecimentos recentes que tanto sensibilizaram o mundo com gestos de
solidariedade sdo exemplares e respondem ao importante mandamento cristdo

lembrado por Jodo: ndo amemos com palavras, mas por atos e em verdade (Jo 3,18).
PCG
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IGREJA NO MUNDO

Igreja e Caritas
ajudam vitimas de
maremoto

presidente da Confe-

réncia Nacional dos
Bispos do Brasil, CNBB, no
Estado de Sao Paulo, d. Nel-
son Westrupp, e 0 secretario
regional de Sdo Paulo da Ca-
ritas Brasileira, Antenor Ro-
vida, enviaram mensagem ao
episcopado sobre a Campa-
nha S.0.S. de Solidariedade
as vitimas do maremoto na
Asia, com data de 31 de de-
zembro passado, da qual
extraimos alguns trechos:
“Por meio desta, dirigimo-
nos respeitosamente ao se-
nhor para informar que este
Conselho e a Critas — Re-
gional Sao Paulo, esta lan-
¢ando a Campanha S.0.S.
em solidariedade as vitimas
da catastrofe ocorrida no
sudeste da Asia, como tes-
temunho da Igreja do Esta-
do de S@o Paulo...

Desta maneira, quere-
mos dar uma resposta ge-
nerosa, como cristaos, co-
mo membros de nossa |-
greja e como cidadaos do
mesmo Planeta, para mini-
mizar o sofrimento de cen-
tenas de milhares de irmaos
e irmas que estdo passando
por esse momento de dor e
sofrimento.

Para facilitar a arrecada-
¢ao e controle desses recur-
sos, foi aberta no Banco do
Brasil a seguinte conta
corrente para se fazerem as
doacoes: Caritas Brasileira
—8.0.S.—Asia—Banco do
Brasil — Agéncia 2800-2 —
conta corrente 30.000-4.

4 ave-rmaria

Solicitamos ainda aos se-
nhores que sejam mobiliza-
das as paroquias, escolas,
meios de comunicacao para
que tenhamos o mais urgen-
te possivel recursos financei-
ros significativos da Igreja
do Estado de Sao Paulo a
serem partilhados com nos-
S0S irmaos asiaticos”.
Informacdes: caritasbsp@
caritas.org.br ou www. cari
tas.org.br

70 milhGes de
latino-americanos
sem agua

ais de 70 milhdes de

latino-americanos ca-
recem de dgua potavel, e a
regido perdeu mais de 50
milhGes de hectares de flo-
restas em 30 anos, afirmou
no dia 24 dezembro passa-
do, no Panamd, o diretor re-
gional do programa ambi-
ental da ONU, Ricardo San-
chez. A grave degradacao
dos recursos naturais na re-
gido “afeta, sobretudo, os
mais pobres”, assinalou 0
cubano Sanchez, diretor pa-
ra América Latina e Caribe
do Programa das Nagdes
Unidas para o Meio Ambi-
ente (Pnuma).

fevereiro/2005

Embora ndo tenha espe-
cificado a extensao, ressal-
tou que a América Latina
“tem importantes reservas
de florestas e as mais im-
portantes reservas de biodi-
versidade e de solos agri-
colas” do mundo, mas res-
saltou que é preciso preser-
va-las e aproveitd-las para
0 desenvolvimento.

Milhoes de latino-ameri-
canos e caribenhos, enfati-
zou Sanchez, vivem em con-
dicOes de vulnerabilidade, o
que agrava o impacto de chu-
vas, terremotos, furacoes e
outros fendbmenos naturais
em vidas humanas e infra-
estrutura. Na regido, ha 224
milhoes de pessoas vivendo
na pobreza”, e esta deterio-
rizagao ambiental “afeta sua
qualidade de vida”, disse o
diretor do Pnuma.

Ele insistiu que “deve-
mos trabalhar para reverter”
essa degradacao e alcancgar
uma maior igualdade social,
sobretudo porque a Améri-
ca Latina “é a regido de maior
desigualdade do Planeta”.

Campanha de
Desarmamento

sta Campanha recolheu

248.713 armas em seis
meses. O numero é trés ve-
zes superior a meta inicial
de 80 mil armas. No dia 18
de dezembro passado, 0 go-
verno publicou a medida pro-
visGria que prorrogava o
prazo da campanha até 23
de junho. A ampliddo do
prazo da Campanha do De-
sarmamento levou o dire-
tor-executivo do Movimento

Viva Rio, Rubem César Fer-
nandes, a langar o desafio
de recolher um milhdo de ar-
mas até junho de 2005.

Em nimeros absolutos,
0 Estado que mais recolheu
armas foi So Paulo (76. 834),
seguido pelo Rio de Janeiro
(26.444), Parana (23.120),
Minas Gerais (21.000), Rio
Grande do Sul (17.693) e Per-
nambuco (14.102). Se o cri-
tério fosse o indice de entrega
de armas por 100 mil habi-
tantes, Sergipe teria 0 maior
destaque com 372,6 armas,
seguido do Distrito Federal
(236,1), Parand (232,2), Sao
Paulo (199,8), Rio de Janei-
ro(178,5) e Mato Grosso do
Sul (176,3).

Para o diretor-executivo
do Viva Rio, a ampliacdo da
campanha vai permitir o au-
mento no nlimero de postos
de recolhimento, facilitando
inclusive a seguranca de
quem decide entregar as ar-
mas. “Ndo precisa pegar um
Onibus com aarma na bolsa
para chegar a um posto po-
licial e ainda correndo o ris-
co de ser assaltado e perder
aarma. Quando o posto fica
perto de casa, a pessoa se
sente mais segura”, disse.

O diretor-executivo do
Movimento Sou da Paz, de
Sdo Paulo, Denis Mizne, con-
corda com o diretor do Viva
Rio. Ele acrescentou que com
uma maior organizacgao,
incluindo a entrada de igrejas
e entidades de bairro na
campanha, o resultado sera
superior ao atingido nos
primeiros seis meses.

0 coordenador da Cam-
panha do Desarmamento
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do Viva Rio, Antonio Ran-
gel, informou que no pros-
seguimento do recolhimen-
to de armas sera resolvido
um problema da primeira
fase que eram a divulgacao
e a conscientizagao da
necessidade de se reduzir o
ndmero de armas nas maos
da populacdo.

Curso de Liturgia

D e 14 de fevereiroa 1°de
julho, realiza-se curso
de especializagao em litur-
gia, promovido pelo Centro
de Liturgia da Pontificia Fa-
culdade de Teologia Nossa
Senhora da Assuncao. E vol-
tado ao clero e agentes de
pastoral graduados em Teo-
logia. Informagdes: (11)
6166-8555, ou (11) 6166-
8562 (padre Gregorio Lutz).

Heliépolis se
despede de padre
Ricardo

N 0 més de janeiro, a Pa-
roquia Santa Paulina
fez a despedida de seu pa-
roco, padre Ricardo Gongal-
ves Castro, da Congregacao
dos Missionarios da Conso-
lata, que atuou por mais de
seis anos em Heliopolis, SP.
Antes de chegar a Heliopo-

Foto: Avelino S de Godoy

lis, padre Ricardo esteve em
missdo na Africa e agora vai
trabalhar em Manaus, AM.

Além dos trabalhos em
Heliopolis, padre Ricardo
lecionou no Curso de Cién-
cia das Religioes, na Facul-
dade Claretiana, em Sdo
Paulo, SP, no Curso de Ecle-
siologia e Teologia Ipiranga
(Ceti) e assessorou 0 grupo
de formagdo do Setor An-
chieta e as CEBs.

Prémio Dom
Hélder Camara

Prémio d. Hélder Cama-
rade Imprensa serd ofe-
recido pela Conferéncia Na-
cional dos Bispos do Brasil
(CNBB) a pessoas ou institui-
¢Oes da area de comunicacao
comprometidos com a pro-
mogao da cidadania e da paz.
Em 2005, é abordado o
tema: “Os meios de comu-
nicagao a servigo do enten-
dimento entre 0s povos”. O
tema reflete o desejo do Pa-
pa de que 0s meios contri-
buam para um didlogo au-
téntico e a um conhecimen-
to reciproco entre 0s povos,
que levem a compreensao,
a justica e a paz duradoura.
Serdo premiadas pessoas
ou instituicoes que tenham
publicado texto de género
jornalistico conforme este
tema, em duas categorias:
Grande Imprensa e Impren-
sa catolica. A data para en-
trega dos trabalhos € até 30
de abril de 2005. Informa-
c0es: Irma Patricia Silva, fsp.
(61) 313-8313. Fax: (61)
313-8333 ou imprensa@
cnbb.org.br
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PALAVRA DO PAPA

vista dos draméticos cendrios de
violentos combates fratricidas que tém
lugar em varias partes do mundo, diante
dos indescritiveis sofrimentos e
injusticas que deles derivam, a tinica
opcdo realmente construtiva 6 — como
sugere ainda Sado Paulo — aborrecer o
mal e aderir ao bem (cf. Rm 12,9).

A paz é um bem a ser promovido
com o0 bem: E um bem para as pessoas,
as familias, as nagdes da terra e toda a
humanidade; mas um bem que deve ser
conservado e cultivado mediante op-
coes e obras de bem. Compreende-se
assim a verdade profunda de outra as-
sercdo de Paulo: Ndo torneis a ninguém
mal por mal (Rm 12,17). O tnico modo
de sair do circulo vicioso do mal pelo
mal é acolher a palavra do Apéstolo:
Nao te deixes vencer pelo mal, vence
antes o mal com o bem (Rm 12,21)...

.. Diante de tantos dramas que
afligem 0 mundo, os cristdos confessam
com humilde confianga que s6 Deus
torna possivel ao homem e aos povos a
superagdo do mal para alcangar o bem.
Com a sua morte e ressurreigdo, Cristo

E ave-maria

Se no mundo estd presente e atua o
mistério da iniquidade (2Ts 2,7), ndo se
deve esquecer que o homem redimido
tem em si energias suficientes para
contrastéd-lo. Criado a imagem de Deus
e redimido por Cristo que se uniu de
certo modo a cada homem, este pode
cooperar ativamente para o triunfo do
bem. A agdo do Espirito do Senhor
enche o universo (Sb 1,7). Os cristdos,
especialmente os fiéis leigos, ndo devem
esconder esta esperanga no seu fntimo,
antes, pela continua conversdo e pela
luta “contra os dominadores deste
mundo tenebroso, contra os espiritos do
mal” (Ef 6,12), manifestam-na também
nas estruturas da vida secular.

Nenhum homem, nenhuma mulher

fevereiro/2005

mento do amor”.

Isto é certo também no ﬁmblto social
e politico. A este respeito, o Papa Ledo
XIII escrevia que quantos tém o dever
de prover ao bem da paz nas relagdes
entre os povos devem alimentar em si e
acender nos outros “a caridade, senhora
erainha de todas as virtudes”. Os cristdos
sejam testemunhas convictas desta
verdade; saibam mostrar com a sua vida
que 0 amor é a inica forca capaz de levar
a perfeicdo pessoal e social, o tinico
dinamismo que pode fazer evoluir a
histéria para o bem e a paz.

Neste ano dedicado & Eucaristia, os
filhos da Igreja encontrem no supremo
sacramento do amor a fonte de toda a
comunhdo: comunhdo com Jesus Re-
dentor e, nele, com todo o ser humano.
E gracas a morte e ressurreigéo de Cristo,
tornadas sacramentalmente presentes
em cada celebragdo eucaristica, que
somos salvos do mal e capazes de fazer
0 bem. Gragas a vida nova que ele nos
deu, podemos reconhecer-nos irméos
para além de toda a diferenca de lingua,
nacionalidade, cultura. Numa palavra,
é gracas a participagdo do mesmo Pdo e
do mesmo Calice que podemos sentir-
nos familia de Deus e, juntos, contribuir
especifica e eficazmente para a edifica-
¢do de um mundo baseado nos valores
da justica, da liberdade e da paz.

Jodo Paulo II
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Solidariedade e paz!

Felizes
oS que
promovem
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(r» Campanha da Fraternidade-200% Ecuménica

Campanha da fraternidade 2005
Ecuménica se insere na década
ara superar a violéncia. Neste
espirito de unido, com um projeto do
Conselho Mundial de Igrejas (CONIC),
estd envolvido no trabalho da Década
para Superar a Violéncia (2001-2010),
com varias iniciativas e atividades. Estdo
sendo estudados os sinais e as causas
da violéncia que nos cerca, em suas
muiltiplas formas. Ao escolher tema e lema
para a CF"2005, o clima e os objetivos da
década foram decisivos. Espera-se que, es-
gotado o tempo forte desta Campanha, as
pessoas permanecam ligadas ao processo
continuo de superagdo da violéncia. O
CONIC pode ser consultado, antes e
depois da Campanha da Fraternidade
Ecuménica, para informages, divulgacéo
de material, sugestdes de parcerias e ativi-
dades nessa diregdo. A Década para
Superar a Violéncia se articula também
com a Década para uma Cultura de Paz e
Nao-Violéncia para as Criangas do
Mundo, promovida pela ONU (resolugéo
de 10/11/98).
Desde 1983, a partir de uma Assem-
bléia realizada no Canadd, o Conselho
Mundial de Igrejas tem convidado as

A Campanha da Fratemidade deste ano estd sendo
realizada ecumenicamente pelo Conselho Nacional de
Igrejas Cristas, CONIC' e convida-nos a superagdo aa
violéncia e ao cultivo da paz mediante a solidariedade.
Ja em 2000, o CONIC tinha assumido a CF, também de
maneira ecuménica, cujo tema foi: “Dignidade Humana e
Paz” e o lema: “Novo Milénio sem exclusées”.

Preparacdo da IX Assembléia
do Conselho Mundial de Igrejas

&

Igrejas-membro a
uma alianga em
favor da justica, da
paz e da integridade
da criagdo.

Tema e lema da
Campanha da
Fraternidade 2005

Levando em consideracdo todos
esses dados, as Igrejas optaram pelo
tema da CF’2005: Solidariedade e Paz.
Basicamente se percebeu que a paz s6
pode ser firme se todos de fato se im-
portarem com todos. A regra bésica de
amar ao préximo como a si mesmo se
encontra também em outras religides e
pode ter vérias formulagdes: saber co-
locar-se no lugar do outro, defender o
direito alheio como defendemos o nos-
s0, sentir a dor dos irmdos e irmés, que-
rer para o outro a seguranca que quere-
mos para nos.

O que fala a Biblia

A Biblia mostra a violéncia decor-

Em 2006, em Porto Alegre, o Brasil acolhera a
IX Assembléia Geral do Conselho Mundial de
Igrejas. Pensamos que a Campanha da
Fraternidade Ecuménica pode ser vista como parte
da preparagéo para esse evento, na medida em
que despertara consciéncias para a urgéncia e a
gratificante emogéo da cooperagéo entre as Igrejas.

rente da escolha contrédria ao plano de
Deus: Caim matando Abel é o simbolo
de como a vida se torna insegura
simplesmente porque ndo sabemos vi-
ver como irmdos e irmas. £ significati-
va a resposta de Caim, quando Deus lhe
pergunta por Abel: Por acaso sou eu
guarda de meu irmdo? (Gn 4,9). Solida-
riedade é o exato contrédrio da atitude
de Caim: cada pessoa é guarda (ndo no
sentido de ser fiscal, mas de ser prote-
tora) de seus irmdos e irmas, todos se
sentindo responsdveis por todos, cada
um(a) se sabendo protegido pela presen-
ca dos outros filhos e filhas de Deus,
pelo senso de justica de todos.

Solidariedade alegre

Coerentemente com o desejo de
Deus, que é vida plena e felicidade, ndo
vemos a solidariedade como uma obri-
gagdo penosa, mas como um caminho
que leva a alegria, um modo inteligente
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CAMPANHA DA FRATERNIDADE

de viver que serd mais gratificante para
todos. O lema escolhido nos remete para
as bem-aventurangas: Felizes os que
promovem a paz. Quando Deus nos pro-
pde opcdes, estd sempre na esperanga
de que escolhamos o melhor, aquilo que
nos vai trazer mais felicidade, ndo s6
na vida eterna, mas ainda aqui neste
mundo. E assim que o Deuterondmio
resume o regulamento proposto ao povo
de Deus: Eis que ponho diante de ti a
vida e a morte, a béngdo e a maldigdo.
Escolhe, pois, a vida... (Dt 30,19).

Confiar em todos

Escolher a solidariedade como meio
de promover a paz é escolher a vida. A
violéncia que nos cerca é péssima para
todo mundo. Cada ser humano que tem
sua seguranca violada é uma ameaca a
seguranca de todos os outros. Um pro-
vérbio chinés diz que "a porta mais
segura é aquela que ndo precisa de
chave". A Biblia reforga essa idéia
quando nos apresenta a Nova Jerusalém,
simbolo da conquista final de todo o
bem, como uma cidade que nunca pre-
cisa fechar suas portas (Ap 21,25). Por-
ta sem chave significa confianca de que
ninguém violard nossos direitos. A nos-
sa maior seguranca é quando todos po-
dem confiar em todos, podem contar
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com todos, ninguém sendo indiferente
ao sofrimento de outro.

Objetivo geral e
objetivos especificos

As Igrejas promotoras da CF'2005,
definem assim o objetivo geral: "Unir
Igrejas cristds e pessoas de boa vontade
na superagdo da violéncia, promoven-
do a solidariedade e a construgio de
uma cultura de paz'".

CONSELHO MUNDIAL DE IGREJAS

do, em tua graga!"

Foi fundado em 1948, tem sede em Genebra, na Suica.

E uma organizagao importante, tanto na defesa dos Direitos Humanos
quanto no empenho para o desenvolvimento de uma relagdo ecuménica que
ajude as Igrejas na descoberta de caminhos para a recomposicéo da unidade
visivel dos cristaos. O CMI retine mais de 340 Igrejas, denominagdes e comu-
nidades de Igrejas em mais de 100 paises e territérios do Planeta. A Igreja
Catélica Romana nao é membro pleno mas participa na Comisséo de Fé e
Constituicao, em um Grupo misto de Trabalho e em outras atividades, como a
Semana de Oragao pela Unidade dos Cristaos.

Sua IX Assembléia , em 2006, tera como tema: "Deus, transforma o mun-
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Esse objetivo geral se desenvolve
através de objetivos mais delimitados,
ligados a aspectos particulares do desa-
fio da construgdo da paz com uma
postura soliddria. Sdo, portanto, objeti-
vos especificos:

* Colocar no centro da vida e do
testemunho das Igrejas a preocupagdo e
o esforco de superar a violéncia e de
promover a solidariedade e a paz; alertar
sobre 0 mau uso da identidade religiosa
e étnica e lembrar o compromisso das
religides com a paz;

* Desafiar as Igrejas
para que superem o espi-
rito, a l6gica e a prética da
violéncia, tanto direta
quanto estrutural, e se
oponham a qualquer for-
ma de violéncia, excluséo
e intolerdncia;

* Promover uma espi-
ritualidade alicergada na
reconciliagdo e na solida-
riedade;

* Promover agdes pu-
blicas para reformar e aper-
feigoar a legislagdo e as ins-
tituigSes responséveis pela
seguranca piblica, tendo
em vista o respeito aos Di-
reitos Humanos e sua in-
violabilidade;

* Apoiariniciativas de
reformas estruturais que visem a trans-
formagédo das condigdes sociais e cul-
turais que causam violéncia;

* Contribuir ativamente com agoes
emergenciais para superar a fome e a
pobreza;

¢ Favorecer solugdes ndo violentas
dos conflitos sociais.

Extraido do Texto-base da CF’2005 —
CNBB.

! No momento, sete Igrejas sdo membros plenos do
CONIC: Igreja Catdlica Apostolica Romana, Igreja Crista
Reformada, Igreja Episcopal Anglicana, Igreja Evangélica
de Confissao Luterana no Brasil, Igreja Metodista, Igreja
Ortodoxa Siriana do Brasil, Igreja Presbiteriana Unida.




UARESMA.:
COrpo e ascese

Maria Clara Lucchetti Bingemer

tempo da Quaresma que agora
vivemos traz consigo o apelo a
conversdo e a mudanca de vida.
Para realizar esta proposta, a Igreja pro-
poe a cada fiel a pratica da peniténcia,
do jejum e outros exercicios ascéticos
que tém a fungdo de "recordar” ao cor-
po sua verdade e vocagdo: ser a condi-
cdo de possibilidade da insergdo do ser
humano no mundo e de sua comunica-
¢do com 0s outros.
Esta valorizacao da ascese por par-
te do Cristianismo como mediagao im-
portante para aproximar-se mais de
Deus e dos irmdos tem recebido da men-
talidade moderna e pés-moderna criti-

cas severas. Seria uma espiritualidade
dolorista, que esconderia no seu fundo
mais profundo um elemento doente e
distorcido, revestido de masoquismo,
que enalteceria o sofrimento e a dor de
maneira malsd, apresentando a vida
como um vale de ldgrimas e o caminho
para a santidade como uma sucessdo de
infinddveis e cruentos sacrificios.

Ora, na verdade ¢ totalmente outra
a proposta da Igreja quando exorta os
fiéis a conversdo neste tempo que ante-
cede a Pdscoa. A experiéncia religiosa
e mistica das religioes introduziu a co-
nexdo entre a experiéncia do amor di-
vino e a experiéncia da corporeidade
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presente, sobretudo, na linguagem dos
misticos.

O grande pensador Georges Bataille
(1897-1962) defende a tese de que fomos
nds que, com a mentalidade cientifica
e técnica da modernidade, fizemos da
unido sexual uma realidade puramente
bioldgica. Na verdade, a fenomenologia
das religioes demonstra-nos que a
corporeidade humana é toda ela imedi-
atamente significativa do sagrado. Com
mais razdo se pode fazer tal afirmagdo
quando se trata do Cristianismo.

Centrado no mistério da encarnagéo,
o Cristianismo ndo menospreza o cor-
po, mas o inclui em sua reflexdo e dis-
curso, e o coloca em lugar proeminente
ao refletir e falar sobre o mistério do
divino. A experiéncia da Transcen-
déncia no cristianismo é a experiéncia
de um Deus encarnado. Portanto, é uma
experiéncia que passa pela corpo-
reidade. Fora deste dado central e in-
dispensével, ndo hé cristianismo.

Nada do que é humano, portanto, é
estranho ao divino, segundo o Cristia-
nismo, e toda nova descoberta e nova
énfase do pensar e do falar cristdos em
termos de humanidade vém ndo amea-
car sua identidade, mas pelo contrério,
alimentd-la, nutri-la, fazé-la mais ver-
dadeira. Ao contrdrio, toda tentativa de
escapar e minimizar a corporeidade e a
carne, é tentagdo que descaracteriza a
teologia cristd em sua dindmica hist6-
rica e encarnatdria.

Por que, entdo, a peniténcia e o je-
jum? Se o cristianismo proclama e cons-
tata aredencdo da carne, desta carne que
foi assumida pelo préprio Deus com
todas as suas conseqiiéncias, por que
mortificd-la pela peniténcia, por que
frustrd-la pelo jejum e a abstinéncia?

Mais veementes e instigantes se tor-
nam ainda estas perguntas nos tempos
de hoje, em que assistimos a uma ver-
dadeira obsessdo pela glorificagdo do
corpo. Nos altares das academias, nas
passarelas das pistas de corrida, nos
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aparelhos de musculagéo se edificam
muisculos perfeitos e ventres lisos e
rijos; nas salas de cirurgia pléstica se
transformam narizes, bocas, queixos
e testas com bisturis e injegdes de
botox; ou se reconstroem corpos in-
teiros, eliminando gorduras e celuli-
tes, subtraindo carne ou acrescentan-
do-a, inserindo seios ou subtraindo-
os quando sdo demasiado fartos. Isso
até que as curvas obedegam ao padréo
de perfeicdo ditado pela moda do mo-
mento, sem o qual a beleza ndo exis-
te ou ndo satisfaz as expectativas
sobre ela langadas.

A ascese proposta pela Quares-
ma pretende, na verdade, libertar-
nos desta escraviddo. Pretende fazer-
nos experimentar nossos limites e a
verdade de nossa condigdo humana,
que é carente e vulnerdvel, sente
fome, sede, frio e dor. Andando na
contraméo do hedonismo a que a so-
ciedade instiga, percebemos a dig-
nidade do nosso corpo, que volun-
tariamente colocamos a prova pelo
jejum e a peniténcia.

Ajuda-nos a perceber que esse cor-
po que nos foi dado de graga e por
graca é maior do que aquilo a que as
academias, gindsios e clinicas estéti-
cas o querem reduzir. Nosso corpo é
chamado a ser disponivel para lou-
var, 4gil para servir, pronto a curvar-
se sobre o0 que sofre para resgaté-lo e
ajudé-lo, aberto para receber menos
insumos e alimentos, a fim de que ou-
tros possam saciar a fome que lhes
devora as entranhas e a vida.

Esse o sentido da ascese, do
exercicio que a Quaresma nos con-
vida a praticar. Nem de longe se tra-
ta de uma tortura ou menosprezo ao
corpo, mas de uma proclamacéo en-
tusiasta daquilo que é sua verda-
deira vocagdo: o servigo, o louvor,
0 amor. PR

Carmen Silvia Machado Galvéo é tedloga leiga, es-
critora e socidloga - csmgal@terra.com.br
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Dignos e indignos
uma profunda

sse tema ndo é simples. Um ami-

go meu do Parand contou-me um

fato veridico que me fez pen-
sar. Falou que em sua comunidade a
missa seguia normalmente, o padre fez
a homilia destacando a misericérdia
de Deus, o evangelho do dia era da
ovelha perdida. Depois que o sacer-
dote ergueu a héstia: — Eis o cordeiro
de Deus... e a assembléia respondeu

fevereiro 2005
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Luis Erlin

em alto e bom som: Senhor eu ndo sou
digno de que entreis em minha casa,
mas dizei uma palavra e serei salvo.
Uma ministra da eucaristia, “bem in-
tencionada”, feriu o siléncio: - As pes-
soas que ndo sdo dignas de comungar,
por favor, ndo se aproximem do altar,
sobretudo as pessoas que (...). O pa-
dre que se preparava para comungar,
num impulso disse: — Em solidarie-
dade aos indignos, eu também ndo
comungarei, aqueles que se sentirem
dignos, por favor se aproximem... nes-
te dia ninguém comungou.

Esse episodio me fez refletir sobre
asrelagdes que Jesus estabeleceu em sua
vida ptiblica. O Jesus do Evangelho sur-
preende a hipocrisia religiosa de seu
tempo, na maioria de seus discursos
Cristo condena os mestres da Lei,
fariseus e doutores por impor fardos
pesados aos fiéis, sem se incomodar eles
mesmos de os carregar (cf Lc 11,37-54;
Mt 23,1-36).

O Jesus do Evangelho senta com os
pecadores e faz sua refeicdo com eles,
ou vamos ignorar Zaqueu; Levi, o co-
brador de impostos; A Pecadora que
lava os pés de Jesus e os enxuga com
seus cabelos; Maria Madalena; A
Samaritana; a Mulher Aduiltera, entre
outros. Sem falar do texto que revela o
coragdo do Pai, o Filho Prédigo?

Acredito que o Pdo e o Vinho consa-



grados se tornam de fato o Cristo: que é 0
mesmo ontem, hoje e sempre... (Hb 13,8).

Por vezes pecamos, condenando
aqueles que de fato precisam encontrar-
se com 0 Senhor. Os chamados “peca-
dores” nem sempre encontram acolhi-
da em nossas comunidades. Ndo se con-
verte ninguém pela lei do sarrafo, pelo
contrério, s6 0 amor cura e regenera. Os
sdos ndo precisam de médico, mas os
enfermos; ndo vim chamar os justos,
mas os pecadores. (Mc 2,17)

lho... mais... mais... mais. Pessoas que
comungam e ficam ajoelhadas olhando
se alguém indigno se aproxima do Se-
nhor. Hipocrisia!

O Cristo do Evangelho mais de uma
vez se mostra profundamente indigna-
do com os que se julgam melhores que
os outros (cf. Lc 18,9-14).

Todos somos indignos, o que nos tor-
na dignos é a misericordia infinita de Deus:
Sede misericordiosos, como também vosso
Pai é misericordioso. Ndo julgueis, e ndo se-
reis julgados; ndo conde-
neis, e ndo sereis conde-
nados; perdodi, e sereis
perdoados. (Lc 6,36-38).

A Igreja tem nor-
mas quanto a participa-
¢do na Eucaristia, a
principal delas diz res-
peito a consciéncia
daquele que se aproxi-
ma para Comungar, se
a CONSCIENCIA PES-
SOAL acusa o indivi-
duo, entdo ELE procu-
rard a reconciliagdo e a
conversao (Cf. Encicli-
ca Ecclesia de Eucha-

Nossas assembléias estao repletas de
pessoas que se acham melhores do que
as outras, mais santas, mais amigas de
Deus, mais conhecedoras do Evange-
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ristia, 37; Catecismo
da Igreja Catdlica, 1385). E no segredo
da confissdo que o penitente é chamado
a rever sua vida, ndo é sendo exposto,
humilhado e ridicularizado em pblico.
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Vale lembrar que hd casos e casos. E
preferivel “pecar” pelo excesso de miseri-
cordia que por sua falta.

O Deus, tem piedade de mim, que
sou pecador! (Lc 18,13b). P

Luis Erlin, é sacerdote, missiondrio claretiano
luiserlin@bol.com.br

OPINIAO
DOS LEITORES

Montagner
Pardquia N.Sra.do Rosario - Campinas - SP

Parabéns pelo seu artigo na revista Ave |
Maria do més de novembro de 2004, so-
bre o papel social do cachorro.

Este artigo mosira a realidade dos dias
de hoje. Na catequese, iremos fazer uma
reflexao sobre o artigo com os pais. !

Glaura Maria Lemos - Sao Paulo, SP.

0Oi pe. Luis! i
Gostei muito do seu artigo papel social do
cachorro.Concordo com o sr. em tudo. Queria |
muito escrever para o sr. Agora que descobri |
uma maneira, vou mandar sempre e-mail. |
Abragas 1 7 de navembro tle 2004 i

Sandra, Midori e Aline - Curitiba, PR.

Pe. Luis Erlin: (
Estamos sempre acompanhando seus |
servigos, através de suas matérias na |
Revista Ave Maria; gostamos muito do |
artigo sobre o papel social dos cachorros e “
concordamos com vocé. Aprendemos muito
também com a pagina "A Palavra é..." i

Gradvagdo
Pedagogia - séries iniciais
Pedagogia - administragdo escolar
Licenciatura em Filosofia

Lefras

Licenciatura em Computagdo

Pos-graduagdo

Areas de:

Educagdo

Educagdo Fisica

Adminis e Informatica
Multidisciplinar

Extensdao

Areas de Educagdo, Saude, Administragdo
e Biologia
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Nossa Senhora de Lourdes

J. B. Libanio

o dia 11 de fevereiro, celebra-

se a festa litirgica de Nossa de

Lourdes. As celebragdes maria-
nas ondeiam ao longo do tempo. Ora
uma ora outra levantam mais sua cabe-
ca, ocupando o horizonte religioso dos
fiéis. Houve momentos em que Nossa
Senhora Lourdes nos encheu a fantasia.
Os milagres de Lourdes sacudiam os
incréus do mundo, deixando-os sem
palavra diante das maravilhas que Deus
realizava por meio da mde de seu Filho.

As festas religiosas assemelham-se a
um solo antigo que se sedimenta com
diferentes camadas geoldgicas. Os olhos
superficiais s6 véem a superficie. O olhar
do geélogo, agucado pelos estudos,
distingue num corte diagonal as idades
das estratificagdes. Assim uma mirada
teologica sobre a festa de Nossa de
Lourdes penetra em realidades que nos
fazem comungar até mesmo com pessoas
que discordam de nossas devogdes.

Na origem imediata e menos impor-
tante, estdo as aparigoes de Nossa Senho-
ra & adolescente Bernadete Soubirous, de
14 anos, na cidade de Lourdes, Franca.
Foi uma série de 18 aparigdes que se
desenrolaram entre 11 de fevereiro e 16
de julho de 1858. A Virgem apresenta-se
como “toda cheia de graca, concebida sem
pecado original, pelos méritos de Cristo”.

A beleza do cendrio geogréfico das
aparicdes encanta os peregrinos de todo
o mundo. Pesa muito na atragdo religiosa
de Lourdes a imponente forga da na-
tureza. Na nossa maneira humana de falar
de Deus, vemos como ele sabe escolher
lugares bonitos para tocar os coragdes de
fiéis com a sua graca. Casam em Lourdes
a imponéncia das montanhas com a
transparéncia serena da graca.

Descendo a um nivel mais profun-
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do, encontramos nas aparigdes o misté-
rio de Maria em harmonioso jogo com a
psicologia da jovem vidente. Se de um
lado, as aparigdes refletem muito o inte-
rior, a psicologia, a imaginagdo de
Bernadete, de outro, estd no centro
teologal a pessoa de Maria que se veste
e reveste de tantos titulos. Mas sempre a
mesma pessoa. As ladainhas sdo um
resumo gracioso de uma série de titulos
e simbolos apostos a pessoa de Maria.
Cada um deles traduz-lhe uma faceta. E
as aparigoes geograficas — Lourdes, Fati-
ma, Salette, Aparecida — tém cada uma
um tom préprio. Mas mais importante
que deter-nos nelas é aproximar-nos da
verdade teoldgica que encerram.

Toda aparigao de Nossa Senhora re-
mete a um mistério maior do que ela
mesma. E a histéria da salvago, na qual
Maria se situa como um ponto de inter-
se¢do entre a liberdade humana e os
desejos de Deus. O centro da histéria é
a Trindade que no seu designio de amor
inicia na pessoa do Filho uma aventu-
ra de gozo e sofrimento, de morte e res-
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surreicdo. Nada disso aconteceria se ndo
houvesse o toque da acolhida humana.
Nesse momento, surge a jovem Maria,
que, na sua pequenez e pobreza materi-
al, se abre quase até ao infinito para aco-
lher em seu seio a presenca misteriosa
do Filho de Deus. Doravante ele transi-
tard entre nds sob a mesma forma hu-
mana que a nossa. Maria insere Jesus
na histéria, dando-lhe um corpo igual
ao nosso em tudo, exceto no pecado,
acrescenta Sao Paulo.

Maria representa toda a humanida-
de com seu gesto de confianga, de au-
décia, de fé, de esperanca e sobretudo
de amor. Como em todo ato de amor,
ela se joga num abismo misterioso de
incertezas, de obscuridades, de surpre-
sas, de imprevisibilidade. S6 ao termi-
nar a vida, ela se deu conta realmente
do sentido profundo e pleno do gesto
inicial. Assim exatamente como acon-
tece conosco. Entramos na existéncia
sem saber o que nos aguarda ao longo
da vida em alegrias e sofrimentos, em
dor e gozo, em beleza e tristeza.

Olhar para Maria é reconhecer nossa
aventura humana a busca de um sentido
tiltimo. Em grau menor, experimentamos
a mesma percepcao, ao depararmo-nos
com pessoas extraordindrias. Elas
brilham no firmamento de nossa histéria,
acordando o melhor em nés e dando-nos
forca para superarmos os limites. Af estdo
Luther King, Hélder Camara, d. Romero,
Tiradentes, Teresa de Calcutd e tantos
outros. E Maria destaca-se entre todos,
como estrela de primeira grandeza, cujo
brilho até hoje nos fascina. Celebrar a
festa de Nossa de Lourdes é também um
gesto de humanidade. el

J. B. Libanio ¢ professor e diretor da Faculdade de
Teologia do Centro de Estudos Superiores dos Jesu-
itas (CES), Belo Horizonte, MG.




Sexo & Afeto

pesquisa da Unesco sobre a se-

xualidade da juventude brasi-

leira, divulgada este ano, é no
minimo preocupante. Como ressaltou
Jorge Werthein, representante do orga-
nismo da ONU no Brasil, hd aspectos
positivos, como o reptidio a promiscui-
dade e a busca de mais conhecimento
sobre a questdo. Os jovens brasileiros
tendem a iniciar a vida sexual mais cedo
(entre 11 e 14 anos) e consideram desim-
portante a virgindade. Mas nem sempre
se protegem contra as DST (doengas
sexualmente transmissiveis) e a Aids, e
tendem a discriminar os homossexuais.

Ano passado, acompanhei uma pes-
quisa realizada no Ceard. Indicava o
aumento da gravidez precoce e a dimi-
nuicdo dos casos de aborto. As meni-
nas, com certeza induzidas por exem-
plos televisivos, preferem assumir a
"produgdo independente”, ainda que
isso implique riscos de abandono da
escola, ingresso na prostitui¢do e mais
criangas na rua. Na pesquisa da Unesco,
14,7% das entrevistadas admitiram ter
engravidado, pela primeira vez, entre 10
e 14 anos.

O Unicef constata que a educagdo
escolar de uma menina vale, na Améri-
ca Latina, em termos de efeitos sociais,
pela educagdo de cinco meninos. Quan-
to mais escolaridade da mae, menor o
indice de natalidade e maior o periodo
de vida do filho. Sao as mées que assu-
mem, sempre mais, a chefia da familia,
e também as principais transmissoras
de valores aos filhos.

O que me espanta é que 0s jovens se
queixem de que tém poucas fontes de
conhecimento da sexualidade. S6 nas
ultimas décadas as escolas comegaram
a introduzir o tema na salas de aulas,

Foto: Eduardo Russo

Frei Betto

assim mesmo com énfase na higiene cor-
poral, tendo em vista as DST. A familia,
aos poucos, comegca a derrubar tabus,
exceto nas classes populares, onde a
falta de conhecimento obriga os jovens
a aprenderem "na rua’, como se dizia
na minha geragdo. Hoje, "aprende-se" na
TV. Primeiro, com a exacerbagdo do
voyeurismo, tipo Big Brother. E o bordel
despejado, via eletronica, no quarto das
criangas ou na sala da casa. Sem que
familias, escolas e igrejas cuidem da
educacdo do olhar de criangas e jovens.

Em minha adolescéncia, em Belo
Horizonte, havia cine-clubes, onde
aprendiamos, nos debates apds a exibi-
¢do dos filmes, a distinguir obras de arte
do mero entretenimento. Por que as es-
colas ndo exibem videosclipes publici-
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tarios, trechos de filmes e telenovelas,
programas humoristicos? Nao hd melhor
caminho para despertar a consciéncia
critica, o discernimento, que debater em
grupo as mensagens implicitas quanto,
por exemplo, a dignidade da mulher
num quadro de humor ou o fetiche do
carro numa peca publicitdria.

Os animais tém uma sexualidade
atdvica, presos a seus ciclos libidinosos.
Talvez essa heranga instintiva, acresci-
da de tabus religiosos, nos impeca de
falar da sexualidade com a mesma li-
berdade com que tratamos a geografia e
a histéria do nosso pais. E quanto me-
nos se fala, mais bobagem se faz. O me-
lhor seria a TV, com o seu poder de ir-
radiagdo, entrar em detalhes a respeito
de menstruagdo e masturbagio, homos-
sexualismo e machismo, castidade e
promiscuidade. Mas nem sempre inte-
ressa tratar esses temas as claras. O tabu
reforga o mistério, que excita a imagi-
nacdo, que alimenta o voyeurismo, que
atrai milhares de telespectadores a exi-
bigdo de produtos que imprimem a se-
xualidade o sabor libidinoso da porno-
grafia. Ao contrdrio da realidade, a fan-
tasia ndo conhece limites... E dd-lhe de-
legacias de mulheres, e a proliferacdo
de assédios e estupros, e o preconceito
aos homossexuais.

Suponho que 99% da humanidade
case algum dia. Mas tenho certeza de
que a grande maioria é obrigada a im-
provisar nessa opgdo tdo importante.
Pois se ainda estamos nos primérdios
da educagdo sexual, falta muito para
atingirmos a idade da pedra da educa-
¢do afetiva. Que eu saiba, uma tnica
instituigdo se dedica a preparar noivos
para o casamento — a Igreja. Fora disso,
ndo hd nenhuma didética que sistema-
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tize, para proveito alheio, a convi-
véncia conjugal, a educagdo dos fi-
lhos, os valores da familia, as fases
da sexualidade do casal, o modo de
dialogar com os filhos sobre vida
sexual e afetiva, a descasamento e
0 recasamento, o universo da
homossexualidade, etc. Em conse-
qiiéncia, cada um que faga o pro-
prio caminho, a base do improviso,
repetindo erros que poderiam ser
evitados se houvesse, em nossa so-
ciedade, espagos e recursos de edu-
cagdo para o amor.

Outro dia deparei-me, num hos-
pital publico, com uma menina de
13 anos, toda machucada porque
havia sido espancada pela mae. Es-
tava grévida. Isso a mae aceitou. Mas
ficou revoltada quando a menina
declarou ndo saber quem era o pai.
Pois havia participado da danga do
"trenzinho" num baile funk: rapa-
zes sentados, a braguilha aberta, as
garotas sem calcinha pulando de
colo em colo...

O que me chocou néo foi tanto
o ritual orgfaco. Mas a caréncia, o
vazio, a subjetividade inconsutil, a
busca desenfreada de afeto reduzi-
da aquela espécie de "roleta russa".
Ndo se trata de imoralidade, e sim
de amoralidade, como entre os rép-
teis. Porque estamos comegando a
ter vergonha de assumir valores,
cultivar o espirito e fazer projetos.
Nos escombros da modernidade,
tudo é aqui-e-agora, my brother. E
quando o desemprego, o baixo ni-
vel da educacdo, a violéncia, a de-
sagregacdo familiar, nos fecham as
cortinas do horizonte da felicidade,
0 jeito é apelar para o prazer imedi-
ato, epidérmico, jé que a vida se re-
duz a um jogo de sobrevivéncia e a
morte pode estar nos espreitando na
proxima esquina. ~

Frei Betto € escritor, autor de “Alfabetto - Autobio-
grafia Escolar" (Atica), entre outros livros.
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ORACAO,
ernura e vigor

Carmen Silvia Machado Galvao

iente das fraquezas e limitagoes

humanas, Jesus ensinou: Pegam

e receberdo! (Lc 11,8). Nas pa-
ginas do Antigo Testamento, AT, vamos
encontrar o rei Davi dizendo que,
...ninguém que esperou no Senhor foi
confundido ou enganado (S 2,1). Isso
evidencia a confianga que devemos ter
na forca e na eficdcia da oragdo, e na
misericordiosa vontade que Deus tem
de nos atender.

Por que orar ?

Esta pergunta, feita através dos tem-
pos, tem apresentado as mais diversas
respostas e produzido as mais desen-
contradas ressonancias. As respostas
vdo desde o irresponsdvel e ateu “orar
é perda de tempo”, até o mistico “orar é
como respirar, comer, viver”. Oramos
para estabelecer uma comunicagdo com
o Deus Tritino, com a Virgem Maria,
com o santos de nossa devogio e com
0s anjos que nos protegem. Ao dizer:
Sem mim vocés nada podem fazer!,
Jesus quis mostrar que ¢ inttil querer
estruturar alguma coisa na vida, seja
espiritual seja material, sem a presenga
e o apoio de Deus. No AT, o salmista
cantava: Se o Senhor ndo construir a
casa, em vdo trabalham os operdrios;
se o Senhor ndo cuidar da cidade,
debalde vigiam as sentinelas (S1127,1s).

Oracao, sinal de fé
Oragdo é encontro com Deus; é um
convivio amoroso e confiante com a
Santissima Trindade. E, sobretudo, um
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gesto de entrega, fé, humildade, escuta e
compromisso. Um espirito aberto as
maravilhas de Deus aproveita o siléncio
dos momentos de meditagdo e oragdo,
para ouvir a voz do Pai. E por que as pes-
soas rezam tdo pouco, hoje em dia?
Nosso mundo, temos que convir, é mui-
to materialista. As pessoas pensam mais
nas coisas materiais, como o dinheiro,
0s bens, os compromissos sociais, 0
status, os prazeres. Onde estd o teu
tesouro, estd o teu coragdo (Mt 6, 21) diz
Jesus. Pois quando nosso tesouro passa
aresidir nas coisas materiais, fiiteis e su-
pérfluas da vida humana, aos poucos
estas coisas vao se tornando divindade,
e nés vamos deixando Deus de lado. Ora,
se eu tenho um deus (ou varios deuses)
que é minha posicdo social, meu
automoével novo, meu apartamento
luxuoso, minha casa na praia, minha
sabedoria, meus cursos, e isso me basta,
que necessidade eu tenho de outro deus?



E assim vamos nos afastando, deixando
a oragio em segundo plano, até que um
fato fortuito da vida, nos faca ver que
aqueles deuses de nada adiantam.

A oracao tem poder?

Para que nossa oragdo ndo seja um
simples “guarda-chuva” (a gente s6 abre
na hora da necessidade), é preciso que
ela se torne parte integrante de nossas
préticas de vida, e um sinal de nossa fé.
E um equivoco falar sobre “o poder da
oragdo”. A oracdo, por si mesma ndo tem
poder nenhum. Quem tem poder é
Deus, ao qual, pela fé, acessamos atra-
vés da oragdo. Se a oragdo tivesse um
poder isolado, fora de Deus, ela seria
uma mera supersticdo. Ha pessoas que
se queixam que a distracdo as faz per-
der o rumo, durante a oragdo. A distra-
¢do é uma contingéncia humana, e ndo
nos deve assustar muito. Ela acontece.
Entretanto, para que se possa orar cain-
do o minimo possivel em distragoes, é
importante que a gente se coloque “em
espirito de oragdo”. O que € esse espirito
de oragdo? Colocar-se em espirito de
oragdo é procurar esvaziar-se das preo-
cupagdes, dores, sobressaltos e dividas.
Espirito de oragdo é a criagdo de um
espago interior onde Deus vem habitar.
Espirito de oragdo é um estado de
imperturbabilidade em que o orante
assume uma sintonia com Deus que
nada pode atrapalhar. Ah! dirdo, é difi-
cil! £, na verdade, é dificil, mas ndo
impossivel, e exige pratica, treino, se-
qliéncia, perseveranga. Lutero, conside-
rado pelos protestantes como um mes-
tre de oragdo, dizia que, quanto mais
coisas tinha para fazer, mas tempo ar-
ranjava para a oragdo, e melhor capaci-
dade tinha em desligar-se.

Orar é comprometer-se
E junto com a fé sdo necessarios tam-
bém a confianga, a disponibilidade, o
momento adequado para orar, a simpli-
cidade, a perseveranca. E com isto, deve

acontecer, em paralelo, o compromis-
s0, a compatibilidade entre as palavras
que estamos orando e os gestos de nos-
sa vida concreta pois, como sabemos,
fé subentende sempre um compromis-
so com o outro. Por esta razdo a oragao
deve revestir-se de um senso critico. Ela
é expressdo de fé e compromisso ? Fora
disso ela pode estar derivando para o
terreno do costume e da alienago. As
vezes, ela pode até ser uma demonstra-
¢do de nosso narcisismo.

Por que rezamos?

Rezamos para agradecer, para pedir
perddo, por nossas necessidades
pessoais, para nos mostrar disponiveis
e atentos, para dar gracas a Deus, para
louvar o Pai e Criador. Oramos para nos
tornar melhores do que somos. A ora-
¢do conduz a santidade e a disciplina
interior. Ensinando-nos a buscar essa
santidade, o apéstolo Paulo recomen-
da: Orem sem cessar! (1Ts 5,17). E
salutar orar em qualquer momento e
circunstancia da vida: nas alegrias, nas
tristezas, na divida, nas horas vagas,
antes de dormir, ao acordar, nos momen-
tos de espera, as refeicoes, em visitas
ao Sacrdrio, na Santa Missa.

Individual ou
comunitaria?
Uma certa crise na oragdo individual
originou-se de um interpretagéo equivo-

cada, na qual s6 a oragdo comunitaria teria
valor. Ambas sdo vélidas e igualmente
importantes. A orago individual pode ser
levada a efeito em qualquer lugar, em casa,
a caminho, no trabalho, em viagem,
deitado. A oragio comunitéria ou coletiva,
¢ aquela levada a efeito em familia, nas
liturgias, nos grupos de reflexao.

Canal aberto com Deus

Orar 6 comunicar-se com Deus. E
falar com ele e, no siléncio, ouvi-lo,
amando-o. A oragdo é como um diélo-
go carinhoso e simples que mantemos
com nosso pai ou Nossa mae ou Nosso
irméo. A oragdo foi uma constante na
vida dos santos.

“A oragdo é a dncora na tempesta-
de, o tesouro dos pobres, o remédio dos
doentes” (Sdo Jodo Criséstomo).

“O homem, fraco como €, ndo pode
observar certos mandamentos, mas com
o auxilio especial da oragdo, ele pode
suportar as tentagdes e superar suas fra-
quezas. A oragdo é uma chave que abre
as portas do céu” (Santo Agostinho).

“Quem somos nds, ou qual a forca
que temos para resistir aos perigos do
mundo ? S6 a oragdo a Deus pode nos
livrar dos perigos” (Sdo Bernardo).

“Quem sabe orar, sabe viver” (San-
to Tomds de Aquino).

“Quem reza se salva. Quem ndoreza,
certamente se condena” (Santo Afonso
de Ligério).

“A oracdo é necessdria, ndo para que
Deus conheca as nossas necessidades,
mas para que n6s fiquemos conhecen-
do a necessidade que temos de recorrer
a ele, para receber, oportunamente, 0s
socorros da salvagdo” (Sdo Boaventura).

“N6s somos pobres, muito pobres!
A oracio é o alimento da nossa alma”
(Santa Teresa). -

Maria Clara Lucchetti Bingemer € tedloga da PUC/RJ e
coordenadora do Centro Loyola de Fé e Cultura.
WWW.USers.rdc.puc-rio.br/agape
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“Codigo da Vinci”

Uma visao do Padre Zezinho

E um livro e esta vendendo
mais do que sorvete no

verao. Por ossos do oficio de
professor e escritor catoélico,
li o livro e trés outros sobre
ele, dois contra e um a favor.
O escritor inglés, de menos
de 40 anos, Dan Brown
conseguiu o que todo o
escritor sonha. Chegou la.
Suscitou polémica e esta
vendendo a rodo. Nao
importa quantos livros se
escreverao contra o dele,
marcou seus pontos. E do
seu livro que o mundo vai

falar por muito tempo.

riorado de Sido, Leonardo Da

Vinci e seu quadro A Ultima Ceia,

Madalena e Jesus, Dinastia Mero-
vingia, Santo Graal, Cavaleiros Templa-
rios, Opus Dei, tudo isso, para quem es-
tudou Biblia, Histéria e Literatura, pare-
ce mais uma sopa destemperada de in-
gredientes picantes do que alimento pa-
ra a alma ou para a cultura. Dan Brown
ousou e sua ousadia deu certo. Nao veio
explicar e sim confundir e provocar.
Conseguiu.

* Hd um tipo de catélico que nunca
leu nenhuma biografia de santo, ne-
nhum documento oficial, ndo leu ne-
nhuma enciclica de qualquer papa
que fosse, jamais abriu o catecismo,
ndo leu nem 1é a Biblia, ndo assina re-
vistas catélicas, ndo vé programas cat6-
licos, mas quando vé o tal livro que diz
que Jesus casou com Madalena e que

T1T6 ave-maria

existe um tal calice sagrado em algum
lugar do Planeta, vai, compra, 18 e con-
corda e passa a defender o escritor. Nun-
ca quis saber do resto, e teria dificulda-
de de lembrar os rudimentos do catecis-
mo de sua primeira comunhdo, mas fala
do livro como se, agora, sim, a verdade
tivesse aparecido. Nao pode ser levado
a sério. Afirma-se, mas ndo é catdlico.

* Hé outro que sabe religido, mas
também ndo tem visdo abrangente da
fé. Ficou na sua fé tangencial ligada a
determinado movimento e também ele
ndo lé Histéria, nem Dogmas, nem
Moral Catdlica, nem leu as enciclicas
nem conhece o pensamento da Igreja.
Limita-se aos livros de piedade do seu
movimento. Ele descarta o livro com pa-
lavras nada agraddveis e o picha sem
nunca ter lido. E ndo 18, porque seu
mentor disse que o livro é do deménio
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e dele ndo deve ser lido por um catélico.
Se ndo leu, ndo deveria falar do que ndo
conhece.

* Hé o outro que conhece os princi-
pais livros do catolicismo e tem uma no-
¢do bem clara dos acertos e erros dos
catélicos. O livro de Dan Brown ndo o
assusta e em muitos casos até leva ao
riso. Dan Brown inventa fatos para pro-
vocar a autoridade da Igreja Catélica,
como o comediante inventa piadas para

rir da autoridade do seu pais. Dan

Brown ndo é sério. Passa pela Histdria
como o falso entomélogo que foi pro-
curar um tipo de inseto e, ndo o achan-
do, descreve os bichinhos que achou pa-
recidos com o seu inseto como se fos-
sem ele. E dai? Afinal, 99 entre 100 lei-
tores ndo irdo consultar nem verificar
se é verdade o que ele afirma em forma
de narrativa exdtica e esotérica.

* Além deles, hé o evangélico sere-
no que também ri do livro e também o
seu irmao mais aguerrido que acha Dan
Brown maravilhoso porque afinal des-
mascara a Igreja Catélica. Se fosse um
livro contra a sua Igreja, ele ndo leria e
o proclamaria do diabo, mas como é
contra os catdlicos ele 1é e confirma, sem
também se dar ao trabalho de consultar
os fatos.

Diante desse tipo de livros, que con-
testam os papas, a Igreja Catdlica, e os
vinte séculos de histéria de Cristo e dos
cristdos a maioria dos leitores em geral
ndo procura explicacdo. Vale pela con-
testagdo. Finalmente, alguém estd pon-
do os pingos nos is. S6 que tem que ndo
é pingo, nem os colocou nos is e sim onde
lhe interessou colocar.

Como sacerdote catélico sei que



primeiro, nem serd o ul-
timo livro dele. Tem
cultura suficiente para
abordar qualquer as-
sunto e misturar os
fatos como alguém em-
baralha cartas. Quem
ndo conhece baralho,
cai no seu truque.
Quem leu os mesmos
livros que ele leu e os
que ele nunca leu, nem
lerd, sabe com quem
esta lidando.

Ele chega aos 40
anos como um fend-
meno de mercado, con-
sagrando-se como mes-
tre da controvérsia.
Que os outros provem
que ele estd errado. Ele
provou que sabe ven-
der livros e semear di-

minha Igreja teve pessoas, atitudes e si-
tuagoes altamente condendveis e ques-
tiondveis no passado. Mas teve também
muitos grandes santos e grandes santas
que ndo aparecem como tais no sectdrio
livro de Dan Brown. Desafio qualquer
religido com tanto tempo de existéncia,
que ndo passe ou ndo venha a passar
por isso, posto que religides ndo sdo fei-
tas de anjos. Outros santos de outras re-
ligides também mandaram matar e mas-
sacrar em nome de Deus. Quem leu o
Antigo Testamento e 0 Alcordo sabe on-
de e quem defendeu a violéncia contra
gente de outras religides, ou contra os
que erraram.

O escritor Dan Brown langa suspei-
tas, ndo prova e nao se explica, Afinal,
ele ndo veio para isso. E um escritor que
pesca diamantes em dguas turvas. Suja
a dgua e espera que as pessoas venham
procurar com ele as verdades escondi-
das naquelas dguas turvas. O ingresso é
o preco do seu livro. Eles ficam com as
discussoes e as dividas e o jovem Mis-
ter Brown com o lucro. Afinal, ndo é o

vidas. Tem milhares de religiosos que o

odeiam, sem jamais ter lido seus livros,
e milhares de leitores que o admiram e
que jamais lerdo os livros que ele
deturpou. Papel aceita tudo. Livrarias e
editoras, ndo. Elas s6 aceitam o livro que
vende, mesmo que minta e deturpe...
Provavelmente vai virar filme. E as
caixas registradoras outra vez tilintardo.
Outra vez, muita gente vai discutir sobre
0 que ndo leu, ndo viu e ndo pesquisou,
mas aceita porque Dan Brown falou que

Seu livro deu certo e ele virou um
idolo porque ousou questionar. Mas ai
de quem questiond-lo! As pessoas vdo
continuar acreditando que quem vende
milhdes de livros estd certo e quem
nunca escreveu nem vendeu estd erra-
do. Vale a quantidade e o sucesso, nao
necessariamente a verdade! E o tipo de
sociedade que criamos. Vale mais o grau
de exposigdo na midia do que o con-
teddo! E... Pois é! PR

Pe. Zezinho € escritor, compositor e conferencista.

‘Meu espirito
é para todo o0 mundo”™
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LINGUAGEM POSITIVA

T ——

rais, por exemplo). Assim, em seu capi-
tulo: No global communication without
translation (Ndo ha comunicagdo mun-
dial sem traducédo) no volume Transla-
tion Today. Trends and Perspectives (A
Traducdo Hoje. Tendéncias e Perspec-
tivas), da editora Multilingual Matters,
2002, oreferido autor comenta que as pa-
lavras de qualidade se dispdem num conti-
nuum de atitudes que véo de positivas a
negativas. Destaco outro comentrio desse
inspirador tradutélogo: a Declaragéo Uni-
versal de Direitos Humanos (1948) é um
repositério de palavras denotativas de
qualidades morais (“livres e iguais em dig-

Comunicacao
e palavras de
QUALIDADE

Francisco Gomes de Matos

esde o inicio da década de 90

venho dedicando boa parte de

minha atividade profissional ao
ensino e a pesquisa na drea da Comu-
nicacdo Pacifica. Assim, em 1996, a Edi-
tora da Universidade Federal de Per-
nambuco, UFPE (Recife), publicou, de
minha autoria, Pedagogia da Positivi-
dade. Comunicagdo construtiva em por-
tugués e, em 2002, a Editora Ave Maria
(SP), publicou Comunicar para o Bem.
Rumo a paz comunicativa.

A partir do inicio deste século, ve-
nho ministrando cursos intensivos e ori-
entando oficinas pedagdgicas sobre o
uso de vocabuldrio humanizador em
Portugués. No caso, trata-se de ajudar
usudrios do idioma a perceber como o
Banco de Palavras de cada pessoa pode
estar a servico de uma comunicagdo
construtiva, para o bem. Um dos con-
ceitos-chave, nessa orientacdo, dizres-
peito ao que chamo de positivadores,
palavras que designam acdes e qualida-
des positivas. Recentemente, ao inte-
ragir com alunos do Curso de Especia-
lizagdo em Tradugdo Inglés-Portugués,
na UFPE, me referi ao desafio de tradu-
zir palavras denotativas de qualidades
humanas e mencionei que o renomado
especialista britanico Peter Newmark —
autor de livros na drea de Estudos Tra-
dutérios — faz comentdrios sobre a
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Vivemos numa época em que cada vez
mais se enfatiza a qualidade de vida,
mas o que estaremos fazendo para
otimizar nosso convivio comunicativo
com “o proximo”? Precisamos saber
tratar e retratar as pessoas com
dignidade e para isso, as palavras que
usamos tém importancia mais que
estratégica: podem ser promotoras de
qualidades humanas profundas:
espirituais, éticas, morais, sociais... e,
claro, comunicativas.

referida problemética (como traduzir
palavras referentes a qualidades (mo-
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nidade e direitos”).

Em minha disciplina
Comunicacdo Construtiva,
ministrada no Curso de
Policiamento Comunita-
rio, no Centro de Ciéncias
Sociais e Aplicadas da
UFPE, costumo sensibi-
lizar as turmas a respeito
darelacdo entre comunica-
cdo e palavras de qualida-
de, através destas per-
guntas-chave:

1) A que tipo de comu-
nicacdo podem referir-se
estes adjetivos: caluniosa,
cdustica, contundente, cor-
tante, covarde, cruel...?

2) A que tipo de comu-
nicagdo poderiam relacio-
nar-se estes adjetivos: cal-
ma, caridosa, carinhosa,
cordata, compassiva, conci-
liadora, confortadora, con-
soladora, compreensivel,
contrita, cordial, cortés...?

Peco aos alunos que
usem um rétulo, genérico,
para cada tipo de comuni-
cagdo acima.

Prontamente os alunos
dizem: comunicagdo ne-

gativa e comunicacdo positiva.
Aproveito a oportunidade para



desafid-los a ampliar a lista de a-
djetivos que traduzem qualidades
humanas positivas, iniciados com
a letra C e, em seguida, com outras
letras. Assim, a lista de adjetivos
positivos se amplia consideravel-
mente, nela aparecendo: paciente,
pacifico, prudente, prestativo(a),
perseverante, etc.

Aos alunos policiais, pergunto
sempre: quais as palavras de quali-
dade principais na comunicagdo
com os outros cidaddos. Respostas
freqtientes (adjetivos): calma, cora-
josa, cordial...

E para vocé, leitor(a): como estd
seu estoque de palavras de quali-
dade? Tem sabido usa-las com es-
pirito cristdo, ao referir-se a pessoas,
grupos, comunidades, instituicdes?
Em que situagdes de sua vida co-
municativa vocé tem sido compas-
sivo(a)? Como sua compaixao se
manifesta, através do uso da lingua
portuguesa? E sua capacidade
conciliadora, de contribuir para a
construgdo de harmonia, paz comu-
nicativa, como prefiro chamar?

Vivemos numa época em que
cada vez mais se enfatiza a qualida-
de de vida, mas o que estaremos fa-
zendo para otimizar nosso convivio
comunicativo com “o préximo”?
Precisamos saber tratar e retratar as
pessoas com dignidade e para isso,
as palavras que usamos tém im-
portdncia mais que estratégica: po-
dem ser promotoras de qualidades
humanas profundas: espirituais,
éticas, morais, sociais... , claro, co-
municativas.

Como fazé-lo? Indo além do co-
municar bem, caminhando, confi-
antes, na estrada do comunicar
para o bem da humanidade. saus

Francisco Gomes de Matos ¢ professor no Depar-
tamento de Letras, CAC, UFPE e membro da Co-
missao de Direitos Humanos Dom Hélder Camara.
E-mail: fegm@hotlink.com.br

MARIA NA DEV

Catecismo da Igreja Catdlica,
esclarece: “Pela fé, 0 homem
submete completamente sua in-

~ teligéncia e sua vontade a Deus. Com

todo o seu ser, 0 homem dé seu assenti-

~ mento a Deus revelador” (n® 143). Ade-
~ sd0 do entendimento a uma verdade re-

velada, pela autoridade do testemunho

- deDeus. Estaé a definigdo da primeira

das virtudes teologais. Notemos, dois ele-

- mentos: amatéria da fé, que deve ser uma

verdade revelada e o motivo especifico
da mesma, testemunho infalivel de Deus.
A fé é avirtude fundamental do cris-

~ tianismo. E conhecimento e luz sobre-
~ natural com que, sem ver, cremos no que

Deus diz e a Igreja nos propoe.
Ninguém mais do que Maria assen-
tiu & revelagdo de Deus. Ainda o Cate-
cismo da Igreja Catolica lembra: “A Vir-
gem Maria realiza da maneira mais per-

~ feitaa obediéncia da fé. Na fé, Maria aco-

lheu o antincio e a promessa trazida

~ peloanjo Gabriel acreditando que nada
é impossivel a Deus (Lc 1,37), e dando

seu assentimento: Eu sou a serva do Se-

- nhor, faga-se em mim segundo a tua

palavra (Lc 1,38)...” Durante toda a sua
vida, e até a ltima provacdo, quando
Jesus, seu filho, morreu na cruz, sua fé
néo vacilou. Maria nao cessou de crer
“no cumprimento” da palavra de Deus.
Por isso a Igreja venera em Maria a rea-
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O POPULAR

ente Beraldi

lizagio mais pura da fé.. Pelo exemplo
que Maria dd ao mundo, é que o povo
fiel Ihe aplica o belo titulo de Nossa Se-
nhora da Fé. Confirmam-no as igrejas
dedicadas a ela na Franca, Bélgica, Ita-
lia, Portugal e no Brasil.

Os jesuitas tornaram-se grandes
divulgadores da devogdo a Maria, sob o
titulodeN. Sra. da Fé. Em 1644, na capela
da comunidade jesuitica de Salvador, ha-
via uma imagem assim denominada. Era
um fcone esculpido em madeira, com
cerca de 1,20m toda revestida de prata.
Hoje, infelizmente, estd desaparecida.

Na sacristia da Catedral, da Basilica
de Salvador hd uma imagem de N. Sra.
da Fé, trazida de Portugal, em 1608.

Na oratério denominado de Sao José
dos Carpinteiros, em Lisboa, hd também
uma linda imagem de N. Sra. da Fé.

Na arquidiocese de Braga, no pais
luso, encontra-se um santudrio dedica-
do a N. Sra. da Fé. Seus habitantes
piedosamente a ela recorrem nos mo-
mentos mais amargos da sua vida. Na
mesma arquidiocese, no povoado de Pi-
nheiro, hd uma capela do mesmo nome.
Na pardquia de Vilarinho de Castanhei-
ra, também se diz que houve uma antiga
capela da qual era titular, N. Sra. da Fé.

ORACAO
Maria, Nossa Senhora da Fé,
assim como os Apostolos disseram
a Jesus aumenta-nos a fé (Lc, 17,5)
renovamos este pedido para que,
por vossa intercessao a nossa fé
seja a0 menos como o grao de
mostarda e possamos merecer as
gragas de amar-vos e convosco
amar a Deus e servi-lo para sempre.
Amém.

Roque Vicente Beraldi é sacerdote, missiondrio
claretiano.
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HISTORIA DA IGREJA

TODOS sao escolhi

José Maria Vigil

Desde abril de 2003, vimos
considerando a realidade historica e
atual da Igreja Catdlica, sob o prisma
do Pluralismo Religioso. Para isto,
recorremos a interpretagao de fatos,
examinando-os e buscando seu exato
significado. Na edicao passada,
entramos no tema-base da Teologia
0as Religides, que filtra e precondiciona
todo seu contetido: o conceito de
revelacao, pano de fundo de toda
nossa catequese.

Agora, estamos aptos a entrar de cheio
no ‘coragdo’ mesmo da Teologia das
Religides, em seu nucleo central:
Pluralismo Religioso ndo é negativo.
Nao é um Pluralismo s6 de fato, mas
de “direito”.

O Pluralismo Religioso é
positivo, querido por
Deus

O que nos foi ensinado, durante
nossa formagdo religiosa, sobre o fato de
haver outras religides? Talvez muitos de
nos se lembrem de que praticamente
nada, a0 menos de modo explicito. O
assunto nao figurava nos temas de
formagdo, ndo fazia parte das
preocupagdes teoldgicas daquela época.

Mas, rebuscando nossas lembran-
cas, talvez possamos descobrir que sim,
disseram-nos mais coisas, a0 mesno
implicitamente. De uma maneira ou de
outra, todos aprendemos que as outras
religiées ndo tinham muita importan-
cia. Podia-se caminhar pela vida toda
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sem saber grandes coisas sobre elas.
Dirfamos que ndo tinham muito
significado religioso, apesar de serem
religides e, algumas delas, grandes
religides.

Certamente ndo se desconhecia o
fato mesmo de elas existirem, mas
dirfamos que era um dado externo a
nossa religido crist. Se o acesso a Deus
por parte do ser humano se veiculava
através da religido que o préprio Deus
havia revelado a humanidade por meio
de seu proprio Filho Jesus, que sentido
tinham as outras religioes? Como
explicar que aquelas massas humanas
tivessem ficado “fora” do (tinico) “plano
divino de salvagdo”, que ndo
participassem da religido tnica, a
religido oferecida & Humanidade pelo
proprio Deus, a religido crista?

O pluralismo religioso, a pluralidade
de religides era considerada negati-
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vamente. Era uma misteriosa ‘falha’ do
plano de Deus. Ou uma falha tolerada
por ele talvez para nos provar, pois
Deus nos havia mandado levar a
salvacdo crista aqueles povos. O fato de
haver pluralidade de religides era,
portanto, uma situacdo tempordria,
fadada a desaparecer diante da
expansdo do cristianismo pela
atividade missiondria.

Em resumo, o Pluralismo Religioso
era pois uma fato negativo, lamentével,
ndo querido por Deus, talvez sim-
plesmente tolerado, transitério, e por-
tanto chamado a desaparecer, 0 mais
depressa possivel. Se ainda néo tinha
desaparecido era pela deficiéncia de
n0sso espirito missiondrio.

(Nao vamos agora avaliar o que a
tradigdo judaica-cristd considerou ao
longo de sua histdria a respeito dessas
religives que compunham o bloco do
Pluralismo Religioso. Primitivamente,
pensou-se que as religides eram proprias
de cada lugar, como seus deuses pré-
prios, vinculados a terra e com juris-
dicdo localizada geograficamente...!
Outras vezes — durante muito tempo—
— os deuses de outras religides foram
considerados diabdlicos, idolos, deuses
falsos, vaidade, causa de todo mal...2).

Nova avaliacao
do Pluralismo Religioso

Falamos em edigdes anteriores desta
novidade: uma nova etapa das relagoes
entre as religides, um novo espirito e
uma valorizagdo positiva cristd das
religioes.

Passemos a nos expressar assim: este
Pluralismo Religioso passou:



dos por Deus

* de ser considerado negativo >>> a ser considerado positivo;

¢ de pluralismo de fato >>> a pluralismo de direito, de principio;

* de pluralismo sem sentido, lamentavel >>> a pluralismo com um papel* no

plano de Deus;

* de pluralismo que ha de ser reduzido & unidade >>> a pluralismo que nao

deve ser combatido;

* de pluralismo temporal, provisdrio >>> a pluralismo talvez para sempre...

Aquela antiga visdo inconsciente,
nunca expressada do Pluralismo
Religioso como negativo, sem sentido,
chamado a desaparecer... comegou a
mudar. O povo cristdo passou a perceber
que o Pluralismo Religioso é positivo,
querido por Deus!

Que motivos fundamentam esta
nova avaliagdo positiva? Podemos
agrupd-los em quatro frentes:

a) nova imagem de Deus: ndo é
concebivel que Deus tenha deixado imensa
parte da humanidade sem atencao,

entregue a propria iniciativa de salvagao,
sem “lhe sair ao encontro”, deixando-a
abandonada, a espera de que Ihe chegue
a acao missiondria da Igreja Catdlica...;

b) nova imagem da revelagao®:
esta ndo é uma acao de Deus, limitada a
sua relagcdo com um unico povo, mas é
um processo ligado a existéncia de todas
0s seres humanos e de todos 0s povos,
cuja realidade historica se converte em
revelacao®;

c) nova imagem do ser humano:
agora compreendemos muito melhor a
natureza scio-cultural do ser humano,
e como por isso Deus se relaciona com
ele necessariamente através de uma
forma de “assembléia” que, dentro de sua
prépria cultura somente pode ser
veiculada por sua religido; todo ser
humano, todo povo, esta em condicoes
de receber a acao revelatoria de Deus,
porque “todo ser humano esta elevado a
ordem da salvagao”...”

d) Novaimagem do cristianismo: Visto,
nesta nova época da historia, confrontado
como nunca antes® com sua propria
limitag@o diante de sua pretensao de
universaliade.® Depois de ter passado por
épocas historicas nas quais acreditava ja
ter pregado a mensagem crista a todo o
mundo habitado,’® agora parece estar
descobrindo que sua limitagao numérica
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¢ insuperavel, e que a acao missionaria
destinada a conversao do mundo, nes-
se sentido, foi um fracasso..."  pass
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A palavra €...

Elaborado por Luis Erlin

Nesta segéo, o leitor encontrara a explicacdo de palavras empregadas nas celebragbes litrgicas.
Se desegjar, escreva-nos, solicitando o significado de algum outro termo.

Vinda do latim homilia, é uma cate-
goria da oratéria sagrada. A homilia ser-
ve para explicar de forma simples e clara
a Liturgia da Palavra (sobretudo o Evan-
gelho) do dia. A explanagdo e atualiza-
cao das leituras biblicas devem exortar os
fiéis a vivéncia dos valores evangglicos.

“Credo” vem do latim e significa:
creio, acredito, acato, adivo. Oragdo em
que o fiel cristdo expressa sua profissio
de fé, dizendo publicamente que cré.
Engana-se quem imagina que essa ora-
¢éo foi composta para ser rezada na mis-
sa. Matias Augé (1932), liturgista, expli-
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HOMILIA

A homilia se dirige principalmente
ao coragdo, e era o género de pregagdo
mais conveniente nos primeiros séculos.
(Diciondrio de Ciéncias Eclesidsticas).

Falar ao coragdo é o grande desafio.

Constantemente encontramos pessoas
insatisfeitas com as homilias desse ou da-
quele padre. Com a graga de Deus, nossas
assembléias sdo mais participativas e exi-
gentes, ndo é qualquer “conto do vigério”
que toca 0s ouvintes. Assim, vé-se a ne-
cessidade de intensificar a formagao do sa-
cerdote. Dentro da teologia, existe até uma
matéria exclusiva sobre esse tema, a
homilética.

Estudiosos recomendam que a

CREDO

ca a origem do Creio: No comego foi
usado na liturgia batismal de Jerusalém.
O seu texto tem origem no Concilio de
Calcedonia (451), que o considerou um
resumo da fé proposta e professada
pelos concilios anteriores de Nicéia
(325) e de Constantinopla I (381). Por
isso é chamado de “simbolo niceno-
constantinopolitano” (...) foi utilizado
pela primeira vez na missa em Cons-
tantinopla no comego do século VI.

Antes do cardter litdrgico o Creio, foi
compilado para defender a fé contra as
heresias.

Com o passar do tempo, essa ora-
cdo foi incorporada a celebragdo littir-
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homilia ndo pode passar de dez minu-
tos. Que assim seja!

A homilia deve levar o fiel a assimi-
lar a liturgia da palavra, néo é a hora do
padre dar avisos, de rezar o tergo, de
falar do bingo, da reforma da igreja, etc.
E 0 momento em que a palavra de Deus
deve ser encarnada na vida de cada ou-
vinte.

“Que o estudo das sagradas Paginas
seja como que a alma da Sagrada Teologia.
Damesma palavra da sagrada escritura tam-
bém se nutre salutar e santamente floresce
o mistério da palavra, a saber, a pregagdo
pastoral, a catequese e toda a instrugdo cris-
t, na qual deve ocupar lugar de destaque a
homilia litirgica” (Constituicdo Dog-
madtica sobre a Revelagdo Divina, do
Concilio Vaticano II - 24).

gica da missa e adquiriu um sentido
proprio, ou seja, uma resposta consci-
ente de fé logo apés as leituras biblicas
e a homilia.

A oracdo do Creio é uma proclama-
¢do pessoal da fé, ninguém pode profes-
sar a fé por outro... Eu creio!

Esse simbolo de fé nao foi elaborado
segundo as opinides humanas, mas da Es-
critura inteira recolheu-se o que existia
de mais importante, para dar, na sua tota-
lidade, a tinica doutrina da fé. E assim,
como a semente de mostarda contém em
um pequenissimo grao um grande niime-
ro de ramos, da mesma forma esse resu-
mo da fé encerra em algumas palavras
todo o conhecimento da verdadeira
piedade contida no Antigo e no Novo
Testamento (S. Cirilo de Jerusalém).



Por que me
abandonaste?

Domingo de Ramos
20 de margo

INTRODUGAO

esus reza na cruz: Meu Deus, meu

Deus, por que me abandonaste?...
que sao as palavras iniciais do Salmo
21. Sua humildade tornou agradavel ao
Pai sua oragdo. Atristeza inicial deu lu-
gar a firme esperanca na intervencao
de Deus.

LEITURAS BIBLICAS

1 leitura: Isaias 50,4-7
O s profetas lembram freqiientemen-
te que Deus s0 aceita as ofertas e
sacrificios se forem acompanhados de
uma atitude interior de humildade, de
oferta espiritual de nds mesmos.
Devemos reconhecer nossa com-
pleta pobreza interior e a necessidade
de uma libertag@o do orgulho que nds,
sozinhos, nao obtemos, mas que pode-
mos invocar e esperar de Deus.
Enviado para nos salvar, nosso Sal-
vador suportou perseguicoes e ultrajes.
Aceitou-os, entretanto, com paciéncia
e mansidao, pondo em Deus sua es-
perancga inabalavel.
Conseguida numa s6 vez por Jesus,

Elaborada por Adelino Dias Coelho. llustracées de Cerezo Barredo, cmf.

nossa salvagao se aplica, cada dia, em
nossas vidas. Compete-nos vivencia-la,
oferecendo nosso trabalho, nossas fraque-
zas e misérias ao Deus misericordioso.

Para meditacao: Salmo 21,8-9.17-
18a.19-20.23-24 (Refrao: Meu Deus,
meu Deus, por que me abandonaste?).
A Paixao de Jesus, tal como é narrada
nos evangelhos, € licao de vida nova e
esperanca.

2* leitura: Filipenses 2,6-11
Para que reine a humildade, o amor

e a concordia entre nds e nossos
irmaos € necessario termos 0s mesmos
sentimentos que Jesus Cristo (cf. 2,1-5).

Depois dessa introdugao, e sob
essa luz, Paulo descreve o aniquila-
mento do Filho de Deus. Reflete que,
como verdadeiro Servo sofredor, viveu
a nossa experiéncia humana até a
morte. Deus recompensou sua fidelida-
de, glorificou-o e o fez Senhor.

N&o planejou a propria vida como um
bem pessoal para administra-la para sua
propria vaidade e interesse, mas a doou
para o servi¢o dos outros, renunciando
a todas as formas de poder.

Paulo fez essas consideragoes aos
filipenses porque havia inveja entre eles
e havia quem quisesse mandar nos ou-
tros. Alguns achavam-se superiores
aos demais e pretendiam ser nomea-
dos como chefes de algum ministério.

Que resposta recebera de nos nes-
tes dias esta imagem de Jesus, como
humilde servo dos irmaos, nos quais
celebramos seu rebaixamento mais
profundo (a morte) e 0 maximo da sua
glorificagé@o (a ressurreicao)?

Aclamacéo ao Evangelho (Filipen-
ses 2,8-9): Louvor a voés, 6 Cristo, rei
da eterna gldria. Cristo se fez por nds
obediente até a morte, e morte de cruz!
Porisso Deus o exaltou e Ihe deu um nome
que esta acima de todo nome. Louvor a
vos, 0 Cristo, rei da etema gldria.

Coloridas por Sheine Rodrigues Silva.

Evangelho: Mateus 26,14 — 27,66

Oprimeiro fato a ser escrito pelos

evangelistas foi a paixao e a mor-
te de Jesus. Assim fez também Mateus,
mas, como se dirigia principalmente
aos judeus, chamou a aten¢ao para o
fato de que tudo o que tinha aconteci-
do a Jesus tinha sido previsto, antes,
pelos profetas.

Por exemplo, quando ainda estava
sentado a mesa, durante a ultima ceia,
Jesus pronunciou uma frase que ser-
viu como explicagao de tudo o que
aconteceria depois: O Filho do Homem
vai, como dele esta escrito (26,24). Em
seguida, no Jardim das Oliveiras, quan-
do os guardas se aproximaram para
prendé-lo como se fosse um bandido,
Jesus disse: Tudo isto acontece para
que se cumpram as Escrituras dos pro-
fetas (26,56).

Também os outros evangelistas ob-
servaram o cumprimento das Escritu-
ras, porém Mateus o destacou com
maior insisténcia porque os judeus se
escandalizavam com a idéia de um
Messias humilhado, perseguido e mor-
to. Esperavam-no como vencedor,
dominador, grande e poderoso, um rei
superior a todos o0s soberanos deste
mundo.

E nés? Como entendemos o Mes-
sias e a Igreja? Cultivamos ainda a ima-
gem de Igreja repleta de honrarias e
de reconhecimento publico, triunfalista,
grande e aliada aos poderosos?

REFLEXAO

Reconhecemos 0 Messias no pobre,
no necessitado, no doente, em
cada ser humano que precisa da nos-
sa ajuda? Compreendemos que faze-
mos cair sobre nés mesmos e sobre
nossos filhos o sangue de Jesus, quan-
do nao defendemos o irmao acusado
injustamente ou maltratado, quando
consentimos em qualquer forma de vio-
léncia contra um ser humano? FRS=
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T eiA

Dia de jubilo e de
alegria!

Domingo da Pascoa
27 de margo

INTRODUGAO

C risto ressuscitou verdadeiramente
para nos se aceitarmos abando-
nar as obras da morte: dédios, ranco-
res, invejas, violéncia, vingancas e
adultérios.

LEITURAS BiBLICAS

1? |eitura: Atos dos Apdstolos
10,34a.37-43
N ossa alegria deve provir da vitoria,
em nos, da graca de Deus sobre a
morte do pecado. Sem isso, todos os fes-
tejos que cercam esta data da Pascoa
serao vazios e desprovidos de sentido.

A existéncia “nova” de Jesus res-
suscitado, s6 se pode realizar em nds
por nossa adesao consciente e livre a
sua doutrina de amor.

Pedro demonstrou ter sido testemu-
nha da ressurreicao, nao propriamen-
te por havé-lo visto, mas por sua con-
versao. Dai, ter ele escrito: Os profe-
tas deram testemunho de Jesus, anun-
ciando que todos os que nele créem
recebem o perdao dos pecados por
meio de seu nome (v.43).
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Ora, bem sabemos como Pedro la-
mentavelmente negou conhecer Jesus,
como tentou dissuadi-lo, até a ultima
hora, de seu projeto de salvagao, con-
vencido de que o Messias deveria ser
cheio do poder terreno.

Pois bem, pela agdo do Espirito San-
to, mudou completamente de idéia, co-
megando por reconhecer que Deus era
Senhor de todos, inclusive dos pagaos.

Para meditag¢ao: Salmo 117,1-
2.16ab-17.22-23 (Refrao: Este € o dia
que o Senhor fez, dia de jubilo e de ale-
gria). Acao de gragas, com procissao ao
Templo para agradecer ao Deus vitorio-
so a libertag@o de seu povo. A Liturgia
aplica este salmo a Cristo ressuscitado,
vencedor do mundo velho do pecado.

2° leitura: Colossenses 3,1-4
Paulo resume, numa expressao,

todo o fruto pascoal tanto para os
colossenses como para nés: Procurai
as coisas do alto (v.1).

Esse convite significa, primeiro, que
devemos orar sempre. Querer “rezar’
é sinal de que nos sentimos fracos e
necessitados da forca de Deus. O
Apdstolo continua dizendo: Cristo € a
vossa vida (v.4). Faz-nos de novo lem-
brar que somos membros de Cristo (a
Videira) e que nds, seus “ramos”, se
nos separarmos dele, ndo produzire-
mos fruto algum.

Em segundo lugar, ‘Procurai as coi-
sas do alto’ nos solicita sensibilidade
nova para as dificuldades da vida. Pois,
como todos os demais, trabalhamos e
nos ocupamos das coisas materiais,
mas a maneira como “olhamos” para a
dor, as doencgas e outros problemas
sera sempre a luz de Deus.

A Ressurreicao de Cristo nos da
visdo mais profunda e a graca de Deus
nos torna disponiveis para fazermos o
bem que nos for possivel diante dos
sinais de morte, como desemprego,
fome, miséria, abandono de nossos
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irmdos mais necessitados (criancas,
idosos, doentes).

Aclamacao ao Evangelho (1Cor
5,7-8) Aleluia, aleluia, aleluia. Cristo,
nossa Pascoa, foi imolado; celebremos,
pois, a festa. Aleluia, aleluia, aleluia.

Evangelho: Jo@o 20,1-9
Otrecho deste evangelho, indica a
atitude dos discipulos naquele dia de
Péscoa e quer-nos dar uma explicagao de
como o autor e Pedro chegaram a fé em
Jesus que havia ressuscitado.

Mateus, ao narrar 0 mesmo fato,
impressionou-se com o que Jesus lhe
disse: Alegrai-vos... Nao temais! (Mt
28,10). Estas palavras de Cristo nao
devem ser esquecidas quando, em seu
nome, lutarmos contra as forcas da
morte (injustica, opressao, calunia,
odio, erro, violéncia...).

Devemos e podemos encarar as tri-
bulagdes com jubilo porque temos cer-
teza de que Cristo ja venceu o pecado
e todos os sinais de morte. Portanto,
como discipulos seus, devemos ser
sempre pessoas de esperanca e trans-
parecer isso no meio de todas as situ-
acoes adversas.

Tampouco deveremos nos preocu-
par com que devemos falar quando nos
perseguirem e zombarem de nossa fé:
Nao vos preocupeis nem pela maneira
com que haveis de falar: naquele mo-
mento ser-vos-a inspirado o que haveis
de dizer. Porque ndo sereis vos que
falareis, mas é o Espirito de vosso Pai
que falara em vos (Mt 10,19).

REFLEXAOQ

N ossa alegria pascoal é funda-
mentada em nossa mudanca de
coracao? Acreditamos que nossas
boas obras ndao podem faltar pois sao
manifestacao da vida nova do Ressus-
citado? Somos sempre portadores da
esperanga, em todas as situacoes?



Poe a mao em minhas
chagas!

2° domingo da Pascoa
3 de abril

INTRODUGAO

N a medida em que tomamos conta-
to com as chagas do Corpo de Je-
sus, isto &, com a dor e o sofrimento
dos irmaos enfermos, pobres, humilha-
dos e oprimidos, descobriremos o Se-
nhor em seus membros.

LEITURAS BIBLICAS

1? leitura: Atos dos Apdstolos 2,42-47
m cada domingo, reunimo-nos para
tornar presente este grande acon-

tecimento: Jesus venceu o pecado e a

morte.

Como acabamos de ouvir, a comu-
nidade dos primeiros cristaos se reu-
nia em torno de seu Senhor ressusci-
tado, tornando-se ela mesma o sinal de
sua presenca.

Assim também, para nds, a liturgia
dominical se torna o lugar privilegiado
de nosso encontro com o Senhor res-
suscitado, que reconhecemos presen-
te na assembléia, na Palavra, no sa-
cerdote, no P&o e no Vinho.

Como outrora, proclamamos, du-
rante a santa missa, que Jesus é Se-

nhor e Deus, anunciamos seu perdao e
sua paz, e — muito importante — so-
mos, depois, enviados para dar teste-
munho da vida nova.

Agimos dessa forma porque acredi-
tamos na palavra de Jesus, embora ndo
0 vejamos com 0s olhos do corpo. Mas
tocamo-lo e 0 vemos com o olhar da fé,
quando acolhemos os irmaos. Quais-
quer irmaos.

Para meditacao: Salmo 117,2-4.13-
15.22-24 (Refrao: Dai gragas ao Senhor,
pois ele é bom: eterno é seu amor). Nos-
sa forga € o Senhor. Ele é nossa salva-
cao! Busquemo-lo pela oracédo e o en-
contraremos nos irmaos.

2 leitura: 1 Carta de Pedro 1,3-9
primeira parte desta leitura (vv.3-
5) é tirada de um antigo hino
batismal.

Embora colocado na boca de quem
ia se batizar durante a missa de Pas-
coa, vale também para nés, ja batizados.
Bendizemos a Deus pela obra da salva-
¢ao por meio de Jesus. Sua ressurrei-
cao é fonte de inspirac@o para nos re-
generarmos, animo para abertura aos
irmaos e conforto, esperanga em todas
as tribulacoes.

Na segunda parte, reforca-se a alegria
que nos vem, principalmente no sofrimen-
to, porque temos fé na palavra de Deus e
amamos aquele a quem nao vemos.

De fato, a nova vida que nos foi in-
fundida no batismo, ndo pode ser expe-
rimentada com os sentidos, mas nem
por isso € menos verdadeira.

Aclamacao ao Evangelho: Aleluia,
aleluia, aleluia. Porque me viste, Tome,
acreditaste. Felizes aqueles que créem
sem ter visto. Aleluia, aleluia, aleluia.

Evangelho: Jodo 20,19-31
a primeira parte deste evangelho,
Jo&o nos conta como Jesus comu-
nicou aos apostolos seu Espirito e lhes

infundiu o poder de vencer as forgas
do mal. Na segunda, narra o famoso
episddio de Tomé.

As duas apari¢des aconteceram
num domingo, no encontro semanal
da assembléia cristd. E esta a hora
durante a qual Jesus se manifesta aos
discipulos de maneira especial.

Quem n&o se encontra com a co-
munidade reunida, ndo acha Jesus
ressuscitado, nem pode ouvir a sua
saudacao e a sua palavra. Nao rece-
be sua paz, ndo prova da sua alegria,
nem recebe seu Espirito.

Participando da assembléia comu-
nitaria, passamos pela mesma expe-
riéncia dos Apdstolos. E nos domin-
gos que Jesus marca para todos nos,
seus discipulos, extraordinario mo-
mento de graga.

Sem duvida, que podemos (e de-
vemos) rezar, todos os dias. E para
iSs0, n@o precisamos estar na igreja.
No nosso interior, sem que ninguém
veja nem perceba, podemos elevar
nosso pensamento ao Senhor. Mas a
graca especial que nos é oferecida por
Jesus ressuscitado, através da oracao
em comunidade, s6 nos vira se
estivermos integrados nela. Apos essa
profiss@o de fé publica na igreja,
levamos essa fé para a vida concreta.

Quando defendemos a vida e o
amor estavel do matrimoénio, denunci-
amos a injustica, visitamos o enfermo,
dividimos nossa roupa com 0s nus e
damos de comer aos famintos... Je-
sus esta ressuscitando em nos!

REFLEXAOQ

Acreditamos que Jesus esta pre-
sente nos mais humildes? Damos
valor & oragdo em comum? E com ale-
gria que participamos das missas,
unindo-nos a expressao comunitaria
e publica de nossa fé? Confiantes em
Cristo, lutamos contra a fome, o de-
semprego, a opressao e as injusticas?
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Fé e esperanca, postas
em Deus!

3° domingo da Pascoa
10 de abril

INTRODUGAO

EmaUs sempre foi um bom nome
para lugares de hospitalidade e
para espacos de acolhida fraternal.
O que véem 0s outros em nosso gru-
po de fiéis: uniao, amor, fé, abertu-
ra, solidariedade com os pobres, tes-
temunho de esperanca, otimismo,
alegria, cordialidade, tolerancia e
compreensao?

LEITURAS BIBLICAS

1? |eitura: Atos dos Apdstolos,
2,14.22-33
Assim como Jesus morreu e ressus-
citou, também devemos sair das
situacdes de morte e ressuscitar. O que
isso quer dizer? Em primeiro lugar, sig-
nifica converter-nos, arrependendo-nos
de nossos pecados. Para isso, Pedro
nos lembra a necessidade da oragao:
Sem cessar, ver o Senhor diante de
nds. Ele estara a nossa direita, para que
nao vacilemos (cf. v.25).
Em seguida, devemos lutar pelos
caminhos de vida nao tolerando o 6dio,
o ressentimento, alimentados por nos-
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so orgulho ferido. Por ultimo, executar
acoes concretas de caridade: dar de
comer a quem tem fome, vestir os nus,
visitar os doentes e 0s que sofrem nas
prisoes.

S6, entdo, ofereceremos ao Senhor
nosso sacrificio com alegria, que pro-
vém da sua presenca entre nds, por sua
gracga, nos pobres. Esta sera a condi-
¢ao para podermos partilhar eficazmen-
te do pao eucaristico.

Para meditacéo: Salmo 15,1-2a.5.7-
8.9-10.11 (Refrao: Vds me ensinareis
0 caminho da vida, Senhor). Quem
abandona as falsas segurancas deste
mundo, encontra em Deus a certeza de
que para além das portas da morte lhe
estara reservada a alegria de uma vida
sem fim ao lado de Deus.

2° leitura: 1° Carta de Pedro, 1,17-21
gora, é o proprio Pedro quem nos
escreve: Deus ressuscitou seu Fi-

lho... para que nossa fé e nossa espe-

ranga estejam postas em Deus (cf. v.21).

Esta nova presenca de Cristo ressusci-

tado na comunidade de fé é sumamen-

te alentadora para nés que nao conhe-
cemos a Jesus pessoalmente.

Cristo, inaugurando um novo tipo de
presenca, disse-nos: Eis que eu estou
convosco todos os dias, até o fim do
mundo (Mt 28,20). Sentimo-nos prote-
gidos pela presenca de Cristo, mas nao
nos fechemos egoisticamente numa
‘defesa’ contra todos os males.
Vejamos neles a acdo de Deus!

Num sentido amplo de abertura aos
irmaos, contamos com a presencga de
Jesus, no faminto, no que tem sede,
no idoso, na crianca abandonada, no
morador de rua. Esta interpretagéo da
presenca de Cristo é tao profunda que
recebe de todos — cristaos ou nao-cris-
taos — apoio e aplauso universal, sinal
evidente da presenca do Espirito San-
to.

Aclamacdo ao Evangelho
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Aleluia, aleluia, aleluia. Senhor Je-
sus, fazei-nos compreender as Escri-
turas e arder o nosso coragao, quando
nos falais. Aleluia, aleluia, aleluia.

Evangelho: Lucas 24,13-35
dmiramo-nos de que os dois dis-
cipulos de Emaus nao tenham re-

conhecido Jesus na figura do viajante
e em nossos dias nao percebemos a
presenca de Cristo nos necessitados

O resultado desse conhecimento in-
completo é a tristeza. Sem a fé na Res-
surreicao, as derrotas permanecem der-
rotas, a vida termina com a morte e esta
é somente uma tragédia sem sentido.

Como se pode chegar a uma situa-
cao dessas? Analisemos como proce-
deram aqueles dois discipulos. Antes
de mais nada, tinham abandonado a
comunidade, o grupo daqueles que pro-
curavam uma explicagao para o que
tinha acontecido. Preferiram viajar
sozinhos, na conviccao de que certos
dramas né@o poderiam ser entendidos
por ninguém.

Hoje, no século XXI, o contrassenso
continua: na hora da tenta¢ao da fé, no
meio da tempestade da dor, apds a
perda de entes queridos, fechamo-nos
e agimos como se nem féssemos
batizados, nédo interpretando aquele
acontecimento desagradavel com o
olhar de Deus. E dizemos: “N&o vou
mais a Igreja; se Deus existisse, ndo
faria isso comigo, etc...”

Como de costume, o Ressuscitado
nao é reconhecido com facilidade. Nem
naquela época pelos apdstolos, nem hoje.

REFLEXAOQ

Recorremos a Sagrada Escritura
para entendermos 0 que nos acon-
tece todos os dias? Emaus € um bom
nome para nosso lar? Reconhecemos
o Ressuscitado nos pobres, excluidos,
doentes, nos necessitados de nosso
tempo, de nossa aten¢é@o?



Que devemos fazer,
irmaos?

4° domingo da Péascoa
17 de abril

INTRODUGAO

Q ual é nossa reagao aos sinais de
morte: fome, desemprego, corrup-
cao, exploracéo de menores, abandono
das criangas, desatengao com 0s idosos,
esquecimento dos doentes e encarcera-
dos...? Cristo veio para que todos tivés-
semos vida e a tivéssemos em abundan-
cial E nés? Cruzamos os bragos?

LEITURAS BIiBLICAS

1? |eitura: Atos dos Apdstolos
2,14a.36-41

e modo diferente da obstinagao

dos fariseus que teimavam em ndo
aceitar a mensagem de Cristo, muitas
pessoas de varias nagdes que se acha-
vam em Jerusalém, apds ouvirem a
pregacao de Pedro, compungidas no
intimo do corag@o, indagaram dele e
dos demais apéstolos: Que devemos
fazer, irmaos?

Esta completa abertura para a ver-
dade é exigida de cada um de nés dian-
te dos questionamentos da palavra de
Deus. Esta sempre é denuncia do pe-
cado e chamada a convers&o e mudan-

¢a de nosso modo de pensar e viver.

Diante desta Palavra, nossa unica
postura honesta € a escuta humilde, a
disposi¢@o para mudar, para renegar os
erros do passado, para ndo justificar
nossos pecados cometidos, para come-
car um vida nova.

Nada fazer diante de tanto mal € como
virar as costas para Cristo crucificado.

Para meditagao: Salmo 22,1-
3a.3b-4.5.6 (Refrao: O Senhor é meu
pastor, nada me falta). Jesus é o guia
de nossas almas. Estamos nas méos
da Providéncia divina que cuida sem-
pre de nés com o0 maior carinho.

2° leitura: 1? Carta de Pedro 2,20b-25

edro se dirige aos escravos recém-

batizados perseguidos e maltrata-
dos por seus patrdes. Estes implicavam
com eles porque, depois do batismo,
tinham rompido com os habitos antigos,
abandonado as mas companhias e as-
sumido comportamento irrepreensivel.

Como deveriam comportar-se? Re-
voltar-se? Reagir com violéncia? Pedro
responde com o exemplo de Jesus.
Como se comportou ele quando foi tra-
tado injustamente? Por acaso ensinou
a empregar a violéncia? Pagou o mal
com o mal? Mentiu para quem lhe men-
tia? — pergunta ele. Nao. Ultrajado, ele
nao retribuia com idéntico ultraje; mal-
tratado, ndo proferia ameacas, mas
entregava-se aquele que julga com jus-
tica (v.23).

Os atos de violéncia pertencem a vida
antiga. Sao reacdes antiquadas que
sempre existiram entre os homens.

Nés fomos chamados para introduzir
no mundo uma novidade absoluta, algu-
ma coisa que nunca se viu: 0 amor sem
condicdes, para todos, até para 0s nos-
S0S inimigos.

Aclamacao ao Evangelho Aleluia,
aleluia, aleluia. Eu sou o bom pastor,
diz o Senhor, conhego minhas ovelhas

e minhas ovelhas me conhecem.
Aleluia, aleluia, aleluia.

Evangelho: Jo 10,1-10
J 030 reporta-se ao capitulo 37 do Li-
vro de profeta Ezequiel, que fala pri-
meiramente da triste situa¢@o do reba-
nho por culpa dos pastores e, depois,
do anuincio que Deus faz de guiar seu
povo mediante um novo pastor.

Jesus, declarando-se pastor das
ovelhas, porta do redil, bom pastor, re-
vela-se a si mesmo como o Messias
anunciado. Na mesma imagem, cha-
ma-nos de suas ovelhas e diz que co-
nhecemos seu poder de doagéo.

No ultimo versiculo, Jesus afirma que
ele veio para dar a vida. Nao promete
um caminho facil, promete a vida e afir-
ma que a distribuira com abundéncia.

De que espécie de vida se trata?
Daquela do além? N&o! Ele se refere,
antes de tudo, & vida deste mundo. E
aqui que devemos nos empenhar para
que todos possam ter uma existéncia
feliz. Somente assim provaremos que
somos discipulos do verdadeiro Pas-
tor que deu sua vida para que noés a
tivéssemos em abundancia.

O pastor defende suas ovelhas de
todos os sinais de morte: procura a
vida. Quem mata, rouba, embebeda-se,
arruina as familias dos outros, calunia,
agride, pratica a violéncia, oprime a
prépria mulher, procura a morte. De que
lado estamos?

REFLEXAOD

Oque fazemos para diminuir o mal
que nos cerca? Somos ainda do
tempo de pagar o mal com o mal e de
fazer o bem somente a quem nos trata
bem? Somos a favor da violéncia? Ou
procuramos o didlogo para resolver nos-
sas pendéncias? Conhecemos o poder
de doagao de nosso Pastor e ndo duvida-
mos dele, mas ele pode contar também
com nossa doagdo aos irmaos? s
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Jesus: caminho para o
Pai

5° domingo da Pascoa
24 de abril

INTRODUCGAO

ara nos, cristaos, Cristo é Caminho,

Verdade e Vida. Ha muitas pesso-
as, porém, que buscam sinceramente
a verdade e vivem com retidao e amor
ao proximo, sem se dizerem cristaos.
Séo talvez mais préximos da salvagéo
do que muitos de nds de fé fraca.

LEITURAS BIBLICAS

1? leitura: Atos dos Apdstolos 6,1-7
mbora os cristdos da comunidade
de Jerusalém pertencessem todos

anacao judaica, contudo diferenciavam-
se entre si pela lingua e cultura. Uns
eram judeus palestinos que falavam
Hebraico e outros eram judeus proveni-
entes de outras nagdes que falavam
Grego. Estes Ultimos denunciaram jun-
to aos apdstolos a discriminagéo que era
feita com suas vitvas na distribuicao di-
aria de géneros alimenticios. Os apds-
tolos reuniram-se em assembléia e, de
comum acordo, tomaram uma decisao.

A primeira licao que nos vem desse
episodio € que a Igreja e nossa comu-
nidade sao formadas por homens e ndo
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por anjos. Portanto, sempre aparece-
rao invejas, ciimes, incompreensdes
entre pessoas de mentalidades e
culturas diferentes.

A regra sempre sera a caridade.
Devemo-nos lembrar que somos peca-
dores e temos de nos converter sem-
pre a Cristo. Aproximando-nos dele,
criaremos uma unidade sempre maior
entre nos.

A segunda é que, diante das cres-
centes necessidades da comunidade,
0s apostolos ndo reservaram para si
toda a autoridade. Nao quiseram assu-
mir tudo, n&o aceitaram ser os Unicos
responsaveis por todas as tarefas e por
todos os trabalhos... Democraticamen-
te, com o consentimento da comunida-
de, dividiram-nos com os didconos.

Para meditacdo: Salmo 32,1-2.4-
5.18-19 (Refrao: Que o vosso amor vele
sobre nds, Senhor!). Indicando o cami-
nho de acéo para nossas comunidades,
0 salmista reza, proclamando que a
palavra do Senhor é sempre reta e ele
ama o direito e a justica.

2° leitura: 1? Carta de Pedro 2,4-9
Pedro defende esta mesma idéia, di-
zendo-nos que fomos chamados
oas trevas para a luz maravilhosa (v.9).
Assim tiveram inicio, na Igreja primiti-
va, aquelas comunidades que hoje
chamamos de ministeriais, ou seja, comu-

. hidades em que todos se sentiam irmaos

e desfrutavam da mesma dignidade, cujo
Unico titulo de honra era o de servir aos
mais necessitados, onde todos se senti-
am comprometidos a desenvolver qual-
quer servico para a comunidade.

E n6s? Ja pensamos em fazer
alguma coisa de concreto pelos outros
na nossa paréquia? Ou nos acomo-
damos naquela velha idéia: “Assisto a
minha ‘missinha’ de domingo e basta?
Servir aos outros? Nem pensar!”

Aclamacao ao Evangelho: Aleluia,
aleluia, aleluia. Eu sou o caminho, a
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verdade e a vida, diz o Senhor; nin-
guém pode ir ao Pai, sendo por meio
de mim. Aleluia, aleluia, aleluia.

Evangelho: Jodo 14,1-12
ao devemos, porém, julgar os ou-
tros! Vemos as aparéncias, s6
Deus vé o coragao. Nao é o fato de uma
pessoa n&o fazer parte de nenhuma as-
sociagdo nem ministério que signifique
estar ela desagradando a Deus.

Na casa do Pai ha muitas moradas.
Ha muitos servicos a fazer, muitas fun-
cOes a serem desempenhadas, a co-
megcar pelos afazeres de casa: quem
estd assistindo um doente, em casa ou
no hospital; quem dedica todo o seu
tempo a uma crianga excepcional, a um
idoso, esta construindo um edificio es-
piritual, dedica-se também a um sa-
cerddcio santo e oferece sacrificios
espirituais aceitaveis a Deus.

O caminho que conduz a Deus sera
sempre o do dom de si que se concre-
tiza no servico prestado aos irméos. Jé
aprendemos que caminho é esse. Tra-
ta-se de tarefa dificil, exercida primeiro
por Cristo. Exige o sacrificio da prépria
vida pelos outros.

Jesus falou muitas vezes sobre o
‘dom da vida”, o doar-se aos irmaos,
mas os discipulos sempre manifesta-
ram dificuldades para entender. Ele
ensinou que o melhor “lugar” é aquele
onde se pode servir 0 irmao mais e
melhor.

REFLEXAO

Se exercemos cargos de lideranca,
sabemos consultar os outros an-
tes de tomar decisdes? Temos a humil-
dade de reconhecer que nao podemos
fazer tudo sozinhos e dividimos nossas
tarefas com outras pessoas? Estamos
convencidos de que o melhor “lugar” é
aquele onde se pode servir o irmao
mais e melhor?

~



LEITURAS SEMANAIS DAS MISSAS DE MARCO

3. DOMINGO DA QUARESMA

1°- TERCA: Dn 3,25.34-43 = Malgrado nossos pecados, perdoai-nos, Senhor. Sl 24. Mt 18,21-35 = Perdoar
sem limite. 2 - QUARTA: Dt 4,1.5-9 = Observai a minha Lei e ndo a olvideis. S| 147. Mt 5,17-19 = Nao vim
abolir, e sim completar a Lei e os profetas. 3 - QUINTA: Jr 7,23-28 = Nao escutam a voz nem aceitam as
adverténcias de Deus. SI 94. Lc 11,14-23 = E pelo diabo que ele expulsa demonios. 4 - SEXTA: Os 14,2-10
= Apelo & converso: volta ao Senhor, teu Deus. SI 80. Mc 12,28b-34 = Os dois maiores mandamentos. 5 - SABADO:
Os 6,1-6 = Eu quero 0 amor, mais que os sacrificios. Sl 50. Lc 18,9-14 = Pardbola do fariseu e do publicano.

4 | 4.° DOMINGO DA QUARESMA

7 - SEGUNDA: Is 65,17-21 = Nao havera mais solugo nem tristeza, nem morte prematura. Sl 29. Jo 4,43-54 =
Cura do filho de um oficial em Cafarnaum. 8 - TERCA: Ez 47,1-9.12 = Poder da fonte maravilhosa que jorra do
Templo. SI 45. Jo 5,1-16 = Jesus cura um paralitico sem ajuda de agua. 9 - QUARTA: |s 49,8-15 = Deus
consola 0 seu povo na aflicdo. Sl 144. Jo 5,17-30 = Como o Pai, também o Filho tem poder de dar a vida. 10
- QUINTA: Ex 32,7-14 = Moisés aplaca o Senhor. S| 105. Jo 5,31-47 = Tudo o que fago prova que sou enviado pelo
Pai. 11 - SEXTA: Sb 2,1a.12-22 = Prendamos e condenemos o justo a uma morte infame. SI 33. Jo 7,1-2.10.25-30 =
Nao é este aquele a quem procuram tirar a vida? 12 - SABADO: Jr 11,18-20 = Manso cordeiro conduzido & matanca,
eu ignorava as maquinagdes. Sl 7. Jo 7,40-53 = Os chefes tramam contra Jesus: “Da Galiléia ndo sai profeta algum”.

8,21-30 = Quando tiverdes levantado o Filho do homem, havereis de reconhecé-lo.16 - QUARTA: Dn 3, 14-
20.24.49a.91-92.95 = Deus livra os trés jovens da fornalha. Cant.: Dn 3,52-56. Jo 8,31-42 = A verdade vos
livrard. 17 - QUINTA: Gn 17,3-9 = Deus muda o nome de Abrao para Abrado, pai de uma multidao. SI 104. Jo 8,51-59
= Abra&o viu 0 meu dia, e ficou cheio de alegria. 18 - SEXTA: Jr 20,10-13 = O Senhor esta comigo: meus persegui-
dores ndo vencerdo. Sl 17. Jo 10,31-42 = Jesus escapa dos que o queriam apedrejar.19 - SABADO: S. José, esposo
de Nossa Senhora. 2Sm 7,4-5a.12-14a.16 = O Senhor Ihe daré o trono de Davi, seu pai. SI 88. Rm 4,13.16-18.22 =
Abrado acreditou, esperando contra toda esperanga. Mt 1,16.18-21.24a = José fez como Ihe ordenara o anjo.

SEMANA SANTA

21-SEGUNDA: Is 42,1-7 = 1° cantico do Servo: apresentacdo. SI 26. Jo 12,1-11 = Seis dias antes da Pascoa,
jantar em Beténia e uncdo dos pés de Jesus. 22 - TERCA: Is 49,1-6 = 2° cantico do Servo: a misséo. S| 70.
Jo 13,21-33.36-38 = Jesus anuncia a trai¢do dos seus. 23 - QUARTA: Is 50,4-9a. S| 68. Mt 26,14-25 =
Traido, o Filho do homem vai... 24 - QUINTA: Ceia do Senhor. Ex 12,1-8.11-14 = Solene ceia do cordeiro
pascal. Sl 115. 1Cor 11,23-26 = Anova ceia pascal. Jo 13,1-15 = Jesus lava os pés dos apéstolos. 25 - SEXTA: Paixao
do Senhor. Is 52,13 — 53,1-12 = Quarto cantico do Servo: paixao e gloria. Sl 30. Hb 4,14-16; 5,7-9 = Jesus, sumo-
sacerdote, passou pelas mesmas provagdes que nds. Jo 18,1—19,42 = Paixao de nosso Senhor Jesus Cristo. 26 -
SABADO: Vigilia Pascal. Ex 14,15 —15,1 = Passagem do pecado a graga da salvacéo. Cant.: Ex 15,1-18. Rm 6,3-11
= Sepultados com Cristo, pelo batismo, ressuscitemos com ele. Mt 28,1-10 = Aniincio da Ressurreigao.

_ | SEMANA DA OITAVA DA PASCOA

" % 0| 28 - SEGUNDA: At 2,14.22-32 = Pedro: Jesus, que matastes, Deus o ressuscitou! SI 15. Mt 28,8-15 = Apari-
I\ cao as mulheres. 29 - TERCA: At 2,36-41 = Pedro: Jesus, que crucificastes, Deus o constituiu Senhor e
Messias. Sl 32. Jo 20,11-18 = Apari¢do a Maria Madalena. 30 - QUARTA: At 3,1-10 = Pedro a um coxo: em
nome de Jesus Cristo Nazareno, levanta-te e anda! S| 104. Lc 24,13-35 = A caminho de Emaus. 31 - QUIN-
TA: At 3,11-26 = Pedro: matastes 0 autor da vida, mas Deus o ressuscitou. Sl 8. Lc 24,35-48 = Apari¢ao aos onze.
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ressoes do sil

Ag

magine vocé chamando seguidamente uma pessoa

pelo nome e esta ndo lhe respondendo, agindo como

se ndo o estivesse ouvindo. O que vocé sentiria?

Esta talvez seja a maior forma de agressdo silenciosa
que pode ocorrer. Em indimeros workshops (oficinas,
laboratérios) que conduzi, a maioria das pessoas ja
comegava a manifestar alteragdes corporais caracteristicas de
irritacdo antes mesmo que o interlocutor ndo ouvisse ser
chamado pela terceira vez. Trata-se da negagio do estimulo,
da pessoa. Qualquer pessoa com satide ird responder com
agressividade depois de uma determinada quantidade de
negacdes. Principalmente a crianga,
desprovida de qualquer racionalidade, ir4 ficar agressiva a
principio. Se ndo conseguir se fazer ouvir pelo pai, ird
quebrar algo importante, ou ird provocar o irméo, fard algo
que leve seu pai a percebé-la. Muitas vezes, o pai s6 perceberd
a crianga, quando esta desenvolver um grave problema.

Wimer Botura Jr.

O pai, além de negar o estimulo com seu siléncio, nega
as pessoas com sua defesa ldgica. Acredito que este tipo de
agressdo silenciosa seja 0 mais violento de todos os
exemplos que pude coletar. A esposa, se for uma pessoa
muito infantil, reagird com irritabilidade e acabara sendo o
“bode expiatdrio” da problematica da familia. Se ela vier a
crescer e mudar sua forma de agir, a problemética do
marido ird aparecer. Se o problema do pai néo aparecer
antes, todos virdo a apresentar problemas, numa evolugio
trégica para aquela familia. Analisemos esta histéria:

0O ave-maria fevereiro2005

Seu sonho, desde a infancia, era ser igual a dona
Cdrmen, esposa do médico da pequena cidade do interior
onde morava.

Maria, tal qual dona Cdrmen, sempre cultivou a
elegdncia, a aparéncia feliz e de boa estabilidade
econémica, embora tivesse uma educagdo que a fez ter
pouca confianga em si e uma baixa auto-estima.

Os anos se passaram e Maria, apesar de todo seu
esforgo, ndo conseguiu arranjar um namorado a tempo de
se casar antes de sua irmd mais nova. Sua irmd realizou,
como diziam os comentdrios, um excelente casamento e o
seu aparente sucesso deixou Maria ainda mais ansiosa,
insegura e temerosa. Chegou até a ter crises silenciosas de
angtstia, principalmente quando a atengdo da familia
voltava-se contra sua solteirice.

Quando jd estava com 25 anos, uma solteirona quase
convicta para sua época e crenga, conheceu um médico de
uma cidade vizinha com quem, em apenas seis meses,
acabou se casando.

Parecia um sonho. No fundo, no fundo, Maria jamais
acreditou que conseguisse tal feito. Agora, sim, aparentava
estar feliz. Todos seus desejos estavam sendo realizados.
Maria estava feliz pelo alivio, pela vitdria, pela seguranga,
pelo sonho. Um marido... Um marido para ser exibido
aqueles que a julgavam incapaz.

Seu marido... Bem, seu marido, Roberto, era valorizado
por aqueles que o conheciam, era querido pelos amigos,
mas trazia dentro de si — Id dentro de si, sem ninguém
saber — uma baixa auto-estima, uma péssima auto-
imagem e nunca acreditava absolutamente em si. Para ele,
casar-se com Maria era bom. Melhor dizendo, servia.
Naquele momento, Maria servia para ele. Era assim que ele
pensava: “Com Maria, dd para quebrar o galho”.

Na festa do casamento, Maria parecia muito feliz.
Quando vieram os filhos, sua felicidade transbordou, pois
ndo acreditava que pudesse té-los tdo bem assim.

Roberto, durante anos, deu duro para se firmar em sua
profissdo, sustentar a familia. Roberto trabalhava,
participava da comunidade, dos problemas da cidade,
envolvia-se com o mundo.

Maria, durante anos, adorou o marido e os filhos.
Adorava sonhar, continuar seus sonhos de menina. Maria
adorava adorar o marido, sua familia.

Roberto e Maria, durante anos, pouco se falaram. Seus



encio proposital

pontos de vista eram frontalmente diferentes, tio
diferentes que as conversas eram estrategicamente
evitadas.

Um dia, Roberto cresceu, superou suas fragilidades e
sentiu a falta de uma mulher adulta ao seu lado. Mas,
Maria s6 queria sonhar...

Os poucos e desencontrados didlogos que se ouviam na
casa comegaram a adquirir um tom cada vez mais pesado
e rude.

— Maria!

— Vocé falou comigo, Roberto?

— Maria, vocé vai precisar do carro amanha?

— Vocé quer saber se vou precisar do carro amanha,
meu bem?

— Ndo, Maria, eu quero que vocé se dane!

Maria chorava escondida quando Roberto a maltratava
dessa maneira. De alguma forma, ela se sentia obrigada a

sair do seu sonho e ficava enraivecida e amedrontada com
a realidade. Tinha, na verdade, medo de crescer. Da
mesma forma que muitos delirantes ndo querem sair do
delirio, porque nele encontram-se aparentemente felizes,
ela ndo queria sair do sonho.

Dia apds dia, Maria tentava recuperar a calmaria com o
marido:

— Roberto, vamos ao cinema hoje?

— Hoje, ndo. Depois, no préximo fim de semana, querida.

— Roberto, precisamos comprar uma cortina para a
sala.

— Depois. Amanha a gente vé isso, certo, querida?

Era sempre assim que Roberto respondia, até fazer
Maria esquecer totalmente do assunto e de suas idéias.

As vezes, Maria tentava ser mais exigente e mais
incisiva, mas Roberto dizia que ela era muito agressiva.

Hoje, Maria anda confusa e triste.

Hoje, Roberto anda cansado e nervoso.

Hoje, vdo discutir novamente.

Amanhd, véo ter uma briga para valer.

Maria vai, aos poucos, decidindo que ndo pode contar
com o marido, vai perdendo o estimulo para interagir.
Pensa que ndo adianta esperar algo dele, se o que vem é
sempre a mesma coisa: frustragéo.

Aos poucos, vai procurando compartilhar suas necessi-
dades com outras pessoas. Ja ndo hd didlogo, interesse,
expectativas de coisas boas nesta relagdo. Sente-se
desestimulada, deprimida, e, se ndo encontra apoio
suficiente nas outras pessoas, vé sua capacidade de realizar
diminuida. Aos poucos, estard adiando também. Cada
frustragdo foi uma raiva que engoliu. Ficard, entdo,
deprimida ou com sintomas de raiva reprimida. Se for se
defender, ficard com fama de agressiva, pois a maioria das
pessoas ndo percebem as agressdes constantes, geralmente
embutidas em simpéticas desculpas, em explicagdes
aparentemente convincentes. Ja Roberto sentir-se-d
incompreendido e ndo entenderd por que Maria age com
ele desta maneira. Nao percebe que ¢ ele mesmo quem
provoca a raiva de sua companheira.

Ela traz da infincia a dificuldade de tomar contato com
a realidade, pois sente-se inferior. Ele, da mesma forma,
traz uma dor muito bem camuflada. Ambos encontram-se
na vida e estabelecem um relacionamento movido muito
mais pelo alivio das dores de seus didlogos internos, que
pelo desejo e amor entre homem e mulher. Acabaram
trocando conformismos e a agressdo silenciosa se instaura
aqui por ambos negarem a si mesmos e deixarem somente
vir a tona seus antepassados, através do outro. _~

Wimer Botura Jr. é médico psiquiatra, psicoterapeuta e autor do livro: Agressoes Si-
lenciosas, Ed. 0.L.M., SP
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- Vamos cozinhar?!
Entrada SALADA DE AGRIAO E RABANETES
Ingredientes

1 mago de agriao
8 rabanetes, cortados em rodelas com
casca ]
1 colher/sopa de cebola picadinha
2 colheres/sopa de salsa picadinha Modo de preparar

1 xicara/chd de ricota 1. Arrume o agrido e os rabanetes em uma saladeira.

'/, xicara/cha de leite 2. Bata no liquidificador os ingredientes do molho.

sal e pimenta-do-reino a gosto. 3. Sirva a salada com o0 molho & parte.

1

T |
L. L3 R ]

: Prato principal TORTA DE BATATAS

1. Cozinhe as batatas com a casca. Descasque-as e passe-as
no espremedor. Frite a cebola na margarina até dourar.
1 kg de batatas 2. Junte as batatas e mexa-as bem. Retire do fogo, adicione a

1 cebola média picada farinha de trigo e misture bem.
2 colheres/sopa de margarina 3. l?eixe esfriar, junte as gemas, 0 queijo ralado e as claras ba-
3 colheres/sopa de farinha de trigo ~ fidas em neve. Mexa delicadamente. ,
4 gemas 4. Coloque em uma férma de buraco no meio, untada e polvi- -
4 claras batidas em neve lhada com farinha de trigo e leve ao forno pré-aquecido du-
1/, xicara/chd de queijo parmeséo ralado. rante 55 minutos até dourar. Desenforme e sirva quente.

Sobremesa

MOUSSE DE ABACAXI
Modo de preparar

1. Pique o abacaxi em pedagos mitidos... Prepare a ge-
latina conforme as instrugbes da embalagem e dis-
solva-a em banho-maria. Misture a gelatina com

Ingredientes a calda de abacaxi e os pedacinhos de frutas.

1 lata de abacaxi em calda Leve a geladeira por aproximadamente 1 hora.

y 1 envelope de gelatina sem 2. Acrescente o creme de leite gelado e sem
sabor (12g) 0 soro e as claras em neve, batidas com
1lata de creme de leite 0 aglcar.
\ 4 claras batidas em neve 3. Despeje a mousse em tacas 1
bt 4 colheres/sopa rasas e leve a geladeira por mais .-
NS de agticar ou menos trés horas. .-~
1] TS T
| [, T |
S R .x
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OH..OLHA SO; UMA POMBINHA FERIDA...! ) | V vETAl TODA BRANQUI- in e
DEIXA EU FALAR » NHA! F‘éAAZ IPOMBINHA DA E\LI;‘O%[EI?\JEHaubEAth%E

TSC! A CASSILDA
E ESSA MANIA DE
ACHAR QUE FALA
COM BICHOS!

QUE "NOs" E QUE DEVEMOS SER “PESSOAS
DAQpAzug COMO ASSIM?
s
( L& ¢

ELA DISSE QUE, 3UANDO AJUDAMOS A CONSER-
VAR LIMPO E AGRADAVEL O LUGAR ONDE VIVEMOS
ESTAMOS PROMOVENDO A PAZ...

BESSOUS b e
FICAM MALS

ELA TAMBEM ACABOU DE DIZER QUE AS PALA- " NAO CRIAR ..OU FICAR RECLAMANDO DE TUDO!
VRAS TAMBEM SAO PODEROSAS E QUE DE- DISCORDIAS FALANDO QUANDO SOMOS AGRADECIDOS E
VEMOS SEMPRE PROCURAR PENSAR \\ TEMOS FE, AS COISAS COMECAM
DIZER COISAS BOAS... ST A MELHORAR!




” UE... ELA PAROU DE FALAR..FI-
A\, COU TAO QUIETINHA!

ELA NAO TEM NE-
NHUM MACHggIA-

ELA DISSE QUE A PAZ ESTA BEM

PERTINHO DA GENTE. FAZER A PAZ
E AGIR SEMPRE PENSANDO NO ME-
\_LHOR PARA TODOS!

..ASSIM TAMBEM COMO PROCURAR

QUVIR MUSICA NO VOLUME ADEQUADO,

FALAR BAIXO... UE OS SONS %

INFLUEM NO NOSSO SISTEMA ‘
NERVOSO!

7 CASSILDA. .VOCE TEM CERTEZA QUE FOT A POMBI- AO FOI VOCE ) AH! TAl VOCES ACHA
NHA MESMO ug-ue FALOU TUDO - NAO? rr SAB’EROTCSDO Issg? %EEELA
AQUILO? PIADA! :

=

z ¥
ELA NAO..MAS SEU CARINHO E PUREZA TORNAM NOSSA ®
CONVERSA MUITO MAIS FACIL...
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ENCONTRE AS
PALAVRAS NO
QUADRO E

ESCREVA AQUI

APVAPVTCAPORNMB>TZ
MZMAC—®FITM—-—TCE®CM
TECITAP>IPIACHPVAC IO
PPOAZVIQOORAAPZC AP
TrO>O0OARAP>TZ——mMZ PO
DO TRCTZCPPrOmMnICR
AVCH»>—ARWP>OMOT MOV

ANCP>O>WVOr MZ—ITO)

/ >ETZ—OV=ZPACH>POLRCH»O

OQUEEOQUEE? ———\
GM PERNAS MAS NAO ANDA; CORTA MAS NAO E

FACA?
COLOQUE A PRIMEIRA LETRA DE CADA FIGURA NOS LUGARES
INDICADOS E DESCUBRA!

COLOQUE A PRIMEIRA LETRA DO NOME DE CADA

/1 FIGURA NOS LUGARES E DESCUBRA UMA PALAVRAL! 1\

VAMOS COMPLETAR?

SETE ERROS
Encontre sete diferencas entre essas duas cenas da Cassilda
curtindo a natureza!




PROMOCAO
PARA NOVAS ASSINATURAS

Nos!
Nossa SenhoraApare,d cga\vor os/ ‘

S‘ T E nshrans
_DGY atl UMA FOLHINHA
/ PARA VOCE E UMA PARA
CADA NOVO ASSINANTE!
¢ Renove SUA ASSINATURA da revista Ave Maria por mais um ano e consiga
UM NOVO ASSINANTE. Vocé ganha 1 FOLHINHA e o novo assinante ganha OUTRA.

e Junte o valor da RENOVACAO de sua assinatura (R$ 25,00) ao valor da
ASSINATURA NOVA de um amigo ou parente seu (R$ 25,00) e deposite o total:
R$ 50,00 em uma das contas abaixo:

— Banco Itau - Agéncia 0061 — Conta Corrente 51519-3 ou

— Banco do Brasil - Agéncia 2445-7 - Conta Corrente 8646-0

1°0°3 vi3ad O.I.HEIS!V 43S 3d0d - OAVYHI34 0SS3ddI

— = Em nome de: CMF - Revista Ave Maria.
| Para renovar minha assinatura. Meu codigo de assinante: ........cooceeveeinnen. I\ §f >
N OTIIO O ORI . vevrsrisicsenses inspsrussmsssissesramesains s sssasisssms s s RSB RHSH3 S5 08 343 R oS e emons | §3 g
| ENErEG0: ot E é T
[ . (o1e E1 [T Est.: ....... CEP:____ _—___ I SR 2
| Tel: (o) e, Assinale com “X"” o numero de uma das folhinhas NS
T 006!
F NS [ =1 (0 ] - Data............ A ) 2R
>---------------------------------( égg
©309
B A nova assinatura da Revista Ave Maria é para: I S E
I NOME COMPIETO:....c.uiiuieeiririirinisissstestssr s be e ssesbesresassssssasasssasrasaessasnesaenresbesresbebenaesaessessasannnes I\ 2 0n
| ENEIEE0! oeereeeeveeeeeso e e e eeeeeesese s ees e ee e s e I C;'? S
T — GITS 1 LT Est.: ... CEP:___ __ SR 1 < 2
| Tel.: (.. y 1 ISR
S — P Assinale com “X” o niumero de uma das folhinhas 0 9 e @
\-_-----------_—-_---—------_—--_-I
: . . . | =
Depois envie os cupons acima preenchidos P ! ob = S
juntamente com uma coépia do comprovante de i Do 8 ;“gﬁ T o
s m S
depésito para: 023 RN
Azt nles 20
Revista Ave Maria - R. Martim Francisco, 636 - 238 1411
CEP 01226-000 Sio Paulo, SP 5 S3F o
=

* Mais informacoes: Ligue gratis 0800-555-021



