\/ g

AVE MARIA — REVISTA MENSAL — ANO XCV
N2 3 — margo 1994 — CR$ 600,00

Televisao e familia, critérios para saber ver
Mulheres e homens, convite a parceria
Quaresma, tempo de reconciliacao

“Nao é o homem superior a mulher,

nem a mulher superior ao homem.

Mas também nao é certo dizer que ambos
sao iguais em tudo.

A realidade é maior e mais bonita:

a mulher possui qualidades
especificamente femininas que,

FOTO: JC MURAROTO

quando se unem as qualidades
especificamente masculinas, permitem
conseguir resultados maiores,
mais expressivos e mais ricos que os que
poderiam se alcancar, quando cada um
dos sexos trabalha separadamente.”

Dom Hélder Camara
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Nao jogue fora seu voto

Votar por votar...
Se nao é para mudar
votar nao vale a pena.

Votar para passar

— do latifundio

para a Reforma Agraria
— da especulagao imobiliarig.-
para a Reforma ;Z;r .
— do neoliberalismQ'privatizadolF&
para liberdade fratérna
— dos partidos=des-senhores
para os partidosus-iguais

para o soclali
— da velha|pblitica dese
para a utépica Politica Nova
— da terra proibida

para a Terra Prometida.

Pedro Casaldaliga
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o terminar o més de marco deste ano praticamente estaremos cele-

brando a Pascoa, misterio da ressurrei¢do de Cristo e de nossa ressurrei-
¢ao, a vida em plenitude. E o mistério da feliz comunhéo plena com Deus e
entre nos.

Como em tudo o que precisa crescer e evoluir, o tempo da Quaresma
apresenta-se para ajudar esse processo, alcancar a vida em abundéncia, sinal de
comunica¢ao e comunhao com Deus.

Neste ano a Igreja Catdlica no Brasil lanca a Campanha da Fraternidade ao
mesmo tempo atenta e questionante: A Familia como vai? A intencao é dar um
passo a frente, fazer ressurgir os valores, imprescindiveis, sepultados, quem
sabe, pelo egoismo, pelo hedonismo, pelo materialismo, pelo consumismo...
Além disso relembra a importancia do amor fiel conjugal, o berco da vida
humana, da preparacao séria para o mesmo, das virtudes inerentes aos deveres
e atengoes reciprocas, enfim da sacralidade que envolve a uniao matrimonial
assumida com fé e amor cristaos.

Mas a proposta da CF-94 nao para ai. Tem um leque mais abrangente. Volta
sua atencao também as familias, vitimas de um sistema egoista, que privilegia
uma minoria e nao tém condic¢des dignas de se manterem, com isso se agravam
os incontaveis males do corpo e da alma.

Abrimos este numero com a Palavra do Papa Joao Paulo II em preparagao
para o Dia Mundial das Comunica¢oes Sociais. A mensagem do papa nao
esquece de alertar aos pais sobre o dever destes de discutir e analizar com o0s
filhos o que os meios de comunicacao, principalmente a TV, tém de positivo ou
de negativo, onde e em que ajudam ou dificultam a integracao familiar e social.

Ter vida nova significa também ter nova visdo do mundo e das pessoas, com
a otica do Evangelho. Ainda nao nos despredemos totalmente das ataduras dos
preconceitos. Homens e mulheres comprometidos com a integracao em reci-
procidade permanente, renovam a sociedade e reencontram o equilibrio como
pessoas e como sociedade. Em “Mulheres e homens, convite a parceria” (p. 8)
Danilo Vieiro apresenta a importancia da consciéncia e pratica da mutua
colaboracdo entre homens e mulheres.

Se existe um tempo apropriado para a auto avaliacao e exame davida, e nele
a espiritualidade, é o tempo da Quaresma. Em “Quaresma, Tempo de Reconci-
liacao” (p. 9) Jodo B. Libanio aponta o corag¢ao como centro da conversao sem
a qual nao é possivel pulsar vida nova e qualquer rito externo, por mais
solepizado que fosse, ficaria vazio.

E inegavel que uma das maiores causas de bloqueio de uma vida maior é a
ignorancia. Sao comuns os depoimentos de pessoas que aprenderam a ler a
escrever ja adultos se sentirem “outra pessoa”. No artigo de Jaime Kaster,
“Projeto alternativo tira boias-frias do analfabetismo” (p. 11), mostra que o
esforco em reduzir o analfabetismo vem sendo aplaudido e apoiado pela
Comissao Pastoral da Terra e pelo Governo do Parana. Mais educacao qualifi-
cada é mais garantia de vida. : ;

E avida em abundancia que a fé nos faz buscar. E a vida em plenitude. E a
ressurreicao.

P.C.G.

marco/94 ave maria 3



A IGREJA NO MUNDO

—

CURSOS
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Filosofia
e
Teologia

Escola “Mater Eccle-

siae” apresenta cur-
S0S por correspondéncia
deFilosofiae Teologiaten-
do em vista servir ao pcvo
de Deus e aos seus pasto-
res. Os cursos compreen-
dem os grandes tratacos
da Filosofia aristotélico-
tomista: Logica, Cosmo-
logia, Psicologia, Teoriado
Conhecimento, Ontologia,
Teologia Natural, Etica,
além de um conspecto
geral de Historia da Filo-
sofia (61 moddulos). Na
Teologia: cursos de Sa-
grada Escritura, Iniciagéo
Teoldgica, Moral, Histcria
dalgreja, Liturgia, Didlcgo
Ecuménico, Ocultismo,
Parabolas e paginas cifi-
ceisdos Evangelhos, Dou-
trina Social da Igreja e
Escatologia. Maiores infor-

magoes: Caixa Postal
1362 - CEP 20001-970,
Rio de Janeiro-RJ ou pelo
tel.: (021) 242 4552.
(Boletim CNBB)

Formacao
Politica

Comunidade Carmo-

Sion, da Arquidiocese
de Belo Horizonte, MG,
através do Centro de Es-
tudos Politicos, criou a
Escola de Formagao Poli-
tica, com objetivo de for-
mar para a cidadania e a
promog¢ao humana, procu-
rando atingir cidadaos que
sejam politicos ou exer-
camfuncdes de lideranga.
Mas o curso é aberto a
todos os que se interes-
sem em conhecer mais a
realidade brasileira e de-
sejem dar sua contribui-
cao para a construgao de
um Brasil diferente.
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Maioresinformagdes PUC
- MG.
(Boletim CNBB)

‘Pastoral da
juventude

O curso Latino Ameri-
cano de Pastoral da
Juventude é Promovido
pelo Setor de Juventude
doConselho Episcopal La-
tino-Americano (CELAM)
e Instituto Teoldgico-Pas-
toral para a América Lati-
na (ITEPAL), e realizara
nas instalagdes do proprio
ITEPAL, em Bogota, Co-
Idmbia, de 5 a 30 de se-
tembro de 1994. Destina-
se a religiosos(as), sacer-
dotes e leigos (as) que tra-
balham com jovens, com
0 objetivo de capacitar as-
sessores que promovam
e dinamizem os proces-
sos de Pastoral Organica
da Juventude que estado
sendo implantados em to-
dos os paises do Conti-
nente. Maiores informa-
coes: CNBB, tel.: (061)
225-2955.

(Boletim CNBB)

Acao da
cidadania

Acao da Cidadania
contra a Fome e a
Miséria, pela Vida, organi-
zou no RS, de agosto a

dezembro de 1993, mais
de 500 comités. Estao ca-
dastrados junto ao Comité
Estadual cerca de 120.
Nas campanhas promovi-
das até agora foram reco-
Ihidas aproximadamente
480 toneladas de alimen-
tos. Considerandoque 500
mil familias passam fome
no Estado, o total arreca-
dado equivale a apenas
um quilo para cada fami-
lia. Ao longo deste ano, a
Acao pela Cidadania pre-
tende impulsionar a cria-
cao de empregos.
(Boletim CNBB)

Pastoral da
terra

Comissao Pastoralda

Terra (CPT), no Edi-
torial do Boletim de no-
vembro e dezembro, ava-
liando o ano de 1993,
embora constate muitos
aspectos positivos, como
“a organizagéo e articula-
cao dos trabalhadores ru-
rais, expressas nas jorna-
das de lutas desenca-
deadas em todo o pais”,
verificou também muitas
dificuldades. “Corrupgao
generalizada, descrédito



nas instituicoes governa-
mentais, despejos violen-
tos e assassinatos de tra-
balhadores em varios es-
tados”, entre outros, foram
problemas vividos pelos
trabalhadores rurais.
(Boletim CNBB)

Nota do
CONIC

iante da veiculacao

de noticias falsas,
pela Rede Globo de Tele-
viséo, no ultimo dia 24 de
janeiro, o Conselho Naci-
onal de Igrejas Cristés do
Brasil (CONIC), divulgou
Nota, na qual afirma: “O
Conselho Nacional de
Igrejas Cristas (CONIC) re-
presentando a expressiva
maioria dos cristaos no
pais, integrado pela Igreja
Catdlica Apostolica Roma-
na (CNBB), Igreja Evan-
gélica de Confissao
Luterana no Brasil, Igreja
Episcopal Anglicana do
Brasil, Igreja Metodista,
Igreja Presbiteriana Unida
do Brasil, Igreja Crista Re-
formada do Brasil e Igreja
Ortodoxa Siriana do Bra-
sil, vem a publico, como o
fez em agosto de 1987,
manifestar a sua indigna-
caoeinconformidade com
matérias inveridicas, ten-
denciosas e de ma fé vei-
culadas pelos meios de
comunicacao de massa
contraos povosindigenas
da Amazédnia brasileira.
Dia 24/01/94, o Jornal
Nacional da Rede Globo

de Televisao noticiou com
destaque um suposto pla-
no de interferéncia inter-
nacional, promovido por
um desconhecido e ine-
xistente Conselho Mundi-
al de Igrejas Cristas. A re-
portagem aludiu que
este mesmo Conselho
estaria reunido naqueles
dias na Africa do Sul. Esta
conexao induziu o teles-
pectador a identificar este
suposto organismo com o
Conselho Mundial de Igre-
jas, com sede em Gene-
bra. Esta informacao é to-
talmenteinfundada e men-
tirosa. A matéria peca por
desconhecimento e falsa
informacéo”. A Nota lem-
bra fatos esclarecidos em
1987 e diz ainda que “o
CONIC defende o direito
indigena a vida e as deci-
sbes autbnomas quanto
ao seu futuro”. E diz ainda
que “Deus quer politica,
economia, idéias, organis-
mos, relagdes, planos e
projetos, tudo enfim, a ser-
vicodavida”. Dom Sinésio
Bohn, Bispo da diocese
de Santa Cruz do Sul, RS
e Presidente do CONIC.
(Noticias CNBB)

Academia de
Ciéncias
Sociais

acidade do Vaticano,
foi instituida pelo
Santo Padre Joao Paulo
Il, no dia 18 de janeiro,
presidida pelo economis-
ta Edmond Malinvand, do

Colégio de Franca, desti-
nada a definir as bases de
uma nova sociedade. A
Academia contribuira
para “salvaguardar a
paz”, para “construiruma
nova sociedade, dignado
homem” e para “promo-
ver o estudo e o progres-
so das ciéncias sociais,
econdmicas, politicas e
juridicas, a luz da dou-
trina social da Igreja”.

(Noticias CNBB)

Martires de
hoje

missionarios catoli-
cos, entre sacerdotes e re-
ligiosos, mortos nos ulti-
mos dez anos, numa mé-
dia de dois por més. Este
numero, que n&o conside-
ra os catequistas leigos,
foi anunciado num
martirolégico publicado
pelas Pontificias Obras
Missionarias. Os assassi-
natos aconteceram em
terras consideradas ainda

Séo cerca de 150, os

TR HINESTM TR

de missdo como Africa,
Asia e também na Améri-
ca Latina em paises qus
vivem em constante ten-
saosocial. Em Angola, por
exemplo, foram mortos 13
missionérios; em Mogam-
bique, 13: na Uganda, 10.
Nos ultimos dois anos, 2
maior numero de missio-
narios assassinados cou-
be a Libéria, também na
Africa. Na Asia foram mor-
tos, 6 missionarios nas F -
lipinas e 5 na india e no
Sri-Lanca. Na América Le-
tina os dados apontam 13
mortos na Colébmbia, 6 em
El Salvador e 8 no Brasil.

(Noticias CNBB)

relacionados neste aviso.

DORES AUTORIZADOS:

AVISO AOS ASSINANTES

Avisamos aos senhores assinantes que ao se-em visitados por
cobradores de assinaturas nao conhecidos pedissem a
credencial. Todos os nossos representantes, tém credencia-
mento fornecido pela Revista Ave Maria e 32us nomes estao

A SEGUIR ANUNCIAMOS A LISTA DOS NOSSOS COBRA-

Alexandre Greggianin (RS); Vania Salete Marca (PR); Arna do Oliveira Reis (SF);
Jodo FerreiraMenezes (SP); Edevaldo Aparecido Marques (3P); Sérg o Pierozen
(SP); Benedito Carlos Camara (SP); Jesus Macedo (SF); Anseimo Pereira
Almeida (MG); Benedito Vaz Neto (MG); Edson Nunes de Moraes (MG); Gilmar
Diniz Silva (MG); José Maria Martins Dias (regido nordese do Brasil); Mauro
Donizeti Camara (SP); Roberto Kusy (SP); Rosa Maria S. Mormandi (SP).

EXIJA A DOCUMENTACAO DO SEU COBRADOR.
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A PALAVRA DO PAPA

Televisao e familia,
critérios para saber ver

Mensagem do papa Joao Paulo Il em preparacao para o XXVIII
Dia Mundial das Comunicacoes Sociais

as ultimas décadas, a tele-
viSa0 provocou uma revo-
lu¢do no mundo das co-

municacoes que afetou profunda-
mente a vida familiar.

A televisao pode enriquecer a
vida familiar. Pode aproximar mais
os membros da familia e promover
a sua solidariedade com outras fa-
milias e com a comunidade
maisvasta. Pode incrementar
nao sé o seu conhecimento
geral, mas também religioso,
tornando possivel a escuta
da palavra de Deus, o apro-
fundamento da proépria
identidade religiosa e for-
necendo alimento para a vida
moral e espiritual.

Mas a televisao pode também
prejudicar a vida familiar: propa-
gando valores e modelos de com-
portamento degradantes, transmi-
tindo pornografia e imagens de vio-
léncia brutal, inculcando formas de
relativismo moral e de ceticismo
religioso, difundindo informacao
distorcida ou manipulada sobre
acontecimentos e questdes corren-
tes, propondo formas de propagan-
da que se baseiam e exploram os
instintos de base, e enaltecendo
imagens falsas da vida que impe-
dem a realizacao do respeito mu-
tuo, da justica e da paz.

Mesmo quando os programas
televisivos nao sao em si mesmos
moralmente censuraveis, a televi-
sao ainda pode ter efeitos negativos

& ave maria marco/94

sobre a familia. Ela pode isolar os
membros da familia nos respecti-
vos mundos fechados, impedindo
relacoes interpessoais auténticas, e
pode também dividir a familia
alheando os pais dos filhos e os
filhos dos pais.

O tema para o Dia Mundial das
Comunicacoes Sociais de 1994 —
“Televisao e familia: critérios para

Formar nas criancas habitos de
saber ver televisao podera por
vezes significar simplesmente

desligar o televisor.

saber ver” — é muito oportuno, es-
pecialmente durante o Ano da Fa-
milia, quando a comunidade mun-
dial procura maneiras de reforcar a
vida familiar.

Com esta Mensagem, desejo
evidenciar especialmente asrespon-
sabilidades dos pais, dos responsa-

veis pela industria televisiva, das
autoridades publicas e daqueles
que, na Igreja, assumiram respon-
sabilidades no campo pastoral e da
educacdo. Nas maos dessas pesso-
as reside o pocer de tornar a televi-
sdo0 um meio cada vez mais eficaz
para ajudar as familias a desempe-
nharem o préprio papel como forca
para a renovacao moral e social.
De fato, além de eles mes-
mos se servirem da televisao
de maneira criteriosa, os pais
deveriam ajudar ativamente a
formar nos seus filhos habi-
tos de visao que conduzam a
um saudavel desenvolvimen-
to humano, moral e religioso. Infor-
mar-se antecipadamente sobre o
contetido dos programas. Os pais
deveriam discutir com os filhos so-
bre televisao, orientando-os na es-
colha da quantidade e qualidade
daquilo que véem, bem como acom-
preenderem e avaliarem os valores
éticosveiculados por determinados
programas, pois que a familia é “o
meio privilegiado para transmitir os
valores religiosos e culturais que
ajudam a pessoa a adquirir a sua
identidade propria” (Mensagempara
o Dia Mundial da Paz de 1994, n° 2).
Formar nas criancas hébitos de
saber ver televisdao podera por ve-
zes significar simplesmente desli-
gar o televisor: ou porque ha outras
coisas melhores a fazer, ou pela
consideracao devida a outros mem-
bros dafamilia, ou ainda porque ver



televisao indiscriminadamente pode
ser prejudicial. Os pais que se ser-
vem da televisao de maneira regu-
lar e prolongada como de uma espé-
cie de ama eletronica para os propri-
os filhos renunciam ao papel de se-
rem eles os seus primeiros educa-
dores.

Para garantir que a industria
televisiva salvaguarde os direitos
da familia, os pais deveriam mani-
festar as proprias legitimas preocu-
pacoes aos dirigentes e produtores
dos meios de comunica¢io social.
Por vezes, podera ser util formar
com outras pessoas, associacoes
que representem os seus interes-
ses em relacao aos meios de comu-
nicacdo social, aos patrocinadores e
anunciantes de publicidade e as au-
toridades ptiblicas.

O pessoal da televisao — funcio-
narios e dirigentes, produto-
res e diretores, escritores e
investigadores, jornalistas,
responsaveis pelas filmagens
e operadores técnicos — to-
dos tém graves responsabili-
dades morais para com as fa-
milias que constituem uma parte
preponderante do publico televisivo.
Deveriam sentir-se comprometidas
com a familia enquanto comunida-
dedevida, de amor e de solidarieda-
de basilar da sociedade. Reconhe-
cendo a influéncia do meio em que
trabalham, deveriam promover os
valores morais e espirituais sauda-
veis, e evitar “tudo quanto possa
prejudicar a familia na sua existén-
cia, a sua estabilidade, o seu equili-
brio e a sua felicidade”.

Atelevisao é muitas vezes procu-
rada para abordar questoes sérias,
tais como a fraqueza humana e o
pecado, e as suas consequéncias
para os individuos e a sociedade; os
insucessos das institui¢oes sociais,
incluindo o governo e a religiao; ou
questdes de peso, como por exem-
plo o significado da vida. Estes te-

mas deveriam ser enfrentados com
responsabilidade, evitando formas
de sensacionalismo, e com uma pre-
ocupacao sincera pelo bem da soci-
edade e ainda com uma considera-
¢ao escrupulosa pela verdade.

Ao cumprir os seus deveres pu-
blicos, aindustria televisiva deveria

Liberdade de imprensa, mas...
devem ser respeitados “os
direitos dos individuos, das

familias e da propria sociedade...

desenvolver e respeitar um cédigo
ético que comporta um compromis-
so de servir as necessidades das
familias e de promover os valores
em que se apoia a vida familiar. Os
Conselhos dos 6rgidos de comuni-
cacao, integrados por representan-
tes tanto da Empresa como do pu-
blico em geral, constituem igual-
mente uma forma altamente deseja-
vel de fazer com que a televisao
corresponda melhor as necessida-
des e aos valores do seu publico.
Reconhecendo a importancia de
um intercambio livre de idéias e de
informacao, algreja defende aliber-
dade de palavra e de imprensa
(Gaudium et Spes, n° 59). Ao mes-
mo tempo, porém, insiste em afir-
mar que devem ser respeitados “os
direitos dos individuos, das familias
e da propria sociedade a privacida-

de, a decéncia publica e a protecao
dos valores de base” As autorida-
des publicas sao convidadas a esta-
belecer e fazer respeitar padroes
éticos razoaveis, para a programa-
cdo que devera reforcar os valores
humanosereligiosos, sobre os quais
se constroi a vida familiar,
desencorajando simultaneamente
tudo quanto lhe possa ser prejudici-
al. As autoridades deveriam igual-
mente promover o didlogo entre a
industria televisiva e o publico, pon-
do a disposicao estruturas e ocasi-
oOes de encontro para o tornar possivel.

Quando os recursos de que dis-
pdem o permitem, as agéncias de
comunicacao dalgrejapodemigual-
mente ajudar as familias através da
promocao e difusdo de programas
orientados para a familias, ou pro-
movendo esse tipo de programacao.

A familia baseada no ma-
trimonio, é uma comunhao
unica de pessoas que Deus
tornou no “elemento natural
e fundamental da sociedade”
(Declaracao Universal dos Di-
reitosdo Homem, 10.12.1948,
art. 16 n® 3). A televisao e os outros
meios de comunicacao dispoem de
um poder imenso para sustentar e
reforcar essa comunhao no &mbito
da familia, bem como a solidarieda-
de com outras familias e um espirito
de servico a sociedade.

A Igreja — ela propria instru-
mento de comunhao na verdade e
no amor de Jesus Cristo, Palavra de
Deus — aproveita o ensejo do Dia
Mundial das Comunica¢des Soci-
ais, 5 de maio, para encorajar as
proprias familias, quantos traba-
lham no mundo das comunicacdes
sociais e as autoridades publicas, a
realizar plenamente a sua nobre vo-
cacao de reforcar e promover a pri-
meira e mais vital comunidade da
sociedade, que é a familia.

Cidade do Vaticano, 24 de Janei-
ro de 1994. &
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DIA INTERNACIONAL DA MULHER

Mulheres e homens, convite

ito de marco. Dia Internaci-

onal da Mulher. Na data

rendeu-se homenagem a
metade da humanidade, quando se
sabe que as mulheres nio sao a
minoria no mundo nem deveriam
ser tratadas como tal. Significa di-
zer: sem elas os homens nao teriam
nascido. Sem eles, elas nao teriam
sido geradas. Diante do 6bvio, ho-
mens e mulheres, mulheres e ho-
mens vivemos em mutua
interdependéncia, em estado de
permanente parceria. Desse relaci-
onamento, da integracdo em reci-
procidade permanente, depende o
equilibrio das pessoas, da socieda-
de e da propria humanidade no
mundo. Qualquer dominio que se
queira aferir, defender e promover
fere frontalmente o principio de
igualdade, decorrente da propria
natureza humana, semelhante tan-
to no homem como na mulher, in-
dependente de detalhes e diferen-
cas especificas, nunca ultrapassan-
do a esséncia, idéntica em ambos.
Seres humanos, independente de
sexo, etnia, religido, status social,
nacionalidade, homens e mulheres
sao consequéncia do mesmo princi-
pio fundamental do qual lhes deriva
o existir. Corpo e alma, matéria e
forma siao os elemzntos cons-
titutivos da essénciahumanada qual
homens e mulheres participam den-
tro da mesma dimensao e, conse-
quentemente, dotados de inteligén-
cia, de vontade e, como tais, igual-
mente dignos de todo o respeito,
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a parceria

Danilo Vieiro

... homens e mulheres
distinguem-se enquanto
individualidades com
caracteristicas proprias,
fundamentais na
diferenciacao e na
realizacdo de ambos.

porque revestidos de todas as qua-
lificacoes, decorrentes do esta-
do humano.

Embora iguais na esséncia, no
mesmo patamar e plano de dignida-
de, participantes que sdao em igual
medida da natureza humana, ho-
mens e mulheres distinguem-se
enquanto individualidades com ca-
racteristicas proprias, fundamentais
na diferenciacao e na realizacao de
ambos.

A distin¢ao entre homens e mu-
lheres é determinada pelo sexo a
que pertencem. Comportamentos,
diferencas fisicas, organicas, meta-
bélicas e psicolégicas marcam-lhes
a vida e suas relacoes, enquanto
individuos de sexo masculino e fe-
minino. Tipos distintos, a composi-
¢ao individual do homem e da mu-
lher tera papel decisivo na realiza-
cao pessoal, no exercicio de ativida-
des apropriadas para cada um, en-
quantovivem emsociedade. Do que
se pode deduzir: nao € justo tratar
as pessoas como se todas fossem
iguais. Da mesma esséncia, é ver-
dade, homens e mulheres nao fo-
ram feitos da mesma massa homo-
géneanem de um tinicomolde. Cada
pessoa sera ela e sua circunstancia,
que a forma e conforma, com sua
individualidade, habilidades, apti-
does, necessidades e inteligéncia
distintas.

Distinguir as particularidades e
reconhecé-las de modo algum é afir-
mar ou admitir superioridade ou
inferioridade entre homens e mu-
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lheres. E constatar que nao existe
identidade nem padronizacao e com-
portamentos cerceando os ideais
profissionais, as ambi¢coes pesso-
ais, nem para mulheres nem para
homens.

Everdade, bastapercorreraHis-
toria, para averiguar o que amulher
sofreu (ainda sofre) de discrimina-
¢ao, segregacao e dominioindevido.
Isso explica, € claro, campanhas,
reivindicacoes femininas por direi-
tos iguais. Enquanto seres huma-
nos, homens e mulheres tém os
mesmos direitos e deveres. Estes,
geralmente, nao sao questionados,
pois que sempre exigidos da mu-
lher. Mas um feminismo, que no
fundo nao passa de um machismo
ao contrario, desrespeitando valo-
res, fugindo as responsabilidades,
excluindo qualquer tipo de doacao
pessoal da mulher, levaria aos mes-
mos erros praticados pelos homens
através dos séculos, defendendo a
bandeira do primado, masculino.

Na empresa, quando homens e
mulheres se dedicam ao trabalho,
as vezes desempenhando funcoes
idénticas, é preciso reconhecer a
particularidade que caracterizam
ambos, no exercicio de seu papel na
sociedade, com o mesmo valor, im-
portancia semelhante, merecedores
de igual respeito, porque desenvol-
vido, conduzido com o mesmo grau
de responsabilidade. Na familia, na
vida social, no trabalho, homens e
mulheres em relacao na comunida-
de, no pais, com a humanidade, tém
responsabilidade conjunta, porque
idénticos na esséncia, em parceria,
sao convidados a construir um mun-
do melhor. o

Danilo Vieiro é bacharel em direcdo de
radio etelevisao pela Universidade de Sao
Paulo mestre em comunicacdo e tedlogo
formado pela Universidade Gregoriana
de Roma, Itdlia.

Quaresma,
Tempo de
Reconciliacao

Jodoa B. Libdnio

tempo da quaresma fala

de conversao, de reconci-

liacdo com Deus, com a
Igreja, com todos os irmaos. A Igre-
ja oferece-nos vari-

ficavazio. A palavra de Deus, lida ou

meditada, ouvida ou rezada, torna-

se para nds, em muitas ocasioes,

momento propicio para tal conver-
sao0.

as possibilidades
paraque possamos
realizar tal recon-
ciliacao e conver-
$ao.

O termo “Qua-
resma” fala de qua-
renta. Quarenta o
que? Quarenta
anos do peregrinar
de Israel pelo de-
serto até a terra
prometida. Qua-
renta dias de jejum
de Jesus no Monte
das Tentacoes. y
Quarenta dias que

Aconversaodo
coracao significa
mudancade orien-
tacao devida. Ora
exige-se mudanca
radical, quando a
pessoa se encon-
trava visceral-
mente desviada
do amor a Deus e
ao irmao, e
centrada funda-
mentalmente em
si mesma. Ruptu-
ra dolorosa com
um egoismo pro-
fundo e centrali-

separamoinicioda
Quaresma e a Pas-
coa. Em todo caso,
quarenta fala de
numero. Numero é
a maneira humana
de medir: tempo
e espac¢o. A nos-
sa conversao.

A mais importante, fundamen-
tal, imprescindivel acontece dentro
do coragao. Sem conversao do cora-
¢ao, qualquer sinal e rito externo

Sem conversao do

coracao, qualquer

sinal e rito externo
fica vazio.

zante. O termo
“conversao” faz
valer toda a forca
da etimologia.
Muda-se de dire-
¢ao. A coordena-
da da existéncia
apontava para o
centro de si. Pela conversao, ela se
direciona para o irmao, e, na pessoa
do irmao, alcanca o proprio Deus.
Ora trata-se de correcao de rota.
Nossa viagem caminha fundamen-
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talmente para o irmao e para Deus.
No entanto, as distracoes do per-
curso nos desviam um pouco da
rota. Se deixarmos, sem mais, ir
seduzindo-nos por elas, pouco a
pouco estaremos tomando a dire-
¢ao oposta e nunca chegaremos a
meta almejada. Cumpre retificar a
rota e continuar a mesma viagem.
Sao as pequenas e necessarias con-
versoes, acontecidas no coti-
diano de nossas falhas e des-
vios.

Em termos biblicos, tra-
duzia-se aconversao no aban-
dono dos idolos em direcao
ao Deus verdadeiro. Os ido-
los personalizam as cldssicas
formas de egoismo: buscaex-
clusivados proprios bens ma-
teriais, prazer e poder com
exclusao do irmao, sobretu-
do do mais necessitado. O
Deus verdadeiro se experi-
menta no encontro com 0S
bens, prazer e poder em vista
do irmao. As realidades hu-
manas continuam as mes-
mas. La dentro, no centro de
NOSSO Ser, processa-se a mu-
dancade orientacao e tudo se
move em outra direcao.

No entanto, esta conver-

da e praticada de manifestarmos
nossa conversao € a confissao indi-
vidual. Diante do sacerdote, repre-
sentante de Deus e da comunidade,
manifestamos-lhe os nossos peca-
dos em espirito de contrigao e arre-
pendimento. E o sacerdote confere-
nos o perdao de Deus no exercicio
do ministério querecebeu paraisso.

A Igreja, desde o quinto século,

saber, a confissao comunitaria. Tem
todos os elementos fundamentais
do sacramento: arrependimento e
contricao de nossos pecados, mani-
festac@o de nossa situacdo de peca-
dores comparecendo a celebracao
e o ato do sacerdote que absolve os
pecados. A confissao individual e
sua ajuda especial é substituida por
toda uma orientacao dada a todos
na celebracao.

Sem ter o mesmo sentido
de sacramento, em cada ce-
lebragao daEucaristia, haum
momento de perddo. E a
Eucaristia é também um sa-
cramento do perdao ja que
se apresenta a Deus Pai o
sacrificio de Jesus pela re-
missdo de nossos pecados.
Falta-lhe a ajuda e interven-
cao especifica da Igreja, pro-
pria do sacramento da peni-
téncia. Por isso, os cristaos,
mesmo que recebam verda-
deiramente em cada celebra-
cao da Eucaristia o perdao
de seus pecados, procuram
a confissdo individual ou a
celebracao comunitdria em
busca de uma ajuda apropri-
ada e especifica, selada por
uma graca e presenca espe-

sao interior do coracao nao
cobre todasas possibilidades
que temos de vivencia-la. So-
mos um ser sensivel, que vive
em comunidade com os ou-
tros. Sentimos a necessidade
de manifestarvisivelmente as
atitudes profundas de nosso co-
racao e assim reforca-las. Além
disso, Deus, conhecendo tam-
bém nossa natureza humana,
quis que sua salvacao se mani-
festasse na humanidade de seu
Filho. Toda a graca de Deus tem
profundo movimento interno para
tornar-se visivel. Assim a graca do
perdao tende a manifestar-se.

A maneira visivel mais conheci-
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A conversao do coracao

significa mudanca de
orientacao de vida.

tem praticado esta forma da confis-
sao individual, auricular. Ela nas-
ceu da experiéncia pedagdgica e
seus beneficios depois de um mo-
mento em que toda confissido era
publica, mas rara, mas muito mais
pesada e exigente.

Depois do Concilio, nossas co-
munidades tém vivenciado outro
tipo de expressao do mesmo sacra-
mento, com muito fruto espiritual, a

cial de Deus.

Nao se pode esquecer
também que cada pequeno
pedido de perdao sincero ao
irmao, ao proximo, que ofen-
demos no nosso cotidiano,
vem também acompanhado

da graca perdoante de Deus. Deus
esta sempre oferecendo-nosinime-
ras possibilidades de conversao e
de graca. A quaresma ¢ a ocasiao
propicia e privilegiada. o]

Jodo Batista Libanio é doutor em Teologia
pela Pontificia Universidade Gregoriana
(Romay). Professor de Teologia e Diretor
na Faculdade de Teologia do CES, Belo
Horizonte, MG.



Projeto alternativo tira
- bodias-frias do analfabetismo

Educacao

M ais de 1.700 trabalhado-
res rurais do Parana, a
maioria boias-frias, estao tendo a
oportunidade de estudar depois de
adultos, gracas a um projeto alter-
nativo de alfabetizacao desenvolvi-
do pela Comissao Pastoral da Terra
(CPT), com o apoio do Governo do
Estado, prefeituras, universidades
e sindicatos de trabalhadores. E o
PEART — Projeto de Educacio de
Assalariados Rurais e Temporarios
—, que teve inicio em marc¢o do ano
passado e esta alfabetizando 1.718
trabalhadores volantes de 14 a 70
anos.

Segundo o assessor educacional
da CPT, Joaquim Pacheco de Lima,
0 “Pio”, o projeto havia desde 1990,
mas so implantado em 92, quando a
Arquidiocese de Londrina deu um
grande incentivo e viabilizou o apoio
financeiro da Secretaria de Estado
da Educacao. Ele explica que desde
90 os boias-frias ja cobravam o ser-
vico, “porque trabalhando na co-
lheitado algodao e no corte dacana,
eles viam que eram explorados e
comecaram a exigir junto a nés os
seus direitos a educacdo, trabalho
justo e saude”.

80% de analfabetos

Acobranga dostrabalhadores se
uniu a preocupacao da CPT,
que também desejava reduzir o in-
dice de analfabetismo entre os boi-
as- frias, que era assustador: Em

Jaime Kaster

todo o Peranéa, 80% dos 1, 2 milhao
de assala~ados rurais sao analfabe-
tos inforrais (s6 sabem escrever o
nome), scgundo levantamento da
CPT. Ouza pesquisa que preocu-
pou a Pastoral da Terrarevelava em
91, que 92% dos bodias-frias de
Tamarana (distrito de Londrina) nao
chegaram a concluir a 4* série pri-
maria.

Para r=sgatar este atraso, o tra-
balho estZ sendo intensivo, “visan-
do sempre conscientizar os traba-
lhadores dentro da sua realidade”,
afirma Piz. As aulas sao dadas em
escolas municipais, estaduais e em
saloes de grejas, a maior parte a
noite — qe € o horario disponivel
para os trabalhadores. Os professo-
res sdo pessoas da propria comuni-
dade que ja tém pelo menos a 4*
série concluida. Estao empenhados
112 monizcres em 32 comunidades
de 16 municipios do Parana. O tra-

‘balho se divide em trés grandes re-

gioes: _ondrina, Maringa e
Umuaramz. A atencao as Regioes
Norte e Noroeste é maior porque de
acordo ccm a CPT, elas empregam
70% dosbéizs-frias do Estado. Ameta
do programa ¢ alfabetizar seis mil
trabalhadores.

Conquistar seus
espacos

uase metade dos alunos (43%)

tém entre 14 e 28 anos, mas a
procura dos mais velhos é significa-
tiva: 28% tém mais de 48 anos, idade
em que ainda querem realizar o
sonho de aprender a ler e a escre-
ver para conquistarem seus espa-
cos na sociedade. Além de mostrar
ao educando a importancia do do-
minio da leitura, o projeto visa “le-
var o boia-fria a pensar, interpretar
sua realidade numa sociedade de
conflito e criar condi¢oes para que
desenvolvam suas organizacoes em
vista da defesa dos seus direitos”,
conforme propoe o principio geral
do PEART.

Temas do dia-a-dia

roblemas sociais enfrentados

diariamente por eles sao
enfocados nas aulas, seguindo-se o
método educacional de Paulo
Freire, que sempre relaciona o en-
sino a realidade vivida pelos
educandos. Por isso ao lado das
matérias de Portugués e Matemati-
ca, sao discutidos o desemprego, a
fome, a vida no campo, a prostitui-
¢ao e as drogas.

Assim comeca a primeira licao
da cartilha: “Na casa de seis peque-
nos comodos moram Benedita, o
marido, quatro filhos, seus pais, seus
irmaos, uma familia de onze pesso-
as. Benedita levanta entre 4 e 5
horas da manha e prepara- as mar-
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Da lavoura para a escola

José Aparecido Fernandes, Zezinho - como é chamado
pela familia é um dos 1.718 alunos do PEART, Goleiro do time
“Ibraim” (formado por jogadores das fazendas de Lerroville,
distrito de Londrina, PR), Zezinho tem 24 anos e colhe café de
dia e estuda & noite. As aulas comegaram em margo de 93 e
Zezinho agora ja sabe ler e escrever. Mas ainda tem dificulda-
des com a “continha”, forma como se refere & Matematica:
“Esse negacio de nimeras ndao me entra na cabega”, reclama.

A familia cuida de ur sitio de café a 5 km do distrito e da
total incentivo para Zezinho estudar. O percurso até & escola
nas noites de segunda a sexta é feito de Onibus e ele ndo esta
nem ai para o cansago deaois de mais de oito horas de trabalho
na roga. “Passa rapido as duas horas e meia de aula”.

“Divisdo de um namero jd sei fazer mais ou menos, mas de
dois ndmeros é bastante complicado”, explica Zezinho, que

nas horas de folga imita a dupla sertaneja Leandro e Leonardo,
e ouve o radio em vez de assistir televisao.

Maria Geralda de Souza, 70 anos, sempre sonhou em
aprender a ler e a escrever. E s6 agora, depois de uma répida
passagem pelo Mobral, a vida resolveu dar uma trégua para
Dona Geralda: “Jesus Cristo vai me abengoar que eu ainda vou
poder estudar” - costumava pedir antes de se deitar. Na sala de
aula, avitva e aposentada Maria Geralda é uma aluna dedicada.
“0 esquecimento atrapalha um pouco, mas a vontade de apren-
der é muito grande. Deus me ajudou e estou muito contente”. J4,
a dona de casa Maria Aparecida Camargo, 40 anos, tem imensa
vontade de se alfabetizar logo. Sua filha Solange, 17 anos, esté
estudando na mesma classe da mde, que fala com orgulho: “Meu
filho Alexandre, de 9 anos, ja sabe ler e escrever”

(Luiz Taques)

)

-

mitas. As 6 horas estéo todos no
caminhdo. Ela leva este vida de se-
gunda a sabado. No domingo, lava
roupa e limpa a casa’.

Vencer o preconceito

omo levam a vida igual a da

Beneditamuitosalunosdo pro-
jeto acabam deixando de estudar a
noite, porque fica “muito puxado”.
Alguns desistem de estudar “para
trabalharem no corte da cana em
Sao Paulo ou na colheita do café em
Minas Gerais”, contou o monitor
Renilson Machado do Nascimetno,
25 anos, professor no distrito de
Lerroville, em Londrina. Cursando
0 3%ano do Magistério, ele é profes-
sor primario da Prefeitura, da qual
ganha pouco mais de um salario
minimo para lecionar. Como
monitor do PEART, ele ganha mais
um salario minimo do Governo do
Estado. Outro motivo apontado por
Renilson, que provoca & evasao dos
alunos, sao os problemas de vista:
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“Mais de 600 dos nossos 1.700
alunos precisariam usar 6culos”,
disse ele.

Se a primeira licdo mostra o so-
frimento, a segunda traz uma espe-
ranca aos alunos, ainda que remota:
“A vida de Benedita é igual a de
tantas outras Beneditas, Marias,
Terezas, Anas e Joanas. Mas
Beneditatambém sonha. Enos seus
sonhos ela vé outra vida, menos
sofrida”...

Mas para mudar a vida, como
sugere o texto, os estudantes preci-
sam vencer os preconceitos, a co-
mecar pelos dos outros alunos do
ginasio — mais novos — que consi-
deram os adultos “burros”, apesar
deesforcados, e deaprenderemcom
mais dificuldades, comenta o pro-
fessor.

Educacao Alternativa

casal Durvalino e Martinha
Clarete Biliato, coordenado-
res regionais da Pastoral do

Migrante, estao se dedicando am-
plamente ao projeto, que conside-
ram uma proposta de educacao al-
ternativa e libertadora: “Nosso obje-
tivo ¢é valorizar os assalariados ru-
rais para que resgatem a sua cidada-
nia. Mais que aprender a ler e a
escrever, sGo educados numa dimen-
sdo social, cultural, politica e religi-
osa, para se sentirem pessoas dignas
e se tornarem agentes de transforma-
¢@o na sociedade’.

Assinalando que é um projeto
pioneiro, o assessor da CPT, “Pio”,
acrescenta que € um método liber-
tador, fora dos padroes do antigo
Mobral: “Mostramos a eles uma
forma livre de aprendizado, para
que deixem a cultura de tutela em
que foram educados, sempre na
dependéncia do “gato” ou do pa-
trao. Ensinamos a necessidade de-
les tomarem suas decisoes, forma-
rem sua organizacao e sua consci-
éncia critica para tracarem os seus
caminhos”, concluiu. o

Jaime Kaster é jornalista.



Maria torna possivel
o matrimonio com Deus

Geraldo de Araitjo Lima

“Eu te desposarei a mim para sempre, eu te desposarei a mim na justica e no direito,

a0 Joao da Cruzescreveu mui-
topouco sobre Maria. Alguns
comentaristas até se sentem
desapontados quanto a este aspec-
to, pois esperavam que ele tivesse,
como todo Carmelita deve ter, uma
devocao especial por Maria. E prin-
cipalmente Joao da Cruz, que ini-
ciou os estudos com os Jesuitas e se
mudou para a Ordem Carmelitana,
exatamente por se tratar de uma
Ordem dedicada a Nossa Senhora.
Mas quando escreveu os seus li-
vros, quase nao fala sobre Maria.

Essa contradicdo ¢ apenas apa-
rente. Narealidade, Jodao da Cruzse
propos a escrever temas especifi-
€0s, Nnos quais nao teria que entrar,
necessariamente, qualquer tratado
mariologico.

A devocao dele por Maria acon-
teceu damesmaforma que a minha:
iniciou-se na infancia, como heran-
cados pais. As impressoes da infin-
ciaficamindelevelmente marcadas.
Ha um episédio infantil na vida de
Joao da Cruz que o marcou muito:
estava brincando com outros garo-
tos e, acidentalmente, escorregou e
caiu em um lamacal. A meninada
nao conseguiu tirar Joao de Yepes
(esse era o seu nome de batismo)
daquele atoleiro. Mas, no pavor de
ser tragado pelalama, o garoto avis-
tou uma senhora muito bonita, lim-

no amor e na ternura” (Os. 2, 21)

Joao da Cruz
— 1652 - 1737—
Maria é projetada por
ele como aquela
senhora do episodio de
sua infancia: tao bonita,
pura e imaculada, que
ele teve receio de se
aproximar, para nao
mancha- la de barro.

ﬁ

pa e pura, que lhe estendeu a mao
para tira-lo de 1a. Ele, todo sujo, e
timido como era, ficou com receio
de oferecer-lhe a sua mao para nao
sujar a dela. Quando estava nessa
davida, passou por perto um agri-
cultor, que trazia consigo uma lon-
gavara. Este foi o instrumento utili-
zado para retira-lo da lagoa.

Este fato ficou guardado como
segredo em sua mente por muito
tempo, até que um dia ele proprio
contou para alguém, dai passando
para o dominio ptiblico. Joao jamais
teve duvidas de que aquela senhora
fosse Maria. E interessante que, em
todo oresto davidadeste Carmelita,
Mariaé projetada por ele como aque-
la senhora do episédio de sua infan-
cia: tao bonita, pura e imaculada,
que ele tem até receio de se aproxi-
mar, para nao mancha-la.

Talvez Joao da Cruz nado tenha
colocado muito Maria em foco, por-
que, na sua época, a devo¢ao a Nos-
sa Senhora se concentrava mais
naquela que est4 na gloria, 14 em
cima, nos protegendo; a Mae, a Ra-
inha do céu e da terra.

Foi a partir do Concilio Vaticano
II, através da Constituicao
Dogmatica “Lumen Gentium” (“Luz
dos Povos”) — por sinal seu docu-
mento fundamental —, e sobretudo
com Paulo VI, na sua Enciclica
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“Marialis Cultus” (“Culto Mari-
ano”), que nos catdlicos comeca-
mos a dar mais atencao para Ma-
rianaformaem que esta no Evan-
gelho: mulher do povo, que pas-
sou fome, necessidades, perse-
guicdes, calunias; que teve ale-
grias e tristezas como todo mun-
do tem; que cuidou do Filho em
todas as suas fases e viveu o
drama de Sua paixao e morte.

Sao0 Joao da Cruz, ao descrever a
“Subida do Monte Carmelo”, ensi-
na que o ponto de chegada implica
numa subida, que representa a du-
reza que a nossa natureza humana
enfrenta para chegar &té Deus: o
esvaziamento total dos apegos huma-
nos para o espago ser preenchido
totalmente por Deus. E neste pata-
mar que ele coloca diretamente
Maria. Para ele, esta é mais termo
de chegada do que pondo de parti-
da. Segundo o seu modo de enten-
der, Maria, desde o inicio de sua
vida, foi sempre guiada pelo Espiri-
to Santo; portanto, na» teve que
desenvolver os esforcos para essa
“subida”. Desta forma, ela nao seria
modelo ou companheira de cami-
nhada, mas aquela que estd nos
esperando 14 em cima: “A
gloriosissima Virgem Nossa Senho-
ra foi elevada desde o principio a
este sublime estado; jamais teve im-
pressa na alma forma de alguma
criatura; mas sempre agiu sob a
moc¢ao do Espirito Santo” (“Subida
do Monte Carmelo” III, 2, 10).

Tanto Otilio do Menino Jesus
como Bengoechea, autores que es-
creveram em épocas diferentes,
garantem que esta citacao de Joao
da Cruz sobre Maria, equivale por
si a todo um livro de Mariologia,
apresentando estes trés enfoques:
Maria colocada nesse sublime esta-
do; Maria completamente livre de
qualquer influéncia de criatura; e
Maria sempre agindo sob a mo¢ao
do Espirito Santo.
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Joao da Cruz é um grande poeta.
Por esta razao, em 1951 foi eleito o
patrono de todos os poetas espa-
nhdis. Escreveu nove “romances”
em forma de literatura de cordel.
Na realidade, sao nove pequenos
poemas, onde o autor aborda temas
trinitarios e cristologicos. Descre-
vem a trajetoria do Verbo de Deus,
desde a Sua decisao de encarnar-se
até o seu nascimento, que € visto
como o matriménio ou “desposorio”
espiritual entre Cristo e a natureza
humana. O ultimo dos breves poe-
mas comeca assim:

“Quando foi chegado o tempo/ em
que de nascer havia,/assim como o0
desposado,/do seu talamo saia/abra-
cado a sua esposa,/que em seus bra-
cosatrazia;/aoqual a graciosa mae/
em um presépio poria”.

Maria é chamada de

“talamo”, que significa
“leito nupcial”. E uma
comparagcao muito
ousada, mas também
muito rica
em simbolismo.

Estes versos descrevem o nasci-
mento de Cristo. Mas, para Joao da
Cruz, nao se trata apenas do nasci-
mento de uma crianca. Trata-se de
algo muito mais profundo: a uniao
das naturezas divina e humana em
Cristo, formando uma s6 pessoa
(unido hipostatica) assume as
propriedades de um verdadeiro
casamento mistico entre a divin-
dade e a humanidade. E o matri-
monio espiritual.

Agora, onde aconteceu esse
matrimonio? Onde foi ele consuma-
do? Foi de 1a que Cristo saiu ja
abracado a nossa humanidade. Por
esta razao, Maria é chamada de
“talamo”, que significa “leito
nupcial”. E uma comparacao muito
ousada, mas também muito ricaem
simbolismo: Maria € o leito nupcial
onde o esposo, que € Cristo, se casa
com a esposa que ¢ a humanidade.
A expressao por certonao é original
de Joao da Cruz. Encontramo-la ja
na primitiva literatura franciscana
do Século XIV, de modo especial no
optusculo anénimo “Sacrum
Commercium”: “Principalmente,
quando Ele veio da patria luminosa
para a Terra, preparaste-lhe um lu-
gar digno para Ele, um trono para
se assentar, um tdlamo para des-
cansar, quer dizer, a Virgem pau-
pérrima, de quem nasceu e brilhou
para este mundo”.

Toda a obra de Joao da Cruz é
radicada na Biblia, principalmente
no livro do Cantico dos Canticos,
que também enfoca o tema do ma-
trimOnio mistico entre Deus e a
humanidade. Alids, este tema é
muito caro aos profetas biblicos,
principalmente Oséias, Jeremias e
Ezequiel. Também o Novo Testa-
mento nos apresenta com freqiién-
cia Jesus como noivo ou esposo da
Igreja (cfr. Mt 22, 1-3; Mc 2, 18-20;
Jo3,28-29;2Cor 11, 2; Ef5, 25-32; Ap
21,9).

Sao Paulo Apoéstolo vai desen-



volver ainda mais essa idéia do ma-
trimonio entre Deus e a humanida-
de, levando-a do campo comunita-
rio parao campoindividual: “... Aque-
le que se une ao Senhor, constitui
com Ele um sé espirito” (1Cor 6,
17). Poder-se-ia perguntar: “Podera
alguém atingirvértice tao sublime?”
Observando a trajetoria de Paulo,
podemos depreender que sim, pois
ele proprio assegura: “Eu vivo, mas
janao sou eu, € Cristo que vive em
mim” (Gal 2, 20). Isto significa que
Cristo assumiu de tal maneiraavida
de Paulo... os dois se uniram de tal
modo que houve uma fusao espiri-
tual. Portanto, ja nao sao dois, mas
um so espirito!” (cfr. Mt 19, 6).
Esta imagem do matrimoénio es-
piritual manteve-se na tradi¢ao mis-
tica crista, sobretudo em Sao
Bernardo, Santa Teresa e Sao Joao

da Cruz. Portanto, ndo podemos
considera-la como uma linguagem
fora de época e destoante da tradi-
¢ao cristd; ao contrario, continua
bem viva nos misticos mais recen-
tes, como Teresinha de Lisieux e
Elisabeth da Trindade.

Mas ndo devemos esquecer que
Maria é o “chao”, é o “solo” que
devemos palmilhar para chegar a
essa uniao matrimonial com Cristo.
Héa uma antiga frase que diz: “A
Jesus porMaria”. Eisso que Jodo da
Cruz quer deixar bem claro. Mes-
mo que nao o percebamos, toda a
nossa caminhada para Deus e todo
o nosso aprofundamento na uniao
divina se processa através da pre-
senca veladora desta mae, muitas
vezes na penumbra, oculta. O papel
de Maria ¢ exatamente este: gerar
na humanidade esposas para Cris-

to, assim como gerou em Cristo um
Esposo para a humanidade.
Assim, as imagens desenvolvi-
das por Joao da Cruz sobre Maria
sao de fundamental importancia
para a nossa vida cristd. Mesmo
sendo um dos santos da Igreja que
menos escreveu sobre Maria, foi,
talvez, o que enxergou mais longe:
Maria como tdlamo, leito nupcial
para o matriménio entre Deus e
cadaumde nos. Muita ousadia! Mas
ele sabe realmente o que esta dizen-
do, porque fala pela experiéncia que
tem e, sobretudo, pela nocao do
Espirito Santo. o

Frei Geraldo de Arvaujo Lima é sacerdote,
escritor mestre em teologia biblica pela
Pontificia Universidade S. Tomas de
Aquino, em Roma e Prior do Convento dos
Frades Carmelitas em Piedade, Jaboatdo

-

Cecina Jardim Valenca.

po.

tas africanos a trés anos.

Sua ordenacgéo sacerdotal foi realizada no dia 10 de
dezembro de 1983, na Igreja Matriz Nossa Senhora da
Boa Viagem em Sao Bernardo do Campo, SP.

Padre Fausto nasceu aos 17 de outubro de 1954 em
Porecatu, PR e é filho de Pedro Afonso Valenca e

Entrou para o Seminario Claretiano em Rio Claro, SP
em 20 de fevereiro de 1972. Em 1976 fez o Noviciado em
Campinas, SP. De 1977/1978 cursou Filosofia em Rio
Claro e de 1979/1980 a Teologia em Curitiba, PR.
Trabalhou em 1981 como Assistente no Seminario Me-
nor de Rio Claro. Foi ordenado Diacono no dia 10/12/82.

Sua primeira missa foi aos 11de dezembro de 1983
na Igreja Demarchi também em Sao Bernardo do Cam-

Atualmente Pe. Fausto é missiondrio no Zaire, Africa
Central, e trabalha pela Igreja na formacao de seminaris-

A revista Ave-Maria estende suas felicitagdes ao
Pe. Fausto pela data tédo importante e em agradecimento pelos servigos pretados até aqui. Parabéns
&Pe. Fausto e parabéns seus familiares pela doagéo que fizeram a Deus — um filho sacerdote.

Dez anos de Ordenacao Sacerdotal do Pe. Antonio Fausto Valenca.

dos Guararapes, PE.
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Sexo, aids e a morte por

cada dia 5 mil pessoas, em

todo o mundo, sdo infec-

tadas pelo virus da Aids.
Hoje, ha 13 milhoes de portadores
da doenca. Se medidas urgentes
nao forem tomadas, no ano 2000 o
numero de contaminados atingird a
cifrade 40 milhoes. Os dados sao da
Organizacao Mundial de Saude e
foram divulgados a 16 de abril, em
Genebra. No Brasil, ja sao 38 mil os
infectados. Ha trés anos, a propor-
¢ao era de 1 mulher para cada 17
homens. Agora, é de 1 mulher para
5 homens.

A Aids, detectada em 1981, esta
longe de ser a peste do seculo XX. O
titulo fica para a fome, que mata
mais pessoas no mundo, sobretudo
criancgas, do que qualquer outro fa-
tor. No entanto, a fome nao merece
tantaatencao como aAids. Nao exis-
te uma Fundacao Elizaketh Taylor
contra a Fome com numero de tele-
fone na lista de Beverly Hills, como
o n°® 472-7778 da Elizabeth Taylor
Aids Foundation. A razao é tao sim-
ples quanto cruel: a fome s6 mata
pobres. A Aids ameaca atodos, sem
distingao de classe, deraca, de sexo
ou de idade. Ja nao ha grupos de
risco. Pode-se adquirir ¢ virus HIV
na cadeira do dentista ou numa
transfusao de sangue. Todavia, os
cuidados nao precisam estender-se
a esfera da parandia, como certas
pessoas que evitam usar o banheiro
do qual saiu um portador do virus e
imaginam que entrar com ele na
mesma piscina é fatal.
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Frei Betto

... 6 a fome, que mata
mais pessoas no
mundo, sobretudo
criancas, do que
qualquer outro fator. No
entanto, a fome nao
merece tanta atencao
como a Aids.

A Organizacao Mundial de Sau-
de calcula que s@o precisos USS 2,5
bilhdes anuais para programas de
prevencao no Terceiro Mundo. A
fome mata por falta de salario dig-
no. A Aids por falta de informacao e
de educacgao sexual. Ja que ainda
nao se descobriu a vacina capaz de
deter o avanco do virus, resta-nos
investir em medidas preventivas,

ighorancia

comecando por combater os maio-
res aliados da doenca: tabus e pre-
conceitos. Enominimo ridiculo que
nossas escolas secundarias ensinem
informatica a seus alunos e sone-
guem a educacdo sexual. Se ne-
nhum adulto acredita na hist6ria da
cegonha, causa espanto encontrar
pessoas de nivel universitario que
aindaignoram arelac¢ao entre sexu-
alidade, sentimentos e consciéncia.

Algreja catdlica tem sua respon-
sabilidade na disseminacao de ta-
bus e preconceitos, por associar
sexo, fonte prazerosa de vida, com
pecado. Felizmente, a Igreja evolui
e em inumeras dioceses brasileiras
segue-se 0 exemplo daarquidiocese
de Sao Paulo, empenhada na pasto-
ral das vitimas da Aids. Falta apenas
a Igreja envolver-se, com 0 mesmo
impeto, nas campanhas preventivas,
alertando para o uso de preservati-
vos e esclarecendo os cuidados es-
senciais em relacoes sexuais, trans-
fusdes de sangue, cirurgias, e os
graves riscos no uso de drogas.

“Sexo aprede-senarua”, eramote
de minha geracao. E na rua se con-
traiam doencas venéreas, curadas
pela penicilina. Com Aids, contrai-
se a morte, o que poderia ser evita-
do se nas escolas, nas igrejas, nos
clubes e nos movimentos sociais o
tema fosse debatido com seriedade
e liberdade.

Pior que morrer de Aids é mor-
rer por ignorancia. o

Frei Betto é escritor



Como aprender/ensinar
a usar um dicionario
positivamente

Francisco Gomes de Matos

Uma fonte de
positividade?

m dicionario, além de ser um

“repositério da riqueza
vocabular de uma lingua” (Diciona-
rio Contemporaneo de Portugués,
de Maria Tereza Camargo
Biderman; Petropolis, Editora Vo-
zes, 1992, p. 5) pode ser uma fonte
de positividade, isto é, de ensi-
namentos que contribuam para de-
senvolver, dignificar, e edificar,
tanto linguistica quanto cultural,
educacional, ética, psicoldgica, po-
litica e socialmente. Um dia, em um
futuro proximo, os dicionarios
monolingues prestarao tambémum
servico (até entdo implicito e nao-
sistematizado) inestimavel a seus
usuarios: o de ajuda-los a ter (cons-
truir) uma percep¢ao ou umarepre-
sentacao positiva do mundo. Para
isso, a qualidade positiva das defini-
coes e das exemplificacoes dos usos
da lingua (portuguesa, em nosso
caso) seria objeto de um tratamen-
to cuidadoso. Esse desafio adicio-
nal aos lexicografos ¢ motivado por
uma Pedagogia da Positividade, tal
€omo a preconizamos em textos an-
teriores. Assim, usar bem um dicio-
nario ¢ usa-lo para o bem, do
consulente e das pessoas com quem
esse usudrio interagiu ou venha

interagir. Convictos da necessida-
de de aplicar-se o conceito de paz
comunicativa em suas criacoes
lexicograficas, os
dicionaristas empe-
nhar-se-iam emregis-
trar usos positivos das
palavras, contribuin-
do, desse modo, a for-
macao das novas gera-
coes.

Aos interessados
emumesquemapara
avaliar-se dicionari-
0s, sob outras pers-
pectivas, recomenda-
mos a leitura de nos-
so artigo. Um desafio
ao professor de portugu-
és: como avaliar produtos
lexicograficos e terminogra -
ficos, publicado na Revista In-
ternacional da Lingua Portu-
guesa (Lisboa, n® 4, janeiro, 1991).

Uma lista para avaliar
dicionario (monolingues)
positivamente

ada pergunta abaixo pode ser
desdobrada, aprofundada
(com maior especificidade), depen-
dendo do nivel avaliativo desejado.
No caso de orientacao a alunos de

primeiro/segundo graus, conviria
ampliar e adaptar a enumercao, a
fim de adequé-la as condicoes indi-
viduais dos aprendizes. Se tratar-se
de uso independente (de um con-
texto escolar), convém criar, tam-
bém, suas indagacoes, para que sua
avaliacao otimize o instrumento aqui
apresentado.
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Perguntas-chave

1. Quao positivas sao as defini-
coes, especialmente de conceitos
positivos? Analise, por exemplo,
como sao definidos os substantivos
altruismo, bondade, empatia, hones-
tidade; os adjetivos eficaz, integro,
operoso, patriotico; os verbos auxi-
liares, empenhar-se, progredir, res-
peitar.

2. Que valores positivos sdo en-
contrados nas exemplificacoes dos
usos das palavras? (A partir das fra-
ses contextualizadas)

3. Que palavras referentes a pes-
soa humana — génerc, raca, faixa
etdria, crenca religiosa, etnia, iden-
tidade nacional, personalidade, ni-
vel socioeconOmico etc) receberam
um tratamento postivo? Consulte,
por exemplo, as entradas para os
substantivos gago, negro, orfao,
mulher, paraplégico?

4. Quao adequadamente sao
contextualizadas palavras referen-
tes a atitudes e comportamentos
presumivelmente considerados “ne-
gativos”? Com que senso critico?

5.Quao modelares (de experién-
cia de vida positiva) sao as pessoas
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referidas nas frases exempli-
ficativas;

6. Que pessoas, instituicoes,
eventos brasileiros sao menciona-
dos positivamente? Como?

A positivacao de
frases
exemplificativas

Como sugestao para leitores in-
teressados em aprender ou
ensinar a positivar os contextos em
que palavras sao usadas, e as duas
estratégias:

(I) Pergunte(-se): O exemplo é
positivo? Quao positivo? Se nao o
for, como positiva-lo? Leia com
empatia (cada frase exemplifi-
cativa), pondo-se no lugar da autora
do dicionario (supracitado) e deci-
da: Quao positivo é o exemplo? Por
qué? Como torna-lo ainda mais po-
sitivo? Compare sua solu¢ao comas
de colegas, buscando um consen-
S0.

(Os itens sublinhados corres-
pondem a entrada no Diciondrio
Contempordneo de Portugués)

1. Os detentos recebem visitas
aos domingos (p. 313)

2. Ospedintesincomodavam os
turistas (p. 704)
3. Este menino € gago (p. 466)

(I) Identifique o grau de
positividade de cada frase, recor-
rendo a esta escala: MUITO —
BASTANTE — MAIS OU MENOS
— POUCO.

(Os itens sublinhados indicam as
palavras consultadas no DCP)

1. Comoveu-se o desespero au-
téntico da pobre paralitica (p. 726)

2. Monteiro Lobato é um grande
escritor (p. 386)

3. Os negros deram uma valiosa
contribui¢ao para a cultura brasilei-
ra (p. 656)

4. A ecologia defende a preser-
vacdo da natureza para propiciar o
bem-estar do homem (p. 338)

5. Os manifestantes revidaram
a(o) ataque da policia com pedras
(p. 818)

6. Os ensinamentos evangéli-
cos devem ser observados pelos
que acreditam em Cristo (p. 413)

7. Muitos dos homens que estao
no Congresso Nacional sao politi-
queiros da pior espécie (p. 730)

Por uma leitura
positiva de
dicionarios

\

medida que a exemplificacao

de dicionarios se torna mais e
mais auténtica, gracas a Bancos de
Palavras (informatizados), torna-se
premente uma atencao ao valor po-
sitivo dos exemplos neles contidos.
Que esse aspecto mereca pesqui-
sas teoricas e aplicadas em nossas
universidades. o

Dr. Francisco Gomes de Matos é professor
de Linguistica, Departamento de letras,
UFPE, Recife e ex-professor na PUC-SP.



ALCOOLISMO

Os profissionais sao
particularmente
vulneraveis

Cynthia Orange

dependénciaquimicaéuma
doenca que nao discrimi-
na. Ela atinge executivos,
meédicos, advogados, professores,
assistentes sociais, sacerdotes e
politicos com o0 mesmo fervor que
os operarios de fabrica e os desem-
pregados. E embora os profissio-
nais encaram riscos como o resto
da populacao, pode ser mais dificil
detectar problemas de abuso de
quimicas entre pessoas com posi-
¢oes mais “importantes” por causa
da natureza de suas fungoes.
Ironicamente, caracteristicas
como o perfeccionismo e o trabalho
exagerado (“workaholism”), que no
exagero sao defeitos reconhecidos,
geralmente sdo aplaudidos no pro-
fissional, o que pode obscurecer
um problema de alcool ou drogas
ao invés de ajudar a identifica-lo.
Além do mais, alguns dos sintomas
tipicos da dependéncia quimica, tais
como o atraso ao servico, horarios
irregulares e freqiientes folgas po-
dem nao ser notados por causa da
rotina de trabalho muitas vezes
imprevisivel do profissional. Com-
portamentos que poderiam ser con-
siderados estranhos ou suspeitos
em outros, muitas vezes sao descul-
pados no profissional como sendo
natural, dadas as suas funcoes.
O ambiente de trabalho do pro-
fissional também pode impedir a
descoberta e o tratamento. Tipica-

mente, nao se fiscaliza de perto o
padrao de trabalho do profissional
ou alto executivo. Muitos profissio-
nais nao tém supervisores. Os cole-
gas e subordinados da pessoa tam-
bém podem nao saber como ajuda-
lo ou temer retaliacao se manifesta-
rem suas preocupacoes.

Sobretudo no caso dos médicos,
as pressoes externas, as longas ho-
ras, as responsabilidades esmaga-
doras, o maior acesso as drogas,
uma vida social mais ativa e sua
maior capacidade financeirapodem
tornar um profissional ainda mais
vulneravel a dependéncia quimica.
“Mesmo assim”, frisa o Dr. Richard
Mckinley, secretario-tesoureiro da
“International Doctorsin Alcoholics
Anonymous” (um grupo formado
em 1949 que hoje tem mais de 4.500
associados médicos), “a profissdo
de uma pessoa certamente NAO o
torna um dependente quimico. Com
toda probabilidade, suas tendénci-
as para a dependéncia ja existiam
muito antes dele entrar naescolade
medicina. Alias, é comum ver pes-
soas criadas em ambiente de alcoo-
lismo procurarem as chamadas ‘pro-
fissoes curadores’ (medicina, en-
fermagem, servico social) quando
atingirem a maioridade. Quando
jovens, se acostumaram a desenvol-
ver talentos curadores s6 para sobrevi-
ver em seus ambientes disfuncionais.
Estdo comodo nesses papéis.”

As mesmas atitudes e percep-
coes que impedem a descoberta de
problemas de dependéncia quimi-
caentre os profissionais podem tam-
bémimpedir que aceitem tratamen-
to, uma vez identificado o proble-
ma. Espera-se dos lideres e
“curadores” que estejam em con-
trole de suas vidas. Um sacerdote
deve ter as respostas e nao ser ator-
mentado por suas préprias insegu-
rancas. O psicélogo esta ali para
ajudar os outros, nao para necessi-
tar de ajuda; o médico deve curar,
nao precisar de cura. A negacao de
ser impotente perante alguma qui-
mica pode ser maior para aqueles
cujos funciondrios, pacientes ou
congregacao exigem a infalibilida-
de e para aqueles que demandam a
perfeicao em si mesmos.

E particularmente dificil admitir
que tém essa doenca no caso dos
médicos dependentes. Eles com-
preendem a patologia e os aspectos
mentais e fisicos. O que lhes da
trabalho é o componente espiritual.
Alias, os sacerdotes também tém
dificuldade com este aspecto da
doenca. Acham que, por ja serem
espirituais, deviam estar imunes a
esta doenca. o

Esteartigo foi Traduzido por Donald Lazo
que é Sociologo pela Universidade de Yale
(EUA). Diretor da Comunidade Tera-
péutica da Chdcara Reindal.
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MEU LAR, MINHA ALEGRIA

O ano novo
e os jovens - i

Mpyriam Vallias de Oliveira Lima

oloquei para os leitores, no

ultimo numero desta revis-

ta, respostas de alguns jo-
vens a pergunta: “O que vocé espe-
ra do ano que vai se iniciar?”

Surpreendeu-me o contetdo
negativista das respostas. A deses-
peranca. A falta de objetivos. Dai a
indagacdo, a mim mesma e a vocés:

_“Oquehadeerrado? Osjovens
estao perdidos ou nds, seus respon-
saveis, pais e educadores é que
estamos falhando?”

Como sabemos, o desenvolvi-
mento da pessoa se processa atra-
veés de sua intera¢ao com o meio
fisico e social. A pessoa, com suas
caracteristicas peculiares-biologi-
cas, psiquicas, espirit'uais;’ 0 meio,
com suas especificacoes. E através
desta experiéncia que, a crianca e o
jovem, passam a organizar seus es-
quemasvalorativos. Rejeitam alguns
valores que recebem, reformulam
outros, introjetam alguns integral-
mente. E assim definem a sua iden-
tidade e o papel que irdc ocupar na
sociedade. Atingem a maturidade.
Sé as pessoas maduras. com uma
personalidade saudavel. sdo capa-
zes de viver o presente, valorizar o
passado e ao mesmo tempo,
visualizar o futuro.

E o0 meio? Ha quantas anda? O
oposto de “muito bem, obrigado”.
Um dos grandes jornais de Sao Pau-
lo, publicou um artigo (Zan - O Est.
de S.P. - 11/01/87) classificando
1986 como um ano de “stress” ou
seja, um ano de grandes tensoes
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emocionais. Estas, por sua vez, ge-
raram tensoes fisiologicas e grande
numero das chamadas doencas
psicossomaticas (rinites, urticarias,
vitiligo, taquicardia, gastrite, infarto
do miocardio, etc.). Para o Dr. José
F. Pontes (O Est. de S.P. - 10/01/
87) o “stress” implica num dispén-
dio de energia além do necessario
para equilibrio vital ou seja, para
manter a vida em tranqiiilidade.
Havendo um desgaste, conseqiien-
temente ocorrem angustia e ansie-
dade.

Quais as causas do “stress”? Zan
em seu artigo, o atribui as incerte-
zas e frustracoes do Plano econ6mi-
co. Colocaria de maneira mais am-
pla o problema que, a meu ver, ex-
plica também o pessimismo dos jo-
vens. A inseguranca, no nivel mun-
dial (instabilidade econémica, pre-
ocupacao com uma possivel tragé-
dia nuclear) inevitavelmente se re-
flete no ambito nacional. Para isto
contribui o desenvolvimento dos
meios de comunicacio e, principal-
mente, seu mau uso. Nao sei se
VOCEs repararam como os jornais e
aTV, de modo geral, nao relatam o
que acontece de bom, de positivo,
aqui e no mundo. Quando se assiste
ao noticiario da televisao ou quando
se 1é um jornal, é um desfile de
tragédias, violéncia, consumismo de
toda ordem, inclusive o sexual. Os
valores propagados pelas novelas e
pelos filmes sao busca do prazer e
do poder, a qualquer preco; a
desestruturacdo da familia; a

ridicularizacao da religiao; a valori-
zacdo do “ter”, em detrimento dc
“ser”. Felicidade passou a ser sin6-
nimo de usar um determinado tipe
de carro, vestir certas etiquetas.
morar em ambientes sofisticados
possuir determinados objetos. Por
outro lado, ha um estimulo genera-
lizado, do ambiente social, ac
imediatismo. Em psicologia do de-
senvolvimento estuda-se que, tantc
ascriancas como osjovens, sao mais
voltados para o presente, do que os
adultos. Mas viver o presente é rea-
lizar-se plenamente no agora, man-
tendo viva a esperanca. Nao é con-
sumir os dias, ndo é o vazio existen-
cial.

Nao devemos nos esquecer de
que os jovens refletem o que nos
seus responsaveis ensinamos; imi-
tam nosso modelo. Se nao desen-
volvemos um sentido de vida; se
nao temos bem estruturados nos-
sos valores; se nao desenvolvemos
uma critica construtiva; se nao valo-
rizamos 0s aspectos espirituais; se
vivemos pressionados por preocu-
pacodes excessivas; se nao confia-
mos no amanha e, principalmente,
se nao nos colocamos nas maos de
Deus, que poderemos esperar, de-
les, os jovens? ;

— Nada... além da falta de moti-
vacao, fugadarealidade através das
drogas e do suicidio, depressio,
auséncia total de um plano de vida.

Myrian Vallias de Oliveira Lima é psicologa.



CULINARIA

QUERIDO LEITOR

Estamos possibilitando colecionar receitas sob duas
categorias energéticas: mais e menos caldricas. Para
compreender melhor devemos conhecer os significa-
dos dos termos: caloria, que é a unidade de energia
contida no alimento — nosso combustivel; e metabo-
lismo, a queima dessa mesma caloria.Quanto maior a

quantidade de caloria assimilada pelo corpo, maior a
quantidade de energia armazenada. Para perder peso
deve-se ingerir menos calorias e aumentar a atividade.
Por outro lado, comer menos calorias nao quer dizer

comer mal, ou pouco.

RECEITAS COM MAIS CALORIAS
Marco (especialidade do més: frango)

ENTRADA

Frango frito simples (8 a 10 porgdes)

Ingredientes

1 frango grande, temperado a gosto
2 ovos

1/2 xicara/cha de farinha de trigo
1/2 colher/cha de sal

1/2 colher/cha de pimenta-do-reino

Modo de preparar

1. Corte o frango em pedacos de acordo com o seu gosto,
cuidando de nao tirar muito grande.

2.Bataosovos, agregue o sal e a pimenta-do-reino, submerja
o frango nesse batido, e depois na farinha de trigo.

3. Frite os pedagos em bastante 6leo, bem quente até dourar
bem.

4. Retire-os com uma escumadeira e ponha em papel absor-
vente para absorver a gordura.

5. Sirva com batatas fritas e salada.

PRATO PRINCIPAL
Frango cagador (5 ou 6 porgdes)

Ingredientes

1 frango grande

1 cebola média picada fininha

1 dente-de-alho

1 colher/café de pimenta-do-reino
1/2 xicara/cha de vinho branco
1/2 xicara/cha de azeite

8 tomates médios

1 colher/cha de sal

Pitada de alecrim.

Modo de preparar
1. Corte o frango em pedacgos e seque-os bem com papel
absorvente.

2. Esquente o azeite numa panela, e coloque o frango,

quando dourar por um lado, vire-o até dourar por igual.

3. Junte a cebola até cozinhar e ficar transparente, junte os
tomates cortados, o sal e a pimenta-do-reino, mexa bem
até cubrir.

4. Abaixe o fogo e deixe a panela semitampada, mexendo
de vez em quando.

5. Quando o frango estiver bem cozido, e os tomates um
molho (depois de 45 minutos aproximadamente), coloque
o vinho branco e deixe cozinhar por mais uns 15 minutos.
6. Pode serviracompanhado de arroz branco ou macarrao.

SOBREMESA
Delicia de café (4 a 6 por¢oes)

Ingredientes

6 ovos

1 xicara de agua morna

1 xicara de café preparado nem muito forte, nem fraco;
normal, sem aguticar, morno.

Esséncia de baunilha a gosto

1 lata de leite condensado

Acucar para caramelizar a férma.

Modo de preparar

1. No copo do liquidificador coloque os ovos e bata até ficar
homogéneo (5 minutos), enquanto isso se carameliza uma
férma de buraco, colocando o agticar e levando ao fogo,
para “queimar” o agucar, cuidando para distribuir o cara-
melo por toda a forma; reserve.

2. A mistura de ovos se agrega o leite condensado, a dgua
morna e o café, bata tudo junto mais o menos por 7
minutos.

3. Coloque o batido na forma, e leve ao forno para cozinhar
em banho-maria, ou numa panela especial para isso.

4. Cozinhe aprox. 25 minutos, para verificar enfie um palito J
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que devera sair seco; retire do fogo, espere esfriar e leve a
geladeira. Quando for servir, vire-o num prato raso de bordas
(para nao derramar a calda).

5. Se quizer acompanhe este pudim com creme em ponto
chantilly.

RECEITAS COM MENOS CALORIAS

D

©

ENTRADA
Salpicao de Frango (4 porgoes)

Ingredientes

1 peito de frango ou sobras de frango cozido (aproximada-
mente 1 1/2 xicara/cha)

1 xicara/cha de salséo oicado (descascado sem fiapos)
1/2 xicara/cha de ervilhas cozidas e escorridas.

1 cebola média, cortada em cubinhos.

2 colheres/sopa de pimentao picado em cubinhos

2 xicaras/cha de alface picadinha

2 cenouras médias cozidas e cortadas em rodelinhas.
8 azeitonas pretas

5 colheres/sopa de maionese light

1 colher/sopa de mostarda industrializada.

Sal, limao, e pimenta-do-reino a gosto.

Modo de preparar

1. Coloque o frango, a alface, ervilhas, aipo e cebola numa
tigela, tempere, junte o pimentdo, mexa mais um pouco.

2. Bata ligeiramente a maionese com a mostarda e uma
colher/sopa de agua, jogue por cima da salada, e mexa bem,
com suavidade, para nao moer os ingredientes.

3. Coloque em 4 pratinhos de salada colocando 2 azeitonas
em cada um.

PRATO PRINCIPAL
Enroladinhos de frangc (4 porcoes)

Ingredientes

2 peitos de frango ou 4 filés de peito de frango

1/2 pimentao/pequeno vermelho cortado em tirinhas
1/2 pimentao/pequeno verde cortado em tirinhas

1 cenoura pequena cortada em tirinhas

1 dente-de-alho cortado

Vinagre tinto

1 cebola média cortada em rodelas
1 lata de ervilha em conserva.

Sal e pimenta-do-reino a gosto

2 colheres/sopa de margarina

Modo de preparar

1. Tire os ossos e a pele dos peitos e faga 2 filés de cada um.
2. Amasse-os com o rolo de macarrao até ficar com uns 5 mm
de espessura.

3. Tempere com sal e pimenta-do-reino, € um pouco do
vinagre, deixe pegar bem o gosto, virando de vez em quando.
4. Coloque dentro de cada filé, cenoura, alho, pimentao verde
e vermelho e va enrolando como se fosse um rocambole;
quando pronto, prenda com palitos, ou se preferir amarre-os
com barbante.

5. Numafrigideira antiaderente coloque a margarina e refogue
nela a cebola, quando ela ficar transparente coloque os filés,
va virando devagar para dourar por todos os lados; agregue
1/2 xicara de agua fria e cozinhe por uns 20 minutos, agregue
as ervilhas, e cozinhe por mais uns 5 a 10 minutos.

6. Sirva acompanhados de arroz integral; na hora de servir
use uma escumadeira para so retirar o frango a cebola e as
ervilhas, esqueca o “caldo”, deixe escorrer bem e s6 entao
sirva.

SOBREMESA
Banana Julieta (4 porgées)
Ingredientes

4 bananas prata pequenas cortadas em fatias
1/4 kg de queijo tipo minas fatiado

2 magas raladas grossas (sem casca)

Canela em po6 a gosto

Modo de preparar

1. Unte um prato refratario usando o minimo de manteiga.
2. Va colocando camadas alternadas dos ingredientes na
seguinte ordem: banana-queijo-macga-queijo-banana, etc.

3. Entre as camadas salpique canela em pé. ;

4. Leve ao forno moderado por uns 25 minutos aproximada-
mente, o0 queijo devera derreter.

5. Corte em quatro porgdes e sirva ainda quente.

Essas receitas foram elaboradas e testadas por Paulina Alzamora Leyton Juliani.

==
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PAGINA DO CATEQUISTA

A catequese hoje

A responsabilidade da familia na catequese

esde que comecei a traba-

lhar na coordenacio de

catequese paroquial ain-
da antes de ser padre e antes de ser
paroco, sempre senti a falta de uma
catequese familiar que verdadeira-
mente envolvesse a familia na edu-
cacao de sua fé e nao ser simples-
mente uma assistente de missa de
primeira comunhao.

O documento do Papa Joao Pau-
lo II de 1979, “Catequese para o
nosso tempo” n° 68 diz que: “Os
pais devem ser orientados nao so6
para dar formacao consciente e ex-
plicitamente crista aos filhos, mas
para eles mesmos crescerem em
seu compromisso cristao e na capa-
cidade de iluminar pela fé a realida-
de familiar e social, que sdo chama-
dos a construir.”

O Catecismo diz que: “A educa-
¢ao paraafé por parte dos pais deve
comecar desde a mais tenra infan-
cia. A catequese familiar precede,
acompanha e enriquece as outras
formas de ensinamento da fé. Os
pais tem a missdao de ensinar os
filhos a orar e a descobrir sua voca-
¢ao de filhos de Deus, porque pela
graca do sacramento do matrimé-
nio os pais receberam aresponsabi-
lidade e o privilégio de evangelizar
os filhos.

O catecismo também valoriza
muito acomunidade eclesial, repre-
sentada pela paréquia, dizendo que:
“A paroquia ¢ a comunidade
eucaristica e o centro da vida
litargica das familias cristas, é um

Eugénio Pessato

... pela graca do
sacramento do
matrimonio os pais
receberam a
responsabilidade e o
privilégio de evangelizar
os filhos.

lugar privilegiado da catequese dos
filhos e dos pais.

O nosso documento Catequese
Renovada “Orientacoes e Conteti-
dos” no n® 122 diz que: “a familia,
nos primeiros anos de vida, comu-
nica aos filhos uma formacao religi-
osa que se entranha profundamen-
te em sua personalidade. Essa for-
macao, que reflete geralmente as
conviccoes e praticas religiosas dos
pais, pode e deve ser aperfeicoada
com a ajuda da comunidade, de
modo a se inspirar mais plenamen-
te no espirito evangélico e eclesial.

Outro ponto importante também
¢ a importancia dada ao uso da Bi-
blia — Palavra de Deus na
catequese, quando o Catecismo diz:

“A catequese das criancas, dos jo-
vens e dos adultos deve fazer com
que a Palavra de Deus seja medita-
da na orac¢ao pessoal, atualizada na
oracao liturgica e interiorizada em
todo tempo a fim de produzir seu
fruto numa vida nova.”

Outro ponto importante desta-
cado no Catecismo é areligiosidade
popular, que deve ser orientada e
renovada através de um discer-
nimento, e compreensao, para que
sejapraticada, mas de forma consci-
ente e compreensivel.

O Catecismo fala também das
oracoes que devem ser memoriza-
das, principalmente o Creio e o Pai
Nosso, mas nao basta sabé-la de cor
se nao se sabe o que foi decorado,
portanto é tarefa dos catequistas,
explicar as oracdes, que oS
catequizandosjaaprenderamde cor
em sua propria casa.

O Catecismo traz ainda outros
temas muito importantes, que ire-
mos continuar aprofundando, até o
momento fiz, apenas introduzi-los,
o aprofundamento, faremos com
mais calma.

Aconselho avocés catequistas, a
nao perderem as oportunidades
que lhes forem oferecidas, quan-
to ao estudo e apresentacao des-
te material de trabalho que de
agora em diante, se tornard uma
ferramenta indispensavel para o
nosso trabalho. [

Eugénio Pessato ¢ sacerdote claretiano,
professor de catequese em Curitiba.
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llustragoes: extraidas do Missal Dominical — Ed. Paulinas.

ﬁ\ salvacao ernN
Jesus Cristo

42 Domingo da Pascoa
24/04/94

12 leitura: At 4, 8-12

sta pericope é a continuagao

dodomingo passado— Pedro,
apos curar o paralitico. fazer o seu
discurso pascal no Templo, foi pre-
S0, e o texto de hoje é a resposta
que ele da diante do sinédrio. Ele
reafirma a messianidade de Jesus,
a sua morte e ressurreicao pela
qual se tornou ndao sé o salvador de
todos os homens, mas o unico no
qual se pode obter a redenc¢ao (v.
12). Somente no nome de Jesus é
que se pode ser salvo — isto &,
somente vivendo a vida que ele
viveu, comprometendo-se com seu
evangelho, é que sua vida se fara
presente no mundo. Como diz Pedro:
“A pedra rejeitada tornou-se a pe-
dra principal da constru¢ao” (v. 11).

22 |eitura: 1 Jo 3, 1-2

estas poucas linhas que hoje

lemos encontramos umagran-
de profundidade — o amor de Deus
pornos é tanto que nosfaz seusfilhos,
nao s6 somos chamados assim, mas
€ o que realmente acontece. Mas,
como diz Joao, quando ele se ma-
nifestar n6s seremos semelhantes
a ele e veremos como ele é (v. 2).

24 ave maria marcgco/94

Evangelho: Jo 10, 11-18

“E Eu sou o bom pastor’, diz

Jesus. A cada ano, oquarto
domingo da Pascoa é dedicado ao
Bom Pastor, Cristo, que é o compa-
nheiro e o guia da comunidade dos
figis, a Igreja. Jesus ainda se decla-
ra como porta do rebanho — ele é
o verdadeiro templo e somente por
meio dele é que se pode elevar a
Deus o verdadeiro culto—cultoem
espirito e verdade (Jo 4, 23). Entre
todos os pastores somente Jesus é
o verdadeiro e bom pastor porque
conhece suas ovelhas e estas o
conhecem e ele pode dar a vida por
elas. De fato, somente ele, ao rea-
lizar sua missao, ao cumprir a von-
tade do Pai, pode oferecer sua pro-
pria vida e retoma-la na sua ressur-
reicdo. E somente com ele é que ha
um verdadeiro conhecimento —
conhecer é ter uma relagéo ativa e
pessoal com o outro de modo a
sabernomais profundoquemeleé,
0 que pensa e o que quer de nés. E
Jesus leva a plenitude este conhe-
cimento dizendo que as ovelhas o
conhecem e ele as conhece da
mesma forma que ele conhece o
Pai e o Pai o conhece. Isto quer
dizer que Jesus nos conhece e
conosco se relaciona inter-
pessoalmente de modo a realizar a
mais intima relagéo possivel, como
aquela que existe entre ele e o Pai
desde toda eternidade. E é esta
unido, esta unidade que Jesus quer
gue exista entre os homens, que
exista na sua Igreja de modo que
haja um sé rebanho e um sé pastor
(v. 16). E vivendo na unidade que
testemunharemos que Deus esta
conosco e que ele nos salvou em
Jesus ressuscitado.

Comentario:
Neste quarto domingo, do Cristo
pastor, a nossa reflexao se
volta para mais um modo de con-
cretizar o mistério pascal em nossa

comunidade — vivendo a unidade
e a comunhao. Sabemos e temos
experiéncia da divisao entre os ho-
mens de nosso tempo — sao as
diversas ideologias, facgoes politi-
cas, classes sociais, etc. Tudo isso
impede o homem de sentir-se ver-
dadeiramente filho de Deus (22 lei-
tura) e de ter a felicidade querida
por Deus para seus filhos. Ainda se
faz presente no mundo o mercena-
rio que subjuga as ovelhas, que
quer somente tirar proveito em seu
favor e nao quer conhecé-las, ter
um relacionamento fraterno com
elas. Hoje, diante deste quadro,
Jesus éoqguia, ele é o pastorque da
a vida pelas suas ovelhas, ele é a
pedra angular sem a qual néo se
pode edificar (12 leitura), € ele a
certeza de que uma nova vida re-
nasce porque ele deuasua vida por
nés e a retomou com sua ressurrei-
¢ao e por isso os homens podem
viver na unidade. Sejamos unidos e
manifestemos ao mundo Jesus vivo
e atuante no meio dos homens de
boa vontade.

LEITURAS PARA OS DIAS DA
SEMANA :

Dia 25 - Segunda-f.: 1Pd 5, 5b-14
- Selei uma alianga com o meu
eleito; Sl 88, 2-3.6-7.16-17; Mc 16,
15-20 - Ide portodo mundo e pregai
o Envangelho.

Dia 26 - Terca-f.: At 11, 19-26 -
Fundacao da Igreja de Antioquia; Sl
86, 1-7; Jo 10, 22-30 - Eu e o Pai
SOMOSs um.

Dia 27 - Quarta-f: At 12, 24-13, 5a
- A Palavra de Deus crescia e se
espalhava; S| 66, 2-8; Jo 12, 44-50
- Vim como luz ao mundo.

Dia 28 - Quinta-f.: At 13, 13, 25 -
Crer em mim é crer n’Aquele que
me enviou; Sl 88, 2-3.21-22.25 e
27;J0 13, 16-20- Quem me recebe,
recebe Aquele que me enviou.
Dia 29 - Sexta-f.: At 13, 26-33 -
Crucificaram o Salvador Jesus; mas



Deus o ressuscitou dentre os mor-
tos; S12,6-11; Jo 14, 1-6 - Eu sou
caminho a verdade e a vida.
Dia30-Sabado: At 13,44-52 Eute
designei para levares a salvagéo
até osconfinsdaterra; SI197, 1-4; Jo
14, 7-14 - Quem me V&, vé o Pai;
estou no Pai e o Pai em mim.

=\

Cristoé a
videria e nos,
OS ramos

5° domingo da Pascoa
01/05/94

12 Leitura: At 9, 26-31

ste trecho fala da volta de Pau-

lo a Jerusalém depois da con-
versao — de onde saira como per-
seguidor — e das dificuldades por
ele encontradas para integrar-se
na comunidade crista. Através de
Barnabé, Paulo é introduzido na
comunidade e passa e receber
apoio e confianga de todos. Tam-
bém a lembranca de Barnabé, aqui
intimamente unida a de Paulo que é
afastado de Jerusalém, continua e
prepara o verdadeiro desenvolvi-
mento universal da Igreja. Ov. 31 é
um pequeno resumo entusiastico
da situagéo da Igreja da Palestina;
nota-se ai ndo sé o crescimento
numérico como também o progres-
so espiritual.

22 leitura: 1Jo 3, 18-24

O seguidor de Jesus deve ter

compaixao, como Ele a
teve. Nao é cristdo um coragao
insenssivel. A pratica do amor, e
ndo simplesmente a sua teoria, é
sinal da presenca ativa de Deus no
cristao. As palavras sao vazias, 0s
exemplos edificam. E indicado ao
cristao o critério para saber se real-
mente € de Deus e se o amor de
Deus esta nele. Tudo se resume
em ver se, como Cristo, da também
sua vida pelos irmaos, isto é, se
ama com fatos e na verdade: numa
palavra, se observa os mandamen-
tos de Deus. A dimenséo horizontal
da vida se torna assim critério da
dimensao vertical.

Evangelho: Jo 15, 1-8

Jesus nos mostra que € Ele, e

somente Ele, o nosso Grande
Lider, nosso modelo de vida. Com
Ele poderemos tudo, sem Ele nada
conseguiremos. A frase de Jesus
“sem Mim nada podeis fazer’ (Jo
15, 5), expressa no Evangelho de
hoje, resume toda a liturgia deste
domingo e d& o verdadeiro sentido
de nossa fé. E fato consumado,
para todos os cristéos, que Jesus é
nosso unico Redentor, o Grande e
Auténtico Libertador. Sem Ele, es-
tariamos perdendo nosso tempo
aqui na terra. Que sentido teria a
vida? Por qual ideal lutariamos?
Estariamos entregues a nossa pro-
pria sorte, incapazes de descobriro
rosto paterno de Deus, a face fra-
terna do préximo, nossa liberdade
face aos idolos do mundo e aos
contravalores que a sociedade in-
dustrial e urbana nos coloca a cada
dia.

Comentario
povo de Deus é apresentado
sob a imagem agricola da vi-
nha. Ainsisténcia daleitura, porém,
nao esta naimagem global do povo,
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NA PAZ
DO SENHOR

Em Belo Hori-
zonte, MG Ma-
ria do Carmo
Amorim (D.
Nené), faleceu ¢
aos15/11/93com ® i

66 anos e foi assi-

nante da revista AVE MARIA.
Em Ipatinga, MG Maria
Imaculadaagradece umagra-
ca alcancada pela interces-
sdo de Santo Antonio Maria
Claret.

Em Lavras, MG Elvina Alves
Andrade, foi assinante da re-
vista AVE MARIA mais de 50
anos.

Em Piracicaba, SP Dolores
Correa aos 23/10/93, conta-
va com 92 anos de idade e foi
assinante desta revista por
mais de 60 anos.

Em Ouro Fino, MG Ruth
Loyola Brandao, foi assinan-
te darevista AVE MARIA mais
ou menos 50 anos.

Em Belo Horizonte, MG Elvira
Moreira aos 10/10/93.

GRACA
ALCANCADA

Em Ipatinga, MG Maria
Imaculada por intermédio

de Santo Antoénio Maria
Claret.

Em Belo Horizonte, MG Ma-
ria Clara Barbosa Corréa
agradece a Nossa Senhora
da Medalha Milagrosa e a
Rosa Mistica.
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e sim na comunhao ou na possibi-
lidade de ndo-comunhéo entre os
membros desse povo a Cristo. Isto
pode explicararedugédodaimagem
davinhaadavideira. O critério para
saber se existe acomurhéo entre o
cristdo (= ramo) e Cristo é dado
pelos frutos. Sem metafora: pela
observancia dos mancamentos e
pelo amor fraterno.

Como Deus, Jesus € a luz que
ilumina todo homem, mesmo e so-
bretudo o ateu. Ninguém deixa de
pertencer a Ele; todas as pessoas,
de todos os tempos e em suas
proprias situagdes, sdo amparadas
pela Luz eterna. Ele € qual videira
cosmica cujos ramos se estendem
de ponta a ponta da Hisidria. Todos
0s homens sao ramos Jdesta videi-
ra. Mas ha ramos e ramos. Os que
se abrem a Luz e emtudo procuram
0 honesto e verdadeiro s&o vigoro-
sos e cheios de vida. Os que vivem
da mentira e gostam do escuro
definham e morrem.

Portanto, as palavras de Jesus so-
bre a videira e o pemarecer ligado
a ela nao devem ser entendidas
apenas segundo a carns, mas prin-
cipalmente segundo o Espirito; ndo
apenas validas para quem conhe-

ce Jesus Cristo, mas para todos,
mesmo que ndo o conhegam, por-
que ninguém se encontra fora da
atmosfera que é Cristo. O ramonao
tem vida independente. Ele a rece-
be do tronco. H& um lago secreto
que une Jesus Cristo e 0 homem.
Na eternidade todos saberemos
quem assumiu, de verdade, a frase
de Jesus Cristo: “Sem mim nada
podeis fazer’ (Jo 15, 5). Nao depen-
de de nds a existéncia da videira,
que é Jesus, e dos ramos, que
somos nos. Deus nos criou no Filho
Jesus. Mas depende totalmente de
nAs sermos ramos vivos ou mortos,
darmos frutos ou apenas vegetar-
mos.

LEITURAS PARA OS DIAS DA
SEMANA

Dia 2 - Segunda-f.: At 14, 5-18 -
Convertei-vos ao Deus vivo, que
fezocéu,aterraeomar; SI 113, 1-
4.15-16; Jo 14, 21-26 - O Espirito
Santo vos ensinara tudo.

Dia 3 - Ter¢a-f.: 1 Cor 15, 1-8 - Eis
0 que pregamos. Eis também o que
acreditastes; Sl 18, 2-5; Jo 14, 6-14
- O céu manifesta a gléria de Deus.
Dia 4 - Quarta-f.: At 15, 1-6 - Con-
trovérsia provoca o Concilio apos-

télico de Jerusalém; Sl 121, 1-5; Jo
15, 1-8- Avideira e 0s ramos: nossa
unido com o Pai e o Filho.

Dia 5 - Quinta-f.: At 15, 7-21 - O
Concilio de Jerusalém pronuncia-
se a favor dos pagaos convertidos;
SI 95, 1-2a.2b-3.110; Jo 15, 9-11 -
Permanecei no meu amor.
Dia6-Sexta-f.: At15,22-31 - Carta
do Concilio de Jersalém as Igrejas
da Siria e da Cilicia; Sl 56, 8-12; Jo
15, 12-17 - Amai-vos uns aos ou-
tros, como eu vos amei.

Dia 7 - Sabado: At 16, 1-10 - Paulo
convida e ganha Timéteo paracom-
panheiro de missao; Sl 99, 2-5; Jo
15, 18-21 - Porque ndo sois do
mundo, 0 mundo vos odeia.
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ﬁ)eus é amor &

nao faz
distincao de
pessoas

62 domingo da Pascoa
08/05/94

12 leit.: At 10, 25-27.34-35.44-48
esta pericope, Pedro, ao en-
trar em casa de Cornélio, da

um novo sentido a misséo da Igreja
em relagcao aos gentios e ressaltaa
acdo do Espirito Santo também
sobre estes. O Espirito desceu so-
bre todos os que ouviam a Palavra,
pois Deus néo faz acepcéo de pes-
soas. A comunhdo com Cristo é
obra do Espirito Santo.

22 |eitura: 1Jo 4, 7-10

Séo Joao ressalta o preceito uni-

versal do amor. O tema central
desta nossa leitura € a predilegéo.
A énfase maiornos é dada noamor.
Deus é amor e nés devemos amar
como Deus ama. Amar é participar
da vida de Deus. Quem ama, co-
nhece a Deus, revela Deus, é de
Deus, esta em comunhao com Ele,
ama o proximo.

Evangelho Jo 15, 9-11
ste evangelho nos fala do man-
damento do amor. E evidente

a relagdo entre a 22 leitura e o
Evangelho. O cristédo deve perma-
necer no amor que vem de Deus. O
permanecer noamor de Cristo deve
nos levar a viver uma vida plena,
viveramais perfeita doagao davida
pelos “amigos”, ou seja, por quem
se amaverdadeiramente. O precei-
to de Jesus é o amor e quem nao o
observarnao participa do seuamor.

Comentario
manifestacao doamorde Deus
deve ser observada claramen-

te por todos nés. Na 22 leitura, S.
Jodo expressa: “Deus € amor” (1Jo
4, 8). Estas Palavras devem nos
levar a refletir na atitude de Deus
paraconosco. Deus manifestouseu
amor enviando seu Filho ao mundo
libertando-nos do pecado e dando-
nos a vida em seu Filho Jesus.

O amor de Deus deve falar fundo
em nés. Devemos ser totalmente
de Deus. Devemos ser homens li-
vres para que a agao de Deus se
ocupe de todo 0 nosso ser. O amor
de Deus se manifestou no amor
para com todos os homens e o
nosso amor deve manifestar-se no
amor aos semelhantes. Quem co-
nhece Deus faz os mesmos atos
que Deus faz. Em Cristo temos a
manifestacdo do amor de Deus.
Este amor Jesus concretizouaman-
do aos mais necessitados. Amou
os pobres, os doentes, os margina-
lizados, os explorados, os oprimi-
dos, os injusticados, os pecadores.
Jesus implantou o amor ndo s6
com palavras, mas com obras, com
gestos concretos. Quando se vive
de fato o amor é bem provavel que
a ordem vigente seja abalada. N6s
acreditamos no amor e quando
damos a vida pelas pessoas que
amamos corremos o risco de ser-
mos caluniados, massacrados,
injusticados, crucificados e morre-
mos por sermos solidarios com os
desclassificados, marginalizados,

desvalorizados, explorados e ensi-
namos a todos que Somos irmaos,
filhos de Deus. A ressurreicao é a
maior prova do amor de Deus. So-
mente triunfam aqueles que amam
aDeus. Deus é amor e é através do
amor concreto que experimenta-
mos a verdadeira Ressurreicdo em
nosso dia-a-dia.

LEITURAS PARA OS DIAS DA
SEMANA

Dia 9 - Segunda-f.: At 16, 11-15 -
Paulo em Filipos; conversao de
Lidia, vendedorade purpura; Sl 149,
1-9; Jo 15, 26-16, 4a - O Defensor,
o Espirito da verdade, dara teste-
munho de mim.

Dia 10 - Terca-f.: At 16, 22-34 - Ao
carcereiro, em Filipos: Para te sal-
vares, cré no Senhor Jesus; Sl 137,
1-8;Jo 16, 5-11 - Se eunéo for, ndo
vira a vos o Consolador.

Dia 11 - Quarta-f.: At 17, 15.22-18,
1 - Um Homem, a quem Deus res-
suscitou, julgara o mundo; Sl 148,
1-2.11-14; Jo 16, 12-15 - O Espirito

J
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daverdade vos ensina-a tudo, e me
glorificara.

Dia 12 - Quinta-f.: At 18, 1-8 - Em
Corinto, Paulo dava testemunho de
que Jesus é o Messias; S| 97, 1-4;
Jo 16, 16-20 - Logo, logo ja ndo me
vereis; masavossatristaza setrans-
formara.

Dia 13 - Sexta-f.: At 18, 9-18 - “Nao
temas! Fala! - Muitos acreditaram e
foram batizados; S| 46, 2-7; Jo 16,
20-23a - A vossa tristeza se ha de
transformar em alegria.

Dia 14 - Sabado: At 1, 15-17.20-26
- Deitara sortes e caiu a sorte em
Matias; Sl 112, 1-8; Jo 15, 9-17 -
Ninguém tem maior amor do que
aquele que da a vida por seus ami-

gos.
\

7

O Senhor
glorioso confia
aos apostolos

sua missao

7° domingo da pascoa:
Ascencao do Senhor
15/05/94

12 leitura: At 1, 1-11
Esta leitura nos apresenta a as-
censao de Jesus e a missdo
dos apodstolos. Os quarenta dias
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entre a Pascoa e a Ascensao é o
periodo de preparacdo para o
surgimento da Igreja. As Ultimas
instrugcbes de Jesus se resumem
napromessa e namissao. Osapds-
tolos devem levar a mensagem de
Jesus a todo mundo e eles recebe-
rao a forca do Espirito Santo e
serao verdadeiros missinarios.

22 |eitura: Ef 1, 17-23

sta pericope faz parte da agao

de gragas e suplica que Paulo
faz a Deus. Ele da gragas a Deus
por causa da fé e caridade dos fiéis.
Ele suplica e sua suplica é uma
espécie de credo cristao. Pela fé e
solidariedade o cristdo penetra no
ser de Deus que estd préximo e
presente na comunidade.

Evangelho: Mc 16, 15-20
Neste Evangelho Jesus apare-

ce aos seus discipulos e Ihes
confia uma missao. Estes sdo envi-
ados a pregar e é ressaltada a agao
missionaria a todas as criaturas.
Esta missdo é acompanhada de
sinais milagrosos. No final Jesus é
arrebatado ao céu e instalado a
direita de Deus. E oinicio da prega-
cao apostolica.

Comentario

a primeira leitura tirada dos

Atosdos Apéstolos, Lucas nos
diz que Jesus provou que estava
vivo. N6s cremos que Jesus ven-
ceu a morte e ressuscitou, Ele su-
biu aos céus, Ele se faz presente
em tudo e em todos. Jesus Cristo,
na hora de sua despedida, confiou
aos apostolos sua missao e predis-
se o que o livro dos Atos descreve
com relagdo a esta missao: o poder
de Cristo acompanha seus discipu-
los na pregagao. Jesus Cristo glori-
0s0 € quem da forga aos que pre-
gam em seu nome. Devemos estar
conscientes de nossamissao e pro-
curar trabalhar na evangelizagéo.

Ha muitas pessoas que necessi-
tam donossoamor, do nossoapoio,
da nossa doacédo, da nossa luta.
Muitos s&o oprimidos por uma or-
dem social que quer preservar a
divisdo das pessoas em classes
sociais. Se nos nos voltarmos para
as causas dessas pessoas, se nés
assumirmos um compromisso sé-
rio em favor desses necessitados,
estamos fazendo o que Jesus fez:
subindo ao céu, superando o peca-
do, as forcas da morte e implantan-
do o novo Reino prometido pelo
Pai.

Toda as vezes que procurarmos
vencer todo tipo de pecado, as in-
justicas, a morte, estamos num
movimento de ascensdo. Vemos
que a Ascenséao de Cristo ao céu
nos torna encarregados da missao,
a qual Ele preside em sua gldria.
N6s manifestamos o seunome e os
sinais confirmam o poder, que se
encarna na realidade. A presenca
de Jesus ressuscitado aparece na
justica, na liberdade e no amor de
cada pessoa.

LEITURAS PARA OS DIAS DA
SEMANA

Dia 16 - Segunda-f.: At 19, 1-8 -
Dom do Espirito Santo aos recém-
batizados de Efeso; SI 67, 2-7; Jo
16, 29-33 - Fé dos discipulos; Je-
sus, vencedor do mundo.

Dia 17 - Terca-f.: At 20, 17-27 - Por
inspiracao do Espirito, Paulo des-
pede-se dos Ancidos, em Efeso; Sl
67,10-11.20-21;Jo 17,1-11a-Ora-
cao sacerdotal de Jesus: Pai, é
chegada a hora...

Dia 18 - Quarta-f.: At 20, 28-38 -
Adeus, Efeso: O Espirito vos cons-
tituiu Bispos: cuidai do rebanho; Sl
67, 29-36; Jo 17, 11b-19 - Jesus
reza pela unido de todos os que
créem.

Dia 19 - Quinta-f.: At 22, 30; 23, 6-
11 - Sou julgado por causa da fé na
ressurreicao dos mortos; Sl 15, 1-



11;J017,20-26 - Jesus roga ao Pai
em favor dos seus discipulos.

Dia 20 - Sexta-f.: At 25, 13b-21 -
Festo: Um tal Jesus, ja morto, Pau-
lo o afirma estar vivo; SI 102, 1-
2.11-12.19-20ab; Jo 21, 15-19 -
Profisséo de amor de Pedro: Se-
nhor, tu sabes que te amo!

Dia 21 - Sabado: At 28, 16-20.30-
31 - Paulo, em Roma, preso por
causa da esperanca de Israel; Sl
10,4.5e7;J021,20-25-Destinode
Pedro (Segue-me!) e do discipulo
amado (Fique!)..

i G

Igreja, novo
povo vivendo a
unidade

Pentecostes
22/05/94

12 leitura: At 2, 1-11

Com o episddio de Pentecostes

narrado nesta leitura, vemos
que a comunidade crista € o novo
povo de Deus, o povo da nova
alianca e a lei é do Espirito Santo.
Para este povo o objetivo comum é
reviver o projeto de Deus. Ao enviar
seu Espirito, Deus realiza a Alianca
definitiva com a comunidade crista.

22 leitura: 1Cor 12, 3b-7. 12-13

Esta pericope nos apresenta o

critério basico que esta no re-
conhecimento de Jesus como sen-
do o unico Senhor. Para Paulo a
acaodo Espiritolevaaconfissaode
que Jesus é o Senhor. Muitos dons
sao distribuidos mas o Espirito que
os distribui € o mesmo: O Espirito
de Jesus. Em Deus nao ha divisao,
mas harmonia.

Evangelho: Jo 20, 19-23
No Pentecostes nés nascemos

paraavida no Espirito Santo e
renascemos parao projetode Deus.
Como comunidade temos a mes-
ma missao de Jesus que é mostrar
onde esta a verdadeira fonte da
vida e onde esta a morte. Temos
que promover a vida.

Comentario

Com a celebracao de Pentecos-

tes terminamos o tempo
pascal. Jesus envia seu Espirito
sobre os discipulos e os envia para
a pregacao do Evangelho e do Ba-
tismo, os envia para difundir e
edificar a Igreja.
A Igreja somos todos nés vivendo a
mais perfeita unidade. A unidade é
um dom de Deus, € um dom que
Deus oferece a sua Igreja. Nos fa-
zemos parte desta Igreja, n6s so-
mos Igreja e por isso devemos ser
conscientes e evitar tudo o que for
causa de divisao porque a divisao
torna a Igreja imperfeita. Temos
que caminhar na verdadeira unida-
de, pois é isto que o Senhor quer
paraasua lgreja. Se somos unidos,
anossa unidade deve estar a servi-
¢o da salvagéao de todos, de todo o
mundo.
Jesus orou ao Pai e disse: “Pai...
que todos sejam um, assim como
tu, Pai, estdas em mim e eu em ti,
para que também eles estejam em
nés e o mundo creia...” (Jo 17, 21).
Ao trabalharmos em favor da uni-
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dade dos cristaos devemos traba-
Ihar em favor do mundo com todos
0s seus problemas, a luta pelos
injusticados, os oprimidos e margi-
nalizados, a luta pelo reconheci-
mento dos direitos humanos e da
dignidade de todo homem, a luta
contra o racismo e todas as formas
de dominagao. Temos que desco-
brir novos caminhos para a plenitu-
de da unidade em Cristo Jesus. O
Espirito é o principio da unidade;
Ele suscita uma, multiplicidade de
dons na Igreja e por isso temos que
trabalhar pela reconciliagao de to-
dos para que todos sejam um e seja
possivel construir uma nova socie-
dade na unidade.

LEITURAS PARA OS DIAS DA
SEMANA

Dia 23 - Segunda-f.: 1Pd 1, 3-9 -
Esperanca da salvagao e prova da
fé; SI110, 1-10; Mc 10, 17-27 - Da
0 que tens, depois vem e segue-
me.

Dia24-Terca-f.: 1Pd1,10-16-Os
profetas ansiaram pela salvagao
em Jesus; S| 97, 1-4; Mc 10, 28-31
- O céntuplo, as perseguicoes, a
vida eterna.

Dia 25 - Quarta-f.: 1Pd 1, 18-25 -
Resgatados pelo pre¢o do sangue
de Cristo; SI 147, 12-20; Mc 10, 32-
45 - Terceiro e ultimo anuncio da
paixao.

Dia 26 - Quinta-f.: 1Pd 2, 2-5.9-12
- Os batizados, povo de Deus, sa-
cerddcio real; S199, 2-5; Mc 10, 46-
52 - Cura de um cego em Jerico.
Dia 27 - Sexta-f.: 1Pd 4, 7-13 -
Colocar ao servigco dos outros os
dons recebidos; Sl 95, 10-13; Mc
11, 11-26 - Maldicao da figueira; os
vendilhdes expulsos do templo.
Dia 28 - Sabado: Jd 17.20b-25 -
Contratodaacorrupg¢ao, conservai-
vos noamorde Deus; S162, 2-6; Mc
11, 27-33 - Com que direito e auto-
ridade fazes isto?
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Geus Trinita’ria
o Deus da
unidade

\ J

Festa da Santissima Trindade
29/05/94

12 leitura: Dt 4, 32-34.39-40

Esta passagem é sem duvida

uma verdadeira catequese so-
bre o Deus de Israel. Javé, o Unico
Deus, tira Israel do Egito, fala-lhe
no Sinai e da-lhe a Terra Prometi-
da. Estes séo os grances feitos de
Javé que o povo comemora. Para
eles a total adeséo a Javeé é a Unica

condicao para reconquistar a Terra

Prometida.

22 Jeitura: Rm 8, 14-17
Nesta pericope Paulo nos ensi-

na que nés somosfilhos, Deus
€ nosso Pai e o Espirito Santo é o
principio da nova vidanohomem. O
Espirito Santo esta em nés pelo
Batismo e também sua forca, sua
inspirac@o. Esta nossa filiagao é
expressa pelo termo “adogao” e
temos o privilégio de chamar o pai
da familia: Abba-Papai. O Espirito
que habita em nés nos faz herdei-
ros da promessa.

Evangelho: Mt 28, 16-20

Deus toma a iniciativa da salva
¢ao dos homens sem mesmo
que eles pensem nisso e prosse-
gue em frente com seu projeto atra-
ves de seu Filho Jesus. Ao apare-
cer na Galiléia Jesus transmite seu
poder aos apostolos. Ele os envia
em missao e promete-lhe sua pre-
senca permanente.

Comentario

elebramos afestada SS™. Trin-

dade e esta é sem duvida a
festa da comunidade. A Trindade
deve ser o ideal da comunidade
crista, pois € a comunhao perfeita.
ATrindade é a alianga perfeita leva-
da em plenitude. A Trindade marca
a intensidade do amor de Deus.
Esse amor é tao intenso que chega
a ser uma autocomunica¢ao de
Deus. Deus comunica ao homem o
mistério de sua unicidade. Esse
Deus unico nao é solitario porque
Ele existe para 0 homem e o ho-
mem existe para Ele. Deus comuni-
ca ao homem o mistério de sua
Trindade que revela sua personali-
dade ativa e transformadora. O
Deus Trinitario € eternamente amor
que se comunica, € salvador, é
santificar, € amor ativo em si e para
todos nés. Esse amor ativo é inde-
pendente até do pecado do ho-
mem. A unicidade e trindade sao os
dois mistérios de Deus comunica-
dos ao homem no tempo, numa
revelacéo que comega em Abrado,
alcanca seu apice em Cristo e che-
gara a sua plenitude na visao face
a face com Deus. Estamos sempre
clamando por Deus. Deus esta per-
to de nés. Deus € um de nés. Deus
€ um so conosco. Nés somos um sé
com Deus na unidao-unidade do Pai,
Filho e Espirito Santo. Na festa da
SS™. Trindade temos de tomar
consciéncia de que nossa histéria é
designio de salva¢ao e temos Deus
por Pai e Irm&o. Temos que glorifi-
car e louvar o Deus Uno e Trino.



Esta festa significa o apelo da inti- i
midade de Deus a todos os ho- senhor,
mens. Devemos nos despojar de
tudo e sermos um para que toda a o nosso
humanidade se torne uma verda- 5

deira comunidade na unidade com cora ao

o Pai, o Filho & o Espirito Santo. | @Sta inquie

Santo Agostinho

LEITURAS PARA OS DIAS DA

SEMANA i g
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LIVROS RECEBIDOS

A EXPULSAO DOS VENDILHOES - Meditagdes
sobre & evangelizacao, Editora Vozes, 70 pgs. —
E ainda, NOS CAMINHOS DE DEUS - Meditagdes
sobre a conversao, Editora Vozes, 86 pgs.Livros
estes dz nosso colaborador na revista AVE-MARIA
Frei Geraldo de Araijo Lima, que dos seus ser-
maes s fizeram livros. As reflexoes, com exemplos
praticos, limpam de possiveis escorias o batido e
flagelado conceito atual de evangelizagao. A leitura
destes ‘ivros, tanto quanto iluminar o cérebro, favo-
rece e Jispde o espirito a oragdo. A oragdo € a

propria floracao da fé. Quanto mais uma pessoa acredita, mais fortemente a fé irrompe de seu
interior. A oracao é um fogo interior que queima para fora em beneficio dos irmaos. Os | vros de Frei
Geraldo s@o um hino de exaltagdo da esperanca; que cada um seja o alimentador, nc meio das

angustias modernas, da verdaceira esperanca.

CR$ 3.050,00 e CR$ 3.640,00

ROMULO E JULIA 0S CARAS-PINTADAS - Rogé-
rio Andrade Barbosa, Edicdes FTD, 64 pgs.Rio
de Janeiro. Agosto de 92. Estudantes pintam a
cara e saem as ruas. Slogans, bandeiras, palavras
. Renascia 0 movimento estudantil. Na
euforia da passeata, dois jovens se cruzam: Rémulo
e Julia. Os protagonistas desta historia Romulo,
filho de Edgar Hertz, jornalista, ex-militante e ex-
exilado politico da década de 60. Julia, filha de
Neury dos Santos, delegado, ex-comadante de
torturas de presos politicos.

de ordem..

CR$ 2.439,00

caminhos |
. do
Sertao

CAMINHOS DO SERTAO - Luiz Zadra e Mauro
Bigarella,
gem pz2las quebradas dos Gerais do Sul do
Marankao. Uma viagem de retirante: passo ligei-
ro, olhe vivo e um apurado farejo para colher
pedacos de vida... Uma viagem de amor, com o
intuito ce preservar umahumanidade em extingao,
que fazsagrado o chdo onde pisa. CR$ 4.420,00

Edicdes Loyola, 120 pgs. Uma via-

LEIA
REVISTA
AVE MARIA

LADROES DETENIS
- Alvaro Cardoso
Gomes, Edicdes
FTD, 104 pgs. Este
livro nas ruas da ci-
dade de Sao Paulo
mostra as regras da
vida a partir do mo-
mento em que Nan-
dinho (menino clas-
se média) descobre
as ruas e seus significados. O autor traga um
retrato fiel da dificil vida urbana através de
uma leitura que flui como se o leitor vivesse
nessas ruas. A linguagem é dotada de um
ritmo 4gil e envolvente, coisas de quem tem
o dom de tramar historias, de quem sabe
levar e trazer, através da magia das palavras,
as situagdes mais inusitadas que podem ser
vividas pelos leitores de diferentes faixas
etarias. CR$ 2.439,00

REVISAO CONSTITUCIONAL E ESTADO DE-
MOCRATICO - Vérios autores, Edigdes
Loyola, 184 pgs. E notdrio que a revisdo
constitucional, sem a devida mobilizagao da
sociedade civil, corre o risco de ser manipula-
da por forgas conservadoras, que tendem a
eliminar conquistas sociais e outros avangos
importantes integrados 2 Constituicao de 1988.
Cientistas politicos, socidlogos, antropdlo-
gos, juristas, deputados federais e agentes de
promogao social e educagao politica popular,

abcrdam neste livro as principais tematicas ligadas a revisdo consti-
tuc 01al. A analise nao é apenas conjuntural, mas visa aprofundar as
quesides cantrais que afetam o teor e a eficacia das normas constitu-
cionas, bem como os processos e 0s recursos institucionais que
corffiguram a estrutura do Estado brasileiro e sua relagdes com a
sociedade civile com o sistema politico representativo. CR$ 5.200,00
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RELENDO A BIBLIA

Campanha da fraternidade 1994 “A Familia como vai?

No texto abaixo, extraido da Biblia Ave-Maria, complete as palavra se encontra no mesmo numero no diagrama. Uma
palavras que faltam. O numero indica que a mesma  parte deste texto & lida na ceriménia do matriménio.

\\
“Sujeitai-vos uns aos outros no temor de . As mulheres submisas a seus , COMO ao
17 10 24
, pois 0 marido é o da , COmo €o da , seu , da qual. Ele é
25 2 6 17 2 14 18
o] . Ora, assim como a € submisa a assim também o em tudo as mulheres a seus
23 14 17 10 24
9 , amai as vossas mulheres, como amou a e se entregou por ela, para santifica-la,
24 17 14
purificando-a pela agua do com a palavra, para apresenta-la a si mesmo toda gloriosa, sem macula,
20
sem ruga, sem qualquer outro defeito semelhante, mas e irrepreensivel. Assim os devem
8 24
as suas mulheres, como ao seu proprio . Quem ama a sua , ama-se a si mesmo.
4 18 6
Certamente, ninguém jamais aborreceu sua propria ; ao contrario, qual a alimenta e a trata como
12 15
faz a sua porque somos membros do seu . “Por isso 0 homem deixara e
17 14 18 3 16
ese asua , € 0s dois constituirao uma sé " (GEN. 2, 24). Este é grande, quero
7. 6 12 21
dizer, com referéncia a ea . Em resumo, o que importa é que um de vos ame a sua
17 14 15 6
como a si mesmo, e a respeite seu marido. : 0s VOssos pais segundo o : porque
6 7 11 25
isto é . O primeiro acompanhado de uma vivéncia familiar é: “Honra teu e tua
13 1 3 16
para que sejas feliz e tenhas longa sobre a ” (Deut 5, 16). Pais, nao exaspereis vossos
22 9 5
Pelo contrario, criai-os na e na doutrina do . (Ef. 5, 21-23; 6, 1-4).
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Elaborado por Norma Termignoni
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-
A taca de champanhe...

reste bem atencao! Em
P termos econdomicos, po-
deriamos representar o mundo

como uma taca de champanhe.

Os 20% mais ricos da humanidade acu-
mulam 82,7% dos recursos do mundo. Isto
quer dizer que, se no mundo existissem “cem
cruzeiros”, a quinta parte mais rica da popula-
cao mundial ficaria com 82,7 cruzeiros, dei-
xando apenas 17,3 para os 80% restantes. O
| | que vocé pensa disso?

A faixa de 20% que vem imediatamente
depois, na direcao dos ricos para os pobres,
desfruta de 11,7% das riquezas do mundo. Nao
ha duvida de que tenha o cinto apertado, pois
Ilhe corresponderia 20% e se conforma com pouco mais da metade.

" DETEM 82,7% DA

OS MAIS RICOS .
RIQUEZA DO MUNDO

DO MUNDO |

11,7 %

2,3 %

1,9 %

CADA FAIXA HORIZONTAL REPRESENTA UMA
QUINTA PARTE DA HUMANIDADE 0U SEJA 20%.

OS MAIS POBRES 1,4 %

N

Os 40% mais ricos da humanidade
(isto €, a soma desses dois grupos
maisricos), tém (acumulam) 94,4% de
todas as riquezas que existem no mun-
do, e fazem com que 60% da humani-
dade (mais da metade do mundo),
tenha que se virar para subsistir com
5,6% dariqueza existente. Isto significa
que mais da metade do mundo, 60% da
humanidade, vive cronicamente numa
situacao de pobreza-miséria.

Observe novamente o grafico e per-
ceba que a faixa dos 40% mais pobres
da humanidade é obrigada a sobrevi-
ver com 3,3% (menos do que dez vezes
o que deveria lhe corresponder numa

divisao equitativa). E, caso vocé nao
pertenca aos 20% mais pobres da hu-
manidade, arrepie-se ao lembrar que,
diariamente, um quinto da populacao
do mundo (uma pessoa em cada cin-
co) luta corpo a corpo com a morte
pela propria sobrevivéncia com o
percentual de 1,4% que lhe resta, ou
quinze vezes menos do que deveria lhe
corresponder...

Preste atencao. Reflita arespeito dis-
so, sobre esse grafico, que foi elabora-
do pelo PNUD da ONU. Conte a seus
amigos e pergunte a si mesmo o que
vocé pode fazer.

(Agenda Latino-Americana — Musa Editora)
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CATEQUESE — CAMINHO PARA A CONSCIENCIA
DA FE CRISTA E INTEGRAGAO COMUNITARIA

Catequese — A Boa Nova de Jesus

Texto: Liduina van der Ploeg e Celina de Rezende Pinto
Esta colecdo composta de quatro volumes — um
introdutdrio e trés que seguem os anos litlirgicos A,Be
C —, é resultado de um trabalho sério e profundo. Seu
maior mérito consiste na precisdo das informagoes,
bem como na facilidade de manuseio. O catequisando &
levado a entender a Boa Nova anunciada por Jesus, de

INTRODUTO!

forma simples e agradavel, introduzindo-se, a0 mesmo M
tempo, na vida eucaristica. B
464 paginas (4 volumes)

Conjunto catequético w

Texto: Pe. Alfeu Piso

Conjunto didatico de quatro volumes, contendo uma abordagem bem

atualizada e critica do estudo da catequese.

Volume introdutério — conceito de catequese; orien-

tacdo para um encontro catequético; atividades para

avaliar a vivéncia da crianga.

Volume 1: O tempo da promessa — um estudo sobre
o caminho do povo de Israel, enquanto

Pe. At iso povo de Deus; atividades.

: Volume 2: O tempo de Jesus — um

2GS Bejeint estudo sobre 0 caminho de Jesus atra-

vés de sua doutrina; ati-

_ vidades.

Volume 3: 0 tempo da
Igreja, aconsumacao da
atuacao de Cristo pelos

... CONJUNTO
 camiquenco

: r - sacramentos.
Ped|dos:.AM Ed|gpes Conjunto catequético:
Rua Martim Francisco,656 umconviteascriangaspara

CEP 01226-000 — Sao Paulo,SP
Tel.: (011) 826-6111 e 825-8033
FAX (00/55/11) 825-4674

seguirem o caminho de
Jesus.
366 péginas (4 volumes)

IMPRESSE

A PORTE PAGO
ECT - DR/SP
Q“P ISR-40 - 2837/ 81

REVISTA MENSAL — FUNDADA EM 28.05.1898
RUA MARTIM FRANCISCO, 656 — TELS.: 66-2128 E 66-2129
CX. POSTAL 6226 - CEP 01064-970-— SAO PAULO - SP



