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Igreja da Costa
Rica pede
medidas sociais

San José (CIC) — A
Igreja da Costa Rica pe-
diu ao governo que to-
me medidas sociais
com urgéncia. Entre
elas estariam: Aumento
do salario minimo e
subsidio aos alimentos,
para evitar que a miséria
e a fome da grande
maioria acabem com a
Paz Social. Em nome da
Conferéncia Episcopal,
o arcebispo de San
José, dom Roman Arrie-
ta, disse que as autori-
dades civis ndo podem
permitir que as condi-
¢des econdmicas do
pais continuem se dete-
riorando e a Paz Social
seja ameacgada. O prela-
do, em nome da Confe-
réncia Episcopal, asse-
gurou que na Costa Ri-
ca existem mais de
70.000 desempregados.
O arcebispo esta preo-
cupado porque estas
pessoas, além de per-
der seus empregos, nao
sdo mais atendidas pela
Previdéncia Social.
Dom Roman assegurou
que a Igreja pediu a to-
dos os sacerdotes que
procurem ajudar, em
suas pardquias, os de-
sempregados e 0s que
vivem em condi¢cdes de
miseéria.

Dom Paulo analisa
movimento
revolucionario

Sdo Paulo (CIC) —
Ao comentar a passa-
gem de 31 de mergo,
aniversario da revolu-
¢ao de 1964, dom Paulo
Evaristo Arns, cardeal
de Sao Paulo, comentou
que no momento etual
se sente uma abertura

a igreja no mundo

lenta, mas real. Observa
que ‘“falta ainda uma de-
mocracia de real partici-
pacado em todos os cam-
pos, tanto no da econo-
mia, quanto no da vida
social e politica”. Dom
Paulo disse que suas
esperancgas para o futu-
ro do Brasil sdo as mes-
mas de todos: ‘“‘que te-
nhamos elei¢des livres,
que tenhamos sindica-
tos autdbnomos e que te-
nhamos também um
progresso para as clas-
ses pobres, quer dizer,
uma distribuicao de ren-
da bem mais justa”.
Balangco — Fazendo
um balang¢o geral da his-
toria de nosso movimen-
to revolucionario, dom
Paulo afirmou que pas-
samos por trés etapas:
1) Até o final do governo
Costa e Silva, quando a
revolugédo contava com
apoio de grande parte
da populagéao. 2) Uma fa-
se de repressao, princi-
palmente em Sao Paulo.
3) Fase que se caracteri-
za por uma abertura len-
ta sobretudo dando
mais liberdade a im-
prensa, concedendo
anistia e favorecendo o
debate publico sobre
problemas nacionais.

O clero deve
incentivar leigos
a vida partidaria

Recife (CIC) — O ar-

cebispo de Olinda e Re-
cife, dom Hélder Cama-
ra, referindo-se a distin-
cao politica e partidaria,
declarou a imprensa de
Recife, invocando o Do-
cumento da Congrega-
¢cao do Clero, que a
“participacao politica é
sinbnimo de preocupa-
¢do com o bem comum
e com a defesa dos di-
reitos humanos. Partici-

par dessa politica & um
direito e um dever de to-
dos os cristaos e, sobre-
tudo, de um pastor”,
acentuou dom Hélder e
continuou: “O melhor
exemplo de preocupa-
¢ao politica pode ser
encontrado no papa
Joao Paulo II”. O arce-
bispo, no entanto, faz
uma diferenciacdo en-
tre participagao politica
e engajamento partida-
rio. “Bispos e padres te-
mos o direito e o dever
de interessar-nos pela
existéncia e livre fun-
cionamento dos parti-
dos politicos. Temos o
direito e o dever de in-
centivar os leigos a par-
ticiparem da vida parti-
daria, o que cria em nos
a necessidade de ajuda-
-los a bem discernir os
programas e candidatos
que mais esperanca
oferecem de salvar, da
melhor maneira, o bem
comum”.

Bispos debatem
sobre centrais
atomicas

Estrasburgo (CIC) —
Os bispos de Basiléia
(Suica), de Friburgo de
Brisgovia (Alemanha) e
de Estrasburgo se reu-
niram em Estrasburgo,
na Franga, para estudar
a ética do uso das Cen-
trais Atdmicas, e decla-
raram que deve haver
prioridade ética sobre
a técnica. Os bispos
afirmaram néo se envol-
ver em questdes que di-
zem respeito ao técnico
e cientifico. Eles se li-
mitaram a chamar a
atencéo sobre os pro-
blemas éticos e juntos
buscar uma solucéo pa-
ra esses problemas.
Destacaram o problema
da inseguranga que pro-

vocam as Centrais Ato-
micas, onde o valor da
pessoa humana deveria
estar acima de qualquer
outro valor. E necessa-
rio mais responsabilida-
de para que a energia
atdmica seja usada para
o0 bem e o progresso da
humanidade toda.

Getat favorece
usurpacao de terra

Brasilia (CIC) — O
Grupo Executivo de Ter-
ras do Araguaia-Tocan-
tins esta tentando, em
combinacado com fazen-
deiros, juizes, INCRA e
Policia Federal, expul-
sar 0s posseiros de suas
terras com ameacas,
perseguicdes e derruba-
da de casas. Quando os
posseiros se retiram, a
area & declarada sem
conflitos e seu titulo de
posse é dado a quem o
GETAT quer. Esta de-
nuncia foi feita em Bra-
silia pelo Secretario Na-
cional da Comissao de
Pastoral da Terra. A CPT
acusou o GETAT de até
hoje néo ter atendido a
nenhuma das denun-
cias de irregularidades
e arbitrariedades que a
ela foram feitas. Afirma
ainda a denuncia da
CPT: “Temos informa-
cbes de que o GETAT
enviou para Imperatriz
uma relagdo com no-
mes de posseiros co-
nhecidos na regiao,
qualificando-os de inva-
sores. Tal qualificagéo
nada mais significa que
um pretexto legal para
praticar todo tipo de vio-
Iéncia contra esses tra-
balhadores, em defesa
dos interesses escusos
de grandes proprietéa-
rios, fazendeiros e gri-
leiros que usurpam a
terra para a especu-
lagao”.
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editorial
Da vida do espirito a renovacao

esde que o homem é homem, ele sempre tem procurado descobrir a razdo

de sua existéncia. Ao descobrir-se pensador, que pode refletir sobre si
mesmo, quer também organizar sua vida de tal maneira que a mesma organi-
zag¢do possa carrega-lo nas costas.

Como seria bom, pensamos, se todas as coisas estivessem prontas; se ndo
precisassemos trabalhar, nem para construir o mundo exterior, nem para re-
construir o nosso mundo interior... Ou ainda, que bom seria, na pior das hi-
poteses, se precisdssemos tdo-somente fazer um minimo de esfor¢o em troca de
um maximo de resultado...

De um lado, tudo parece tender para a omissdo, ou acomadagdo e, se exis-
te algum investimento pessoal no trabalho, na “luta-pela-vida,’ é muito mais
em vista do ter do que do ser.

De outra parte, ndo podemos negar a existéncia de um ente superior-
-Deus-intimamente entrelagcado aos nossos seres e aos nossos relacionamentos
humanos. Nem tampouco podemos dizer que ndo o deparamos nos atos de
bondade dos homens, ou em seus atos de justica e religiosidade. Seria negar a
verdade que, se questionada, pode ser facilmente constatada em qualquer lu-
gar a cada momento.

A esta forca, nao material, que impulsiona os homens todos, aos quais
chamamos de homens de boa vontade, indistintamente de raca, nagdo, ou cre-
do — a buscarem a liberdade, a justiga, a fraternidade, o respeito e a dignida-
de do ser humano — nos a chamamos de Espirito Santo.

Houve um momento na historia dos cristdos em que este Espirito se mani-
festou de maneira muito especial: foi no Pentecostes. Qualquer coisa de muito
extraordinaria tem acontecido no coragdo e nas mentes dos amigos e compa-
nheiros de Jesus por ocasido do desfecho de sua condenac¢do, cruz e morte.
Oficialmente os primeiros discipulos do mestre nazareno passam a se apresen-
tar ao mundo como grupo coeso, profundamente unido, formando Igreja, isto
¢, uma assembléia, orgao de decisdes e responsabilidades. Nasce assim um
grupo ciente e experiente de sua fé cujos liames aparecem na assiduidade e na
concorddncia nas reuniGes em comum quer sejam para a prece, quer sejam
para o partir o pdo. De fato, acende-se nos discipulos a totalidade do fogo do
amor de Deus, que da coragem para construir e reconstruir. E uma for¢a que
desinstala e entusiasma.

E uma nova vida que se estabelece, a da consciéncia da liberdade, sem o
temor da opressao, das persegutcoes ou mesmo da morte.

O caminho, a verdade e a vida a maneira de entender de Cristo se tornam
por demais objetivos para que haja ainda espag¢o para o medo. E uma nova
proposta de renovag¢do do mundo é apresentada pelo Espirito da Nova Vida
cujos “frutos” sdo percebidos ‘no amor, na paz, na alegria, na paciéncia, no
espirito de servi¢o, na disponibilidade, na bondade, na confianc¢a nos outros,
na fidelidade, na mansidao, no autodominio’’... (Gal 5,22).

“Enviai o vosso Espirito, Senhor, e renovai a face da terra”.

P.C.G.
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livto do Genesis

(Gn 1,2) tem uma
frase muizc expressiva:
“No principio... o ES-
PIRITO de Deus paira-
va sobre as aguas’’.

D4 quase a impres-
sdo de ver ¢ Criador —
qual galinha apaixona-
da pelos seus pintinhos
— CHOCANDO A VI-
DA. Vida cue comega-
ria com os micrarganis-
mos marirhos até parti-
lhar sua prépria vida
divina com 0 HOMEM
feito 4 sua imagem e
semelhanga... Imagem
e semelhaica que che-
garia a ID=NTIFICA-
CAO em seu proprio
Filho, o C-isto Jesus.

Mas nZo € este o es-
pirito que mre persegue.

Nem tampouco o es-
pirito de Jzsus. “odo o
mundo sate que o Cris-
to INCOMODA muita
gente. Mas, para mim,
pobre  diseipulo do
Evangelho. a inquieta-
¢30 de Cristo s6 me
atinge quardo medito
alguma parabola ou

Por onde eu vou, tu me
persegues, Senhor; para
onde irei, para fugir de teu
olhar? Se subir até o céu,
la tu estaras:

Se descer até os abismos
da terra, la estaras a minha

espera (S| 138, 7-8).

Pe. José Bedin

O ESPIRITO DO
AMOR

certas sentengas pro-
fundas do meu Mestre.

O que me PERSE-
GUE no duro, a todo
instante e em todas as
situacdes, ¢ o ESPIRI-
TO SANTO: este “Deus
desconhecido” sempre
presente, esta voz que
nio me deixa dormir
sossegado, este Deus
que faz tanta questdo
de transformar-me em
seu ‘‘templo”... Sim,
ele me persegue porque
me ama. Com a previ-
dente providéncia do
Pai, com a cruz transfi-
gurante do Filho, este
ESPIRITO SANTC me
acompanha nas 24 ho-
ras do dia.

... Para onde irei,
para fugir de teu olhar,
Senhor? Se subir até o
céu, 14 tu estaras. Se
descer até os abismos
da terra, 14 te encontra-
rei 2 minha espera. Se
voar ao romper da au-
rora e parar no extremo
do mar, 14 encontrarei
tua mao a ensinar-me o
caminho. Quem sabe,

digo, a escuridao pode-
ra esconder-me? Mas a
noite sera DIA para ti,
6 Senhor...” (cf.: Sal-
mo 138, 7-13).

E é esta PRESEN-
CA maravilhosa e iaco-
modante que me perse-
gue a toda hora.

O ESPIRITO SAN-
TO do Senhor me quer
para si, vigia-me, acom-
panha-me por onde eu
ando. Ele aproveite as
pequenas chances que
lhe dou, no meu ccrre-
-corre diario, para FA-
LAR: clamar e recla-
mar, exortar e ugir,
recordar e empurrar...

— Adao, onde es-as?

— Quem te disse
que estavas nu?

— Caim, por que fi-
zeste isso?

— Onde esta o teu
irmao.

— Filho, por qgue
estas triste e desanima-
do?... Nao fagas isto...

Faz aquilo...
ESCREVE, filho.
Escreve, porque ha

muita gente que preeisa
urgentemente de recor-
dar certas VERDADZ=S:

Que Deus INCO-
MODA porque quer
salvar e santificar;

Que Deus AMOLA
porque ama, como rin-
guém mais amou;

Que Deus nido da
descanso interior for-
que ‘‘ndo quer a mcrte
do pecador, mas que se
converta e viva’'.

A PALAVRA
DO PAPA

A FE NO ESPIRITO E Q
CENTRO DA FE CRISTA

“A fé no Espirito Santo esta
no coracao da nossa fé crista, co-
mo o professa o credo dos santos
Concilios. E o Espirito Santo que
esta no centro da santificagao
dos discipulos de Cristo. E Ele
que lhes anima o zelo missiona-
rio e a oragao ecuménica. O Espi-
rito é a fonte e o motor da renova-
cao da Igreja de Cristo(...)

Agindo no centro da vida sa-
cramental e liturgica, inspirador
da lei nova, promotor da agcao
missionaria, agente e restaurador
da unidade, o Espirito Santo
encontra-se também misteriosa-
mente presente nas regides e nas
culturas nao cristas(...)

Do Espirito Santo também se
poderia dizer: cada um tem Dele
a sua parte, e todos o tém bem
completo, tdo inesgotavel é a sua
generosidade. Na experiéncia
das Igrejas, Ele é o fermento invi-
sivel, reconhecido pelos seus fru-
tos, que Sao Paulo nos ajuda a
discernir na vida espiritual dos
cristdos: na oracao que encontra
o seu sentido de louvor e de grati-
dao, a0 mesmo tempo que a sua
audacia confiante; nas comunida-
des vivas, cheias de alegria e de
caridade, que o Espirito Santo
desperta e transfigura; no espirito
de sacrificio; no apostolado cora-
joso e na acao fraternal ao servi-
¢o da justica e da paz(...)

O Espirito Santo opera nas
pessoas — nas mais simples co-
mo nas de nivel elevado — e nas
comunidades, a comecgar por es-
sas pequenas Igrejas domésticas
que sao as familias. E Dele que
depende o despertar das voca-
¢oes na Igreja — vocagdes de sa-
cerdotes, de religiosos, de pes-
soas consagradas e de leigos
apostolos —, mas mais geralmen-
te o despertar da vida crista con-
cebida como vocacado. Sim, gra-
cas a Deus, assiste-se hoje a esse
despertar, e recorre-se de melhor
vontade ao Espirito Santo!”

(Declaracdo aos participantes do Con-
gresso de Pneumatologia - Vaticano,
26/03/82).
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Enrique Briozzo

MARTIRES - COMPROMISSO

A forca do Espirito que os primeiros martires tinham é
a mesma dos que, hoje, proclamam o Evangelho e
condenam a injustica, a violéncia e a opressao

“Fu vos envio como ovelhas no
meio de lobos. Sede, pois, prudentes
como as serpentes, mas simples como
as pombas. Cuidai-vos dos homens.

Eles vos levardao aos seus tribunais e

vos agoitar@o com varas nas suas si-
nagogas. Sereis por minha causa le-
vados diante dos governadores e dos
reis: Servireis assim de testemunho
para eles e para os pagios. Quando
fordes presos, ndo vos preocupeis nem
pela maneira com que haveis de falar
nem pelo que haveis de dizer: naque-
le momento vos serd inspirado o que
haveis de dizer. Porque ndo sereis
vos quem falareis, mas é o Espirito
do vosso Pai que falard -em vés. Se-

reis odiados de todos por causa de
meu nome; mas aquele que perseve-

rar até o fim, sera salvo” (Mt 10,
16-19 e 22).

Nesta passagem do Evangelho no-
tamos como JESUS se dirige a seus
discipulos quando possivelmente fo-
rem perseguidos, por sua causa, an-
tecipando-lhes, desta forma, que sua
vida futura de compromisso ndo ha-
verd de ser de sossego e trangiiili-
dade...

A Palavra MARTIRES significa
testemunhas. Geralmente a usamos
para definir todas aquelas testemu-
nhas de Jesus, de ontem e de hoje,
que sofreram por ELE.

Nota-se que o martir nao é aquele
que foi morto por ser cristdo apenas,
sendo aquele que aceitou perder a
sua vida; e, logo, demonstrou em sua
morte os mesmos sentimentos, que
estiveram presentes em JESUS na
sua PAIXAO.

Os livros cristdos nos contam a
morte herdica dos martires dos tem-
pos passados, quando os cristdos
eram perseguidos.

Esses tempos terminaram, pelo
menos no Ocidente. N3o se perseguem
os cristdos como tais, visto que a fé
crista é hoje reconhecida oficialmente.

Nzo obstante, em varios lugares

nos encontramos com situagdes am-
biguas: por um lado, exaltam-se os
membros hierarquicos do clero e se
organizam cerimOnias religiosas ofi-
ciais: porém, ao mesmo tempo, sabe-
-se de cristdos excelentes e sacerdotes,
encarcerados, torturados ou desapa-
recidos.

Aqueles que tém a dupla sorte de
viver trangiiilos e de serem conside-
rados bons cristdos, pelo que conta
na sociedade, costumam dizer: “ES-
TES NAO SAO MARTIRES, sendo
que se tém metido em politica”.

Na realidade, as mesmas duvidas
envolveram os martires dos séculos
anteriores.

Quando os catdlicos da Ingla-
terra, Franga e China se negaram a
formar Igrejas nacionais, afastando-
-se da comunhio catdlica e de Roma,

ndo eram rebeldes das leis de sua
Nagdo... Porém, ao mesmo tempo
eram as testemunhas do povo univer-
sal de Cristo.

Também quando na Alemanha
alguns se negaram a proclamar sua
incondicional submissdo ao ditador
HITLER, por ser esta a negac¢do da
fé em Cristo tGnico Senhor, a imensa
maioria de seus correligionérios acre-
ditavam submeter-se, “PARA EVI-
TAR O PIOR...”

A mesma divis@o subsiste até hoje.

Ha cristaos que compartilham
sem dificuldades todas as normas e
verdades aceitas pela sociedade, e
que dariam também, talvez, sua vida
por CRISTO, porém nao acham mo-
tivos suficientes para opor-se a ma-
neira comum de pensar...

Ha outros que sio conscientes das
contradigdes existentes entre o Evan-
gelho e a forma de viver de seu mun-
do.

Por isto tratam de ser as testemu-
nhas da Boa-Nova, ou seja, da Liber-
tagdo que traz o Evangelho aos ho-
mens de hoje.

Por esta razdo, enfrentam muitas
vezes as calinias, as medidas de re-
pressdo e os mesmo tribunais que
existem para defender a sociedade...

Dentre eles, uns lutam por levan-
tar seus irmaos marginalizados, co-
mo fez Cristo; outros proclamam ver-
dades inoportunas, como fez Cristo;
outros se negam a inclinar-se ante os
ricos e poderosos, o mesmo que
CRISTO.

Estas atuagdes serdo interpreta-
das de forma politica, por aqueles
que somente tém critérios politicos;
porém, serdo interpretadas como ges-
tos de Fé, por aqueles que VIVEM a
sua Fé.

O importante niao é que nos reco-
nhe¢amos, agora, quem sio ou nio
os auténticos martires de Cristo, mas
que Ele mesmo ‘“‘os reconhecera di-
ante de seu PAI"”, quando vier na
sua GLORIA.
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»

Ainda perduram no
mundo, hoje, antigas
atitudes de dominio. O
homem ainda nao se
renovou de todo no
espirito para entender
que o bem & mais
importante que
qualquer instituicao.

uem pensa que o feudalismo
Q acabou talvez ndo tenha refleti-
do o suficiente sobre o comportamen-
to humano. Na realidade, ainda per-
dura sob as mais disfarcadas atitudes
em todos os quadrantes do mundo a
doutrina do feudalismo. E a menta-
lidade ndo é apenas politica.

Ha muitos tipos de feudalismo: o
econdmico, o politico, o social, o reli-
gioso, o cientifico € até mesmo o
profissional.

E facil percebé-lo. Cada vez que
alguém estranho ao terreno ou sem
diploma, conceitos e linguagem con-
siderados ‘““do meio”’, adentra um
campo que ja tem dono, a reagdo niao

Pe. José Fernandes de Oliveira, scj

LA AR o

se faz esperar. Médicos reagem con-
tra quem pratique medicina ainda
que benéfica, mas de maneira no
ortodoxa; religiosos reagem contra
pregadores com idéias diferentes
dentro de seu rebanho; politicos con-
tra-atacam quando outro partido co-
lhe em sua seara; jornalistas, advoga-
dos, cantores, radialistas, profissio-
nais de todos os caminhos tém seus
clubes, suas areas de interesse e, ain-
da que pare¢cam abertos, tém limites
de tolerancia. Atingido o limite, co-
mecga o contra-ataque.

No campo do bem acontece isto.
No do crime nem é preciso falar da
Mafia, dos contraventores profissio-
nais, dos bicheiros e outros grupos de
for¢a que dividem a cidade em éreas
de atuagio.

Nao é diferente o comportamento
dos blocos politicos e econdmicos.
Tentam interferir no lado alheio, mas
gritam por todos os quadrantes quan-
do alguém entra no seu campo de
dominagdo. Os russos e americanos
sao o melhor exemplo de um feuda-
lismo moderno, com vassalos e deli-
mitagdes muito precisas, mas com
sofisticadas ideologias a justificar o

O mundo ainda ¢ um vasto feudo

que ndo passa de mentalidade medie-
val.

Quando acabara o sentimento de
posse?

Quando os povos aprenderio a
respeitar soberanias?

Quando as nagdes serdo realmen-
le soberanas e livres para tragar seu
destino, seu modelo econdmico e seu
“modus vivendi’'?

Quando os médicos, advogados,
jornalistas, politicos, religiosos € pro-
fissionais entenderdo que ha uma di-

Y ferenca entre o charlatio e o ndo
i ortodoxo que, contudo, faz bem e até

consegue mais resultado benéfico?

Estou pensando naquele velhinho
que receitava ervas e curou mais gen-
te do que os médicos da cidade mul-
tiplicados por cinco.

Foi denunciado por um erro e
passou vexames incriveis. Mas esque-
ceram que curou ou pelo menos li-
bertou do mal a mais de duas mil
pessoas com problemas de cabega e
estomago. Os pacientes iam a ele
duas vezes, quando muito. Pagavam
pouco, a medicina era barata e fazia
efeito. Hoje outros pacientes com os
mesmos sintomas enchem as filas de
consultorios e dizem que ndo houve
cura.

Até onde foi preocupa¢do com os
pacientes?

Até onde foi defesa do feudo?
Ninguém sabe. O que se sabe é que o
velhinho que curava com ervas ndo
pode mais atuar porque, sem provas,
foi acusado de haver indicado um
remédio que fez mal a uma crianga.
Mas o enfermeiro que aplicou uma
inje¢do errada numa velha com gripe
e a matou estd livre por falta de
provas...

O mundo é um teudo. Comega no
quarteirdo, passa pelos clubes, entra
pelas igrejas e consultorios, desfila
pelos centros econdmicos e acaba na
ONU onde patroes e vassalos em lin-
guagem velada decidem o destino de
seus feudos e vassalos em nome da
liberdade e da soberania que ndo
existe de fato.

E vai continuar assim, porque as-
sim € o sentimento de poder e de
posse no homem. Nao adianta muito
protestar, mas, por via das dividas,
registre-se a ocorréncia...
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O homem, como criatura que é, tem seu lugar relativo
no mundo das coisas, mas sua alma tem lugar junto ao
espirito absoluto de Deus.

uero que as coisas sejam faceis o

bastante para que eu ndo desista
de tenta-las, ao deparar com a difi-
culdade que me parega intransponi-
vel. Que sejam faceis para que eu
nunca ceda a vaidade de considerar-
-me capaz de proezas fantasticas, de
realiza¢des notaveis, apenas porque
realizei o que seria nada dificil a
qualquer criatura realizd-las, até
mesmo melhor do que eu.

Mas quero, por outro lado, que
elas sejam dificeis a ponto de me
convencer de que tive de esforgar-me
para leva-las a cabo e termo.

Nao quero a mediocridade de
conseguir sem participar, sem dar de
mim para a obtengao.

Conseguir sem ter feito por que e
como nao traz qualquer mérito, nao
encerra qualquer justificagdo.

Que, na consecugdo do que seja
legitimo, eu tenha a consciéncia tran-
qiiila de que fiz o que me cabia fazer
para ter chegado até la.

Gostaria de ndo ser esquecido de
todo. Que as coisas que eu fizesse
fossem como cartas que chegassem
ao destinatario que deveria recebé-las.

Sem qualquer vaidade, agradar-
-me-ia a certeza de que ndo falei em
vao, de que teve sentido o que tenha
feito. Nao gostaria de ser apenas a
nuvem que passa: queria que meus
gestos finalmente tivessem muito
mais da chuva que cai ao solo e
permite que a planta venha a crescer.

Que eu fosse capaz, igualmente,
de nio me revoltar ante o esqueci-
mento.

José Wanderley Dias

QUE AS COISAS SEJAM

m\l

Algo haveria de bom em saber
que nio tive tanta grandeza assim, a
ponto de meus gestos, das coisas que
eu fiz, virem a merecer o rdtulo de
inesqueciveis.

E bom saber-se limitado. Assim,
nao nos atrevemos a subir até o pon-
to de que fatalmente cairiamos em
conseqiiencia até mesmo de vertigem
das alturas.

Quero ter coragem. De enfrentar
o incerto. De nao temer o duvidoso.

Quero ndo temer a inseguranga.
Quero n#o parar ante a diavida.

Nio gostaria de ver-me parado,
inerte e inerme, sem iniciativa de ir
adiante, de tentar, de experimentar,
de pelo menos fazer de mim para
aquilo que legitimamente anseio, de-
sejo e espero.

Nzo me move a pretensdao de ser
herdéi, de ser um bravo entre os bra-
vos, de ser uma figura de gestos raros
e assombrosos.

Nada disso.

Quero, apenas, ndao ser um covar-
de, alguém dominado pelo urgir de
fazer o que deve e precisa ser feito,
apesar das dificuldades e dos per-
calgos.

Essa coragem, gostaria que ndo
me fosse negada.

Quero, porém, reconhecer o valor
do medo, do receio que se traduz
pela ponderagdo, pela reflexdo, pela
prudéncia.

Por isto, quero ter o bom-senso
de perceber que, as vezes, a reflexdo
e a pausa levam mais longe do que o
gesto estouvado e a ousadia.

Quero que as coisas me fagam
recordar, sem prender-me ao que se
foi.

Como quero que elas me anun-
ciem esperanga, sem que passe, dai
por diante, a viver apenas pela ex-
pectativa, a busca de algo que s6
podera vir num amanhd, que adiarei
por uma espécie de comodismo ou de
fatalismo estéril?

Quero dar valor as coisas que fa-
¢a ou que me fagam.

Assim, nio deixarei de dar-lhes a
importancia merecida, a atengio ca-
bivel.

Mas n3o quero confundir esse
valor com qualquer conbtagdo de
prego ou de valia simplesmente ma-
terial.

Em si, o doirado do sal aquece e
da vida, e o ouro da joia ou da
moeda ndo traz qualquer valor exis-
tencial.

Quero que as coisas sejam gran-
des. Nio propriamente no sentido de
extensao, volume, massa. Mas no
que devem ser, e que valico se torne
o que fizermos para alcanga-
-las. Que valham, pois, na nossa par-
ticipagac no realizé-las.

E que sejam pequenas, compara-
das com o espirito.

Quero que as coisas sejam ‘‘coi-
sas”’ no que devem ser e que vio
além de coisas no que devam ir além.

Que nem mesmo o olhar, assim,
marque o fim de uma senda, mas
que esta seja apontada por aquilo
que o espirito queira e tenha o direito
de atingir.
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Frei Tomas Gumprecht

Joao Paulo IlI, impulsionado
pelo Espirito Santo, busca
fortalecer os desejos de unido
entre as Igrejas anglicanas e a
catodlica romana.

o fim de maio deste
Aano, o papa Joao Pau-
lo II fara uma vis:ta pasto-
ral a Igreja Catolca Ro-
mana na Inglaterre. Entre
as vérias atividades, ¢ Pa-
pa se enccntrara zom os
representartss oficiais de
varias Igrejas cristzs e co-
munidades eclesiais sepa-
radas da Sé de Roma. Nz
Catedral de Cantuéria, esté
marcado um encor.trc en-
tre o Papa e o Revmo. Ro-
bertc Runcie, o arcebispc
de Cantuaria, e a eelebra-
¢do de um culto ecumeni-
co com a participe¢do dc
Papa, do arcebispo e de
representantes das varias
Igrejas cristads e comunida-
des eclesiais.

Durante a visita papal
a Inglaterra, muites Igre-
jas Episcopais da Comu-
nhao Anglicana e Catélicas
romanas ncs Estados Uni-
dos planejaram uma série
de cultos e eventos come-
morativos em comum. Em
respcsta aos 1UMErosos pe-
didos, a Fraternidade de
Sao Gregorio e Santc
Agostinho (Fellowship of

St. Gregory and St. Au-
gustine), um grupc inter-
nacional dedicado a ora-
¢do e ac trabalho e estudo
de uma unidade organica
entre a Igreja anglicana e
catolica romana gjue res-
peite a diversidade dessas
Igrejas, przparou um pe-
queno culto de oragdes in-
tercessoras a ser usado pe-

'~ los individuvos e grapes du-

rante o periodo da visita
papal:

Culto de
intercessao

__ Que o encontro en-
tre o papa Jogo Paulo II e
o arcebispo Koberto Run-
cie aprofunde a sua amiza-
de pessoai e aproxime
ainda mais, as comunida-
des angiicanas e caiblicas
roguemos ao Senhor. Se-
nher, escutaia nossa prece.

__ Que a visita jortale-
¢a o deseio de anglicanos e
catolicos pela unido em di-
versidade das suas comu-
nhoes, roguemos ac Se-
nhor. Senhor, escutai a
nossa prece.

A VISITA DOPAPA A INGLATERRA

__ Que a visita fomen-
te o compromisso de angli-
canos e catolicos as obras
de justi¢a, amor e paz, ro-
guemos ao Senhor. Senhor
escutai a nossa prece.

— Que a visita aumen-
te a dedicag¢do de todos os
cristdos a causa da unido
das Igrejas, do testemunho
do Evangelho e do alivio
de sofrimento humano, ro-
guemos ao Senhor. Senhor,
escutai a nossa prece.

__Que a visita torne os
anglicanos e os catélicos
mais cientes da sua heran-
¢a espiritual comum de fé,
vida e testemunho de Evan-
gelho de Jesus Cristo, ro-
guemos ao Senhor. Senhor,
escutai a nossa prece.

— Que a visita relem-
bre aos cristaos do mundo
inteiro o seu batismo co-
mum que os une mais pro-

fundamente do que aquilo

que os divide, roguemos
ao Senhor. Senhor, escutai
a nossa prece.

Que Deus, possibilite e
complete a unidade que
concedeu a sua Igreja. Fa-
¢a um todos os cristaos.
Incite, neste periodo, o de-
sejo ardente nos nossos co-
ragoes de que a Igreja An-
glicana e Catélica Romana
unam-se um dia, para que
elas possam dar um teste-
munho comum e acreditd-
vel do Evangelho de Jesus
Cristo ao nosso mundo.
Envie o Espirito Santo pa-
ra nos ensinar o caminho a
comunhdo eterna com o
Senhor e uma com a ou-
tra. Por nosso Senhor Je-
sus Cristo, vosso Filho, na
unidade do Espirito Santo.
Ameém.

Noés, catdlicos roma-
nos, e na verdade todos os
cristdos que vivem o anseio
de uma cristandade dividi-
da em miultiplas confis-
soes, devemos reconhecer
a importancia da visita pa-

pal a Inglaterra que visa
uma maior aproximagio
entre a Igreja Anglicana e
Catolica Romana. Sentin-
do no coragdo a separagdo
dessas duas Igrejas, reze-
mo aproveitando o culto
preparado pela Fraternida-
de de Sao Gregorio e San-
to Agostinho, Assim nos
também atenderemos ao
apelo feito pela Igreja An-
glicana que, através do Si-
nodo Geral da Igreja da
Inglaterra, pediu as ora-
¢des dos anglicanos, junta-
mente com os catdlicos ro-
manos, para que. a visita
do papa Jodao Paulo II a
Inglaterra em 1982 mar-
que mais um passo concre-
to para a unidade crista.

Numa resolu¢@o unani-
me, o Sinodo estimulou os
anglicanos a rezarem para
que a visita papal “dé um
impulso maior ao movi-
mento das nossas duas
Igrejas a unidade visivel”.
Na discussdo antes da vo-
ta¢do, o arcebispo Rober-
to Runcie de Cantuéria
disse que ele espera, atra-
vés da visita papal, um
fortalecimento do testemu-
nho de todas as Igrejas na
Britania. Ele também sa-
lientou que a visita exigia
uma abertura da parte da
Igreja da Inglaterra e das
outras Igrejas cristds “ao
valor positivo da dimensio
universal do ministério pa-
pal”. O arcebispo mani-
festou ainda o seu desejo
de que a visita talvez “esti-
mulasse algumas reflexdes
criticas e teologicas sobre
o papado”.

(Este artigo foi publi-
cado em Ecumenical Tren-
ds, Vol. II, n® 4, abril de
1982, pelo Instituto Ecu-
menico de Graynoor, em
Garrison, Nova York, sede
dos Frades Franciscanos
da Reconciliagao. O artigo
foi traduzido por Frei To-
mas Grumprecht).
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ORACAO A VIRGEM

DOS MEUS

SEGREDQOS

Uma oracdo para o més aas Mdaes. Nela podemos ser nos
mesmos, sentimo-nos fithos, sem medos e sem embaraccs.

Senhora,

a todos nos agrada colocar algo ds mistério

em nossas coisas e em nossa vida.

Até a tua propria pessoa € um mistério

e mais misterioso ainda é o abrazo do Teu Filho:
... tanto que até os proprios tedlogos se vem
em embaracos!...

A minha vida — bem o sabes — € intranscendente,
ela contudo carrega uma dose d= segredo
Cochichando e apenas movendo os labios

venho trazendo para Ti — com as marcas dos meus
anos — noticias que para 0s outros

tenho encoberto com sombras.

As vezes seguiam-me importuncs ouvidos

e ndo houve mais remédio

sendo eu dar o salto até os teus kracos

e quase ao ouvido borbulhando mrinhas pelavras —
abri para Ti o mundo das minhas coisas

porque tinha uma grande vontade que Tu sozinha
0 soubesses.

Aos outros — que dizem interessar-se pela

gente — respondia-lhes com palavras imp-ecisas,
incompletas e ambiguas como gir as nume
conversacao que é preciso completar.

Os homens sdo por demais pesedos e importunos
para descobrir intimidades, todavia sempre
consegui, finalmente, esquivar-me sem
satisfazé-los... E se Tu, porém, te puseste na

lista das minhas preferéncias, o que interessem
aos outros 0s nossos siléncios?...

Sanhora, continua guardando o meu segredc
desse projeto de vida que vou narrando

em cada conversa que temos, Tu e eu;

gue ninguém tome parte nisso que por mim
T4 bem conheces.

M uitos héa que, se o soubessem, ventila-lo-iam ao
seu bel-prazer; outros berra-lo-iam em praca dublica,
&€ o teriam grudado nos muros como se fosse um
pasquim; e uns terceiros ainda o venderiam —
como se fosse mercadoria de alto preco —

ao melhor lance do mercado...

Guarda, Senhora, os meus segredos e — po- favor
— ndo me dés de espera um assento quando
vier por aqui para enumerar-te a Ultima pilhéria
das minhas vinte e quatro horas.

Tu deves estar sempre disponivel

para balancar-me em teus bracos;

podera aparecer um indiscreto, ouvir-me e...
fazer com que eu enrubesca, ele ndo entend=ra
que ao contar-Te os meus pecadinhos,

e s que estou lavando-me interiormente;

e fazendo um trugue

no qual definitivamente eu saio bem-sucedido.

Senhora, 0os meus segredos entrego-os a Ti
para ‘que 0S pagues com beijos.
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um
pastor

om Geraldo Fernandes Bijos, C.
M. F., nasceu em Contagem,
MG., em 2 de fevereiro de 1913.

A sua primeira profissio religiosa
a fez em Guarulhos, SP., aos 10 de
fevereiro de 1929.

Em Roma, aos 25 de novembro
1936 foi ordenado sacerdote. Tam-
bém em Roma doutorou-se em Direi-
to Candnico e Civil e em Teologia
Moral pela Universidade Lateranense.

Inaugurada a coluna “Consultd-
rio Popular”” da Revista Ave Maria,
em 1945 ficou encarregado da mes-
ma durante 9 anos e 3 meses. Nessa
época era professor e reitor do Teolo-
gado Claretiano de Curitiba. Depois,
nomeado para o governo Provincial
dos Padres Claretianos, em 1948 pas-
sa a ser o diretor da mesma revista.

No ano de 1955 é ncmeado Reitor
da Igreja Imaculado Ccracgio de Ma-
ria em Sdo Paulo. A sua sagragio
episcopal realizou-se neste mesmo
santuario aos 13 de janeiro 1957, das
8h30 as 12h30, em solene cerimonial.
Altos dignatarios da Igreja, autori-
dades civis e fiéis assistiam ao ritual.
Foi sagrante S. Excia. Revma. o en-
tao Nuncio Apostolico no Brasil, D.
Armando Lombardi, e os consagran-
tes D. Manuel da Silveira D’Elboux,
arcebispo de Curitiba, e D. Francisco
Prada, C. M. F., Bispo de Uruagu,
GO. Os seus padrinhos de sagragio
foram o Sr. José Vilac e Nunzio Mal-
zoni. Como a diocese de Londrina foi
criada em 1956, ficou sendo o seu 1°
bispo.

No dia 9 de margo 1958, D. Ge-
raldo juntamente com Madre Lebnia
Milito, ja falecida, fundou a Congre-
gacdo religiosa das Missionarias de
Santo Antonio Maria Claret, as Cla-
retianas, que é mais uma faceta do
universo claretiano que sz dedica onde
a causa do Evangelho chama e justifi-
ca uma doagdo. As “‘Clzaretianas” es-
tdo espalhadas nos S Continentes:
Italia, Franca, Suica, Alemanha,

(D. Paulo Evaristo Arns).

Dom Geraldo - um homem,

“Foi acima de tudo um grande amigo. Sempre
sereno, prudente como mineiro, mas capaz de
vislumbrar saidas para as situacées mais

intrincadas”

Joéo Paulo | recebendo D. Geraldo Fernandes,
C.M.F., entdo Arcebispo de Londrina, PR.

Costa de Marfim, Gabio, Australia e
Brasil. Hoje totalizam mais ou menos
S00 Irmas. S6 no Brasil estio em 8
Estados e possuem 65 casas, sendo
uma delas o Instituto Santa Rosalia
ou Pequena Casa da Divina Miseri-
cordia, dedicada a menores do sexo
feminino de 2 aos 18 anos, portado-
ras de debilidades nos graus educével
e treinavel, para coabitarem em regi-
me de internato. Esta casa fica situa-
da cerca de 25km. da capital de Sio
Paulo, em Guarulhos. Hoje como Su-
periora Geral da Congregacgio esti
Madre Tarcisia Gravina.

No dia 21 de marco de 1971 a
diocese de Londrina, criada em 1956,
foi elevada a sede de uma nova pro-
vincia eclesiastica que compreende as
dioceses de Jacarezinho, Maringi,
Apucarana, Campo Mourdo, Para-
navai e a propria Londrina. O papa
Paulo VI nomeou como 19 arcebispo
da nova arquidiocese a D. Geraldo,
que ja era desde 1967 o pastor da
diocese londrinense. As cerimbnias

Dom Ge-aldo Fernandes, logo apés
receber dJo Nuncio Apéstolico o Ba-
culo de Arcebispo de Londrina:

da instalagao da nova arquidiocese
realizaram-se na catecral em constru-
¢do, com a participagdo maci¢a do
clero e do povo do norte do Parana.

D. Geraldo Fernandes muito con-
tribuiu na Comissdo de Juristas nas
Assembléias Gerais da CNBB, sendo
eleito em 1975 pela 142 Assembléia
Geral de Ite:ci como Vice-Presidente
da prépria CNBB, cargo em que per-
maneceu até 1979. Nessa época fo-
ram reeleitcs para Presidente D.
Aloisio Lorscheider, arcebispo de
Fortaleza, € para secretirio D. José
Ivo Lorsche:-er, bispo de Santa Ma-
ria, RS.

No dia 23 de setembro de 1978,
D. Geraldo esteve presente na audi-
eéncia publiczc em Roma, onde o papa
Joao Paulo I falou a mais de 17.000
fiéis e relatou o que o papa recém-
-eleito colocou como 3 mensagens:
1) de fé, inseparavel da esperanca.
22) de alegria trazida a este mundo
egoista e desesperancado. 32) a de
unido. A necessidade de os homens
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se entenderem com Deus. Ouvindo
as palavras do Chefe da Igreja, D.
Geraldo logo pensou em correr ao
Libano para lembrar, aqueles irmaos
que se matavam, o preceito do amor.

Internado na Associa¢io do Sa-
natorio Sirio-Hospital do Coragio em
SP, no dia 24 de fevereiro de 1982 foi
operado do corag¢do e, estando na
UTI, teve uma embolia cerebral que
o manteve durante 33 dias em com-
pleta imobilidade e inconsciéncia,
vindo a falecer as 2hS5 do dia 29 de
margo de 1982, com 69 anos de idade.
As Sh teve suas corneas retiradas
como era seu desejo e logo aplicadas
a 2 pessoas desconhecidas. Foi sepul-
tado na bela catedral de Londrina,
cuja construgdo foi encabecada por
ele, mas sem a mitra em sua cabega,
respeitando assim a sua vontade.
Mais de 20.000 pessoas assistiram a
missa na praga da catedral, presidida
por D. Pedro Fedalto, arcebispo de
Curitiba, e concelebrada por 22 arce-
bispos e bispos e cerca de 250 de
sacerdotes.

Este ano estava comemorando
seu jubileu de prata episcopal bem
como da diocese de Londrina.

Pretendia para o ano de 1983 ir
para a Africa como missionario, se
assim seus superiores o permitissem,
como coadjutor do padre claretiano
que reside sozinho na Ilha do Princi-
pe, em S. Tomé.

Ainda D. Geraldo tomou parte
na fundag¢io do CELAM (Conselho
Episcopal Latino-Americano) apro-
vado por Pio XII em 2 de novembro
de 195S; participou das Conferéncias
de Medellin e Puebla; foi membro da
Comissdo Preparatéria do Concilio
Vaticano II.

Dedicou especial atengdo a evan-
gelizagdo através da imprensa e, além
do servigo ja mencionado neste ramo,
fundou, com D. Manoel Silveira
D’Elboux e o Dr. Roaldo Koelher, a
“Voz do Parana”. Participou tam-
bém da fundagio do ‘“‘Clarim Ma-
riano” e da ‘“Vida Claretiana”. E
autor de varios livros e publicou arti-
gos em mais de 30 revistas nacionais
e estrangeiras.

Trabalhou na REB (Revista Ecle-
siastica Brasileira), na Revista “Spon-
sa Christi”’ (depois ‘‘Grande Sinal”’).

“O seu desaparecimento encerra
0 19 ciclo da Histéria da Igreja Cat6-
lica no Norte Novo do Parana”.

TESTAMENTO ESPIRITUAL

Um testamento diferente;
espiritual, de um homem que
acreditou na palavra de Jesus e
por iSso entregou sua vida pela
causa do Evangelho

Londrina, 25 de
novembro de 1978.
Muitas vezes tenho
feito declaracoes de
tltima vontade e depois
as rasgo por terem
perdido a sua
atualidade.

Professo, hoje, minha
fé em Deus e em tudo
que € de Deus! Professo
a minha confianca em
Deus através de Cristo,
meu Salvador, e de
Nossa Senhora, Mie e
refiigio dos pecadores!
Amo a Igreja na pessoa
de todos os meus
irmaos, principalmente
os mais pobres pelos
quais eu sempre
trabalhei nos
arrabaldes de Curitiba
e Londrina, de um
modo especial. Amo a
Igreja na pessoa dos
sacerdotes, das
religiosas, dos membros
da hierarquia,
principalmente
daqueles que formam a
CNBB pela qual
sempre trabalhei com
amor e muitos
sofrimentos. Amo o
Papa como a Cristo de
quem ele é Vigario!
Hoje, como no dia em
que tomei posse da
arquidiocese de
Londrina (entdo diocese
que naquele dia se
erigia), s6 quero viver e
morrer pelo meu povo.
Quero morrer sem
dividas, sem dinheiro e
sem pecado! Se Deus
me chamar neste
momento, creio que
morreria sem pecado

grave. Morreria
certamente sem
nenhum dinheiro e
nenhuma propriedade
terrena de qualquer
espécie. Nao tenho
nada, nao deixo nada!

Se algumas pequenas
importancias forem
encontradas em meu
nome, por implicagdes
juridicas, saibam todos
que ndo me pertencem,
mas a Mitra
Arquidiocesana de
Londrina. Tudo
quanto, durante estes
22 anos de
permanencia, recebi
como ordenado ou
donativo, eu doei e
repito a doagio a Mitra
Arquidiocesana de
Londrina.

A todos aqueles que eu
magoei injustamente e
a todos aos quais eu
nao servi como devia,
peco perdado. A todos
aos quais dei mau
exemplo, pego
igualmente perdao.
Sempre procurei unir
Londrina, nunca dividir
ou partir; pego a Deus
pela unido de todos!
Aos queridos
sacerdotes, ao caro
Bispo Auxiliar, a todos
os colaboradores,
principalmente as
religiosas e a todo o
povo Santo de Deus, eu
prometo passar o meu
céu, rezando por eles.
A minha querida
Congregacio das Irmis
Claretianas eu quero
dizer que a morte

nos aproxima mais
ainda. Desde o céu eu
contemplarei o seu
trabalho, oragdo e
dedicagao acs pobres.
Que todas sejam uma!
Nao fago testamento
porque nunca tive
nada, ndo tenho nada e
nada quero, para mim.
Para pagar débitos em
Banco que sempre tive,
deve estar chegando
uma ajuda de
“Adveniat’”’ que eu
consegui em recente
viagem a Alemanha.
Essa importzncia, a
receber brevemente,
sera suficiente para
pagar outros pequenos
cOmpromissocs.

As pessoas que sempre
me serviram com
dedicagao, a minha
agdo de gragas perene.
A querida Congregagio
Claretiana que eu
sempre amei e procurei
prestigiar, as minhas
despedidas. Fago este
agradecimento pelo
Padre Geral, quando
estou para completar os
50 anos de vida
religiosa, daqui a pouco
mais de dois meses.

Se Deus, na sua infinita
misericordia, me der
vida e saude por mais
tempo, espero poder ir
trabalhar na Africa, no
comego do ano
préximo, como
missionario. Penso até
em ser coadjutor do
padre claretiano que
reside solitario, na Ilha
do Principe, em Sio
Tomé. Espero, para
isso, s0 a ultima
palavra dos meus
Superiores.

Eu acredito que este
mundo pode ser e ainda
sera muito feliz. Isso
depende s6 dz nos!

Adeus! Até o céu!
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C()mnel Lagoa

MAIO - MES DE MARIA

as gigantescas cidades a mais

humilde e pequenina vila, entre
montanhas de flores, suavidade de
hinos e fragrancia de incenso, cele-
bram-se honrosas e merecidas home-
nagens a Rainha do Céu, a Maria
Santissima!

O, vinde e vamos todos, com flo-
res a Maria: eis um enternecedor
convite que se faz todos os anos aos
catolicos do mundo inteiro no més de
maio, conhecido geralmente por meés
de Maria. Antigamente era belo e en-
ternecedor assistir, ao entardecer, ao
anoitecer, ao movimento preparato-
rio da simpatica festa! As jovens
“filhas de Maria”’, em animados gru-
pos, dirigiam-se a igreja ou a capela
mais proxima com a alma cheia de
santo entusiasmo, com o coragdo a
repousar em purissima alegria.

Era o seu meés, o més das Filhas
de Maria!

Que maravilhosa poesia encerra-
va esta consagrac¢do do meés de maio
a Maria. A apoteose final era no dia
31 com a coroagdo de Maria, aos pés
do altar, por um bando de criangas
vestidas de branco, para homenagear
aquela que um dia se declarou: “Eu
sou a Imaculada Conceigao!

A idéia de comemorar este més
de maio, a idéia de consagra-lo a
Nossa Senhora partiu de Sao Filipe
Nery (26 de maio). Foi ele um grande
apostolo da juventude. Sao Filipe
queria esta festa muito alegre e mui-
to pura. Maio é, na Europa, verda-

Oh! Vinde e vamos
todos, com flores a
porfia. Com flores
%‘% a Maria que €

- nossa terna Mae!

deiramente, poético e sedutor, prin-
cipalmente na terra de S. Filipe (It4-
lia). A natureza, por 14, nos meses de
inverno parece adormecida, parece
aprisionada, e entdo nesse meés sente
o reviver da mocidade; os jardins, os
campos subitamente cobrem-se de
flores vistosas que, ao desabrocha-
rem, perfumam dos mais diversifica-
dos e inebriantes aromas as campi-
nas, as estradas, os campos e as cida-
des: as aves em revoada ou nos ga-
lhos e ramadas das arvores entoam
seus melodiosos cantos; as aguas dos
cOrregos e regatos correm mansa-
mente em seus leitos e os homens
acompanham em seu trabalho esse
renascer da natureza em festa, com
trovas populares.

O paganismo, repleto de sensua-
lidade, consagrou outrora esta poéti-
ca quadra do ano a uma divindade
que, em taga coberta de flores, dava
veneno aos incautos mogos e inexpe-
rientes donzelas; o cristianismo, po-
rém, religido de pureza, consagrou-o
a Rainha das Virgens, a Mae de
Deus! Pio VII enriqueceu com mui-
tas gragas esta idéia maravilhosa de
Sao Filipe Nery, até entdo praticada
quase que exclusivamente nas igrejas
de sua Ordem (a do Oratédrio) e hoje,
inclusive em terras brasileiras, é pra-
ticada em catedrais, basilicas, san-
tuarios, igrejas, capelas e até orato-
rios particulares e domésticos; prati-
camente, ndo ha igreja alguma que
ndo pratique tal devo¢do e que ndo
faca a Maria Santissima a sua devo-

¢ao particular. Flores, musica, dis-
cursos, sermdes, tudo neste ditoso
mes serve para homenagear, para
honrar, para tributar a Maria as
mais merecidas homenagens. Alis,
foi este o principal objetivo de Sdo
Filipe Nery, divinamente predestina-
do para estabelecer a devogdo do més
de maio! Esse grande devoto de Maria
chamava a si a juventude, esperanga
da Igreja e da familia. Ele a atraia
com palavras calorosas e ganhava
seus coragdes. Segundo reza a tradi-
¢do, um dia apareceu-lhe, circun-
dada de luz e cortejada de anjos,
a Mae Celestial, que ele tanto honra-
va e dignificava, e com voz encanta-
dora ordenou-lhe que propagasse,
que ensinasse a juventude como san-
tificar o més de maio, més das flores,
com piedosos exercicios.

Com isso, Sao Filipe incendiou-se
de amor a Maria e com conselhos
salutares lhes prescrevia como honrar
todos os dias do més de maio a Vir-
gem Maria. Marcava-lhes diversos
atos de devogdo, tais como assistir ao
santo sacrificio da missa, diariamen-
te, como base imprescindivel da ver-
dadeira piedade; e que diante de
uma imagem de Maria celebrassem
suas grandezas e com canticos fervo-
rosos e a recitagdo do terco e da
ladainha prestassem seu culto a tdo
sublime Mde de Deus e Mae nossa.

Também lhes recomendava, com
muita freqiiéncia, a fuga as ocasides
de pecado, as tentagdes; aconselhava-
-os a freqiiéncia dos sacramentos e a
imita¢do das virtudes de Maria. As-
sim com todo esse imenso fervor in-
cutia-lhes a pureza da alma para
agradar com suas devogdes a Santis-
sima Virgem. Nao basta agradar com
oragdes e louvores que se lhe fazem
com os labios, se a alma continua
manchada com o pecado. Com essa
suave e eficaz devogdo o glorioso san-
to atraiu para Deus, por intermédio
de Maria, centenas e centenas de
jovens, preservando-os da perversi-
dade humana e da corrupgao de cos-
tumes; santificou-os com a recep¢ao
dos sacramentos e com a pratica das
oragdes diarias. Mas este més ndo é
para louvar e admirar a pompa dos
altares, a grandiosidade dos festejos
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e comemoragdes, a estética da orna-
mentagio, a suavidade dos canticos e
a beleza no final do més, da coroa-
¢do. Tudo isso merece Maria, porque
ela é a Senhora, a Mae da Igreja, a
Mater amabilis! Mas este mes foi
especialmente consagrado para hon-
rar a Maria. a Mae de Deus, e imi-
tar as suas virtudes!

E neste més, principalmente, que
as almas virtuosas deverdo renovar
seus propositos de mudanca de vida,
de melhoria de costumes, de honrar
mais e melhor a Maria - ad Jesum
per Mariam — com sua dedicagio e
sacrificio, com sua pureza e carida-
de, com sua paciéncia e humildade.

E neste més que os sacerdotes
deverdo, olhando para Maria, envidar
seus esforgos para imitarem o zelo de
Maria pela conversdo dos pecadores.

E neste més que religiosos e reli-
giosas deverdo esforcar-se para, com
oragdes continuas e mortificagdes,
continuar a pautar suas vidas na imi-
tagdo e copia de seus atos e virtudes,
pelos atos e virtudes de Maria. S6
assim poderdo cumprir seus inviola-
veis e sagrados compromissos com
alegria celeste e perseveranca perene
| e total.

Maio! M@és de poesia, cheio de en-
cantos! Elo que nos prende nos atra-
tivos que emanam dum nome santo
que, em suaves acordes, vibram em
nossas almas devotas da Virgem San-
tissima.

Maria. enternecida em seu cora-
¢do, ouve os nossos louvores, recebe
as nossas homenagens, aceita nossas
oferendas e escuta como Mae cari-
nhosa as nossas preces e as encami-
nha ao seu divino Filho; e nbs, como
filhos obedientes, devemos apresentar
0s nossos coragdes, meditar seus
exemplos, imitar as suas virtudes e
trazer sempre no corag@o sua memo-
ria para animar-nos a confianca e a
verdadeira piedade. Nosso coragio,
por todo este mes, ha de latejar em
suspiros amorosos a tdo terna Mae,
nossa boca deve exprimir nossos sen-
timentos filiais e toda nossa alma
estremecer na ternura e no afeto a

tdo extremada Mae! :
Celebremos todos, catdlicos brasi-

leiros, este meés e a soberana Senhora
nos recompensara com suas béngaos;
mas celebremos o més inteiro com a
piedade com que foi inspirado e que
seja uma festa permanente, a festa
de Maria!

Pe. Isidoro De Nadai

Perfis Maternos
Nossas homenagens as

maes nao sao

suficientemente
espressivas para dizer
guanto as amamos,
mas brotam do

Sonhei em tragar os
perfis das maes,
tao nitidos e inconfun-
diveis, como eu os cap-
tara na multiddo. Mas
vejo, desapontado, co-
mo eles se esbatem e
se empobrecem, na me-
dida em que os tento
descrever.

Mesmo assim, ouso
pedir as queridas maes
que nao recusem a ho-
menagem que, por ser
pobre, nao deixa de
brotar do coragao.
Maria! Mae de Je-

Mae de todas as

Sus.

coragao.

maes. A beleza inefavel
de seu rosto envolve-me
de tal maneira em seu
mistério, que ndo me
resta outra op¢do sendo
a do silencio reverente e
repleto de paz.

Ouso apenas balbu-
ciar-lhe o nome e supli-
car-lhe, confiante: Mae
admiravel, rogai pelas
nossas queridas ma-
maes!

Minha mae. Tao
mansa, tao simples, tdo
desambiciosa, outra
cotsa nao ambicionava

sendo o Reino dos Céus!
O Senhor certamente
lho tera concedido.

Peco-lhe, e a outras
muitas mdes, tdo pie-
dosas quantc ela, e que
também se foram para
junto do Pcli, interce-
dam pelas mdes que,
convosco, amda pere-
grinam.

A mae aflita. Vejo-a
na tentativa desespera-
da de prolongar inutil-
mente os gestos de cari-
nho, que se esvaem e se
frustram de encontro
ao vazio, deixado pelo
filho que se foi. E me
doi  profundamente o
coragdo!

Multiplicci para ela,
Senhor, as vossas cari-
cias de Pai.

A feliz e jovem mie.
Extasiado, contemplo a
lhe brincar nos lébios o
sorriso, que se confun-
de com o sorriso do pe-
quenino ser que, por
primeiro, habitou o
templo de suas entra-
nhas.

Ao Senhor eu pego
que ndo permita se
apague, jamais nem
um, nem 0 owdro.

Simplesmente mie.
Maes, antes de mais
nada, carregando con-
sigo muito do mistério
criador de Deus! Maes
que misturam lagrimas
e Sorrisos com os sorri-
sos e as lagrimas de seus
filhos. Maes que hoje se
encantam cow:. 0S Seus
carinhos e que, amanha,
machucam-se om suas
atitudes extemporaneas
de falsa independéncia
ede aparente desaprego.

Para todas elas, a
nossa prece mais fervo-
rosa e a certeza de que
as lagrimas secardo e
que os sorrisos se torna-
rao perpétuos.

ave maria 13



mev lar minha alegria

uerida Lucy Mary: Li com emo-
Qcio a sua carta que me conta o
seu maravilhoso segredo, da sementi-
nha para o milagre dz vida esperada
para breve. Voce demonstra ser mu-
lher de grande coragem e uma boa
filha de Deus, reconhecendo a im-
portancia da maternidade.

A crianga nao precisa apenas dos
cuidados materiais, que qualquer ba-
ba poderia resolver. O menininho (ou
menininha) precisa ruito da MAE
PRESENCA, aquela que sente o que
ele esta sentindo e € no seu colo que
busca seguranga e calor.

O que vocé me pede é impossi-
vel. Ninguém pode dar ‘‘receitas”
para educar uma crianga feita de
carne e 0sso e... alma com tendéncias
muito marcantes. Essas tendéncias
temos que descobrir e burilar, coope-
rando com o trabalho de Deus.

Vocé cré em Deus? Ja pensou que
seu filho precisa acreditar em Deus,
ter fé? A semente de fé que voc€ ira
colocar no coragdozinho dele ira am-
paré-lo na hora dificil do frente-a-
-frente com a vida.

Ajudar os filhos, quando real-
mente precisarem, € justo e valido.
Interferir em suas vidas, quando
adultos, pode ser motivo de graves
desavericas e o conseqiiente afasta-
mento. Nio ¢ ingratiddo. E defesa da
propria liberdade.

O ciime comega seu trabalho ne-

SER MAE

fasto e destruidor, no momento em
que a felicidade dos filhos nao de-
pende mais da mae. E preciso com-
preender e substituir o ciime, os
olhares reticentes. os suspiros ma-
goados por uma &legria franca, con-
fiante e compartilhada dia a dia com
eles.

O amor de mie n3o cobra retri-
bui¢do, € do tipo que compreende
sem explica¢des, perdoa todos os dias,
cala sem ressentimento. Espera que
um dia eles compreendam e déem
valor a tudo que receberam.

Nao queira ser a mde que da
presente, mas a Mae que é Presente.
Mesmo que os afazeres fora de casa
sejam justos e necessarios, ndo se
esquega: seus filhos tém mais direito
de ter voce junto a eles. O trabalho
pode lhe tirar toco o dia de casa, se
for indispensavel para o sustento da
familia, mas, pel> menos, que os fi-
lhos sintam que ha momentos em
que vocé € totalmente deles e que
eles serdo sempre o seu maior afeto e
a mais séria preocupagio. Por coisa
alguma renuncie a aten¢do dada ao
seu filho para que no intimo do cora-
¢do ele aceite e -ustifique o seu tra-
balho.

Preste aten¢@ a sua atitude ao
repreender um fi'ho. Nao se deixe le-
var pela irritagac, pela raiva, mesmo
que voce esteja coberta de razdo. Se
forem pequeninos, néo grite com eles.

Mae é aquela que, embora presente no cotidiano do
filho, Ihe da condicoes de se tornar adulto e livre.

De pé, de dedo em riste, voce vai lhes
parecer um gigante aterrador e fica-
rao assustados, cheios de medo. Ex-
perimente se abaixar, ficando na al-
tura deles; sua voz sera mais calma,
sua irritagio menos forte. Talvez sua
mao esquega a palmada para pousar
sobre a cabecinha irrequieta e trans-
mitir o perdao.

Educar é sindnimo de abnegagao,
sacrificio, heroismo. Nao discuta até
o extremo de palavras irreparaveis,
que criem muros de siléncio entre
voce e seu filho. Saiba transpor a
barreira mesmo a custa de alguma
humildade. Volte atrds com amor:
“Meu filho, voce tinha razio...”” Re-
encete o dialogo, aceitando mesmo
uma sugestdo ou conselho do filho.

Acredite no poder da bondade,
até que tome conta da sua vida.

Aquela bondade que ndo vé por-
que ndo quer ver; que nao fala por-
que ndo quer falar; que, sendo inteli-
gente, aparenta ndo entender; enfim,
uma bondade que sabe sorrir para
que outros aprendam a sorrir...

Educar é trabalhar a dois: o filho
precisa compreender para aceitar e
colaborar. Numa reprensdo ao filho,
as qualidades positivas devem ser
mencionadas, criando um ambiente
agradavel de dialogo com os pais,
tem mais amor e respeito por eles, e
PISA MAIS FIRME NO CAMINHO
DA VIDA!
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A boa alimentacao

MINHA AMIGA: —
Estamos fazendo modifica-
¢des na pagra. Achamos
que seria odortuno fala-
de nutri¢dao, a dificil arte
de bem alimentar a fami-
lia nesta éraca de pregos
altos. Como ja disse al-
guém: “O peobre pode co-
mer melhor, se estiver bem
informado™. Vocé concor-
da com isso? Vou tentar
passar as info-macdes que
tenho obtido {desde o meu
curso nos Estados Unidos)
a respeito. 52-do0 publica-
das em capitulos continua-
dos de uma -evista para
outra. '

Venho pzdir a voce,
que é nossa leitora, dona-
-de-casa e mossa amiga,
que nos enviz sugestdes e
também a oginiZo sobre a
novaidéia. A NUTRICAO:
— Nutrigic e a ciéncia
que estuda os alimentos e
seu aproveitamento pelo
organismo. (¢ alimento é
toda substanda que, intro-
duzida nc crzanismo, é
transformada pela diges-
tdo, contribui para a ma-
nutencao da vida e conser-
vagao da satde.

Ha pessoas que comem
unicamente pelo paladar
ou pelo habito. Nao cogi-
tando se estin se alimen-
tando bem ou mdo. A fina-
lidade desta se¢@o de nu-
trigdo é partilkar com vo-
ces, donas-de-casa, manei-
ras simples d= preparar
alimentos, ciamando a
aten¢do para os valores
nutritivos, serm entrar em
muitos detahes técnicos
que seriam _argos e des-
necessarios. E mais facil
dar porgdes cre saem da

panela para os pratos,
num calculo aproximado.

Os alimentos sdo clas-
sificados, de acordo com a
sua fun¢@o no organismo e
sua composi¢ao quimica,
em: hidrato de carbono;
gordura; proteinas; sais
minerais e vitaminas.

Os hidratos de carbono
e as gorduras sao nutrien-
tes essencialmente energé-
ticos, enquanto as protei-
nas desempenham fungio
plastica, isto é, fornecem
elementos para manter a
estrutura do corpo.

O importante trabalho
para regular as diversas
reagdes, que constante-
mente se verificam no or-
ganismo, cabe, principal-
mente, as vitaminas e aos
sais minerais, que funcio-
nam como ‘‘policiais de
trafego’. A quantidade de
nutrientes necessarios a vi-
da ja foi calculada com
bastante precisdo, como
veremos a seguir.

Pode-se dizer em linhas
gerais que, quando uma
pessoa ingere quantidades
de alimentos energéticos
(hidratos de carbono e
gordura) maiores do que o
exigido pelo organismo,
este armazena as sobras, e
a pessoa engorda. Se, pe-
lo contrario, recebe-as em
quantidade insuficiente a
exigida, o organismo passa
a utilizar as suas reservas
para compensar a deficién-
cia, e a pessoa emagrece.

O alimento é a nossa
unica fonte natural de
energia, e gastamos de di-
versas maneiras. Nao sO
nas multiplas atividades
diarias, mas também ape-

nas para viver. Mesmo
sem fazer nada, para as
fung¢des involuntarias do
corpo, como os movimen-
tos de coragdo e circula-
¢do, a respiragdo, a diges-
tdo, e muitos outros fend-
menos que continuamente
se processam, sem a inter-
feréncia da vontade.

Este tipo de gasto de
energia ¢ chamado Gasto
basal, e a sua intensidade
é chamada Metabolismo
basal. Toda a base da cién-
cia da nutrigdo se apdia
neste fato.

Ha ainda a diferenga
de idade e dos diversos ti-
pos de trabalho. Uma
crianga gasta proporcional-
mente muito mais energia
que um adulto para aten-
der ao seu crescimento e
incessante movimentagao.
Ja o trabalhador bragal
(carregador, trabalhador
de enchada, etc.) gasta
muito mais energia do que
um funcionério de escrito-
rio.

A gestante precisa de
mais alimentos plasticos
(proteinas e sais minerais)
do que a mulher que nao
estd gerando uma crianga.

A pessoa idosa com vi-
da sedentaria tem menos
despesa energética, neces-
sita menos alimentos.
Além disso, ainda durante
o verdo gasta-se menos
energia e nossa digestdo é
mais lenta. Os alimentos
de digestao demorada sao
as frituras, molhos gordu-
rosos, ovo frito, feijoada,
etc. E os mais leves e de
facil digestdao sao as sala-
das, frutas, gelatinas, car-
nes magras, peixes, OvOs

quentes ou cozidos, arroz,
legumes, etc.

No inverno uma ragao
mais gordurosa € indicada
principalmente ro frio in-
tenso; vai bem chocolate
quente, feijoade, tortas,
molhos, frituras, etc.

Receita especial

BANANA ROSADA

4 bananas d’aguz

1 xicara de suco de laranja
2 colheres de acucar

2 colheres de xarope de
groselha

1/2 colherinha de
baunilha

leite ou agua mineral

Bata as bananas no li-
quidificador, junte com o
suco de laranja. Junte agu-
car, groselha e ocaunilha:
Leve a gelar. No momento
de servir, divida em 4 ou 5
copos e acabe ce encher
com leite gelado ou agua.
NOTA: — Use le-te para a
primeira refeicic matinal
e agua mineral para du-
rante o dia.

Quiche Loraine
1/2 receita de Massa de
Mil Utilidades

3 ovos

1 colher de farinha de
trigo

1 xicara de queijo de
Minas duro ralade

1 colher de permesao
ralado

1 xicara de leite

1 colher de manteiga
1 xicara de presunto
(200g)

E uma deliciosa torta
que contém massa, carne,
ovos e queijo, faltando
apenas frutas e legumes
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para uma refeicio com-
pleta.

Forre um pirex raso
com a Massa de Mil Utili-
dades. Coloque por cima o
presunto. Bata os ovos li-
geiramente, misture 1 co-
lher de farinha de trigo, 1
xicara de queijo de Minas
ralado e 1 colher de par-
mesao. Junte 1 xicarz de
leite e 1 colher de mantei-
ga derretida.

Despeje sobre o pre-
sunto. Leve ao forno quen-
te cerca de 30 minutos.
Sirva quase frio.

NOTA: Pode substituir o
presunto por camarao ou
frango desfiado.

Massa de mil
utilidades

E uma receita facil e
valiosa, que vale a pena
experimentar. Pode ser
feita em poucos minutos e
serve para uma grande va-
riedade de pratos doces e
salgados.

3 xicaras de farinha

2 colheres de fermento em
po

1 colherinha de sal

1 colherinha de acucar

6 colheres de oleo vegetal
12 colheres de leite (ou um
pouco mais, se ficar dura)
1 gema de ovo.

Peneire todos os ingre-
dientes secos trés vezes pa-
ra que fiquem completa-
mente misturados (isto é
importante). Junte o ¢leo e
esfarele com a ponta dos
dedos até ficar uma farofa
umida por igual.

Dissolva a gema no lei-
te e despeje aos poucos so-
bre a farinha, mexendo
com um garfo. Deve ficar
como uma esponja. Nao
amasse com as maos e tra-
balhe o mais rapido possi-
vel. Forno quente, cerca
de 20 minutos.

Podera fazer com ante-
cedéncia e guardar na ge-
ladeira, para servir com
paezinhos quentes assados
na hora, no dia seguinte.

Roberto Negrelli

AUMENTOU A FAMILIA...
QUE JA ERA NUMEROSA

Um homer, tirado do meio dos homens,
para ser entre os homens um
sinal da jusiica = da misericordia de Deus.

s missionarios cla-eticnos dc Brasil

desejam paraben:zar a e¢:dade paulis-
ta de Aracatuba, a -erra co boi gordo,
por haver oferecido, mais axma vez, um
filho seu a Congrega¢d» Coerdimariana. E
o sacerdote Luis Carlos Gebas, ordenado
aos 12 de dezembro proximo passado em
sua terra natal e que agcre se -orna o
ncvo Animador Vocacional 1a P-ovincia
Claretiana do sul. A mesr.a dedizacio e
aten¢do que o Pe. Gabas receteu dos
re igiosos cordimarianbs nestes seus 11
aros de formagdo religicsa e saeerdotal
es-ara aplicando na cescoterta e aprimo-
ramento de novas vocacdes por estz Brasil
afora. Ele enriqueceu as fl=iras sacerdo-
tais e € o responsavel po- 2nriqgaece-las
ainda mais.

Por detras daquela alegria que se pre-
senciou na ordenagdo saczrdotal do Pe.
Gabas fica um reconhecim=nto todo espe-
cial ao trabalho vocacienal que ja ha anos
vem sendo realizado pela conunicade pa-
rcquial do Imaculado Corazio de Maria,
ne bairro aragatubenss de Vila araiso.
Simplesmente maravilhosc! E o povo faz
questdo de trabalhar tode > tempo nos
preparativos para as crdemnagdes :laretia-
nas que ali acontecem. Ja “oram cuatro...
e promete-se mais.

Dona Julia Trevisan e seu Jos€ trans-
berdavam de felicidadz ao v=rem a impo-
si;ao de maos que transmitiam ao Luis
Carlos a magnificéncie do poder sacerdo-

tal. O bispo de Lins., Ccm Luis Colussi,
sacerdotes e um pove de muita fé foram
os protagonistas dessa lesta espiritual,
real:zada ao ar livre & sob um t=lo luar.

Que Deus € o Coraczc de Maria conti-
nuem abengcando a nessa juveniude bra-
sileira que cada vez Tais se inciina para
as pegadas dz Jesus Cristo evangel:zador.
Acima de tudo, que a Pardquia do Cora-
¢do de Maria de Aragatcta, S2, assim
como tantas outras, seja um zlerta geral
e um incentivo: ume comunicade é res-
ponsavel pelos szus pasto-es. = muito res-
ponsavel!

Num ambientz de fesla, muitas vezes,
certos fatos tristes sur3em sorrakeiramen-
te e nos abalam. Um mes apds = ordena-
¢ao de seu Zfilho, o Sr José Zalece. Um
momento de fé e esperanga em Deus para
uma familia que expe-imente concreta-
mente a realidade da rose 2 seus =spinkos.
Descanse em: naz, Sr. les2 Gabas. Inzer-
ceda por noés e por seu filho pacre.
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PROBLEMAS DE BEBIDA

Um estudo sério, uma pesquisa perseverante e uma pratica
consciente nos tratamentos do alcoolismo.

pedido de muitos leitores, esta-

mos reiniciando uma série de ar-
tigos sobre um flagelo que estimamos
afetar uma em cada treés familias
brasileiras, independentemente de
sua faixa social: o calcoolismo.

Para abordar o assunto, trazemos
de volta as paginas da AVE MARIA
o Dr. Donald M. Lazo, socidlogo e
engenheiro industrial. Embora nio
seja médico, o Dr. Lazo, um norte-
-americano radicado no Brasil ha 18
anos, tem dedicado os tultimos 17
anos de sua vida — desde o dia, em
margo de 1965, em que se conscienti-
zou de que ele mesmo era alcodlatra
e parou de beber — ao estudo inten-
sivo do alcoolismo.

Ele e sua esposa Sonia fizeram
cursos e estagios em clinicas especia-
lizadas em alcoolismo na Argentina,
Colombia, Costa Rica e nos Estados
Unidos. Assistiram, em oito paises
diferentes, a centenas de reunides de
associagdes de ajuda mutua, com (in-
clusive) as que existem no Brasil: a
Associacdo Antialcodlica do Estado
de Sao Paulo, Alcodlicos Andnimos,
o Instituto Fraternal de Labortera-
pia, Neur6ticos Andnimos, Al-Anon,
Alateen, ARA (Ambulatério de Re-
cuperagdo de Alcoodlatras), o Centro
de Combate ao Alcoolismo da Policia
Militar e outros.

Durante muitos anos, recolheram
alcodlatras em sua casa, cuidando
deles até que estivessem em condi-
¢oes de voltar a trabalhar e dirigir
suas proprias vidas. Para ambos foi a
mais gratificante experiéncia de sua
vida.

Alguns anos atras, surgiu a opor-
tunidade de realizar um antigo sonho
e colocar em pratica o que havia
aprendido. O sonho: juntar os mais
modernos conhecimentos cientificos
da Medicina aos principios espirituais
empregados pela Irmandade de Alco-
6licos Andnimos (os famosos Doze
Passos), num tratamento integral do
alcoodlatra. Esta combinagdo, quando
seguida pela integragdo do paciente a
uma das organizagdes de ajuda mu-

s

tua, esta levando a indices de recupe-
ragdo impressionantes nos Estados
Unidos — muito superiores aos indi-
ces obtidos por clinicas de tratamen-
to ou entidades como Alcodlicos
Andnimos, quando atuam indepen-

dentemente.

Convertendo a chacara em que
moravam num ambiente familiar
onde podem hospedar até 15 pessoas,
convidaram um médico, um religioso
e uma alcoodlatra recuperado a embar-
car com eles na aventura de criar o
primeiro centro particular de trata-
mento residencial no Brasil, dedica-
do exclusivamente a recuperagdo de
alcoolatras. O sistema de tratamento
usado, que implica numa estada de
duas semanas, é copiado dos que
vem florescendo nos Estados Unidos
nos ultimos anos.

“Ha véarios aspectos que distin-
guem o tratamento na Chacara Rein-

dal (a sigla Reindal significa Recupe-
ragdo Integral do Doente Alcodlatra)
daqueles a que a maioria dos alcodla-
tras esta acostumada no Brasil”,
explica o Dr. Lazo. “Todos sio con-
seqiiéncia da maneira diferente com
que encaramos a doenga do alcoo-
lismo.

“No Brasil, com algumas felizes
excecgdes, o alcoolismo ainda é tido,
de um modo geral, como sintoma de
problemas psiquicos profun-
dos e, portanto, tratado em clinicas
psiquiatricas. Nos Estados Unidos,
porém, o alcoolismo esta sendo enca-
rado cada vez mais como uma doen-
¢a em si, de raizes organicas e nio
psiquicas. Este é o conceito que ado-
tamos na Chacara. Assim sendo, nfo
misturamos os nossos pacientes com
doentes mentais, pois estes tultimos
devem ser tratados em clinicas psi-
quiatricas, e alcodlatras em centros
de tratamento especializados em
alcoolismo, como € o caso da Chéica-
ra Reindal.

“Ha outras diferencas. Por exem-
plo, por considerar o alcoolismo uma
dependéncia de uma droga psicotrd-
pica, nds procuramos evitar o uso de
calmantes e tranqiiilizantes, que
também sdo psicotropicos. Na fase
aguda da desintoxicagio, os trangiii-
lizantes sdo freqiilentemente necessa-
rios — o menor de dois males, pois
eles evitam as convulsdes e o perigoso
estado de ‘“‘delirium tremens”. Po-
rém, na fase do tratamento propria-
mente dito, eles sdo contraproducen-
tes, podendo criar uma dependéncia
do uisque”.

Em setembro do ano passado, o
Dr. Lazo — que, além de ter publi-
cado artigos em varias revistas, ja
traduziu dois livros e uma dezena de
folhetos sobre. o alcoolismo para a
lingua portuguesa — foi convidado
pelo Ministério da Satde, junto com
outros peritos em alcoolismo, para
participar de um encontro em Brasi-
lia, a fim de desenvolver medidas de
combate aos problemas causados
pelo abuso do alcool no Brasil.
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aviso aos
assinantes

O nosso representante, Sr. Jodo Fer-
reira de Menezes, brevemzante estara visi-
tando os assinantes das seguintes cida-
des paulistas: Itapetininga, Capéo
Bonito, Itapeva, Itaberd, Jundiaf,
Louveira, Vinhedo e Valinhos.

Os irmaos Afonso De Marco

e Diomar Ignacio de Aguiar

também estardao brevemente

visitando os nossos
assinantes do
Rio Grande do Sul

assinantes em festa

Parabéns ao casal: Francisco Lagreca
e Cleufe Lagreca pelos 32 anos de convi-
véncia conjugal, completados em 11/02/
1982. Em Vicosa, MG., o professor Co-
nego José Geraldo Vidigal de Carvalho
comemorou no dia 02/12/81, precedidas
do triduo vocacional no Santuario de
Santa Rita de Céssia, as suas bodas de
prata sacerdotal. Parabéns a este minis-
tro de Cristo e que seu exemplo seja se-
guido por muitos jovens. Em Ribeirdo
Préto, SP., no dia 10/04/1982 Eduardo
José Favero completou 15 anos. Para-
bens! Em Vitéria, ES., Agostinho e Fran-
celina Nascimento comemoraram as
suas boda de prata no dia 04/12/1981.

23/04/80. Em Séo Paulo, SP., Izabel Ep-
precht aos 17/02/82. Em Anépolis,
Goias, Vicente Cassimiro Mariano aos
27/11/1981 assinante da revista AM h4
mais de 50 anos. Em Amparo, SP., Bar-
barina Beneduzi Altomani aos 26/02/82.
Jorge Valchuilionis aos 01/08/81. Em Al-
fenas, MG., Maria Concei¢do Carvalho
aos 10/07/81. Em Alfenas, MG., Aurélio
Sebastial de Souza aos 14/04/81. Em
Machado, MG., Paulina Rigotti de Castro
aos 18/04/81. Em Curitiba, PR., Joa-
quim Coltro aos 12/03/82. Em Tailva,
SP., Ernesta Bolsonalo Clapis aos
16/01/82. Em Sé&o Paulo, SP., Tereza
Ramalho Dias de Oliveira aos 53 anos de
idade e deixou-nos uma licdo de vida:
“Deus foi muito bom para mim, porque

assinantes benfeitores Felicidades a ambos. me deu bastante tempo para eu me pre-
parar’’. Em Juiz de Fora, MG, Maria Ro-

mualdo da Silva, aos 9 de marco de 1982.

Domingos Rodrigues, de Sao Paulo.
Odalgiro Ghiodelli; Gilda Maria Silva, de
S. Paulo, e Flora de Boni de Sdo Paulo.

na paz do senhor

Em Niterdi, RJ., Adem Guerrante aos J
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INDUSTRIA DE BANCOS
PARA IGREJA
GENERAL CARNEIRO, PR

FABRICA DE ALTARES, BANCOS
E MOVEIS PARA CAPELAS E IGREJAS

Peca catalogo ou um
banco para
demonstracdes, ou
solicite a visita de nosso
representante.

Bancos, altares e moveis para igrejas.
Diversos modelos.

So6 fabricamos em embuia macica de
primeira qualidade. ndo trabalhamos
com aglomerados ou compensados.
So trabalhamos cem madeira seca
(com secagem ce 3 a 5 anos).
Desfrutamos de magquinario moderno,
técnica altamente especializada.
Venda direta da fabrica.
Transporte proprio.

Néo aceitamos pagamentos adiantados,
somente apos a entrega.
Consulte-nos sem compromisso.

Escritorio, Depésito e Exposi¢do:
R. Vieira de Morais, 1237 - Aeroporto - CEP 04617 - Sdo Paulo, SP.
B — Salas de 1 a 6 - (Fones: 241.1563 e 241.1718)

V™! Fabrica: General Carneiro, PR
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livros recebidos

HUBERT
LEPARGNEUR

CRISTO HOJE — Adauto Alonso S. Suan-
nes — Edicdes Loyola — 124 p4gs. Como o
proprio titulo sugere, o livro possui reflexdes
varias baseadas em citacdes evangélicas
num linguajar poético, mas de realidades
cristds hoje. Cada capitulo é anunciado por
uma citacdo evangeélica. O autor termina o li-
vro com a seguinte peticdo: Que Deus, que
nos questiona e instiga, nos dé as gracas ne-
cessarias para que nos disponhamos a ser-
mos os artifices desse novo tempo. Devemos
ler a presente obra mais de uma vez para pe-
netrar a profundidade das colocacdes e fazé-
-las atuantes em nossa vida.

ALEGRIA DE DORMIR: MISTERIO DO SO-
NO E REMEDIOS PARA 0S QUE SOFREM
DE INSONIA — Shirley Motter Linde e Louis
M. Savary — EdicGes Loyola — 148 pags.
Obra dividida em duas partes: a primeira te-
rica e'a segunda, préatica. A parte tedrica tra-
ta: a) viagem do sono; b) linguagens dos so-
nhos; ¢) uso e mau uso do periodo de sono;
d) remédios para os que sofrem de insénia e
outros problemas de sono. A segunda parte
ensina técnicas para bem dormir e encarar o
real valor dos sonhos. Com o estudo do sono
tivemos uma contribuicdo para uma nova di-
mensdo, na autoconsciéncia do individuo e
trouxe uma nova luz ao tipo de criatura que o
homem é

PERSPECTIVAS PAULINAS — Ernest Kase-
mann — Edicdes Paulinas — 181 pags. Co-
mo se acha escrito pelo préprio autor, este li-
vro ndo & um esbo¢o de teologia paulina,
mas uma tentativa de reunir, com método
novo e de um ponto de vista diferente, al-
guns de seus aspectos mais importantes. Ka-
semann sustenta que o Apostolo Paulo ex-
pde uma antropologia acabada, a qual, estra-
nhamente, foi mitigada ou mesmo abando-
nada ja pelos discipulos. Por ter trabalhado
15 anos entre os mineiros do Ruhr, o autor
ndo consegue mais tratar a teologia separada
da histéria e criou o habito de estabelecer fir-
memente os dados filoléficos e histéricos do
texto biblico, antes de procurar o sentido
teoldgico.

FONTES DA MORAL NA IGREJA — Hubert
Lepargneur — Colecao Cadernos de teologia
e pastoral /10 — Editora Vozes — 89 pags.
As leis morais hoje em dia sdo muito discuti-
das... O autor d4 um novo enfoque a respei-
to da moral catdlica, o que favorece aos ted-
logos, moralistas, sacerdotes idéias para re-
flexdes, levando em consideracdo as vivén-
cias cristds e as fontes que sempre nortea-
ram a moral. A tematica tratada no livro é de-
signada pelos termos do subtitulo que po-
dem ser vertidos na seguinte interrogacdo:
qual é o papel da Igreja, dos tedlogos e da
pratica popular na elaboracdo da norma mo-
ral? A obra é recomendada pela fama do pré-
prio autor.

CATEQUESE

umo forco libertadora

CATEQUESE, UMA FORCA LIBERTADORA
— Frei Bernardo Cansi, ofmcap. — Edicées
Paulinas — 128 pags. Temos, neste livro, o
significado do termo Pascoa hoje em dia. E
apresentado de maneira facil, fazendo refle-
xdo também sobre a vivéncia do povo hebreu
no Egito. "'A libertacdo do povo é um acon-
tecimento pascal, uma tomada de conscién-
cia da escraviddo da morte, da opressdo co-
mo impulso para a liberdade e a vida. A partir
da terceira parte, terceiro capitulo, aparecem
questdes para debates e, na parte final, co-
mo apéndice, uma orientacdo para a prepa-
racdo de criancas, numa semana, para a Pas
coa. A catequista é alguém que realiza conti-
nuamente a Pascoa e anuncia a Libertacdo
do Povo

EDUCACAO EVANGELIZADORA: UM DE-
SAFIO DA AMERICA LATINA — Conselho
Episcopal Latino-Americano — CELAM —
Edicées Loyola — Padre Enrique Salman e
outros 173 pags. Tendo como fundamen-
to a técnica metodoldgica da conferéncia de
Puebla, este estudo foi elaborado sobre a
educacdo no contexto da Ameérica Latina,
despertando a responsabilidade, em tal area,
dos pais, educadores e comunicadores so
ciais, mostrando claramente que a educacdo
€ um dos meios para a comunhao e a partici
pacdo. Embora o trabalho tenha sido feito
em equipe, cada um dos colaboradores teve
maior responsabilidade numa' das partes do
conjunto: na 12 o Sr. Bentué; na 22, o Pe
Enrique e na 32 o Sr. Livacic

DIAS DE GRATUIDADE: ORAGOES AO
AMOR GRATUITO DE DEUS — Padre Paulo
Lisbda, S. J. — Edicdes Loyola — 186 pags.
Oito temas em seq(iéncia para serem refleti-
dos ou em dias de retiro ou na vida cotidiana
na hora forte da oracdo. Cada tema possui os
seguintes passos estabelecidos pelo autor: 1)
um olhar panoramico sobre o dia; 2) ambien-
tacdo; 3) indicacGes sobre a oracdo; 4) su-
gestdes de textos da Sagrada Escritura; 5)
resumo do dia com sintese esquematica. O li-
vro serd um grande instrumental onde a ma-
téria para a oracdo, e que envolve o tema da
gratuidade, vai sendo lancada para ser capta-
da e interiorizada individualmente

1

Assinale os livros d

AS CELEBRAGOES DA EUCARISTIA —
Colecdo Iniciacdo a Teologia — segunda sé-
rie — Irma Isabel Fontes Leal Ferreira, tradu-
tora — Edicdes Paulinas — 76 pags. O as-
sunto abordado é a Eucaristia como o pré-
prio titulo indica. Por ser de suma importan-
cia, o assunto foi dividido em dois volumes,
sendo que neste primeiro volume sdo desen-
volvidas duas partes do estudo: 1) unidade
das celebracdes eucaristicas e de seus signi-
ficados eclesiais; 2) um dossié de indicacdes
de trabalho para as pessoas e para 0s
grupos. E importante conhecer as publica-
cdes anteriores sobre o tema dentro da cole-
cdo para um entendimento e aprofundamen-
to maiores

jados e este cup

para

PUEBLA, LIBERTACAO DO HOMEM PO-
BRE — Colecdo Paulo Freire — VIII — J. Si-
mdes Jorge — EdicGes Loyola — 91 pégs.
Para a libertacdo do pobre, 0 método indica-
do € o didlogo ndo para conquista-lo mas pa-
ra levé-lo a adesdo aos ideais de sua propria
'ibertacdo. Baseada na Biblia e nos docu-
mentos de Puebla, a Igreja encontra forca e
conteldo para orientar a sua ac3o pela Teo-
logia da Libertacdo. As palavras que se se-
guem sdo do proprio autor: “Deixo em suas
méos, prezado leitor, as paginas que
seguem. Fica conosco a esperanca de seu
compromisso com este projeto de esperan-
¢a, o projeto da libertacdo dos pobres.

LIVRARIA “AVE MARIA”
CX. POSTAL 54.215
01227 — SAO PAULO Tels.: 68-0582 - 825-0700 l

D0 CRISTOHOUE ..o e 500,00

I O ALEGRIADEDORMIR ... 590,00 l
[0 PERSPECTIVAS PAULINAS ..o 390,00
O FONTES DAMORAL NAIGREJA ..o, 280,00 I
[ CATEQUESE, UMA FORGA LIBERTADORA ... ..o\t e 270,00
0J DIAS DE GRATUIDADE ... ..o e 740,00

l (3 AS CELEBRACOES DA EUCARISTIA .. ...ttt e 160,00 l
[0 PUEBLA LIBERTAGAO DO HOMEM POBRE ... ... .. ... . i 310,00

I [0 EDUCAGAO EVANGELIZADORA ... ...\ oo 590,00 l
Nome

l Rua N? I
Cidade Estado

l CEP l
Obs.: Atendemos por Reembolso Postal. Pedidos de valor inferlor a Cr$ 100,00 deverfio vir acompanhados do respectivo

I pagamento, por Vale Postal ou selos novos do Correlo.

P.S.: Estes pregos de livros estéo sujeitos a reajustes sem prévio aviso
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CAFE PELE SOLUVEL.
RAPIDO, GOSTOSO E BRASILEIRO.



