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Onde esta, 6 morte,
tua vitoria?

Onde esta tua vitoria, morte'estraﬁha?
Onde esta tua derrota, morte amlga\2

Tu nos trazes, trazemos-te, na ent an 13,
grio em teu sulco, de teu sulc
e TN

Juntos crescemos. Tu para“
cumprida tua missao que nos fecunda
Nos para o dia, pelo angusto “passo”
de tua garganta aberta. Da profunda

solidio teu abismo foi salvado
pelo grito do Deus crucificado,

-
S el
e
-

por tua morte em Sua Morte redent |

‘

Vitoria derrotada em Sua Agonia,
6 irma temporal, ventre do Dia,

soleira dos “levantes da aurora”!

* “passagem” D. Pedro Casaldiliga, Bispo de $Zo Félix do Araguaia. MT
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Uma janela de esperanca

V4
I ': inegdvel que o tema sobre
encarcerados e presidios

tenha conquistado enorme ateng¢éo
dos brasileiros nestes dois dltimos
meses. Quer pela campanha da
fraternidade em ambito nacional,
no tempo da quaresma, quer pelo
espago dado pela midia.

O cristianismo tem por objetivo
partilhar a vida, dom de Deus, em
abundancia. Fazer do existir uma
forca permanente de transfor—
macao, do mal
para o bem, do
6dio para o a—
mor, do egois—
mo para a fra—
ternidade, da es—
cravidao para a
liberdade, da
injustica para a
justica, das tre—
vas para a luz.

Na verdade
a proposta de
Cristo, o ressus—
citado, érevolu—
ciondria porque,
quando o “status quo” social é
escravizador e condena a morte, 0
Evangelho defende a liberdade e
resgata a vida.

Neste sentido, o ser cristdo €
como uma janela de esperanca cuja
luz que penetra por ela desperta a
coragem e devolve a vontade de
viver a qualquer um que se sinta
aprisionado.

Neste nimero a Revista Ave-
Maria traz um resumo do discurso
do Papa Jodo Paulo II (p. 6)
dirigido ao Presidente Fernando

Henrique Cardoso por ocasido da
visita ao Vaticano. O Papa, além
de relembrar a importancia de
preservar os valores cristaos, nao
esqueceu de pedir ao governo
brasileiro que busque cada vez
mais o bem comum; que promova
a distribui¢do da riqueza para
diminuir a distancia entre ricos e
pobres, isto €, que tenha uma
politica de partilha mais equitativa.

A Campanha da Fraternidade é
como uma rés—
tea de luz que
ajuda-nos a en—
xergar melhor os
fatos e as causas
da realidade dos
encarcerados e
dos presidios.
Dao seqii€ncia ao
tema da CF os ar—
tigos “Cristo li—
berta de todas as
prisdes” (p. 7), do
texto base da CF/
97; “Experién—
cias positivas nos
carceres” (p. 9) do Pe. Jodo Batista
Libanio e “A Igreja e os presos”
(p- 11) de Frei Betto.

Mesmo que ndo entendamos a
amplitude do mistério da vida
humana, e embora ela tenha par—
celas impregnadas de mal, pelo
fato de acreditar, sejamos ao
menos uma janela de esperanga e
luz, testemunhas da “verdadeira
Luz que ilumina todo homem” (Jo
1,9), Cristo, que nos liberta de
todas as prisoes.

PC.G.
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Casaldaliga
recebeu
prémio da
paz na
Espanha

om Pedro Casaldaliga,

bispo da Prelazia de
Sao Félix do Araguaia, Mato
Grosso, foi condecorado, no
dia 14 de fevereiro, com 0
Prémio pela Paz, atribuido
anualmente pela Associazao
des Nagdes Unidas na
Espanha. O prémio foi
entregue pelo presidente da
associacdo, Luis Armet, a
familiares do bispo cataldo
e nmembros da Associacao
de Amigos de Pedro
Cesaldaliga. A mesma
associagdo espanhola ja
distinguiu com o Prémio
pela Paz personalidaces
como Olof Palme, da Suécia,
Mikhail Gorbachov, da ex-
Unido Soviética, e entidades
como Justica e Paz e
médicos Sem Fronteira.
Dom Pedro nao pdde rece—
ber o prémio. Mas em uma
mensagem gravada em
video agradeceu o prémio,
que chamou de uma “mis—
sao”, porque “se 0 merece—

mos por algo que fizemos,
agora teremos que trabalhar
ainda mais, na tarefa dificil
em favor dos excluidos pelo
império neoliberal, em que
amiséria nao é uma casua-
lidade, mas uma causa, uma
fatalidade aceita em nome
do progresso economicista,
consumista e elitista”. O
bispo aproveitou sua men—
sagem de agradecimento
para lembrar ao Primeiro
Mundo que “paz ndo € uma
pomba bucdlica”.

Violéncia
contra
detentas

Comissdo de Direitos

Humanos (CDH) da
Camara dos Deputados
denunciou, no dia 22 de
janeiro, “ato de extrema
brutalidade ocorrido no dia
12 de janeiro, na cadeia de
Santa Rosa de Viterbo, SP,
municipio de Ribeirdo Pre—
to”. Segundo a nota da CDH,
“Cerca de 80 mulheres
detentas, transferidas provi—
soriamente de Altindpolis,
SP, foram vitimas de es—
pancamento generalizado,
conforme atestam dezenas
de fotografias em poder da
CDH. Segundo as detentas,
0 principal autor do espan—
camento foi o prdprio
delegado de policia de Santa
Rosa de Viterbo, Elton Tésti
Renz, que contou com a
ajuda de policiais civis e
militares”. O presidente da
Comissdo, Deputado Hélio
Bicudo, constatou pessoal—
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mente, em visita que fez a
cadeia oito dias depois da
ocorréncia. “Face a gravida—
de dos fatos, o presidente
oficiou, no dia 21/01, ao
Secretdrio de Seguranga
Publica do estado de Sao
Paulo, José Afonso da Silva,
e ao Ouvidor-Geral das
Policias, Benedito Domin—
gos Mariano, solicitando 0
afastamento imediato de
todos os policiais implica—
dos, procedendo-se a cui-
dadosa investigacao para
apurar as responsabilidades
e punir os culpados”. A
Comissdao acompanha o
andamento e as conclusoes
do inquérito que devera ser
aberto.

CNBB
sauda

presidente
da ABI

D om Raymundo Damas-
ceno Assis, Secretario-
Geral da CNBB, enviou ao
Presidente da Associagao
Brasileira de Imprensa (ABI)
telegrama cumprimen-—
tando-o pelo transcurso de
seu centésimo aniversario
de nascimento, no dia 22
passado. No telegrama, diz
Dom Damasceno: “Vossa
Exceléncia dd a todo o cida—
dao brasileiro o testemunho
de quem sabe somar anos,
na intensidade dos acon—
tecimentos, mantendo-se
atual, digno e ético. O ni-
mero de anos vividos por
Vossa Exceléncia constitui
motivo de agao de gragas a

Deus doador da vida, e,
principalmente, pela manei-
ra como os tem vivido. Que
o0 advento do novo milénio
cumule Vossa Exceléncia de
esperanca no aperfeigoa—
mento da sociedade demo-
cratica com a qual tanto tem
sonhado e tem sido intran—
sigente defensor”.
Comunicado: O Prior do
Mosteiro Nossa Senhora
Medianeira, de Santa Maria
(RS), Dom Pedro Maria
Anquez, chama a atengao
dos superiores de casas
religiosas, sobre um jovem
de 17 anos, que insiste em
se apresentar como candi-
dato a vida religiosa. Usa
habito de Sdo Francisco,
porém nao tem superior
Franciscano e nao é mem-
bro de comunidade reli-
giosa. O uso do habito é um
disfarce para ser recebido e
pedir dinheiro. Segundo o
Prior, é muito esperto e
mentiroso.

Divorciados,
recasados
sao
membros
da Igreja

afirmacao foi feita pelo

Papa Jodo Paulo Il em
discurso aos participantes
da Assembléia Plenaria do
Pontificio Conselho para a
Familia, no dia 24/01. Na
audiéncia com 0s membros
do Pontificio Conselho, 0
Papa referiu-se a “penosa



situacao” dos fiéis divar-
ciados que se casam no-—
vamente. Afirmou que ‘0s
divorciados quLe voltar a
casar-se sao e continuam
sendo membros da Igrzja,
ela os ama, esté oerto de es
e scfre com a sua situagéd”.
Sublinhou ainda: “Certa-
mente, uma nova uniao
depois do divércio € uma
desordem moral que con-
trasta com as exigéncias da
fé 0 que ndo exclui o em—
perho da orazdo nem o
festemunho ative da carida—
de” O Papa reiterou que os
divorciados que se casaram
novamente “ndo podem ser
admitidos a comunhao
eucaristica, e isto em virtude
de autoridade do progrio
Serhor” A Igrz a, poréem,
deve prestar apoio pastoral
acs casais em dificuldaces

e Bispos e parocos devem
acolhé-los com amor, su-
gerindo-lhes, com prudén—
cia e respeito, caminhos
concretos para a conversao
e a participacao na vida da
comunidade Eclesial”.

Familia
e a Droga

Pontificio Conselho

para a Familia divul-
gou, no ultimo dia 21 de
janeiro uma reflexdo pasto-
ral intitulada: Liberalizagdo
da Droga? O objetivo dessa
reflexdo é responder a
muitas interrogacdes que
tém chegado a esse Dicas—
tério da Curia Romana.
Segundo a reflexdao do
Pontificio Conselho para a
Familia, “em diversos paises
vém sendo apresentadas
propostas objetivando
adotar uma legislacao que
controle o uso das drogas,
permitindo um acesso mais
facil as chamadas ‘drogas
brandas’. O Conselho con—
sultou peritos de diversos
paises e responsaveis por
comunidades terapéuticas.

A reflexdo afirma que “o
comportamento que leva ao
uso das drogas nao tem ne—
nhuma possibilidade de ser
corrigido se os produtos que
reforgam esse comporta—
mento sdo colocados livre—
mente a venda”.

Contra
Politica
EconOmica

oram aprovadas pelo

Cardeal equatoriano,
Dom Bernardin Echeverria,
20 de janeiro. As manifes—
tacOes estdo programadas
para acontecer em todo o
Equador no préximo dia 05/
02, em protesto contra a
politica econdmica do pre—
sidente Abdala Bucaran. O
Cardeal pediu aos mani-
festantes que evitem a
violéncia e protestem com
dignidade. “O governo deve
perceber que ha uma grande
angustia, porque faltam os
recursos, porque ha pes—
soas que ndo tém o que
comer e nao podem mandar
seus filhos a escola”,

afirmou o Cardeal. E conti-
nuou: “Todos devem sentir
que vivemos momentos .
dificeis, porém, peco que
ninguém use a violéncia, -
porque com ela tudo se
agrava. Com tranqdilidade,
demonstremos que esta—
mos vivendo um momento
de crise. Que haja manifes—
tacoes e paralisagoes, tudo
bem; mas sem violéncia”,
concluiu o Cardeal equa—
toriano.

Rede Vida
em Caruaru

N o final de dezembro foi
instalada em carater ex-
perimental, na cidade de
Caruaru, PE, a repetidora da
Rede Vida de Televisdo. A
programacdo é captada
através do Canal 2, sem ne—
cessidade de antenas para—
bolicas. A instalagao se deu
na Prefeitura Municipal, por
iniciativa do Prefeito local,
antes de entregar o cargo ao
seu sucessor. Na inaugura—
¢ao, o Bispo Diocesano, D.
Antbnio Soares Costa, acio—
nou os botdes da repetidora.
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O Papa e o Presidente

Jodo Paulo Il recebe em Visita de Estado o Presidente do Brasil
Fernando Henrique Cardoso. O Papa relembrou a importédncia de preservar
os valores cristaos, porém, ndo se esqueceu de pedir ao governo que busque

odo Paulo II ao iniciar seu

discurso disse ver na pessoa do

Presidente toda Nagdo brasileira.
O encontro vem reforgar ainda mais os
lacos de amizade e a Igreja, em relagao
ao Brasil, ndo quer buscar s6 privi—
1égios, mas o espaco suficiente para de—
sempenhar sua missao no campo reli—
gioso, visando 0 bem comum, a servi¢co
do homem e da mulher, na verdade da
sua existéncia, do seu ser pessoal e
comunitdrio, na estrutura social e poli—
tica existente.

O Papa afirmou estar ciente
dos acontecimentos sociais e reli—
giosos no Brasil, da fase progres—
siva e de desenvolvimento em
todos os setores e da projecdo
otimista para o futuro apds uma
fase turbulenta da sua histéria
ainda recente. Referiu-sz ainda ao
amadurecimento do povo brasi—
leiro a respeito dos seus direitos e
deveres, exigindo mais dos seus
dirigentes na conduta e dedicagdo
conforme a dignidade de todo o ser
humano — “compete as nagdes, aos
dirigentes, aos seus operadores
econdmicos e a todas as pessoas de boa
vontade procurar todas as pos—
sibilidades de partilhar, de modo mais
eqiiitativo, os recursos gue ndo faltam,
e os bens de consumo; mediante esta
partilha, todos manifestardo assim o seu
sentido fraternal” (Discurso na sede da
FAO / 1966). “O cendrio da vida
interna brasileira aponta na direcdo de
um esforco geral, em vias de
aperfeicoamento, para que a justa
distribui¢ao da riqueza seja um fato
sempre mais abrangente, para cobrir as
distincias entre os ricos e os pobres,
na atengao e na solidariedade, para com
os menos favorecidos e carentes de
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cada vez mais o bem comum.

ajuda.” Af se referiu as nagoes indi—
genas, a reforma agrdria, a preser—
vacao do meio ambiente, as iniciativas
corajosas dos que visam ao enobreci—
mento da causa democratica, aos ine—
gdveis direitos de toda a pessoa humana
em cultivar os valores culturais, espi—
rituais e morais, principalmente em
setores vitais como a familia, a infancia
e a juventude, a educacdo e a previ—
déncia. A “Igreja deve ser interpelada,
por causa de sua dimensao de servico,
atuando sempre na defesa dos mais

necessitados, dos pobres e dos margi—
nalizados, sem descuidar de qualquer
segmento da sociedade, rico ou pobre,
pois todos sdo filhos de Deus. Porém,
é claro que qualquer esforco em
colaborar na implantacdo da justigca e
da paz, deverd redundar preferente—
mente na protecao dos menos favo—
recidos, dos abandonados, dos ancidaos
e, em geral, de todos aqueles que cla—
mam por um maior respeito pelos
direitos naturais. Nao deixard, de modo
especial, de pdr todos os meios para
defender a vida, desde a concepgio até
o seu fim natural. A mensagem crista
ilumina plenamente o homem e o
significado do seu ser e existir; ela
buscard sempre no didlogo o empenho
para despertar uma nova cultura da
vida” (cf. Evangelium vitae, 69 e 82).

O Papa falou ainda do Mercosul
como um trabalho de cooperagado entre
os paises participantes em vista da
prosperidade econdmica e social com
possibilidades de se estender para
outros paises do Continente. “Para a
consecu¢do de um progresso que seja
verdadeiramente integral, é necessério
dedicar atengdo a cultura e a educagdo
nos auténticos valores morais e do
espirito.” Nesse sentido, com sua
esperiéncia secular, a Igreja quer
cooperar para a elevacdo daqueles

valores fundamentais enraizados
na fé e nos principios cristaos.
“Alicercar a estrutura individual e
social sobre principios perenes,
nido consiste em dar somente
informag¢des, permanecendo
distante da realidade vital da
sociedade. A Igreja estd decidida
a defender em concreto os valores
do lar e da reta visdo da familia
crista”.
O Papa sinalizou a mulher como
fundamental para a elevagdo do bem-
estar da sociedade e da prépria
humanidade, por ser mae de familia,
educadora, formadora de persona—
lidades de seus filhos e responsdvel em
boa parte pela atmosfera do lar.

Finalizando, “renovo os melhores
votos de seguro progresso, comun-—
gando bem-estar e crescentes prospe—
ridades, em paz serena e concérdia de
todos os brasileiros, na edificagio de
um Brasil cada vez mais humano €
fraterno, em que cada um dos seus
filhos, 2 luz de Cristo, possa sentir-se
plenamente construtor da prépria
hist6ria comum da Nagao”.

Jodo Paulo I1

Vaticano, 14 de fevereiro de 1997.
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Cristo liberta de todas as prisdes
A fraternidade e os encarcerados

Com o tema “A fraternidade e os encarcerados” e o lema “Cristo liberta de todas as prisées”
a Campanha da Fraternidade quer refletir uma das mais graves feridas da nossa sociedade:
o encarcerado e tudo quanto a ele esta relacionado. Levar a uma reflexao e acao, incentivando
os cristaos e homens de boa vontade deste Brasil que tanto necessita de justica.

rivado da liberdade, o preso

ndo pode gerenciar sua propria

vida, nem ao menos provi—
denciar o necessdrio para a sua
sobrevivéncia. Estd sob a custddia do
Estado. A pena restringe o direito de
ir e vir, mas nio exige passar fome,
frio, sofrer maus-tratos e viver em
condicdes insalubres.
“Presa junto com outros nove sem-
terra sob a acusacdo de

delegacias e na maioria das cadeias
publicas é impossivel pensar em
assisténcia educacional: Nao ha

espaco, nem previsao para isso.

“Doencas mentais”

Alguns sentenciados ja apresen—
tavam distirbios mentais antes da

periculosidade. Muitas vezes o
“atendimento precdrio” faz com que
permanecam indefinidamente nos
manicOmios judicidrios ou casas de
custédia, sem tratamento adequado,
“ocupando vagas” por dezenas de
anos ou mesmo até a morte. Com isso,
ndo se abrem novas vagas e uma boa
quantidade de doentes mentais
permanece junto a condenados nas

peniténcidrias e detencoes,

formacao de bando e qua—
drilha, Ivanete Ionin ficou
seis meses trancafiada na
delegacia de Dourados,
MS. Sozinha em uma cela
sem janela e com a lampa—
da queimada, perdeu a no—
¢do do dia e da noite. SO
depois de dois meses e
meio, deixaram-na sair pa—
ra ver a luz do sol. ‘Eu ou—
via os gritos de pessoas
sendo torturadas e sentia

onde ndo ha possibilidade
de atendimento psiquia—
trico. Entre os presos, ge—
ralmente, existe uma certa
compaixdo em relacdo ao
doente mental. Ajudam-no
e s6 o tratam mal se ele se
apropriar do que € dos
outros, perturbar as visitas
ou ficar violento.

AIDS

medo’, recorda”. (Zero Ho—
ra, Porto Alegre - RS, 13/05/96, p.42).
Em muitas cadeias falta comida e
mesmo em prisdes de grande porte ha
problemas referentes a alimentacdo.
Os presos tém vontade de estudar
e tempo. Quando isso ocorre nem
sempre conseguem. Quando héa
condi¢cdes, muitas vezes sdo
impedidos por “razdes de seguranca
e disciplina”. Em distritos policiais,

sentenca, outros vém a ficar doentes
na prisao.

Os doentes mentais nao recebem
sentenca condenatdria por um tempo
determinado, mas ficam sujeitos a
“medidas de seguranca”, detidos por
certo periodo de tratamento psiquid—
trico; quando esse prazo termina deve
ser avaliada a personalidade do
individuo e a cessacdo ou nao de sua

Os presos portadores de virus HIV
que desenvolvem a AIDS dependem
de outras pessoas (policiais, agentes
penitencidrios, etc.) para ter acesso a
um centro de atendimento ou hospital.
A burocracia interna e as exigéncias
de seguranga criam inimeros entra—
ves e freqiientemente o preso acaba
sendo atendido apenas quando se
encontra em estdgio terminal.
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Niio hé dados estatisticos precisos
em nivel nacional, mas foram feitas
projecdes a partir dos dados obtidos
em Sao Paulo, que apontam a seguinte
situagdo em 1993/94: (Tabela abaixo).

A maior parte dos portadores de
HIV ja estava infectada antes de
ingressar na prisao, contaminados
principalmente devido ao uso com—
partilhado de seringas para drogas
injetaveis.

Drogas

Em Séo Paulo, cerca de 30% dos
presos respondem por delitos
relacionados a venda, uso ou atos
cometidos sob o efeito de drogas.
Além dos presos e das presas que
usam droga por jd serem viciados,
outros sdo constrangidos por
companheiros de cela ou comegam a
drogar-se em virtude das frustracdes
e tensOes da vivéncia prisional.

Mas quem coloca & droga dentro
das prisdes? Aos visitantes € imposta
rigorosa e até vexatdria revista.
Levando em conta que “os presos”
podem ser bastante criativos e burlar
a vigilancia, mesmo assim, em muitos
casos pode haver curmaplicidade de
funciondrios dos servigos peniten—
cidrios, civis e militares.

A droga nao afeta apenas a saide
do preso. Ela se torna causa de
violéncia, ameacas, extorsao. Muitos
presos nao conseguem pagar a droga

gque consomem € precisam ser
transferidos de prisZo para ndo
correrem risco de vida. Q tréfico de
drogas tem um espago privi_egiado
dertro € “ora das prisdzs, cercados de
segredos e desconkeciZo para a
maioria da pcpulagao.

Assisténcia Juridica

Destina-se aos prsscs sem recur—
sos fimanceiros para constituir
advogado, deverdo s unidades da
Federacdo manter este s2rvigo nos
estabe_ecimentcs penais consi—
derando (arts. 15-16) que 85% dos
presos nc pais nac tém dinheiro para
contrazar advogado, depsndem
totalmente ccs servicos de ass:sténcia
judiciéria fornecida pelos Estados,
como manda a Constitmi¢cao e a Lei
de Execucdo Penal. Contudo, o

nimero de defenscres piblicos €
muito redizido € nem sempre se noia
grance interesse pelos cl:entes,
diferenterente do que se cbserva

com cs advogadcs bem pagos.
Assimr szndc, ha presos que ja de—
veriam estar em liberdade, ou po-—
deriam receber beneficios, tais como
regime semi-aberto ou livramen-o
condicional, e no entanto perme—
necem em regime fechado por falta
de quem dé€ andamento ao prozesso:
Marcel- Medeiros Custédio, de 25
anos, foi cordenado por furtc em 23
de feveremo de 1995, a um ano de
prisdc, com direito a sursis. Ficou em
liberdade por oito dias. Preso para
averiguagdes, fci recolhido nova—
mente a prisZo. A Vara das Execugdes
nao havia informado a Polinter sobre
o sursis e €le acabou por curnprir toda
a sua pena em regime fechade dentro
d=uma das celas da 14*

‘Numero de casos de HIV soropositivos

Na populacao do Pais: 425.000 (cerca de um para cada 364 habitantes)
Na populacao carceraria: 20.000 (cerca de umr para cada seis p-esos)

Numero de casos de Aids

Na populacao do Pais: 29.000 (cerca de um em cada 5.344)
Na populacao carceraria: 2.330 (cerca de um em caca 52 presos)

(Departamento de Satide/SAP-COESPE)

(Leblon). A pena de
Marcelo acabou em 23
d= fevereiro passado,
mas até hoje o sew
a'verd de soltura ainda
n3o chegou”. (O Glo—
be, 93/04/96, Rio de
Janeiro).

Como isso ndo
acontece ccm guem
tem recursos pera se
defender, a falta de
assisténcia juridica
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torna a pena privativa da liberdade
uma espécie de castigo seletivo para
pobres. Apesar da presumivel
probidade da maioria dos
profissionais da drea do Direito, todos
os dias nos deparamos com sinais de
uma injusta aplicacido da lei, que
tende a proteger os mais poderosos e
negar os direitos aos indefesos.

Dificuldade
de defesa legal

Além da dificuldade de defesa
legal ha a morosidade da Justica, fato
conhecido de todos. O Poder Ju—
diciario alega falta de recursos
materiais, excesso de formalidades
nos procedimentos, nimero insufi—
ciente de juizes e varas, legislacdo
ultrapassada, elevado nimero de
litigios, etc. No entanto, apenas uma
pequena parcela da populacdo
brasileira — 33% das pessoas
envolvidas em algum tipo de conflito
— recorre ao sistema judicial.

Em 1990, segundo o Banco de
Dados do Judicidrio, havia somente
5.164 juizes no Brasil, o que significa,
em média, um juiz para cada 29.542
habitantes. Na Alemanha, por
exemplo, a relag@o € de um juiz para
3.448 habitantes e na Itdlia, um para
7.692. Entre noés, nos Estados onde a
impunidade parece ser mais flagrante,
arelacdo entre o nimero de juizes e a
populacdo € menor: em Alagoas, um
juiz para 44.000 pessoas; em Per—
nambuco, um para cada 40.228; no
Maranhao, um para 39.383. O Bispo
da Prelazia de Cristolandia informa
que no Tocantins hd 39 comarcas, 23
das quais desprovidas de juizes; e
ainda 12 desprovidas de promotores
de justica e 19 sem defensores
publicos, além da insuficiéncia de re-
cursos indispenséveis. b 4

Extraido do texto-base da Campanha da
Fraternidade de 1997

Experiéncias
positivas nos

CArceres

Jodo Batista Libdnio

As penas (aos presos)
podem ser pensadas
noutra direcao e visar a
correcao do culpado.
Sao uma medicina para
a doenca do crime.

O criminoso é um
enfermo e necessita

de “penas medicinais”.

s penas na sociedade assu—
mem muitas formas para a
subjetividade das pessoas.
Quantas vezes, entrevista-se o
publico com perguntas sobre seu
comportamento diante de um crimi—
noso. Um dos sentimentos domi—
nantes € o desejo de uma pena-cas—
tigo-vinganca. E comum diante do
horrendo do crime querer eliminar o
culpado. Af estdo os linchamentos, as
invasdes de prisdes para liquidar com
algum preso, as execucdes sumadrias.
E dificilmente a pena de morte ou a
prisdo perpétua escapam desse
sentimento. Tanto mais confirmados
ficamos na posicdo hostil aos
criminosos, quanto mais a midia
mostra a hediondez dos crimes e a
inocéncia da vitima. Esse jogo de
oposicdo acaba por derrotar em nés
um udltimo sentimento de comi-
seracao.
As penas podem ser pensadas

; T PITERNOASET O Fl LACTRRO08

noutra direc@o e visar a correcao do
culpado. Sao uma medicina para a
doenca do crime. O criminoso € um
enfermo e necess:ta de “penas
medicinais”.

Evidentemente carhecemcs pela
experiéncia que algunas doencas nao
se curam, sdo mortais. No emtento,
comprovam-se tais ant=s a poste-iori
que a priori. Outras, porém, sap mais
ou menos facilmente curaveis. Haverd
casos em que nemhuma fpena
conseguird regenerar o -ecido hamano
e psicoldgico do criminoso, p-o-un—
damente degenerado Neste caso, as
penas medicinais se tornam ne—
ficientes. Pois, ndo s30 pouces que
depois de cumpriren sua pena e
libertados, reincidem no crime,
voltando aos carceres.

H4, sem divida, am crescim=nto
da violéncia e um aoerfeicoam=nto
técnico das armas mortiferas As
grandes cidades por “cr¢ca mesma da

abril’' 97 ave-maria 9



CANTPAINIAA [DODA FRATERN/IODOALDE

a )

JOVEM

vocé que esta em busca
de um mundo melhor,
mais justo,

onde todos se sintam bem,
venha partilhar a aventura
de ser Missionario
Claretiano.

Ser Missionario é ...
viver a alegria da doagao total.
Os trabalhos sao diversos:

* Missao

e Servico Paroquial

¢ Educacao

¢ Meios de Comunicagdo Social

Solicite informacoes:

SECRETARIADO VOCACIONAL
Cx. P. 6226 -Sao Paulo, SP - CEP 01 064-
970 — Cx. P. 136 -Rio Claro, SP - CEP 13
500-970 — Cx. P. 04 -Batatais, SP - CEP|
14300-970—Cx.P. 115-PousoAlegre, MG
- CEP 37 550-970

enorme aglomeragao e das condic¢des
subumanas nas quais vivem largas
maiorias dos habitantes se trans—
formam em palco de terriveis
violéncias. Raramente 1é-se alguma
noticia esperangosa, como a de que a
criminalidade em Nova York baixou.
L4 se usou um estratagema muito
simples que apenas se pode entender
porque nao se lhe ampliou o uso.
Como uma das origens dos marginais
sdo as criancas e adolescentes,
jogados na rua, sem familias, sem lei,
sem ocupagdo, sem afeto, sem uma
presenga adulta acolhedora, resolveu-
se investir entdo nessa faixa etdria.
Aproveitaram os idealizadores desta
campanha das quadras de esporte
ociosas na cidade, sobretudo no
espaco da noite e organizaram
campeonatos, jogos entre grupos,
ocupando o tempo dos jovens, mas
sobretudo valorizando-os como
pessoas humanas. O resultado tem
sido animador.

Além desse trabalho preventivo,
deve-se pensar também na recupe—
racdo do criminoso ja condenado, do
encarcerado. O pressuposto basico de
qualquer a¢do € a esperanga deque a
maioria dos seres humanos possa ser
reabilitada. Desta sorte, o cédrcere
deve ser cada vez mais pensado como
lugar da cura. Muda-se entdo
radicalmente a filosofia de encara-lo.
Antes de tudo, parte-se do “a priori”
da confianga radical na possibilidade
da recuperacdo humana até que a
pessoa ndo prove o contrdrio.
Segundo, pergunta-se pelos caminhos
de sua reabilitac@o.

Se partirmos do ponto de vista de
que as pessoas se constroem, se
reabilitam, se autovalorizam a medida
que elas se sentem tteis, validas,
apreciadas e reconhecidas pelos

outros, entdo se deveriam ir multi—

plicando para os presos situacdes em
que tal possa acontecer com eles. A
experiéncia tem-nos mostrado que
alguns campos s30 mais aptos para a
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volorizagdo das pesscas: o trabalho,
a atividade profissioral, os estudos,
a relagcdo afzstiva, as experiéncias
religiosas.

Por outro lado, a ociosidade, o
sentir-se initil e improdutivo, o
atolar-se na consciéncia de seu ndo-
valor produzem efeitcs opostos ce
destruicdo da personalidade e de
aumento da taxa de a-socialidade e
agressividace.

Ha muitos exemplos neste pais,
que estdo a ravelar-nos 1ma mudanga
de aritudes diantz do encarcerado.
Manifestam uma out-a ampostagio ca
vida carcerdria. Em geral, s
experiéncias t2m girade em torno do
estucc e do rrabalhe. O trabalho, o
estudo, possibilitam a redencdo de
muitos prisioneiros. AZm disso, em
muitds tém-se procurado envolver
segm2ntos da sociedade que aban—
donaram seus preccnceitos € assu—
mem responsavelmence colaborar na
reabilitacdo dos encercerados. Ora
sdd empresirics que contratam
servizo dos presos, ora sao institui—
¢Ozs carcerdr:as co Estedo que criam
outras condiz3es nas pr:sdes. Abrem-
se assim horizontes ais claros para
o trammento desse difcil problema
dos transgressores dc ccnvivio social,
procurando trazé-1os de volta para seu

bem = da sociedade. b 4

Jodo Batista Libani é aoutor em Teolo-
gia pela Pontiiicia Universidace
Gregoriana (Roma). Professor de Teolo-
gia e Diretor ra Faculdace de Teologia co
CES, Bzlo Horizonte, MC.



Igreja e os presos

Frei Betto

Campanha da Fraternidade

deste ano, promovida pela

CNBB, aborda o tema A
Fraternidade e os Encarcerados com
o lema. Cristo liberta de todas as
prisoes.

Ainda que vozes farisaicas digam
que “a Igreja protege bandidos”, ela
tem o dever evangélico de nido
confundir a perda da liberdade com a
perda da dignidade do ser humano.
Jesus também foi preso, torturado e
condenado a pena capital.
Todo cristdo tem a obri—
gacdo evangélica de reco—
nhecer, no rosto do preso,
a face de Jesus, pois ele
proprio assim se identi—
ficou: “Eu estava na
prisao e vocés foram me
visitar” (Mateus 25,36).

Na Campanha da Fra—
ternidade, a Igreja quer
reafirmar sua oposic@o a
toda forma de violéncia,
¢ de quem € morto, de
quem tortura e de quem €
torturado, do Estado que
refor¢a a violéncia es—
trutural ao adotar politicas
econdmicas que favo—
recem o desemprego e do
policial que apregoa que
“bandido bom € bandido
morto”.

dentro do castigo. Retirou-nos do
convivio com os politicos e, mal—
grado nossos cursos superiores, ao
arrepio da lei misturou-nos a carce—
ragem comum. Peregrinamos, em Sao
Paulo, pela Penitencidria do Estado,
pelo castelo do assombro chamado
Carandiru e, por fim, pela Peniten—
cidria de Presidente Venceslau. E,
enfim, fomos condenados a dois anos
apds cumprir quatro.

Vivemos na carne e no espirito

Sob a ditadura militar,
passei quatro anos no carcere. Dois
como preso politico e, a outra metade,
como preso comum. O governo
Meédici, por razdes que a propria razao
desconhece, decidiu que os frades
dominicanos encarcerados como
subversivos mereciam um castigo

tudo aquilo que, hoje no Brasil,
transforma em mortos-vivos 124.403
homens e 4.766 mulheres trancadas
em prisoes, segundo o censo peni—
tencidrio de 1994. Detalhe: ao con—
trario do que apregoa o preconceito,
56% sao brancos. Considerados

£ » moremmonse ros measeominon

pobres e miserdveis sdo 95%. Avalia-
se, porém, que a soma financeira dos
assaltos, roubos e furtos praticados
pelos 9.000 homens que habitam o
Carandiru nao corresponde a 10% do
montante desfalcado pelos andes que
metem maos de gigante no orcamento
da Unido e outros criminosos de
colarinho branco.

A Igrejanao defende a impunidade
dos criminosos. Ao contrario, todos
devem responder por seus crimes
perante a lei. Injusta, po—
rém, é a discriminagdo
que pune 0s pequenos e
poupa os grandes. Em
janeiro, uma doméstica
foi torturada na cadeia de
Santa Rosa do Viterbo
(SP) por ter furtado um
iogurte num super—
mercado. No mesmo més,
seis sem-terra foram
mortos no Brasil. Ano
passado, 50. Nenhum
detido, nenhum punido
pelos massacres de
Corumbiara, Eldorado
dos Carajas e Ourilandia
do Norte.

A cadeia deveria ser
um lugar de recuperac@o
do criminoso. Por coni—
véncia do Estado, omisso
nesse empenho, a dele—
gacia funciona como
curso primdrio do crime; a casa de
detencdo ou custédia, como curso
ginasial; a penitencidria, como curso
superior. O sistema judicidrio, lerdo
e caduco, retarda os processos,
sobretudo dos mais pobres que nao
tém como pagar advogados. A policia
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prende o viciado e deixa solto o
traficante. As Forcas Armadas ndo
conseguem deter a sangria de suas
armas privativas as mzos das mafias
de drogas. Os carcereiros sao mal
pagos e sem nenhum preparo para a
funcdo. Preferem o ergumento da
forga a forca do argumento.

Nada se faz para reeducar o
detento. Enquanto o governo nao
prioriza a erradicacdo das causas da
criminalidade — desemprego, porte
de arma, drogas e a cultura que exalta
a lei do cdo — um minimo deveria
ser feito para reduzir os altos indices
de reincidéncias. Quem passou pelos
carceres sabe que as medidas ndo sao
complicadas. Muitos se recuperariam
se pudessem fazer cursos regulares,
aprender idiomas, acquirir quali—
ficacdo profissional, desenvolver seus
talentos artisticos e desportivos. Por
que ndo equiparar a reducdo da pena
a cada ano de avarco no curso
secundario? Por que rdo formar, ali
dentro, cozinheiros. eletricistas,
técnicos em computacdo, musicos e
especialistas em jardinagem? A
ociosidade € a mae de todos os vicios,
ensina o provérbio. O Jue esperar de
homens que t€ém o dia, 0 més, anos
inteiros para, emktalados pela
maconha ou pelo crack, sonhar com
fugas, novos assaltos, seqiiestros e
organizacdo de quadrilhas?

Ao propor o tema dos encar—
cerados, a Igreja quer alertar as
autoridades e a opinido publica sobre
a gravidade e a urgéncia da questao.
A violéncia ndo deixara de crescer por
forca de mais policias e mais cadeias.
E preciso evitar o crime em suas
causas, reeducar os Jresos e criar
condig¢des sociais, sotretudo profis—
sionais, aos que deixam as prisoes.

Quem de n6s € capaz de identificar
a face de Jesus no rosto de um
encarcerado? b 4

Frei Betto é escritor e autor de Cartas da
Prisdo (Difel), entre outros livros.

Amor,

Amar nao é somente bioquimica; nao é
obrigacéao ou dever; é uma explosao
incontrolavel, quimica espiritual, necessidade

 vital. E um fogo que se espalha.

Or que amamos “40 esponta—
neamente a_gumas pessoas?
Por que se tcrna tio dificil
amar cs cutros? Por que em alguns
casos nao podemos — ainda que o
queiramos — deixer de amar?
Alguns pensam que 0 amor
corresporde a um simples meca=
nisme, a uma quimica ou bioquimica
que faz com que umas pessoas se
atraiam ou sejam afraidas e outras
ndo atraiam, entss, repilam. E
provave_! Talvez cecto. Mas, ndo €
tudo! Dizia Merleau-Fonty que “ndo
hd nenhuma forma de amor que seja
simp_es mecanismo >crporal, que nao
cemonstre (sobretudo se se agarra
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loccamente a szu ob_eto) nesso poder
de questioner-nos, de sacrificar-nos
absolutancent=".

Se a cuim:-ca carporal = uma das
causas pela gaal duas p=ssoas ce
atraem nmutiamsants, ndo € menos
certo que essz =tracZo sejc eontiada e
nossa liberdade, z nasso cuidado. Nec
basta a atracan. H& que da- muitos"
passos, hé qus arrisear-s= € criar une
histéria de amor...” Amra- € meis que
um sentimento... € tamEém ume
decisdo”.

A falta de quimica. de =tragdo. &
repulsao positiva, nao sdo— no casc
contrdrio — am obstaculo inst—
pe-ével ao amer. E certo que ceras



quimica ou decisdo?

José Cristo Rey Garcia

pessoas nos sejam repulsivas, ou nés
sejamos considerados como tal por
elas ou outras. A quimica nesse caso
funciona de maneira negativa. Em
todo caso, essa repulsa espontanea
ndo € a ultima palavra. Resta-nos a
liberdade. Podemos converté-la
inclusive em atracdo a longo prazo.
Nesse caso “amar € uma decisdo e
pouco a pouco também... um
sentimento’.

O que amo quando digo que
amo? “O que amamos ndo € nem a
pessoa, nem suas qualidades, sendo
o enigma do outro, isso que o faz
um ser especial ou tunico, essa
maneira que tem de ndo estar nunca
no mesmo nivel que eu”. O tudo “eu
te amo” nunca me € exatamente igual
ou meu contemporaneo. S6 hd amor
verdadeiro (e nao s6 de enamorado,
também de amizade, também de afeto
e de caridade), quando se descobre o
mistério, o enigma do outro.

Para isso € necessdria uma
capacidade contemplativa, superacao
da superficialidade na relacao,
paciéncia para que se assuma o
mistério ou desponte a novidade. S6
quando alguém € amado pelo seu
enigma, pelo seu mistério, por ser
especial, se faz im-portante, in-
teressante, a-trativo e se-dutor. E isto
vale para todas as formas de amor.
O amor se aprofunda na contem—
placdo.

Quando a realidade € assim,
amar fica espontaneo, inesquecivel..
Nem os defeitos, nem as limitagdes,
nem a pobreza da pessoa sao capazes
de entorpecer a forca da minha
atragdo e do meu amor. Ninguém
quer ser amado por pura compaixao,
sem motivos, sem méritos... nem

“O que amamos n3o € nem a pessoa, nem suas
qualidades, sendo o enigma do outro, isso gque o
faz um ser especial ou unico, essa maneira que
tem de nao estar nunca no mesmo nivel que eu”.

E B

> o

sequer os mais pobres. E umra md
espiritualidade aquela que atribui a
Leus um amo- absolutamente gratuito
para aqueles que ndo ¢ merzcem de
forma alguma. Esse mascquismo
tzoldgico faz de Deus umr fracessado.
Deus ndo criou lixo. O Filko de Deus
teve éxito ao redimir o mundo. Deus
descobre em suas criaturas as fecetas
mais -néditas, mais fantasticas, mmis
dignas de sea amor impressicnarte.
E m4 aquela espiritualidade qu= pede
para amar a quem naoe D mereze.
Simplesmeats, pensar que a_guém
nao merece ser amadc, supo= wm
desconhecimento absoluto. uma
cegueira que impede ccntemgla- &

realidadz com os ol10s de Deus.

Quando dizemas que ¢ “Amor
d:vine” foi derramado em nossos
coracoes (Rm5), dizemos que ~hegou
para nds uma nova ferma de ver e de
SEnCi- para amar. Anar ndo € entdo
sG Juimica, ou biogquimica; ndo €
obr.gacao ou dever; 2 uma explosao
incontrolave., quinica espiritual,
neczssidade vital.

E zomo um foga que se espalha,
se naultiplica e vai para o al:c, para o
infinito, 2 um fogo jue “abresa por
onde passa”. X

Pe. José Cristo Rey G=reia, cr, é pro—-
fesso: de Teologia em “ladrid. :
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G C LS R X ISR A N TEN. . .

A Biblia é fruto da Tradicio

estes dias luminosos do
tempo pascal, estamos cele—
brando a ressurreicao do

Senhor, a luz da Palavra de Deus, mas
sem perder de vista o jeito de celebrar
dos Apdstolos e dos primeiros cris—
taos, que o faziam assistidos pelo Res—
suscitado, o qual aparecia para con—
firmar-lhes a fé e o modo de celebrar.

Pois bem. Essa Igreja nascente,
banhada na luz da Ressurrei¢do, se
reunia de modo especial todos os
domingos —“primeiro cia da semana’
—para ouvir os ensinamentos dos
Apéstolos, para celebrar a Eucaristia
—"“frac@o do pdo”— pondo em comum
e repartindo seus bens (At 2,42-45).

Observe-se que os discipulos se
reuniam para ouvir os ensi—
namentos dos Apdstolos. Ou—
viam, mais do que liam, pois es—
ses ensinamentos ndo estavam
escritos, nao estavam na Biblia.
Eram transmitidos oralmente:
faziam parte da Tradic@o, que
ndo € outra coisa senac a trans—
missdo viva da Palavra de Deus
ndo escrita.

Portanto, a Igreja verdadeira
de Jesus, a Igreja que assegura a
Tomé que Cristo realmente havia
ressuscitado e estava no meio deles,
nao s6 lia as Escrituras, mas ouvia a
Palavra ndo escrita, a Palavra
pronunciada, a Tradi¢do oral, feita
pelos Apdstolos e avalizada pelo
Senhor.

Ninguém duvidard que os
Apéstolos e os primei-os discipulos
conheciam e viviam 0s ensinamentos
de Jesus muito melhor do que alguém
que viesse quase mil e quinhentos
anos depois e dos que estao vindo ha
cem, cinqiienta ou dez anos, e que

Isidoro de Nadai

A Igreja verdadeira de Jesus, a Igreja que
assegura a Tomé que Cristo realmente havia
ressuscitado e estava no meio deles, nao so lia
as Escrituras, mas ouvia a Palavra nao escrita,
a Palavra pronunciada, a Tradicao oral,
feita pelos Apostolos e avalizada

~ pelo Senhor.

teimam em dizer que s6 se deve
admitir o que estd escrito na Biblia.
Se assim fosse, os discipulos dos pri—
meiros tempos e 0s proprios Apos—
tolos ndo se teriam salvado, porque
viviam da Tradicao, uma vez que nao
podiam ler o Novo Testamento, que
s6 foi escrito bastantes anos depois...

Por ai, vocé vé que a prépria Biblia
é fruto da Tradicdo, do ensinamento
oral — ndo escrito —, do testemunho
da Igreja, organismo vivo, habitado e
assistido pelo Espirito Santo.

E erro crasso, para nio dizer
loucura, afirmar que s6 se deve
admitir o que estd escrito na Biblia,
quando até para saber quais os livros
que fazem parte das Sagradas

Escrituras nés dependemos da

Tradicao e do testemunho da Igreja.
Pergunte a Lutero de quem ele
aprendeu quais sdao os livros que
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pertencem a Sagrada Escritura. Nao foi
da Biblia. Foi da Igreja. Portanto, foi
da Tradic@o Apostdlica, se bem que ele
a distorcia, em alguns aspectos.

Sdo Joao Evangelista afirma que
Jesus disse e fez muitas coisas que
nao estdo escritas (Jo 20,30). E Sao
Paulo, inspirado pelo Espirito Santo,
ordena: “Irmaos, guardai fiel—
mente as tradi¢coes que apren—
destes de nos, de viva voz, ou por
carta” (2Ts 2,15).

Portanto, se um “irmao” de
outra igreja vier perturba-lo,
pergunte se ele conhece e vive a
Tradicdo dos Apdstolos, dos
primeiros discipulos, visitados
por Jesus Ressuscitado, da Igreja
de todos os tempos, que sempre
ouviu os ensinamentos ndo
escritos, mas transmitidos oralmente,
e celebrou e celebra a Eucaristia, na
fracdo do pao, distinguindo o Corpo
de Cristo de todo e qualquer outro pao
(1 Cor 10,16-17). Diga-lhe que, logo
que ele o tenha feito, vocé o ouvird
atenta e carinhosamente, num didlogo
respeitoso, a procura da verdade.
Antes disso, vocé se recusard a ouvir-
lhe os desaforos, ndo contra a Igreja,
e sim contra o Senhor Jesus, cujas
palavras ele rejeita. b 4

Pe. Isidoro de Nadai é sacerdote claretiano.
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Nossa Senhora dos Anjos

erto de Paris havia uma
floresta espessa, misteriosa,
cansiderada lugar perigoso.

Em 1212, alguns negociantes
bastante afoitos, procedentes de
Anjou, resolveram wverificar o qre
rzalmente 14 existia. Emoreenderam
urna excursao na mata. Nao tardcu
cue bandidos saidos de seus
esconderijos os assaltassem e depois
de os roubarem e maltratarem, foram
emarrados em arvores, condenados a
morrerem de fome e abaacono.

Os exeursionistas permaneceram
nesse estado durante um dia e uma
noite. Seatindo que jamais alguém
iria passar por ali e pudesse libertd-
lcs, imploraram a protecao de Maria
Mae de Jesus, prometendo erguar
uma cadela naquele lugar, se
conseguissem sair ilesos.

Roque Vicente Beraldi

Um desconhecido

Horas depois, apareceu um jovem,
que os libertou e mostrou uma fonte
de dgua ali perto, onde antes ndo
imaginavam haver. Depois disso o
moco nunca mais foi visto.

Agradecidos por esse favor, os
comerciantes reconheceram que s6
podia ser uma ajuda realizada por
intercessdao de Nossa Senhora e se
apressaram em Cumprir a promessa
de construir a capela prometida. A
capela recebeu o nome de Nossa
Senhora dos Anjos porque julgaram
que realmente um espirito celeste os
teria visitado na mata e desamarrado
das drvores.

Curas milagrosas

O povo sabendo do acontecido,
acorreu confiante. Muitas pessoas
doentes se diziam curadas quando se
lavavam na fonte tida como mila—
grosa. Estes fatos vieram confirmar a
eles a procedéncia celestial da apari—
cao daquele jovem desconhecido.

Os fiéis visitantes aumentavam
cada vez mais e a pequena capela
ficou pequena para acolher a imensa
multiddo. Em 1655 Nesmond, Presi—
dente do Parlamento de Paris, lancou
oficialmente a primeira pedra para a
construcao da nova igreja que foi
inaugurada no dia 8 de setembro de
1663, festa da natividade de Maria.

A Revolucao Francesa, com
espirito anti-religioso, destruiu essa
igreja, mas novamente foi recons—
truida mais tarde.

A imagem de Nossa Senhora,
venerada naquele santudrio nos dias

atuais, procede do século XIII e, ainda
hoje, muitos peregrinos a visitam.

No dia 8 de setembro realiza-se a
lembranga do fato inexplicdvel, com
dez dias de festejos.

E a grata manifestacio de
agradecimento a Mae celeste, por
atender de modo admirdvel seus
Servos que a invocam.

Licoes de amor

Esse ¢ mais um titulo de amor e
confianca a Nossa Senhora.

Devido a falta de esclarecimento
e do egoismo de outros, as preces
podem parecer nao atendidas do
modo desejado, porém, Deus sempre
acha uma maneira adequada para
ajudar, embora as vezes pareca
contraditorio ao nosso modo ver. X

Oracao
a Nossa Senhora
dos Anjos

Maria imaculada,
que fostes constituida Rainha
dos Anjos, e por eles elevada ao
céu, em corpo e alma, dai-me,
eu vo-la suplico, uma terna devogao
ao meu Anjo para que, ao chegar
0 momento de me apresentar
ao juizo de Deus,
eu possa alegrar-me com a
sua companhia.
Anjo santo do Senhor
meu zeloso guardador se a ti
me confiou a piedade divina, sempre
me rege e guarda,
governa e ilumina.
Amém.

abrilr' 97 ave-maria 75



SNV L CA R T 855 7T E=ENTL/NDNVHOS EDE A A R T 4

Elaborado por Ronaldo Mazula
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No século XVII nasceu um dos
maiores educadores da Historia:
Jodo Batista de La Salle. Na época, a
educacdo, como hoje, ainda é um
privilégio de poucos! Vigorava o apogeu
do Absolutismo real francés. Os reis, a
nobreza e o alto clero levavam uma vida
luxuosa. Os conceitos iluministas,
racionalistas e laicistas encontram, cada
vez mais, espaco na sociedade. Na
Franca, e outros paises da Europa,
fortalece-se a propaganda antieclesias—
tica e a difusdo de idéias nao-cristas.

Com o fim da Guerra dos 30 Anos e
assinatura da paz de Vestfélia, varios
paises ficaram arrasados.

Nesse ambiente surge Jodo Batista
de La Salle, filho de familia nobre,
recebeu educagao cristd, foi brilhante
aluno na Universidade Sorbona, de
Paris, uma das melhores do mundo.

Do século XI ao século XIIl houve
muitas transformagdes no mundo
medieval: na economia, o enfraque—
cimento do sistema agricola feudal e o
fortalecimento da economia urbana, os
‘burgos’. Com o surgimento dessa nova
classe social, a burguesia, cresceu
também a consciéncia de seus direitos
e ndo.muita disposicao em aceitar 0s
desmandos e arbitrariedades dos reis,
nobres e representantes eclesiais. Essa
mesma estrutura de poder gera uma
massa de pobres no campo e na cidade.
Com as cruzadas, desenvolveu-se
muito o comércio, a terra perde seu
valor e o fluxo das migragdes aumentou
com suas conseqiiéncias negativas. 0
poder temporal dos Papas era grande
mas, infelizmente, pouco fizeram
estruturalmente para minimizar a dor e
sofrimento dos marginalizados;
culturalmente, comegaram a ser
geradas as idéias humanistas, que se
fortalecerdo na Idade Moderna.

Seis anos ap6s a sua ordenagao
sacerdotal, poderia ter vivido no conforto,
mas com doze com—panheiros fundou a
congregacao dos “Irmdos das Escolas
Cristas”, voltada para a instrugdo das
criangas e jovens das classes pobres.

“Jodo Batista sustentou o principio
da gratuidade e da universalidade da
instrugdo. Nas escolas populares dos
Irm@os se introduziu um ensinamento
de carater elementar e profissio—
nalizante, que compreendia a leitura, a
escrita, a ortografia, a matemética e o
catecismo. As classes eram divididas
em segOes baseando-se no nivel de
desenvolvimento dos alunos: os mais
adiantados deviam ajudar os colegas
menos dotados.”

Hoje, quando milhdes de criangas e
jovens ndo podem estudar e a huma-
nidade vai indo por caminhos questio—

- (1218-1278) — 27 de abril
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ndveis e p2rigosos. mais do que runca,
é preciso repensar 0s métodos educa—
cionais. A Igreja tem se questionado sc—

Nesse contexto nasceu Santz Zita,
filha de pcbres camponeses italianos e
educada 1a fé cristda. Como era de
costume, por ser pobre e pera conseguir
um dote, Zita sai ca zona rural € vam
para a cidede de Lucca, onde se coloca
a servigo de uma rica familia, cemo
empregada domestica. Era muito
responsével, caprichosa e atenta as
necessidades dos pobres. que sendo
muitos, azarriam as familias mais -icas.
“Conta-s2 que uma companhe re de
trabalho, invejosa da estima que Zita
conquisto, acusara-a junto ao parao
de dar muitas coisas aos pobres. De
fato, um d a Zita foi surpreendida en—
quanto saia de casa com o avantal
cheio para visitar uma fam'lia
necessitada. A pergun-a do patrzo,
respondeu que estava [2vando f cres
e folhagz1s. E deixando livres as
pontas co avental, uma chuva de
flores caiu aos seus pés.”

0 culto a Zita foi aprovado em 1695



bre estas situacoes e, com certas defi—
ciéncias, tenta buscar novos caminhos.
De modo particular, as Congregacoes
‘Religiosas que trabalham nesta édrea
educacional e os leigos cristaos preci—
sam recuperar algumas atitudes e
caracteristicas basicas da vida de Sdo
Jodo Batista de La Salle, modelo:

* do educador atento as neces—
sidades de seutempo e consciente dos
limites e debilidades préprios de cada
época;

* do educador generoso, sabio,
prudente e evangelizador;

* do educador criativo que, cons—
cientemente, busca renovar 0s méto—
dos educacionais, atendo-se ao essen—
cial e relativizando o contingencial;

* do educador cristao que valoriza
0 homem em profundidade e opta por
uma educacgdo integral. b 4

e ela foi declarada “patrona das do-—
mésticas” por Pio XII.

Num mundo consumista e
mercerndrio, que idolatra o poder, o
sucesso e as altas posigdes em
detrimento dos mais humildes e
pobres, Zita é modelo:

* de valorizagao do trabalho pelo que
ele é e significa: dom de Deus que se
coloca a servigo;

* de solidariedade para com os mais
pobres e frageis; e dedicagdo em tudo
0 que se faz.

Que Santa Zita abengoe a todas as
domésticas, que, na humildade e
simplicidade, ajudam na construgdo do
Reino de Deus. b 4

Bibliografia; Sgarbossa M. Giovannini L.,
“Um santo para cada dia”, Paulus, 1983.

Ronaldo Mazula é missiondrio Claretiano,
professor de Histdria da Igreja.

Como citar
positivamente

Francisco Gomes de Matos

Os pobres também tém um papel a desempenhar
na construcdo de uma sociedade verdadeiramente
digna da pessoa humana — uma sociedade na qual

ninguém é tao rico que nada tenha a receber.

O que é citar?

Segundo o Diciondrio Gramatical
de Verbos do Portugués Contem—
pordneo do Brasil, organizado sob a
direcdo do- lingiiista Francisco da
Silva Borba e publicado pela Editora
UNESP, Sao Paulo, 1990, “Citar é
referir ou transcrever, em apoio do
que se afirma” (p. 273). Se con—
siderarmos que comunicar € com—
partilhar, poderemos dizer que o citar
¢ o compartilhar de pensamentos de
outra pessoa, expressos em obra
escrita ou, nesta era de comunicacao

multiforme, representados por um
meio eletronico. Embora o papel de
citador(a) seja mais estratégico para
pesquisadores, ao publicarem seus
textos e principalmente suas
dissertacOes ou teses, o saber citar é
uma das competéncias requeridas de
outros profissionais. Aos cristios, o
citar tem um alcance ainda mais
profundo, pois referir-se as idéias de
nosso préximo implica a
responsabilidade comunicativa de
citar com positividade. No caso, o
principio fundamental é o de que
Citar bem é citar para o bem (pessoal,
interpessoal, comunitario).
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Principios para citar
positivamente

A enumeracdo seguinte objetiva
motivar os leitores na elaboracdo de
uma lista orientadora para auto-
controle e aprimoramento na comple—
xa mas fascinante atividade do citar.
A seqiiéncia ndo sugere hierarquia,
pois as diretrizes constituem um con—
junto de itens intercomplementares,
aos quais cada pessoa, como cita—
dor(a) pode acrescentar contribui—
¢oes, a fim de tornar mais adequado
e relevante esse instrumento.

outro tipo de interacdo verbal)?

3. Cite qualitativamente. Analise
a qualidade, o valor potencial do
pensamento a citar. Identifique o
possivel conceito-chave subjacente a
luz de um sistema de valores que
contribua para dignificar o ser
humano. Indague-se: a citacao reflete
ou destaca uma cosmovisdo
construtiva?

4. Ao citar, atente para o seu
préprio estilo como citador positivo:
varie as locugdes introdutoras da
citacdo, por exemplo, traduz muito
bem essa idéia o(a) autor(a), ao
preconizar que....

Aos cristaos,

o citar tem um alcance
ainda mais profundo,
pois referir-se as idéias
de nosso proximo
implica a
responsabilidade
comunicativa de citar

com positividade.

1. Pense primeiro no(a) autor(a) da
citagdo: cite com exatiddo, veri—
ficando a fonte original da citagao.
Empenhe-se em conhecer mais sobre
a biografia da pessoa citada, para que
a mesma seja um(a) amigo(a)
intelectual seu (sua).

2. Atribua grande importancia
também aos leitores de sua citagao,
pois o que vocé estd construindo
textualmente se destina a outras
mentes, merecedoras de conside-
racdo. Pergunte-se: serd adequada
a citacdo a meus leitores (ou
ouvintes, em caso de palestra ou

5. Colecione variantes desses
introdutores de citac@o, princi—
palmente os que maximizam o valor
positivo da citacdo. Aprenda a citar
positivamente, observando como
escritores positivos, construtivos
compartilham das palavras de outras
pessoas e o fazem com elegancia e
dignidade.

6. Organize seu Banco ou Dicio—
ndrio de Citagdes Positivas, quanto
aos valores éticos, morais, educa—
cionais, culturais, etc. Fique atento
para citacdes muito freqiientes na li—
teratura especializada em sua drea
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profissional: até que ponto elas espe—
lham modos edificantes de trabalhar
e, ndo, frases de efeito, pré-selecio—
nadas para impacto superficial?

7. Como cristdo, busque inspi—
racao nas fontes profundamente
espirituais, principalmente a Biblia.
Veja, por exemplo, na obra Cruzando
o Limiar da Esperanca, do Papa Jodo
Paulo II (Rio de Janeiro, Livraria
Francisco Alves, 1994) que Sua
Santidade cita Jesus Cristo, Sado
Paulo, Sdo Jodo da Cruz, Sdo
Francisco de Assis, Santa Teresa
D’Avila, Sdo Tomds de Aquino,
Gandhi e outros.

8. Ao fazer uma citacdo-fecho, em
uma comunicacdo perante um
auditorio, ou através de um meio de
comunicacdo (televisdo, radio,
Internet, etc.), pergunte-se se a
mensagem poderd fazer bem. Eis um
exemplo, citacdo extraida de uma
mensagem papal ao povo norte-
americano, por ocasiao da chegada de
Joao Paulo II ao Aeroporto
Internacional de Newark, New Jersey,
em outrubro de 1995: (tradugdo
nossa): ‘Os pobres também tém um
papel a desempenhar na construgcdo
de uma sociedade verdadeiramente
digna da pessoa humana — uma
sociedade na qual ninguém é tao
pobre que nao tem nada a dar e
ninguém é tdo rico que nada tenha a
receber’.

Em suma, seja um(a) citador(a)
construtivo (a), dignificante, pois ao
compartilhar dos pensamentos de
outras pessoas, vocé pode estar
contribuindo para tornar mais
conhecida a positividade de seus
inspiradores. Embora, ndo seja cos—
tume agradecer aos que emprestarem
idéias a vocé, se for possivel faga-o,
em reconhecimento a quem “falou
por vocé”, no texto produzido. X

Francisco Gomes de Matos é professor de
Lingdistica no Departamento de Letras,
UFPE, de Recife, e ex-professor na PUC-SP.
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Mais sobre a intervenc¢ao

em uma mensagem da realida—
de, o alcodlatra ndo tem outra
escolha a ndo ser continuar
bebendo. Enquanto acreditar que
pode beber, ele ndo poderd parar de
beber. Nao poderd parar de beber até
que perceba que ndo tem outra es—
colha ando ser parar. Para que perce—
ba, tera de ser confrontado com a rea—
lidade de sua condi¢do; caso contra—
rio, ndo poderd vé-la. Suas despesas
e sua negacgdo sao grandes
demais para que a progressao
de sua doenca seja interrom—
pida por um discernimento
espontdneo de sua parte.

Por iludido que esteja o
alcodlatra, lhe é possivel
receber uma mensagem da
realidade dizendo-lhe que sua
atual linha de conduta ndo
pode continuar, que seu
mundo ndo € exatamente
como ele o vé. A mensagem,
colocada e passada de maneira
especial por pessoas importantes para
o alcodlatra, intervém na progressao
de sua doenca. A mensagem permite
que o alcodlatra perceba sua doenca;
sO entdo € que ele se dispde a aceitar
tratamento.

Na verdade, o alcodlatra recebe
uma mensagem da realidade toda vez
que seu beber € inapropriado e cria
problemas, de uma forma ou outra,
para ele ou outros. Cada crise, criada
por seu beber e comportamento
inapropriado, € uma mensagem da
realidade que diz, “E isto que seu
beber estd causando”. Infelizmente,
a natureza da doenca € tal que o

orientada

Donald Lazo

alcodlatra ndo experimenta o impacto
total de suas proprias crises, e
portanto lhe € dificil receber a
mensagem da realidade contida nelas.
As defesas do alcodlatra criam uma
muralha que torna praticamente
impossivel a penetracao da realidade.
Infelizmente, também, a natureza da
doenca € tal que as pessoas que
cercam o alcodlatra impedem que ele
experimente suas proprias crises

que buscam conhecimentos e acon—
selhamentos para si e que alcancam
certo equilibrio na sua saide emo—
cional, sdo mais capazes de permitir
que o alcodlatra experimente suas
proprias crises e chegue assim mais
proximo ao tratamento. Ajudando-os,
eles sdo capazes de ajudar o
alcodlatra.

Sem uma intervencdo de fora, a
maioria dos alcodlatras morre de sua
doenca. Seu escudo contra a
realidade € tao grande que sao
incapazes de perceber sua
propria doenca. Alguns
alcodlatras procuram ajuda
depois de muitos anos de
beber destrutivo e, com
freqiiéncia, se pensa que, de
alguma maneira, estas pessoas
experimentaram um discer—
nimento espontaneo de sua
condicdo. Nao € o caso. O que

Foto: A]essandro Ribet

plenamente; ao invés disso, socor—
rem-no. Os membros da familia se
sentem compelidos a interceder,
assumindo a responsabilidade pela
aceitacdo das conseqiiéncias das
crises. De modo geral, os empre—
gadores, colegas e até os policiais
(que deixam de punir o motorista
embriagado “desta vez”) fazem a
mesma coisa.

A mensagem estd ali. Porém, toda
vez que um alcodlatra € socorrido da
crise que ele mesmo criou, a entrega
da mensagem ¢é interceptada. Antes
que o alcodlatra possa receber a
mensagem, a mensagem precisa ser
entregue. Os membros de familias
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experimentaram foram anos
de barragens de realidade na forma
de crises resultantes do seu beber. As
crises atacam a muralha defensiva do
alcoGlatra; ndo a ap6iam. E possivel,
portanto, que um numero suficiente
de anos de crise abalara a armadura
do alcodlatra; e, ent@o, por fim chega
uma crise que a atravessa. Muitas
vezes € uma das crises menos
significantes que acaba levando a
verdade ao alcodlatra. X

(Resumo do livro “The Booze Battle” by
Ruth Maxwell).

Donald Lazo: maiores informagoes sobre
Dependéncia Alcodlica ou outra
Dependéncia Quimica (011) 229.7523.
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Perdoar é um ato de amor

ma das chaves essenciais

para se manter 2 saude, seja

ela fisica, mental ou
espiritual, é o perdao. Todos nés
sabemos que perdoar € un dos gestos
mais dificeis, principalmente porque
se mistura com o sof-imento, as
magoas e as dores.

Quando temos uma ferida na pele,
procuramos tomar todos os cuidados
para que cicatrize. As feridas internas,
embora invisiveis, também tém de ser
tratadas. Muitas vezes a ferida interna
¢ tamanha, que chegamas a acreditar
na impossibilidade de cura. Mas, per—
doar o outro ¢ uma forma de estar—
mos cuidando de nés mesmos, um
maravilhoso remédio para conti—
nuarmos a ser carinhosos e inte—
ligentes.

Por mais sofrimemto que ja
tenhamos passado, o perddo nos di a
possibilidade de encontrar a paz. E ele
que nos desperta para a bondade e o
amor, dando-nos também a oportu—
nidade de soltar toda a alegria que
habita em nosso ser.

Como o perddo € uma trilha cheia
de pedras, € importante revermos as
crengas que temos sobre ele.

Muitas vezes pensamos que, ao
perdoar alguém, estamos sendo
coniventes com suas atitndes — que
nos fizeram sofrer — o1 aceitando
passivamente tudo o que se fez. Mas
nds podemos discordar das atitudes
e, mesmo assim, perdoar. Basta
vermos esse alguém come um ser hu—
mano falivel, muitas vezes inseguro,
imaturo ou mesmo ind>il com os
sentimentos. Isso nac significa
aceitarmos abusos, manipulacdes ou
insensibilidade do outro.

O filésofo Paul Telech escreveu
que “O perddo € uma resposta divina

Maria Olimpia de Moura Leite

Muitas vezes pensamos
que, ao perdoar alguém,
estamos sendo
coniventes com suas
atitudes — que nos
fizeram sofrer — ou
aceitando passivamente
tudo o que se fez.

implicita na nossa existéncia”.
Baseado nas crencgas que temos sobre
o perdao, podemos abrir ou fechar o
caminho para a solu¢do de nossas
dificuldades.

Perdoar néo € fingir que estd tudo
bem, quando vocé sente que ndo esta.

Perdoar ndo € aprovar compor—
tamentos negativos ou destrutivos,
como desonestidade, violéncia,
agressdo, traicdo, totalmente ina—
ceitaveis.

Perdoar ndo significa apoiar e
aprovar o comportamento que lhe
causa dor e sofrimento.

Perdoar € ir além, € salvar a si
mesmo, jd que podemos passar grande
parte de nossa vida remoendo nossas
raivas e cultivando nossas feridas,
vendo crescer nossa amargura.

Precisamos nos abrir para o
perddo. Mesmo sabendo que esta é
uma tarefa longa, devemos ter a
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consciéncia que nos leva ao auto—
conhecimento e nos convida a pensar
de maneira diferente das que estamos
habituados ou mesmo condicionados.

Dr. Gerald Jampolsky, autor de
varios livros sobre o perdao, afirmou
que “Perdoar € a escolha de ver a luz
em vez do abajur”. Sempre € tempo
para o perdao.

Quantos pais nao perdoam seus
filhos por algo que fizeram ou
deixaram de fazer e, depois, carregam
um enorme peso no coracao?

Sentir raiva € natural, manifesta-
la sem prop6sito ndo é saudavel. E
natural cultivarmos algumas expec—
tativas com relag@o aos nossos filhos
e nos sentirmos frustrados quando
elas ndo se realizam. Apesar de,
quando adultos, eles decidirem por
caminhos que frustram nossas
expectativas, ndo o tomemos como
agressdo ou algo imperdodvel.

Independente do que pode vir a
acontecer COnOSco € com as pessoas
de nosso convivio, o perddo continua
sendo o caminho para um viver pleno.

Convido vocé, agora, a perdoar
alguém que ainda o magoa ou lhe
causa ressentimento, seja pais, filhos,
marido, mulher, parentes, vizinhos,
amigos, funciondrios, patrao.

Fique confortdvel e respire algu—
mas vezes para relaxar.

Deixe seu corpo solto e abandone
todas as preocupagdes.

Sinta que estd mais trangiiilo a
cada respiracao.

Visualize a pessoa que deseja perdoar
e diga a ela: “Voc€ me magoou, vocé me
fez sofrer. Porém, estou aqui, diante de
vocg, e desejo lhe perdoar”. b 4

Maria Olimpia de M. Leite é Psicéloga Clinica
e Educacional, Telefone: (011) 574-1144).



G2l [ INE A R e

QUERIDO LEITOR

Estamos possibilitando colecionar receitas sob
duas categorias energéticas: mais e menos
caléricas. Para compreender melhor devemos co-
nhecer os significados dos termos: caloria, que é
a unidade de energia contida no alimento —
nosso combustivel; e metabolismo, a queima dessa

mesma caloria. Quanto maior a quantidade de
caloria assimilada pelo corpo, maior a quantidade
de energia armazenada. Para perder peso deve-se
ingerir menos calorias e aumentar a atividade. Por
outro lado, comer menos calorias nao quer dizer
comer mal, ou pouco.

RECEITAS COM MAIS CALORIAS
(especialidade para o més de abril: salmao)

Entrada
Salmao tartaro (4 porgoes)

Ingredientes

2 xicaras/cha de salmao cozido e desfiado

1 xicara/cha de maionese

2 ovos cozidos duros

1/4 kg de picles (pepino, cebola, cenoura, etc.)
azeitonas pretas

caldo de limao

sal a gosto

Modo de preparar

1. Numa tigela coloque o salmao. Tempere com sal e o caldo
de limdo. Reserve.

2. Corte os picles bem fininhos (pode usar o processador de
alimentos); amasse 0s ovos com um garfo e junte tudo ao
salmao, misture bem, junte a maionese deixando um pouco
para decorar depois e mexa até ficar homogéneo.

3. Em 4 pratos de salada, coloque no centro a maionese com
salmado e decore com a maiones e o restante. Enfeite com as
azeitonas.

4. Sirva com folhas de alface, agridao ou outras folhas verdes
de sua preferéncia.

Prato Principal
Salm4o ao forno com batatas (4 porgdes)

Ingredientes

800 g de filé de salmdo

6 batatas grandes cozidas cortadas em rodelas
1 lata de creme de leite

1 cebola cortada em rodelas

Coentro picadinho

3 colheres/sopa de manteiga

1 colher/sopa de queijo ralado

Sal e pimenta do reino a gosto

Modo de preparar
1. Numa assadeira untada com 1 das colheres de manteiga

coloque uma camada de filé de salmdo previamente
temperados, cubra com uma camada de batatas e outra de
cebola; Salpique um pouco de coentro, (use a metade dos
ingredientes) despeje 1/2 lata de creme de leite, alisando com
uma colher.

2. Forme outra camada com todos os ingredientes, igual a
primeira camada, cubra com a outra 1/2 lata de creme de leite.
3. Na dltima camada cubra com a manteiga em pedacinhos, e
polvilhe com coentro e queijo ralado. Leve ao forno por 30
minutos em fogo médio até o salmao cozinhar.

4. Sirva com arroz branco e legumes cozidos.

Sobremesa
Pavé de goiaba com ricota (6 porgdes)

Ingredientes

Calda

12 goiabas vermelhas sem casca e sementes, cortadas ao meio
1/2 xicara/chd de dgua

1 xicara/cha agucar

Creme

1/2 caixa de biscoito champanhe picadinhos
350 g de ricota

1/4 xicara/chd de leite

1/4 xicara/chd de agticar

1 colher/cha de casca de limao ralada.

>
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Modo de preparar

Calda

1. Numa panela coloque a dgua e agucar e leve ao fogo
moderado até dissolver o aglcar, deixe cozinhar por 3 minutos,
junte as goiabas até ficarem macias, deixe esfriar.

2. Creme: bata na batedzira em velocidade baixa a ricota o leite,
0 aclcar e casca de limdo até ficar cremoso.

N

3. Numa vasilha de pavé, (quadrada de preferéncia) vd montandol
camadas alternadas, comegando com 0s biscoitos, depois as goiabas
escorridas e o creme, até finalizar o doce com uma camada de creme
decore com pedagos de goiaba e tirinhas de casca de limao, leve J
geladeira até servir.

RECEITAS COM MENOS CALORIAS

Entrada
Salada de salmao (4 porgdes)

Ingredientes

200 g de salmado assado e desfiado
1/2 xicara/cha de rabanetes picados
2 tomates cortados em gomos
Folhas de agrido

1 tangerina separada em gomos
1/2 cebola cortada em rcdelas
Vinagre e limdo para temperar

Sal e pimenta do reino a gosto.

Modo de preparar

1. Coloque todos os ingr2dientes numa tigela, misture bem.
2. Regue com limao e vinagre, tempere ¢ leve a geladeira por
15 minutos.

3. Sirva geladinho em prato de salada.

Prato principal
Salmado com cogumelos (4 porgdes)

Ingredientes

600 g de filé de salmado

1 1/2 xicara/cha de chamaignon cortado em fatias
1/2 xicara/ché de dgua

1/2 xicara/ché de leite desnatado

1 colher/sopa de amido de milho

1 colher/sopa de margarina light
3 colheres/sopa cebola picadinha
1 colher/sopa de coentro picadinho

Modo de preparar

1. Asse 0 salmdo ao vapor até cozinhar (20 minutos
aproximadamente). Coloque-0 numa travessa de servir.

2. Numa panela coloque o champignon, o coentro, a dgua e a
cebola. Tempere, deixe cozinhar por 20 minutos.

3. Numa outra panelinha coloque o leite, 0 amido de milho
dissolvido num pouco de agua, o caldo do cozimento do
champignon e a margarina, leve ao fogo até engrossar. Abaixe
o fogo.

4. Bata 1/3 do champignon no liqiidificador até formar um
puré junte ao creme e cozinhe por 3 minutos, junte o restante
do champignon, cozinhe mais 5 minutos e despeje por cima
do salmao.

5. Sirva ainda quente.

Sobremesa
Pudim de chocolate e laranja (4 porgdes)

Ingredientes O
1 xicara/cha de leite desnatado

1 envelope de gelatina sem sabor

150 g de ricota

4 colheres/sopa de chocolate em pd sem agucar

2 colheres/cha de esséncia de laranja

2 envelopes de adogante

1 colher/sopa de agucar.

1 colher/sopa de suco puro de laranja

Modo de preparar

1. Prepare a gelatina conforme a indicagao do envelope

2. Bata o restante dos ingredientes no ligidificador até formar
um puré, junte a gelatina dissolvida e bata bem.

3. Despeje em 4 tacas e decore com raspas de laranja e leve
a geladeira até firmar.

4. Sirva frio, se quiser acompanhe com uma colherada de
chantibom.

Essas receiitas foram elaboradas e testadas por Paulina Alzamora Leyton Juliani. i
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Zlaboragdo: Bras Lorenzetti, cmf

O Ressuscitado
presente na
Comunidade

2° Domingo da Pascoa
06 de Abril

1. Ponto de Partida

atitude de Tomé de que nos fala o

Evangelho € nossa também. Depois
de tantos desenganos no campo da
solitica, do relacionamento e da
amizade, parece que 0 “ver para-crer’
se tornou uma exigéncia dos nossos
dias. Por isso, ndo bastam belos
Jiscursos e promessas: é preciso
jemonstracdes concretas de amor e
sinais de fraternidade, perdao, afeto,
dartilha, para que o mundo creia.

2. Leituras Biblicas
12 Leitura - At 4, 32-35

pregacdo e o testemunho dos

apostolos produzem forte impacto
3m quem os ouve porque fundamentado
1a vida nova da comunidade dos
Jrimeiros cristdos. A explicagdo para a
mudanca: é porque Cristo ressuscitou.
Se as pessoas ndao podiam ver o
Ressuscitado, viam os seus efeitos na
comunidade: a unidade de coragdo e a
oartilha dos bens, sem deixar ninguém
oassando necessidade. Estas eram as
Jases para construgdo de um novo
aorojeto comunitario e de sociedade.

22 Leitura - 1Jo 5, 1-6

texto se dirige aos recém-batizados

durante a noite da Pascoa. A
mensagem é: vocés acabam de receber
a vida de Deus. Esta vida ndo pode ser
vista, mas existe um sinal que revela sua
presenga: as obras de amor. O
fundamento para o amor a todo ser
humano é que somos todos filhos do

mesmo Pai. A fé ndo pode estar .

separada da vida.
Evangelho - Jo 20, 10-31

J esus ressuscitado aparece aos seus
amigos no domingo, dia de reuniao
da comunidade. Vem para envia-los em
missdo e continuar a tarefa por ele
iniciada. Recebem o Espirito Santo e o
poder de prestar servigo a causa da
salvacao: perdoar os pecados de quem
quiser ser perdoado. As comunidades
serao assim espaco de reconciliagao, de
partilha e da paz. Fora da comunidade
fica mais dificil crer. Quem ndo se
encontra com a comunidade reunida,
nao vive a experiéncia do Ressuscitado,
ndo ouve a sua saudacdo, nao recebe a
paz, ndo prova a sua alegria, nao recebe
0 seu Espirito. Foi 0 que aconteceu com
Tomé. Na assembléia comunitaria ainda
hoje Jesus marca para todos 0s seus
discipulos o encontro semanal. Muitos
ainda hoje, como Tomé, pedem milagres
para crer. Estes, preocupados com 0s
sinais extraordindrios, acabam esque—
cendo o essencial que é a presenca do
Ressuscitado. Tomé, por estar afastado
da comunidade, tem dificuldade de
acreditar na ressurreicdo. De volta a
comunidade, encontra Jesus e nado
precisa mais toca-lo. Reconhece como
0 seu Senhor aceita a missao de servigo
e percebe a validade do testemunho dos

* companheiros. Crer em Jesus nao é s

falar dele, crer é assumir o que ele
propds. Somos felizes se acreditamos e
mais felizes ainda se nos tornamos
anunciadores do Evangelho. Jesus
ressuscitado esta conosco, envia-nos o
seu Espirito, pede-nos que saibamos
criar espaco de perdao. Assim, através

do testemunho de nossa vida pessoal e
comunitaria, outros poderao também
dizer: “Vimos o Senhor!”

3. Conclusao

J esus se torna presente na
comunidade daqueles que vao
continuar sua missdo. A comunidade se
torna espago de comunhdo, recon-
ciliagao-e paz. Essas atitudes se tornam
sinais de sua presenca. Tomé reencontra
0 Senhor junto a comunidade. Felizes 0s
que, mesmo sem ter visto o Senhor, 0
encontram através do testemunho dos
cristaos e das comunidades. X

4 )

Testemunhas
da Ressurreicao

3? Domingo da Pascoa
13 de abril

1. Ponto de Partida

Pedro, num discurso inflamado,
chama Jesus de autor da vida.
Todos queremos a vida: forte, saudavel,
bonita. Porém, o que vemos sao muitos
sinais de morte: no trabalho, cruci-
ficando trabalhadores pelo lucro; na
saude, pelas condigbes precarias do
atendimento; nas criancas e ado-—
lescentes, a violéncia e exploragao nas
ruas; no sistema juridico, quando se
julga de acordo com as posses e nao
conforme o direito; nos jovens atingidos
pela droga; nos encarcerados sem
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esperanca. E a gente se pergunta: é
possivel esperar por um futuro melhor?

2. Leituras Biblicas
12 Leitura - At 3, 13-15.17-19

Este trecho fala da experiéncia da
cura de um aleijado. Isto mostra que
Jesus estd vivo. Logo apés a
ressurreicdo os apostolos ndo se
cansam de repetir: “N6s somos
testemunhas!”... porque as obras que
realizam provam que Cristo esta vivo.
Cristo pregava, curava, libertava... Se as
mesmas coisas continuam acontecendo
hoje, com a mesma forga e poder, é
porque o seu Espirito continua operando
e presente no mundo. Na leitura aparece
0 contraste entre as obras de Deus e as
obras dos homens: eles matam o autor
da vida; Deus intervém, ressuscita e
comunica a vida. O amor de Deus
sempre consegue vencer.

22 Leitura - 1Jo 2, 1-5a

Para 0s que se julgam iluminados,
sébios e sem pecados a ponto de
ndo precisarem da redencdo de Cristo,
a estes, Jodo chama de mentirosos (1Jo
1,8). Contudo, mesmo sabendo que
somos pecadores, temos a certeza de
que Cristo caminha do nosso lado para
nos dar forca e vencer o mal. Por isso é
preciso reagir, viver a fé através da
pratica das boas obras. Pertencer a

comunidade significa testemunhar o
evangelho com a vida, do contrério
seremos também ‘mentirosos’.

Evangelho - Lc 24, 35-48

pGs a ressurreicdo, Jesus se

apresenta aos seus e deseja a eles
apaz, shalom, a plenitude da vida, aquilo
que nos desejamos aos outros quando
dizemos: ‘tudo de bom pra vocé!’ Os
discipulos sentem medo, ficam
espantados e com duvidas. Na Biblia, ao
descrever uma experiéncia de Deus,
sempre afirma que a pessoa fica com
medo. Ndo se trata do medo diante de
um perigo, mas do espanto de quem
recebe uma revelagao de Deus. Assim é
aexperiéncia dos discipulos. As dadvidas
estdo presentes em todas as aparigoes
do Ressuscitado. Através dessas
dividas os evangelistas querem fazer
notar que 0s ap6stolos ndo conseguiram,
nem facilmente nem depressa, chegar a
acreditar na ressurreicdo. Conquistaram
a fé depois de um longo e laborioso
caminho. Acreditar ndo significa render-
se diante de uma evidéncia, mas uma
resposta livre diante de um chamado.
Deus ndo se impde. Por isso, até mesmo
a duvida faz parte de nossa vida de fé. O
que ndo podemos fazer é parar na
davida. O caminho espiritual dos
apdstolos pode parecer-se ao nosso na
hora de alcangar a maturidade na fé. Da
mesma forma que eles, nés também, em
meio a tantas dudvidas, incertezas e

medos, podemos ver o Cristo
ressuscitado. Sempre que nos reunimos
em comunidade e escutamos sua
palavra, ele esta entre nés. Lucas insiste
na experiéncia real do Ressuscitado: 0s
discipulos podem tocé-lo e comer com
ele. A refeicdo serd sempre um momento
privilegiado de encontro com o
Ressuscitado, seja na Eucaristia, na
partilha com 0s amigos ou nos
necessitados. Os discipulos e hoje nos
também, fortalecidos pelo alimento da
partilha, podemos anunciar a paz, sinal
de vida plena. Hoje ele continua
comendo e bebendo conosco, toma
parte das nossas esperancas e alegrias,
anseios e-sofrimentos. A grande
mensagem da leitura é esta: no seu
nome serao anunciados a conversao e
0 perddo dos pecados a todas as
nagdes. Os amigos de Jesus sdo
agora testemunhds de ressurreigao,
anunciadores da grande esperanga de
vitdria da vida. Jesus indica o que devem
fazer: pregar em seu nome a conversao
e a remissao dos pecados a todas as
nagoes. Seguir Jesus ressuscitado é
andar com ele agora pelas ruas e
cidades, pelos campos, pelas fabricas,
pelas pracas, escolas, hospitais, asilos,
assentamentos e favelas. A exemplo de
Jesus, trabalhar para que mais gente
tenha paz-shalom, tudo de bom, tenham
vida em abundancia.

3. Conclusao
s apostolos realizam a caminhada
da fé, experimentam a presenca do

O lugar de sua generosidade esta aqui.

Caixa Postal 541
PINHAIS, PR
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ressuscitado e devem levar ao mundo a
paz que deles receberam. Quem
pretende ser testemunha da ressurreicao
deve comprometer-se em fazer suscitar
a vida. Assim como os apéstolos,
também nés hoje somos enviados por
Jesus para fazer acontecer a paz-
shalom, a esperanca e a vida. Para isso
temos o seu perdao quando falhamos e
sua forga quando fraquejamos na fé.

Bom pastor é
0 que doa a vida!

4° Domingo da Pascoa
20 de abril

1. Ponto de Partida

N avida encontramos alguns tipos de
pessoas bem caracteristicas: as que
sao capazes de ajudar, ir ao encontro da
necessidade do outro; as que se
comportam como lobos e se aproveitam
da boa fé, da simplicidade ou da
necessidade, para explorar; e 0s que nao
se envolvem com ninguém, nao
assumem nenhum tipo de com-
promisso, simplesmente ficam ‘na sua’.
Jesus aparece no Evangelho como um
pastor que conhece suas ovelhas,
arrisca-se para pretegé-las e ndo foge
diante do perigo. Diante de um mundo
de muitos lobos, Jesus é exemplo de
pastor. Quem defende o povo acaba
correndo riscos. Por causa disso, muitos
tiveram grandes perdas.

2. Reflexao Biblica
12 Leitura - At 4, 8-12

Pedro, num discurso de defesa,
afirma que Jesus, nao s esté vivo,
mas que é o Unico salvador. Em nome
dele foi realizada a cura do aleijado. A
pedra rejeitada pelos construtores
(chefes de Israel) € uma referéncia a vida
de Cristo. Desprezado pelos homens é
glorificado por Deus e colocado como
fundamento da nova construgdo que é
a Igreja. A leitura é um convite a que a
comunidade se dedique aos aspectos
espirituais, sem descuidar das
necessidades do ser humano. Quando
0s homens puderem constatar esta
salvacdo total, corporal e espiritual, ai
entdo se sentirdo impelidos a acreditar
que Cristo ressuscitou.

22 Leitura - 1Jo0 3, 1-2

A vida de Deus que o cristdo recebe
no batismo é uma realidade
espiritual e misteriosa. Sabemos que ela
é um dom gratuito do Pai, que sua
presenca é constatada pelos sinais que
produz em noés. Os que ndao conhecem
a Deus ndo conseguem perceber essa
realidade. Cabe a nés sermos
manifestacdo de que realmente somos
filhos amados pelo Pai e que, desde
agora, carregamos em nds os sinais de
sua presenca.

Evangelho - Jo 10, 11-18

figura do pastor é muito freqiiente

na Biblia. Pessoas importantes
foram pastores (Abel, Moisés, Davi). Os
evangelhos retomam a figura do pastor
para revelar a pessoa e a missao de
Jesus. Para o evangelista Jodo, pastor
é um homem lutador que, ao preco da
propria vida, enfrenta todos os que
colocam em perigo 0 seu rebanho. Jesus
se apresenta como 0 bom pastor. Bom
aqui significa o verdadeiro, o auténtico,
0 corajoso. E verdadeiro porque ama as
ovelhas a ponto de sacrificar por elas a
propria vida. O mercendrio era um

empregado, também obrigado a
defender o rebanho, mas que nao
precisava arriscar a propria vida. A
comparagao revela que o pastor nao faz
contas, nao mede esforgos, mas segue
uma nica lei: 0 amor sem limites pelas
ovelhas. A comparacao vale para a nossa
vida de fé. Os apostolos arriscaram a
vida para servir a comunidade. Muitos
discipulos de Cristo hoje imitam a sua
incondicional generosidade, através da
dedicagao ao trabalho, da participagao
nas atividades pastorais e na defesa dos
direitos dos mais fracos, buscando a
justica, correndo riscos, gastando seu
tempo, sem outra recompensa que nao
seja 0 gosto de defender o que é certo.
Quem se preocupa somente em cumprir
a lei, ter uma recompensa, ou se
restringe ao minimo na pratica da fé,
ainda ndo entendeu o que seja 0 amor.

Jesus diz que conhece as suas
ovelhas e é por elas conhecido. O
anonimato é uma das caracteristicas das
grandes cidades e até das nossas
grandes igrejas. A pessoa se sente
sozinha, cercada de desconhecidos que
nao sabem seu nome e nem Sse
interessam por seus problemas.
Conhecer e ser conhecido j& é um grande
conforto emocional para muita gente. A
altima parte analisa o tema da liberdade.
0 amor exige liberdade. Assim o fez o
Mestre, assim é convidado a fazer 0
discipulo. O amor ndo tem fronteiras. E
universal e caminha para a unidade. Com
este pensamento vamos caminhando
rumo ao ano 2.000.

3. Conclusdo

V' 4
E importante conhecer e ser

conhecido. Nossas comunidades
cristas precisam ser lugar de encontro
e ndo de soliddo. Jesus nos mostrou
com a vida o que é ser bom pastor. Foi
solidario e doou a vida. Seqguir Jesus
Cristo significa fazer da vida um gesto
de doacgao. Ser sinal de Jesus-pastor é
ser digno de confianga das pessoas com
as quais convivemos. Sendo bons
pastores uns para 0s outros, nada nos
podera vencer.
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Permanecer em
Jesus e produzir
muitos frutos!

5% Domingo da Pdascoa
27 de Abril

1. Ponto de Partida
v 4

preciso uma grande ligagdo com

Jesus para produzir frutos. Para que
uma arvore produza frutos é preciso
muito tempo. O relacionamento humano
também exige tempo para que as
pessoas possam se conhecer. A
amizade, o amor, a propria vida
matrimonial exigem tempo para serem
consolidados. Os frutos de uma amizade
dependem do grau da sinceridade do
afeto, da sintonia e confianga mutua; os
frutos de uma vida matrimonial
dependem da qualidade do amor
conjugal; os frutos de uma comunidade
dependem da espiritualidade que ali se
cultiva.

2. Reflexao Biblica
12 Leitura - At 9, 26-31

texto fala da volta de Paulo a
Jerusalém, trés anos depois de sua

conversao. Paulo, o grance missionario, -

que anunciou o evangelho pelo mundo
inteiro, ndo trabalhou sozinho, mas

procurou de todas as formas entrar em
comunhdo com os irmdos de fé, com a
comunidade, e ndo desanimou diante da
desconfianca e das suspeitas. Também
nés quando encontramos dificuldades,
somos tentados a abandonar tudo. E
preciso lembrar: na lgreja existem
pessoas com boas qualidades mas
também com defeitos. A coragem de
Paulo é um exemplo, um estimulo a
buscarmos sempre a unidade e a
comunhdo com a comunidade.

22 Leitura - 1Jo 3, 18-24

N a leitura deste dia nos é dado um
sinal enequivoco para verificar a
presenca ou nao do Espirito em nos: as
obras de amor. As palavras nao sao
suficientes para convencer. E necessario
que o andncio do Cristo ressuscitado
seja acompanhado pelos sinais de uma
vida nova, fruto da presenca e atuagao
do Espirito. Se um pogo mantém sempre
dgua abundante é porque se alimenta de
uma nascente; assim quem deixa agir
em si 0 Espirito de Deus produzird obras
de amor.

Evangelho - Jo 15, 1-8

comparacao da videira é comum e

freqiiente no Antigo Testamento.
Muitas vezes a comparagao servia para
indicar a infidelidade de Israel que nao
produzia bons frutos. Jesus se apresenta
como a videira verdadeira: a que produz
frutos de justica, retiddao e amor, que
Israel ndo produziu. A comparagao fala
de algo dindmico, de vida, seiva que
circula animando todo o ser. Assim
Jesus quer que seja a Igreja e cada
cristdo: vivos, ativos, unidos e
alimentados pela graca, ouvintes e
servidores da Palavra na pratica
sacramental. Cristdo isolado ndo da fruto
e, sem fruto, 0 ramo ndo cumpre sua
missdo. Aimagem da videira faz lembrar
a realidade do cristao unido ao tronco,
que é Cristo, e 0s ramos que, unidos
entre si, formam a comunidade. Um
ramo separado da planta, depois de um
certo tempo, apresenta sinais de morte.
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0 mesmo acontece com aqueles que se
separam de Cristo e da propria
comunidade; logo cessam de produzir
frutos. Vale lembrar também que ndo é
possivel permanecer unido a Cristo sem
estar unido aos irmdos de fé. Para
produzir frutos é preciso permenecer em
Jesus. Para isso precisamos de tempo
para estar com ele, para gozar de sua
intimidade que alimenta e fortalece.
Jesus Cristo ndao é um assunto a ser
explicado, mas uma vivéncia a ser
passada. Estar com Jesus é condigao
necessaria para poder transmitir o fruto
da amizade. Ninguém pode ser um
gvangelizador sem um tempo didrio de
encontro intimo na oragdo com ele. A
qualidade do que fazemos depende da
nossa espiritualidade. Os ramos secos
representam as misérias, as
infidelidades ao Evangelho, as fraquezas,
0S pequenos e grandes pecados que se
encontram em todos os discipulos, até
mesmo 0s mais devotos e coerentes.
Deus se comporta como o vinhateifo:
poda constantemente a sua Igreja. A
poda pode vir em forma de critica ou
gestos proféticos que convocam a uma
vida mais coerente com 0 Evangelho.
Mesmo que dolorosas, as podas sao
muito salutares. A videira produz uvas,
nao para si mas para 0s outros. Esta é a
alegria do ramo: produzir frutos para 0s
outros. Assim o cristdo: sua alegria é
praduzir boas obras para que 0s outros
sejam mais felizes.

3. Conclusao

6 permanecendo unido a Cristo o

homem pode realizar obras que
sejam fruto do Espirito. Para estar unido
a Jesus é preciso gastar tempo com ele
através da oracdo e de uma
espiritualidade viva. Assim se constroi
uma vida de fé sélida e uma lgreja viva.
Nenhum trabalho justifica 0 abandono
da oragdo. Ao contrdrio, quanto mais
exigente o trabalho, maior a necessidade
desse contato com Jesus. Separados de
Jesus acabamos enredados em nossas
préprias deficiéncias. Cristaos unidos a
Cristo, cristdos unidos entre si.
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Deus se revela

como amor!

6° Domingo da Pascoa
04 de maio

1. Ponto de Partida

liturgia nos fala do amor como sinal

da presenca de Deus. De fato, o
amor é um testemunho que convence e
conquista. O amor torna as pessoas
acolhedoras, faz as pessoas sentirem-
se bem, perdoar com facilidade, prestar
servico com alegria. Quem ama
consegue passar amor a vida, ao
proximo e a Deus sem fazer muito
discurso. Seu modo simples e alegre nos
diz que escolheu um caminho que vale
a pena. Ha também os que vivem o
amor-doacdo de forma herodica, seja
atendendo enfermos, deficientes ou
idosos. Vidas assim manifestam com
elogiiéncia a presenca de Deus e sdo a
primeira e mais auténtica forma de
gvangelizagao.

2. Reflexao Biblica.

12 Leitura - At 10, 25-27.34-
35.44-48

0 inicio da Igreja havia uma
distancia muito grande entre
cristaos e nao-cristaos. Com a entrada
de Pedro na casa de Cornélio, a Igreja
da oficialmente o primeiro passo em

direcdo aos pagdos. Lucas ressalta a
acdo do Espirito Santo. Este subverte
0S esquemas provocadores de
separagoes, pois ‘Deus ndo faz distingdo
de pessoas’. Ajoelhar aos pés de uma
pessoa era reconhecer que se esta diante
de um homem de Deus. Pedro nao
aceita; com isso lembra a todos os que
exercem atividades de destaque para que
nunca se considerem maiores que 0S
outros.

22 Leitura - 1Jo 4, 7-10

G eralmente os filhos se assemelham
aos pais pelo aspecto fisico, pelos
gestos, pelos sentimentos, reacoes e
atitudes. A primeira parte da leitura
retoma essa comparagao e diz que, se
somos filhos de Deus, devemos ser
semelhantes a ele. O critério para ser de
Deus é o amor, que é a sua vida
comunicada a nos os filhos. Quem ama
tem a vida em si e é gerado por Deus. O
amor etabelece a comunhao de vida com
ele. 0 amor de Deus manifestado em
Jesus Cristo é doacdo gratuita e
desinteressada, sem contar se Somos
bons ou maus.

Evangelho - Jo 15, 9-17

amor é fonte de alegria, o primeiro
fruto do ramo ligado a Jesus.

Jesus fala de amor sempre numa
relagdo em cadeia: podemos amar
porque somos amados; ele nos ama
como o Pai o amou; n6s somos
convidados a amar os outros como ele
nos ama. E como uma fonte que vem
do Pai, passa por Jesus, chega a co-
munidade, satisfaz nossas necessidades
e deve ir aos outros. O amor que Jesus
nos pede é parecido com o dele: amor-
doacdo. A retribuig@o que ele quer ndo é
para ele, mas para o0s outros. Esse amor
¢ uma grande noticia a ser espalhada. O
amor de Jesus é vida que continua nos
seus discipulos. O batismo nos une, nos
insere em Cristo e nos transforma em
seus membros. Deste modo, ele
continua agindo em nds. Observando
nossa vida, os homens devem reco—

“Senhor,
O NOSSO
coracao

esta inquieto...”

Santo Agostinho

VOCE ESTA INQUIETO?

Vocé
teria
coragem
de dedicar
sua vida ao
servico do
Reino de
Deus?

Agostinianos

UMA COMUNIDADE DE
IRMAOS E DE AMIGOS EM
BUSCA DE
NOVAS FRONTEIRAS

TR

Pardquias, Colégios, CEBs, Missao,
Assisténcia e Promoc¢ao Humana,
Grupos de Solidariedade

FREIS AGOSTINIANOS
Semindrio Santo Agostinho
Caixa Postal 62 - 12900-000
Braganca Paulista - SP
Tel.: (011) 7844-1771
Secretariado Vocacional
Rua Bernardo Guimaraes, 2700
Santo Agostinho
30140-082 - Belo Horizonte - MG
Tel. (031) 337-3101
Comunidade de Teologia
Rua Nagasaki, 385
09940-210 -Diadema, SP
Tel.: (011) 746 1464
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nhecer Cristo ressuscitado. A prética
desse amor nos torna um s6 corpo em
Cristo e também nos une ao Pai. Quem
recebe o Espirito entra em intimidade de
vida com Deus. Amd-lo é permitir que,
através de nossa pessoa, 0 Seu amor se
comunique as pessoas. Sua gléria nao
aumenta com nossos sacrificios, mas
com a manifestagdo de sua ternura. O
fruto que resulta da fidelidade ao
mandamento do amor € a plenitude da
felicidade. A observdncia dos
mandamentos ndo implica rendncia a
tudo que é bonito, agradavel e nos torna
felizes. O Evangelho nos aponta o caminho
da verdadeira alegria, que atingird sua
plenitude no céu, mas que comega e aumenta
cada dia mais nesta vida.

0 Evangelho parece estar falando
somente aos membros da comunidade:
é que a experiéncia viva e profunda de
acolhida e de servigo reciproco comega
no interior da comunidade. Uma
comunidade onde cada pessoa pensa
nos proprios interesses nao pode
difundir a fraternidade no mundo. A
comunidade crista tem a missao de ser
sinal de uma nova sociedade, que tem
como lei a bem-aventuranca e a partilha
dos bens, que rejeita a violéncia e a
dominacdo, na qual os humildes
merecem a atencao de todos e nela
ninguém é marginalizado e desprezado.
Assim ela serd manifestacdo do
Ressuscitado.

Jesus nos chama de amigos, porque
nos faz seus confidentes, entra em
comunhdo conosco, partilha sua vida e
nos faz colaboradores na execugdo do
projeto do Pai. Se a comunidade crista
é constituida por amigos, deve haver
liberdade, confianca e a mesma
dignidade entre todos.

3. Conclusao

O amor reciproco cria fraternidade
entre nds e nos faz mensageiros
de Deus. O amor de Jesus vivenciado
na comunidade nos torna sinais e
elimina toda diferenca. Assim é possivel
celebrar e manifestar a alegria de amar
e ser amados. Esse amor precisa

transbordar para 0 mundo em atos que
promovam o bem de todos. O amor de
Deus vivido na alegria e na solidariedade

fraterna é nossa forga. b 4
f )
Comunidade,
Presenca do
Ressuscitado

Festa da Ascensao
11 de Maio

1. Ponto de Partida

C om a festa da Ascensdo celebramos
0 encerramento da presenca visivel
de Jesus no meio de seus amigos.
Comega a missao dos apdstolos;
inaugura o tempo da Igreja, o tempo do
Espirito Santo, que a conduz e a mantém
na fidelidade. Durante esses 2000 anos
de historia, 0 seguimento de Jesus foi
assumindo formas variadas de acordo
com os desafios de cada tempo. O
cristianismo ndo pode ser congelado
numa forma dnica. O Cristo vivo,
ressuscitado, pela agdo do Espirito
Santo, continua agindo e inspirando
novas respostas para as situagoes
atuais, sempre na fidelidade ao que
Deus confiou a sua Igreja.

2. Reflexao Biblica
12 Leitura - At1, 1-11

as comunidades cristas primitivas
havia uma expectativa muito grande
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arespeito do retorno imediato de Jesus.
Como o retorno ndo acontecia, as
comunidades viviam uma certa crise.
Lucas descreve a ascensao procurando
dar uma resposta. A ressurreicdo de
Jesus marcou o inicio do Reino de Deus,
mas nao o fim da histdria, pois ela esta
apenas no comego e ha muito por fazer.
0 tema principal passa a ser, ndo o fim
do mundo, mas a necessidade de dar
testemunho em todos os lugares. Os
simbolos usados sdao do Antigo
Testamento. A nuvem indica a presenca
de Deus. Os dois homens sdo os
mesmos do dia da ressurrei¢do. A cor
branca representa 0 mundo de Deus.
As palavras colocadas na boca dos dois
homens sdo a explicagao dada por Deus
para os acontecimentos da Pascoa.
Jesus, o servo fiel, foi glorificado. O
olhar voltado para o céu sinaliza a
esperanca de um retorno imediato. A voz
do céu esclarece que a comunidade
deverd, a partir de entdo, levar avante o
projeto de Jesus, pois ja passaram 40
dias, tempo suficiente para a preparagao
do discipulo que recebeu o Espirito
Santo. Dizer que Jesus subiu ao céu é o
mesmo que afirmar: ressuscitou, foi
glorificado, entrou na gléria de Deus. A
liturgia nos convoca ao compromisso.
A espera do Senhor se faz com os olhos
e 0s pés firmes no chdo da realidade e
dos problemas concretos.

22 Leitura - Ef 1, 17-23

Paulo implora a sabedoria para que
0s cristdos saibam compreender o
mistério da Igreja e para que entendam
a esperanga para a qual foram
chamados. A presente leitura completa
a primeira e exorta os cristdos a ndo
esquecerem que a vida vai além dos
horizontes deste mundo. Embora
comprometidos com as atividades desta
vida os cristaos sdo estrangeiros a
espera do encontro definitivo com
Cristo.

Evangelho - Mc 16, 15-20

s discipulos sentem a partida do
Mestre e estao cheios de duvidas.



0 Evangelho de hoje é uma resposta a
estas questoes. O Ressuscitado aparece
aos Onze e os envia em missdo. O ser
humano é o destinatario principal. Sua
acao, porém, abrange até mesmo as
outras criaturas no sentido de que elas
se beneficiam quando tratadas com
critério e em favor da vida.

Os sinais da presenca de Cristo so:
0 pdo eucaristico, a Palavra e 0o amor
reciproco, generoso e desinteressado.
Os sinais extraordindrios que o
Evangelho descreve simbolizam a
presenca do Reino onde ndo haverd

- inimizades, rivalidades ou agressoes
reciprocas entre as pessoas.

A imagem que apresenta ‘Jesus
sentado a direita de Deus’ retoma um
costume antigo segundo o qual, para
enaltecer uma pessoa importante, 0s
reis e imperadores convocavam 0
homenageado para sentar-se a sua
direita. Usando essa imagem o
evangelista nos quer dizer: Jesus, o
derrotado segundo a ldgica dos homens,
é proclamado por Deus ‘Servo fiel’.

A nova forma de presenca de Jesus
possibilita que os discipulos se es—
palhem pelo mundo, levando a todos os
povos a Boa Nova do Evangelho.

E preciso hoje falar novas linguas,
quer dizer, a Igreja é chamada a se
entender com o mundo moderno, com
a cultura tecnoldgica, com os variados
modos de viver e pensar dos novos
tempos. Vai ser uma outra linguagem
que vamos precisar aprender. Essa nova
linguagem deve nos unir a todos os
cristdos. Neste domingo da Ascensdo
comeca a Semana de Oragdo pela
Unidade dos Cristaos, na qual catélicos,
evangélicos e ortodoxos sao convidados
a orar juntos. O tema deste ano é tirado
de 2Cor 5,20: “Reconciliai-vos com
Deus”. Quanto mais unidos estivermos,
mais nosso testemunho serd valido para
0S que ainda ndo créem.

3. Conclusao

A ascensao de Jesus possibilita uma
nova forma de presenca e a
expansdo da Igreja em todo tempo e

r------------’---------------
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lugar. A forga da ressurreigdo se mostra
com a fidelidade a Jesus, mais que com
milagres espetaculares. A busca da
unidade dos cristaos é um Jos desafios a
que a Igreja de Cristo precisa responder
na chegada do novo milénio. X

/

Bibliografia: Celebrando .azw
Palavra, Ano B, Fernando Armellini,
AM Edigoes, 1996 e Tudo é
possivel: Deus nos ama (Roteiro
para celebragdes dominicais),

g CNBB, Ed. Paulinas, 1996.
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ASSINANTE EM FEST!

Em Batatais, SP Eduarda Candida da
Silva completou no dia 14 de margo
deste ano 90 anos de idade e no dia 8
de dezembro de 96 completou 70 anos
como assinante da revista AM.

NA PAZ DO SENHOR

Pe. Amantino Ferreira da Costa, cmf
nasceu no dia 2
de junho de
1949 em Ale-
grete, RS. Sua
profissao reli-
giosa foi aos
' o 14 de fevereiro
4 de1971. Orde-
nou-se sacer—
dote aos 8 de
dezembro de 1976. No dia 14 de
fevereiro de 96 celebrou os 25 anos
de vida religiosa. Faleceu no dia 9 de
dezembro de 1996 em Aragatuba, SP.
Sacerdote zeloso e entusiasmado, foi
sempre o bom pastor por onde
passou. Nos dltimos quatro anos foi
péaroco da Igreja Coragdo de Maria em
Sdo Paulo.

Em Pouso Alegre,
MG Padre Geraldo
Rodrigues
Rezende aos 26 de
dezembro de 96
com 65 anos.
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Em Borda da Mata, MG, Jodo Resende
da Costa, aos 09 de novembro de
1996 com 94 anos de idade. Foi
assinante desta revista durante 70
anos.

Em Bariri, SP, Amélia Kronka Zene,
aos 5 de julho de 1996. Foi assinante
por mais de 40 anos.

Em Barretos, SP, Alfeu Mathias de
Sowza aos 21 de outubro de 96 com
91 anos de idade. Assinante da revista
Ave-Maria por quase 50 anos.

Em Conchas, SP,
Albertina Laurenti,
aos 17 de maio de
96 com 89 anos.
Nasceu em Losle—
ne, Roménia.

Em Guarulhos, SP,
Miguel Rodrigues
aos 19 de margo de
96. Assinante da
revista ha quase 50
anos.

Em ltararé, SP, Ar-
noldo José Domin-
gues aos 24 de
junho de 96. Era
Didcono Perma-
nente muito dedi—
cado e assinante da
revista por quase 20 anos.

Em Carmdpolis, MG, Carmem Santos.

Em Pains, MG,
Anténio Ribeiro
~ Sobrinhoaos 12 de
setembro de 1995
com 72 anos de
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Elaborado por Norma Termignoni

Fraternidade e encarcerados

Cristo liberta de todas as prisoes

Jesus entende sua missao como essen—
cialmente libertadora. No inicio da sua
vida publica, na sinagoga de Nazaré,
escolhe uma passagem de Isaias (61,
1ss) que a Ié para esclarecer.
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Colocando as vogais que faltam, nos
textos abaixo, conheceremos o pensa—
mento de Jesus sobre liberdade. Os
versiculos foram extraidos da Biblia da
Edigcao Ave-Maria.
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CONF USAO | J4E&

Alguma coisa estranha comecou a acontecer na
Floresta da Brejailiva: drvores derrubadas, rios
imundos, bichos brigando...

No meio de tanta tristeza, alguns bichinhos
tomaram uma atitude: convidaram a bicharada para
um Grande Encontro Geral.

A noticia se espalhou como fumacga. E como atras
de fumaca vem fogo, a noticia se espalhou como
fogo!

E no dia marcado, debaixo de uma arvore (uma
que sobrou!), o Sapo puxou a prosa:

— Esta floresta esta ficando muito esquisita.
Precisamos acabar com essa esquisitice!

A conversa estava animada, mas logo comecou
uma confusdo danada. Cada bicho tinha uma
mania...

A Onca s6 queria dar ordens.

O Papagaio s6 queria falar, falar, falar...

A Preguica, pendurada na embaiba, puxava
aquela soneca.

A Coruja nao falava
um “a”, mas prestava
uma atencao...

O Macaco so6 fazia
macaquices.

O Camaleao muda-
va de cor (e de opiniao)
toda hora.

O Beija-flor nao
parava quieto.

Agora, minha gente,
responda com exati-
dio: como pode a
bicharada chegar auma
conclusdao? Responda
com urgéncia! Chega
de confusao!

Como pode a bicha-
rada resolver a situa-
cao? b 4

Extraido do livro “Carretel de Invengbes” Ed. EMEPPE, Belo Horizonte, MG  Tel. (031) 201- 5434

paganclo o Pato

Extraido do livro “Pagando o Pato” de Ciga.
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VAMOS ATUDPAR A ABELHINHA A
ENMCONTRAR A FLOR T
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HORIZONTAIS
1 — Decai, desmorona
2 — Aquilo que se movimenta
3 — Antes de Cristo
4 — Culpada
5 — Parte da vela onde se acende
6 — Lavrara

VERTICAIS

1 — Penacho de capacete
2 — Carta geografica

3 — Antonio Vilas

4 — Corra,anda

5 — Virei ao contrario

6 — Fémea do ledo
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A fA. FRE=ARF BENMNM /OOS SALMNMOS

Nova Tradugado e Comentarios: Pe. José Fonzar, cmf

Poema Nupcial samoaaas)

1 ... (Owv. 1 traz s6 umas explicagdes, que nao sao Palavra Divina)

INTRODUCAO LITERARIA
2 Do meu coragao, sublimes palavras transbordam.
Ao rei dedico © meu canto.
Minha lingua é instrumento de habilidoso escrivao.
AQO NOIVO
: Sua pessoa
3 Es o mais belo dos seres humanos!
Tua elogtiénciea é de encantar!
Sinal de que Daus te abencoou para sempre
Em combate
4 Arma-te, guerreiro, de espada a cintura:
ela é teu ornamento e teu orgulho.
5 Parte, rédea solta, em defesa da verdade e da justica.
Prodigios possa realizar teu braco forte.
6 Penetrantes sao as tuas flechas.
A teus pés se cobram os povos
e perdem o animo os inimigos do rei.
No palacio
7 Teu trono, 6 divino, subsistira por todo o sembore.
Teu reinado é reinado de justica.
8 Porque gostas do que ¢ justo e rejeitas a maldade,
o Senhor teu Deus te ungiu com 6éleo de alegria,
de preferéncia aos teus concorrentes.

9 Tuas vestes exalam perfume de mirra, aloés e incenso.

Em paléacios de marfim sons de lira te deleitam.
10 Filhas de reis fazem parte da tua corte.

A tua direita assiste a rainha, ornada com ouro de Ofir.

& CHOIVA
. Conwvite ao consentimento
11 Ouve, filha. Olha. E presta atencao:
Esquece tua gente e tua familia.
12 O rei estéd encantado de tua beleza.
Ele é teu senhcr: inclina-te a ele.
13 Representantes de Tiro chegarao com presentes,
pessoas importantes virao implorar o teu favcr.
Entrada solene
14 Eis que entra a princesa, toda resplendente
Vestes entretecidas de ouro e manto de péroles.
15 Ela é conduzida ao rei
em meio ao cortejo de jovens, suas companhziras.
16 Conduzidas em meio a alegria e festa,
ingressam no palacio real.
A0 CASAL
17 Aos teus antepassados sucederao teus filhos
a quem nomearas governantes pelo pais afora.

18 Farei memoravel o teu nome através das geragoes,
E os povos hao de te louvar por todo o sempr=.
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Para facilitar
o entendimento

Més de maio. Casamentos.
Festas. Com este belo poema
nupcial, nossa revista se associa
as centenas de homenagens a
noivos e recém-casados desses
Brasis afora.

Titulos, como Canto Nupcial,
ao Rei no Dia do-Casamento,
Bodas do Cordeiro / Napcias do
Rei Incomparavel / Epitaldamio
Real... — todos coincidem em
que se trata de uma poesia para
festa de casamento. [Explico que
epitalamiovem de duas palavras
gregas: epi quer dizer a respeito
de, e talamos signfica aposento,
quarto do casal e, mais ampla—
mente, casamento, ndpcias. Por—
tanto, epitaldmio é vocabulo de
luxo para deginar poema nupcial.]

Esta cantiga de amor lembra
muitas expressoes do Céntico
dos Canticos e contém diversas
palavras bem caracteristicas de
Isaias.

Nosso salmo terd sido com—
posto para o casamento de um
rei israelita com alguma princesa
estrangeira. Um escritor, pos—
sivelmente poeta da corte, se
congratula com o jovem rei e a
princesa, no dia das ndpcias.
Imagine a praca diante do palécio
coalhada de gente. Decoragoes
incomparaveis. Saloes luxuosos.
Musica. Roupas belissimas. Nas
escadarias, os familiares e o0s
nobres. Todos a espera da nova
rainha... Eis que ela chega,
acompanhada de amigas e
servas, e se encaminha para

saudar o rei. Inclinar-se diante

dele, além de ser gesto obriga—



torio (I Reis 1,16 e 31), significava
aceita-lc — tal como o sim, que
transforma noivo e noiva em recém-
casados 10je em dia.

Do rei 2 de sua noiva, 0 salmista admi-
ra e enaltece a beleza, o poder, a riqueza,
a magnificéncia, sucessivamente.

Esta interpretacao historica e orien-
tal ndo demorou em ceder lugar a outras,
espirituais e muito mais sublimes.

Da unido entre 0s esposos, que 0
salmo de xa andnimos, facilmente se
passou a unido entre Deus e 0 povo
eleito, a unido entre o futuro Messias,
Cristo, Ungido rei da nacao.

[As trés palavras marcadas sao
traducao exata uma da outra: signi-
ficam a mesmissima coisa, em he-
braico, em grego e em portugués.]

A uni2o matrimonial cantada no
salmo leva espontaneamente a pensar
na preciosa uniao entre Deus e a alma
fiel, sob a forma de noivado mistico,
0 que acontece com aqueles e aquelas
que vivem intensamente sua consa—
gracdo a Deus. A respeito deste noi-
vado ou casamento espiritual escreve
esplendidamente, profundissima-
mente, quase inspirado por Deus, o
principe da mistica cristd, Sdo Jodo
da Cruz.

Entre as pessoas unidissimas com
Deus, ninguém houve nem havera que
se compare a Santissima Virgem
Maria, ornada de dons espirituais,
intimamente unida a Deus pela fé, pela
pureza e pela total disponibilidade. Por
esta razao, nosso salmo real (referente
ao rei) e messianico é também um dos
salmos marianos (aplicados a Nossa
Senhora).

A lgreja o reza numa das segundas-
feiras e num dos sébados de cada
més. Esta indicado para a festa das
mulheres santas (jovens ou casadas).
Mais indicado ainda para os diversos
momentos da chegada do Filho de
Deus para se unir intimamente a
humanidade: primeiro Andncio de sua
encarnacao (25 de margo), primeiro
aparecimento ao mundo (Natal) e
primeiro comparecimento no Templo
de Jerusalém (2 de fevereiro).

Ao rei sdo atribuidas virtudes
extraordindrias e até divinas. Im-
possivel ndo atribui-las ao Messias, rei
ideal, e ao Cristo, esposo do Novo Tes-
tamento: Mateus 9, 15; 25,1-13; Jodo
3,29; 6,56;17,21-23; Segunda aos
Corintios 11,2; sobretudo Efésios
5,21-32.

Por ser um dos oito salmos messi-
anicos, ele contém tracos semelhantes
com o0s outros sete — que sdo: 2,
19(20), 20(21), 71(72), 100(101)

Foto: Avelino

109(110) e 131(132). Semelhanca
também com Isaias 11,1-9.

Procuremos recitar este salmo
com 0S mais nobres sentimentos de
gratidao e alegria do nosso coragao.
Notem como os elogios levam
diretamente a Jesus, o mais belo
dentre as criaturas humanas, rei de
amor, ungido pelo Pai celeste com a
béncdo de todas as gracas e
perfeigoes!

Explicacao
de alguns detalhes

7 Trono do rei, trono de alguém
tido como deus, na linguagem
protocolar da corte. Para evitar
confusdo com o versiculo 8, preferi
dizer 6 divino. Também poderia
escrever deus, com inicial mindscula.
Nao raramente reis, chefes e juizes
recebem o titulo de deuses.

1 O O ouro de Ofir — prova-
velmente umas das regioes ribeirinhas
do Mediterraneo — era considerado
0 mais puro e mais valioso do mundo.
Dele falam | Reis 9 e também 10; J6
22; J0 28; Isaias 13.

1 3 Ao mencionar a cidade de Tiro
0 poema dé a entender que teria vindo,
dessa regido maritima, a privilegiada
noiva, embora outros a tenham por
egipcia.

[Para dizer a cigade de (os habitantes
de), 0 hebraico diz a filha de. Assim,
filha de Siao quer dizer Jerusalém e
seus moradores.]

1 4 A descrigao da ceriménia que
conduzia para junto do rei a nova
rainha, esplendidamente vestida e
escoltada por lindas jovens, se parece
com o estilo dos colunistas sociais de
hoje em dia.
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Leia a Biblia da Editora Ave-Maria

Am Edig¢oes — Editora Ave-Maria sempre preocupada
com que todos leiam a Bib ia editou-a em formato
grande. As letras sao grandes, bem legiveis e claras!
Ela pode ser exposta ras icrejas, em sua casa e ser : ;

lida por pessoas com vista cansada. . ”
Sagrada

Encadernagio
simples:13 x 1€ cm

tamanho grande: 21 x 28 cm Em napa, ziper e
indice: 13 x 18 =m

De bolso: 9 x 13,5 cm

A Biblia da Ave-Maria tem mais de 8.000.00 de exemplares vendidos. E completa e de f&cil
compreensao. Nao faltam livros! £ a mais vendida no Brasil.

Em encadernagao simples, ou com indice, com capa em napa, ziper e indice lateral e também de
bolso, voceé tera certamente uma util companheira onde a palavra de Deus é facilmente posta ao alcance
dos olhos e do coragao.

Vendas: Sao Paulo — Capital (Delma Braganca e José de Alencar Xavier)
Rua Martim Francisco, 656 — Santa Cecilia — 01226-000 - Sao Paulo. SP
Tel.: (011) 826-6111 ¢ Fax: (011) 825-4674
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