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Oracao da Campanhada

fraternidade

Vida, dignidade ,
f  eesperanca

CAMPANHA DA FRATERNIDADE 2003 %

e Uil e b

Vés que sois o Deus da vida,
abencoai todos nos,

vossos filhos e filhas,

para a vida que nos destes

se manifeste em toda sua plenitude e
seja, no mundo, um sinal do

VOSSO amor.

Vés nos concedestes uma

dignidade incomparavel.

pouco abaixo dos anjos nos fizestes,
coroando-nos de gloria e esplendor.
Ajudai-nos a promover a dignidade de
todas as pessoas.

Colocastes em nosos coracoes a
esperanca, o sonho de

uma vida melhor,

fundamentada nos valores do Reino.
Fazei que essa esperanca nos
acompanhe sempre e se realize em
todos os momentos do nosso viver.

Fortalecei-nos todos os dia

a fim de que sejamos solidarios com
as pessoas idosas,

para que tenham vida, dignidade e
esperanca.

Amém.

Campanha da Fraternidade 2003
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EDITORIAL

Apelo de paz

ma das ceriménias mais emo-
cionantes da Semana Santa € o
lava-pés. Jesus se propoe a la-
var os pés dos discipulos (cf. Jo 13,1-15)
na Ultima ceia e Sao Pedro o questiona.
Jesus explica o sentido do gesto. Mos-
tra que € um exemplo de servico. Assim
como ele anuncia o projeto do amor do
Pai, eles, os discipulos, facam o mesmo.

Jodo Paulo II, para nés, é o sucessor
de Pedro. O servico dele e, portanto, de
toda a Igreja, € anunciar a Boa Nova
da verdade, da justica e da paz.
E em forca dessa missdo cris-
ta que o Papa esta insis-
tindo junto aos gover-
nantes do mundo, par-
ticularmente junto ao
governo norte-ameri-
cano, que nao precipite
a guerra, que pense
mais, considere o conse-
lho de outros govemantes,
especialmente integrantes da
ONU e, assim, muitas vitimas ino-
centes serao poupadas. Esse é um servi-
¢o a humanidade que quer a paz.

A Pascoa é o mistério da vida plena
em e com Deus. E uma passagem de uma
situacao de morte (como no antigo Egito
que escravizava os hebreus) para uma
nova situacao de vida e liberdade. A vida
nova de Jesus, celebrada em cada eu-
caristia, € um permanente convite para
que todos se assentem a uma mesa co-
mum. Partilhem o0 mesmo alimento e os
mesmos ensinamentos do Senhor.

Neste nimero, a revista Ave Maria
tem, na Palavra do Papa "Verdadeiro va-
lor das pessoas” (p.6), uma licdo de com-
portamento com os idosos, consideran-
do que € preciso, de forma urgente subs-
tituir a cultura utilitarista e materialista,
pelo valor primordial, "absoluto”, de cada
e qualquer pessoa.

Na Campanha da Fraternidade (p.7)

o tema considera importante esclarecer
0 que sao mitos e preconceitos contra
os idosos. Compreender que eles de-
vem — e € por iSO 0 NOSSO ComMPromis-
so com eles — "envelhecer vivendo e
nao viver envelhecendo”.

No artigo: "Na linha de frente do
amor"” (p.9) Adelino Dias Coelho e
Eduardo Russo trazem uma intessante
reportagem sobre pessoas engajadas hd
anos em obras sociais (SPES - para ido-

sos, adultos e criancas) da Comunida-
de de Santa Cecilia. Um belo
exemplo de testemunho de
solidariedade e de perse-
veranca num projeto
que tem o ser humano
visto como imagem de
Deus.
A Pascoa— grande fes-
ta da ressurreicao de
Cristo e sinal da nossa res-
surreicao também — tem
seu sentido de vida na histéria
de Jesus e em nossa histéria. O ar-
tigo do pe. Luis Erlin: "Pascoa: compro-
misso de justica e paz" (p.12) ajuda-nos
a compreender essa relacao entre ressur-
reicdo e vida sem fome e sem guerra.

O mundo assiste, atonito, as declara-
coes de intencao de guerra do governo
norte-americano, mobilizam-se multidoes
pedindo a paz. O que esta por tras de tan-
ta sofrequidao para lancar toneladas de
bombas? Os homens dos diversos paises
e nacoes que compoem a ONU nao sao
competentes para discernir com um sen-
so de humanidade indispensavel mesmo
frente aos terrrorismos e as tiranias?

Diante da guerra como proposta de
solucao, hoje, a resposta do Papa Joao
Paulo II € um apelo de paz: "Nunca
poderemos ser felizes uns contra os
outros! Rejeitemos, o terrorismo e a 16-
gica da guerra!” (L'O.R., n.29- 193/2003).

PC.G.
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Novo concilio?

Sao Paulo, SP, 3/3. O arce-
bispo emérito de Sao Paulo,
d. Paulo Evaristo Arns, subs-
creveu um abaixo-assinado,
de @mbito mundial, em que
se solicita a Santa Sé a rea-
lizagdo de um Concilio Va-
ticano Il

Em entrevista ao jornal
“0 Sédo Paulo”, em 26/2,
afirmou que sua preocupa-
¢ao maior, em vez de um
concilio da Igreja Catolica,
é um concilio inter-religioso
em busca da paz. Disse d.
Paulo: “De grandes encon-
tros do papa Joao Paulo ||
com lideres religiosos das
maiores religides para ora-
rem pela paz, me veio aidéia
de que as religides do mun-
do querem e podem prepa-
rar o terreno para uma vida
pacifica no mundo...”.

“...Um concilio inter-
religioso podera chegara um
consenso fundamental a
respeito de valores impres-
cindiveis a serem cultivados
para uma convivéncia paci-
fica e duradoura”.

Indagado sobre algumas
razoes que justificariam um
concilio inter-religioso pela
paz, d. Paulo pontuou: “Os
anseios de paz que ha no
coragao de todos os homens
e mulheres; as condicdes de
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vida de grande parte da po-
pulacdo que impedem que
a paz aconteca; e 0 respeito
apessoa humana...”. “Parti-
cipariam desse concilio —
afirmou d. Paulo —aquelas
religioes que atenderam ao
primeiro pedido do Papa pa-
ra orarem pela paz. Contan-
to, também, que o Oriente
seja tao bem representado
quanto o Ocidente. Penso
que seriam religioes que
tivessem uma certa tradicdo,
bem como, do lado cristao,
as Igrejas historicas”.

Mais de
um bilhao!

Vaticano,26/2. Era este o
numero de catdlicos, em
2001, segundo o depar-
tamento central de Estatistica
do Vaticano. Em 1978, havia
757 milhoes de catdlicos
batizados em todo 0 mundo.

Segundo o Anudrio Pon-
tificio, nestes 23 anos, houve
um aumento de 40%. O

continente africano é o que

apresenta a maior percen—
tagem de novos catdlicos no
periodo, com aumento de
148%, sequido pela Asia e
América. Na Oceania, ha
oscilagdes e o ultimo lugar
em crescimento pertence a
Europa, com dados prati-
camente estaveis.

Casa de Oracao
guarani

Sao Paulo, 20/1. Naquela
data, foi inaugurada a Casa
de Oracdo da aldeia guarani
do Pico do Jaragua, Sao
Paulo, SP.
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A Casa é o espaco reser-
vado para a comunidade se
encontrar e rezar. Nela, 0s
indigenas fazem seus rituais
para agradecer a Deus. Que
Deus? “O mesmo que o de
vocés, homens brancos”,
responde 0 pajé Sebastiao
Borges Karaitotoendy, lider
espiritual da aldeia. A (nica
diferenca é o uso da lingua
guarani: “Muda a lingua, mas
0 Deus é o mesmo”, reafirma.

0 chao é de terra batida,
as paredes de pau-a-pique e
acobertura de sapé. Da porta
de entrada, vé-se o “altar”,
formado por uma espécie de
“pbarquinho” de madeira
amparado por dois galhos de
arvore. Ao fundo, uma cruz,
também de madeira, enfei-
tada com penas.

Os indios contaram com
a ajuda de um arquiteto da
Universidade de Sao Paulo,
que fez o projeto, e com 0
apoio da Pastoral Indigenista
da Arquidiocese de Sao
Paulo, que intermediou e
acompanhou a construgao.
A Casa de Oracao, financiada
pela Caritas, foi um gesto
concreto da CF' 2002, que
abordou a questao indigena.

Teologia india

Assuncao, Paraguai, 2/3. 0
IV Encontro Continental da

Teologia India em 2/5/02
teve a participacao de repre-
sentantes de varias Igrejas
e dos povos indigenas. Eum
tema controvertido e, as vezes,
olhado com desconfianca
até pelos membros das
Igrejas que trabalham com
0S povos indigenas.

A teologia é a compre-
ensao e a experiéncia de Deus
que se realiza dentro da his-
toriae da cultura de cada po-
vo. A Biblia da exemplos
praticos de inculturagdo,
especialmente no comeco da
Igreja, quando ela comegou
a se defrontar com culturas
diferentes da hebraica e,
nesses encontros, as tradi-
¢Oes que pareciam funda-
mentais para os judeus foram
deixadas de lado e ignoradas,
COmMO a circuncisao e o con-
ceito de pureza legal. Os va-
rios povos convertidos ao
cristianismo, expressavam-
se em suas linguas e novas
tradigGes foram introduzidas
na nova lgreja.

E assim deve ser hoje,
quando o cristianismo se
aproxima de povos dife-
rentes, de tradicoes e valo-
res, que tém uma religio-
sidade, as vezes simples-
mente esbocada, mas sufi-
ciente para 0 povo que a
pratica. Esses valores, cen-
tenarios alguns deles, 3o 0s
que formam a riqueza da
humanidade como um todo,
mas muitos deles, superfi-
cialmente tachados de su-
persticoes e paganismo,
foram destruidos durante a
ocupacao colonial.

Hoje, ao redescobrirmos
essas tradicoes religiosas e
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culturais dos povos indige-
nas, nao podemos repetir 0s
erros do passado, quando
a evangelizacao se confun-
dia com ocidentalizagao.
Tornou-se inaceitavel que
0S povos africanos, asiati-
cos ou indigenas das Amé-
ricas tenham que renunciar
as proprias raizes culturais
Se quiserem ser cristaos.

A teologia india é uma
realidade tdo antiga quanto
0s povos indigenas, mas s6
recentemente, quando se
comegou a dar o merecido
valor a diversidade das cul-
turas, componentes funda-
mentais dos povos e das
pessoas, esta sendo desco-
berta e investigada pelas
Igrejas cristas.

Daquele encontro, saiu 0
livro: A Terra sem Males em
Construgdo, editado pelo
Conselho Indigenista Missio-
nario, CIMI, e pela Articulagao
Ecuménica Latino-Americana
de Pastoral Indigena.

D. Gilio, de
Bagé

i
Bagé, RS, 9/3. Nessa data,
d. Gilio Felicio tomou posse
como bispo diocesano de
Bagé. Foi o primeiro negro
da historia do Rio Grande do
Sul a ser sagrado bispo.

0 novo bispo nasceu,

em 1949, no municipio de
Sério, RS. Foi ordenado sa-
cerdote em Santa Cruz do
Sul,em 1978. Em janeiro de
1998, o Papa o nomeou
bispo auxiliar de Salvador,
BA. Ao longo de quase cinco
anos de atividades na Bahia,
d. Gilio destacou-se pela
valorizagdo da cultura negra
e pelo didlogo ecuménico,
principalmente com as reli-
gioes afras.

Igreja e
informatica

Brasilia, DF, 12/3. A infor-
matica, em crescente utili-
zagao como meio de comu-
nicacdo, assume um papel
cada vez mais importante
no servigo maior da Igreja:
evangelizar.

Para colocar em discus-
sdo todas as questoes téc-
nicas e pastorais dessa no-
va forma de comunicacao,
serd realizada na cidade de
Monterrey, no México, de 2
a 5 de Abril de 2003, o pri-
meiro Congresso Continen-
tal sobre “Igreja e Informé-
tica”. Trata-se de um
evento promovido pelo
Pontificio Conselho para
Comunicacdes Sociais,
PCCS, em parcerias com 0
Conselho Episcopal Latino
Americano, Celam, e a Con-
feréncia Episcopal Mexica-
na, CEM.

Maiores detalhes sobre
a programacao do evento,
temas dos semindrios e
informacgdes para inscri-
¢Oes podem ser obtidas no
site do préprio congresso:
www.iglesiaeinformatica.org
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PALAVRA DO PAPA

Verdadeiro valor das

Mensagem do papa Jodo Il a Igreja
no Brasil por ocasido da Campanha
da Fraternidade 2003:

"Ensinai-nos a contar os nossos dias,
para que guiemos o corac¢@o na sabe-
doria (Salmo 90,12).

E com particular afeto que saido
o episcopado do Brasil e todo o povo
dessa amada Nacao que, por ocasiao
da Quarta-feira de Cinzas, iniciou sua
caminhada em direcao a Pascoa da
Ressurreicao, com o estimulo de uma
nova Campanha da Fraternidade, este
ano, com o lema: "Vida, dignidade e
esperanca”.

O empenho sincero em refletir e
aprofundar, precisamente dentro do
periodo da Quaresma, o tema da
fraternidade com as pessoas idosas,
pode ser enquadrado no marco da "sa-
bedoria”. Dentro da prépria existéncia,
0s anciaos sao convidados a viver o pla-
no que Deus tem para cada um, repe-
tindo com o salmista: de vossos decre-
tos eu ndo me desvio, porque vos nos

E ave-maria

pessoas

Foto: Losservatore Romano

ensinastes (Salmos 118, 102). Por sua
vez, a certeza de que o tempo da vida
é limitado, leva-lhes a encarar todas
as coisas a luz da verdade divina, re-
conhecendo a relatividade de qual-
quer outra realidade. Mas a vida
terrena, apesar dos seus limites e so-
frimentos, conserva sempre um seu
valor e deve ser aceita até o fim. Para
o cristdo, ela "assume os contornos de
uma "passagem”, de uma ponte lan-
cada da vida a Vida, entre a alegria
fragil e insegura desta terra e o gozo
total que o Senhor reserva aos seus
servos fiéis" (Carta aos Ancidos, 16).
A Igreja perita em humanidade, in-

A cultura utilitarista e
materialista, que mede o
valor do homem por
aquilo que ele produz e
consome, € urgente
substituir por uma cultura
que reconheca o valor
"absoluto” de cada
pessoa, seja qual for o
grau de capacidade e
eficiéncia que disponha.

dica, por mandato do Redentor, o ca-
minho para o bem espiritual e huma-
no, caminho de reconciliacao e de pe-
niténcia, mediante a conversao pesso-
al e a solidariedade com o préximo. Tal
solidariedade, hoje necessdria especi-
almente com os anciaos, € devida ao
aumento da idade média, que o pro-
gresso da medicina tornou possivel. A
velhice sempre existiu, mas ela hoje
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apresenta-se com caracteristicas parti-
culares por causa da maior longevidade
das pessoas. E necessario, portanto, pro-
gramar com urgeéncia o auxilio a esses
irmaos e irmas. Isto requer uma mudan-
ca de mentalidade: a cultura utilitarista
e materialista, que mede o valor do ho-
mem por aquilo que ele produz e con-
some, é urgente substituir por uma cul-
tura que reconheca o valor "absoluto”
de cada pessoa, seja qual for o grau de
capacidade e€ficiéncia de que disponha.

Faco votos de que seja dada nova
vida aos programas sociais e de saude
de amparo a velhice, nao s6 por parte
das instituicoes publicas e privadas,
mas também através das diversas pas-
torais diocesanas. Meu pensamento se
dirige a todos os ancidos do Brasil, de
modo especial aos viiivos e as viavas,
aos religiosos e religiosas anciaos e aos
carissimos irmaos no sacerdocio. A to-
dos os que se encontram nos lares para
anciaos, nas casa de repouso, nos hos-
pitais e, sobretudo, aos pobres, envio
meu caloroso abra¢o e meu enco-
rajamento a fim de que nao se deixem
arrastar pelo desanimo. Se Deus per-
mite o sofrimento devido a enfermida-
des ou a qualquer outro motivo, "da-
nos sempre a graca e a forca para que
NOS UNamos com mais amor ao sacrifi-
cio do seu Filho e participemos com
mais intensidade no seu projeto sal-
vifico" (Ib. 13).

A todos os queridos anciaos brasi-
leiros envio, como estimulo para a sua
presenca valida na sociedade, em pe-
nhor de abundantes favores de Deus,
uma especial Béncao Apostolica”.

Jodo Paulo Il



CANMIPANHA DA FRATERNIDADE 2003

Fraternidade e

pessoas idosas

Vida, dignidade

b~ ? e esperanca

FratemidadeNefpees oasfidosas

Vida, dignidade @ esperanca

populacao com mais de 60
A anos aumentou de 4% da po-

pulacao total do Brasil, em
1940, para 8,6 % em 2000, de modo que
se estima que, no ano de 2002, a popu-
lacao brasileira com mais de 60 anos
foi da ordem de 15 milhoes de habi-
tantes e que, em 2020, o percentual de
idosos no Brasil atingird a cifra de 15%.
Hoje, o ser humano vive mais, e a soci-
edade nao sabe o que fazer com seus
sujeitos envelhecidos.

A velhice é uma etapa da vida, é a
mais longa. Viver muito e bem é um
direito do ser humano. Todos querem
viver mais, mas ninguém quer ser ve-
lho. Alids, ter vida longa sempre foi
uma aspiracao da humanidade. Porém,
quando alcancada, passa a ser uma
questao social.

A palavra velho traz consigo um con-
junto imenso de conotacoes pejorativas.
Numa sociedade que idolatra a juven-
tude, a beleza e a forca fisica, ser velho
significa estar envolvido em um univer-
so de rejeicao, preconceitos e exclusao.

No entanto, o aumento da longe-
vidade € uma conquista da humanida-
de. A estimativa de vida ao nascer, no
ano de 1980, era de 57,2 anos para o
homem e 64,3 para a mulher. Em 1990,
esses dados ja eram 59,3 e 65,8 respec-
tivamente; seis anos depois, os nime-
ros eram 62,2 para o homem e 69,8 para
amulher. Essa evolucao continuou nos
anos seguintes, de modo que em 2000,

a expectativa de vida no Brasil era de
64,8 anos para o homem e de 72,5 anos
para a mulher. Podemos ver que, em
20 anos, a estimativa de vida aumen-
tou 7,6 anos para o homem e 8,2 anos
para a mulher.

Nos ultimos 50 anos, a participacao
da populacdao maior de 65 anos no total
da populacao nacional mais do que do-
brou. Passou de 2,4%, em 1940, para
5,8%, em 2000. As tltimas projecoes in-
dicam que esse segmento devera ser res-
ponsavel por quase 15% da po-

(Continuagao)

os ganhos nas praticas de satide, pode-
se esperar que as expectativas de vida
mais elevadas—aoredor de 75 anos para
ambos 0s sexos — poderao passar para
0s 90 e 100 anos em um futuro bem pro-
ximo. Esse fato nao € apenas caracteris-
tico da populacao brasileira. De acordo
com pesquisa do Instituto de Pesquisa
economica Aplicada, IPEA, "o envelhe-
cimento da populacao se coloca como
um proeminente fenomeno mundial”,
Bureau of the Census, 1995.

pulacao total no ano 2020. Ain-
da nessa perspectiva, a propor-
cao da populacao "mais idosa”“,
a de 80 anos e mais, também es-
ta aumentando, alterando a
composicao etdria dentro do pro-
prio segmento.

No Brasil, ja é consideravel
0 numero de pessoas centena-
rias. O crescimento do contin-
gente idoso € resultante de al-
tas taxas de crescimento, dada
a alta fecundidade registrada
no passado, a reducao da mor-
talidade, da melhoria da infra-
estrutura sanitaria, dos avan-
cos cientificos e da diminuicao
da taxa de fecundidade das til-
timas décadas.

Garantidos e melhorados
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Centro Social Paulo VI, Igreja
Coragao de Maria, em Sao Paulo.
Aula de pintura e bordado.
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Mitos e preconceitos

O aumento da longevidade € uma
vitoria. Mas depois de conquistada, €
cercada de dificuldades e desafios. As
pessoas querem viver muito, nao que-
rem envelhecer e nao desejam morrer.
Por que esta resisténcia ao envelheci-
mento? Provavelmente porque esse
tempo da vida esta repleto de mitos e
preconceitos.

Mitos que precisam ser desfeitos:

* A inteligéncia diminui com a ida-
de? Nao diminui: haja vista a produ-
cao intelectual, artistica, empresarial,
social e religiosa de pessoas acima dos
60, 70, 80 ou mais anos.

¢ O idoso nao aprende? Inverdade.
As universidades da Terceira Idade es-
tao ai para provar do que os alunos ido-
sos sdo capazes, aprendem o que eles
querem aprender, o que lhes interessa.

¢ O idoso perde a capacidade se-
xual? Inverdade. O que ocorre € a re-
ducdo da freqiiéncia das relacoes se-
xuais e, por falta de informacoes, al-
gumas mulheres, ap6s a menopausa,
nao querem mais ter relacoes sexuais
porque acreditam ter perdido a capa-
cidade reprodutiva.

¢ Idoso s6 deve conviver com idoso ?

Errado. Ele tem que conviver com ou-
tras faixas etarias, dar e receber expe-
riéncias, afeto, emocoes, num proces-
so de relacao com pessoas de outras
geracoes.

¢ Velhice é doenca? Inverdade. Es-
quecemos que a doenca atinge pesso-
as de todas as idades. Ha idosos sadios,
fisica e mentalmente, ativos, participan-
tes, que, embora com idade avancada,
continuam produzindo economica, so-
cial, cultural e filantropicamente.

¢ O idoso esta mais perto da morte?
Errado. Na sociedade atual todos nos
estamos proximos da morte, em razao
de doencas contagiosas, acidentes de
transito, falta de seguranca publica

Uma das preocupacoes
das citadas instituicoes
em relac@o aos idosos e a
sociedade que envelhece
deve ser a valorizacao dos
talentos daTerceira Idade.
Valorizando a capacidade
que ainda possuem,
estimulando seus dons,
farao certamente que eles
"envelhecam vivendo, e
nao vivam envelhecendo”
Nao queremos apenas
aumentar os anos
vividos, queremos dar-
Ilhes mais vida.
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(guerra urbana), entre outros fatores.

* [doso nao tem futuro ? Inverdade.
Tem que se preparar sim, porque ele
tem futuro; ndo morrer socialmente,
mas deve preparar-se para viver a apo-
sentadoria, em razao do tempo livre
que vai ter, deve fazer um projeto de
vida para esse novo tempo social.

* O aposentado é mantido pelo Go-
verno? Inverdade. Ele contribui duran-
te trinta ou mais anos para a Previdén-
cia Social. Agora, € a hora de obter re-
torno das contribuicoes feitas; aposen-
tadoria nao é dadiva; é justica.

Influéncia da midia

Familia, escola e Igreja sao ambi-
entes formativos de grande importan-
cia no desenvolvimento integral das
pessoas, por isso necessitam de atuar
em interdependéncia. Nesses ambien-
tes, as pessoas podem cultivar principi-
0s universais que governam as ativida-
des humanas, bem como valores huma-
nos e cristaos, como ética, respeito, jus-
tica, imparcialidade, integridade, ho-
nestidade, fidelidade, defesa da digni-
dade humana, etc. Ambientadas a es-
ses fatores, podem experimentar de fato
a forca educativa do amor e para 0 amor
em todas as idades. Por mais que exis-
tam falhas, € ali, principalmente, que
se formam os valores fundamentais do
ser humano, que se aprende a convi-
véncia em sociedade, que se da a aber-
tura para a transcendéncia e se desco-
bre o sentido da vida. E, portanto, im-
prescindivel investir no aperfeicoamen-
to dessas trés instancias educativas.

Uma das preocupacoes das citadas
instituicoes em relacao aos idosos e a
sociedade que envelhece deve ser a va-
lorizacao dos talentos da Terceira Idade.
Valorizando a capacidade que ainda
possuem, estimulando seus dons, farao
certamente que eles "envelhecam viven-
do, e nao vivam envelhecendo". Nao
queremos apenas aumentar 0s anos vi-
vidos, queremos dar-lhes mais vida.

As entidades antes mencionadas, es-
pecialmente em face do que € veiculado
pela midia, devem dar grande destaque
ao desenvolvimento do senso critico,
conscientizando o povo em relacao ao
significado da velhice e ao valor do patri-
moénio cultural dos idosos. E de funda-
mental importancia cultivar um didlogo
constante com produtores, roteiristas, ar-
tistas, jornalistas e comentaristas, que
detém um enorme poder de formar a opi-
niao pflbllCﬁ (Continua no proximo nimero,) PN

Guerra nunca é fatalidade, mas derrota da humanidade (Joao Paulo Il ao corpo diplomético, em13/1, Vaticano). Paz!

8 ave-maria
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Cada vez mais e por toda a
parte, os idosos estao na
linha de frente do amor ao
necessitado, da dedicacao
voluntaria aos que sofrem.
Foi-se o tempo em que
ficavam em casa, ‘esperando
o tempo passar’. Com
otimismo e coragem,
entregam-se a varias tarefas,
de acordo com sua
experiéncia profissional e
suas habilidades, sempre
com surpreendentes
resultados.

: 2%
Ir. Emilia: exemplo de dedicagao em
favor do préximo.

utro testemunho de dedicacao
de idosos pelos pobres e ex-
cluidos fomos buscar, desta
vez, na Paroquia de Santa Cecilia, no
Servico Promocional e Social, cuja
abreviatura: "SPES", em latim, signi-
fica esperanca (Veja AM 2). Situa-se

Fotos: Eduardo Russo

no numero 202 do Largo de Santa Ce-
cilia, regiao central de Sao Paulo, num
casarao do inicio do século passado,
mantido gracas aos cuidados constan-
tes de seus funciondrios, e dirigido pelo
pe. Alfredo Nascimento Lima, paroco
da igreja de Santa Cecilia.

Recebeu-nos, com simpatia, a coor-
denadora, Irma Emilia Margonari, 70
anos, da Congregacao das Irmas de
Sao José de Chamberry. Seu trabalho
€ com as familias pobres e sua experi-
éncia de mais de 35 anos logo transpa-
rece a quem dela se aproxima.

Servicos oferecidos

O SPES, atraveés de seus diferentes
programas, visa promover e dignificar
o individuo excluido, tendo como meta
integrd-lo na sociedade, numa visdao de
cidadania. Além da
acolhida, do encami-
nhamento e busca co-
mum da solucao do pro-
blema, o SPES doa rou-
pas e sapatos, tem aten-
dimento odontologico, e
mantém até uma unida-
de juridica.

Nomesmo endereco,
funciona o Espaco Gen-
te Jovem Casa de Sao
José, 0 EGJ, ou Casa de
Sao José, para criancas
de 6 a 14 anos, conforme
nos explicou a assisten-

abril’ 2003

te social, Marila Aprogliano, que traba-
lha junto com a Ir. Emilia.

H4, ainda, o 'plantdo social' para
atendimento das familias da regiao e
dos moradores de rua que, embora
pernoitem e tenham o café da manha,
em outro endereco, na "Comunidade
Novos Rumos*, a rua Canuto del Val,
170, sdo para ali encaminhados e, de-
pois, redirecionados. Sao muitos. (Veja
quadro a pagina seguinte).

Atendimento as criancas

"Monsenhor Lino dos Santos Brito,
que dirigiu a paroquia de Santa Ceci-
lia durante varios anos, criou o SPES,
em 1969, para atender as familias, os
menores do bairro”, esclareceu-nos Ir.
Emilia. "Constatava que as criancas
vinham para a catequese e, terminado

0 “SPES” proporciona melhor qualidade de vida a 150
criangas, em pleno centro de Sao Paulo.

ave-maria 9
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Uma das reunioes interparoquiais (Sta.
Cecilia e Coragdo de Maria) para melhor
atendimento aos pobres.

aquele periodo, sumiam. Pelas cate-
quistas, ficou sabendo que as mais po-
bres nao vinham mais a igreja quando
percebiam que havia criancas de me-
lhores condicoes sociais. Muitas delas
ficavam trancadas, dentro de casa, sozi-
nhas, enquanto as maes safam para tra-
balhar. Deixavam a comida pronta para
as criancas a esquentarem. Imagine-se o
perigo que isso representaval A Casa
cresceu e hoje abriga 150 criancas”.
Nossa reportagem conheceu mais
detalhadamente o leque de ativida-
des através da pedagoga, Maria José,
que, de boa vontade percorreu conos-

co todas as depen-
déncias. As criangas
que freqientam a
Casa estao todas ma-
triculadas em escola e,
apos as aulas, rece-
bem refor¢o nas vari-
as matérias, além do
aprendizado de Espa-
nhol, Italiano, Fran-
ces, Inglés, ou Canto
Coral.

Perfil dos beneficiarios

"Além de criancas do bairro, sao
atendidas outras da pe-
riferia, porque — expli-
cou-nos Ir. Emilia —
tem havido muitas de-
molicoes de corticos
nas areas mais centrais
da cidade, o que fez
com que essas maes
fossem ‘empurradas’
para mais longe daqui.
Porém, elas ainda bus-
cam emprego no cen-
tro, pois aqui ha mais
recursos. Por isso, pro-
curam conosco atendi-

S~

Populacao dos moradores de rua das areas centrais de Sao Paulo

Distritos 1997 1998 1999 2000 2001... 2010

Sél | sé 22348 | 21587 | 20.840 | 20.106 | 19.386 | 13.538

Séll | Liberdade 66.661 | 65.056 | 63.452 | 61.850 | 60.250 | 46.158
Pari 16.584 | 15875 | 15188 | 14521 | 13.875 | 8.932
Cambuci 31.359 | 30430 | 29.523 | 28.620 | 27.727 | 20.214
Bras 27347 | 26381 | 25433 | 24505 | 23506 | 16285 ||

Sé lll| Bela Vista 66.254 | 65240 | 64.203 | 63.143 | 62.062 | 51.520 |
Consolagdo | 58423 | 57.050 | 55675 | 54.301 | 52927 | 40.755
Repiiblica 50.943 | 49.784 | 48623 | 47459 | 46.294 | 35.895

SéIV| BomRetio | 29589 | 28.563 | 27.557 | 26569 | 25601 | 17.774 ||
Sta. Cecilia | 76.104 | 74447 | 72782 | 71.111 | 69435 | 54322 ||
Total 231.646 225719 219.828 213.961 208132 157.678 |

Fonte IBGE, Censo Demografico 1991 e Sinopse Preliminares do Censo 2000. SEMPLA

- ESTIMATIVA 1997 a 2001 com base no crescimento verificado no periodo 1991/2000.

mento para as criancas. Apds uma se-
lecdo dos casos mais urgentes, atraves
de visitas domiciliares e constatada a
necessidade, damos a vaga.”

Voluntariado idoso

"Quem faz movimentar tudo isso,
€m sua maioria, sao voluntarios idosos.
Doam seu tempo, nas diversas ativida-
des, advogados, dentistas, fonoaudio-
logas, professores, médicos, todos da
Terceira Idade!

A separacao das roupas e a costu-
1, a preparacao das cestas basicas para
os moradores de rua, as refeicoes das

Criangas carentes atendidas pelo SPES,
selecionadas através de visitas
domiciliares pelas assistentes sociais.

criancas, tudo, tudo € realizado tam-
bém por idosos. “

Perguntamos, entao, que conselhos
daria a quem deseja ser voluntario. "Ao
se dispor a ajudar o proximo, — falou-
nos a irma — a pessoa deve estar des-
pojada de tudo, sem querer retorno. O
processo € demorado e, muitas vezes, a
ansiedade por resultados imediatos leva
ao desanimo”. E continuou: "Quem de-
sejar ser voluntario faca um curso para
essa finalidade, veja quais sao suas ha-

Paz - Sim a solidariedade. Que todos se sintam responsaveis pelo crescimento de todos. (oo Paulo Ii).

70 ave-maria
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bilidades e onde se pode encaixar. Por
outro lado, ndo pode se deixar envol-
ver, beneficiando a alguém por ser mais
simpatico que outro. E esclareceu que
"ter de pedir sempre é dificil, porque
as pessoas sentem vergonha. Sempre é
preciso calcar a sanddlia do outro, pois,
senao, ja comecamos maltratando o as-
sistido que tem sempre o direito a dig-
nidade e ao respeito”.

D. Nelly: contente com o trabalho em
equipe.

-~

Opiniao de quem faz

Entre tantos voluntdrios que traba-
lham no SPES, selecionamos o depoi-
mento alegre e otimista de D. Nelly
Pires de Campos Maia, 80 anos, que
trabalha no setor de costura:

Ave Maria: Desde quando faz
esse trabalho?

Nelly: Desde 1972. Naquela épo-
ca, freqlientei palestras sobre Valori-
zacao Humana, e aprendi que todos
somos uteis e sempre podemos fazer
alguma coisa pelo proximo.

AM: Como surgiu essa iniciativa?

Nelly: Vim para ministrar esse mes-
mo curso, organizei o trabalho de vo-
luntdrias da costura para os pobres e
por aqui fiquei. Somos, ao todo, 25 ido-
sas sim, mas com saude suficiente para
contribuir com nosso humilde servico.
Gracas a Deus, podemos caminhar,
pensar e ajudar, e, assim, sentirmo-nos
uteis. Produzimos, em média, 320 pe-
cas de roupas infantis, por mes, com
tecidos que nos mesmas compramos.

AM: O que as estimula ao volun-
tariado?

Nelly: Penso que Deus esté nos dan-
do vida porque ele quer isso de nos...
Sentimo-nos felizes em poder ajudar.
Sempre tentamos estimular as pessoas
que vém trabalhar aqui a trazer alguma
amiga, para participar dessa alegria.

AM: Que mensagem daria a ou-
tras pessoas interessadas?
Nelly: Digo-lhes que ha quem este-

“Pousada dos Idosos”: o amor ao proximo nao pode envelhecer.
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D. Myoko, enfrentando mais um dia de
trabalho... com disposicao e alegria.

ja perdendo tempo, pois Deus as esta
estimulando para o bem e para fazer algo
mais. Se ndo procurarem, se ndo pergun-
tarem nem forem atrds, nao estarao fa-
zendo o que deveriam, ficarao paradas...

Nao ha necessidade de grande lo-
€omo¢ao, pois muitas vezes, o servico
pode estar bem proximo, na paroquia,
na comunidade, no bairro.

Pousada das Idosas

Entre as varias atividades desen-
volvidas pelo SPES, esta também a
"Pousada das Idosas Santa Cecilia”“,
a rua Consolacao, 437, na regiao
central. Ha trés anos, foi aberta para
moradia de senhoras idosas com
mais de 65 anos, aposentadas, e que,
nao podendo mais morar com as fa-
milias, vivem em comum.

Recebeu-nos Myoko Hassegawa,
66 anos, bem disposta, "de avental e
touca”. No contato com as doze senho-
ras que la residem, percebe-se, clara-
mente, o ideal de doacao.

O SPES, com suas multiplas ativi-
dades, vem provar o grau de exce-
léncia que a Terceira Idade pode al-
cancar, quando se propoe realizar
tarefas que exigem dedicacao, per-
severanca, forca de vontade, luta,
nomes variados de uma s6 realidade:
0 amor ao proximo. “~
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Pascoa

E compromisso de
m justica e paz

“ A Paz esteja convosco!...” Dito isto, mostrou-lhes as maos e o lado...
E continuou: "Recebei o Espirito Santo” (Jo 20,19-22).

grande festa da Ressurreicdo
de Cristo nos convida a uma
séria reflexao sobre a paz mun-
dial. Jesus, o Principe da Paz, logo apos
vencer a morte e dignificar com a vida
plena todo o género humano, satida os
discipulos, implorando a paz.
Essa paz desejada por Jesus,
nao é marcada pelo descom-
promisso ou acomodacao, e sim
pela busca efetiva da fraternidade
e da igualdade entre os filhos de
Deus; nao € apenas a superacao da
guerra, mas o desejo de justica na
construcao de um mundo mais jus-
to e pleno. Paz e amor nao sao me-
ros romantismos na vida de Jesus,
mas se fundem nos seus gestos e
palavras, definindo sua forma de
agir, ou melhor, sua missao. Cristo,
assim, indica o caminho que de-
vem seguir os chamados por Ele.
“Receba o Espirito Santo”, o
sopro de vida de Jesus recria a hu-
manidade, e lembra o sopro divi-
no de Deus Pai na criacao; pela
acao do Espirito Santo é que po-
demos experimentar a paz.
Recentemente, milhoes de
pessoas sairam as ruas em dife-
rentes lugares do mundo pedindo a
paz. Testemunharam que as guerras
nao sao bem-vindas, e que nao estao
alheias a historia.
Saovalidos os gritos da multidao, mas
talvez o que faca mais falta sejam pesso-
as inflamadas pelo Espirito, comprome-

Luis Erlin

tidas na construcao da paz e da igualda-
de entre os povos. Gritar na multidao
pode ser um ato sem muita reflexao que
pode cair no esquecimento, a0 passo que
uma atitude de paz no cotidiano pode
ser considerada, de fato, a realizacao da

Palavra: Luz e sal para o mundo.

Joao Paulo II, o homem da paz, afir-
ma que a paz € possivel e necessaria:
"perante o0s acontecimentos que per-
turbam o planeta, aparece com cla-
reza que s6 Deus pode tocar o senti-
mento humano na sua profundida-

de... é necessdria a cooperacdo de
todos os que créem em Deus, consci-
entes de que a auténtica religiosida-
de, longe de por os individuos e 0s
povos em conflito entre si, antes o0s
impele construir em conjunto um
mundo de paz”. Assim como o
Papa, existem numerosas vozes
ativas pedindo justica e, conse-
qlientemente, a paz. Poderiamos
citar varias pessoas, ONGs, mo-
vimentos religiosos, ou nao. Um
exemplo recente, foi o do nosso
Presidente Luis Inacio Lula da
Siva que, discursando em Davos,
afirmou e convocou o mundo
para uma "guerra”, a luta em fa-
vor da vida e contra a fome,

Enquanto interesses pessoais
ou nacionais marcados pelo ego-
ismo ditarem as regras, distanci-
ando-se do bem comum univer-
sal, lastimavel é afirmar que es-
taremos longe da mensagem
evangeélica de Jesus.

Nossa fé crista marcada pela
vida que vence a morte, pela es-
peranca que nunca finda e pelo
amor ao proximo, neste tempo
de Pascoa nos convida a abra-
carmos o compromisso de implantar-
mos no agora o Reino de Deus que é
de justica e de paz.

“A paz esteja convosco... Recebei
o Espirito Santo.” ~—

Lufs Erlin € sacerdote, missiondrio claretiano Atualmente cur-
sando jornalismo.

Paz - Os povos da terra e os dirigentes devem ter coragem de dizer “nao” (Jodo Paulo Il).
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ECOLOGIA DO ESPIRITO

Anti-Pascoa

a ha algum tempo, mas, atual-

mente, muito mais, a Igreja Cato-

lica transmite missa pela televi-
sao, ou a celebra — em solenidades
particulares ou circunstanciais especi-
ais — nao so6 diante de seus fiéis, mas
também na presenca de homens e
mulheres de outros credos ou até
agnosticos ou ateus.

A eucaristia € oferecida a todo mun-
do. Pensava-se, noinicio daquelas trans-
missoes, oferecer um servico littirgico aos
doentes e aqueles que estivessem impe-
didos de ir a igreja — embora nao fosse
considerado valido para cumprimento do
preceito dominical.

Depois, achou-se que seria interes-
sante estender a todos, indistintamen-
te, também a celebracao — porque
sempre faria algum bem — de fune-
rais, casamentos, batismos, etc....

Qualquer um pode, hoje, assistir a
uma celebracao eucaristica. E mais ain-
da: a linha oficial da Igreja esta pro-
pensa a favorecer, cada vez mais, tais
programas. Celebracoes sao oferecidas
como um espetaculo televisivo ou
radiofonico qualquer. Nao importa que
as retransmissoes sejam carissimas.
Nao importa também que se tenham
de acomodar as normas liturgicas as li-
mitacoes do veiculo: radio, TV. Em oca-
sides especiais, contratam-se até afa-
mados diretores de cinema, como
Zefirelli e Olmi, para dirigi-las.

Todavia, nao se transmitem atos se-
melhantes em outras religices. O Isla
nao permite que se possam desvirtuar
seus centros de oracao e pregacao com
a presenca de turistas. O Budismo e o
Hinduismo consideram indecoroso
transmitir, por quaisquer meios de co-
municacao, os momentos de maxima
intimidade com Deus. E Jesus de Na-

José Cristo Rey Garcia-Paredes

O Isla nao permite que se
possam desvirtuar seus
centros de oracao e
pregacao com a presenca
de turistas. O Budismo e o
Hinduismo consideram
indecoroso transmitir por
quaisquer meios de
comunicacao os
momentos de maxima
intimidade com Deus. E
Jesus de Nazaré nos disse:
Quando orares, entra em
teu quarto, fecha a porta e
ora ao teu Pai em
segredo... (Mt 6,6).

zaré nos disse: Quando orares, entra
em teu quarto, fecha a porta e ora ao
teu Pai em segredo... (Mt 6,6). Sua
Igreja, em troca, quando ora, quando
realiza a mais importante oracao de
comunhao com seu Esposo divino...
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escancara a porta, vai para a praca
publica e a transmite por Televisao.

Estao muito distantes os tempos e
os séculos em que, depois da Liturgia
da Palavra, o presbitero ou o didcono
despediam os catecumenos (os que se
preparavam para receber o batismo) ou
0s penitentes, para que somente per-
manecesse na igreja a comunidade
eucaristica. Tinha-se a conviccao de
que s6 podiam participar da Liturgia
do sacramento do Pao e do Vinho, os
batizados e aqueles que nao estavam
submetidos a processos penitenciais.

Joao Crisostomo falava da Eucaris-
tia como sacramentum tremendum (sa-
cramento da adoracao respeitosa). Os
cristaos dos primeiros séculos conside-
ravam uma honra, um privilégio, o
maior dom de sua vida poder partici-
par da celebracao e da comunhao do
Pao e do Vinho. Tinham o sentido do
segredo, do mistério. Apenas depois de
um longo processo de iniciacao, de
varios anos, € que os fiéis eram aceitos
a mesa eucaristica.

Em nossos dias, recuperou-se, em
parte, a seriedade da iniciacao crista. Pelo
menos, assim o afirmamos em nivel
doutrinal. Reconhecemos que, antes de
participar da Eucaristia, ha de se percor-
rer umlongo caminho de evangelizacao,
de catecumenato, de preparacao.

Afirmamos também que 0o momen-
to eucaristico € a fonte e o ponto mais
elevado da vida da Igreja. E o momen-
to mais intimo de uniao de Jesus com
sua Igreja. Nele, Jesus entrega seu
Corpo a sua Esposa e a fecunda.

Pois bem, esse momento tao impor-
tante, tao intimo, tao vital, deixa de o
ser, quando € exposto a todos os tran-
seuntes, quando qualquer um pode
assistir a ele, quando é exibido urbi et
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orbi (para a cidade e para o mun-
do). Nao seria algo tdo impensavel
quanto introduzir um estranho no
quarto do casal, quando na intimi-
dade de seu amor? De maneira se-
melhante, o exibicionismo sacra-
mental pelas pracas e telas de tele-
visao nao seria uma falta de respei-
to ao que deveria ficar reservado a
intimidade do cenaculo?

Nao estou contra o anunciar o
Evangelho através dos meios de co-
municacao. Fica muito bem celebrar
encontros publicos de proclamacao
da Boa Nova, e de oracoes. Esta cer-
to transmitir as procissoes e outros
gestos da piedade popular. Mas,
quando chega o momento eucaristico
por exceléncia, "que saiam todos os
que ndo foram iniciados nos mistéri-
os!". Que se apaguem as cameras e
os focos de luz! Que se fique saben-
do que para chegar até ali, faz-se ne-
cessario palmilhar o caminho da fé e
a preparacao adequadal!

A celebracao da Ceia do Senhor
foi convertida em instrumento de pro-
paganda e tornada mercadoria. O
encontro de amor e de alianca entre
Jesus e sua comunidade, 0 momen-
to do desposorio, foi tirado de cena,
e feito coisa obs-cena — porque foi
despojado de seu teor natural de pri-
vacidade e segredo. Nao sao muitos
os que compreendem o louco amor
de Jesus por sua Igreja. Por isso, a
maioria prefere mais as missas espe-
taculares do que as "pobres” euca-
ristias das paroquias simples.

Esta Pascoa nos pede mais intimi-
dade e menos exibicionismo. Estamos
fazendo do oprobrio do Calvdrio e da
intimidade da Ultima Ceia um reles
espetaculo de televisao, langado as

Tuas e pracas... pra

José Cristo Rey Garcia-Paredes é sacerdote, missiondrio
Claretiano, Madrid, Espanha.

L
Sina
dos tempos

Elias Leite

risto, em suas sapienciais ad-

verténcias, deixou duas, pare-

ce, especialmente reservadas
para o nosso Tempo. Falando a sua gen-
te, valeu se da meteorologia. "Quando
vocés véem uma nuvem subindo, no
ocidente, logo dizem: 'vai chover'. E de
fato chove. E quando sentem o vento
sul soprando, dizem: 'Vai fazer calor'.
E faz mesmo. Hipdcritas! vocés sabem
explicar os sinais do céu. Entao, por que
nao sabem interpretar os sinais
desta época?” (cf. Mt 16,4).

Com a aparelhagem de ponta
que a meteorologia moderna possui,
e sua inegavel precisao, a interpela-
cao do Mestre vem cair sobre nos
como o mais contundente veredicto.
Cabe-nos pois, a humildade e a doci-
lidade necessarias para procurar
atendé-la. E o questionamento é ine-
vitavel. Quais seriam, hoje, 0s mais
relevantes sinais do nosso Tempo?

Vém, é claro, de imediato, ao
nosso encontro as fantasticas desco-
bertas do universo cientifico, os mila-
gres da tecnologia, as evolucoes
socio-politicas e tudo o mais que pos-
sibilita e seduz a vida. E algo espeta-
cular, realmente.

Tudo isso, porém, traz seus efeitos
colaterais, quando nao também os
opostos. E a sintese maligna se concen-
tra no medo, no terror, com o acrésci-
mo contrastante do edonismo egoista
erotizado, que prolifera, doutrinados
pelos principios individualistas de um

neoliberalismo global e selvagem. Os
frutos s6 podem ser o naturalismo e o
materialismo vigentes, com o conse-
quente empenho na exclusao de Deus.

A guisa de exemplo, como bilha
d'dgua retirada do mar, ai aparecem
com inusitada freqiiéncia, as publica-
cOes nas revistas semanais de informa-
cao e nos grandes jornais e periédicos,
ditos cientificos, matérias ilustradas vi-
sando demolir fatos e o sagrado da His-

Vocés sabem explicar os sinais do céu.
Entao, por que nao sabem interpretar os
sinais desta época?

toria contidos nos milenares livros da
Biblia. Isso com os frageis argumentos
extraidos dos livros apdcrifos neotes-
tamentarios, tao conhecidos da Igreja,
e um disfarcado cientificismo arqueo-
logico de recentes descobertas.

No campo da literatura, também livros
tém sido editados, em traducoes para o
vernaculo, nomesmo teor e com idénticas
intencoes. Porém, como "nadaha denovo
debaixo do sol”, tempos atras ja os
enciclopedistas e racionalistas Voltaire,
Ernest Renan, Diderot, Antero de Quental,

Nao ao egoismo e a tudo que estimula o homem a exclusao. (Joao Paulo ll). Paz!
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Guerra Junqueiro e muitos outros,
como pensadores, tentaram a demo-
licao. Sem sucesso. A nave de Pedro
prosseguiu seu rumo, eles ficaram.

Diante dessas novas tentativas
sensacionalistas, tem-se a impressao
de ser preciso reescrever as Escri-
turas Sagradas. Como se a Igreja de
Cristo, ja no terceiro milénio, nunca
tivesse enfrentado piores borrascas.

Desde o inicio do século II, com
a sabia literatura dos chamados Pa-
dres-apostolicos e dos apologéticos,
seguidos de eminentes historiado-
res, tedlogos, exegetas, filosofos,
etc., incluindo grandes nomes da
atualidade, catolicos, evangélicos e
nao-cristaos, tém legado ao mundo
um acervo de obras extraordindrias
em defesa do patrimonio historico
universal da lgreja, contido nos li-
vros sagrados da Biblia. A bem da
verdade, nao serao lancamentos
sensacionalistas, empurrados pelo
oportunismo do momento, que vi-
rao empana-los.

Ao avisado leitor cristao, cabe a
prudente adverténcia do proprio
Cristo, Mestre supremo: Cuidado
com os falsos profetas. Eles vém dis-
farcados em ovelhas mas por den-
tro sao lobos vorazes (Mt 7,15).

Os disfarces modernos sao mais
sutis. Todo cuidado € pouco. A pa-
lavra deles tem pretensao de mu-
dar a Historia! Desestabilizar a Igre-
ja da hora presente. Sinal dos tem-
pos, sem dtvida.

A postura do catélico, hoje, € o dis-
cemimento, a prudéncia, conceituan-
do-se de que a Igreja de Cristo tem
origem diving, e a realidade da Fé na
missao salvadora de Jesus Cristo esta
muito acima do contexto das lendas e
dos mitos bem como de meras suposi-
coes cientificas, sem provas convincen-
tes. Ademais, a Fé independe da ci-
éncia, sem lhe ser contraria.  sass
Elias Leite é missiondrio claretiano, escritor e poela.
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que nao se
recupera

Frei Betto

xistem quatro coisas na vida que

nao se recuperam: a pedra, de-

pois de atirada; a palavra, depois
de proferida; a ocasido, depois de per-
dida; e o tempo, depois de passado.

A pedra é a fera adormecida em
cada um de nos, o impeto agressivo, a
sanha assassina, a dor que nao se apla-
ca, a ferida aberta, o orgulho machu-
cado, o ressentimento aflorado, o 6dio
incontido, a raiva acumulada, a emo-
cdo esgarcada.

A pedra no meio do caminho, como
assinalou o poeta. Pedra na qual tro-
pecamos e, humilhados, apanhamos
para transferir a outrem os proprios er-
ros. Por isso Jesus, em sua sabedoria,
desafiou os que acusavam a mulher
adultera a atirar a primeira pedra. To-
dos baixaram as maos e o rosto. Um a
um foram-se afastando, envergonhados.
Seus pecados nao eram
menores que os dela. -

Apalavraéaessénciado
humano diante dosilénciodo
Universo. As estrelas, 0 mar,
as flores e os passaros pro-
ferem o mesmo dizer, sem
jamais ofender. Nos, seres
humanos, fazemos da pala-
Vvra arte ou agressao, ternura
ou injlria, poesia ou acidez.
E, raramente, agimos como
aquela india aimara que, a
beira do lago Titicaca, na
fronteira do Peru com a Boli-
via, levou quinze minutos re-
fletindo antes de responder a
pergunta que eu lhe fizera.

Foto: Eduardo Russo

Foi a Palavra que criou o mundo, e
se fez carne. E a palavra insana que
destr6i a criacao e promove guerras,
dissemina discordia, semeia a morte.
"Lavra a tua palavra e lava a tua lin-
gua antes de pronunciar o teu dizer”,
disse-me 'seu’ Canuto, camponeés de
Cordisburgo, a terra que gerou Guima-
rdes Rosa, que recriou a palavra.

A ocasiao € o cavalo encilhado que
passa a frente. Monta-se ou perde-se.
Mas também é ela que faz o ladrao,
sobretudo quando nao se tém princi-
pios éticos, cardter, refinamento espi-
ritual, coeréncia de vida. Esses abra-
cam a ocasiao equivocada e morrem
de vergonha quando se torna publica.

A ocasidao exige atencao, critério,
discernimento, coragem. Sem ousadia,
nao se abraca uma oportunidade, uma
causa, um ideal, a utopia. Deixam es-

— < 5
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capar a boa ocasiao os pusilanimes, os
inseguros, os que dao mais ouvidos a
boca alheia que a voz do coracao.

A matéria-prima da Biblia é o tem-
po, argila da historicidade. Javé nao é
um deus qualquer. E o Deus de um de-
terminado percurso no tempo: o Deus
"de Abraao, Isaac e Jac6". Ao contra-
rio de outros deuses, que em sua oni-
poténcia criariam de modo instantdneo
(deuses-café solivel), Javé criou a pra-
zo, em sete dias.

Isso faz sentido se consideramos que
o contrario do tempo ndo € a eternidade.
E 0 amor. Ao irromper no tempo histori-
co como presenca viva de Deus-Amor,
Jesus nos convocou a nada mais espe-
rar. Esgotou-se o tempo (Marcos 1,15),
como quem proclama: "Jd nao ha o que
aguardar. Resta amar”. E "se 0 amor faz
passar o tempo e o tempo faz passar o
amor”, como diz o proveérbio italiano,
nada mais irreconciliavel com o tempo
do que o amor. Bem o0 sabem os aman-
tes, que gostariam de parar no infinito
os ponteiros de seus relogios.

A modemnidade, entretanto, nos faz
escravos do tempo, ao contrério dos an-
tigos e dos indios aldeados, donos do

tempo. Basta observar que trazemos no
pulso a algema do tempo, dividido em
horas, minutos e sequndos. Assim, ja nao
nos damos tempo, nem temos tempo:
para meditar, conversar, amar, divertir-
nos. E como se fossemos naufragos per-
didos em alto-mar, lutando sofregamente
para sobreviver as ondas avassaladoras
do tempo que ameacam nos afogar.
Bem vale lembrar o sdbio poema
de frei Antonio das Chagas (1831-
1882): "Deus pede estrita conta do meu
tempo / e eu vou do meu tempo dar-
lhe conta, / mas como dar, sem tempo,
tanta conta, / eu que gastei, sem con-
ta, tanto tempo? / Para ter minha conta
feita a tempo, / o tempo me foi dado e
nao fiz conta / nao quis, sobrando tem-
po, fazer conta, / hoje quero acertar
conta e nao ha tempo. / O vés que ten-
des tempo sem ter conta, / nao gasteis
vosso tempo em passa-tempo. / Cuidai,
enquanto é tempo, de vossa conta, /
pois aqueles que sem conta gastam o
tempo, / quando o tempo chegar de
prestar contas, / chorarao, como eu, o
nao ter tempo. " [

Frei Betto € escritor, autor de “A Obra do Artista — uma visdo
holistica do Universo” (Atica), entre outros livros.

MISSIONARIOS
CLARETIANOS

Servidores de Palavra ao estilo de
(faret, anunciando a Boa Nova do
Reino a todos o5 povos e nagdes.

Venha conosco
nessa missaod

ASSINANTE EM FESTA —
Em Fortaleza, CE, Mons. André Viana Camurga, comemora seus 90 anos de
idade, no dia 11 de abril. Ordenou-se sacerdote aos 8 de dezembro de 1935, foi
vigario em Maranguape, Secretério do Arcebispado, Secretério da Educagao
do Estado, de 68 a 71; e Vigario-Geral daquela Arquidiocese por quase 30 anos.
N&o obstante sua idade, € presidente-fundador da Campanha Nacional de

Educandarios da Comunidade, Cenec, iniciativa pioneira para ajudar os estu-
dantes pobres. Tal atividade lhe exige freqlientes deslocamentos pelo territdrio nacional.
E ainda membro da Academia Cearense de Retorica e da Academia Fortalecense de Le-
tras. Todos os dias, pode ser encontrado, quando ndo em viagem, no Hospital Cura d'Ars,
Fortaleza, onde, com grande zelo apostélico, dedica-se aos doentes. Parabéns!

SECRETARIADO VOCACIONAL
F. (19) 9604-2745 / 3242-2258 - Campinas-SP
pemauricio@mpc.com.br
CENTRO PE. JAIME CLOTET
F. (46) 224-4129 - Pato Branco-PR
pe_gilson@zipmail.com.br
COMUNIDADE CLARETIANA
F. (82) 326-8122 - Maceio-AL
missaoclaret@ofm.com.br
COMUNIDADE CLARETIANA
F. (66) 437-1106 - Campinapolis-MT
SECRETARIADO VOCACIONAL
F. (31) 3218-7676 - Belo Horizonte-MG
pvbcent@uai.com.br
COMUNIDADE CLARETIANA
F. (61) 351-1051 - Taguatinga-DF

anos de idade.

Em Para de Minas, MG, José Carvalho dos Santos,
aos 23 de dezembro de 2002, com a idade de 84 anos.

NA PAZ DO SKENHOR

‘ Em Belo Horizonte, MG, Inah Fraguas
| Moreira, aos 11 de julho de 2002, com 73

Em Belo Horizonte, MG, Geraldo Lopes,
aos 11 de junho de 2002, com 85 anos
de idade.

Em Mogi Mirim, SP, Caritas Vieira Ribeiro, aos 8
de novembro de 2002, com 78 anos de idade.

Nao a morte e a tudo o que atenta contra a dignidade dos seres humanos (Joao Paulo Il). Paz!
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Doacadao de Oorgaos

J. B. Libanio

O corpo morto nao é a
pessoa que viveu, mas so
simbolo. Na realidade dura,
ele € um conjunto de células
que iniciaram seu processo
de decomposicao. No
entanto, para os familiares,
amigos e presentes a um
enterro, ele carrega
simbolicamente a historia e a
vida da pessoa que morreu.
Identificamos naquele que
esta sendo velado a vida que
ele viveu. E-nos dificil aceitar
que ja nao esta entre nos
quem conviveu conosco.
Prolongamos-lhe a presenca
por meio do cuidado do
corpo. Até que ele
desapareca de nossos olhos
com o sepultamento, a
memoria projeta sobre ele
tudo o que retivemos de sua
existéncia.

/

este jogo de realidade e simbo-
lismo que torna problematica a
doacao de orgaos, quando ocor-
re a morte cerebral. Sob o olhar realis-
ta do bidlogo ou do médico, encontra-
mo-nos diante de um banco de 6rgaos
disponivel, ja que a pessoa nao esta ali
na sua existéncia, historia, vida. Nada
melhor do que aproveitar esse corpo
para minorar males de outros.
Entretanto, o problema nao é tao
simples. As estatisticas mostram-nos
tanto uma diminuicao de doacoes
quanto a crescente resisténcia por par-
te dos parentes. Nao € pelo lado biol6-
gico ou materalista que se supera tal
dificuldade. O problema resolve-se no
campo do simbolico.
O corpo morto é simbolo do passa-
do. O presente da pessoa esta em ou-

Foto: arquivo

i3

Toda manipulagao do corpo humano, em qual-
qQuer estado que esteja, merece respeito. Se nao
é um templo vivo do Espirito Santo, o foi.

tro momento e relacao. Os mortos, que
morreram em Cristo, como ensina Sao
Paulo, esperam estar com Cristo. De-
sejo partir para estar com Cristo, o
que é muito melhor (Fl11,23). O morto
na graca ja faz parte do mundo de Deus
e seu corpo ali diante de nos € sinal de
uma histéria absolutamente encerrada.
Reté-lo, conserva-lo, poupd-lo de qual-
quer mutilacao tem mera ligacao sim-
bolica com quem ja ndo esta ali.

Evidentemente, diante de qualquer
alternativa que violente o corpo morto,
orespeito a sua intangibilidade, deixan-
do a terra, no siléncio escondido do tu-
mulo, prosseguir a tarefa de putrefacao,
€ a atitude mais coerente com a nossa
natureza e sensibilidade humana. Ha
maneiras de tratar os defuntos que de-
gradam e que chocam a delicadeza dos
sentimentos das pessoas, especialmen-
te nos institutos medicos legais. Toda
manipulacao do corpo humano, em
qualquer estado que esteja, merece res-
peito. Se nao é um templo vivo do Espi-
rito Santo, o foi. Ele conserva sempre o
significado de ligacao com a historia
concreta de uma pessoa.

abril’ 2003 ave-rmariza

No entanto, é possivel re-significar
o corpo morto, ao dar-lhe um outro sen-
tido para além da passividade total da
morte. Ele transforma-se em fonte de
vida para outros, ja que para si mesmo
s6 € morte. Abre-se uma relacao com o
presente e com o futuro, ao abandonar-
se a exclusividade da fixacao no passa-
do. O cadaver ja nao € simplesmente
uma lembranca de quem viveu, mas um
corpo que, pela doacao dos 6rgaos, pros-
segue simbolicamente sua vida terrena
em outra pessoa. Nao implica nenhum
choque nem com a sensibilidade huma-
na — da-se o 6rgao para salvar outra
pessoa —, nem com a percepcao da Fé.
Antes, responde muito profundamente
ao espirito cristao para o qual o servico,
a vida do irmao, a saude do enfermo
sao prioridades de decisoes.

Se as familias modificarem sua mi-
rada sobre o corpo de seu morto queri-
do, doarao, sem duvida, os 6rgaos vé-
lidos para que alguém viva. Nao ha
maior alegria do que dar a vida pelo e
para o irmao. E esta vida se doa, seja
na entrega de si no servico, seja colo-
cando a disposicao de outro aquilo que
estd sob nossa decisao.

O respeito a pessoa do morto nao se
perde com tal oferta, ja que ela nao é
tocada pela doacao. Pelo contrario, am-
plia-lhe a acao. Pois serve de cura de al-
guém quando ja ndao tem mais condi-
coes de fazé-lo com seu proprio corpo
vivo. Realiza-se a parabola do trigo. Na
verdade eu vos digo: se o grao de trigo
ndo cair na terra e ndo morrer, ficara
s0; mas se morrer, produzird muito fru-
to (Jo 12,24). O corpo terreno morreu,
mas deixou atrds de si a vida de outro
corpo. Bendita doacao! s

J.B.Libanio é professor e diretor da Faculdade de Teologia do Centro
ae Estudos Superiores dos jesuitas (CES), Belo Horizonte, MG.
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Foro de Porto Alegre e
0OS cristaos

O autor desta reportagem (ver foto
ao lado) participou do

Foro Social Mundial de Porto
Alegre, RS, (FSM) como mais um
participante das passeatas,
sentado nas arquibancadas do
“Gigantinho”, de alguns dos mais
de mil seminarios e oficinas,
deslumbrado com as palestras
organizadas por grandes persona-
lidades, perdido no meio dessa
multidao... e a pedido desta
revista nos relata seu parecer no
depoimento que segue.

om freqiiéncia, perguntava-

me: que significa este aconte-

cimento para um cristao? Se é
que ha cristaos que olhem o FSM como
um simples ‘ato politico’, que pouco
teria que ver com eles... Quero, porém,
compartilhar com o leitor minha refle-
Xao a respeito.

Nameros do evento

O FSM tem sido, em primeiro lu-
gar, um acontecimento de extraordind-
ria magnitude. Surgindo, agora, no sé-
culo XXI, compareceram ao primeiro
Foro de Porto Alegre 16 mil pessoas;
ao segundo, 60 mil; e, neste ano, mais
de cem mil pessoas, das quais, 21 mil
eram delegados, representando mais
de 6 mil organizacoes de 156 paises.
Para dar cobertura ao evento creden-
ciaram-se mais de 3 mil jornalistas de

José Maria Vigil

53 paises. Nao € possivel ficar indife-
rente a um acontecimento humano tao
grande. "Tudo que é humano me diz
respeito”, dizia Plutarco. "As alegrias
e as esperancas dos homens e mulhe-
res de nosso tempo, sao alegrias e es-
perancas dos cristaos, diz o Vaticano II
(GS,1). Um cristao nao pode desinte-
ressar-se pelo FSM.

Outro mundo é possivel

O FSM tornou a gritar, pelo terceiro
ano consecutivo, o consagrado refrao:
"Outro mundo € possivel”. E nao tem
sido a repeticao de um slogan vazio ou,
menos ainda, de uma viciada redundan-
cia. Nao. Se se proclama, com firmeza
que "outro mundo € possivel”, € por-
que, ha alguns anos que outros — e,
sobretudo, o mesmo sistema politico
mundial — vém proclamando até a
exaustao que "nao ha outra saida”, que
"estamos no melhor dos mundos pos-

sivel" e que chegamos ao "final da his-
toria". Para um cristao, faz parte da Boa
Nova afirmar que o ser humano é livre,
que ndo estd condenado a submeter-se
as possibilidades do sistema atual, que
pode continuar fazendo historia... que
nao tem que se resignar aos males e as
injusticas do mundo atual porque “ou-
tro mundo € possivel!”

Aurora evangélica

'A década de 80 foi terrivel’, dizia-
se em muitos circulos do Foro, com uma
alegria restabelecida. E constatacdo de
quase todos os analistas que o pior ja
passou. Estamos na "noite escura” to-
davia, mas agora sabemos que "ja é
madrugada”“, esta mais perto o ama-
nhecer. E o dizem batalhadores vete-
ranos (vencidos mas nao convencidos,
'soldados derrotados de uma causa
invencivel') junto a milhares de jovens
avidos de retomar a tocha do passado,
que perguntam pelos ideais de Che,

Paz - Sim ao respeito do direito, e com ele a seguranca e a liberdade das nacdes. (Jodo Paulo I).
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pela Nicaragua, pela teologia da liber-
tacao (chamada recentemente por um
cardeal latino-americano de 'peca de
museu'). A esperanca renascida de tan-
tos militantes que se sentem, a cada
ano, mais animados a nao cessar a luta
pela transformacao da sociedade, nao
pode deixar de ser saudada pelos cris-
taos como um sinal do amanhecer
evangeélico: € uma 'boa-nova para 0s
pobres’ e para todos os seus compa-
nheiros de causa e de esperanca.

Construir a paz

O grito pela paz, a condenacao da
violéncia e da guerra, a repulsa pela pre-
poténcia ameacadora dos Estados Uni-
dos da América e da Inglaterra contra o
Iraque, assim como da ilegitimidade do
conceito de 'guerra preventiva', a insis-
téncia em lembrar que 'todas’ as armas
de destruicao massiva — também e prin-
cipalmente as dos EUA — ameacam a
humanidade. O intenso desejo, enfim,
pela paz... tem sido um estribilho cons-
tantemente gritado, proclamado, em
coro, e até rezado nas pequenas reuni-
oOes e em passeatas. Como cristaos, de-
vemos ser sensiveis a bem-aventuranca
dos "pacificos”, dos que lutam pela cons-
trucao da paz, porque serdo chamados
filhos de Deus.

Dialética
Porto Alegre — Davos

Faz tempo que o Foro de Davos in-
siste em criar uma agenda social co-
mum com Porto Alegre, para comba-
ter juntos a pobreza. O FSM resiste:
'dize-me quem te paga e te direi quem
te compra’. Nao se pode fazer jogo du-
plo. E proibido utilizar a luta contra a
pobreza para tranquilizar a ma consci-
éncia dos que criam a pobreza.

Lula, como militante, esteve em Por-
to Alegre e, como Presidente do Brasil,
foi a Davos e repetiu 0 mesmo discurso.

Francois Houtart passou-lhe um bilhete
para que o meditasse na viagem: "Se
existisse um Tribunal Internacional con-
tra os Crimes Economicos, muitos dos
que te escutarao, em Davos, estariam no
banco dos réus”. A lucidez de conscién-
cia, a denuncia profética, a definicao ine-
quivoca ao lado dos pobres, a insubor-
nabilidade, a atitude pacificamente revo-
lucionaria. .. continuam sendo os valores
do homem e da mulher novos.

A presenca e a participacao das
Igrejas cristas e de todas as demais re-

ligides tém sido muito discretas. Tal-
vez tenha contribuido para isso um
certo receio diante do religioso por par-
te dos comités organizadores central e
internacional, filhos de uma moderni-
dade ilustrada, j@ um pouco rangosa-
mente ortodoxa. Nenhuma presenca e
patrocinio oficiais religiosos havia,
pouquissimas exterioridades (conta-
vam-se as poucas religiosas com habi-
tos, nao mais numerosas que as mu-
lheres muculmanas e hindus com a
cabeca também coberta), inumeros sa-
cerdotes e muito mais religiosas espa-
lhadas entre o piblico — ou a mesa da
presidéncia — inclusive bispos mistu-
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rados ao anonimato popular... Mas, as
vezes, um palpavel pressentimento re-
ligioso, e com muito orgulho, nas mas-
sas, como por exemplo no "Acampa-
mento da Juventude"” (30 mil jovens
brasileiros e estrangeiros) uma das cujas
reunioes de trabalho foi precisamente
a da 'teologia da libertacao’, ou como
quando em um dos 'painéis’ finais, no
estadio do "Gigantinho”, com capaci-
dade para 15 mil pessoas, estavam pre-
sentes 25 mil (ocupando a prépria qua-
dra de jogos e todos os espacos e corre-
dores junto as grades, num evidente de-
safio a seguranca publica), Leonardo
Boff, junto com oradores afamados
como o uruguaio Eduardo Galeano ou
o suico Ziegler, encerrou sua participa-
cao (acompanhado em teloes gigantes
em outros locais da cidade onde se de-
senrolavam outras atividades) lendo-
rezando o Cantico das Criaturas de
Sao Francisco de Assis: 0 "Gigantinho”
todo ficou de pé. Os presentes deram-
se asmaos bem alto e, 'com uma s6 alma
e um so coracao’ acompanharam, em
siléncio, a recitacao de Leonardo, refor- .
cando o "amém” com uma infindavel
ovacao final.

Conclusao

Este tltimo gesto nao foi, porém, o
mais importante. Foram-no mais os an-
teriores: a afirmacao tenaz da utopia,
a esperanca renascida dos militantes,
a boa-nova para os pobres, a defesa e
a reivindicacao da paz... foram sinais
claros do projeto de Jesus. Eu sentia
que ele nao teria faltado ao Foro, ain-
da que fosse como aqueles jovens que
cruzaram meio Brasil de carona. Senti
também que ele esteve ali, em suas
causas, com seu Espirito, em tantos
militantes da Utopia (do Reino), sem
protagonismos eclesiasticos, macroe-

cumenicamente. B
José Maria Vigil é missiondrio claretiano no Panamd, coordenador da
Agenda Latino-americana Mundial e do projeto na rede internet
www.servicioskoinonia.org
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LINGUAGEIVI POSITIVA

Erros e pecados

em nossa

comunicacao

Francisco Gomes de Matos

rancisco da Silva Borba (Unesp/
F Araraquara), em seu precioso

Diciondrio de Usos do Portugués
do Brasil, Sao Paulo, Atica, 2002, apre-
senta nove sentidos para erro: enga-
no, desvio, falta, inexatidao, incerteza,
duvida, defeito, juizo falso e incorre-
cao em texto (593).

Na referida obra, encontramos defi-
nicoes para pecado 'transgressao de pre-
ceitoreligioso’ e para quatro tipos de peca-
do: capital — avareza, gula, inveja, ira, lu-
xuria, orgulho e preguica —, mortal, ori-
ginal e venial ( 1.173). Qual das duas
palavras — erro e pecado — terd sido
infroduzida, antes, na comunicacao es-
crita? Pecado ja aparece antes do ano
900, enquanto erro ocorre em algumas
linguas escritas, a partir de 1275.

Para os que atuam nas areas da
Comunicacao e dos Estudos da
Linguagem, podera interessar sa-
ber que a idéia de pecar contra a
gramatica esta expressa pelo fil6-
sofo e critico literdrio alemao,
Friedrich Nietzsche,: "Uma pala-
vra, muitos sentimentos — Deus
me perdoe o pecado contra a gra-
matica" (Assim Falou Zarathustra,
1883). Tal citacao esta incluida no ma-
gistral volume Words on Words.
Quotations about language and
languages, organizado pelo casal ca-
tolico David e Hilary Crystal, Londres,
Penguin Books, 2000.

Paz - Sim a solidariedade. Que todos se sintam responsaveis pelo crescimento de todos (Jodo Paulo |

20 ave-maria

Foto: eduardo Russo

Erros e pecados
comunicativos

Na riquissima tradicao de estudos
gramaticais que herdamos —represen-
tada por tantas gramaticas para diver-
sos fins —, continua a ter lugar estra-
tégico o conceito de erro. Assim, uma
consulta a Gramatica Escolar da Lin-
gua Portuguesa (com Exercicios), de
Evanildo Bechara, Rio, Editora Lucer-
na, 2001, orienta-nos a respeito de
"juizos de valor" —o que é (in)coeren-

te, (in)correto ou (in)adequado — e
exemplifica 'erros frequientes na con-
jugacao de alguns verbos'. Apesar da
vitalidade pedagégicade "erro”, o ter-
mo "pecado” continua a atrair a aten-
cao de quem se ocupa da educacao
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comunicativa dos usuarios de linguas.

Um exemplo: a escritora-jornalista
americana Constance Hale publicou,
em 1999, um livro intitulado Sin and
Syntax (Pecado e Sintaxe), pela edito-
ra nova-iorquina Broadway Books. Em
seu manual de estilo, essa autora iden-
tifica varios tipos de pecados comuni-
cativos, dentre os quais: pecados car-
deais ou verdadeiras trangressoes, co-
metidas por desconhecimento de quem
usa o idioma. Hale chega a identificar
0 que chama de pecados mortais, co-
metidos ao usar-se substantivos (em
Inglés, no caso): emprego abusivo de
palavras em ao: (utilizacao, em vez de
uso), desperdicio comunicativo; (dizer
‘condicoes climaticas adversas' em vez
de 'mau tempo'); inadequacao (dizer a
uma crianca: 'vamos ter um dialogo’,
em vez de 'uma conversa’).

Para este articulista, engajado no
movimento em favor da Paz Comuni-
cativa, através da Lingtiistica da Paz
(cf. nosso livro Comunicar para o Bem,
Editora Ave Maria, 2002), em que
pese a contribuicao de tantos auto-
res sobre os desafios envolvidos no
saber comunicar-se bem, ainda
estamos ensaiando 0s primeiros
passos no diagnostico, na preven-
cdo e correcdo de problemas comu-
nicativos em um nivel mais profun-
do: o da desumanizacao.

Assim, além de precisarmos ser
competentes no trato de erros como
os identificados e trabalhados por
gramadticas escolares e manuais de
estilo, temos o dever de nos prepa-
rarmos — no caso de professores de
Portugués, de ajudar os alunos —
para lidarmos com e resolver nossos pe-
cados lingtiisticos maiores, que consti-
tuem violacoes ao principio do amor ao
proximo comunicativo. Eis uma lista
parcial de verbos que retratam acgoes
desumanizadoras, a serem monitoradas

)



e — eis o desafio! — evitadas em nossa
intera¢ao com as pessoas, grupos, comu-
nidades:

* Afrontar - no sentido de insultar alguém.

o Alfinetar - nossas palavras, as vezes, tém
esse efeito desumanizador...

o Depreciar - desvalorizar o que alguém afirma.

o Desdenhar - diminuir, caluniar, espinafrar
(censurar asperamente).

e Destratar - (alguém), xingar.

* Difamar, criticar - SO negativamente, sem
apontar aspectos positivos.

e Discriminar - através de designacoes,
rotulades, etc.

* Esculhambar - ofender com intencao de
desmoralizar.

* Fustigar - criticar impiedosamente.

* Humilhar, maldizer - rebaixar uma pessoa.
Esse tipo de pecado — também comunicativo
— reflete nossa falibilidade e indica a necessi-
dade de estarmos sempre alerta, pois, 0 comu-
nicar com alguém é criar efeitos nessa pessoa.

* Injusticar - comunicativamente.

* Quvir maldosamente - lembraria o provér-
bio senegalés: "Ouvidos sadios agiientam
palavras doentias*, por isso, empenhemo-
nos em nao pecar auditivamente.

* Ridicularizar, insultar - lembraria a existéncia
de diciondrios de insultos, em vérias linguas!
[nexistem, entretanto, obras construtivas, do
tipo: Diciondrio de Palavras e Expressoes
Construtivas, Promotoras da Paz, por isso
estamos engajados em tal iniciativa.

* Vilipendiar - retratar alguém com desprezo.

Em suma, que este artigo contribua
para refletirmos sobre os erros/peca-
dos comunicativos que cometemos e
para os quais nao encontramos assis-
téncia técnica especifica, pois isto se-
ria missao de estudiosos na area da li-
teratura da alter-ajuda.

Como cidadaos eticamente respon-
saveis, temos o dever de nos comuni-
car construtivamente. Que, doravante,
os leitores se perguntem: estarei usan-
do o Portugués — ou outras linguas —
para o bem? De quem? Como? Até que
ponto? Por qué? ~s

Francisco Gomes de Matos, professor (Letras/CAC/UFPE), membro da
Com. de Direitos Humanos D. Helor Cémara. E-mail: fegm@hotlink.com.br

VIARIA NA DEVOCAO POPULAR

Senhora

do Equilibrio

Roque Vicente Beraldi

ntregaram-me, dias atras, um
folheto escrito em italiano com
uma efigie de "Santa Maria do
Equilibrio” com a seguinte obser-
vacao: "da qual nao existe data, por-
que desde a manha até a noite é
invocada”. Um pequeno historico re-
lata que em 1967, no verao, um mon-
ge, ao rezar pela manha, esforcava-se
para se concentrar. Mas, com insistén-
cla, vinha-lhe a mente a palavra " equi-
librio”. Mais tarde, durante o dia or-
ganizando documentos e objetos de
arquivo, deparou com uma pequena
placa de bronze que representava uma
pessoa em posicao de prece, com a ins-
cricao "Santa Mae do Equilibrio”.
Vendo nesses fatos, algo mais que
coincidéncia, pediu ao Irméao Arman-
do Panniello, que reproduzisse a
efigie colorindo-a para dar mais vida
a estampa. Esta imagem encontra-se

na Abadia Cisterciense de Frattochie,
em Roma. Conta-se que Paulo VI re-
cebeu uma cépia dessa pintura e
cheio de satisfacao disse: "Santa Ma-
ria do Equilibrio! Ah! E dela que pre-
cisamos”. O folheto contém, ainda,
uma longa prece que reproduzimos:

ORACAO

Virgem Mae de Deus e dos homens, Ma-
ria. Nos te pedimos o dom do equilibrio cristao
necessario a Igreja e ao mundo de hoje. — Li-
vra-nos do mal e de nossas mesquinharias; sal-
va-nos dos compromissos e conformismos;
mantém-nos longe dos mitos e ilusdes, do de-
sanimo e do orgulho, da timidez e da auto-sufi-
ciéncia, da ignorancia e da presungao, do erro
e dla dureza de coragdo. — Da-nos tenacidade
ao esforgo, a calma no fracasso, a coragem de
recomegar, a humildade no sucesso.

* Refrdo- Abre nossos coracdes para a santidade.

— Da-nos uma perfeita simplicidade, um
coracao puro, 0 amor a verdade e ao essen-
cial, a forga de nos empenharmos sem cal-
cular, a lealdade de reconhecer nossos limi-
tes e de aceitd-los. — Concede-nos a graga

de saber acolher e viver a Palavra de Deus.
Dé-nos o dom da oragao.
* Refrao - Abre os nossos coragdes para Deus.
— Nds te pedimos o amor a igreja, assim
como teu Filho quis, para participar nela e
com ela, em fraterna comunhao, com todos
o0s membros do povo de Deus, para a salva- |
¢40 de nossos irmaos.
— Infunde-nos compreensao e respeito, mi-
sericdrdia e amor para com 0 povo.
e Refrao - Abre nossos coragdes para os outros. ‘
— Mantém-nos firmes no compromisso de vi-
ver e aumentar o equilibrio, que é esperanga
e fé, sabedoria e retidao, espirito de iniciativa
e prudéncia, abertura e interioridade, dom to-
fal, amor.

Santa Maria! Nds nos recomendamos a
fua ternura, Amém!

Pe.Roque Vicente Beraldi é missiondrio claretiano.
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FE ECIDADANIA

Contra a baixaria na

QUEM FINANCIA A BAIXA

Cartaz Oficial da Campanha

A Comissao de Direitos Humanos da
Camara dos Deputados realizou, no tl-
timo 13 de novembro, em Brasilia (DF),
o semindrio de lancamento da campa-
nha: "Quem financia a baixaria € contra
a cidadania“. Aquela data tornou-se im-
portante por marcar o inicio de uma guer-
ra. Mas, nesse campo de batalha nao ha
bombas, misseis, nem disputa por terras
ou petroleo. O que esta em jogo é a iden-
tidade cultural de um pais que tem sido
sistematicamente bombardeada pelas
baixarias exibidas na TV.

A campanha envolve a parceria de

* Discriminacao racial, de sexo, de religiao.

* Estimulo a precocidade da sexualidade infantil.
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ormas mais comuns de desrespeito aos direitos humanos na midia:
* Apologia e incitacdo ao crime, inclusive a pratica da tortura, linchamento e outras formas de violéncia.

* Afrontas a dignidade de pessoas e grupos de pessoas fragilizadas, como deficientes fisicos, doentes men-
tais, dependentes quimicos, portadores do virus HIV, entre outros.

* Tratamento preconceituoso da sexualidade e da liberdade sexual.

* Vialorizacdo da exploracdo sexual comercial, da pedofilia, incesto e abuso sexual.

* Exposicao abusiva de criangas e adolescentes, incluindo entrevistas sobre dificuldades no interior da fami-
lia e sobre temas que estdo além da capacidade de compreensao das criangas.

* Divulgacdo de imagens de pessoas internas (incluindo menores) em instituicdes de privacdo de liberdade
ou de tratamento de satide, ou mesmo de pessoas detidas pela policia, sem autorizacdo delas.

* Imputacdo de autoria de crime a pessoa sem provas ou condenacao transitada em julgado.
e e e P T A T e e

Eduardo Russo

42 organizacoes da sociedade civil,
entre elas a CNBB (Conferéncia Na-
cional dos Bispos do Brasil). Consis-
te no acompanhamento permanen-
te do que é transmitido pela televisao,
e assim, denunciar programas que des-
respeitam principios constitucionais e
legislacdao em vigor que protegem os di-
reitos humanos e a cidadania. O objeti-
vo é estimular as pessoas a nao consu-
mirem produtos de empresas que vei-
culem seus anuncios durante progra-
mas considerados "de baixo nivel".
Uma pesquisa realizada pelo Ibope e
pela Unesco mostra que o telespectador
brasileiro considera a programacao da
TV violenta, pornogréfica e prejudicial a
educacao dos jovens. "Valores Sociais e
Meios de Comunicacao de Massa", como
foi chamada a pesquisa, foi elaborada com
base em 4 mil entrevistas, envolvendo
mulheres e homens de diversas classes
sociais, idades, e regides do pais. De acor-
do com o estudo, 68% das pessoas admi-
tem que a programacao televisiva exerce
algum tipo de influéncia na formacao das
criancas. Além disso, 41% afirmam que a
TV mais atrapalha do que ajuda a educa-
cao das criancas.
Desde o dia 12 de fevereiro, esse

ta com mais um aliado na
luta pela mudanca de comporta-

mento da midia. Trata-se de um site na
internet (www.eticanatv.org.br) que sera
endereco e, a0 mesmo tempo, vitrine do
lixo televisivo. Os programas de TV de
baixo nivel e seus patrocinadores rece-
berao um apelo do Conselho de Acom-
panhamento da Midia da Comissao de
Direitos Humanos da Camara dos Depu-
tados para reformular o contetido. Caso
nao mudem o tipo de programa, serao in-
cluidos numa lista negra nesse site. Essa
acao visa conscientizar a populacao a
mudar de canal quando houver exibi-
cdao de programas sensacionalistas,
brigas entre parentes e vizinhos, pega-
dinhas, exploracao da miséria humana, etc.

Como denunciar:

Se vocé assistiu a um programa de televisdo e
avalia que ele desrespeita 0s direitos humanos,
envie sua dentincia para;

Site na internet: www.eticanatv.org.br
Enderecos elefronicos: cdh@camara.gov.br, ou
gticanatv@docline.com.br

Telefones: 0800-619-619, (61)318-8284£318-8285
Correio: Comissdo de Direitos Humanos,
Camara dos Deputados, Anexo |,

Pav. Superior, Sala 185A, 70160-900 - Brasflia— DF

TR e——

movimento em prol da cidadania con- EEEE————————
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rmular a denincia, forneca todas as in-
tor‘r\:a‘;ﬁes que puder reunir sobre 0 programa
(a emissora, 0 horario em que foi a0 ar, a.(s)
data(s) e os fatos gspecificos que deram motivo
3 deniincia). Se possivel, g_rave 0 pmmmme
envie copia. A identificaao do denunma e
(nome, endereco & telefone) é desejavel, mas
igatoria. o
ni‘:\:::gz:\ciasseﬁo enviadasél:nmlgsao'de
Acompanhamento da Midia, que analmp 0
caso e a possibilidade de tenta_r persuadir 0S
responséveis pelo programa a’mten:nmper 08
abusos ou, Se necessario, innll_n-los, juntamen-
te com seus anunciantes, ha lista dos_ que dg.s-
respeitam os direitos humanos e a cldadama.b
e ——




DEVOCAO IVIARIANA

Maria na Biblia

Nesta edicao, continuamos a
reflexao da piedade popular
mais difundida entre os
catolicos, apresentando a 132
estacdo da “Via Sacra de Ma-
ria”, que teve inicio em outubro
passado.

13® Estacao:
Maria com seu Filho
morto nos bracos.

Esta cena foi imortalizada, sobretu-
do, por Miguel Angelo, com a sua
belissima escultura da Pieta, que se en-
contra na Basilica de Sao Pedro, em
Roma. Uma mae com um filho mor-
to nos bracos — sera sempre um
quadro enternecedor. E se esse fi-
lho for o filho tinico de uma mae vi-
uva, entao o quadro sera de enter-
necer ateé o coracao de Deus! Lucas
o confirma: Ao se aproximar da por-
ta da cidade de Naim, coincidiu
que levavam a enterrar um morto,
filho tinico de mde viuva; e gran-
de multiddo da cidade estava com
ela. O Senhor, ao vé-la, ficou co-
movido e disse-lhe: Nao chores!
(Lc 7,12-13).

E aqui esta Maria, vitiva e mae
de um Filho tinico!

Os evangelistas nao nos apre-
sentam Maria no Calvario como as
filhas de Jerusalém, que acompanha-
vam Jesus batendo no peito e se la-
mentando por causa dele (Lc 23,27).
Nem tampouco no-la apresentam se
queixando, como quando o encontrou
perdido no Templo (Lc 2,48), ou dando
ordens, como nas bodas de Cana (Jo

Geraldo Araujo Lima

2,5). No Calvario, s6 nos transmitiram
o seu siléncio! A linguagem da cruz é
o siléncio. O siléncio guarda exclusi-
vamente para Deus o perfume do sa-
crificio. A linguagem da cruz é lou-
cura para aqueles que se perdem,
mas para aqueles que se salvam, para
nos, € poder de Deus (1Cor 1,18).
Tendo em seus bracos o Cordeiro
de Deus, que ndao abriu a boca, como
um cordeiro conduzido ao matadou-
ro (Is 53,7), Maria é cantada na liturgia
oriental da Sexta-feira Santa como a
formosa cordeira, a partir de um ser-
mao de Melito de Sardes, que fora dis-
cipulo do préprio Joao Evangelista.

. ¢ o A e

Pieta de Michelangelo, restaurda em 797.

Esta visao de Maria, que se une ao
sacrificio do Filho, encontrou uma ex-
pressao sobria e solene num texto do
Concilio Vaticano II: "Assim avangou
também a Santissima Virgem na pe-
regrinacao da fé, e manteve fielmente
sua uniao com o Filho até a cruz, junto a

qual, nao sem designio divino, se man-
teve erguida, sofrendo profundamente
com seu Unigeénito e associando-se com
entranhas de mae ao seu sacrificio, con-
sentindo amorosamente na imolacao da
vitima, que ela mesma havia engendra-
do Lumen Gentium, (58).

"Eu estive hoje, junto a ti, ao pé da
Cruz, e senti mais claramente do que
antes que foi através dela que te tor-
naste nossa Mae. Quanto se desdobra
uma mae terrena, em seu amor fiel, para
realizar a ultima vontade de seu filho!

Mais ainda tu, que €s a escrava do

Senhor!
O Ser e a Vida do Unigénito de Deus
também teu — porque teu ser e tua
mesma vida — gerou os teus, conti-
go, em teu Coracao.

E com o sangue de amargas dores
nova vida compraste a cada alma.

Tu a todos nos conheces. nossas
feridas, nosso pranto...

E também conheces a celeste luz
que o amor de teu Filho sobre nés, na
etemidade, derramara.

Para i, naohd preco demasiadoalto,
para levar-nos ao fim! Mas aqueles que
escolheste para que te sigam e um dia
estejam junto a teu trono, devem estar
firmes, contigo, ao pé da Cruz.

Com seu sangue e sua dor hao
de tecer perene coroa para resgatar
as almas: heranca tua, a ti deixada
pelo Filho de Deus!" (poema de San-
ta Teresa Benedita da Cruz — Edith
Stein — monja carmelita descalca, de
origem judaica, morta no campo de con-
centracao nazista de Auschwitz, em
1942, e canonizada em 1999).  sass

(Geraldo Aradjo Lima é sacerdote, mestre em Teologia Biblica; Conven-
to do Carmo, Recife, PE.

Paz - Sim ao respeito do direito, e com ele a seguranca e a liberdade das nacées (Jodo Paulo Il).

abril’ 2003 ave-maria 23



Nao havera paz e

Na edicao passada, na
secao: “Historia da
Igreja’; finalizamos o tema
da “Analise da Situacao
da Igreja Catolica no
Inicio do Século XXI"

A partir de agora,
convidamos o leitor a dar
um passo mais adiante e
nos acompanhar no
estudo do “Pluralismo
Religioso”

E um assunto de grande
atualidade.

A Igreja Catolica,
principalmente apoés o
Concilio Vaticano Il
(1964), sempre se
posicionou a favor do
respeito pelas outras
religioes, opondo-se a
todo tipo de
discriminaca

§ Maria Vigil

a sete anos, um escritor norte-

americano-Samuel Hunting-

ton, publicou um livro: O cho-
que das civilizacoes e a reconfi-
guracdo da ordem mundial. Nova
York, Simon and Schuster, 1996. De-
fendia a tese de que, apos a luta entre
Capitalismo e Socialismo, entrava em
cena a do Ocidente contra o Oriente,
com suas respectivas culturas e, por
tras delas, como mola propulsora, as re-
ligides. Pode-se imaginar o sucesso da-
quela obra, apos o 11 de setembro de

., 2001! Porque, atonito, o mundo se per-

untava: a nova etapa historica seria de

Teologia do Pluralismo Religioso,
TPR, é o novo nome da Teologia das
Religioes, TR, que, por sua vez, € um
ramo teologico que comecou a desen-
volver-se nos anos 60 do século XX.
Portanto, muito recente. Tanto assim,
que nao foi estudado na maioria das
universidades, nem pela maior parte
dos padres e teologos.

A TPR é teologia, ou seja, reflexdo
a luz da fé sobre a pluralidade das reli-
gioes, sobre o fato de que religiao nao
€ uma s6, mas muitas. O que isso sig-
nifica no plano divino? Deus quis que
fosse assim? Ou essa multiplicidade de
religiées aconteceu por culpa nossa?

- Qual é, entdo, a religiao querida por

eus? A nossa é a verdadeira e as de-

atuadade da questao.

Além disso, nos ultimos vinte anos,
nao s6 se desenvolveu esta teologia,
mas tém-se dadosaltos de qua]idade em

lénios! Certas @msas que es-
a0 sendo ditas por esta teo-

logia sao muito novas, mas |
tao novas que nunca pode-
riam ter sido imaginadas por
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nossos antepassados. Por isso, esta pro-
vocando um debate muito intenso, e nao
falta tampouco quem, diante dela, torca
o nariz e até se escandalize...

Estudar a TPR é pois abrir-se a
uma tematica cuja transcendéncia
muitas pessoas desconhecem. A TPR
tem, assim, o encanto da novidade,
da abertura a horizontes novos e da
comunicacao de questionamentos
que mexem COmM nossas conviccoes
mais profundas e que, até agora,
eram mantidas pacificamente.

Para nos, que temos fé, o estudo da
TRP nao € a andlise de algo externo,
que esta fora, separado de nos... Afeta-
nos intimamente. Pode questionar
nossas arraigadas posicoes e até
0 sentido mesmo de nossa vida...
E pode-nos obrigar, sem duivida,
areformular, a reentender, e a ter
que expressar, de outra maneira,
muitas concepcoes que vem, tal-
vez, de nossa mais tenra infancia,

para que serviria?). Afirmamos que nao
ha nada mais pratico que uma boa teo-
ria, e que a pratica mais pratica € a que
inclui em si uma boa teoria. E nessa
linha de unido entre teoria e horizonte

“Neste nosso tempo,
quando o género humano
se torna de dia para dia
mais unido e aumentam
as relacoes entre os
diversos povos, a Igreja
examina muito
atentamente a natureza
das suas relacoes com as
religioes nao-cristas...

nova forma global de articular e com-
binar os elementos da fé, a partir de
outras bases e de outros pressupos-
tos totalmente diferentes. Por isso,
diz-se também que se trata de uma
revolucao copérnica’, como quando
Copérnico afirmou que nao era o Sol
que girava ao redor da Terra, mas ao
contrario; essa nova visao nao muda-
va so a posicao do Sol e da Terra, mas
a propria concepcao toda do «sistema
solar». Desejamos abrir-nos a este
novo modelo e que vem para ficar.

Quase sempre, a TPR é posta em re-
lagao com o 'dialogo interreligioso’, por-
que, efetivamente, nao se pode preten-
der dialogar com pessoas de ou-
tra religido sem se ter estabeleci-
do, antes, a base desse didlogo,
que €, evidentemente, o signifi-
cado da religido e do pluralismo
das religioes. Nao fard falta, po-
rém, a experiéncia do didlogo
para se estudar a TPR, nem esta

D T Tigid
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que eram sempre assim porque
sim, e que nunca imaginamos que
chegaria um dia em que poderia-

serd util somente para os que te-
nham a missao ou a possibilida-
de de dialogar com pessoas de

e"”e us T parra
eptie 05, ellqloes para .
;‘; religides; puTo i

az
A paz
A paz entre

A paz enfres ‘

!

mos sentir a necessidade de
modifica-las...

Oresultado do estudo da TPR
nao é pois tanto aquisicao de no-
vos conhecimentos (algo simples-
mente tedrico), mas renovacao,
questionamento e redelinea-
mento de nossos conhecimentos
religiosos ja adquiridos. E reconfigu-
racao das conviccoes basicas religio-
sas, ou do que estd em sua base, o que
nos leva, por sua vez, a nova forma de
viver a religiao (pratica nova). Ha
posicionamentos que sao problemati-
cos na relacao entre teoria e pratica:
ha pessoas que tém aversao a teoria, e
had outras que se refugiam numa teoria
que nao se refere a pratica...

A relacao correta é de uniao e de
servico mutuo: toda pratica necessita
de uma teoria para ser lucida, e toda
teoria tem de ser para a pratica (se ndo,

Capa da Agenda Latino-americana 2003.

& “‘mus rehgwes para
x: as rellgnoes para

... No seu dever de
promover a unidade e a
caridade entre os
homens, ou melhor entre
0S povos, examina
primeiro aquilo que os
homens tém de comum e
O que 0s move a viverem

juntos o proprio destino.
(Introducdo, Nostra aetate, NA,
Concilio Vaticano Il, 1964).

pratico que nos queremos posicionar.
O que algumas escolas de TPR pro-
poem é um novo paradigma’, ou seja,
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outras religides... Nao. Toda pes-
soa religiosa necessita de enca-
rar o significado da pluralidade de
religioes, porque se se fechar na
sua propria, provavelmente a en-
tendera mal — e, portanto, ird
vive-la incorretamente .

Em matéria de religioes, € fa-
mosa a expressao de F. M. Miiller,
"quem conhece somente uma, nao co-
nhece nenhuma“. O estudo da TRP ser-
vira a cada um de nés para dialogar com
nossa propria religiao, para realizar um
'Intradialogo’ necessario, imprescindivel.
(Continua nos préximos ndimeros).

Para o texto integral, acesse http:/
servicioskoinonia.org e clique: Cursos
de Teologia Popular — Teologia do
pluralismo religioso (em espanhol).

José Maria Vigil é missiondrio claretiano no Panamd, coordenador
da Agenda Latino-americana Mundial.
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SANTOS - TESTENMIUNHO DE VIDA CRISTA

asceu em Parzham,
Baviera, Alemanha,
em 22 de dezembro de 1818. Seus pais
educaram-no na oracdo, na firmeza de
proposito e fortaleza de espirito. Aos 14
anos, perdeu a mae, e dois anos depois,
o0 pai. Vendo-se s, entregou-se nas
maos de Deus, em continuas oracdes.

Sentindo-se chamado a vida religi-
0sa, pediu para ser admitido na Ordem
dos Frades Menores, Capuchinhos.
Uma vez aceito, distribuiu seu dinheiro
as obras de caridade em 1849, entrou
no convento, para ser irméo leigo. De-
pois de dois anos de noviciado, pronun-
ciou os votos religiosos em 1852. Foi
designado para ser porteiro do Conven-
to de Sant'Ana de Altoetting, oficio que
ocupou até a morte.

Adelino Dias Coelho

Anexo ao convento havia um célebre
santudrio de Nossa Senhora, onde acor-
riam milhares de romeiros. Como a maior
parte daqueles peregrinos costumavam ir
ao Convento dos Capuchinhos a procura
de auxilio espiritual e temporal, & faci ima-
ginar de quanta paciéncia, mansidao, es-
pecialmente com certos individuos mais
exigentes, caridade com os pobres, pres-
teza e prudente discric@o e, principalmen-
te, humildade nao se exigia de Conrado
para exercer bem seu oficio.

O cansaco natural ndo o impedia de
se levantar a meia-noite para recitar as
Matinas do Oficio Divino e, mais tarde,
as trés e meia, estar de novo na igreja
para rezar e ajudar missa.

Manter constantemente esse arduo
método de vida, durante quarenta e trés

Conrado cisr 21 de abri

anos, voltando, dia apds dia, a0 mesmo
trabalho, requeria grande forca de von-
tade e sdlida virtude.

“Jesus Crucificado — dizia — é meu
livro”. Morreu em 18 de abril de 1894.

Na homilia que Pio XI fez, na missa
que se seguiu a sua canoniza¢do, em
1934, disse: “No jardim da Igreja néo fal-
tam flores purissimas da virgindade, nem
as rosas vermelhas do martirio, nem as
arvores gigantescas e frutiferas das gran-
des personalidades; ao lado destas, ve-
mos as humildes violetas, exalando tam-
bém purissimo perfume. Destas, com sua
humildade extraordinaria, esta Conrado
de Parzham, a quem hoje, no dia de Pen-
tecostes, ndo sem uma especial Provi-
déncia de Deus, adornamos com 0
diadema de santidade”. ~

José Cottolengo

30 de abril

(+1842)

J osé Cottolengo nasceu em Bra, na
provicia do Piemonte, na ltélia, em
1791. Seus pais, crentes em Deus, edu-
caram-no, desde pequeno, a pensar nos
outros, condoer-se dos pobres, doentes
e excluidos.

Quando tinha cinco anos, viram-no
medir, com uma bengala, os quartos da
casa. Amae perguntou-lhe: Que estds fa-
zendo? — Queria saber quantas camas
cabem nesta casa porque, quando for gran-
de, quero enché-la toda de pobres.

Quarenta e cinco anos depois, ja fun-
dador da Pequena Casa da Divina Provi-
déncia, falando as suas irmas sobre hos-
pitais, leitos e remédios para os pobres,
concluia, sorrindo: Estes pensamentos
nao séo de hoje; eles andam sobre 0s
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meus ombros, desde o tempo de crianga,
porque quando tinha 4 ou 5 anos, deu-
me Deus a vocagao de fundar hospitais.

Ja sacerdote, afligiam-no os intime-
ros doentes pobres que nao tinham para
onde ir. Apés ter atendido uma pobre que
Ihe morreu nos bracos, no meio da rua,
por nao ter conseguido vaga no Real
Hospital, resolve, em 27 de janeiro de
1826, alugar dois quartos, numa casa
chamada “Volta Rossa”, Turim, e iniciar
o Instituto da Divina Providéncia, para
acolher doentes rejeitados.

Trés anos depois, uma epidemia de
colera espalhou-se pela cidade e as au-
toridades publicas obrigam-no a fechar
0 pequeno hospital. Cottolengo nao de-
sanima e afirma, profeticamente: “A Divi-
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na Providéncia transplantara o abrigo de
“Volta Rossa” para onde |he aprouver e
la crescera de modo maravilhoso”. Da,
por isso, 0 nome de Pequena Casa da
Divina Providéncia a casinha que con-
segue, em Valdocco, onde se fez amigo
de outro sacerdote que se dedicava as
criangas de rua: Joao Bosco.

José Cottolengo morreu em abril de
1842 e foi venerado como beato em
1917. Em 19 de marco de 1934, Pio
Xl canonizou-o0. Seu exemplo continua
valido para todas as épocas de quan-
to podem a caridade crista e a fé na
Divina Providéncia. Os dois minuscu-
los quartos multiplicaram-se e, hoje,
para os visitantes, apresenta-se do
tamanho de uma cidade. i~
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Via-Sacra do olhar

Este lancamento da Editora Ave-Maria vem enriquecer a devocao tao
popular: a meditacaoda Morte e Ressurreicao do Senhor.

A autora,
Cecilia Vertamatti, sinteti-
zou sua sensibilidade de artista plasti-
ca e exprimiu suas pinturas nas pagi-
nas de um pequeno livro. O tamanho
€ 0 que menos importa nesse trabalho
— pois as expressoes das ilustracoes se
encarregam de dar volume e dimen-
sdo a sua obra. Rico em detalhes, essa
publicacao propoe, literalmente, um
outro olhar no que se refere a Via-Sa-
cra - todas as passagens sao apresen-
tadas, refletidas no brilho dos olhos de
Jesus Cristo a caminho do Calvario.
Além dessa interpretacao visual, a au-
tora expoe cada uma das estacoes de
forma bastante poética e envolvente.
“No corpo humano, os olhos sdo o ve-
iculo de emocdo mais fiel que existe.
Bem mais fiel do que o sorriso, que
muitas vezes pode ser forjado. Ainda
mais fiel do que gesticulagoes. Pelos
olhos, percebemos melhor a verdade,
a alegria e também a tristeza”, reve-
la Cecilia.

Assim como ocorre na vida da mai-
oria das pessoas, a autora se deparou,
por varias vezes, com a expressao dos
olhos de gente querida, em momentos

de sofrimento, como a do-
enca que levou seu pai a
morte. Ao comover-se
com tais cenas, chegou a
Imaginar como seria a
melancolia “daqueles
olhos". Dal em diante,
apenas deixou que
sua inspiracao fluis-
se pelo dom de suas
maos. Correu para
0s pincéis e o resultado é uma
colecao de 15 belissimas telas que ago-
ra viram livro.

Embora Cecilia tenha buscado ins-
piracao no sofrimento humano, a sen-
sacao provocada pelo seu trabalho é
surpreendente. “Fico muito feliz
quando um leitor admite ter-se emo-
cionado com a forma e com o conteu-
do. E bonito observar a variacdo emo-
cional no momento em que as pesso-
as folheiam esse pequeno livro. Ten-
to adivinhar em qual pdgina elas es-
tao. Normalmente, hd um dpice de

Cecilia Vertamatti, no lancamento de sua
obra, na ultima Bienal do Livro de SP.

emocdo nas estacoes de morte e se-
pultamento. Percebo que as pessoas
mais sensiveis ficam com os olhos
umidos ao tentar imaginar o sofri-
mento de Cristo. Alguns depoimen-
tos me sensibilizaram bastante. Hou-
ve uma senhora que me telefonou, di-
zendo que tinha muito medo de se
lembrar do falecido pai porque se
lembrava do seu olhar sofrido. Isso
fazia muito mal a ela, deixava-a mui-
to triste. Ela revelou que, ao verificar
que o livro também havia sido inspi-
rado em um pai, quase se acovardou
e quis parar a leitura. Porém, o final
é a ressurreicdo. Entao ela me
confidenciou ter substituido a lem-
branca do olhar do seu pai pelo olhar
do Ressuscitado - e aquilo havia su-
avizado uma antiga dor em seu pei-
to. Fiquei muito tocada com o seu de-
poimento. Muita gente tem ligado
para minha casa para descrever o
conforto e o alivio que sentem... como
um bdlsamo inspirado nesse olhar,
relata a autora.

A Morte e a Ressurreicao fazem-nos
mergulhar no mistério da cruz que leva
a plena maturacao de nossa vida em
Deus, que Cristo inaugurou. A Via-Sa-
cra, de Cecilia Vertamatti, propoe um
novo olhar sobre os ziguezagues do co-
tidiano. Ela nos faz lembrar que o mo-
vimento da vida é ciclico e a pausa
entre as alegrias sao os farois que irao
iluminar, com mais intensidade, o ini-
cio de um novo ciclo. P

Via-Sacra do olhar, Editora Ave-Maria.
Formato 15x10cm, 56 pdginas.
Preco: R$ 8,70.

Pedidos: 0800 - 7730 - 456
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Para que nossa alegria
seja plena

6.° domingo da Pascoa
25 de maio

INTRODUGAO

ao fomos criados para ajudar to-

dos os pobres do mundo e aten-
der a necessidades desconhecidas.
Cristo nos convida a amar, concreta-
mente, nossos parentes, vizinhos, com-
panheiros de trabalho, tao bem conhe-
cidos por nos.

LEITURAS BIBLICAS

1.% leitura At 10,25-26.34-35.44-48
Igreja de hoje afirma, solenemen-
te, o respeito por outras crencas
religiosas — e até pelo ateismo. Haja
vista a Declaragao sobre as relagdes
da Igreja com as religides nao-cristas,
do Concilio Vaticano Il (1962-1965): “A
Igreja Catolica considera com sincero
respeito esses modos de agir e viver,
esses preceitos e doutrinas, que, em-
bora em muitos pontos difiram do que
ela mesma cré e propde, nao raro re-
fletem um raio daquela Verdade que ilu-
mina todos os homens” (NA,2). Sem
duvida, um pronunciamento tao aberto
iniciou-se com as licdes do que nos €
narrado nesta leitura.
Para um judeu, era rigorosamente
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Elaborada por Adelino Dias Coelho. llustracoes de Cerezo Barredo, cmf.

Coloridas por Sheine Rodrigues Silva.

proibido entrar na casa de um pagao.
Por causa daquela norma, os primei-
ros cristaos, quase todos de origem ju-
daica, por muito tempo se perguntaram
se Deus queria que a salvacao fossse
anunciada também aos pagaos. Por
isso, admiraram-se de que o Espirito
Santo tivesse sido derramado sobre 0s
gentios.

O perigo de fazer discriminagoes
continua existindo em nossas comuni-
dades. E nem precisa ser com pesso-
as de outras religides. Basta as pesso-
as serem de outra paroquia ou congre-
gacao religiosa para mudarmos nossa
maneira de acolhé-las. No entanto, o
Espirito Santo € 0 mesmo e ndo faz
diferenca de pessoas.

2.%leitura  1Jo 4,7-10
Como essas atitudes negativas es-
tao longe do ideal do amor gratui-
to e sem busca de recompensa, que
Sao Jodo aponta em sua Carta.

E preciso, também, querer bem a
quem nos persegue e trata com indife-
renca. Se amarmos somente 0s que
nos amam, que mérito havera nisso?
O Pai nos deu o0 exemplo: enviou seu
Filho ao mundo, ndo como prémio por-
que nds éramos bons, mas como sal-
vador, vitima e expiagdo dos nossos
pecados, cometidos contra ele.

Imitar os exemplos de nosso Pai
sera aceitarmos o dificil caminho do
perdao, ndo nos cansando de manifes-
tar amor, mesmo que nos devolvam o
bem com o mal.

Evangelho  Jo 15,9-17

Julgamos, muitas vezes, que, para

sermos bons cristdos, basta imitar
os gestos de Jesus. Sem duvida que
isso € importante. Mas Jesus vai mais
longe e apresenta 0 seu amor como
uma vida que continua em nos, seus
discipulos.

E que o batismo nos une, insere-
nos em Cristo, transforma-nos em seus
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membros, como 0s ramos na videira.
Dessa forma, nao s6 somos libertados
do pecado e regenerados como filhos
de Deus, mas nos tornamos membros
de Cristo, incorporados a Igreja e fei-
tos participantes de sua missao, ou
seja, somos chamados a ser missiona-
rios. Dai, dizer-se que, desse chama-
mento no batismo, procedem todas as
outras vocacoes.

Com propriedade, pois, pode-se
afirmar que é ele quem age em nos: é
ele quem ama, cura, consola, ajuda o
pobre e enxuga as lagrimas. A decor-
réncia disso é evidente: ndo podemos
nem nos devemos vangloriar do bem
feito. Fizemos o que deviamos fazer(Lc
17,10), pois somos simples instru-
mentos de Deus.

Além do mais, somos amigos de
Cristo. Ora, um amigo sente-se feliz
quando presta alguma ajuda a outro
amigo. Nunca pede uma remuneracgao
pelo servico prestado e o faz com ale-
gria.

Jesus se dirige, diretamente, a co-
munidade crista, e recomenda que nos
mantenhamos unidos e nos amemos
mutuamente. E uma limitag&o, mas que
inclui um ensinamento importante: an-
tes de falarmos de amor e de paz aos
outros, é preciso cultivar 0 amor e a paz
entre nos.

Uma comunidade, uma familia, nas
quais 0s membros nao fazem uma ex-
periéncia viva e profunda de acolhida
e de servigo reciproco, pode, por aca-
so, difundir a fraternidade e a paz aos
outros?

REFLEXAOQ

Como acolhemos os irméos de ou-
tras comunidades? Nossa ajuda é
interesseira? Quando pensamos que,
se observarmos os mandamentos, re-
ceberemos uma grande recompensa,
estamos nos comportando como ami-
gos de Jesus Cristo? ~
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S Q2
Jesus inaugura nosso
destino

Ascensao do Senhor
1.° de junho

INTRODUGAO

“@Ycoracédo puro descobre Jesus

Cristo nos famintos, nos desnu-
dos, nos sem-lar. Sua fome néo é so-
mente de pdo; sua nudez néo é ape-
nas auséncia de roupa; nao é somente
um teto, que Ihes falta; ele sdo assim
por n&o serem queridos, amados... por
serem esquecidos, negligenciados por
nos” (Madre Teresa de Calcutd).

LEITURAS BIBLICAS

1.7 leitura  At,1-11

ara nos ajudar a refletir sobre este

trecho, creio que vale a pena reler
0 inicio da constituicdo apostdlica,
divulgada no Natal de 1961, com que o
papa beato Jodo XXIIl convocou aquele
encontro ecuménico: “O divino Reden-
tor Jesus Cristo que, antes de subir ao
céu, dera aos Apdstolos 0 mandato de
pregar o Evangelho a todos os povos,
para sustento e garantia da sua mis-
s&o, fez-lhes a consoladora promessa:
Eis que estarei convosco, todos os dias,
até o fim dos séculos (Mt 28,20).

Esta divina presenca, em todo tem-
po, viva e operante na Igreja, é senti-

da, sobretudo, nos periodos mais gra-
ves da humanidade. Entdo, a esposa
de Cristo se mostra em todo o seu es-
plendor de mestra da verdade e
medianeira de salvacgao, e exerce tam-
bém todo o poder da caridade, de ora-
¢éo, do sacrificio e do sofrimento: mei-
0s espirituais invenciveis, usados por
seu divino Fundador que, em hora so-
lene de sua vida, declarou: Tende con-
fianca: eu venci o mundo (Jo 16,33)”.

Nossa situacao, é portanto, a mes-
ma da dos Apdstolos, a quem Jesus fez
aquelas promessas.

2.2 leitura  Ef1,17-23
Com a fé e o batismo, todos nés ja
entramos na nova dimensao de
Jesus Ressuscitado, participamos,
como membros do Corpo de Cristo, da
plenitude daquele que enche todas as
coisas sob todos o0s aspectos (v.23).

Sao Ledo Magno deixou escrito: “A
Ascensao de Cristo é a nossa ascen-
s&0; ja que o corpo é convidado a ele-
var-se até a gléria em que o precedeu
a cabega (do corpo mistico: Jesus Cris-
to), vamos cantar nossa alegria, expan-
dir em acao de gracas todo 0 nosso ju-
bilo. Hoje, ndo apenas conquistamos o
paraiso, mas, no Cristo, penetramos
nos mais altos céus”.

Somos, por um lado, advertidos de
que ndo nos adianta ganhar o mundo
inteiro se viermos a nos perder. Mas,
por outro, a palavra de Deus estimula-
nos a aperfeicoarmos esta Terra, den-
tro de nossas possibilidades.

E para a Terra que devemos olhar,
para dar provas da autenticidade da
nossa fé. Jesus voltard, mas esta es-
peranca ndo deve ser motivo para nos
alienarmos dos problemas deste mun-
do. Seremos felizes se o Senhor, ao
voltar, nos encontrar ocupados no tra-
balho em favor dos irmaos. E Jesus afir-
ma, categoricamente, sua identidade
com os que sofrem necessidades ma-
teriais: Em verdade, eu te declaro: to-
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aas as vezes que deste de comer... de
beber... de acolher... de vestir... de vi-
sitar, um destes meus irmaos mais
pequeninos, foi a mim mesmo que o fi-
zeste (cf. Lc 12,37; Mt 25,39-40).

Evangelho  Mc 16,15-20

Néo devemos nos impressionar com

os sinais, colocados por Marcos na
boca de Jesus e que acompanhariam
os que tivessem crido. Nenhum de nés
jamais assistiu a sua realizacao e o pro-
prio Jesus ndo fez milagres desse
modo. Ora, 0 Jesus daquele tempo € o
mesmo Jesus de nossos dias! E se hoje
nao ha tais maravilhas, também naque-
la época nao as havia.

Esses fatos extraordinarios nédo de-
vem ser interpretados em sentido lite-
ral, mas entendidos a luz do simbolis-
mo que essas expressoes tém na lin-
guagem biblica. Trata-se de figuras que
também foram usadas pelos profetas
para descrever os tempos do Messias
€ 0 novo mundo que haveria de nascer
(cf. Is 11,6-8).

Através da figura dos animais, pro-
mete que no reino de Deus n&o havera
mais lugar para inimizades, rivalidades,
agressoes reciprocas entre os homens.

Nossas obras concretas manifes-
tam claramente, que o mundo novo,
querido por Jesus, ja chegou?

Os Apéstolos, sessenta anos apds
a Ressurreicao de Cristo, podiam dar
o testemunho de que ndo se sentiam
s6s. O beato Jodo XXIIl também. E esta
verdade que nos deve impressionar e
nao, os sinais.

REFLEXAOQ

Em nossas comunidades, dentro de
nossas casas, alimentamos inimi-
zades, rivalidades e agredimos 0s ou-
tros com atitudes e palavras? Temos
olhos puros para ver Jesus Cristo na
aparéncia sofredora dos descartados
pela sociedade como inlteis? &
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LITURGIA DA PALAVRA

Leituras semanais das missas de MAIO

2.2 semana da Pascoa

1.2 - quinta: At 5,27-33 = Pedro e os apdsto-
los: Deus ressuscitou Jesus, que vés matastes.
S133. Jo 3,31-36 = Quem cré no Filho tem vida
eterna.

2 - sexta: At 5,34-42 = Contentes de sofrer afrontas pelo
nome de Jesus! Sl 26. Jo 6,1-15 = Multiplicacdo dos pées:
este é, verdadeiramente, o profeta.

3 - sabado: Ss. Filipe e Tiago Menos Aps. 1Cor 15,1-8 =0
Senhor apareceu a Tiago e aos apdstolos. S| 18. Jo 14,6-14
= Ha tanto tempo estou convosco e ndo me conheceis?

3.2 semana da Pascoa

5 - sequnda: At 6,8-15 = Prisdo de Estévao.
S| 118. Jo 6,22-29 = O alimento eterno consis-
te em crer naquele que Deus enviou.

6 - terca: At 7,51 — 8,1a = Martirio de Estévao. Sl 30. Jo
6,30-35 = O pao de Deus é o que desce do céu e dd vida.
7 - quarta: At 8,1b-8 = Dispersdo da comunidade e prega-
cao do Evangelho. S| 65. Jo 6,35-40 = Quem crer no Filho
tera a vida eterna, e eu o ressuscitarei.

8 - quinta: At 8,26-40 = Filipe converteu e batizou o minis-
tro etiope. Sl 65. Jo 6,44-51 = Quem cré tem a vida eterna.
9 - sexta: At 9,1-20 = Converséo e batismo de Saulo. SI
116. Jo 6,52-59 = Quem come 0 meu corpo e bebe 0 meu
sangue, ressuscitara.

10 - sdbado: At 9,31-42 = Pelo Espirito Santo e pelos mila-
gres, muitos se convertiam. S| 115. Jo 6,60-69 = Senhor,
nds cremos e sabemos que tu és o consagrado de Deus.

4.7 semana da Pascoa

12 - segunda: At 11,1-18 = Também os pa-
gaos sao chamados a salvagdo. Sl 41. Jo 10,1-
10 = Jesus, o bom Pastor.

13 - terca: At 11,19-26 = Fundagéo da Igreja de Antioguia.
Sl 86. Jo 10,22-30 = Eu e o Pai somos um.
14 - quarta: S. Matias Ap. At 1,15-17.20-26 = A sorte caiu
em Matias, que foi colocado no niimero dos doze apdsto-
los. Sl 112. Jo 15,9-17 = Chamo-vos amigos.
15 - quinta: At 13,13-25 = Crer em mim é crer naquele que
me enviou. S| 88. Jo 13,16-20 = Quem me recebe, recebe
aquele que me enviou.
16 - sexta: At 13,26-33 = Crucificaram o Salvador Jesus,
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mas Deus o ressuscitou dentre os mortos. Sl 2. Jo 14,1-6 =
Eu sou o caminho, a verdade e a vida.

17 - sabado: At 13,44-52 = Eu te designei para levares a
salvacdo até os confins da terra. SI97. Jo 14,7-14 = Quem
me Vvé, vé o Pai; estou no Pai, e 0 Pai em mim.

5.2 semana da Pascoa

19 - segunda: At 14,5-18 = Convertei-vos ao
Deus vivo, que fez o céu, a terra e 0 mar. S|
113B. Jo 14,21-26 = O Espirito Santo vos ensinara tudo.
20 - terca: At 14,19-28 = Fim da viagem missionéria de Paulo
e Barnabé. Sl 144. Jo 14,27-31a = Eu vos dou a minha paz.
21 - quarta: At 15,1-6 = Concilio apostdlico de Jerusalém.
Sl 121. Jo 15,1-8 = Nossa unido com o Pai e o Filho.

22 - quinta: At 15,7-21 = O Concilio de Jerusalém pronun-
cia-se a favor dos pagaos convertidos. Sl 95. Jo 15,9-11 =
Permanecei no meu amor.

23 - sexta: At 15,22-31 = Carta do Concilio de Jerusalém
as Igrejas da Siria e da Cilicia. SI 56. Jo 15,12-17 = Amai-
VOS UNS aos outros, COMo eu vos amei.

24 - sédbado: At 16,1-10 = Paulo convida e ganha Timodteo
para companheiro de missdo. Sl 99. Jo 15,18-21 = Porque
nao sois do mundo, 0 mundo vos odeia.

6.? semana da Pascoa

26 - segunda: At 16, 11-15 = Paulo em Filipos:
conversao de Lidia, vendedora de purpura. Sl
149. Jo 15,26 — 16,4a = O defensor, 0 Espirito
da verdade, dara testemunho de mim.

27 - terca: At 16,22-34 = O defensor, o Espirito da verdade,
dara testemunho de mim. Sl 137. Jo 16,5-11 = O defensor,
o0 Espirito da verdade, dara testemunho de mim.

28 - quarta: At 17,15.22 — 18,1 = Um homem, a quem Deus
ressuscitou, julgara o mundo. Sl 148. Jo 16,12-15 = O Espi-
rito da verdade vos ensinara tudo, e me glorificara.

29 - quinta: At8,1-8 = Em Corinto, Paulo deva testemunho
de que Jesus é o Messias. S| 97. Jo 16,16-20 = Logo, logo
ja ndo me vereis; mas a vossa tristeza se transformara.
30 - sexta: At 18,9-18 = “Nao temas! Fala!” — Muitos acre-
ditaram e foram batizados. Sl 46. Jo 16,20-23a = A vossa
tristeza se ha de transformar em alegria.

31 - sabado: Visitagdo de Nossa Senhora. Sf 3,14-18 = O rei
de Israel, 0 Senhor, esta no meio de ti. Cant.: Is 12,2-6. Lc¢ 1,39-
56 = Donde me vem que a mae de meu Senhor me visite?




MIEU LAR

- Falando como vitimas

1lton é um bom sujeito, estd

sempre tentando agradar as

pessoas, gosta de estar bem
com todos. Alguns de seus amigos, no
entanto, acham-no agressivo, pois,
quando ele vai expressar idéias que
estdo em desacordo com o seu meio,
exalta-se. Acaba, sem querer, tendo
problemas com as pessoas que mais
admira. Foi criado por um pai muito au-
toritdrio, que o agrediu praticamente
durante toda a infancia e adolescén-
cia. Introjetou um grande medo de
expor idéias discordantes, pois
quando tentou fazer isto dentro de
sua famila, foi duramente tolhido.

Na verdade, sempre que tentava
expor uma opinido contraria a daque-
les com quem conversava, ficava com
medo. Seu didlogo interno Ihe dizia:
"Olha que eu vou te bater, menino!
Onde ja se viu discordar assim?!”.
Como o medo gera contratura
muscular, estreita a saida de ar para
afala, Nilton travava uma grande Iuta
contra seu proprio corpo até conse-
guir emitir sua fala. Ficava agressivo
contra o pai internalizado e ndo con-
tra o interlocutor. As pessoas nao po-
diam saber disso e sofriam as conse-
queéncias da luta interna de Nilton.
Haja bala perdida!!!!

A maior gravidade deste caso resi-
de no fato de Nilton nao ter conscién-
cia de seu dialogo interno e das rea-
coes que ele externaliza, responsaveis
pela deterioracao de suas relacoes.
Mesmo que alguém lhe diga que estd
nervoso, Nilton ndo aceitard, pois nao
se percebe dentro desse contexto.

Monica era uma bela mulher de
quarenta anos, com uma vida bastante
digna. Sua educagdo ndo conseguiu
destruir sua sexualidade. Por esta razdo,

Foto: Eduardo Russo

Wimer Bottura Jr.

e por ter se casado com um homem bas-
tante saudavel, tinha uma vida sexual
muito melhor que a média das mulhe-
res, tanto pela qualidade como pela
quantidade, e principalmente pelo grau
de intimidade com seu companheiro.
No entanto, uma coisa a importu-
nava muito e trazia problemas para o
relacionamento do casal. Nos fins de
semana, ou feriados prolongados, ou
quando tinham bastante tempo para

Quem nao encara seus
dialogos internos, nao faz
escolhas e aceita as escolhas
que lhe foram enfiadas na
cabeca pela educacao, pela
cultura ou pelos pais
frustrados.

ficar juntos, o marido gostava de pro-
longar o tempo na cama, para ficarem
se acariciando, brincando, conversan-
do, e transando tanto quanto a vonta-
de de ambos determinasse. Sem com-
promissos, sem afazeres. Monica tam-
bém gostava, porém, logo que termi-
nava uma rela¢ao sexual, sentia-se
ansiosa para ir arrumar a casa, coisas
que poderiam perfeitamente esperar,
e ela sabia disto. Era como uma com-
pulsdo, tinha que se levantar e agir.
Seu companheiro reclamava, porém

ela ndo aceitava os questionamentos.

Nesta fase, Monica nao tinha cons-
ciéncia de seus didlogos internos, que
a impediam de desfrutar o prazer de
estar relaxada com o homem que a
amava e a quem ela amava. Era como
se fosse uma vagabunda permanecen-
do na cama por mais tempo, ainda mais
depois de ter tido orgasmos, ainda mais
para ter outros orgasmos. Levantava-
se da cama, comecava a agir, e, pior,
reclamava do marido, como se ele
fosse irresponsdvel. Passaram a
surgir brigas por causa disto, que
cresceram e foram trazendo outros
tipos de problemas. Depois de al-
gum tempo, tendo comecado a to-
mar consciéncia de seus didlogos
internos, e ao voltar de uma bre-
Ve e prazerosa viagem com o ma-
rido, tomou consciéncia também
do que eles lhe diziam.

— Agora, é como se tivesse al-
guém dizendo para mim: "Td
bom, aproveitou bastante, portan-
to se prepara que amanha ja é
quarta-feira, e o carnaval acabou.
Chega de desfrutar e vamos vol-
tar para a realidade.

Inicialmente, Ménica nao tinha
consciéncia dos dialogos internos e
de sua impertinéncia. Nao faziam o mi-
nimo sentido comparados ao prazer e
amor que sentia pelo marido, pois na
realidade desfrutar ndo trazia qualquer
ameaca ao seu trabalho ou a sua vida.
Durante este periodo, surgiram confli-
tos que poderiam abalar seu relacio-
namento, porém, por ter procurado
uma ajuda profissional, pode identifi-
car seus didlogos internos a tempo.

Em que ela foi beneficiada ao to-
mar consciéncia do seu didlogo inter-
no? Acima de tudo permitiu-se a reali-
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CULINARIA

Entrada ?:’I;da d?-cogumelos Prato principal
qnsue Bacalhau com grao-de-bico
Ingredientes:
1 xicara/cha de cogumelos em conserva Ingredientes:
1 xicara/cha de queijo prato, corfado em cubos 1 kg de bacalhau
", xicara/cha de ervilhas em conserva '/, kg de grao-de-bico
1 colher/sopa de dleo 1 cebola grande e um pimentao verde
2 colheres/sopa de vinho branco seco 1 kg de tomates sem pele e sem sementes
1 colher/café de sal e de molho de pimenta 3 dentes grandes de alho
1 colher/sopa de maionese 1 molho de cheiro verde
1 pé de chicdria ou alface, limpo e cortado fininho
Modo de preparar:
Modo de preparar: 1. Coloque de molho, de véspera, o bacalhau.
1. Misture os cogumelos, o queijo prato, as ervilhas, 2. Escorra a agua e leve ao fogo para cozinhar.
a cebola, o 6leo, o vinho branco, o sal e a pimen- 3. Coloque o grao-de-bico de molho, de véspera.
ta, deixando tomar gosto por vinte minutos. 4. Escorraaagua e bote num guardanapo, ou pano
2. Junte a maionese em uma saladeira arrume a chi- de prato, com o grao-de-bico espalhado, e pas-
coria ou o alface e coloque a salada por cima. se 0 rolo por cima para soltar a casca.
5. Faca esta operagdo aos poucos e va jogando 0s
) e graos numa vasilha com dgua. A casca sobe. Re-
Sobremesa Brigadeirao tire-a toda e leve os graos-de-bico para cozinhar,
Ingredientes: [rinszligr?: menos '/, hora, sem deixar desmanchar.
2 latas de leite condensado 6. Refogue, com uma xicara/cha de azeite, o alho, a
1 lala de leite de vaca e 5 gemas oebiola e 65 tomates.
6 colheres de sopa de Nescau 7. Junte o bacalhau (cozido sem pele e espinhas) e
2 colheres/sopa de maisena deixe-0 por cinco minutos, em fogo lento. Junte
0 grao-de-bico, prove o sal e deixe mais 10 mi-
Modo de preparar: nutos, em fogo fraco.
1. Bater tudo no liquidificador. 8. Deixe de molho, bem antes de servir, para tomar
2. Untar uma forma de pudim com manteiga e polvilhar gosto. Na hora de aquecer, junte 1 filete de azei-
com agucar. te, ndo mexa para nao desmanchar o grao-de-
3. Tampar a forma e assar em banho-maria por 1/, hora bico.
mais ou menos. Destampar a forma e deixar por mais 9. Coloque o cheiro verde quando for refogar os
uns 15 minutos. Desenformar depois de bem frio. tomates.
BN J

zacao de sua vida, de seu prazer, de
aumentar sua capacidade de escolha,
pode manter um relacionamento de
qualidade, impedindo que fatos sem
importancia viessem trazer problemas
para o seu momento. Quem nao enca-
ra seus dialogos internos, nao faz es-
colhas e aceita as escolhas que lhe fo-
ram enfiadas na cabeca pela educacao,
pela cultura ou pelos pais frustrados.
Monica evitou conflitos no seu relaci-
onamento, pode se sentir amada e
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também amar e expressar seu amor.

E muito comum as pessoas carre-
garem outras, retalhos de outras
internalizados, que interferem em suas
vidas, principalmente nas acoes mais
importantes, como na escolha profissi-
onal, de relacionamentos, na vida amo-
rosa e sexual. Existem individuos que
levam a familia toda para a cama, des-
de os avos, pais, incluindo tios e tias
frustradas, e nao deixam espaco para
o casal. Quando perceberem os danos
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causados pela familia internalizada,
possivelmente os danos causados a sua
vida ja serdo bastante agravados.
Aparentemente é mais facil fugir do
contato com os didlogos internos, adi-
ando, justificando, disfarcando, espe-
rando que algo de magico aconte¢a. No
entanto, as evidéncias sao bem mais
gratificantes quando tomamos conhe-
cimento do que se passa CONoSCco. pausa

Wimer Bottura Jr. é médico psiquiatra, psicoterapeuta e autor
do livro Agressaes silenciosas, £d. 0.L.M., SP.



Turma da Maira - Cidinha DOﬂO NCUSiﬂhO

BOA TARDE, VOZINHA! JA CHEGUET! POXA! QUE LINDO!
[:\ ESTA FAZENDO CROCHE? V A SENHORA FAZ CADA
COISA TAO BONITA!

s SIM, QUERIDA! /

AH! VOLUNTARIOS?

VAO ENSINAR ARTESA-
NATO, ESTETICA, CRO-
CHE, CORTE E COSTURA
E OUTRAS

COISAS!

SABE, VO, NA MINHA ESCOLA,
MUITOS PAIS DOS MEUS

AMIGUINHOS ESTAO DESEM-
PREGADOS...

..E ANOSSA DIRETORA QUER CEDER

UMA SALA PARA QUE ALGUMAS

PESSOAS VENHAM DAR CURSOS
PARA MAES!

TA ME CHAMANDO
DE VELHA? POIS

0 QUE? A SENHORA? VAL FICAR

CANSADA! EMUITA GENTE PARA

ENSINAR! NAO TEM MAIS
IDADE PRA ISSO!

QUE OTIMA IDETAI E COM 1550, A
PESSOAS PODERAO VENDER SEU
TRABALHOS E AJUDAR NA RENDA

£1 E EU VOU SER
VOLUNTARIA!

eCTe P ~
<EEL ISl OBRIGADA! OBRIGADAY NJs € QUE VIVA DONA
A QUE DESFILE LIN- AGRADECEMOS POR TER NEUSINHA!
A :J%OSRSAA%‘{SE’%QS 2 DO! OLHA AQUELE VESTIDO NOS AJUDADO TANTO!
PROFESSORA DE CROCHE E DE CROCHE!

BORDADO!

5.
o




Como antigamente...

Um ar puro, céu limpinho...
Cheiro de flor na praga,
Pipoca, felicidade.

A gente conversava mais...
Namorava...

Tudo parecia mais suave.
A vida néao corria tanto
Nem os carros...
Muita coisa
Melhorou...claro...
Algumas nao...
Mas € bom
Recordar...

("BQUEHANACAMA?

? ?
N g

ENCONTRE AS
PALAVRAS NO
QUADRO E

ESCREVA AQUI
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40 mesmo 0s anos
ue definem o que agente é7
Sera que o amor envelhece

Dentro do coragédo?

USE AS PALAVRAS GRIFADAS ACIMA E

ESCREVA UMA LINDA MENSAGEM PARA
OS SEUS AVOS!

OQUEEOQUEE?

TEM PERNAS MAS NAO ANDA; CORTA MAS NAO E
FACA?

COLOQUE A PRIMEIRA LETRA DE CADA FIGURA NOS LUGARES
INDICADOS E DESCUBRA!

PROOPO0




ENGEINIME ¥ DIFERERGAS DESEMBARALHE AS LETRAS E DESCUBRA OS NOMES DE
VAMOS MANTER A CASA SEMPRE LIMPINHA E ARRUMADA! ALGUMAS DOENCAS QUE O LIXO TRAZ!

2 GEDUEN SEPSLETOIRPO
LARECO NERBE

Com a epidemia de
dengue, muita gente
$€ preocupa em ndo
deixar caixas de dgua
abertas, vasinhos sem
pratinhos...mas apenas
isto n@o basta: todos
devemos atentar para
o lixo que se joga nas
ruas. Garrafas de plds-
tico, tampinhas, efc,
contribuem muito para
a proliferagdo do mos-
guiﬂnho. A leptospirose
uma doenca vinda dos
ratos, que adoram lixo;
0 beme € tambem fer-
rivel: vem de moscas
varejeiras que vivem no
lixo...vocé ndo acha
que esta na hora de dar
um jeito no nosso lixo?

"anbua( ‘eie|0Q ‘esolidsoisde ‘euleg 1v1SOJSIH

e e
Neste nosso
planetinha,nGo
existem fronteiras...
as drvores ndo

se dividem onde
terras sGo demarca-
das..0s passaros :
ndo deixam de
voar de um pais

Qa oufro...

€ NO Seu reino,
quanto mais cores
existirern, melhor.
Mas 0 Homem
sempre insistiu

em quebrar esse
elo maravilhoso
de amor criado
por Deus...

Guerra ndo
pertence ao
vocabuldrio das
criangas,nem dos
bichos, nem das plantas,

C A S SIL D A nem dos anjos...

ASSILDA! ISSO E CANETINHA? ‘50 ABOAR BOM DIA, TURMA! UE...O PALHACO AMIGUINHOS DA
NAO VAT SAIR NEM LAVANDO E SQFE'E’SAE Que?.EM NAO VIRIA SO’ AMANHA? ¢ TURMA DA MAIRA

OM SABAO!  “0UE NADAI _xlfa/
oo (
O

Escrevam-nos mensagens
de paz para serem
publicadas nesta segdol

TURMA DA MAIRA

Rua Santo Estévao n.300
casa 11 - Aldeia de Barueri
Barueri - SP
CEP: 06440 -190

VOCE VAT VER...

GNP (%5

= 77




Para vocé, Assinante!

Em tempos de guerra, a PAZ a partir do
dialogo entre as religioes!

O livro
“LATINO-AMERICANA-MUNDIAL
2003” (agenda)

(0 tema desse livro: A paz entre as religioes, para a paz do mundo. Sdo paginas
escritas por mais de 40 autores mundialmente conhecidos que apontam caminhos para
‘ esse dialogo. Mais de 100 mil exemplares vendidos no mundo em 7 linguas.)

Basta renovar SUA ASSINATURA, por mais um ano, e
conseguir apenas UMA ASSINATURA NOVA.
¢ Veja como é facil:

e Junte o valor da RENOVACAO de sua assinatura por mais 1 (um) ano (R$ 25,00) ao
valor da ASSINATURA NOVA de um amigo ou parente seu (R$ 25,00).
e Mande o total: R$ 50,00, com os cupons abaixo, devidamente preenchidos, para:

Revista Ave Maria - Agenda LA 2003
Rua Martim Francisco, 636 - 52 andar

1’0’3 V13d 01438V 43S 3d0d - OAVYHI34 OSS3ddiNI

P CEP 01226-000 Sao Paulo, SP [
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N Faca o cheque nominal a “Revista Ave Maria - Agenda LA 2003” SE 2 z
. ) 233 2>
¢ Qutras formas de pagamento ou mais informacgoes: A = ﬂ§
. 72 m
Ligue gratis 0800-555-021 8z ;
o>
I A Para renovar minha assinatura. Meu codigo de assinante: ....................... i E 8c
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