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e = Ttﬂdh p‘ll'wra 6 como uma semen-

¥ ‘t%*l:[uﬁ pPuduz fructo conforme sna es-
egie ; assim, ha palavras que matam,
AVIAS que salvam.
"'__.',ﬁ 08 }}I‘Utﬂ"ﬁlllt!lt'“‘l dandn 01l-
vido as palavras fallazes da serpe in-
- fernad, perderam aquella felicidade
m_'*ﬁ‘rwe} fue seriy seu apanagio,
si houvessem permanecido fidis a
e '&113 e, na sua desdity, arrastaram
"ﬂﬂﬂn de si toda a su4 posteridade.

Mas

.

S, 0 Senhor, ¢ujas misericordias

';:* ﬁ*i-t’-ﬁﬁiitztﬁ ‘resolvera, em seus in-
~ sond: ?ﬁ.ﬁq;g ﬂﬂsl'rmn: remediar  tao

a pal avra de

nossos pmmeum paes, reconciliar-
©nos comsigo e pmpurcum IT-108 umsa
~ redempeao copiosa.

2 ;_'_;a;},:_ﬁ.ﬁ'gs;, porém, de effectuar-se o
- erande e ineffavel mysterio da Encar-

nagin, approuve & S8. Trindade en- |

' viarum ce,.saﬁtml embaixador A'quel-
: l.m em cujo seio purissimo devia assu-
- mir nossa pobre natuveza a sabedoria
I*n@reudd, coma que para obter sun
agquiescencia ; pelo que a Saundacao
ﬁrlimgﬁdn pelos Anjo a Virgem : Aee
Maria/ ficon sendo a protophouin
\I do diyino concerto dos inescrutaveis
i. mysterios da Encarnacio e Jieden-
- pgan, o qual, comecado no tempo,
. resoara por toda a eternidade, e cujos
sublimes aceordes glovificarsa infini-
~ tamente a Deus e constituira 2 bem-
;' aventuranca dos escolhidos. ,
iF :I:Lhzml vez encarnido no lyrial seio
- de Mavia, «Jesus enllocon-a deante
e sun Bgreja como um penhor das
~ gracas que sobre esta havia de der-
ramar, e a0 mesmo tempo como um
- forte obstaculp oppor contra seus
inimigos ( P.° Faber ).»

E[n_;e como nunca, a Egreja do Bri-
l zil tem necessidade de gracas abun-
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@T“’?ﬁ-a -y dantes para fazer frende eductar con-

tra inimigos declarados e inimigos
hypoeritas, que pretandem desterral-a
desta nacao por ella formada e civi-
lizada. Qual o meio, entio, de que de-
vemos lancar mao para obter taes
gracas e com maior facilidade 2 Secuir
0 conselho de S. Ildefonso : « Em to-
dos os perigos ¢ anciedades, fitue a
Estrella, invoeae Maria - si ella vos
defender, nada tereis que recear :
Vs proteger, nao calireis. (7)»

S1

Eis porque,
mas piedosas,

eragas ao zelo de al-
vem hoje a luz da pu-
blicidade este modesto periodico, cu-
Jo escopo principal é promover wna

verdadelra e sincera devoeio 4 Imma- |

culada Virgem Mae de Deus,
meio seznro,
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eflicaz. de
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do de amar a Jesus, assim modificado |

pelo divino beneplacito (P.° Faber).»

Além disso, com o anxilio e suby a

egide de Maria OCCUPAI=D0S=EIN0S
tambem, quanto nos permittirem nos-

sas debets forcas, de tudo aguilloque
se prenda aos interesses catholicos :
Seieneins--Maria, como eanta a Exve-
TR .Lherlm la—, Letrias—
Maria ¢ win poema compasto pela Di-
vindade

{;" ¢l "‘{'4]0 llul

—; Apologetica —Maria ha
destruido todas as ll.{%r{}rai:_t:a o mutido

mteiro, e Maria é terrivel como um

exercito formado em ordem de bat - |

Tha—: Predatle — Marvia é a precios:
cacotla da qual se evéla o perfume
suavissimo da s insigne devoeio--.

(O bello,
multiplices
trardo tambem nas modestas colum-

o uttl e o agradavel, em

Suas cpiphases  encon-

nas deste periodico o melhor acolli-

mento : pois Maria ¢ pulehra como a |

Inan, escolbida como o sol: Ella ¢ a
Mae do Bello Amor ¢ a causa das nos-
sas verdadelras alegrias.

Tracado assim aos peés da Virzrem
Solierana dos Céos ¢ Terra, Mie de

e ————e e e e — e —

") « Liberde Coromy Beatae Vieginds scap. 1x.

Deus eMae dos Homens, o nossd IO~
srmina ,  procuraremos executal-o
fielmente ; assim Deus nos ajude, ¢ os
bons filhos de Maria nos prestem, co-
o esperamos, seu valioso coneurso.

—f\ﬁ"ﬁ‘m——

A’S SENHORAS CATHOLICAS

Convidada para auxilixe esta pu-
blicagdo, cujo ohjecto é honrar 4 Vie-
Senhora Nossa : de-
fender suas sublimes prerogativas. e.
a0 mesmo tempo, -
to' dla

rom bﬂ.I]L[HHlH}‘]

pugnar sob o man-
mesma Virgem, pela causy de
nossa sacrosanta Religido; julaunei de

infiltrar cm |
“*“h‘“ anci: 11 '1‘-*tu=1‘1- as camadas sgeiaes o verdadeiro f |

_’_.mﬂ;&&.dmm m;.gmwmlw-, crpiritorchriStan ;. Viste oo « anr®
'--;_:r eﬂiure nos pam reparar afalta de | a Maria nao é mais

men dever, como humilde, mas dedi-
cada filha da Egreja Catholica, fazer

(e minhas fracas posses.

Como negar-me a concorrer, em-
bora modestamente, para que  seju
clorificada Aquella que desde a auro-
ra da minha vid se dignou tomar-me
sobh sua maternal proteccio? E nao é
Maria o mais perfeito maodelo da mu-
lher christd em -
cians da vida?

todas as circumstan-

Quem como Blla jamais podera
ensinar-nos a cumprie nossos deveres

e filha, de esposa e de mae 2

I demaus disso, devem as senhorss
atholicas eruzar o8 bracos e perm-
necer indiffecentes ao tratur-se dos
interesses vitaes da Religidao 2 De cep-
to que ndo ; antes pelo contrario cum-
pre-lhes fazer tudo quanto lhes per-
mittam seu sexo, sua posicio social e
o& recursos que Deus Thes houver con-
fiado em bem da propagacio e conser-
vaciio das sis doutrinas e dos bons
costumes na familia e na sociedade.

I por isso ¢ de esperar que todas

- as outras senhoras catholicas (alias

muito mais aptas do que eu), tratan-
do-se de uma obra consagrada a hon-
ra de nossa hoa Mae do Céon, se di-
gnem tomal-a a peito e In feressar-se
para (ue ella,

poy: ella quanio pudesse. .n.-.'.-,'l.,._me-rllil-l:l‘

— a primeira, em seu
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genero, fundada emnosso caro Bra-
zil,— possi cumprir sua benefica mis-
sio, progredir, desenvolver-s¢ ¢ pro-
duzir abundantas e proveitosos fru-
ctos no seio de nossas esiremecidas

familias.

Maria CaNmpA JUNKER ALVARES

—e At N W

NOSSA SENHORA AUXILIADORA

e ———

(24 de Maio)

O povo christdo, em Innumeras
circumstancias tem ex permwntadn de
um modo admiravel a assistencia a-
ctual da Mie de Deus, quando se trata
de desharatar inimigos da Religiao.
Foi devido a um desses beneficios que
0 SS. Papa Pio V, apés a insigne vi-
ctoria alcancada em Lepanto pelos
christaos contra ae forgas do Sultao
da Turquia, gracgas a intercessao da
Bemaveuturada Virgem, ordenou que,
nas ladainhas lauretanas, entre tan-
tos outros iitulos, a Iainha do Céo
fosse invoeada sob o epitheto de Soc-
corro ow Auriio dos Christdos .
Avexelevsre Clristiaroriti.

Porém um dos factos mais insignes
attribuidos a assistencia de Maria, ¢
que deve ser considerado como um dos
milagres mais evidentes, for o que
suceeden com o Summo Pontifice Pio
VII. Este successor de S. Pedro, ex-
pulso da Sé Apostolica pelas inirigas
e armas dos impios ; recluso numa es-
treita prisdo, sobretudo durante mais
de cinco annos que esteve detido em
Savons; reduzidga nio poder commu-
nicar-s2 com o exterior e impossibili-
tado de governar a Egreja de Deus,
exemplo inaudito nos annaes da per-
seguicio ; fol de repente restabeleci-
do na Sé Pontificia, quando menos se
pensava, com os applausos do mundo
inteiro, e para assim dizer, pelas maos
de todo o universo. Tal prodigio se
renovou no aino seguinte, quando no-
va tempestade forgou o Papa € o Sa-
cro Collegio a abandonarem Roma-e
retirarem-se para (renova. Havendo
a accao visivel de Deus serenado su-
bhitamenie a tempestade, cuj’a-s conse-
fuencias poderiam ser terriyeis, o Pa-
pa voltow para a capital do mundo
4 mpanhadu dos. applausos

- PR
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Mas Pio VII nido quiz voltar para
Roma antes de realizar um pio desejo
que o captiveiro lhe impedira de sa-
tisfazer até entio, e sem haver collo-
cado com suas proprias maos uma co-,
roa de ouro sobre a fronte da insigne
imagem da Viegem Mie de Deus, que
é venerada solemnemente em Savona
sol a invocacdo de Mae de Misericor-
dia.

() mesmo Summo Pontifice, ceden-
do a suas mais intimas convicgoes,
attribuin com razio essa admiravel
serie de factos 4 poderosa interces-
sao da SS. Mie de Deus, a quem ha-
via continuamente invocado e ferto
invocar por todos os fiéis de Jesus-
Christo; por Isso 1nstituiu perpetua-
mente uma festa solemne em honra
da Virgem Mae, nodia 24 de Maio,
anniversario de seu feliz regresso a
cidade de Roma, sob o titulo de Nossa
Senhora Auxiliadora. Den a esta festa
officio proprio, approvado, querendo
assim perpetuar a lembranca parti-
cular de tdo insigne beneficio e eter-
nizar seu reconhecimento.

Recorramos, poi: ao auxilio de
Maria, poriue Ella é

toda a Egreja.
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O PROTESTANTE

perante o tribunal da Biblia

PRIMEIRA PROPOSIGAO

Affirmam os protestantes que as
Sagradas Escripturas sio claras e fa-
ceis de comprehender em todos os
poutos necessarios a salvacao.

Lemos o contrario na Escriptura :
Tambent NOSSO CAriSSING 1rnao
LPawlo vos eserevew, seqgundo a sa-
bedoria gue lke foi dada, conio

em todas as suas cartas, fallando

nellas disto,, nas guaes ha algu-
mas corsas difficers de entender,
as quaes adulteram os indoutos e

nconstantes, como tambem as ou- |
tras Eseripturas, para ruina de

s¢ mesmos (11 Per., u1, 15-16).

Que haja nas Sagradas hscl‘lptu._
Tas, e cspemalmente nas Epmtnlas de | Buctiar

S. Paulo, &rechos de diffica

prekensdo & o que o0s proizesﬁanﬁes.|
| nao podem negar sem desmentir for--

é para cada um |
em particular, 6 qué é para |

— g —
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malmente a passagem {:mfada; do Tex-
to Sagrado.

Na mesma passagem diz-se posi-
tivamente que Aomens indowlos e
inconstantes (os ques constituem,
entre o povo, a maioria ) S3o caga}.e& i
de deturpar o sentido das Epistolas de
S. Paulo, bem como das owtras par-
tes da Eseripiura, mesmo nas cou-
sAS necessarias é salvagcdo - de ou~
tro modo ni@o seria exacto dizer que
torcem o sentido das Esecripturas pea-
7 rina de St mesnos. - t

Assim, pois, 0 primeire pring '
do protestantismo (gque as HEscript
ras podem facilmente ser enten&idus
nos pontos necessarios a salvagao, B
que qualquer leigo, sabio ou ignoran-
te, pode lel-as coin seguranga e in-
terpretal-as sem receio) estd emma-
nifesta contradicio com a Biblia. .

4

MEZ DE MARIA

Encerrin-se amanhi as solemmnidades do mez. f

de maio, especialmente econsagrado ao mum da
Santissima Virgem, Mae de Detus.
Em (uasi todas as egm]as desta mdaﬂa, uﬁ'

cndada de flores ¢ de luzes, ap
gem de Maria, radiante de helleza, recs«fleﬂ

tre nuvens de incenso e canticos de louvor,
homenagens do povo chiristio.
Pelas naves do templo repercule a p:i.lhm
divina, publicando as excellencias de !’ﬂﬂ.ﬂﬂ a:
mostrando a rac:onabilidade d'esse culto Ei"ﬂ‘sﬁﬂ.—
ve, tio conforme & natureza, que nreﬁmmﬁﬁ‘ 1
-rmnde Mie de Deus. -
Vemos com intima consolacio o grande COr = '
curso de fieis que todas as tardes Se T
exrejas para tomar parte no pl&ﬂusn eat: reicio do
MezZ mariano. T
Homens ¢ mulberes, vellos e lnagﬂs, tod
viio levar & Santiesima V:rgem o tribulo da
piedade e amor filial, invocando por
della, a proteccdo divina para si ¢ suas fami=
lias. : Lﬂf‘ i
Maria, mae de Jesus, é lambem rmssa ""‘“‘"f{
por ella tndo podemos m}nseg.mr ﬂa murf___ 0
Filho, desde que a nwuquﬂmas ot wp%[
¢lo e coracdo puro. =
Procuretnos, pi}is, ahter 1!{11' Snﬂ. ’i‘n ere
AS Eragas (que nos Sio NECcessariis
christimente.
Invoquemnos esse anxilio d’iﬁpﬁu ﬁs’eﬂ!
n:’m lmdemm- ,Emgreﬂir rm mmanhﬂi’

-lque n‘miar mﬁsam I
5 :..ﬂl ﬂﬁtmﬁ» J ‘ﬁ
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Yibra agora no espago o nome de Maria !
— Quem Serd que esse nome aos espacos eleva,

Brilhando & propria luz, scindindo a propria treva,
Atravessande a noite e atravessando o dia ?

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

E o grande coracio da Natureza inteira,

Que palpita de amor, que anda espalhando olores ! ...
— Dil-0 a vaga do Mar, dil-o a bocca das flores,

E o0 séu nome murmura a brisa forasteira...

E o mesmo Sol no ¢éo, o grande Sol ardente,
Que faz viver a planta e a pradaria agquece,

A’ Miie Celeste envia a fervorosa prece,

Desde o nascer da aurora ao transpor o Occidente !

11
Vs, (ue ouvis a oragdo dos coracoes mais rudes,
Yios, que ouvis a oracdo dos que vos querem tanlo,

Amparae-os, Senhora, enxugae-lhes o pranto...
—Abri-lhes na alma a flor de todas as virtudes!.. .

A esses filhos do Crime, aos tillios do Peccado,
Que os vossos pes, Senhora, osculam solucantes,

. Cobri com o vosso olhar, o mesmo olhar que dantes
I'oi oscular no Lenho o Christo ensanguenlado . ..

- 8. PavrLo, muio, 1858.

ANTHERO BLDEM
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RETIRO WENSAL

Faz trez mezes que a Pia UNtio pas FILHAS
DE Manria da parochia de Sfa. Cecllia, encelou o
piedoso costume de ter mensalmente nm dia de
retiro espiritual sob a direceio dum Padre Mis-
siopario do Liwmaculado Coracio de Maria em
sua nova Capella, sita & Rua Flora, proxima a
casi dos mesmos Padres Missionarios. 0 dia do
wez gue flcon lixado, salvo caso de forga maior,
Toi ﬂ.zﬁ.hhudb (que precede i primeira dominga, no
qual ellas fazem a commnuulio e reuniio Jdo re-
gulamento. Naquelle sabbado reza-se unra Missa
as sete horas da manli, duranle a qual se faz a
meditacio da morte. Acahada a Missa, segue-se
min exame acerca das obrizagoes da vida cliris-
14, ou n;?ps peceados capitaes, potencias da alima
ow sentidos corporaes. De tarde, 4s Lres horas,
dizpois do exercicio da Via-Sacra e recitacio do
Térgo, ha uma conferencia espirilual e bencam
do Santissimo.

Felizmente todasas pessoas quealmejam se-
guir -comn mais perfeicio o caminho espiritual
tem deside ji mais um weio de =antifieacio ;
porgue, embora esle dia de retiro seja iniciado
€ promovido pelas associadas da P1a Uniio, niio
& para ellas s6 que o promovem. De cerlo verio
com gosto 08 actos do mesino serem frequenta-
dos por todas as pessoas que desejem servir mais
perfeitamente ao Senhor. Seu maior prazer se-
- T yer a Capella, que tio trabalhosamente levan-
[ laram, clicin de gen'e funinla de se aperfeicoar

na vida espiritnal.

E" sem duvida o reliro mensal um dos mei-
05 1ils poderogos para vivermos wma vida pu-
ra e isenta de fallas, e para estarmos preparados
para a morle. Este ¢ o fim prineipal delle. A es-
te alvo dirigem-se as medilagies, exames e ou-
tros exercicios piedosos: e sezuramente nunea
Seri excessivo o que fizermos com este intnito.

-

Si 08 negocianles tem seus bhalancos mensaes
si os directores de collegios examinaim seus dis-
cipulos todos os mezes; nio sera demais mm dia
do mez para adiantarmos, tratando-se de se [a-
zer aquillo de que depende nossa elernidade.

0s santos todos, posto que vivessemn em per-
petuo recolhimento, e todos os dias fossem de re-
liro para elles; marcavam um, no gual, dando
de mao a todos os negocios se compraziam em
ficar a sos com Deus e com Elle se oceupavain
e sen wais transcendental negocio.

Nio podewmos deixar de applaudir com effu-
sdo o feliz pensamento da Pia UNiio e recorn-
mendal-o aos pios leitores da « AvE MARIA. »

--—---—""'":_""_-‘..__‘._f'ﬂ? —

Borboleteando...

Depois de longa hibernacan, eis-me oulra vez
a revolulear por sobre as flores & um modo de
dizer) da imprensa, catando aqui e alli o que
possa servir para alinhavar esta secedo.

Uma folha que sae s6 vma vez eada anno, a
irelexto de honrar a data da anrea Tei que ex-
inguin a eseravidio, em sen ullimmo numero
procuron expor «ao riso alvar das turbas igna-
ras» varias instituigoes e pessoas religinsas,

Entrelanto seus redaclores se dizem munito
catholicos, mais catholicos até do que os Padres,
0s Bispos e o Papa.

Duem nao os conhecer, que ... 08 alure.

—

_ A leitura das notieias da guerra hispano=ame-
ricana ¢ a4 coisa mais supimpamente patusea
que se pode gneontrar.

Pega-se num diario qualquer, o &8¢ na 1,°
pagina que os hespanhoes foram reduzidos a pi-
cadinho pelos americanos ; na 2., que os amne-
ricanos estio fugindo dog hespanlioes, « hecan-

el
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se they are mucho malogs» ma 3.2 que o «tu-
i‘i‘mm;h“” Riw foi 1o feio como pintaram : na
Due eriterio ! Mas que querem? Para ‘muila
genle a verdade e a mentira sio como as Doue-
(quinhas de panno que nm preto velho, meu co-
nhecido, costumava vender : escolhiam-se i
VoI t-.'lixlle ?ﬁa liagnuca on uma « catharina »; e, co-
me elle 13 dizia: cquem qué, qué, quem nio qué
vai andi. » Al g

Bonilas as festas que os porluguezes, fraterni-
zando com os brazileiros, celebraram para coni-
lemorar o descobrimento do caminlio das In-
dias! Sim, seubor; gostei, e era capaz de pedir
mais. Nao posso, todavia, deixar de nolar (ue,
81 alguns r_*sq_-ri'!-t(mes on oradores,” como por
exeniplo o illustre Dr. Sampaio, trataram coun
0 devido respeito ao Catholicismeo, que era a re-
ligido daquelles «que da oceidental praia Juzita-
N4, por mares nunca de anles, navegados passa
ram ainda além da Taprobana :» a oulros se-
lhes deparou occasiio azada para dizerem mal da
Egreja e da Edade Media,

Procurem para esses « momenlos solemnes »
outro assumplo, pois o que empregaram ja esla
muito sovado; hoje nido ha sabio ou litterato de
pulso que a elle se soccorra, e quem o faz, pro-
Va (que estd na < ponta da. .. cauda » dos co-
nhecimentos hisloricos.

Para ndo enfastiar, despede-se sem rumor,

PAPILIO ALEXANOR

———c R0 —

FAGTOS VARIOS

Em nome do Senkor ¢ com s olhos fi'os em
Maria, Mae de graca e de Misericordia, lancamos
hoje aos venlos da publicidaude esta pequena fo-
tha periodica.

Praza a Deus que, agora, semenle quasi in-
perceplivel, possa ella para adeante, comao a da
mostarda do Evangellio, desenvolver-se e Lor-
nar-se arvore frondosa, abundante de succosos
fructos.

Dignem-se aquellas pessoas a quem for ella
enderecada acceital-a e agazalhal-n como uma
mensageira da verdade e do bem, pois tal ¢ a nis-
S0 4 que, com a graga de Deus, se propoe. E
para melhor nos desempenharmos della, aceei-
taremos gralos o concurso, gue cavallieiros e
senhoras nos queiram prestar, enviando-nos
artigos de instruccio religiosa, de moral clirisia,
seiencia, litteratura, ete.

Avante! [é ein Deus e rumo i sorle !

Com grande esplendor e devocdo se estio ce-
lebrando e varias egrejas desta Capital, como
S. Francisco, Carmo, 8. Gonsalo, malrizes (e
S. Iphigenia, S. Ceeilia e Braz, os picdosos exer-
cicios do mez mariano.

Em S, Francisco, as 5. ¢ doiningos, tém pre-
mdo excellenles sermdoes doulrinaes o IHhn.e e
Bvure Snr. Arcediago do Cabido, Dr. Francisco
te Paula Rodrigues.

A concurrencia de fiéis is egrejas ¢ extraor-
dinaria.

Sabemos que no desastre ultimamente havido
na estrada de ferro ingleza, ficou milagrosamen=
le incolume wmna senliora que na occasido da
catastroplie, reeilava o Rosario.

Quem jamais recorreu a Maria em vio ?

No mosteiro de S. Bento de Olinda devemn
professar no fim do anno, na henemerita Ordem
Benedictina, nio pequeno numero de novieos
hrazileiros.

No convemto do Carmo do Recife tambem pro-
fessou ullimamente um hrazileiro. Demos gri-
tas a Deus; pois no Brazil, a messe ¢ grande ¢
08 OPerarios poucos. '

Sirva-se o Senhor de multiplical-os para e
dee sua Egreja.

a.d
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Amanhi far-se-a com grande solemnidade, na
egreja maltriz da Consolagio, o festa do l_llvlnm
Espirito Sancto, correndo as despezas, el virin-
dedeum volo por conta tlﬂ Exto. Snr. Dr. Ro-

dolpho de Miranda,

—

Continma infelizente a E.m'rra entre o Hes-
panha e os Estados-U nidos, guerra preparada
pelas sociedades secretas com o fim de humilhar

¢ aniguilar aquella catholica nacio. :
' I:.q[mnmn;! porcéu, que Deus nio consintird
(que ellas consizan sens malevolos intentos.

Nota-se nos Estados e Parand e de Santa Ca-
tharina, (que cnru{mom o Bispado de Curilylba,
nio ha muito creado, um verdadeiro renaseiten-
to religioso, gracas aos apostolicos laliores de sen
zeloso Bispo, o Exmo. ¢ Rvio. sor. D. José de

Camarzo Barros.
Louvado seja Deus!

Gorreratn Mmuio animados nesta eidade 08 fes-
£jos civiros commernorativos da quario cenle-
narin da desenberta do caminho das Indias.

Nin nos consta que se honvesse celebradao -
gum acto religinso  para comumemorir tao allo
[eito; antrefanio agquelles gue forasm seas prota-
ronislas eratn homens de @, e suas naves leva-
vam arvorado bem alto o pstandarts da Cruz.

(s governes de Pard e Amazonas entraram
em acenedo com alenns Congregenes refizio-
sas para se ocenparen da fundacio e coloniss
agricolas ¢ civilizacdn de indios.

Indo assim, vio bem.

— e A P U e ———

COMUO OS SABIOS VARIAM

Ha um querto de seenlo, era exionnt inern-
testado em medidicina que a geraciio aclus! nio
eomia carne Pasfante. Dnﬁdp 0 lerco eéra de
mister dar cosleleas aas B B.S on. peln menes:
sneculenlae sopas ats qune [hes nascessem €S
dentes. Bifes e mais bifes & genfe da campo que
al6 enlio possnia hracos robastos @ pernas ageis,
camendo Tecmnes, Ieite, ele. Nada de Facalliu
e ontros peseados, nada sobre todo de jejnns,
Tk o genle era dnemica. pergne abslinha-se
dr carne as sextas e sabhados, e porgque nosscs
avos jejuaviim peli quaresma.

Hoje a canfizn modon d2 fom: ja se comeea
a reconliecer gue a a'imentacio animal nio éa
nniea qoe couyenlta ao Lomem. e que, 70 con-
trar'o, & Bam suppritir dle vez cm
earne ¢ anlens peliscos sueeslenles ¢ suhsti-
tuil-os por win regimen mais vegetal Emeogima
palavra, o rezim'n preserifo pela Egreja nido é
julmpdo perigoso para a satude e dﬂ:trmdnr das
foreas vilas,

O que, parém, & mais curioso & gue cort s
sahics viao mais leonge. Na Inglalerrn, Snissn)
Allenmnh't e Franga oi-se organizédo associa-
mrﬂ: VEGETARIANAS, (que Fropiem a seus ade-
p.:Ir*s a substitnicio do PINET ['PII‘J [eijio, o8 pc-
rizs trafados pelasalada ¢ o PATE DE F;‘:fflg._ GIAS
petos espinafees o Datatas. |
 Cremos:, parém, (ue L Lmlnr&m pouco L
de durar.

Rececniemos comn s w{gunfa ﬂuﬂ 'Irgluueuu
los ‘il‘:j"l.'m"l‘li'h a&smh wzgel:aa'mn =i

I -iﬂ'
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Ldis, Fica, m::"ff'sm

fructas. Assim, pois, a alimentacio anioal 10
¢ de absolnta necessidade para o desenvolvi-
mento physico e moral do homein.

Eni sezundo logar algumas taboas de analy-
ses chimicas muito bem estudadas demonstram
que oz productos vegelaes excedem em  valor
dynamico e nutritivo ans productos animaes.
Associandn aos allmentos vegetaes manteig,
lpite, queijo e ovos, eonsegue-se ohter substan-
cias, as mais ricds em principios azotados e hy
dro-carhonados, isto ¢, nma alimentagdo perfel-
tament: reparadora.

Finalmente,sa alimentagiao animal predispoe
para muilas molestias, Exceptunando as resul-
tantes do alteravio tao commum das carmnes,
eila desenvolve aeserofula, a tisica, as moleslias
dos rins, o rheumatismo, ele. A alimentagdo

Cvegetal preserva dessas disposieoes doenlias, eo

facto se prova pela longevidade que se nota em
certos conventos que guardam a ahslinencia o
anno intiiro.

Nio queremos constituir-nos eampeio decla-
rado dessa doutrina, que nos parece exagerada

mas della  Liraremnos duas conclusaes: 1.7 ser
forcoso reconhiecer que o regimen  alimenticio

imposto pela Fgreja ds populigdes callolicas
em vez prejudicar-lhes a sande, é-lhes favora-
vel ; 2.7 lembrar-nos sempre de gque, acredifando
nas deseohertas scientificas, QUANDO DEMONSTRA=
DS, o devemos entretanto  proclamal-as le-
vianamente desde Sua apparicio, porque a mi-
wle rades deespenes sao inflingidas is preter -
S8 invenenes do espirito n.oicrno, guanco o:
factos e a experiencia paeiente consegue a final
desinentil-as.

Di. [eNOTUS
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Um Danqueiro diva wn janlar de doze la- !}
1lieres.

[nesperadamente apparece, semn ser convida-
do, wm de seus amigos de infincia, a quem nio
nusi despedir; o DRI TERCEIRO conviva vai
ser o causider di morte de algnem. o

Vai-se &4 precura de wn decimo  quartn. 0
vangueiro desce 2o eseriptoiio, eneonfra o caixa
prEnpido, enno. lodos 05 CAIXAS, el enimagar
cedulis; Phpll[*‘t-!l ¢ i situacdo, e forea-o a vic

ianbir sew se ricado. motivo que oceesionon o
cons b, |

ern de um
CONVIVIS qnn pmtm ﬂﬁhl"l‘.ﬂ]‘.}'l o r;ag‘
colparecer, visto
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0 eaixa, depois (o envergar [Ma casiey pre-
b, acorpanlindi da indespensavel gravaly Vrar-
¢y, apprece no' saliios todes the seradecem a
genlileza, o lres conyidados deelaram guesem a
| sua intervenedon provideneial ndo Lﬁmm Jan-
o,

~ Naguelle instints o dono da eisa reebe nma
soliresarty t:l.ﬂ'ld.,r. de pmhﬂ flos
roder |}
lor fullecido sua senliora ¢ | o
sei-lle uupps&‘rvqi .mmer trifas anm, de tres |

winle, o numero Tt Iim. |

de vollar & mesi. Torma o mxmn ﬂb qﬁm@,
ser o maldieto decimo lareeiro. Os ﬂllwm*su -

plices do palrie Ihe dictamm o que {Imr& fazs
sahe e vai comer no primeiro restuur

encontra nm bom hifl livee de aanm‘,__u
preconeeilos. i

Ec:—r'OIso

O proismo, esse \'lmf} il mnmr ¢ um dos
(ITHIES a.umrm}ﬁ fructos do ma rialistno. Aquelle
que SO Iusea os 2ozos maleriies; i
Jumais s eleva acima da terra, &
nao extende a vista além dos hﬂt '
vida; nio é capaz de fazer i si
o sens commodos de seus haveses o
existoneia; entretanto, so aceeilando o
ftanido 08 olhws nos elernos dos u.:-
senlimos redohizar nossa coragens,
lornamos capazes de pratici boas ak
por amor do bem goral, nos :51]111
Nnos0 ¢l

S1 o5 sanlos praticaratn o .
alfrontarai o8 murs e 0§ dﬂiﬂ?&“{ :
POr(UE nan estavim aﬁ*mmf% |
nem s riquezas, neu @ vi =t

0 solllado Hlf: corto da v r:;tﬁr_
rosti s desfatlecimento Lu.lﬁa e
defender a honra da handeirs tl.l patoi.

Algne:n lj:;'t disse e com rizio: ?Esmg!t_ |
_:l.rnvm v oda morte :luuuu 05 ;%z;ﬁ :
A vida. Deus e patria 839 {Irta& @S (v
vem anlsr sempre unidas.
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