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A Igreja € im-
pelida pelo Espi-
rito de Deus a
transmitir a men-
sagem evangélica
a todos os luga-
res e a tbédas as
racas humanas.
Ela deve ser ca-
paz de adatar-se a
tédas as culturas
e a tédas as ci-
vilizagbes. Ela
deve “falar” to6-
das as linguas e
encontrar-se com
todos os homens
da terra.

Na foto, um
camponés colom-
biano de raca
india beija com
afeto a mao de
Paulo VI, duran-
te o Congresso
B claliretisilin
¢ o Internacio-
nal. O Papa ba-
tizou mnessa oca-
sido 14 indios e
ordenou também
155 sacerdotes co-
lombianos.

Missoes — uma tarefa para todos

“Voluntarios do Papa” — leigos missionarios
a servigo da Igreja

Que vem a ser a sugestdo telepatica?

Um cardeal vai para as missdes — e os jovens
comentam o seu gesto




NOTICIAS

Protesto contra a expulsdo
do Padre Wauthier

Cérca de trezentos sacerdotes e
religiosas realizaram em Sao Paulo
uma passeata silenciosa em pro-
testo contra a expulsdo do Padre
Wauthier. Bste sacerdote-operirio
participou de uma greve juntamen-
te com os seus companheiros de
trabalho centra as condigdes injus-
tas mantidas em sua fabrica. situa-
da em Osasco, e por esta razio o
Govérno o expulsou do pais.

O Conselho de Presbiteros
de Sao Paulo denuncia
a injustica da expulsao

Em declaracdo publicada no
érgéo oficial da Arquidiocese de
Sio Paulo e assinada por Do José
Lafaite Ferreira Alves, vigdric geral
e presidente do Conselho de Pres-
biteros da Arquidiocese, o referido
Conselho analisou a atuacéo e a
punicio do Pe. Pierre Joseph
Wauthier afirmando que o referido
padre-operdrio “jamais féz qual-
quer pregacao politica onde traba-
lhava” e se manteve “fiel a missdo
de evangelizador do meio operario,
mediante o testemunho de uma
vida de total integracdo e sezuindo
es principios morais cristaes que
excedem a justica da lei, solidari-
zouse com Os seus companheiros
de trabalhe, certo de que, embora
ilegal, a greve era realmente justa”.

A circular conclama o0 clero a
adotar uma atitude de caridade e
unidade, desfazendo-se dos equivo-
cos produzidos por grupcs que
semeiam a confusio, interpretando
os passos da Igreja de acordo com
os seus interésses e com uma3 viséo
estreita da misséo eclesial.

Jogador se faz sacerdote

Juan Manuel Basurco, de 24 anos,
era jogador de futebol. REecente-
mente decidiu abandonar ¢ espor-
te e tornar-se sacerdote missiona-
rio, deixando sua paitria, a Espanha,
e dirigindo-se como missionario ao
Peru.

Claretianos fundam Miss3o
em Mato Grosso

Os Padres Claretianos iriciaram
no passado més de julho uria nova
Missdo no Estado de Mato Grosso.
O novo territorio missiondrio se
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situa entre os rios das Mortes e
o Xingu, e compreende 120.000 qui-
16metros quadrados. A AVE MA-
RIA informars proximamente seus
leitores sObre esta nova Missao.

Clarissas ha quarenta anos

A Ordem Contemplativa das Po-
bres Clarissas, extinta no Brasil
durante o Império, foi restaurada
em 1928 e completou 40 anos de
existéncia ne dia 25 de setembro
p.p- A Ordem conta atualmente
seis mosteiros: no Rio de Janeiro,
Porto Alegre, Forquilhinha (SC),
Belo Horizonte, Anapolis (GO) e
Campina Grande (PB).

Seminaristas de Malta
assistem os pobres

Um grupo de seminaristas de La
Valetta, na Ilha de Malta, ird dedi-
car parte de seu tempo livre pres-
tando assisténcia as familias mais
pobres da Ilha. Este trabalho de
assisténcia e contacto com o0s po-
bres faz parte da mesma formacéo
sacerdotal e visa familiarizar os
futuros padres com as realidades
sociais.

Mais didconos brasileiros

No fim déste 'ano deverao ser
ordenados em Goidnia mais dez
didconos brasileiros, procedentes
de sete dioceses. Os cursos de ca-
pacitacio, de duas semanas cada
seis meses, compreendem tédas as
matérias necessarias para o perfei-
to desempenho da missao diaconal.

Missa pelas vitimas
da invasdo russa

Em t6da a nacdo foram celebra-
das missas pelas vitimas da brutal
agressao dos soviéticos contra a
Tchecoslovaquia. No Rio de Janei-
ro, cérca de mil pessoas participa-
ram da missa concelebrada pelo
cardeal Dom Jaime de Barros
Camara e mais dois sacerdotes
eslovacos.

Papa manifestou sua angustia
pela invasao

Paulo VI exortou os fiéis a
orarem pelo povo da Tchecoslova-
quia e declarou que “angustiantes
pensamentos” a respeito da crise
tcheca estiveram sempre em Ssua
mente durante téda a sua estadia
na América Latina.
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Noévo rito do batismo

Estd em experiéncia em 17 paré-
quias do Rio de Janeiro um névo
rito batismal que é uma adaptagio
do rito normativo preparado pela
Congregacio dos Ritos. A crianca €
apresentada pela prépria mae; &
madrinha apenas toca na crianca
no momento de se pronunciar &
formula essencial do batismo; as
perguntas tradicionais sio feitas
aos pais da crianga, ndo se coloca
mais 0 sal na béca nem se toca os
ouvidos com saliva.

Cardeal promove amor
entre racas

O Cardeal Cody, arcebispo de
Chicago, visando promover o amor
entre as racas, anunciou que ainda
éste ano fard transportar diaria-
mente, por Onibus, quinhentos
alunos negros das escolas catoli-
cas situadas nos guetos para as
escolas brancas dos bairros de
Chicago. Com o consentimento
dos pais, os menores serdao recebi-
dos no sul pelas familias de seus
irmaos brancos. (CIC)

Mais de 20 mil favelados
em S3o Paulo

Esta sendo feito um levantamen-
to de todos os favelados do Brasil.
S6 em, Sao Paulo, foram cadastra-
dos até o momento 21 mil e 81
favelados. O resultado final devera
chegar perto dos 26 mil. Uma das
principais causas do aumento de
favelados na capital bandeirante é
a chegada de 100 mil brasileiros
por ano, na maioria mineiros, que
nao encontram a riqueza sonhada e
vdo acabar nos barracos onde sé
ha miséria, doenca e fome.

Movimento em favor
dos camponeses

Um movimento apoiado pelo car-
deal Dom Agnelo Rossi e denomi-
nado “Clamor de justica” estd
sendo promovido pelo advogado
Ms4rio Carvalho de Jesus, o padre
Efrem Pobolk e o pastor Jodo Pa-
raiba Darnoch, da Igreja Metodista,
para solucionar o problema de 80
familias que estdo sendo desaloja-
das de suas terras pelos proprie-
tirios, em Santa Fé do Sul. O
movimento langcou um manifesto
assinado também por dois outros
bispos, onde se denuncia a situacio
dolorosa dos camponeses da regiao
e se propde uma reforma agraria
sem violéncia.
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Neste nimero e no préximo estaremos focalizando um tema de grande
atualidade para a Igreja de nossos dias: as Missdes.

A Igreja é essencialmente missionaria e universal. Sua forca interna
de expansdo é o fermento evangélico, sempre ativo, sempre a difmxdir-gz,
sempre a levedar de sobrenaturalismo e espiritualidade a massa humana.
As Missdes ndo representam um proselitismo agressivo nem um assalto
aos direitos da consciéncia individual. Elas sio uma conseqiiéncia logica
do conhecimento da verdade revelada por Deus e constituem uma neces-
sidade vital para a sobrevivéncia da prépria Igreja.

Nos dias atuais, porém, a atividade missionaria enfrenta as mais
sérias dificuldades. O Papa Paulo VI intimeras vézes alertou a consciéncia
dos catélicos para os grandes perigos que ameacam as Missoes:

“Nao devemos pensar — dizia o Pontifice em sua mensagem
do ano passado — que a idéia missionaria tenha perdido ja algo
de sua importancia pelas varias e novas dificuldades que estd
encontrando. Niao estara porventura ultrapassada a tarefa ver-
dadeira e prépria das Missoes, quando hoje em dia o anincio do
Evangelho ja chegou até os confins da terra? Nao € mais dificil
hoje do que outrora apresentar uma pregacdo religiosa em
nacdes que nio sio mais primitivas e que, tomando consciéncia
de si mesmas, estdo ciosas de sua prépria cultura? Nio devemos
crer que Deus salve também aquéles que de boa fé professam
um culto religioso distinto do catélico? O didlogo que a Igreja
quer 'hoje estabelecer com tédas as formas de civilizagio nio
freia seu proselitismo e n3o a obriga a respeitar a liberdade dos
outros?

Sao dificuldades verdadeiras e fortes. Mas niao podem nem
devem desvirtuar o ardor missionario, porque o plano da salvaciao
concebido por Deus € sempre o tinico e necessario da fé em
Cristo e porque a grande maioria da humanidade estd ainda
privada do anincio regenerador e salvador do Evangelho. Estas
dificuldades devem antes estimular do que debilitar o zélo mis-
sionario. Sera mister estudar solucoes aproﬁriadas para éstes
problemas. Serad preciso intensificar o esforco missionirio onde
éle ainda encontra o caminho aberto e nio renunciar a superar
os obstiaculos onde o caminho estiver obstruido. E preciso ir
sempre avante!”.

Sim, nada podera deter o avanco da verdade de Deus revelada aos
homens. “A palavra de Deus nio esta ligada” (2 Tim, 2, 9), embora os
homens o estejam por o6bices externos ou internos.

-

Mas € necessarig que todos se convencam de que a vocacdo missio-
naria nido é privilégio da hierarquia, do clero ou das ordens religiosas.
Todos os cristaos s@o missiondrios em virtude do préprio batismo. O
campo missiondrio nao estd nas longinquas regioes da Africa... mas em
i6da a parte. Urge que os leigos também assumam decididamente suas
responsabilidades perante a evangelizacgao.

Todos os cidadaos sao obrigados a dedicar um ano ou mais prestando
servico militar ao préprio govérno. Todo o bom catélico deveria consa-
grar parte de seu tempo, de suas energias, de seu talento e mesmo de
suas posses ao ideal missionario.
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% “Voluntdrios do Papa’,
Leigos missiondrios a servigo da lgreja

Em vdérias regides necessitadas da América Latina, ésses jovens catdlicos — os Voluntdrios
do Papa — estdo dedicando vérios anos de suas energias mogas a servico da causa missiondria.
MARY E. KELLIHER, urra jovem norte-americana que trabalha ha vdrios anos como enfermeira a
servico dos pobres, numa extensa regido montanhosa do Estado do Parané, enviou especialmente
para os leitores da AVE MARIA é&ste artigo sdbre a vocagao dos “Voluntarios”.

Seria interessante pedir a cada
um de vocés que estao lendo éste
artigo que descreva seu conceito dc
“missiondrio”. O que € quz esta
palavra significa para vocé?

Na mentalidade de muitos caio-
licos, a palavra “missionério” evoca
automaticamente um velho sacer-
dote ou freira a labutar longas
horas, enfrentando terriveis e es-
tranhas aventuras, etc., mas apro-
veitando todos os minutos de seu
trabalho para a gléria de Deus, comn
o fito de conquistar almas para
Cristo.

Deixemos, porém de lado ésse
conceito aqui evocado e pemsemos
em térmos de nossos dias. Um ho-
mem foi chamado por Deus para
adatar a Igreja aos tempos noves.
Este homem se chamava JOAO
XXIII. No pensar déste grande
papa, a Igreja nido pertence apenas
aos padres e freiras. Ele sabia mui-
to bem que o laicato deve partici-
par ativamente em todos os aspcc-
tos da complexa vida da Igreja.
Ele sabia também gque o0s jovens
leigos sdo a esperanca desta imen-
sa familia de Cristo e devem ser
levados a assumir suas responsa-
bilidades como membros desta ia-
milia. E mister que a “nova ge-
racio” — como se costuma chamd-
la — seja promovida a fim de dar
no mundo o testemunho de Cristo.
S3o os jovens os mais aptes para
perceber o absurdo e a desumani-
dade das guerras e para lufar pela
extincdo das lutas fratricikdas. A
éles cabe principalmente a tarefa
de difundir a consciéncia das ne-
cessidades de outros povos.

¥ ¥ *

O apélo de Joao XXIII deve ser
respondido em tdodas as nagoes.
Este grande papa se entregou 1uo-
teiramente pelo bem da humani-
dade e caminhou adiante de noés
para que detras déle cerrem filei-
ras 0s que comegaram a ouvir seu
apélo. Em minha patria, os Esta-
dos Unidos, surgiu uma organiza-
cao para atender ao desejo de Joao
XXIII; seu nome é “Voluntdrics
do Papa para a América Latina”
(PAVLA — Papal Volunteers for
Latin America).

Voltemos agora novamente a
palavra “missiondrio”, mas desta
vez através da visao de Joao XXIII.
Este grande papa deve ter contem-
plado um moco ou uma moca, pos-
sivelmente na casa dos vinte anos,
trabalhando também longas horas,
encontrando as mesmas tremendas
dificuldades e todos os sacrificios
que os sacerdotes e as Irmas en-
contraram. REle deve ter visto
também ésses “voluntarios” apro-
veitando todos os minutos de seu
trabalho, com o mesmo esfor¢o e
a mesma intensidade com que o
fazem os padres e as freiras para
conseguirem exatamente o mesmo
fim. Mas éle deve ter visto tain-
bém as diferencas entre os dois
tipos de missionarios.

Pois, enquanto o sacerdote e a
Irma se consagram as Missoes de
modo total, em regime de vida in-
teira, os Voluntarios dedicam av
trabalho missionario dois, trés,
quatro ou cinco anos de sua vida.
Eles pensam regressar um dia aos
seus lares e retomar sua vida den-
tro de sua propria comunidade
cristd, casando-se, educando oS

filhos e exercendo suas profissoes
comuns. Joao XXIII deve ter pen-
sado no enriquecimento espiritual
que éstes “voluntdrios” viriam tra-
zer ao voltar aos seus respectivos
paises. Poderiam éstes “volunta-
rios” contribuir para que houvesse
um pouco mais de intercompreen-
sao entre as nacdes. A juventude
de um pais a visitar e ajudar
outros povos se transformaria um
dia na forca salvadora do mundv.

* * ¥*

Meu trabalho como “voluntéaria’
aqui, em Becaitiva do Sul, no Es-
tado do Parana, é exatamente esta
vida missiondria que acabei de
descrever.

Minha maior esperanca € que a
juventude brasileira esteja breve-
mente disposta a assumir também
comigo éste trabalho aqui nesta
regidao e em todo o Brasil.

Mais do que isso. Eu espero que
o Brasil possa dentro de pouco en-
viar mais jovens voluntarios para
outras nacoes, a fim de que, ao
voltarem para sua terra, estejam
contribuindo para maior com-
preensio entre os povos. Estes
jovens estardao mais capacitades
para criar entre seus compatricios
uma compreensao mais vasta dcs
problemas que exisiem no mundo.

Por minha parte, eu acredito que
quando voltar para minha terra,
estarei mais preparada para ajudsr
meus irmaecs norte-americanos a
compreenderem melhor o Brasil.

MARY E. KELLIHER
Bocaitiva do Sul, Parani

A juventude cristd de mcssos dias ndo pode ser assim: com @ boca cerrada para mdo responder ¢o apélo da Igreja
e sem olhos para ver as meczssidades materiais e espirituais dos outros séres humanos. Ela deve oferecer a Igreja mis-
siondria todo o seu calor de entusiasmo e idealismo e o m elhor de suas energias Mmogas.
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— 268 —

30-IX-1968




luma luz

b

A sugestdo telepdtica (ST) é o fenémeno
para-normal mais comum. E é justamente a S. T.
a responsdvel direta pelos mais impressiocnantes,
0os mais angustiantes e até mesmo, indesejdveis
fendémenos de psi-gama.

E esta variedade para-normal do conheci-
mento que dd margem as famosas “aparicoes de
espiritos”. ,

A S. T. é, em palavras simples, o seguinte:
sinto o desejo de mandar uma mensagem urgen-
te para um amigo em Sdo Paulo. Comeco a pen-
sar néle e no conteldo da mensagem. Pois bem;
hd mais de setecentos quilometros daqui, o tal
amigo, .de repente, lembra-se de mim, correla-
cionando esta lembranca a um determinado fato,
que nao é outra coisa que a mensagem! Eu su-
geri, a distancia, telepaticamente, a meu amigo...

Vou contar agora uma estéria verdadeira,
extraida do livro do Padre Quevedo (nunca serd
demais citar e elogiar éste homem). Quando o
relato em minhas aulas, os mogos ficam arrepia-
dos e os rapazes mexem-se nas carteiras. . .

Um médico, nos Estados Unidos, vai dormir
despreocupadamente. E' uma noite fria, com
muita neve |4 fora. De madrugada, acorda com
batidas a porta. Levanta-se e ao abri-la, d4 com
uma menina jd grande a soleira; vestia galochas,
uma capa vermelha e um chale.

— Vim chamar o senhor, pois minha mae,
a senhora X, estd muito doente.

Quando o médico se apronta e volta, encon-
tra a porta vazia. Segue para a casa da Sra. X e
a encontra realmente mal.

Passado o perigo, comega a conversar com
a doente.

najanela...

DR. STEFAN ZOLLINGER

XXI1

Que vem a ser a sugestdo

telepatica?

— Onde estd sua menina corajosa? indaga:
— Ah, doutor — responde ftristemente a

“mulher — morreu no ano passado!

(Pavor geral na sala de aula!)

O médico, confuso, balbucia a estéria. Vai
ao armério da mulher e |4 encontra, estupefato,
as galochas e a mesma roupa.

Apds muita conversa, “tira-se o peixe”: a
mulher relata que no momento em que se sentia
pior, comegou a pensar como seria bom se sua
filha estivesse ali, vestindo aquela roupa e fosse
chamar aquéle médico.

Da vez passada falei como deve ser comum
&ste fendmeno entre médicos e doentes, onde
o elo amizade — dependéncia é forte.

As condicdes graves, como doenga ou ago-
nia, como que reforcam tremendamente a S. T.
Foi isso que aconteceu: o inconsciente da mulhen
“solto”, faz o melodrama e sugestiona o incons-
ciente do médico. Este, ou sonhando ou, meio
acordado, tem uma alucinagdo e vé& a menina.
As alucinagbes ndo sao apandgio dos doentes
mentais; podem suceder em individuos normais,
também, embora com raridade.

No seu livro "A face oculta da mente”, o
Pe. Quevedo cita uma infinidade de casos como
ésse, cada um mais inferessantes que o outro.
Quem quizer maiores detalhes sobre S. T., en-
contrar-los-a ali.

*

A partir do prdoximo numero, nosso colaborador, Dr.
Zollinger, iniciard uma nova série de interessantes
artigos sobre “Usos e abusos da Ioga”.

gracao dos “Beicos-de-Pau”.

Padre lasi - Pacificador dos “Beicos-de-Pau”

A Fundacao Nacional do Indio, em data de 12 julho do corrente ano, nomeou o Padre ANTONIO
IASI JUNIOR, missiondrio jesuita, bem conhecido dos leitores desta Revista pelos seus artigos, para
pacificador da perigosa tribo dos “Beicos-de Pau”, localizados nas margens do Rio Arinos, no Mato
Grosso. Segundo o decreto de nomeacido, publicado no Didrio Oficial da Uniao, de 31 de julho p.p., o
Pe. Iasi esta autorizado a promover a pacificagio, atracio e aldeamento dos referidos selvicolas. A
Fundagdo, através da Inspetoria Regional, forneceri ao missionirio os recursos para levar avante
sua delicada missdao. Em face do corajoso trabalhn de aproximacio e aculturacdo dos indios na regido
de Diamantino, a Fundacido esti disposta a assinar um convénio com a Missio Jesuita para a inte-

Comunicandg aos nossos leitores a auspiciosa noticia, queremos felicitar o ardoroso e destemido
missionario, augurando-lhe grande éxito na pacificacdo desta perigosa tribo.

30-IX-1968
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Pe. JOSE DOS SANTOS, C.M.F.
Caixa Postal 615 — Sag Paulo
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O cardeal Léger renunciou ao cargo de arce-
bispo de Monireal e ao cardinalato para se
dedicar como simples missionario entre os le-
prosos, na Africa. Face a renincia do cargo de
arcebispo e da dignidade de cardeal, éle “deixou”
de ser bispo, quando antes tudo isso fora
sagrado? (J GO F )

— Realmente hd quase um ano, o cardeal Paul
Emile Léger, arcebispo de Montreal, renunciou a sua
sede arquiepiscopal a fim ce se transferir para um Le-
prosdrio da Africa, na condicdo de simples missiondrio.
O Papa aceitou a sua renumcia e aprovou sua decisao
de dedicar-se & vida missicnéria.

Isso porém nao significa de modo algum que éle
tivesse renunciado & condicdo de bispo, pois o carater
episcopal, que se recebe ro sacramento da Ordem, €
indelével, ndo se perde nunca. Ele apenas abdicou do
govérno de uma diocese para se entregar & obra mis-
siondria, mas continua bisgo e cardeal. Podera sempre
ordenar sacerdotes, sagrar outros bispos, administrar
a Crisma e conservard naturalmente muitos privilégios
juridigos e litirgicos que s6 competem aos bispos e aos
cardeais. Cumpre observar que o cardinalato € apenas
um titulo honorifico concedido pelo Papa e que néo se
perde pela renuncia a ume sede episcopal.

986

Minha vizinh'a solta galinhas no meu quintal
onde comem a minha verdura. Posso matar e
comer ‘essas galinhas ou dar-lhes veneno de
ratos? (E. E.)

— Matar e comer as galinhas de sua vizinha seria
ndo apenas apropriar-se de uma coisa alheia, mas ainda
no seu caso significaria mwma espécie de vinganga. E
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isso ndo é permitido. Procure insistir com sua vizinha
para que cuide melhor dessas galinhas fujonas e, caso
nio obtenha resultado, podersd alguma vez prender
&sses galindceos que a prejudicam, até que a vizinha
resolva, ndo mais soltd-las em seu quintal.

987

Se a multiplicacio da espécie humana € uma
forma de obediéncia ao Criador, ndo podera
consistir nisso o pecado original. Por outro
lado, se isto for o pecado original, entdo esta-
rio sujeitos a éle também os animais e vegetais
que se multiplicam? (B. O.)

— Deus criou o ser humano diversificado em dois
sexos e a multiplicagdo de nossa espécie se verificaria
exatamente segundo as leis fisiolégicas, quer no estado
de inocéncia; quer apés o primeiro pecado de nossos
progenitores. A reproducéo humana no seu aspecto
fisiolégico ndo tem nada a ver com o pecado original.
Segundo a mesma Biblia o pecado de Adao e Eva foi
um pecado de orgulho, que os levou a desobedecer a um
preceito formal de Deus, pelo desejo de se igualarem
ao Criador. Este pecado se chama original porque deu
origem a diversas conseqiiéncias ou falhas que afetam
nossa natureza e que nos sdo transmitidas em virtude
de nossa descendéncia de Adao.

988

Quando estava doente, minha irma féz uma
promessa que eu nunca mais usaria vestido sem
mangas. Devo cumprir a promessa? (M.C.S.)

— N&o tem nenhuma obrigacdo de cumprir esta
promessa. SO6.obrigam diante de Deus as promessas
que nés mesmos fazemos, € ndo as que os outros fa-
zem por nos.
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Fiz uma promessa de ndo cortar o cabelo por
certo tempo e depois cortilo e dalo para
Nossa Senhora Aparecida. Mas € longe e dificil
para mandar o cabelo. Posso mandar dinheiro
em lugar do meu cabelo? (M. C. S.)

— Os sacerdotes e confessores tém o poder de
comutar as promessas que uma pessoa niao pode cum-
prir. Apresente-se ao sacerdote e peca a mudanca de
sua promessa por uma outra melhor, isto €, por alguma
outra acado espiritual que aproveite mais a4 sua alma,
com a recepcdo mais freqiiente dos sacramentos, algu-

ma obra de misericérdia em favor do préximo, etc.

9:9:°0

Qual a sua opinido a respeito da segunda
mensagem de Nossa Senhora, em sua aparicao
ao Dr. Fausto Faria, na cidade de Natividade
do Carangola, segundo reportagem publicada em
“0O Cruzeiro”, de 3-8-1968? (Leitor)

— Desde meados do ano passado, temos recebido
constantes informacdes a respeito das aparicOes que se
teriam verificado em Natividade a partir de 9 de maio
de 1967 e cujo protagonista € o Dr. Sebastido Fausto
Barreira de Faria, médico, advogado, ex-consultor juri-
dico da Secretaria de Seguranca do Estado do Rio e
ex-deputado e igualmente antigo assinante e grande

amigo da revista AVE MARIA.

Diversos contactos pessoais de elementos ligados a
redacdo e a difusdo desta nossa Revista nos possibili-
taram’ formar um juizo sdbre a pessoa do Dr. Fausto,
de cuja integridade e equilibrio mental e de cuja since-
ridade ndo nos cumpre duvidar.

Quanto as duas mensagens, embora em si estejam
inteiramente de acordo com téda a doutrina catdlica,
sdo, a meu ver, um reflexo evidente da personalidade
e da cultura do vidente. Para estabelecer o carater
sobrenatural de apari¢bes e revelagoes, a Igreja segue
um processo extremamente prudente e rigoroso que
requer muito tempo e muita investigacdo. Por isso,
tratando-se de um caso tdo recente e onde, pelo que me
consta, ainda nao se instaurou nenhuma investigacdo
oficial da Igreja, seria precipitado formular um juizo
definitivo.

E importante observar que, segundo a doutrina da
sdo teologia, nenhuma destas aparicoes ou revelacoes
particulares, mesmo quando reconhecidas pela Igreja,
requerem obrigatdriamente o assentimento dos fiéis,
pois nao pertencem ao depdsito da fé revelada. Mesmo
apés a aprovacdo da autoridade eclesidstica, os fiéis
tém a liberdade de aceitar ou rejeitar as revelacoes
particulares, de ac6rdo com a sua consciéncia indi-
vidual.
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9851

Gostaria de uma inforimacdo sobre a origem dos
Cursilhos de Cristandade. E uma organizacio
aprovada pela Igreja ou uma técnica comunista
que transforma as pessoa para o bem, mas
depois para o mal? Gostaria de participar de
um Cursilho, mas tenho receio, pois nao sei se
€ uma graca de Deus, o que sempre acreditei,
ou uma lavagem cerebral ou um hipnotismo,
como me disseram. (Assinante)

— Os Cursilhos de Cristandade tiveram origem na
Ilha de Maiorca (Espanha) e constituem um extraordi-
ndrio movimento espiritual, abencoado e aprovado pela
Igreja e atualmente espalhado em todo o mundo.

Os Cursilhos utilizam técnicas humanas muito efi-
cientes, mas contam antes de tudo com a eficdcia da
graca de Deus que age nas almas bem dispostas e as
transforma. Sao falsas as acusacOes contra as finali-
dades dos Cursilhos. Por isso, nio tenha receio de
participar de um Cursilho e assim podera conhecer
pessoalmente éste grande movimento de renovacao
cristd. Os Cursilhos se realizam diversas vézes por ano
em Sao Paulo e em diversas outras cidades brasileiras.

Para melhores esclarecimentos, dirija-se ao. Secre-
tariado dos Cursilhos de Cristandade, em S&o Paulo, a
rua Ledncio de Carvalho, 104 (Telefone: 70-6541).

9.9 :2

O sofrimento € enviado por Deus? O dia de
nossa morte € necessariamente aquéle em que
morremos, ou podia ser prolongada a nossa
existéncia? No caso do suicidio, por exemple,
nao significa que a vida poderia ser prolonga-

da? (M. C. Z.)

— O sofrimentos humanos, embora provenham de
causas naturais, revestem-se de um aspecto sobrenatu-
ral para aquéles que tém fé: éles sdo permitidos por
Deus, a fim de nos proporcionar nfo apenas uma cOns-
ciéncia de nossa condicdo humana fragil e limitada,
mas também um meio de purificacdo espiritual, uma
ocasido de praticar as grandes virtudes cristas da
paciéncia, da perseveranca, da confianca, uma fonte de
muitos merecimentos e uma associacao aos sofrimentos
redentores de Cristo, aproveitando desta forma a cada
um de nés e a todo o Corpo Mistico que € a Igreja.

Na realidade, a duragcao de nossa vida € um misté-
rio que depende, em ultima andlise, da vontade do Cria-

«dor (Mt 6, 27). Porque, embora a ciéncia médica seja

hoje capaz de adiantar alguns dias o nascimento de
uma crianca e prolongar artificialmente por algum tem-
po a vida de um enférmo, o momento exato de nosso
nascimento e de nossa morte depende da vontade
soberana de Deus. Nesse caso, a vontade dos homens
que aceleram ou prolongam o momento do nascimento
ou da morte, ndo faz mais do que colaborar para que
se realize o que estava predeterminado nos planos de
Deus.
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Um Cardeal

Vai para as missoes

...e os jovens catélicos comentam

0. seu ¢gesto

UM MISSIONARIO PARA A AFRICA

No ano passado, algum tempo apds o Sinodo
Episcopal, o cardeal arcebispo de Montreal (Ca-
nadd) surprendia o mundo ao anunciar sua
decisdo de renunciar a sue sede episcopal para
se tornar missiondrio entre os leprosos da Africa.

Paulo VI, ao qual o cardeal Léger comuni-
cara sua decisdo, ndo teve dificuldade em aceitar
a renuUncia e aprovar seu gesto generoso e como-
vente.

E o grande arcebispo Paul Emile Léger
deixou sua pétria, sua familia, seu cargo, seus
privilégios, partiu para o interior da Africa e
desde hd um ano vive ent-e os pobres leprosos,
prestando-lhes auxilios materiais e espirituais.

A LOGICA DA FE

A decisdo do cardeal era uma conseqiéncia
|6gica de toda a sua vida.

“Alguém pergurtard porque eu aban-
dono a barca quando ruge a tempestade.
Mas no fundo é exatamente a presente
crise religiosa que me induz a ceder o meu
pbsto para me convarter num simples sa-
cerdote missiondrio.

Meu gesto é uma conseqiUéncia légica
de minha fé e de minha vida. Durante o
Sinodo, ao serem discutidos os problemas
sébre a fé e o ateismo, experimentei um
verdadeiro drama de consciéncia. Com-
preendi desde logo que Deus exigia de
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O cardeal Paul-Emile Ségez, arcebispo

de Montreal renunciou T sua sede

para ir trabalhar com o3 leprosos,
na Africa.

mim algo mais do que meras palavras. A
Igreja € essencialmente missiondria. No
dia em que ela deixar de ceminhar para
aquéles que ainda ndo conhezem o Evan-
gelho, ela se dobrard sébre si mesma, se
converterd num “Ghetto” e serd infiel a
sua missdo. Mas se o Evange ho deve ser
anunciado a todos os homers, tera de
sé-lo antes de tudo aos parvulos, aos po-
bres de espirito, para os quais Cristo ma-
nifestou sempre uma predilecio especial”.

Apesar de se fer dedicado lonzos anos em
favor dos necessitados e criado em sua arqui-
diocese grandiosos projetos de ajuda aos sem
teto e aos desocupados e particidado ativa-
mente nos grandes programas nacionais e inter-
nacionais de assisténcia aos pobres de todo o
mundo, o cardeal Léger senfia que > amor cris-
tdo tende sempre a uma superacado e que a
era presente necessita uma verdadeira declara-
¢do de guerra contra a miséria e a pobreza.

“Fala-se muito de guerra contra a
pobreza, mas esta guerra aimda nado foi
empreendida. Uma guerra muda o curso
da histéria, o nivel de vida; modifica até
mesmo o conteldo dos pratos e dos co-
pos. .. E eu ndo vejo nada dsto entre nds.
Ainda ndo declaramos a gu=7ra contra a
pobreza”.

Ele sabia também que a Uniza resposta a
bomba atémica do édio e da desiruigdo serd a
“explosdo” de uma verdadeira caridade crista:
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“A bomba atbmica ndo poderd jamais
produzir nem uma migalha de amor. Deve-
mos aprender a amar ficando bem perto
do coracao de Deus”.

Muitas vézes o cardeal Léger afirmara qué

"a fé é sobretudo um testemunho de vida”. E
foi por isso que éle quis consumar sua existéncia
como um simples missiondrio, ao servico dos
leprosos do continente africano.

JOVENS CATOLICOS JULGAM O CARDEAL

A Revista "Mundo Negro™” féz uma pesqui-
sa entre seus jovens leitores sdbre a atitude do
cardeal Léger. Julgamos interessante respigar
para os leitores da AVE MARIA as respostas
mais significativas.

Licdo para os jovens

"O cardeal Léger deu uma licdo para muitos
jovens. Aos 63 anos decidiu pendurar a pUrpura
e partir para um leprosério africano.

Quando se ama, nunca é tarde. Os homens
estdo hoje precisando de fatos concretos. As
palavras sdo como bolhas de sab&o: no principio
elas brilham mas depois se convertem em gotas
de 4gua e se evaporam instantdneamente. O
Evangelho adquire todo o seu vigor fascinante
quando se encarna em fatos concretos”.

’ (LUCAS, estudante).

(Y

Um exemplo que deve ser levado a sério

Refleti muito sébre essa vocagdo tardia as
missdes. Na idade de 63 anos, bispo e cardeal,
renuncia aos seus tfitulos e parte para as missoes,
ndo por um ou dois anos, mas para sempre, para
se isolar num leprosério da Africa. Para mim,
um homem ‘assim é o S3o Francisco do séc. XX.
Figuras como esta salvariam a Igreja e evitariam
uma crise geral de fé.

Este é um exemplo que nos estimula a
tomd-lo a sério. Tomé-lo a sério significa fazer
uma revolucdo violenta em nossa mentalidade,
segundo o Evangelho, para provocar uma revo-
lucdo pacifica no mundo, como Cristo nos
ensinou”.

(LOURENCO, operério).

Agora eu creio! :

“Agora sim eu creio que a Igreja é missio-
ndria. Para mim esta decisdo tem mais valor que
o decreto conciliar sdbre as Missdes. O cardeal
Léger ndo foi como furista. Nem escreve uma
carta pastoral sébre suas impressdes de viagem.
Mas seu exemplo vale milhares de cartas pas-
torais. Seu exemplo se gravou indelevelmente
€m NOoSSO Coragao.

Nao é missiondrio senao aquéle que parte.
E sbmente se parte quando se faz as malas e se
deixa tudo. E muito facil partir para as missoes
com o coracdo e ser “missiondrio de espirito”. ..
Mas, enquanto isso muita gente morre nos lepro-
sdrios e outros muitos morrem sem conhecer a
Cristo.

N&o serd ésse "missioneirismo de espirito”
que faz diminuir as vocagdes missiondrias e poe
algemas em muitos que poderiam partir?

O cardeal Léger nos demonstra como se
rompem as cadeias forjadas por nosso egofsmo
e com cumplicidade de uma sociedade egoista”.

(LUTS, seminarista).

E isso que os jovens esperam

“Porque tanta admiracdo por essa decisdo

"do arcebispo de Montreal? Faz muito iempo

que nds os jovens esperdvamos algo assim. Nao
estamos na senda do Evangelho? O espanto
perante gestos como éstes podera significar que
estamos esquecendo o Evangelho. Pelo contré-
rio, é de desejar que seja éste o primeiro rama-
lhete de uma bela coroa, de um ndvo rosario
da caridade iniciado por alguém que estd mais
elevado”.

(MAXIMO, estudante de Direito).

“A Igreja foi chamada a tornar-se de fato, na histéria, nas fileiras da humanidade, o que é jd
de direito, o que é por dever: o testemunho de Cristo para todos. Ndo para dominar, nGo para Ssubsti-
tuir ou para sobrepor-se & cidade terrena; mas para penetrar mos espiritos com sua luz de verdade, com
o seu fermento de liberdade, com o seu estimulo ao trabalho na justica e na fraternidade; para dar
ao mundo a sua unidade religiosa, na harmonia das suas naturais e respeitdveis diferenciacdes étnicas,
culturais, politicas. E catdlica por instituicdo, deve ser catdlica na realidade.”

“O dia das Missoes — que meste ano ocorre no dia 20 de outubro — deve ser uma 0casiio para
reavivar no coracdo de todos os fiéis a comsciéncia da vocag@o missiondria, propria de téda a Igreja.”

(Paulo VI — Mensagem para o Dia das Missoes)

7
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FALECERAM
" NAPAZDO SENHOR

Em Sdo Bento do Sul: ATTIOLIO

ZANELLA, aos 4 de maio de 1968;

Em Birigui: MANUEL INACIO DE
ALMEIDA, aos 8 de abril de 1968;
ANGELA ZORAT FANTIN ,aos 19
de outubro de 1967;

Em Guararapes: LUIZ PERON, aos
15 de novembro de 1967;

Em Miranddépolis: DR. DJALMA
FLAUZINO CORREIA, aos 23 de
abril de 1968;

Em Sdo Paulo: DALILA BRANZA-
NI, aos 5 de maio de 1968;

Em Cacapava: MARIA JUPIRA
NOGUEIRA, nossa assinante des-
de hd 60 anos, — aos 8 de marco
de 1968;

Em Trés Lagoas: 0O jovem JOSE
ROBERTO BATISTA, aos 19 de
ag0Osto de 1968;

MARIA RODRIGUES DA SILVA,
a 1o de janeiro de 1968.

Que Deus conceda a todos
0s n03sos assinantes e amigos
falecidos o eterno repousc, e

- aos seus familiares, o espirito

de resignacdo e conformidade
com a Sua vontade soberana!

AGRADECEM A INTERCESSAO
DOS SANTOS

Daisy Fatima Chembini (S&o
José do Rio Préto — SP) agradece
a intercessdao de Santa Gema, Santo
Anténio de Categerd, as Chagas do
ombro de Jesws, Santa Marta;
Maria Loureiro Bhering (Guana-
bara); M. Leopoldina Aguirre
(Monte Mdér — SP); AntOnia Poleto
(Vicosa) agradecem a intercessao
de N. Sra. Aparecida, Menino Je-
sus de Praga, N. Sra. do Perpétuo
Socorro; Elisa Judice (Ubd), uma
devota (Belo Horizonte), Silvia
Elebrao (Sao José dos Campos),
Julia Guimardes Puccin (Cruzeiro),
Suzie de Pdadua Mello (Sdao Paulo,
Isaura Aires Camargo (Sao Paulo)
agradecem a intercessao do Menino
Jesus de Praga; Adelaide Alves
Ferraz (Lorena) agradece a Nossa
Senhora; Zulmira Augusta Silva
(Ubd) agradece a Sdo Camilo de
Lelis; Uma devota: (Belo Hori-
zonte) agradece favores pela devo-
cao da Santa Face; Mariinha Aguir-
re (Monte MOor) agradece a Sao
José; Daniel Ribeiro (Capital) agra-
dece favores recebidos pela Novena
das «3 Ave-Marias.
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Didric intimo de Joao XXII|

(Excertos)

(Continuacéo)
12 DE AGOSTO

Sempre no mesmo lugar, ndo dou passo para a frente... N&o me
falta, ndo a boa vontade; nisso s6 tenho de agradecer ao Senhor pois
que tudo € sua graca. Mas devo pensar que de boa vontade estd o inferno
cheio. Oh! se soubesse verdadeiramente quanto me importa ser bom e
santo! Pois bem, nao fagamos mais assim. Amanhd confesso-me, e depois
comego uma vida de maior atencdo e fervor em honra da S.S. Virgem a
qual merece todo o meu amor; e comecarei por néo falar com ninguém,
nem em segrédo, s6bre pequenos defeitos, s6 visiveis para mim, que encon-
tro noutras pessoas. O Maria!

- 17 DE AGOSTO

Esta tarde, quando soube da morte de um dos habitantes da minha
paréquia, veio-me uma inspiragdo. Quando fér a minha vez, estarei con-
tente ou descontente com a vida? Se me tocasse tal como me encontro,
teria pouco com que consolar-me.

.

18 DE AGOSTO

Devo ter presente que é minha obrigacdo néo s6 “declinare a malo”
mas outro tanto praticar o bem. Embora esteja longe de poder dizer
que hoje estive isento do mal, pois que ainda foram feitos um pouco
distraidamente o rosédrio e a visita; e depois quanto & visita, reservo-lhe
sempre o ultimo tempo. Com Jesus, isso ndo se faz, deixd-lo para o fim.
O meu Jesus, quando terei um pouco mais de fervor?

1 DE SETEMBRO
|

Nao foram mal as coisas, ndo; mas também ndo houve tdda a perfei-
cao; sinto-me um pouco indiferente, talvez; quanto & visita e ao rosdrio,
cxigem de mim um fervor mais intenso, tanto mais que me encontro a
fazer a novena da Madona.

O pobre da Madona, quao pouco a amo! De instante a instante, me
esqueco completamente dela. Pois bem, amanhd renovo pela centessima
vez a Maria o obséquio de ser pontual e fervoroso assaz na visita e no
rosario. Quem sabe se mantendo isto, ndo vird também o resto? Espere-
mos e confiemos. “O Mater Meal!”.

6 DE SETEMBRO
) |
Parece impossivel, quanto mais propésitos se tomam, mais se falta
a éles. Al estd para o que sirvo.
Conversar, prometer, e depois? Nada. Fdsse isso a0 menos um meio
de me humilhar.

8 DE SETEMBRO R

Que lindo dia, que dia tdo feio! Lindo, pela memdria de Maria em
menina, feio, porque ndo o santifiquei como devia. E sempre assim!
Quanto maior é a necessidade que sinto de acertar, pior. Foi o que se
deu hoje; nem exame particular, nem jaculatérias, nem nada; apenas
dissipacdo. Em conseqiiéncia, voltemos & calma. Recolhimento com
jaculatérias. “Domine, miserere mihi, maximo peccatori!”

13 DE SETEMBRO

De tudo fiz um pouco, ndo estudei patavina, mas “transeat”; deixei o
exame particular, fiz pouca leitura espiritual. Em resumo €é sempre
assim, quando se trata de mim. Se se olha superficialmente para mim,
poderd, em geral, parecer que tudo vai a preceito. Mas quando me con-
sidero em relacdo ao que devia fazer e as gracas que para isto me deu
o Seélhor, tenho vergonha de mim préprio e devo confessar-me grande
pecador.

O Maria, imersa em dor, oh, chorai também por mim, nio para que
seja ingrato, mas a fim de que as vossas ligrimas tornem brando meu
coragdo, tao duro e tdo cruel para-com Jesus, Fiat Fiat.
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Conselhos de saude

DR. LUCAS

0S GRANDES SIMULADORES:
0OS GAZES INTESTINAIS

Muita gente procura os médicos com queixas
variadas, referentes a outros ‘6rgdos (aparentemente),

mas, com uma causa comum: as gazes intestinais.
J

ORIGEM — Quase 80% dos gazes que normalmente
sio encontrados em nosso aparelho digestivo € ar
deglutido, ar engolido quando comemos, bebemos ou
falamos. Pouco resta para as chamadas “fermentacdes”.

Assim, pessoas que comem muito depressa, ou que
falam muito durante as refeicdes, deglutem grandes
volumes de ar. Os individuos que, por forca das suas
ocupacbes falam muito, como os professores, advoga-
dos, pregadores religiosos, etc., entram na lista dos
“glutbes de ar”. :

Existe também uma correlacdo estreita entre ten-
sd0 nervosa e gazes; quanto maior uma, maior o outro.
Os que dormem de bdca aberta, roncando, também
ingerem grandes quantidades de ar. :

SINTOMAS — Como nosso aparelho digestivo é um
tubo 6co, a tendéncia normal € o ar ser eliminado por
um de seus dois orificios naturais. Acontece que 0s
mais ou menos nove metros de intestinos, enrolados
sobre si mesmos, estdo acomodados no abdomem de
tal forma que entram praticamente em contacto com
todos os outros 6rgdos abdominais.

Para melhor entendimento, vamos acompanhar o
percurso de um “b6lo” de ar que engulissemos (seguir
na figura). Como é muito leve, flutua dentro do esto-
mago, constituindo (1) a camara de gazes daquele
6rgio. Normalmente hd pouco déles ali. Mas, quando
incide uma das condicoes acima, ela aumenta e, por
contiguidade comprime a base do coracao, dando
palpitacbes e outros fendémenos subjetivos: mal estar
no peito, suores frios. Por vézes, pode haver dor,
simulando uma crise de angina!

Do estomago, éles podem ser eliminados sob forma
de arrotos ou -seguir para a frente, empurrados pelo

tubo digestivo. Quando passam por (2) — intestino |

delgado — distendemno e produzem célicas violentas
(“dor de barriga”), que apds ruido caracteristico, podem
desaparecer.

Quando passam em (3), podem comprimir esta
regido, logo abaixo das costelas direitas, dando a
celebérrima “célica de figado”, que nio tem nada de
figado. Continuando seu percurso (e as pessoas refe-
rem que “a dor anda pela barriga”), passam em (4),
onde podem causar oOs mesmos transtornos que
causaram em (1).

Tudo isso tende a se agravar muito quando ha
prisio de ventre! Ai, éles ficam parados numa destas
zonas mais tempo que o comum, dando portanto, crises
dolorosas mais prolongadas.
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Quando .chegam em (5), no lado esquerdo da
barriga, simulam com perfeicio uma cdlica de rins!
DoOr violenta, angustiante. Por vézes, devido a com-
pressdes em nervos diafragmadticos, por reflexo, produ-

zem uma doér na altura dos ombros, a direita, por
exemplo, se vierem passando por (3).

COMO EVITA-LOS — E preciso, antes de tudo, ter
hébitos intestinais normais. Quem sofrer de priséo
de ventre, procurar seu médico para corrigi-la. Depois,
seguir os seguintes conselhos: :

1) Se tiver vontade de arrotar, E SE FOR POS-
SIVEL ISSO, deixe sair o “ronco”. E melhor expulsd-lo
ja na porta de entrada. Quem tem prisdo de ventre,
evite bebidas gasosas.

2) Coma devagar, sem pressa, mastigando bem os
alimentos.

3) Fale devagar, pois sendo, no momento de tomar
o folego, 14 vai ar para denbro.

4) Se tem que falqr muito durante o dia, fazé-lo
pausadamente, respirando pelo nariz.

5) Consulte seu médico sdbre remédios (Anti-fisi6-
ticos), que ajudam a eliminar os gazes.
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Yariedades

ENTRE CEGOS

Sentados & porta de uma igreja dois cegos cos-
tumavam pedir esmola. Ao receber o mais idoso
uma nota grande, perguntou-lhe o outro:

— Quem € ésse senhor tao generoso?

— Nao sei. S6 o conheco de vista. ..

3 ENTRE NOIVOS

— PO0e, querida, pde tua maozinha aqui bem em
cima de meu coracdo. E dize-me, que é que sentes?
— Sinto a carteira, estoufadinha de notas. . .

NO RESTAURANTE

— Moco, por obséquio, pode fechar aquela
janela?

— Mas, o vento o incomoda?

— A mim n#o; mas pode levar o bife.

NA ESCOLA

— Mais uma vez, Julinho, me convenco de sua
preguica. Seus colegas escreveram até trés pdginas
de composicao sobre o tema proposto: “O leite”.

— Mas, professor, talvez o senhor nao reparou
bem. Minha composicao foi sObre o leite condensado.

SUGESTOES PARA CARTAZES DE PASSEATAS:

— “Nem vodka, nem uisque; pinga!”
— “Vermelho bom, sé batom!”

— “USA, sim, mas nao abusa!”

— “O martelo, foi-ge!”

Uma grande parte cestrc: da cidade de Rothenburd
6b cer Tauber conszrva sew aspecto tirico de ha tr2s
sdeuios e meio. Desde a Guz2rra dos Trinia Amnos mdo
noure merhuma modificacéo mc centro da cidade. Por
1380 eia censtituz um ponto dz convergéncia de milharzs
de tu-istas da Alemanha e Ce outras nacgées.

O papel é um dos artigos
mais importantes para o ho-
mem. Sem o0 papel e sem

‘a impressdo, a maioria de

nossa informacao e educa-
cao teria sido perdida. Tran-
sacdes comerciais sao leva-
das a efeito, os progressos
cientificos sido registrados e
as comunicacoes tornaram-se
possiveis gracas ao papel.
Apés varios séculos como
matéria de impressio, o
papel e seus derivados tor-
naram-se importantes para
milhares de utilidades indus-
triais.

I

Os primeiros fabricamtes
do papel foram as vespas €
as abelhas. Foi Ts’ai Lun
que no ano de 105 D. <.
aperfeicoou o processo da
fabricacae do papel, baseado
em suas observacoes sdb-e
as abethas. Esse curioso chi-
nés retirou a casca de wma
arvore, transformou-a =m
pélpa e acrescentou linhs e
fibras de algodao. Durantz o
século XII os muculmaras,
que obtiveram o segrédo des
chineses, trouxeram-no pa~a
a Europa.
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No ano 500. os indios
maias da América Central
inventaram wuma espécie de
papel feito de casca da fi-
gueira. Eles prodeziram li-
vros sanfenados de capas
duras. Os astecas, que subs-
tituiram os maias eomo cul-
tura dominante na Ameérica
Central, melhoraram o pro-
cesso. Nenhum indio ameri-
cano fei tido coro conhece-

dor da arte de fazer papel.

|
hisleria
i
Papel

(I)

Por VERUS
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Mam'dl Maichaela

Em Madri, no dia 18 de janeiro de 1809,
nascia uma menina.

Nasceu num castelo, e chamava-se Maria
Michaela Desmaisieres Lopes Dicastilo, Viscon-
dessa de Jorbalan.

Maria Michaela sempre viveu no meio das
riquezas; mas ndo dava valor para a fortuna.
Sabem para que é que ela dava valor?

Para o tempo que Deus lhe deu!

Empregar bem o tempo — esta era a sua
maior preocupacao.

E aprendeu a rezar, a ler, escrever, pintar,
bordar, engomar, cozinhar... 'Quando ainda
era menina, abriu uma escolinha, no paldcio de
seu pai, para ensinar as criancas pobres da
vizinhanga. :

Maria' Michaela ficou: moga;l e continuou a
aproveitar o tempo.

Visitava doentes, socorria os desamparados,
e fundou um colégio.

Quando o seu irmdo, o conde Diego foi
nomeado embaixador junto a Corte; em Paris,
Michaela acompanhou-o. la, com o irm3do e a
cunhada, a muitos bailes, teatros e recepcoes.
Era moca e bonita, sua vida parecia um “conto
de fadas™.

Mas, apesar das obrigacées da sociedade,
achava sempre tempo para fazer o bem; e con-

Esse conjunto ficard elegantissimo para a sua filhinha. E confecciona-
do em tergal e cambraia. A saia evasé, em xadrez vermelho, branco e
préto, o coletinho sem mangas em tergal vermelho liso e a blusa, que
pode ser de mangas curtas ou compridas, em cambraia ou opalina
branca. O coletinho pode ser feito em trico, acompanhando o molde.
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tinvava sempre a estudar, a aprender. Tomou
licdes com uma florista, aprendeu a engomar,

‘com uma engomadeira de fama. Aprendeu a

bordar, aprendeu inglés. ..

Nao perder tempo! Era esta sua maior
preocupacao.

E aproveitou tio bem o seu tempo, que
ficou santa.

Santa Maria Michaela do S.S. Sacramento.

A partir do préximo numero, TIA OLGA wvai
contar para a criancada lindas estorias dos Indios
Cazxinauds: a estoria do rato que virou morcego,
a estdria da preguica, do coati e da jurili, etc..

Aguardem, e vocés vao gostar muito!

Modelinho
para
sua filha
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Nos, as donas de casa...

Em nossa eterna luta para conservar felizes
os nossos filhos enquanto estdo a nosso lado,
muitas vézes nos esquecemos de que é também
preciso preparé-los para encontrar a felicidade
no seu intimo, quando se tornarem adultos.

Um dos melhores elementos com que conta-
mos para conseguir issc estd no mundo dos
livros. Quando uma pessoa se acostumou, desde
crianga, a conviver com bons autores, terd sem-
pre uma fonte inesgotdvel de encantamento e
encontrard nela o melhor remédio para o tédio
e um companheiro certo para os dias menos
ensolarados da sua vida.

E preciso que a crianga se acostume com
os livros e que brinque com éles, antes mesmo
de aprender a decifra-los. Uma crianga que
cresce vendo livros por téda a parte na casa dos
seus pais, certamente se zonvencerd de que sdo
objetos importantes, que nado poderdo faltar em
sua prépria vida.

Desde o momento em que seu filho apren-
deu a ler, éle deve ser =ncorajado e orientado
na escolha de livros, até descobrir aquéles que
lhe falem mais perto do coragdo e que serao
lidos com o maior prazer.

Nos livros éle encontrard a porta que o
leva a regides estranhas e também ao territério
desconhecido do coragd> humano. Descobrira
esperangas, dores, segredos e extravagancias,
abnegacdes e egoismos. Podera se divertir como
se tivesse uma cadeira oermanente no melhor
teatro do mundo! Um tectro onde a plateia pode
interromper a vontade o espetaculo, ou prolon-
gé-lo pela noite adentro por horas sem fim...

N
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Moowo. S Covwun oty

Nés mesmas preparamos o ceaminho para o
tédio, quando cumulamos nossas criangas de
presentes, gastando demais com brinquedos
caros, e tirando delas todo o prazer de criar o
seu entretenimento, usando a imaginagao.

E preciso que, desde pequenina ela possa
ter oportunidade de descobrir as coisas e expres-
sar sua admiragdo com suas préprias palavras.
Uma crianga que observa uma nuvem escura,
carregada de chuva, exclamou entusiasmada:
“Parece uma tartaruga preta e nds todos estamos
embaixo da sua cascal!”

Nés muitas vézes, vivemos tristes e preo-
cupadas e ndo apresentamos ume aparéncia de
felicidade as nossas criangas — e elas crescem
com a impressdo de que a alegria de viver deve
ser deixada para traz, que ndo cabe no mundo
dos adultos... Vivemos preocupadas demais
com os dias que estdo por vir, num esfoérgo
constante, como se a vida fosse sempre para
ser vivida no futuro e ndo no momento presente.
Isso nos faz ignorar as “maravilhosas” descober-
tas da crianga que vem correndo, t6da excitada,
a nos chamar para ver uma teia de aranha
brilhando de gotas de orvalho. Respondemos
distraidamente que estamos muito ocupadas, e
a crianga, desapontada “aprende” que a parte
material vem sempre em primeiro lugar, e que
a sua maravilhosa descoberta ndo vale nada...
Certamente temos trabalhos urgentes, e mao
alguma pode abandonar o trabalho tddas as
vézes que um filho descobre um ninho de pas-
sarinho, ou sair para admirar a “sua” teia de
aranha... Mas algumas vézes é preciso deixar
de lado as preocupagbes e ouvir, com téda a
atencgdo, a histéria da “sua grande descoberta”.

i
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Para conservar as criangas sadias, precisamos alimenta-las bem. Muitas vézes elas nio
querem comer legumes e verduras, mas aceitardo com prazer novidades como estas:

NHOQUE VERDE

1 maco de espinafre

1/2 xicara de queijo (de Minas
ou ricota)

1 6vo batido

3 colheres de queijo parmesio
ralado

3 colheres de farinha de trigo

Cozinhe o espinafre colocando
as folhas lavadas na panela, sem
dagua com uma colherinha de sal.
Quando cozido, escorra tdda a dgua
que juntou. Repique bem sobbre
uma tdbua de carne, ou passe na
mdaquina e misture com o queijo
amassado. Junte o 6vo, o queijo
ralado e a farinha. Tempere e
prove. Faca bolinhas e cozinhe
em &agua e sal. Arrume num pirex
e cubra com o moélho de tomates e
cenouras. Polvilhe queijo ralado
e leve ao forno para derreter o
queijo da crosta. Mais ou menos
15 minutos.

MOLHO DE TOMATES E
CENOURA (Magrinho)

2 cenouras pequenas

1 dente de alho esmagado com
1/2 colherinha de sal

1 fo6lha de louro

1 tablete de caldo de carne
1 xicara de agua quente

1 cebola pequena picada

1 colherinha de orégano

3 colheres de massa de tomates

Pique a cenoura e passe no liqui-
dificador juntamente com o caldo
de carne. Leve ao fogo os ingre-
dientes, menos a massa de toma-
tes. Deixe cozinhar por cinco mi-
nutos. Junte a massa de tomates
e ferva mais um pouco. Prove e
ajuste os temperos. O uso do
tablete de caldo de carne, dispensa
o sal.

TRINCA DE FORNO

Uma 6tima combinacao de nu-
trientes assados juntos. Quantida-
de para uma pessoa:

1 tomate graddo

1 banana madura

1 bife de hamburgo

1 colher de manteiga derretida
1 colher de salsa picada

Tempere bem a carne moida com
alho esmagado com sal, cebola,
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cheiro verde, pimenta e vinagre
(1 colher para 1 quilo de carne).
Forne tantos bifes quantas forem
as pessoas. Arrume numa assadei-
ra e leve ao forno muito forte
(250°) o bife, o tomate partido ao
meio e a banana descascada. Pin-
cele o legume, a carne e a fruta
com manteiga derretida. Deixe uns
10 minutos de um lado e vire
outros 10 minutos. Ou deixe fica-
rem ao ponto do seu gosto. Arru-
me pratos atraentes com o0s trés
coloridos diferentes, enfeitando
com um galhinho de salsa. Sirva
com paesinhos quentes, ou arroz
e leite.

PARA VOCE QUE NAO QUER
ENGORDAR

A receita de nhoque verde ¢€
espléndida, feita com ricota e o
moélho magrinho.

PARA NOS QUE QUEREMOS
FAZER ECONOMIA

Podemos fazer a Trinca de For-
no, fazendo render 1/2 quilo de
carne moida acrescentando 5 toma-
tes passados no liquidificador e 3
ou 4 colheres de aveia.

TRABALHOS MANUAIS

Colcha de retalhos
rosa de charon

Use para esta colcha pedacinhos
de retalhos, da mesma fazenda em
cada carreira, sendo uma clara e
outra escura, para dar contraste e
ficar parecendo uma grande flor.
Podem ser lisos ou estampados,
mas devem ser do mesmo tipo de
fazenda: — s6 algodao ou todos
de 1a.

Para o molde, recorte o risco em
cartoline, ou fibra, aproveitando as
capas dos cadernos ja usados, ou
plastico. Passe os retalhos a ferro,
e recorte 1 cm maior do que [0
molde em todos os lados. Escolha
um de cor viva para o centro e
continue escolhendo nova cor con-
trastante que dé seis pedacos. O
outro precisa ter tamanho suficien-
te para doze pedacos e o ultimo
para dezoito. Sempre em cores
contrastantes. Recorte os pedacos,
dobre-os sobre o molde e passe a
ferro para marcar as dobras, reiina
e separe tédas as pecas de uma
rosa e comece outra. Depois que ja
houver suficfente material pronto,
passe a costurar, montando uma
rosa por vez: — dé alguns pontos
pelo avesso para firmar as dobras e
depois una os pedacinhos com pon-
tinhos cerrados como se fosse chu-
leado bem unido e com linha forte.
No final, una as rosas com pedaci-
nhos, cortados do mesmo molde,
mas todos de uma s6 cor, para dar
maior destaque ao motivo. Termi-
ne com uma barra lisa da mesma
cor que fizer a ultima carreira.
Para uma colcha grande sao neces-
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sarias 27 rosetas, seis metades e
doze quartas partes.

Se quizer experimentar, pode
fazer s6 uma rosa e usi-la como
almofada.

ot S

MOLDE
DOBRE AQUI
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Livraria da **AVE MADIA®®

RUA JAGUARIBE, 761 — TEL. 52-1956 — CAIXA 615 — SAO PAULO

‘ NCr$ NCr$
John J. Evoy S. J. Walter J. Ciszek

Realizacio da Personalidade na Vida Re- O Henifo i do s VatiCan0 &/ 5 & T s « 10,00
L1z L AR B T e R R e 6,50 John Vu
Irma Marian Dolores Para Alem do Oriente e do Ocidente ..... 7,00

Personalidade Criadora na V:ida Religiosa 3 6,00 L. Duarte

A Religiosa e as Pessoas Idosas 4 ......... 5,00 EURODN =€ EITODEHS . vii s sl st I B 4,00
R. W. Gleason — S. J. C. Svenens :

NIVer G UTINtO o AT 2 N e e 5,00 Amor e Responsabilidade Conjugal ....... 3,00
Doutora Ane-Marie Lelennec Margarida Acauan

A Vocacdo Religiosa Feminina 6 ......... 3,50 Sex0iier Mida: i kxd. . o N IEITL F I ST 1,80
Jean Pihan. F. C. Thomas Merton

A Religiosa Educa Para Novas Tarefas Mis- Tempos B Giturgia’ ... 0.e 50 (e s i 7,50
STON AT R e s o o s arsioiin e o 4,00 Gustavo Corgéo
Jean-Baptiste Maraval ! LicGes idetADISRION | . 1k il wis sttt 8,00

Atividades Apostélicas das Religiosas e Re- Por especialistas
ViSHO:de i NigaIBEE s . il s e 5,00 A Santa Missa — Mistério Pascal ........ 12,00
Jean-Gabriel Ranquet J. Perez de Urbel

Vida Religiosa e Realidades Naturais 9 .. 3,00 ATVldastie RSt Lol o st s 12,00
Gabriel Marie Garrone Jacques Leclerq

A Religiosa Sinal de Deus no Mundo 10 .. 7,50 A Vocacao A0’ CriStBo «..esveeivenvnrsaens 4,00
Pe Manoel Foyaca, S. J. Maria do Carmo Fontenelle

AS' Encfellcas SOCIE . . i oo cons dontes s 6,20 Cosinha Sem Mistério (Arte culindria) ... 10,00
Clarence J. Enzler Maria Thereza A. Costa

CrsioTMnha  VAGAWE Se L o . o osleninoniv s 4,70 Nocgbes -de Arte (Culindria  ........\«se e .. 6,00
A. Elchinger \ Por especialistas

Leiturast BibHeag el oo otk JLodl 10,00 A Obediéncia e a Religiosa Hoje ......... 7,00
Garcia de Sabadell Lucia Jordao Villela

Histérias de Vida e Morte ............... 5,00 Saber Viver — etiquetas sociais .......... 14,00
J. Urtega J. Carnot e Edith Carnot

O Valor Divino do Humaro ............. 5,00 A Servico do Amor (masculino ou feminino) 5,00
Pe. Jodo Maria César de Resende Salvatore Canals

(0 L1706 7 007 (MRt o e SRS R i T 7,00 Ratlextes «Bspirituais: ., o s e L 4,00
J. Lafayette Gil Bonfim

RotAIROS - in i o A sl v a.as i b ste o s e 6,00 Antes que Aprendam na Rua ............. 5,00
George Chevrot Joao Mohana

Siman Fedros il o0 o L a0 4,00 A Vida Sexual dos Solteiros e Casados ... 6,00
Hans Killian Joao Mohana
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Paulo Nagai Joao Mohana
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LinOS COIGQ&O IINQS DO'SII CURA A EMBRIAGUEZ

O preparado ALCOSAN cura de

: fato ici i o
Esta colecdo de livros é uma pequena biblioteca verdadeiramente zindo0 Ya:/:(legsgﬁ e:(l)brﬁcgc;loelférggom-l—
da familia. Chama-se “NOS DOIS” porque a familia comega com Um vidro: NCr$ 6,00, incluida a
dois, o marido e a esp6sa, mas contém muita coisa para os filhos. remessa aérea i} 13e didos por
O que a recomenda € o fato de apresentar assuntos e questoes reemboélso postfal $o
que o marido, a mulher, ou os filhos, em geral, querem saber. E a 2 2
colecio “NOS DOIS” responde a essas questdes e assuntos capaci- Deposito de Produtos Farma-
tando Vocé a orientar-se, e também a dizer uma palavra certa quan- céutico, Av. Getiilio Vargas, 275 —
do interrogado por outros. BELO HORIZONTE.
“NOS DOIS”, pode ser: Vogé e sua espoOsa; Vocé e seu marido;
ou \égcé e stezl 117’i1hc<1)0 souli s::.s Filha. LIVRARI A
is os titulos VIos:
1. MARIDO, MULHER E... FRANQUEZA. AVE MARIA LTDA.
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3. PAIS, E VOSSOS FILHOS? Centro Comercial
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10. O MATRIMONIO TEM SUAS LEIS. : WLl A S ALt s Ak ol il
Adquira essa colecdo e nao figue s6...
Do?s acertam mais do que um. E com “NOS DOIS” vocé acer- VENDE-SE
taréd bem. 1 clicheria completa, equipada
Preco de cada Exemplar NCr$ 2,00. com. méquina eletrénica.
Preco da Colecdio pelo Correio: NCr§ 18,50. Nao se atende pelo telefone.
Para Livreiros os descontos de praxe. Ver e tratar 4 Rua Santa

2 : 3 Izabel, 171 — Sao Paulo.
Pedidos a: C.SS.R. Oficina Gréfica Santudrio de Aparecida
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