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Cumprem promessas

e agradecem favores...

RESSAQUINHA — Conceicao agradece uma
graca alcancada na hora da morte.
BARBACENA — Joao Augusto de Campos
agradece ao Coracao de Maria uma graca alecan-
cgada em favor de seu filho Geraldo. — Ester de
Barros agradece ao Coracio de Jesus, Sio
tiao e outros Santos de sua devocao uma
alecancada. — Maria José de Lima agradece ao
Coracao de Maria, Sao José e outros Santos de sua
— Eponina Vieira
Cabrini uma gra-
Carneiro
gracas al-

Sebas-

BETraca.

devocao uma graca alcancada.
S. agradece & Madre Francisea
¢4 alcancada por sua intercessao,
agradece aos Santos de sua devocio
cancadas.

CAMPINAS — Maria T.
ao Coracao de Maria, Sao José e
devocio diversas gracas alcancadas.,

GUARATINGUETA Uma devota
ao Imaculado Coracao de Maria uma graca al-
cancada em favor de sua irma,

PINDAMONHANGABA — Estefania Ribeiro
de Menezes agradece uma graca alcancada e toma
assinatura da “AVE MARIA

110 DE JANEIRO — Rita € Caldas agra-
dece ao Coraciao de Maria duas gracas recebidas.
— Francisco Antonio Coelho agradece a Sio Ju-
das Tadeu uma graca alcancada por sua inter-
Cessao.

JUNDIAT — Elvira Onofre agradece ao Co-
racao de Jesus e de Maria diversas gracas alcan-
¢adas em favor de pessoas de sua familia e a cura
de seu netinho.

SAO PAULO — Ida Bernardo agradece ao Co-
¢ao de Maria uma graga alcancada por intermé-
dio da oracao do “Lembrai-vos”.

Sampalo agradece

I's
Santos de sua

agradece

AVE MARIA

UBERLANDIA — Adelina Melo Bernardes
agradece uma graca alcancada por intermédio da
Novena das “Trés Ave Marias” e outras gracas

alcancadas por intercessio de Santo Ant6nio e Sio
Judas Tadeu.

ANDRADAS — Lindomar G.
Judas Tadeu uma graca

VIRGINIA (Sul de Minas) — Finica de Melo
de Pinto agradéce a Sao Manoel e Santa Gema
Galgani uma graca alcancada.

NATIVIDADE — Maria Luizg
dece aos Coracdes de
Ave Marias e
recebidas.

EUGENOPOLIS — Vandina Hn:'(*vil' agradece
a Nossa Senhora Aparecida e as almas do purga
torio gracas alcancadas.

AYMORES — Ruth Benz Eil_‘l'E“]"-'"f'_‘ a Santo
Anténio uma grande graca alcancada. — J. L.
diversas gracas I“_*I:"_!.u-]:;," eir-
nhora da Penha, Montserrat e Nossa Senhora do
Parto. — Uma devota agradece ao
Jesus e ao Padre Eustiquio uma graga aleancada
em favor de D. Carlota,

CACHOEIRA DO ITAPEMIRIM —
Lofego agradece ao Imaculado Coracido de
um favor recebldo.

MUQUI — Araci Vieira agradece a Nossa Se-
nhora das Dores uma graca alcancada. — Nadia
Sciano agradece ao Coragio de Maria uma
alcancada em favor de seu filho..

CAMPOS — Maria Eugénia Vieira asradece

Ribelro arsrade-

ce a Siao alcancada.

s

Alonso agra-
Jesus e de Marla pelas trés

a Santa Terezinha diversas gracas

Nossa Se-

agradece

Coracio de

Nosing

Maria

ETaca

a0 Coragao de Marla uma graca alcancada,

SAO PAULO — L. P. (Filha de Maria) agra-
dece ao Coracido de Maria uma graca alcancada
por intermédio do Beato Claret. — Silveira Aran-
tes Correa agradece a Santa Rit de Céassia a gran-
de graga da conversio de seu genro.

RIO DE JANEIRO — Luiza Zucelo agradece
uma graca alcancada por intermédio de S. Francis-
co das Chagas, S. Benedito, Santo Antbénio, Nossa
Senhora das Gracas e Sagrada Familia .
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A religido serda sempre perseguida
peios comunistas

Mereceu, ha pouco tempo, todos os lou-
vores a digna atitude de um partido politico
de Sao Paulo que nao obstante alguns dos seus
membros terem negociado os votos do partido
comunista soviético, negou-se decididamente
a receber a sua adesao para aumento dos vo-
tos nas eleicOes, porque o.sudito de Stalin exi-
gia a exclusao de um senador, o sr. Ernesto
Leme, por ser este catolico praticante e ter a
aprovacao da Liga Eleitoral Catdélica para a
sua candidatura.

Foram certamente francos desta vez o0s
amigos e suditos do comando russo no Bra-
sil; mas ah! esta atitude, reveladora das suas
intencoes antirreligiosas, € geralmente igno-
rada pelos eleitores ou nao compreendem, co-
mo se devia, o alcance da sua significacao.

Porque a religiao ou seja qualguer cren-
ca num Deus pessoal e justo é um estorvo
para 0s seus designios, com que 0s comunis-
tas julgam-se isentos de qualquer preceito
moral € por isso com o fundador do sovietis-
mo chamam a religiao “Opio do povo”.

E ja Bakunine, um dos grandes &zitado-
res russos, e predecessor de Lenine, afirmou
categoricamente: A religido e o comunismo
sao incompativeis tanto teoricamente como
praticamente.

Um mestre sobressalente das escolas rus-
sas, Devaud, afirmou, afinando com 08 8O-
viets: A antireligiao é da esséncia mesma do
comunismo.

Outro grande chefe do ensino ou antes
das trevas do Komintern, comissario russo,
da Instrucao Publica, o sr. Lunatcharski, afir-
mou perentoriamente em nome do comunis=
mo, por la triunfante e ovante: “Nos odia-
mos a Cristandade o o0s cristaos; mesmo o0s
melhores dentre eles devem ser considerados
como nossos piores inimigos. Eles pregam a
piedade e a misericordia, o que € contrario aos
nossos principios. O amor cristao é um entra-
ve ao desenvolvimento da revolucao. Abaixo
0 amor do proximo”.

Assim falou o grande mestre e formador

L

do povo russo, preparando-o para aceitar o co-
munismo com as suas piores e mais alarman-
tes consequéncias: para eles nao pode haver
caridade, renegam do amor do proximo, abo-
minam os cristdos como os piores inimigos.

Que licao forte e dura para os.compla-
centes politicos eclélicos ou interessados que
tudo recebem e com todos se acomodam!

Mas o pior é que o maximo mestre-escola
dos comunistas agravou as suas licoes de 6dio
profundo aos cristdos, dizendo gque os comu-
nistas devem saber odiar e que a sua campa-
nha anti-religiosa nao deve ficar dentro dos
limites da Russia, mas extender-se ao mundo
inteiro!

Nao exceptua os paises da Ameérica. como
pretendem os pacificos comodisias ou politi-
cos iludidos ou inferesseiros.

“A luta, diz ele mesmo, deve se desenvol-
ver tanto nos paises mussulmanos, como nos
paises catol’cos, empregando-se 0S mesmos
meijos.” .

Para esse fim de destruicio anti-religiosa
fundou-se para menores uma universidade es-
pecial em Leningrado no ano 1930, e a pro-
paganda dos sem-Deus entre os escolares. como
afirma Devaud, é oficialmente protegida pelo
governo de Moscou.

Para d'fundir o ateismo houve na Rissia
um segundo Congresso no ano 1929 em que
se manifestou a coeréncia do socialismo rus-
SO ou comunismo com a irreligidao. “Nossa lu-
ta anti-religiosa € estreitamente ligada a nos-
sa luta pela construcao socialista.”

Outra afirmacao importante ou antes con-
fissao pura dos intentos anti-religiosos do Ko-
mintern foi proferida pelo que foi presidente
geral do Soviet russo. Kalinin: A luta contra
a religiao é um meio necessario e soberana-
mente eficaz para limpar o caminho para os
comunistas.

Ha muito que o comunismo estd sempre
"decidido a perseguir em toda a parte a re-
ligiao.

P. Luiz Salamero, C.M.F.
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A FAMILIA DO ARCEBISPO

Da ultima vez que escrevemos sobre o
Beato Claret o deixamos no real Hospital de
Montserrat em Madri. Ja vimos quanto fez
em favor deste Hospital e da Igreja anexa ao
mesmo. )

Relatemos agora alguns pontos mais 1n-
timos de sua vida, antes de referir seus tra-
balhos apostolicos na capital da Espanha.

Morava com ele seu capelao e dois aju-
dantes que cuidavam da limpeza da casa, da
cozinha, de dar recados e fazer compras.

Foram sucessivamente seus capelaes, 0s
RR. PP. Pedro Vilar e Lourenco Puig, am-
bos Missionarios do Coracao de Maria. Forma-
vam assim uma pequena comunidade da Con-
gregacéo Claretiana. .

Dos dois familiares que o serviam, mais
tarde um se fez Irmao leigo jesuita, Ir. Ina-
cio Bertriu, e o outro ordenou-se sacer-
dote. P. Faustino Medranda.

Viviam todos na maior paz e harmonia;
juntos louvavam a Deus na oracao e juntos
sentavam-se & mesa: um arcebispo, um padre
e dois, nao direi empregados, pois jamais
05 considerou o dono da casa.

Embora seguisse uma norma de vida he-
roica pela continua mortificacdo, era, con-
tudo, generoso e prodigo para com Seus com-
panheiros.

Sao palavras de um de seus auxiliares:

— Nao quero ter servos, nem criados que
me sirvam por salario, mas sim filhos queri-
dos. Por isso cuidava com solicitude de que
nada nos faltasse em alimentos, roupa, assis-
téncia médica. Atendia ainda com largueza
qualquer outra necessidade nossa. Duvido que
um pai tratasse com tanta condescendéncia

e carinho a seus filhos, como nos tratava o

senhor Arcebispo.
A aspereza reservava-a somente para si.
Anualmente faziam os exercicios espiri-
tuais e cada més tinham seu dia de retiro.

O HORARIO DO ARCEBISPO

Damos aqui seu horario de cada dia.

Levantava-se as 3 da madrugada. Sua ca-
ma, entretanto, conforme testemunharam
sempre seus familiares, amanhecia intacta,
sem o0 menor sinal de ter sido usada.

Como dormia entdo o santo Arcebispo?

— No chao ou sentado sobre uma ca-
deira. Assim atestaram os curiosos, que para
certeza do fato, espiaram repetidas vezes pelo
orificio da fechadura.

A primeira ocupacido era disciplinar-se

todo; dal a nada, punha-se a ler até as 4
horas. :
Acordava, entédo, todos os de casa e jun-
tos faziam uma hora de meditacido. Celebra-
va a sanfa missa, ouvindo em seguida a de
seu capeldo. \

As 8 horas, ap6s o café, descia a igreja
para confessar até as 11. Dava aqui uma ho-
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AVE MARIA

ra de audiéncia; ao meio dia era o almogo
acompanhado da leitura de um livro piedoso.

Finda a refeicao, tinham alguns momen-
tos de expansao anfes de irem descansar a
sesta.

Costumava o santo dizer com muita gra-
ca: Preciso agora repousar um pouco, Sen&o
me é impossivel trabalhar.

E la se ia para seu escritorio; sentava-se
junto 2 mesa, e com a cabeca entre as maos
adormecia por cinco minutos, nao mais. Es-
tava feita a sesta. Descansado ja, rezava par-
te do Oficio Divino.

O resto da tarde empregava na correspon-
déncia epistolar, de umas cem cartas na meé-
dia por dia. Depois saia para as obras de zelc
e caridade visitando os doentes, os asilados,
0S presos, 0s colégios espalhando o bem por
toda parte.

Quasi de continua sucediam-se as mis-
soes, ou novenas, ou retiros pregados nas di-
versas igrejas e conventos de Madri.

A 8 da noite reunia-se de novo toda a
familia do Arcebispo para a reza do terco, a
cela e um tempinho de conversa: faziam de-
pois a oracao da noite e iam repousar.

Todos?

— Sim, menos o Servo de Deus que pros-
segluia ate a4 meia noite entregue a leitura,
ao estudo ou a oracio.

A POBREZA DO ARCEBISPO

Conhecidos seus familiares ¢ método de
vida, enfremos um momento no paldcio deo
Confessor da Rainha, que nao passa, alias,
de umas quantas dependéncias hospitalarias.

A mobilia da sala de visitas, sem duvida
0 melhor da casa, nao destoaria da habitacao
de qualquer pobre. E com isso fica dito tudo
e qual seria o interior da casa.

Tal era o espirito de pobreza que reinava
em todas as suas coisas que quantos o visita-
vam vinham encantados de tanta simpli-
cidade.

Entre outros, D. Cosme Marrodan, Bispo
de Tarazona, sentiu-se contagiado deste des-
prezo pelo luxo que vira na casa do Serve de
Deus. De volta ao palacio trocou seus moveis
por outros mais modestos, dizendo: Quero
imitar o santo P. Claret. )

Bem logrados ficaram os revolucionirios
que em 1868 assaltaram sua residéncia na es-
peranca de encontrar avultosa quantia. Consta
alnda terem sido avaliados em 50 ecruzeires
seus moveis e os utensilios de cozinha.

Quando tinha o santo de acompanhar sua
régia. confessada a granja de veraneio em
Aranjuez, seu quarto era sempre aquele gue
0s uofros rejeitavam por ser demasiado in-
comodo.

Apesar de ter um carro oficial a sua dis-
posicdo, dele somente se servia para ir ac
palacio real, uma vez por semana, em cum-
primento de seu cargo de confessor da rainha.

Se perguntassemos agora a razao de tan-
ta pobreza nos diria o santo:

— E para imitar a Jesus Cristo, ter com
que promover as obras de Zzelo, auxiliar os
pobres e necessitados.

P. José de Matos, C.M.F.



XVII Domingo depois de Pentecostes: — AMOR — FRATERNIDADE

Mais uma vez nos revela o Evangelho a
condicdo hipocrita dos inimigos de Cristo.

Aproxima-se um deles do divino Mestre,
sempre com a mesma intencdo perversa de
tentd-lo, e lhe pergunta: “Mestre, qual o pri-
meiro € mais importante preceito da lei?” —
Jesus responde: “Amards o Senhor teu Deus
com todo teu coracdo, com toda tua alma, com
todas tuas forcas”. — Depois, sem que lhe
fosse perguniado pelo segundo preceito, acres-
centou: “O segundo mandamento, semelhan-
te ao primeiro, é este: Amards o teuw proximo
como a ti mesmo”.

%

Andam hoje a encher a boca de cerfos
oradores demagogos as palavras: “Liberdade,
Igualdade, Fraternidade”.

Orgulham-se de certas congquistas demo-
crdaticas, atribuidas g idéias luminosas de al-
truismo, que. na sua opinido, ndo foram co-
nhecidas pelas geracoes passadas.

A estes espiritos miopes e ignorantes po-
deriamos repetir as palavras dum célebre apo-
logista catdlico: A democracia é um fato que
deirou de ser novo hd mais de mil e novecen-
tos anos, sendo o Evangelho a origem da uni-
ca, da verdadeira e de legitima democracia.

Antes gque em nossos calamifosos tempos
se proclamasse a todos os ventos o propalado
lema de Liberdade, Igualdade e Fraternidade,
a Igrefa catolica, com a sua acdo sdbia, cons-
tante e solicita, dew aos povos a verdadeira
liberdade, igualou num s0 sentimento de amor
a desigualdade de classes e pratlicou e fez pra-
ticar a caridade mais bela e mais universal.

Querendo imitar a conduta do Mestre,
gue, em jrase do Evangelho, passou pela ter-
ra fazendo bem a todos, “Pertransiit benefa-
ciendo”, a Igreja foi difundindo sempre entre
os homens as influéncias sagradas da carida-
de, deposilando em todos 0s coracoes os ger-
mens divinos do amor. E desde as alturas ele-
vadas do seu soberano magistério, ensinou
sempre a doutrina salutar da verdadeira fra-
ternidade.

A promulgacdo solene desta grande idéia,
podemos dizer que a faz hoje no Santo Evan-
gelho, onde se propoe, numa linguagem 8im-
ples e que ndo pode deixar lugar a duvidas,
a essencia da Religido e sobreftudo do cato-
licismo.

Jesus, com aquele olhar penetrante de
Deus, disse ao fariseu que o interrogava:

O primeiro e principal mandamento € es-
te: “Amaras o Senhor teu Deus com todo teu

coragdo, com toda tua alma, com todas tuas
forcas”. .. e o segundo mandamento, pelo qual
nao me perguntas, 0 enunciarei a seguir:
“Amards o teu proximo como a ti mesmo”.

*

Fraternidade!. ..

Que palavra tdo bela!... Ndo a conhe-
ceram o0s filosofos da antiguidade nem desco-
Driram o0s mdgicos efeitos que ela produz.

O mundo ficaria convertido num quadro
de indizivel beleza, si nele reinasse a verda-
deira fraternidade crista. Haveria menos ld-
grimas, se registrariam menos infortunios, se-
riam mais raros os sofrimentos, mais suaves
as dores e mais resignada a pobreza.

Todos os homens formariam uma so fa-
milia, na qual viveriam como irmdos, auxi-
liando-se mutuamente nas desgracas e nos
contratempos inerentes a nossa pobre nature-
za humana.

E tanto esta fraternidade € mais meces-
sdria, quanto o mundo ndo é mais do que
um tiriste desterro, onde o0s erilados da ver-
dadeira Pdtria vdo cruzando os caminhos da
vida, semeados de pungentes espinhos, que,
ferindo sem piedade os pés do pobre peregri-
no, arrancam-lhe profundos suspiros, fazen-
do-lhe derramar amargas lagrimas.

Todos somos irmdos e a jraternidade evan-

gélica deve extender-se ali, onde se extende

a influéncia da miséria humana.

O homem deve amar tudo quanio amou
Jesus Cristo.

E serd mais digno discipulo do Mesire
aquele que melhor imitar 0 seu amor.

A fraternidade crista deve exlender-se
hoje, duma maneira especial, ao operdrio € ao
pobre. .

A lei da natureza me diz que 0 operario
e o pobre sdo iguais a mim, e, como tais, devo
ama-los.

A lei de Moisés me diz que o operdrio e O
nobre sdo meus irmdos e devo amd-los eomo
irmdaos. '

O Evangelho vai ainda além quando ajir-
ma: “Amards o operdrio e o pobre como te
amas a ti mesmo”. E o proprio Jesus, que ins-
nirou as palavras do Evangelho, fara chegar
0s ecos de sua voz aos grandes e pPoderosos
da terra, dizendo-lhes: “O operdrio e o pobre
sou Eu. E aquilo que recusais a estes pobre-
zinhos, o recusais ao proprio Deus”.

P. ANASTACIO VASQUEZ, C.M.F.

AS FLORES comeo creaturas tdo belas anun.
ciam um raio da formosura de Deus; os frutos
um raio de sua bondade; as plantas um raio de

sua magnificéncia, e todas as mais, cada uma
de per si, uma demonstracio de seu poder, sa=
bedoria e amor.
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Sim, senhores, ja tao cedo quero tratar
do meu “Naial das Almas”. ‘

O ano passado, graca a Deus e a boa von-
tade e edificante piedade dos meus leitores,
o Natal das Almas excedeu & minha expecta-
tiva. Nunca pensei que um simples pedido
num artigo deste “Meu Cantinho”, pudesse
despertar tanto interesse. Choveram milha-
res de tesouros espirituais de toda parte, e as
mais belas e edificantes cartas. Esta prova-
do que a devocdo as Santas Almas do Purga-
tério é das mais cultivadas e queridas do povo
brasileiro. Basta desperta-la um pouco e se
vé logo o entusiasmo. a piedade com que €
logo recebida qualquer sugestao ou qualquer
forma desta devocao tao util e necessaria.

Tive a prova com o Natal das Almas de
1946. Pois este ano havemos de o realizar
melhor ainda e com mais eficacia. Vi que é
mister comecar desde ja a propaganda e a
organizacao. Os tesouros hao-de ser prepara-
dos desde ja. Queremos aproveitar o belo més
do Rosario que al vem. E entdao, havemos de
ter Outubro e Novembro, e parte de Dezem-
bro, quasi trés meses para o Natal das Almas.

Queixaram-se muito o ano passado da
exiguidade do tempo. Tivemos apenas um
més de preparacao para o Natal das Almas!
E no entanto foi tao rico e edificante! Que
diremos entao neste ano de 1947?

Vames pois comecar logo o nosso traba-
Iho de caridade e de sufragio. Sei que posso
contar com muitas almas generosas de apoés-
tolos e devotos das Santas Almas. Tenho a
certeza que nao serei desiludido em minhas
esperancas de ver este ano o nosso Natal das
Almas dez vezes mais rico que o do ano
passado.

VANTAGENS DE UMA
DEVOCAO

Nao sel si seria preciso dizer aos meus
piedosos leitores quanto é vantajosa e rica de
meritos e de gracas a bela devocdo as Santas
Almas do Purgatério. Os Santos Padres, oS
Doutores da Igreja e iniimeros Santos e escri-
tores sagrados, nao se cancam de a recomen-
dar com tanta eloguénecia e insisténcia, que
nao € possivel ficarmos indiferentes.

E nosso dever socorrer as Santas Almas
sofredoras. Dever de justica, porgue talvez
1@ sofram nas chamas expiadoras. entes que-
ridos nossos, e sabe Deus, si muitos, por nossa
causa! E um dever de caridade, porque havera
esmola malis preciosa e rica que ajudar os po-
bres que nada podem fazer em seu favor e
nem podem suplicar como gs pobres do COrpo?

As Almas do Purgatério dependem de nés.
Estd em nossas maos salvi-las com 0s " tesou-
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ros da Igreja a nossa disposicao. E elas cla-
mam dos profundos abismos com J6: Misere-
mini mei! Miseremini mei!

Tende piedade de mim! Tende piedade de
mim, a0 menos VoS que sois meus amigos!
Vamos em socorro do Purgatério! “No pur-
gatorio, disse Santa Margarida Maria, nunca
enirou a ingratidd@o”. Tudo quanto fizermos
pelas almas vira em nosso favor agora e na
eternidade,

“Quem reza pelas almas do Purgatorio,
disse o Papa Alexandre V, obriga-as a serem
reconhecidas.”

Escreveu Santo Ambrésio: “Tudo o que
oferecemos por caridade pelas Almas, se mu-
dara em méritos para nés e acharemos tudo
debois da mossa morte”. E lembremo-nos da
palavra do grande Santo Tomaz de Aquino:
“A oracdo pelos mortos é mais agraddvel aos
olhos de Dews que a orag¢do pelos vivos, por-
que os defuntos tém mais necessidade de se-
rem ajudados, visto como ndo podem se valer
como 08 vivos”.

Ora, por tudo isto meditemos bem: ha-
vera uma devocao mais necessiria neste mun-
do para quem queira fazer o bem ao proximo
do que valer as pobre Almas sofredoras do
Purgatorio?

O Natal das Almas desperta esta idéia, es-

timula nossa devocdo e ajuda-nos a pratiear

a caridade.

COMO PREPARAR O NATAL
DAS ALMAS?

Vamos ao que € pratico. Para o Natal das
Almas, o que desejo, é um rico tesouro espi-
ritual de sufragio. E preciso oferecer ao Pur-
gatorio nosso 6bolo de caridade como dameoes
aos pobres no tempo do Natal nossas esmolas
e presentes em honra do Menino Jesus. Te-
mos o Natal da Familia.

Nao nos esquecamos dos que partiram pa-
ra a eternidade! Talvez estejam sofrendo nas
chamas do Purgatdrio entes queridos nossos.
Dizia Santo Agostinho: “Os mortos sdo tdo
esquecidos!” Nao, neste Natal, ndo havemos
de nos esquecer dos nossos mortos queridos.

Portanto, desde ja, formemos o ramalhe-
te espiritual bem rico.

Apresento algumas sugestoes. Nas Comu-
nidades religiosas e nos Colégios peco a ca-
ridade de organizarem os Superiores e Supe-
rioras, a comec¢ar de Outubro préximo, os ra-
malhetes entre os alunos. alunas e religiosas,
distribuindo pequenas formulas para serem
preenchidas até Dezembro. Depois serdao Sso-
}n&%os todos os tesouros e enviados em con-
unto. -

Nas paréquias as Associacdes religiosas
poderao fazer o mesmo. Depende do zelo de
almas cheias de fervor pela causa do Purga-



Os justos ressuscitados saudando a vinda da cruz

tério, angariarem o maior tesouro possivel pe-
las Almas. Poderao mandar imprimir formu-
las dos tesouros mais ou menos como esta:

TESOURO DAS ALMAS DO PURGATORIO
PARA O NATAL DAS ALMAS DE 1947:

Missas mandadac celebrar
Missas® ouvidas

Comunhoes

Tercos ou Rosarios
Jaculatorias

Atos de caridade

Visitas aos enfermaos
Mortificacoes

Oracoes pelas Almas
Novenas pelas Almas

Esmolas aos pobres em sufragio
De Profundis
Etfc., etc.

Poderao acrescentar outras obras de pie-
dade nos tesouros.

Muitas pessoas devotas, o0 ano passado,
fizeram uma bela campanha pelo Natal das
Almas e organizaram em paroquias e Colegios
e Hospltais verdadeira campanha de sufra-
gio. Foi edificante e comovedor!

Que estas almas generosas estejam a pos-
tos este ano tambem.

Vamos! Tudo pelo Natal das Almas de
1947!

Ainda uma observacao: Peco o favor de
nao me remeterem nenhuma intencao de Mis-
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sa nem dinheiro. As esportulas para celebra-
cao de M ssas sejam entregues a gualguer sa-
cerdote, de preferéncia aos Parccos.

Desde ja todos que puderem, mandem
marcar as Missas pelo Natal das Almas, prin-
cipalmente em Novembro. E tedos assistam
muitas Santas Missas e facam fervorosas Co-
munhoes pelos Mortos. Nio se esgquecam de
que o Rosario é o tesouro do Purgatorio.

Eis al o que desejo de vas. meus leitores
queridos, para o nosso Nafal das Almas.

NOTA — Depois de somados 0s tesouros,
sejam enviados 2 mim até 20 de Dezembro.
Endereco: Sdo Jose dos Campos — Estado de
Sao Paulo,

— (m):

LUCERNA ARDENS

Mons. Ascdnio Branddo

T —

Bri'he a vossa luz diante dos homens, pa-
ra’ que eles vejam as vossas boas obras e glo-
rifiquem o vosso Pai que estd nos céus.” Assim
recomenda o divino Salvador (Mat., 5-16).

Assim viviam os santos, praticando a vir-
tude de uma maneira tao atraente que arras-
tavam as massas, compelindo-as a seguirem-
lhes os exemplos.

HA em todos os séculos cristios que ilu-
minam o outros. Que se tornaram um esti-
mulo para os fracos, um guia para os igno-
rantes, um conforto para os bons.

Uma dessas luzes orientadoras foi Goer-
res. Napoleao chamou-o a quinta grande po-
téncia, po's a sua influéncia pela impernsa
éra enorme. A sua vida correspondia perfei-
tamente a sua doutrina nos jornais. Animou
e estimulou os enfraguecidos catélicos com o
seu exemplo na igreja e na mesa da comu-
nhao; surpreendeu a todos com o seu proce-
dimento correte na vida privada e com a sua.
profissao de fé em toda parte.

Outro exemplo estimulante foi, iguaflmen-
te. Garcia Moreno. Vida catélica no lar, no
parlamento e na cadeira presidencial.

O famoso coronel Paqueron tem gravadas
no seu monumento as seguintes palavras:
Soldado de Cristo. Dizia ele: “Nao discutamos
com muitas palavras mas vivamos bem; a luz
do bom exemplo, das boas obras nio ofende
a ninguém.”

Olhemos em redor de nés. Também ve-
mos homens que sio exemplos vivos de vida
crista.

Precisamos imitéd-los, £ mister fazermos
também a nossa phblica profissao de fé cato-
hca.‘para que possamos, assim, reconduzir i
Igreja os que vivem afastados dela por qual-
quer circunstancia. Com os nossos atos de ver-
dadeiro e bom cristao, precisamos convencé-
los de que estdo errados.

‘Domingos Paz

AVE MARIA

SACRARIO VIVENTE

P. FELIX CRUZ UGALDE, C.M.F.

Houve um homem na terra

Que de Jesus foi o feliz sacrdrio:

Por nove anos o encerrda.

Carisma extraordindrio.

Que decorou este anjo do santudrio!
Foi sacrdrio vivente

Do divino Jesus Eucaristia 1

Que deliciosamente

Nele permanecia

Pois nele de uma aurora a outra vivia.
Carruagem milagrosa

De Jesus; transporiou-o itriunfalmente

Pela Espanha gloriosa,

— Torrao que é da sua gente,

Por Italia e por Franca juntamente,
Esse vardo extraordindrio

Que foi por graca singular e exiranha

Animado sacrdrio,

Foi (6 grande facanha!)

Claret, anjo de Cuba e sol de Espanha.

Trad.

P. LUIZ SALAMERO, C.M.F.

SANTA RIVALIDADE

Certo dia, quando o almirante de Chati-
lhan estava ouvindo a missa, achegou-se a ele
um pobre e pediu-lhe uma esmola exatamen-
te na hora .em que ele mais ocupado estava
com suas oracoes. Remexeu o bolso e deu ao
pobre muitas moedas de ouro sem conta-las
e sem refletir no que fazia. :

Tao grande esmola maravilhou o mendi-
go, que ficou estupefato. Mas sendo ele ho-
mem honesto. viu que o almirante se tinha
enganado. Julg*ando que nio podia guardar
0 dinheiro, esperava o caridoso a porta da
igreja. Quando o viu sair, aproximou-se dele
e disse-lhe: _

— Eis 0 que o senhor me deu. Com certe-
za enganou-se; tire, pois, o que nao me esta-
va destinado!” -

O almirante, admirado pela grandeza de
alma, olhou com bondade para o pobre e
disse; |

— E verdade, meu amigo, eu ndo pensa-
va em dar-te tanto, Mas ja que gqueres mo en-
tregar, eu quero to deixar!”

Vemos neste fato o rico sacrificar uma
grande quantia para aliviar a indigéncia dum
pobre: mas vemos também o pobre dar pro-
va inequivoca de grande desapego e probidade.

—

QUE DOCE COHSOLA‘CAO invocar Maria
com o doce titulo de Mae de Misericordia.



Ensaiando os primeiros passos.

MEDICINA SOCTITAL

CAMPANHA DA ALIMENTACAO

Uma das tarefas mais dificeis que tem a
seu cargo um servico de alimentacdo €, sem
davida, a da educacdo e propaganda junto
a0s operarios. Nao pode nem deve resumir-
se essa campanha sanitaria em ensinar-1hes
o que devem comer € de que maiera deven
comer. Um dos aspectos mais importantes €
indicar-lhes aual o alimento que, dentro das
suas possibilidades economicas, lhes suprira
com eficiéneia as energias gastas no trabalho.

Nio basta dizer ao trabalhador que deve
alimentar-se de vitaminas, que deve procurar
alimentos que contenham calcio e que esses
slimentos sao tais e quais. A campanra de
educacao e propaganda deve ter um ponto
hasico: racionalizada e de efeito eminente-
mente pratico. De acordo com as condicoes
do operario e da familia seria instituido o en-
sino constante e minucioso da grande utili-
dade dos géneros que deve adquirir e da pou-
ca utilidade dos que atualmente usa na Sua
alimentacao. Os géneros baratos e ricos em
vitaminas. em calcio, em ferro e nos demais
principios nutritivos indispensaveis a conser-
vacao do ritmo normal de vida devem ser in-
dicados sistematicamente ao trabalhador pa-
ra a sua alimentacio. “Impoe-se insistente

WWHWM Wmﬁmu-nh-ﬂ

propaganda, acentua o prof. Helion Povoa, en-
tre as pessoas de poucos recursos, pela pre-
feréncia dos géneros baratos; fugir as mer-
cadorias disponiveis e de precos oscilantes, es-
colhendo alimentos tteis e de precos cOmo-
dos”. Em inumeros casos tem-se verificado
glie, com o0 mesmo dinheiro com gque S€ all-
menta em péssimas condicoes, O operario po-
deria ter uma alimentfacido racional e sadia
se tivesse recebido uma educacao conveniente
em tal sentido.

No interior é comum o trabalhador ven-
der o pouco que possue em verduras, legumes
e frutas e limitar a sua alimentacao ao fel-
iao. arroz, farinha e, as vezes, um pedaco de

carne. Ali, pelas proprias condicoes do meio,
pelop padréo de vida baixo, e pela facilidade
de se consegu‘rem géneros paratos, é mais
facil incentivar o trabalhador a uma alimen-
tacao racionalizada.

Nas grandes cidades o problema apresen-
ta-se mais dificil. Todavia a educacao siste-
matica e a propaganda intensiva ajudarao a
solucio, E possivel conseguir-se alimentacao
sadia e barata dentro do préprio lar do ope-
rério. A campanha educativa tem ai o seu
erande papel e dela dependera, em grande
parte, a formacao de uma consciéncia sanita-
ria e a remodelacio completa dos habitos all-
menftares do nosso povo.

Hugo Firmeza
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P. 735.* — Quando se reza Missa poOr uma
intencdo, se o sacerdote se esquecer e rezar
por outra intencdo, é vdlida a minha inten?
cie? — X.

R. — E valida para aquele por quem o sa-
cerdote tiver intencdo de aplicar a Missa.
Para ter intencdo, porém, nio é necessario
que o0 Padre na hora da Missa se lembre da
pessoa que mandou rezar a Missa ou do no-
me da pessoa por quem ele aplica. Basta a
intencao geral que faz todo o sacerdote de
aplicar a Missa segundo a intencao de quem
oferece a esportula e pede a Missa.

¥ % »

P. 736." — Porque o Papa compra uma
“Usmousine” no valor de 14.000 dolares, faz
tantos banquetes, etc.? — C. S.

R. — V. S. estd mal informado e até nio
leu bem o recorte de jornal d.ie teve a genti-
leza de me enviar.

O Papa nao comprou uma “Cadillac” de
14.000 dodlares, mas, a recebeu de presente.
Nao € nem o primeiro nem o segundo auto-
movel que fabricas americanas 3, titulo de re-
clame enviam ap Papa. E mesmo de extra-
- mhar que os protestantes norte-americanos se
sintam horrados dando presentes ao Papa e
que bastantes catdlicos brasileiros se escan-
dalizem por que o Papa nio vive numa favela.

O Papa certamente agradeceri a gentile-
Za da firma que manda esse presente, mas
nao sei se a usarid muitas vezes, pois o Papa
raras vezes sai do Vaticano.

V. S. estd também enganado quando falg
deos lautos banquetes de Pig XII com 0s seus
“apaniguados”. Pio XII faz sempre as refei-
¢oes sozinho e sempre foi voz comum em Ro-
ma que ele comia “como um passarinho”, Um
velho doente de 70 anos nio esta em condi-
¢ées de viver em lautos banquetes.

Para que V. 8. nig
Cas que ce dirigem contra o Papa,

esmolas-aos pobres. ete., lembre-se
Qque Judas fazia as mesmas criticas contra
Jesus.

Os que fazem essas criticas nao sio os
gue se preocupam com os pobres. O Evange-
¥ho diz que Judas ao dizer que aquele unguen-
te precioso derramado na cabeca de Jesus pe-
la. Madalena poderia Ser vendido em benefi-
cio dos pobres, nio se Importava precisamen-
te Com o0s pobres mas pensava agarrar algu-
ma colsa sendo ele o administrador dos bens
de Jesus e dos Apostolos.

Creio que ja respondi mais ou menos as

perguntas do amigo,

: mas se tiver ocasido, vol-
tarei ao assunto.

* ok %

P. 737* — Namoro um rapaz gue é casa-
de na Igreja, separado da mulher, desquitado.
Ele tem boas intencoes, ete. Quero que me
aconselhe. — Assin .

i

—

R. — “Dé o fora” no rapaz. Ele est_ando
casado na Igreja, mesmo que tenha _fmj:a 0
desquite nido pode contrair novo matrimonio,

2 ¥ =

P. 738.* — Dizem que ndo presta caser em
ano bissexrto. £ verdade? — 1,

R. — Néo é verdade. Ano bissexto & ano
como qualquer outro.

* ¥ %
P. 739.* — Desejo ser irmao leigo francis-

cano, mas mew pai ndo consente e além disso
devo fazer o servico militar em 1948. — Leitor.

R. — Deve primeiro fazer @ servico mili-
tar. Procure vencer a resisténcia do seu pai,
que procede mal contrariando a sua vocacao.

® x »

P. 740.* — Faz oito anos gque nao confesso.
mas, agora sonho toda
ta. Devo confessar e comungar? — A. F. O.

R. — Deve. Mesmo que nao tivesse so-

" nhado com nenhuma santa, deveria confessar

10

€ comungar pelo menos uma vez POr ano.

* 5 ¥

P. 471* — Serd pecado rezar a Nossa Se-
nhora do Desterro parag que desterre o pensa-
mento de um rapaz que gosta muito de uma
moca, sendo que ela ndo gosta dele? — As-
sinante.

R. — Nao é nenhum pecado, pode ser até
uma coisa boa. Em todo caso, nio é necesss-
rio que se reze precisamente a Nossa Senhora
do Desterro. -

P. GERALDO FERNANDES, C. M. F.

Curitiba — Caixa, 153.

-
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DEFINICGES... OPORTUNAS. — Um jor-
nal parisiense abriu concurso, com o prémio de
100 francos, para a melhor definicio de anar-
quismo. Das respostas recebidas algumag séo
dignas de ficarem arquivadas. Por exemplo:

— Os anarquistas sdio os preguicoses que
olham com furor os ociosos de eima. -

— Anarquia: Salada dos sete pecades ca-
mitais.,

— Anarquia: Evangelho dos malandres.

— Anarquista: doido que, para trazer tem-
po bom, parte o bart‘imetrp que anunciava chuva.

a noite com wma san-
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ST RARCELONA  Foinco de Jisidn.

40 ¢y L, Koisin, for, Barcelona

.....

BARCELONA (Espanha) — Palacio da Justica.

£ O ESPIRITISMO UMA RELIGIAO?

NAO! — nem tampouco ciéncia. ..
Ouve-se frequentemente a pergunia: “E o
espiritismo uma religiao?”, quer na boca de

catolicos, quer mesmo NOs labios dos pr{'rpri{:rs
espiritas. E eles mesmos, Nnos seus expoentes ma-
ximos e doutrinarios mais conceituados, nem
sabem dizer ou responder com precisdo. Uns
dizem que sim, outros afirmam que nao. ..

O fato incontestivel, porém, é que em Seus
conciliabulos e congressos, naciomais ou inter-
nacionais. o Espiritismo nao ¢ considerado co-
me religido: Em 1923 a cidade de Liege, na
Bélgica, foi escolhida para ser a séde de um
Congresso espirita internacional. Os congres-
sistas estudaram a interessante fese: “Deve 0
Espiritismo ser considerado como religiao? —
E a tese foi submetida a debates polémicos. Fi-
nalmente, todos 0s congressigtas kardecistas
chegaram a seguinte conclusao: “0 Espiritismo
nie é uma religido, nem deve ser considerado
como tal, visto como nao possui dogmas, igre-
jas, nem sacerdotes”. Digo mal: houve apenas
am voto discordantel...

Por conseguinte, o Espiritismo nao é religiao
e nem deve ser considerado como tal. Foram
os proprios filhos espirituais do Alan I{_ar[iu:
que assim determinaram, num Congresso inter-
nacional, onde havia representantes de todas as
correntes doutrinarias e regionais. E um en-
ligido. Aqui no Brasil, ninguém quer passar co-
ligido. Aqui no Brasil, ninguem quer passat cO-
mo irreligioso. Todo o mundo quer ter sua re-

T
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ligido. E para bem se aclimatar, o Espiritismo
afirma que ¢ também uma religiao.

Tampouco nao € o Espiritismo uma ciéncia,
como querem alguns crentes espiritas... Para
ciéncia falta-lhe tudo. Digamos numa palavra
qual a verdadeira definicdo do Espiritismo: Nao
passa de NECROMASCIA, isto é, comércio cem
mortos, ou com o deménio, o que ja era prei-
bido desde os tempos biblicos... E também é€
fornecer n.” 1 de manicomios e casas de doen-
cas mentais. ..

APN-DFM

Frutas nacionails

Verifica-se muito comumente entre as
maes de familia um receio acentuado de dar,
aos filhos adoentados e em estado febril, suco
de laranja, banana amassada, mamao, ete.,
sob a alegacao de dque “sao frias” e prejudi-
cam a saude ja alterada da crianca. Nada
mais infundado, principalmente quando as
frutas naconais elas preferem as estrangei-
ras, como pera e maca.

Além de serem adquiridas por um preco
muito mais baixo, a laranja e a banana pos-
suem muito maior teor em vitaminas gqu&a &
pera € 2 maca e auxiliam. assim, com muito
mais eficiéncia, a terapéutica medicamentosa
gue O caso exige.

A mesma coisa acontece na alimentagae
comum de todos os dias, devendo a laranja
e a banana constituirem parte integrante da
refeicio pela grande utilidade nutritiva que
apresentam.

e e b
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DO BRASIL

Indelicadeza soviétien, — o
— A Imprensa classifieca como
*indelicadeza™ a atitude da
embaixada soviética que, no
dia 7 do corrente, hasteara s0-
mente o pavilhao russo. nao co-
locando ao lado a bandeira na-
cional como & de praxe.

Regresso de Truman — Rio
— Do grande e historico vaso
de guerra “Missouri”™ o presi-
dente dos Estados Unidos, vol-
tando & sua pitria, enviou uma
- delicada mensagem de agrade-
cimento ao povo brasileiro, en-
derecada ao presidente Dutra,
tendo side por este respondida
com palayvras de sincera ami-

zade.
.—h‘:rmmrlu\('migunhus. — Sao
Paulo — O aeroporte de Con-

gonhas, segundo as declaracdes
prestadas & Imprensa pelo se-
cretario da Viacdo, seri com-
pletamente remodelado, a fim
de atender ao erescente pro-
gresso e desenvolvimento de
Sao Paulo. Contudo a seoluciio €
provisoria. Um novo aeropor-
lo sera logo construido, encon-
trando-se nesta capital, espe-
_ eialmente convidado pelo go-

verno do Estado o major Brill,
construtor do mailor aeroporto
do mundo, o de Idlewyld, em
Nova York,

Auséncia de deputados — Sao
Paulo — Cresce pela imprensa
do pais, a grita contra a au-
séncia dos representantes do
POvVo nas assembléias legislati-
vVas, na cimara e no senado fe-
deral. Por vezes, relatam  ogs
jornais, as sessfes sio simples-
mente adiadas pela au<éncia
de um considerivel ntimero de
“representantes”, impossibili-
tando o normal funcionamento
da maquina parilamentar,

otas ¢ Jnformacoes .

DE TODO 0 MUNDO

Voto de confianca — Paris
— Paul Ramadier ganhou a
batalha parlamentar. A Cama-
ri aprovou o voto de confian-
Gk ao governo, por duzentos e
noventa e dols votos contra cli-
zentos e guarenta e trés, Houve
cinquenta e quatro abstencdes.

Votaram contra — Paris —
Ao voto de confianca ao gover-
no, como nao podia deixar de
ser, o3 comunlstas votaram
contra Embora o governo te-
nha recebido o voto de confian-
ca da cadmara, a situaciio’ na
Franca continua muito deli-

¢ada .

A legacao do Brasil — Cairo
— A legaciao do Brasil no Cai-
ro continua a receber, pelo cor-
relo, novas ameacas terroristas.
Isto em represalia As decisdes
desfavoriveis para o Egito, que
estilo sendo aprovadas no Con-
selho de Seguranca.

Pedida a dissolucio — Ro-
ma — De Gasperi foi convida-
do pelos socialistas a dissolver
O seu governo direitista. A As-
soclacao Nacional dos Campo-
neses expediu uma proclamacio
conecitando todos os campone-
ses itallanos a lutarem por um
governo “que garanta a liber-
dade e a democracia” .

Churchill adverte — Londres
— O ex-premier W. Churchill
em recente discurso, prevenin
Gue, se o8 britinicos esperam
muito tempo para se desfazer
do atual governo trabalhista,
talvez seja muito tarde para
salvar o pals,

A Imdochina livee — Paris
— A Franca acaba de oferecer
a Indochina a sua completa in-

— p——

dependéncia politica, visando.
assim, acabar com a sangrenta
guerra que irrompeu em 1946
entre indochineses e as forcas

francesas.

.i_[r{-lu de Gandhi — India
— Ghandi exortou seus corre-
ligion@rios indds a trabalharem
ativamente em prol da paz eu
marreyr, porque a vida wvale a
pena ser vivida sdmente guan-
do dedicada A causa da paz.

Entrarao em vigor — Lon-
dres — Os tratados de paz con-
cluidos com os cinco paises ex-
satélites do “eixo”, entrario em
vigor na prxima segunda-fei-
ra, quando tiverem lugar as so-
lenidades de entrega dos ins-
trumentos de ratificacio dos
mesmos em Paris.

Contra os russos — Inshruck
(Polonia) — “Partisans” po-
loneses ja estiio agindo contra a
dominagdo russa na Poldnia.
Isso & o que indica a noticia
do jornal. “Naecrichten Salsbur-
ger”, sobre a prisio de cinco
poloneses armados até os dem-
tes, e que se confessaram per-
tencer ao grupo subterrimec
que luta pela libertacido da Pe-
16nia,

Patriarca de Alexandria —
Alexandria — O patriarea gre-
go cat6lico de Alexandria, @y-
rille Moghabghab, faleceu cem
a avancada idade de 92 anes.

Auditor apostélico — Cida-
de do Vaticano — Mons. (la-
rizio, secretario de Hstado, eo-
laborador direto de monsenhor
Montini, foli nomeado auditer
da delegacio apostélica em
Washington, posto que assumi-
rd imediatamente.

L

__Na temporada de ealor, deve-se comer
bastantes frutas, Dois sao um alimento leve e
que est'mula benéficamente o organismo. Por
exemplo: o meldo regulariza '

Alimento s3o

‘emp F as funcoes dos
mtq_symos, 4 uva € anti-dispéptica, o limao
purifica o sangue, etc., ete. Todas elas, po-
rém devem ser ingeridas bem maduras, para
trazerem beneficios. Deixa-se de lado-as fru-

tas verdes ou passadas, as que nio sio sis e

as que nao parecem limpas.

12

mentos em decomposicio. Quanto 4 limp
devem sempre ser bem lavadas; os médic
afirmam que as frutas devem ser comidas cem
casca; isso s6 se devera fazer quando elas pe-
dem ser lavadas perfeitamente, tornando-as -
livres de qualquer impureza.

Uma fruta verde, acre ou &cida, irrita o
estomago e uma fruta passada cun.tém: fer-

eZAa,

cos
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RECEITAS PARA O
SEU LAR
%

AS DONAS DE CASA NAO DEVEM
ESQUECER QUE:

— O mate nao deve ser forte, por isso
que assim se torna azedo e acido. Tomado sem
ac@ear torna-se uma bebida suave e agrada-
vel ao paladar.

— Comer passaros em um pais onde abun-
dam alimentos apeteciveis revela um gosto
“muito pouco delicado.

— Os legumes ndo devem ser separados
dos que estao em mau estado quando os ti-
vermos que colocar em wum ricipiente com
agua, Os maus ficarao flutuando e os bons
irdo para o fundo do recipiente.

— Si ao torrar café de inferior qualidade
se lhe adicionar um pouco de qualidade supe-
rier, este comunicara ao primeiro seu argma.

— A batata € muito rica em vitamina C,
tal como o tomate.

— O aipo age scbre o sistema nervoso e
cura o reumatismo e nevralgia.

DOCE DE ABACAXI

Piguemos mui finamente 250 gramas de
abacaxi e adicionemos a ele outro tanto de
maed em conserva e 375 gramas de acucar.

Depois de havermos misturadoe muito bem
estes ingredientes, juntemos a eles 25 gramas
de manteiga fresca e levemos a preparacao a
cozer, revolvendo continuameste com uma es-
patula.

AL.CACHOFRAS A JARDINEIRA

Esewlhamos uma duzia de alecachofras, ti-
remos delas as folhas frescas e duras e cor-
temos as pontas. Cozamos 0 legume em agua
com sal, escorramo-lo depois e abramo-lo pe-
la parte de baixo, extraindo-lhe o coragao.

A parte, embebamos em leite o miolo de
um pao pequeno e expremamolo; adicionemos
a este uma colherada de cebola picada e dou-
rada em um pouquinho de manteiga, os cora-
coes, também, bem picados. e uma gema. Con-
dimentemos esta preparacao com sal e pimen-
ta e recheemos as alcachofras. Assim prepa-
radas, passemos cada uma por ovo bhatido e
pao ralado, frijamo-las.

Cologquemos em uma frigideiro uma co-
lherada abundante de manteiga, douremos
nela uma cebola picada, adicionemos a esta
dois tomates descascados e picados, uma co-
lherinha de massa de tomate. um ramilho de
temperos vegetais e um colherao de caldo.
Condimentemos esta preparaciao e deixemo-la
ferver um momento. Cubramos com este mo-
lho as alcachoiras. B

Sirvamo-las acompanhadas de batatas em
bolinhas e ervilhas saltadas em manteiga.
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CREME DE ESPARGOS

Cortemos as pontas de quatrocentas gra-
mas de espargos verdes. Cozamo-los em 4gua
fervente salgada; escorramo-los e reservemos
uma quarta parte como guarnicao. Cologue-
mos a parte restante em uma cacarola com
uma colherada de manteiga. Saltemos 035 es-
pargos durante alguns minutos e juniemos a
eles um litro e meio de creme de arroz prepa-
rado de antemao. Passemos a preparacao pela
peneira e levemo-la ao calor. Esquentemo-la
sem a deixar ferver. Como guarnicao, adicio-
nemos as pontas de espargos que reservamos.

SALADA DE BACALHAU

Separemos 1 chicara de bacalhau desiei-
to, 3 anchovas, 3 azeitonas verdes, 2 cebolas
pequenas, 3 pimentdes, 2 ovos duros, alface,
azeite vinagre, sal e pimenta. -

Cortemos as azeitonas em pedacinhos, as
cebolas e os pimentoes em fatias, pasasndo-o0s
em agua quente.

Misturemos todos os ingredientes e aco-

modemo-lo em uma travessa forrada com fo-
lhas de alface, decorando tudo com rodelas

de pimentao e ovos duros.

CANAPES DE SARDINHA

Cortemos um pao de forma em fatias, un-
temo-las com manteiga derretida, tostemo-
las um pouco no forno e deixemo-las esfriar
em seguida.

Tiremos de algumas sardinhas a parte bri-
lhante e cologuemos uma sobre cada fatia de
pao.
Cologuemos em um tacho 50 gramas de
manteiga ,adicionemos a esta uma colherinha
de suco de limao, sal e pimenta. Batamos es-
ta mistura com uma colher e coloquemo-la
em um cartuchinho de papel impermeavel
Piquemos um ovo duro, separando a gema da
clara.

Uma vez tudo pronto, adornemos as Sar-
dinhas com o ovo e, com a manteiga coloca-
da no cartuchinho, decoremos as bordas.

Rociemos com suc® de limao e azeite.

LARANJA SOLIDA

Limpemos doze laranjas amargas com um
pano umido e cortemo-las depois em quatro
partes. Em seguida, dividamos estas partes
em talhadas bem pequenas. tirando-lhes as
sementes. Cologuemos O0s pedacinhos de la-
ranja em uma cacarola e cubramo-los com
sdgua. Tapemos bem a vasilha e deixemo-la
ficar assim durante vinte e quatro horas.
Completo este tempo, fervamos a laranja du-
rante duas horas na mesma agua. No dia se-
guinte, voltemos aeferver a preparacao com
dois quilos de acuecar, durante uma hora e
meia, até ficar a ponto.

Nora
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— Em absoluto! Para banir a paz de
suas almas? Oportunamente trataremos
da loura. ..

— Ola!... Falam de minha pessoa?
— interrogou Lilia com arrebatamento.

Neusa desconcertou-se. Salvou-a, em
bea hora, a calma de sua amiga:

— Adivinhaste! Estavamos comen-
tando o azul cambiante dos teus olhos.

— Caramba! Ignorava fossem eles
tae apreciados assim! — fornou, com so-
berano acento de mofa.

— Tens razao! — falou Jane calma-
mente. — A mim prépria eu digo que me
sairia melhor estudando os temperamen-
tes. ..

Neusa, aparvalhada, ouvia o ricoche-
tear das palavras no duelo irdnico.

Lilia enfunou-se. Nio lhe agradava
o servir de “bufa” a ninguém.

— Entdo — comecou, com as narinas
frementes — tornei-me. ..

A voz:imperativa de Gilberto cortou-
Ihe a veia satirica:

— Atencao! Todos as barcas!...

Rapidamente, distribuiu os excursio-
nistas e manobrando com tal sutileza, aco-
modou Neusa e Jane junto aos seus res-
pectivos admiradores, no barquinho onde
seguiria com a maninha.

Leves e graciosas, distanciaram-se
as barcas ao vigoroso impulso dos remos,
deixando uma delgada esteira de espu-
mas flutuantes.

Os curiosos, agrupados s margens,
saudavam alegremente os passeantes, agi-
tando os lencos, enquanto as barcas fu-
giam, como em sonhos.

Gil, um dos barqueiros improvisados,
invejava a harmonia reinante entre os
deis casais.

Dorotéa, a contragosto, sentia-se
atraida pelos misterioso fluido irradiado
de Walter, vendo carminar-se, a cada pas-
se, as faces de Neusa.

Jane nao se sentia menos feliz, ouvin-
de Fernando, que lhe prendia as delicadas
mMaos. .

Donizeti e a professors sentiam, do
inWimo d’alma, a suavidade embriagadora
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do perfume de tal sentimento. Como si es
ligasse a transmissiao de pensamento, am-
bos se puseram a falar do pegueno Vanir,
perfilhado por d. Edite.

O menino, inteligente e vivo, era o
enlevo da Vila. Sabia, de um modo irresis-
tivel, chamar “vové” a d. Edite, que sor-
ria desvanecida.

O assunto, porém, morreu, como si
fosse um crime tratar de tais coisas ante
0 cenario soberbo e santo da natureza e
ao prejurar das mais belas promessas de
amor.

Como criminosos, evitavam, ambos,
olhar os namorados felizes.

(:il, dirigindo seu barco por entre os le-
ves escolhos do pequeno rio, cismayva, en-.
tristecido.

Entregue a si prépria, Dorotéa, fitan-
do as quebradas agrestes do rio, também
desabotoava do coracdo sonhos grandiosos
e irrealizdveis, que jamais revoariam i
sua alma, sequiosa de afeicfes. Na estei-
ra diamantina dos barquinhos, a jovem
mergulhava seu olhar negro, pleno de in-
terrogacoes.

Ha muito que o casario da cidade, al-
vejando no monte, fugira aos excursionis-
tas. Um vento leve fazia ondear as cabe-
leiras negras de reflexos azulados, encres-
pando também a superficie liquida.

De quando em vez, um gaviio, pai-
rando a baixa altura, langava na quietude
da manha seu conhecido grito de guerra.
As leves borboletas, esvoacando aos pares,
bulicosas, gozavam a vida efémera de ser
alado, recortando-se na ab6bada etérea.

Outros barcos nio eram vistos. Dore-
téa e seus companheiros, perdendo’ de vis-
ta os vestigios dos fugitivos, nio se pre-
Ocuparam em encontra-los. Admiravam,
num recolhimento todo d’alma, a varieda-
de da paisagem bucélica e fugidia.

Os ocupantes do gracioso batel pare-
ciam mergulhados no mar dos lembretes,
escafandristas de um sonho vago, perden-
do-se em pensamentos esvoacantes. Horas
tdlvez assim ficariam, embaladoS por esse
mutismo apocaliptico, quando se desacel-
cheteou o riso franco e sadio de Neusa,
que, de olhos gaiatos, sublinhou suas pa-
lavras:

~ — Damos a impressdo de que, em
lugar sagrado, velamos um esquife. . .

— E vieste profanar o siléncio das

recordacoes! — completou Walter.-

(Continua)
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(Continuacio)

. Quando o Maneco entrou na sala, encon-
trou o consultorio cheio de gente.

— Pelo menos nao serei o primeiro! sus-
pirou.

E acomodou-s¢ num cantinho do sofa. A
seu lado. uma velhota fazia croché. De vez
em quando, tirava os olhos do frabalho e o
media de alto a baixo.

— Vocé é filho da dona Julia? perguntou,
de repente.

— Sou! respondeu o Maneco.

— Conheco muito sua mae...

E ela sorriu afirmando:

— Fomos vizinhos, ha muito tempo. Vocé
era pequenino assim...

Maneco tentou sorrir e nao disse nada.
Nao sentia vontade de conversar. Nao com-
preendia como aquela senhora podia estar tao
despreocupada. SO havia uma explicacao. Ela
devia usar dentadura.

E o Maneco pensou, suspirando:

— Quando eu crescer, vou botar den-
tacura!

Pois nao seria um alivio, nunca mais sen-
tir dor de dente e nao precisar sofrer no den-
tista?

Cada vez que a porta do consultorio se
abria para sair um cliente, Maneco olhava
aterrorizado para a mocinha que perguntava:

— De quem € a vez?

Maneco encolhia-se no sofa e contava,
angustiado:

« — Falta aquele senhor... Aquele meni-
no: as duas mocinhas, a velhota € eu... Que
horror!

E estava assim imerso em sombrios pen-
samentos, quando se lembrou do livro que
o Joaozinho lhe emprestara:

Tirou-o do bolso e comecou a ler. Eram
lindas histdérias de criancas que haviam mor-
ride pela fé. Meninos e meninas, martires.

A porta do consultério se abriu e o rapa-
zinhe que estava sentado a sua frenfe en-
trou. Maneco continuou a leitura. As histo-
rias se tormavam cada vez mais belas. Mas
que gemidos eram aqueles? Que gritos es-
pantosos vinham la de dentro?

Maneco pensou no boticao, grande como
um alicate de arrancar pregos. Deviam estar
arrancando algum dente do pobre rapaz. Aqui-
le doial. ..

E ele procurou esquecer suas apreensoes,
embebendo-se na leitura. Leu a historia boni-
ta, de uma pretinha que desejava ardente-
mente fazer a sua primeira comunhao. Mas
era pequenina e o padre das Missoes lhe dis-
sera:

— Vocé é ainda muitp pequena.

— Mas ja sei tudo, Padre. Sei que Jesus
esta na hostia e quero recebé-lO em meu
coragaoe. -

1D

A pretinha era um pedacinho de gente
e naquele tempo as criancas sO costumavam
fazer a sua primeira comunhao depois des
sete anos. Porisso o Padre lhe disse:

— Vocé é muifp pequena. Volte quando
seus dentinhos de leite cairem, entendeu?

A menina se entristeceu. Entao aqueles
dentinhos a impediam de receber a Jesus?
Pois ela se livraria deles!... Procurou uma
pedra. A mais pontuda e acerada que encom-
trou. E com ela magoou os dentes até arre-
benta-los. Sofreu dores afrozes enquanto de
seus olhos mansos, as lagrimas corriam rebri-
lhando ao sol. Foi dificil; mas quando voltou
a casa das Missoes, mostrou ao Padre a bdca
ensanguentada, dizendo:

~— Veja, Padre! Nao tenho mais os den-
tes de leite. Posso agora receber o meu Jesus!

Maneco se emocionou com aquela histé-
ria. verdadeira. Como existiam criancas cora-
josas e admiraveis. Ele ndo chegava nem aos
pés daquela pretinha de alma branca!

Mas as historias continuavam e o Maneco,
fascinado. lia aquelas paginas comoventes.
Quantos herdéis pequeninos, desfilaram diante
dos seus olhos! Sdo Tarcisio, 0 menino mar-
tir, o empolgou. E tao entretido se achava,
gue nao percebeu a voz da mocga que O cha-
mava:

— Menino! E a sua vez!

Maneco se levantou. E caminhou encora-
jado. Tinha aprendido uma coisa extraordi-
naria! Si ele oferecesse a Deus 0s seus con-
tratempos e aborrecimentos; as suas triste-
zas e o0s seus sofrimentos, eles se valoriza-
riam. Pois bem. Ele ia sofrer naquela cadei-
ra, mas nao seria tolo, ndo! Ofereceria a NoOs-
so Senhor, como faziam as criancas boas e€
os homens santos, aquela angustia que sentia.
E ela se transformaria em seu proprio be-
neficio.

O doutor Fernando aprontou o motor,
preparou o dente e comecou a trabalhar. O
motor zunia. ..

Cada giro da broca provocava uma dor
aguda que fazia o Maneco estremecer. Mas
ele nio protestava. Continuava aguentando a
dor e pensando:

— Ofereco tudo pelas almas do purgatorio!

O doutor Fernando estava espantado.

— Vocé esta corajoso, rapaz!

— Trabalhe a vontade, doutor, disse O
menino.

E o Maneco voltou para casa radiante.
Alcancara uma vitoria. E o que era melhor:
resolvera ajudar o Jodozinho. Ensinaria o
José. Porque nao? A carantonha do sapatei-
ro e as suas ferramentas nado 0 impediriam
de tomar parte naquela boa obra.

Maneco se transformara...

Como um livro bom pode transformar um
coracio e leva-lo docilmente ao verdadeire
caminho!

Regina Melillo de Souza

(Continua)
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Livraria da

“AVE MARIA”

CAIXA, 615 — SAO PAULO

DEVOCIONARIOS

Cr$
Imitacdo de Cristo . . 18.00
Caminho reto . 18.00
Mana do Cristao . 10.0C
Devoto Josefino . 10.00
Manual Goffiné . 50.00
Ave Maria, luxo . . . 15,00
Ave Maria, simples . . 3.50
ROMANCES
@ castigo . . s - . . 1,50
A menor das trés . . 5,00
Alma a dentro . . . . 5,00
Caminho da felicidade 5,00
Uma lagrima . . . . 5,00
Bélsamo das dores . . 6,00
A Rainha martir . . . 6.00
A leide Deus . . . . 6.00
Retalhos d’alma . . 15.00
Num coracao de mu-
17123 R R S 20,00
Historia singela . . . 1,00
Fragrancia de um lirio 1,00

Recordacoes — Poesias 10,00
CONTOS INFANTIS

A adncora de ouro . 5,00
Contos para vocé . 4 00
O primodaroca . . . 4,00
Teatro Missionario, 1.°
VOIUIE . . & i 2 - 13,00
Teatro Missionario, 2.°
volmme . . . . . « . 13,00
Teatro Missionario, 3.°
volume . . . . . . . 15.00
Vocacao Religiosa . 3,00
Espelho da alma 2,00
Horas do Sacrario . . 2,00
Visita Domiciliaria . . 1,00
Manual do Arquicon-
o1 R e e 6,00

SANTINHOS
ESTRANGEIROS

de 30,00 — 4000 — 80,00 e
120,00 o cento.

LINDAS MEDALHAS
do Coracao de Maria e do
Beato Claret

de 26 m/m, a 60,00 a grosa.

c_—g seu filho estd sem apetite, prepare-lhe pratos com

"MAIZENA DURYEA".
sopas e cremes de legumes, bem como as deliciosas sobre-

mesas preparadas com a insubstituivel

ESTIMULE O APETITE

Ele apreciaord as extraordindrias

& & X pwmf ) = "SI K
"";{ 'I’_g ‘é ;"_'5_.‘* i ‘ \] ' ! / I"f . TI

MARCAS EFGIETEADAS

VIDROS E VITRAIS
l Galliano & Comp.

IMPORTADORES

= VIDROS PARA VIDRACAS EM
3 VITRAIS ARTISTICOS PARA
RESIDENCIAS E IGREJAS

GERAL

“CALOREX",
U 50 %

VIDRO QUE
DO CALOR

INTERCEPTA

O RUA LIBERDADE, 590 — FONE: 6-4228

[louns Esplendores de Fatima
3.* edicao
Pelo P. VALENTIM ARMAS, .M. F.

belo livro com narrativas comoventes, com a
historia emocionante das maravilhas do Cora-
¢do de Maria de Fdtima.

E uma prova de seu wvalor haverem-se
esgotado rapidamente as anteriores edigdes,
saindo agora a publicidade, em terceira edig@o,
enriquecida de novas noticias acerca das reve-
lacoes de Nossa Senhora. !

Pedidos 24 LIVRARIA DO CORACAO DE MARIA

Caixa, 615 — Sao Paulo

l Aproveite a oportunidade de possuir este
, Cr. $20,00
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- CONTABILIDADE

ORGANIZACAO BRANDO “UNICA”
Devidamenie registrada sob n.s 548 em 1913. Para

oa aprender praticamente: Escrituracio mercantil,
H calnu]ni CArtas e portugués comercials, dactiio-
_ == rafia, Caligralia em sua casa com 4 livros: O
=a usrda-Livros Moderno, O Comerclante Caleu-
. lador ¢ O Comerciznte Previdente (2 volumes),
. ﬂue ensinam como se eu eslivesse ao lado do aluno.
s 40 duvide, ¢ sen Po-nrlr- Mogos, mogas, aprovel-
- lem esta oportunidade. Pecam prospetos ho

: - para este curso, que fario em 6 meses:
Hab i 1 1tada especialistas mullo conslderados no comercio,
R bancos, achardo em

lo bterdo um tituls
de alta babilitacdo: especiallsta em contabili deg: :?lmun .m

Escreva ao autor: Prof Brando, Caixa Postal 1376, Sdo Paulo. O mals
conhecido que ensina bem h4 mais de 30 anos: Iilhlllmu geracles de
alunos: operarios, sertapejos, aos milhares de lostrugdo rudimentar.
Junte envelope selado. Diga em que jornal leu =ste anunclo. Este
curso, sem os livros que dispensam o professor, nada vale !
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Diga si leu este aniincio na “AVE MARIA” e mande carta
enderecada & Rua Costa Jinior n.° 194, nio a caixa postal.
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