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Para pequenas economias,
_uma grande sugestao.
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merecem a seguran¢a de um grande investimento. et e i g
Aplicando em PAPEIS BRADESCO,vocé g
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pelo maior banco particular do Pais, além de Papels de renda flxa
./BRADESCO

contar com a tranquilidade e rapidez dos
servicos BRADESCO. Procure uma de .
“k
L garantia de bons servicos

nossas 751 agéncias e perceba como é facil
transformar pequenas economias em um

grande negécio.
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EDITORIAL

PLENITUDE

Ill\ VIDA

or trés vezes Jesus foi até o
seio da morte, cada vez mais as
profundezas da morte, e de la
trouxe de volta a tona da vida os
dois sexos e diversas etapas da
idade. Primeiro foi uma menina ja
no veldrio cheio de lamentos. De-
pois um jovem cujo enterro se
aproximava do cemitério. Final-
mente, o homem feito enterrado
ha quatro dias. Nos trés milagres
0 dominio de Jesus sobre a vida
acentuava objetivos apologéticos.
O povo acreditava no que Jesus
dizia porque via o que Jesus rea-
lizava. Principalmente a ressurrei-
¢ao de Lazaro animou e aumentou
os discipulos de Cristo que se
atreveram a uma entrada gloriosa
na prépria Capital, como levou o
odio dos adversarios a consu-
magao.

Estas trés ressurreigdes, no en-
tanto, ndo s@o modelo da nossa
ressurreigdo da qual fazemos pro-
fissdo de fé todos os domingos no
Credo. N&o resolveram o proble-
ma da vida e da morte. Como num
programa da saudade, voltaram
atras. Retomaram o ponto de pa-
rada para prosseguir o caminho
normal da vida humana, interrom-
pido antes do ponto final. Adia-
ram a morte apenas, que os trés
tiveram que enfrentar de novo e
definitivamente. Afinal, a todos
os homens se pode aplicar o de-
cassilabo sem horizonte de Fer-
nando Pessoa: ‘‘cadaver adiado
que procria”.

Héa catdlicos que nas suas no-
venas e promessas nao desejam
mais que isto: prolongar um pou-
co mais a vida deles ou dos entes
queridos na terra. A morte fique

para depois, como
nao tivesse o seu
E ter uma visdo
sem perceber as
sua fé.

3e esse depois
dia de chegar.
nuito estreita,
amplitudes de

Muito diferente é a Ressurreigéo
de Cristo, que conzemplamos co-
mo cesfecho da Semana Santa, no
apice da preparagdo da Quaresma.
E umez Ressurreigdo para diante.
A morze, enfrentade e vencida, fi-
cou definitivamente para tras. A
vida atingiu o total desenvolvimen-
to, a sua plenitude. Agora a vida é
a vida desabrochada, a vida confir-
mada 2 perpetuada com todas as
forcas de suas virtualidades leva-
das a termo pea Graga. A vida
perfeita. Contemplameos, nos pri-
meiros clardes do domiago pascal,
0 passo progressive de Cristo que
transpoe, triunfante, as umbrais
do tumulo, agora com a forma de
porta. Sim, a mcrte € a porta para
a plenitude da v da. ‘“Dia de nas-
cimento”, diz a velha linguagem
da Igreja.

Nao tenhamos medo de crer na
glorificagdo e aperfeicoamento até
de nosso corpo. Cr-istc no-lo ga-
rante neste domingo da Ressur-
reicdo. Justamente aqueles que
parecem gostar taito do corpo,
fazendo-lhe todos os caprichos,
justamente aqueles que sé autori-
zam o palpavel, jJostam tdo pouco
do corpo, acreditam tdo pouco no
palpavel, que néo lh=s ddo mais do
que uns dias e umas aparéncias.
Nao querem atribuir-lh3s a reali-
dade e a perpetuidade, ou seja,
negam-lhes o existir, o verdadeiro
existir.

Pe. Athos Luis Cunha, CMF
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As Carpideiras

“Sabe-se que em outras
terras, em tempos idos, havia
o costume de se convidarem
algumas mulheres para cho-
rar um choro bem ftriste,
quando havia algum veldrio.
Eram chamadas as carpidei-
ras. Alguém estava para ser
sepultado. Elas e seus lamen-
tos significavam a tristeza da
morte naquela casa.
Em nossos tempos, como
se desconhecessem a vida
que os cristdos devem haurir
da fonte de gragas, que é 0
Deus de amor e pureze, al-
gumas jovens noivas estdo
cometendo um grande erro
na preparagdo das festas de
noivado.
Fomos convidada para as-
sistir a um chéa de panelas.
Despedida de uma jovem
noiva de seus tempos de sol-
teira. Algumas mocgas, dentre
as convidadas, fizerem o tris-
te papel de carpideiras. As
brincadeiras que inventaram
para divertir a furma nos
pareceram lamentos de uma
pureza que morrera. Os risos
nos pareceram tétricos, quan-
do a preparagdo para 0 Sa-
cramento do matriménio deve
ser toda baseada nos dita-
mes da dignidade cristd. O
mais sublime dos mistérios
acontece na familia. Acon-
tece entre dois que se unem
em nome de Deus para uma
vida a dois. Ndo h& meio
termo no campo da imanta-
¢do das almas. Ou nos liga-
mos no Divino Espiri'o Santo,
ou somos a negagdo de
Cristo. O reflexo do mal que
houver em nés se refletira
nos que nos cercam. E se
refletiré através dos tempos.
No oficio de louvor que se
canta & Méae de Cris'o, ela
é chamada o relégio parado.
Aquela que ndo marcava as
horas e atualizagées de sua
época, mas que, mesmo as-
E sim, marcou para a humani-
] dade a época e chegada de

Cristo Jesus.” (Maria José da
4 Silva, Divinépolis, MG)

Como explicar
o Evangelho

“Os padres, ao pregarem o

Evangelho por ocasido das
missas, deveriam explicé-lo
com mais detalhes e simpli-
cidade, inclusive procurar
chamar a atengdo dos cris-
tdos presentes para que a
pregagdo seja mais provei-
tosa. Hé& pessoas que vé&o
& missa attomaticamente,
acredftando que sua simples
presenga na missa é o bas-
tante para Que sua missdo
seja cumprida.
Hé& pessoas em todos os ni-
veis de inteligéncia e conhe-
cimento, havendo aquelss
que entendem perfeitamente
e aqueles que exigem uma
explicagdo 'mais detalhada e
rigorosa. Os representantes
de Deus, ao pregar o Evan-
gelho deveréo sentir-se como
um professor, fazendo o pos-
sivel para que seus alunos
entendam suas explicagdes.”
(Assinante, Séo Paulo)

Aqui fica exarada sua cha-
mada de atengdo. N&o se
esquecga, porém, que o assi-
nante ndo pode conhecer o
modo de pregar a homilia de
todos os padres. E que ge-
ralmente o publico é muito
heterogénio, sendo impossi-
vel adaptar a explicagéo a
todas as capacidades e ne-
cessidades.

Melhorar o mundo

“Sinto-me dian‘e do mundo
como uma crianga que acor-
da assustada, porque este
mundo é o mundo em que
vivo, tdo cheio de 6dio e tédo
preocupado no seu ‘eu’.

Consolo-me agora porque
sei que muitos amam e sa-
bem perdoar. Porque muitos
sabem ouvir a voz do cora-
¢do e vencer os obstéaculos
que se multiplicam no dia-a-
dia. O que posso fazer aos
que estdo longe é rezar no
meu intimo ao Pai, e aos
que estdo perto esforgar-me

e tentar amar cada vez mais
sem olhar a quem. A Paz
nasce de dentro.

Nossa familia é assinante
hé& anos desta revista e sem-
pre a li com o maior inte-
resse. Escrevi para pedir a
vocés que em qualquer es-
pago, por minimo que fosse,
colocassem esta mensagem.”
(Maria Ldcia Pereira, Curi-
tiba)

Sugestao

“Sugerimos que a revista
publicasse, dentre suas colu-
nas, uma seg¢do de musicas,
tendo letra, musica e acom-
panhamento de violdo das
melodias do Pe. Zezinho e

melodias sacras. Achamos
que seria de real interesse
para muitos e poderiamos

estar atualizados quanto as
musicas da igreja.” (Adao dos
Santos Franga, Lavras, MG)

Ocorre-nos a perspectiva
de que seria muito limitada
a colaboragéo da ‘“Ave Ma-
ria” para atualizar os leitores
quanto as musicas da igreja.
E que esta revista atinge dio-
ceses muito diferentes e afas-
tadas na geografia. Entdo, a
publicagéo de uma letra, mu-
sica e acompanhamento de
um canto serviria nesta e na-
quela diocese, enquanto em
muitas outras ndo teria o mi-
nimo interesse. S6 mesmo 0s
encarregados dos cénticos
em cada igreja é que véo de-
cidir quais preferir e por em
voga. Os milhares de leito-
res da revista passariam os
olhos pela péagina musical,
mas néo poderiam optar por
ela.

Vida Crista
e Sacramentos

“Realmente, o conjunto
‘Vida Cristd e Sacramentos’
sdo teoria e prética andando
de méos dadas.” (Vasco Fer-
nandes Passos, Colatina, ES)

mulheres.

varizes.

culacao.

VOCE SABIA QUE:

# Numa cidade de 100.000 habitantes ha em
média 8.800 pessoas com varizes; 750 com
dlceras nas pernas; 2.250 com sindrome trom-
bético ou pos-trombdtico.

« Em geral 64,5% das pessoas que trabalham
de pé sofrem de varizes.

« Em média as pessoas entre 45 e 55 anos séo
as mais atacadas de varizes.

« As varizes incidlem 2 a 3 vezes mais nas

« As varizes guando tratadas muito tarde ou
inadequadamente levam a complicacdes graves.

# A hemorrdida é um tipo de varizes.

#+ A sensacao de peso pas pernas, dores, leve
edema, alteracdes cutaneas, sao sintomas de

« As varizes sdo devidas a insuficiéncia da cir-

+ Bem, entdo vocé ja deve saber que NOVARRU-
TINA ZURITA (liquido ou comprimidos), norma-
liza a circulacdo capilar, elimina a dor, au-
menta a resisténcia dos vasos, reduz o edema
e faz as veias voltarem ao normal.

NAS FARMACIAS E DROGARIAS

<>




A vida do ser humano foi, é e sera
marcada por determinados momentos.
Momentos agradédveis e lacrimejantes.
Mailsculos e mintsculos. Ricos e pobres.
Fisicos e espirituais. Contudo momentos...
Eternamente recordados. Levados conosco
até a sepultura. E influentes em nossa
maneira de agir, de pensar, de falar, de
comparar. Quem néo leva em sua ba-
gagem memorial um Natal, um aniver-
sério, um falecimento, uma peraltice, um

colégio, um amigo, uma surra, uma
Péascoa? . Reminiscéncias!... Nostal-
gias!... Isso é bom. E me faz pensar.

E, ao matutar, noto. E, ao perceber, vejo...
Vejo diferengas. Boas, indiferentes, nega-
tivas, absurdas.

E!l... Se eu perguntasse o que signi-
fica “PASCOA”, muita gravatinha. .. muito
cabelinho comprido. .. muito longuinho. ..
muito deerrezinho... muita costinha pe-
lada ... muita voz grossinha titubearia. ..
Enroscar-se-ia... N&o saberia. Lamen-
tavel ignorancial. ..

Sinal de que a Biblia é pouco lida.
Indicio de que os livros de formagéo reli-
giosa servem apenas para ilustrar biblio-
tecas. ..

Péscoa... Imolagdo de cordeiros em
honra do Senhor Deus. Sacrificio. Passa-
gem do Anjo Exterminador. Péscoa...
Imolagdo do Cordeiro Divino, Jesus.
Péascoa... Ressurreigdo do Salvador.
Pascoa... Passagem de um estado de
vida ruim ou regular para outro melhor.
Péscoa. .. Conversdo. Mudanga. Péascoa. . .
Reviséo de vida. Exame de consciéncia.

Tomada de posigdo. Pascoa... Trans-
formagdo moral e religiosa. Peniténcia.
Oragéo.

Os bons tempos da Péascoal!... Sim!

Os bons tempos em que a familia toda ia
as igrejas. Cumpria seus deveres reli-
giosos. Diminuia a comida. Deixava de
comer carne (voluntariamente). Recebia a
sagrada comunhdo. Remodelava a vida
pessoal e familiar. Ressurgia para uma
vida mais perfeita.

E o que vemos hoje em dia? Tudo,
menos Péscoa.

Pascoa virou comércio. Péascoa é cho-
colate. Ovo pintado. Coelhinho, Ninho
(de coelhos... gozado!). P&ascoa é en-

feite. Roupa nova. Costa

Liqlidagéo.
pelada. Moda. Péascoa é baile de aleluia.
Praia. Serra. Churrasquinho. Traguinho.
Festinha. Péscoa é visita. E feriado. E
matéria. E cabaré. Péscoa é bagunga.
S6. Nada mais.

Por isso a vida ndo melhora. Vida...
Os homens ndo melhoram. N&o mudam.
N&o combatem os defeitos. N&o lutam por
algo mais perfeito e superior. Em vez
de sairem da ‘“fossa” em que se acham,
chafurdam-se mais e mais. Enterram-se
para sempre. E quem leva a culpa é a
vidal. ..

E eu me pergunto: até quando isso
continuard? Até quando a “cegueira” im-
pedird que olhemos para o alto? Para
as coisas superiores? Facilmente esque-
cemos: a mudanga, tdo desejada nos ou-
tros, deve comegar por nés mesmos. Ou
serd que a Pascoa ndo retornard ao seu
profundo, nobre e divino sentido? Conti-
nuardo os bombons, as ‘“chocolatadas”,
ou triunfar4d a Péscoa?...

Renovadora e proficua Pascoa, leitor
amigol!

Pe. André Carbonera

Serraria e fabrica
em Santa Catarina
Depésito e Escritorio
em Séao Paulo

DIRETAMENTE DE NOSSAS MATAS PARA SUA IGREJA

INDUSTRIR DE BANCOS PARA IGREJAS

JUSTINIANO NOGUEIRA — DIRETOR COMERCIAL
Peca um banco para demonstracdes a:

Rua INACIO DE ARAUJO, 104 — Fone: 93-3945
Cx. Postal 52 — 01000 — Séao Paulo
FABRICADOS EM IMBUIA DE 1.2 QUALIDADE,
COM SECAGEM DE OITO ANOS.




NEM CONTRARIAR,
NEM CORRIGIR

Na educagdo dada no ambiente
familiar e nos estabelecimentos de
ensino nos ultimos decénios, em
larga escala, se valorizou a assim
chamada educagdo antiautoritaria.
Aceitou-se o principio e se seguiu
a norma de que 0s pais € 0S mes-
tres deviam abster-se de contrariar
as criangas e 0s jovens, que se
impunha transigir com suas faltas,
conceder-lhes plena e irrestrita
liberdade, fazer-lhes todas as von-
tades, condescender com seus
caprichos. N&do procedendo desta
forma, se dizia, se criariam neles
complexos, inibigdes, neuroses e
frustracoes.

Acomodaram-se os métodos pe-
dagégicos a doutrina de J. J. Rous-
seau de que a criatura humana tem
indole essencialmente boa e a ex-
pansdo desimpedida e livre de to-
das as suas inclinagbes assegura-
ria a formacdo perfeita do seu
carater e de sua personalidade.
Numa palavra, da educagdo deve-
ria eliminar-se qualquer influéncia
ou pressdo externa da autoridade.

Nesta linha, pais, professores e
educadores abdicaram de sua mis-
sdao orientadora e contertaram-se
em ministrar a matéria de aula as
turmas confiadas a sua solicitude.
Dirigentes de jovens e mestres
cuidavam de nivelar-se-lhes o mais
possivel e confiaram no orocesso
espontéaneo de auto-educagdo de
cada um, sem a tentativa de coi-
bir, influenciar e corrigir em ne-
nhum sentido. Também em alguns
setores da Igreja fez-se apressa-
damente a defesa deste sistema
educacional.

CONSTATACAO DO
CAMINHO ERRADO

Grande numero de afamados
psicélogos e psiquiatras de hoje
chegam a conclusdo de que se
tomou o caminho errado. Os efei-
tos o estdo a evidenciar. Os pro-
blemas que apresenta parte da
juventude, envolvida em crise, de-
vem-se, em notavel proporgéo, aos
desvios ocorridos na educagéao
que receberam. A revolta, a insa-
tisfacdo, a delinqiiéncia, o nega-
tivismo, o fendmeno dos hipis, a
descontrolada liberdade sexual, o
amoralismo, a fuga do esforgo atu-
rado no estudo e no trabalho, a
conduta anti-social de mil moda-
lidades, entre outros motivos se-
cundarios, parecem ter nesta dis-
cutivel filosofia educacional sua
causa mais profunda e decisiva.

LT N N NN TN,

AUTORIDADE E
AUTORITARISMO

A autoridade ndo se confunde
com autoritarismo, com arbitrio,
severidade, coergao, castigo e em-
prego da violéncia. O recurso a
este tipo de medidas repressivas
indica até falta de autoridade. Os
déspotas, os ditadores, os tiranos,
os mal-humorados e impulsivos,
an6nimos ou afamados, no gover-
no das nagdes, na chefia de
familias ou na diregcdo de escolas,
empregam estes meios de intimi-
dagcdo e de quebra chocante das
resisténcias porque ndo tém auto-
ridade, mas dispdem apenas de
forga material e de coagédo disci-
plinar.

Atribui-se aqui ao termo auto-
ridade o sentido de influéncia,
diregdo, testemunho, compreen-
sdo, adverténcia, persuasao, auxi-
lio e assisténcia. Nao se entende
como exercicio de poder, ostensi-
va superioridade, hierarquia, man-
donismo, dominio. Existe, por ve-
zes, diferenga inconfundivel entre
dois conceitos expressos pela
mesma palavra. Autoridade signi-
fica transmissdo de valores e de
critérios de julgamento. Ela se
empenha por obter a compreenséo
dos motivos, o consentimento vo-
luntario e a aceitagdo deliberada
do educando. Mas autoridade,
como afirmagédo de superioridade
de cargo e de posicdo, sugere de-
sempenho de fungdo de mando e
exercicio de poder indiferente as
opinides e a vontade do subordi-
nado que silenciosamente se deve
conformar e submeter.




NA ORIGEM ETIMOLOGICA
DA PALAVRA

A autoridade exige considera-
¢ado, mas também a tem pelo outro.
Revela no tratamento e na convi-
véncia a disposicdo de oferecer
ajuda e pleiteia da outra parte o
desejo de receber a colaboragéo.
Ndo pretende engrandecer-se,
mas, pelo contrario, ajuda a cres-
cer e a subir. N&o dispensa a
firmeza e, as vezes, quando ne-
ceséario, toma decisbes que con-
trariam.

A origem etimolégica da pala-
vra autoridade lembra este senti-
do. Deriva-se de ‘‘augere”, que
significa aumentar. Assim enten-
dido o termo, autoridade manifes-
ta a atitude e a posicdo de quem
mais possui, por exemplo, em co-
nhecimentos, experiéncia, capaci-
dade, bondade, sabedoria face ao
outro que quer ou precisa enri-
quecer-se destes valores que O
educador estd chamado a trans-
mitlir e a comunicar.

A genuina autoridade promove o
aumento das virtualidades do edu-
cando, a sua auténtica emancipa-
¢d0, o crescimento de sua perso-
nalidade, para ele ser mais gente.
Este desenvolvimento requer O
auxilio de outrem, mais preparado,
para ndo degenerar na formagao
de criaturas descontroladas e an-
ti-sociais.

A palavra autoridade relacio-
na-se ainda com autor, o escritor
que cria e produz uma obra, no
desejo de aumentar a cultura e
divulgar o saber. Os educadores,
pais e mestres como autores pro-
curam participar aos filhos e dis-
cipulos a riqueza interior e o0s
valores que se admite e exige eles
mesmos possuirem. O autor méaxi-
mo, o Criador e a autoridade de
ilimitada perfeigdo, Deus, difundiu
seus dons pela criagdo do univer-
so e na Providéncia que o dirige.

Esta forma de autoridade é efi-
ciente e indispensavel. Produz
seguranga e tranquilidade. Inspira
confianga e predispde a docilidade
no aproveitamento interessado de
observagdes e conselhos. Ao in-
vés, a autoridade desempenhada
como poder, que se impde apenas
em virtude do cargo e usa de for-

gas coercitivas na familia, na
escola e em quaisquer crganiza-
¢bes, ndo convence por si s6 e
obtém unicamente sujeizdo apa-
rente e conformidade servil.

DO AMOR AO SERVICO

A autoridade no sentido expos-
to em linguagem cristd chama-se
servir. Cristo, ao qual ‘fora dado
todo o poder no céu e na terra”,
declarou que veio pare servir e ndo
para ser servido.

Insistem hoje felizmerte psicélo-
gos e mestres expe-imentados
que, sem duvida, o enzendimento
entre velhos e jovens, entre pro-
fessores e discipulos, eire pais e
filhos ndo dispensa tal autoridade
que se inspira em aTor e se
exerce como servigo. Ela é ne-
cessdria ndo por causa da tradi-
¢do, mas para o paulatino desen-
volvimento dos educendos, por
exigéncia de feliz e crdenada
convivéncia em sociedede. As
criancas e os jovens também hoje
a aceitam, a querem e por ela
esperam. A educacdo autoritaria
formou legides de neurdticos, de-
formados e incuraveis.

Esta forma de educazio e de
governo, que se exerce com com-
preensdo, o dialogo, a _ustificagédo
das proéprias atitudes, ¢ esclareci-
mento dos fatos, a cord.:a pessoal
inatacavel do educador e do supe-
rior, assegura o norma desenvol-
vimento e a progressiva autonomia
da crianga e do jovem.

A AUTORIDADE TAMBEM
OBEDECE

Mais facilmente sera aceita esta
influéncia quando se verificar cla-
ramente que a pessoa investida em
autoridade ela mesma se reconhe-
ce submissa a outra autoridade,
soberana e inapelavel, a da ver-
dade, da justica e de um sistema
de valores que conduz a grandeza
pessoal e a auto-realizagdo. Se os
responsaveis na familia e na esco-
la seguirem o lema facil e tolerante
de “deixe correr”, os filhos e os
alunos se tornardo joguetes insta-
veis de seus pendores indiscipli-
nados, barbaros e tiranos, insatis-
feitos e infelizes eles mesmos e
causa de atritos e problemas no
seio da familia, no ambiente de
trabalho e no convivio da comu-
nidade social. Pais e mestres,
dirigentes e superiores formaréo
personalidades ricas, equilibradas,
prestantes e felizes mediante o
processo educativo baseado em
acompanhamento atento, compre-
ensivo e orientador.

Cardeal Vicente Scherer
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A julgar pelo comportamento daqueles
que comandam certos setores da opinido
publica, tanto em programas de radio
como em periédicos, uma nova moda en-
trou em evidéncia: a de testemunhar a
crenca em lemanja e duvidar de Jesus
de Nazaré. Se vocé tem ouvido as pro-
gramagbes musicais e as entrevistas com
os autores e intérpretes, ja4 sabe do que
estou falando.

E n&o se pense que estamos criticando
tais artistas. Se & esta a convicgdo deles,
estdo muito certos em testemunha-la atra-
vés de musicas feitas para a rainha do mar,
ou para tudo aquilo que lembre os ritos
do candomblé ou da macumba. Como
nosso Pals respeita a liberdade de crenga
e da a todos o direito de anunciar e di-
vulgar a sua forma de crer em Deus, estdo
mais do que certos aqueles que louvam
seus orixds e atingem as paradas de su-
cesso com suas musicas religiosas.

N&o faz trés anos, todos cantavam a
MONTANHA e, mais alguns anos atras,
fazia sucesso a ORACAO DE UM JOVEM
TRISTE, seguida de JESUS CRISTO, EU
ESTOU AQUI. N&o posso precisar a or-
dem dos eventos, mas num curto periodo
de cinco anos cantou-se muito a pessoa
de Jesus de Nazaré e ainda se ouve e
se canta O HOMEM DE NAZARE. Passou
despercebida a extraordindria composi-
¢éo do Roberto que trazia o titulo suges-
tivo de O HOMEM. Cantou-se, elogiou-se
e valorizou-se esse tipo de musica.

A onda mudou um pouco. Agora é mais
facil as gravadoras religiosas divulgarem
suas mensagens falando de Jesus de
Nazaré do que as grandes gravadoras.
Os artistas e compositores mudaram de
tema ou teriam as gravadoras adotado
outros critérios? Seja como for, nos vi-
deos a novela ndo é mais o catdlico
ANTONIO MARIA que faz serméo de Natal,
nem tampouco o deturpado ASSIM NA
TERRA COMO NO CEU falando de um
padre desambientado dos pés a cabega.
Agora o assunto é A VIAGEM, que langa
questoes e dogmas do espiritismo.

Alguns catdlicos, esquecidos de que
vivemos num pais pluralista, em que a
liberdade de religido existe e é garantida
por lei, escrevem para a nossa redagédo
pedindo um artigo ‘“contra” tais musicas
ou novelas. ..

A LIBER
PARA QU

Se somos cristédos de verdade e cremos
que Jesus era mesmo o Filho de Deus,
ndo temos o direito de ridicularizar nem
impedir aqueles que, acreditando hos seus
ideais, promovem ou exploram temas va-
zados na sua crenga. N&o é provando
que esses artistas e compositores estdo
errados que, por conseguinte, ficamos do
lado da verdade. Ficaremos muito mais
do lado dela, se soubermos respeitar a
sua evidéncia de agora, lembrados de
que, quando se falou de Jesus e de cato-
licismo de maneira positiva, eles ndo sai-
ram agredindo nossas convicgdes.

N&o sou espirita e discordo dessa ma-
neira de crer assim como n#o aceito as
praticas do candomblé; mas minha fé en-
sina que devo respeitar aqueles que fazem
parte desses cultos ou “filosofia religiosa”
como eles mesmos fazem questdo de
ecentuar. Se hoje os sambas falam muito
de lemanjd e enaltecem a deusa dos
orixds deve ser porque alguém que acre-
dita nisso conseguiu transmitir em musica
& sua convicgdo. E mais do que isso,
elgum produtor de discos viu uma opor-
tunidade para promover tal mensagem, no
que foi secundado por véarios programa-
dores.

Se o motivo foi dinheiro, Ibope ou coisas
desse tipo, ainda assim o mérito esta
com aqueles que conseguiram levar
adiante a sua mensagem. Com tantas
emissoras de radio, tantas revistas e jor-
nais de orientagéo catélica e tantos catdli-
cos (inclusive os de heranga) militando nos
meios de comunicagdo, é de se esperar
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que fagam o mesmo que seus irmdes de
outra crenga; que promovam as coisas de
sua religido. Quando um apresentado”
tem vergonha de falar de Jesus de Na-
zaré, mas grita a plenos pulmdes um
solenissimo saravd, alguma coisa esta
errada ndo com as outras religiées, mas
com a desse homem que chega a ter
vergonha de dizer que acredita no seu
Mestre. ..

Escrevi isto com enderego certe, E
para os comunicadores catélicos que
acham feio declarar numa entrevista que
séo catélicos e freqlientam missa, enquan-
to os outros dizem e sustentam que foram
ver a Menininha do Cantua. Nota 10 para
quem néo se envergonha da fé que tem,
mesmo que ndo seja a nossa. A essas
alturas o mérito estd com aqueles que,
errados ou certos, entendem que, quando
se cré de verdade, ndo ha& nada que
disfargar ou esconder. Quem sabe esfeja
na hora de um cursinho de testemunho
para todos nds, que inventamos mil foér-
mulas de dizer a coisa sem realmente
dar a entender o que estamos dizendo. ..
E ai comega toda e qualquer crise de fé. . .
N&o, meus irméos, ndo sdo os promatores
de outra religidfo que merecem um ertigo
pesado. Somos nés que nem sequer te-
mos coragem de gritar de boca cheia e
pulmdes estufados que nossa religidc nos
trouxe paz interior. Aprendamos com eles,
porque eles estdo aprendendo muita -oisa
conosco. E ndo se envergonham disso!

Pe. Zezinho. scj



GUARIBA (SP) — a cidade que nasceu com a primavera

Pe. ORLANDO N. DE ANDRADE, CLARETIANO, ACOMPANHADO PELO VIGARIO, Pe. JOAQUIM, ENTRONIZA A
IMAGEM DE ST° ANTONIO CLARET NO SUPERMERCADO QUE LEVA SEU NOME, DA FAMILIA CLAUDIO AMORIM.

Em 1891 a Companhia Paulista de
Estradas de Ferro escolheu um local para
uma de suas estagées. O primeiro trem
ali chegou em 1892 e a estacdo deu ori-
gem ao povoado com a capela sob a
invocacdo de S. Mateus.

A vila, que o tempo consagraria como
Guariba, desenvolveu-se e a 6 de novem-
bro de 1917 emancipava-se com a insta-
lacdo do Municipio. Nos tempos aureos
destacou-se como grande produtora de
café. Hoje Guariba é famosa pelos gran-
des canaviais e usinas agucareiras.

O Municipio ocupa a area de 274 km2,
tem agricultura e pecuaria desenvolvidas.
Esta aproximadamente a 350 km da Ca-

pital. Sua populagdo oscila entre os
12.000 habitantes. O atual prefeito é o
sr. Francisco Antonio Louzada e a Cama-
ra conta 11 vereadores.

A poluigdo ndo chegou a Guariba, pois
a cidade é limpa, de clima agradavel e
conta com melhoramentos tais como: boa
iluminacdo, eficiente servico de comuni-
cacdes, bom servico de abastecimento de
agua e rede de esgotos.

No setor educacional ha 21 unidades
escolares, além de postos de Mobral. Na
parte assistencial conta o Asilo S. Vicen-
te de Paulo, Associacdo das Damas de
Caridade, Casa da Crianca e Centro So-
cial Comunitario Cristo Rei.

Em setembro realiza-se a tradicional
festa do Padroeiro Sdao Mateus, aniversa-
rio da cidade, Feira da Cana e do Agctcar,
com o encantamento colorido para quem
deseja observar os matizes da primavera.
O vigario da paréquia é o Pe. Joaquim de
Paula Correa.

Todos os que quiserem conhecer a
cidade do Aclicar que nasceu com a pri-
mavera tenham a certeza de serem bem
recebidos por este povo hospitaleiro e
alegre. N&@o se decepcionara quem visi-
ta-la na data magna, 21 de setembro, para
assistir ao desfile de carros alegéricos e
presenciar sua esperangosa juventude aos
sons da Banda Marcial Colorida do Colé-
gio “J. Pacifico”.

Colaboragdo de Dalva Ap. D. Grieco.
Fotos enviadas por Tereza Chiquito
Amorim.

BIRIGUI (SP) — a cidade que calgca as criancas

Fundada em 8 de dezembro de 1911.
Area do Municipio: 52.700 hectares.
Populagéo: 52.000 habitantes.

Industrias diversificadas 180, prevale-
cendo a indistria de calgados infantis.

Agricultura sélida: amendoim, arroz, mi-
lho, algodao, crotolaria juncea.

Estabelecimento de crédito 10; de en-
sino 20.

No setor religioso Birigiii é servida pela
Paréquia da Imaculada Concei¢cdo na qual
trabalham os Frades Capuchinhos. Temos
ainda mais 12 (ou 187?) templos de varias
outras religides.

Meios ‘de transportes: Rodovia Mare-
chal Rondon, Estrada de Ferro Noroeste
do Brasil e Aerédromo.

Biriglii se destaca ainda no mercado
nacional e internacional com os calgados
Ki-hoot e Popi e dos Equipamentos hos-
pitalares D’Aquino.

Dados enviados pelo assinante Marcos
Fabio Pacitti.




O Brasil precisa *
de seu sucesso.

Jovem! Homem ou Mulher! Garanta se. lugar neste Brasil-Poténcia, com diploma na mao. Estude por ,
correspondéncia pelo método “Professor em Casa”, exclusivo de Dom Bosco - Escolas Reunidas. .
|
|
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CURSOS POR CORRESPONDENCIA:

TABE!A AS POf_RT_AscDO FUTUIEO! i o GINASIAL COLEGIAL (1.° e 2.° grau o INGLES o PORTUGUES

enha uma profrissao. Com uma ou duas nhoras
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nektts “Proiucsot Al Towns dozeiss ® &LETRICIDADE o AUXILIAR DE ESCRITORIO

de cursos préticos e profissionalizantes para vocé! @ CONTABILIDADE PRATICA o TAQUIGRAFIA

ABRA AS PORTAS DA UNIVERSIDADE! e PROPAGANDA E PROMOCAO DE VENDAS e CORRESPONDENCIA COMERCIAL
Com diplomas de primeiro e segundo graus o REDATOR DE PROPAGANDA e MATEMATICA MODERNA
(Mackoms (inNea s GUMEIE Gic6 poderd o DESENHO ARTISTICO e CORTE E COSTURA

orofessor, Engenhairo, Advogado, Dentista, @ DESENHO ARQUITETONICO e VENDEDOR

ittt A, i o™ o DESENHO PUBLICITARIO o CORRETOR DE IMOVEIS
AVANTE! O Brasil precisa de vocé! o DESENHO MECANICO e PREPARATORIO A AERONAUTICA

GRATIS: T0DO MATERIAL P3ATICO ATENCAO: Se ndo quizer recortar o cu-
pom da revista, escreva-nos dizendo de !
qual curso deseja receber informacoes, .
sem nenhum compromisso de sua parte. |

Milhares ja triunfaram,
agora é a sua vez!

Envie hoje mesmo o cupom abaixo ! Mande hoje mesmo pelo correio. Em pou- ;
#/ DOM BOSCO - ESCOLAS REUNIDAS cos meses, vocé podera progredir, e ga- ‘
o</ Rua Formosa, 69 - C.P. 7754 - Sao Paulo nhar muito mais dinheiro.
0% s i “Esto cpor & parasou parente | DOM BOSCO - ESCOLAS REUNIDAS,  Eoto oupon & oara vocs |
2 n - e cupon
| Rua Formesa, 69 - Cx. Postal 7754 - Séo Paulo B I Rua Formosa, 69 - Cx. Postal 7754 - Sao Paulo P para voc? I
| sr. Diretor: Peco livreto GRATIS sébre o I Sr. Diretor: Pego livreto GRATIS sdbre o : |
| Cumode ... B e e CUISO A8 L\ttt it it e e e e e il
NOME ..\ eee it ettt e e e e e e eaains | Nowme |
RUAL 5.4 ¢ Sosionecotniton o n DERRRT L v diies sin o 0 o wistmarais o s L L }Rua o o biswaseafliO : ‘
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Correspondéncia para:

® Aqui respondemos a perguntas sobre a vida cristd, a historia, as leis
e os costumes da Igreja, a moral e a teologia, a Sagrada Escritura e a liturgia.

® Assuntos mais delicados e pessoais sdo respondidos por carta.
Favor enviar selos para a resposta.

Pe. Diretor da AM — Caixa Postal, 615 — 01000 — Sao Paulo

onde existem

Numa pardéquia,
vdrios Ministros da Eucaristia,
durante a missa dominical sao
eles que distribuem a comunhao,
enquanto o sacerdote fica sen-

tado ao lado do altar. Parece
que os Ministros ndo estdo cola-
borando, mas substituindo os
padres durante a missa. Sera
esta a meta? (Assinante)

O padre ndo pode sentar-se e mandar
os Ministros Extraordinarios distribuir a
comunhdo s6 para promové-los ou dar-
lhes o que fazer.

Os Ministros Extraordinarios da Euca-
ristia, além do Acdlito, que é uma Ordem
Menor, sé@o estabelecidos pelo Bispo (Ordi-
nario do lugar) permanentemente, ou por
tempo determinado ou em circunstancias
singulares. A Instrugdo “Immensae Cari-
tatis’”, de 29 de janeiro de 1973, enu-
mera as condigdes para o desempenho
desta fungdo de Ministro Extraordinario
da Eucaristia:

“a) faltem o sacerdote, o didcono ou
o acolito;

b) os mesmos se achem impedidos
de distribuir a comunh&o, por motivo de
outras ocupagdes do ministério pastoral,
por doengas ou pela idade avangada;

c) o numero dos fiés para comungar é
tdo elevado que obrigaria a prolongar
excessivamente o tempo da celebragdo
da missa.

Em virtude destas faculdades os sa-
cerdotes ndo ficam eximidos do dever
de distribuir a SS. Eucaristia”.

Né&o pretendemos, porém, julgar o padre
da referida paréquia, pois antes seria ne-
cessario ouvir a outra parte também. Pode
ter havido ‘“‘qualquer dificuldade parti-
cular da parte do celebrante” consoante
& expressdo da Instrugdo “Immensae Ca-
ritatis”’.

A quem pagar
o dizimo?
1.552 Moro na paréquia X e freqiento
todos os atos religiosos numa
igreja filial da paréquia D, por-
que a matriz fica muito longe
da minha casa, enquanto moro
muito perto da igreja filial da
paréquia D. Nas duas paréquias
existe o dizimo. Devo pagar o
dizimo na paréquia X, onde re-
sido, ou na paréquia D, onde
fago todos os meus atos de pie-
dade? (A.C.)

O estabelecimento do dizimo ainda néo
estd bem assentado, estamos em fase de
experiéncias. N&o se pode apresentar
uma determinagéo.

Ora, quem raciocina em termos de
consciéncia subjetiva, primeiro lhe ocorre
que, se participa do culto em tal paré-
quia, se se serve do trabalho de tais sa-
cerdotes, deve colaborar para o sustento
deste culto e destes sacerdotes. Pago o
dizimo na igreja que freqiento.

Mas quem se acostumou com a insti-
tuicdo, com o Direito Candnico, tem outro
modo de pensar. O dizimo esta ligado
ao conceito de paréquia. Ora, até o mo-
mento, o conceito vigente de paréquia é
o territorial. Os batizados e casamentos é
obrigatério realizé-los na paréquia terri-
torial ou com a transferéncia do vigario
da paréquia territorial. Portanto, onde ha
o costume, enviam os envelopes do di-
zimo aos que moram no territério paro-
quial, mesmo que freqientem o culto de
outras paréquias.

H4 uma tendéncia para considerar a
paréquia em termos da pessoa. A paré-
quia se constituiria com aqueles que par-
ticipam da vida religiosa desta igreja.
Mas é o ponto de vista geografico que
vigora oficialmente.

A Igreja permite o casamento

entre primos? Conhego muitos
primos casados na Igreja Cato-
lica. (A.S.R.P.)

A Igreja considera impedimento que
anula o casamento (dirimente) o paren-
tesco entre primos primeiros e segundos
quando consangliineos (canon 1076) e en-
tre primos primeiros quando afins (paren-
tesco pelo casamento e ndo pelo mesmo
sangue) (canon 1077). Mas o Bispo tem o
poder de dispensar este impedimento por
motivos graves e tanto mais facilmente
quanto mais remoto se torna o parentesco.

Em pequenas cidades, sem possibilida-
des de crescer e que ndo recebem imi-
gracdo, a populagdo acaba sendo parentes
uns dos outros e assim o Bispo se vé
forgado a dispensar freqientemente deste
impedimento. Por isso é que nos jornais
de muitas dioceses de Minas Gerais a
gente encontra cada semana mais de uma
dispensa para que ‘primos se possam
casar entre si.

Fabrica Nossa Senhora Aparecida

|
|
F : de ANTONIO FUSSI

ACEITAMOS ENCOMEN-
DAS DE CIRIOS E QUAIS-
QUER OUTROS TIPOS DE
. VELAS CONICAS E CILIN-

RICAS. BASTA REME-

ER-NOS AS MEDIDAS
DIAMETRO E

CERTAS,
COMPRIMENTO.

®
Rua Térlogo Dauntre, 264

- Cambui - Tels. 9-6171 e
8-3572 - Caixa Postal 339

13100 - CAMPINAS, SP




NA PAZ DO SENHOR

Em Anédpolis (GO): Alcina Maria de Jesus, aos
9 de fevereiro de 1976.

Em Marilia (SP): Jodo Casadei, aos 28 de
outubro de 1975.

Em Muriaé (MG): Elvira Rogério de Castro,
aos 29 de setembro de 1975.

Em Sto. Antdnio de Padua (RJ): Maria Reif
Souto, aos 30 de outubro de 1975.

Em Bambul (MG): Eurydice Matos Severo, aos
14 de dezembro de 1975.

Em Sta. Cruz das Palmeiras (SP): Noé&mia
Ramos da Silva, aos 24 de janeiro de 1976;
nossa assinante ha 50 anos.

Em Andradas (MG): Diva Oliveira Palma, aos
3 de dezembro de 1975;

Walter Caldas, aos 21 de fevereiro de 1976.

Em S. José dos Campos (SP): Maria Virgilia
Barroso Aureo, aos 6 de setembro de 1975.

No dia 5 de margo p.p. faleceu em Campi-
nas (SP) o sr. Benedito Azevedo de Andrade,
pai do Pe. Orlando Nogueira de Andrade, cla-
retiano, atualmente vigério da Vila Leopoldina,
nesta Capital. A missa de corpo presente foi
concelebrada pelo filho e mais dois padres
claretianos. Nascido a 3 de janeiro de 1888,
completaria 66 anos de casado com D. Zita
neste més de abril. Deixou 8 filhos, dos quais
um falecido, vérios netos e bisnetos e duas
irmas residentes em Jacarei. Que a fé cristd
os console e fortifique a esperanca do reen-
contro feliz.

EM FESTA

Em Belo Horizonte, aos 22 de no-
vembro de 1975, Alberico de Castro e
América Barbosa de Castro comemora-
ram as bodas de ouro. O casal é nosso
assinante desde 1926, em Cana Verde
(MG), sua terra natal.

Em Sado Simdo (SP), Américo Lim-
bert e Antonieta Filipini Limbert ceie-
braram as bodas de ouro aos 22 de
julho de 1975.

Pesquisas atuais, tanto no Brasil
como em outras partes do mundo,
provam que 30% dos jovens até os 20
anos desejaram ser padres ou entrar
numa Congregacdo Religiosa. Os Ser-
ra Clubes do Brasil realizaram estas
pesquisas no Rio, em Teresé6polis (RJ),
Taubaté (SP), Sto. Antdnio da Platina
(PR), Uniao da Vitéria (PR) e tém co-
nhecimento de outras, todas compro-
vando esta porcentagem. Para alguns
pesquisadores ela é até mesmo maior.
Os promotores vocacionais sabem tam-
bém que esta freqiéncia do germe
vocacional para o sacerdécio entre os
jovens é um fato. (O Serra, dezembro
de 1975, Rio de Janeiro)

Diante desta realidade religiosa, e
também social, os Serra Clubes tra-
balham.para que se crie uma conscién-
cia vocacional, a fim de que todos
possam ser felizes realizando a propria
vocagéo, seja ela sacerdotal ou ndo. E
assim se impeca a frustragdo dos que
desejavam seguir a Cyisto mais de per-
to, e nZo foram estimulados, encoraja-
dos e auxiliados no tempo devido.
Com isto colaboram para solucionar
este grande problema da Igreja.

Ndo serd esta exatamente a funcédo
dos Seminarios Menores, proporcionar
um ambiente que confirme e desenvol-
va o primeiro germe da vocagdo sacer-
dotal ou religiosa?

O Irmao Alexandre Dominguez, CMF,
que nos anos 1941-1945 foi propagan-
dista da revista Ave Maria no Estado
de Sdo Paulo e no Tridngulo Mineiro,
hoje trabalha na livraria Ave Maria, pre-
parando os pacotes para o correio.
Aos 5 de abril p.p., rodeado de seus
irmdos de vida religiosa, comemorou
os 50 anos de sua primeira profissao
feita em sua Patria, a Espanha. Em
1931 veio ao Brasil, trabalhou nas mis-
sdes claretianas de Goids, hoje dio-
cese de Uruacu, depois levantou cons-
trucdes e cuidou de granjas. Nasceu
em Trabazos aos 10 de outubro de
1905.

Psiu,
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Vocé ja pensou em ser PADRE?
Nao?!

Entao, pense nisto:

Jesus Cristo falou e disse

que vale a pena!

Escreva pedindo informagdes aos
- Padres Claretianos
Cx. P. 615 - 01000 - Sao Paulo



AOS NOSSOS
ASSINANTES

Cada 15 dias vocés tém & pro-
va d= que a gente prccura prepa-
rar € imprimir a AVE MARIA
com: todo carinho possivel.

Estamos melborando, potco
a pouco.

Mas, as dificuldades séo tre-
menrdas!

As coisas ndao param d2 su-
bir: papel, tintas, mao-de-ohra.
E nossa AVE MARIA também é
obrigada a custar mais caro.

E aqui v2m a historia, que a
gente ndo querie contar e vocés
nao gostariam de oavir.

Para equilibrarmos a situacao
e ndo cairmos no perigo de ser-
mos sufocados, precisamcs 3au-
mentar Cr§ 10,00 ne assinatura
da AVE MARIA.

Por isto, a partir d=2 maio a as-
sinatura amual da AVE MARIA
fica estabelecida em Cr$ 40,00.

Vocé serd recempensado pela
Religiao e pelo Evangelho que
lhe entram em casa nas paginas
desta revista.

A Administracao

LER UM BOM LIVRO

E SABER MAIS, E VIVER MAIS.)
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Neimar de Barres

Apéstolos Cansados .........
O Dia de Sua Morte .........
Deus: NeQro . .u i sswssmeims
O Livro Proibido ...........
Profecias de Um Ex-Ateu ....
Sorrindo

Pe. Zezinho

Alicerce Para Um Muindo Novo
Jesus Cristo Me Deixou Inquieto
Juventude Agora ............
Meu Mundo Adolescente ....
O Problema é Noivaco ......
Este Rebelde Quer Ser Padre .
Minha Familia, Meu Problema .
Uma Jovem Chamada Maria ..
O Problema é Sexo .........
Meu Cristo Jovem F2i Ficando

7 e [T]) (o [ P
A Revolta e Paz de Ana Maria
Um Cristo Para Seus Amigos .
Diga ao Mundo que Sou Jovem
Os Jovens estdo rezendo ....
O Problema é Vocag¢é@o ......
A Juventude é Uma Faréabola ..
A Comunidade Jovem .......
O Diédlogo da Vida ...........
Esta Menina Esté Ficando

IGrOJE . veisine sies aieinieeioiaio s
O Problema é Amizade .......
Um Certo Jesus da Silva ....
O Espirito Sopra Ond2 Quer ..
O Problema é Droga ........
O Deus c/ quem eu Falo ...

Diversos Autores:

Ignace Lepp — ltinerario de
Marx a Cristo ...
William F. Cunningham — In-
trodugédo a Educag3o .......
Godeardo Baquero — Testes
P8icolOgicos . . :<esnegsans
J. Maran — Yoga, Jma Peda-
gogia do Ser ...
J. Maran — Yoga e Montessori

Jean Vanier — Fbre Meus

Bragos ..:.usses-ssseveses
A. Blay — Hatha Yoga ......
Albino Aresi — Homem Total

e Parapsicologia
E. Gonzélez-Ruiz — Psicologia
Diferencial
Pe. Arnaldo Alvaro Fadovani —
Vida Sem Nés ............

25,00
15,00
35,00
10,00
10,00
10,00
10,00
10,00
10,00

10,00
10,00
10,00
10,00
12,00
10,00
10,00

8,00
10,00

10,00
12,00
10,00
10,00
10,00
10,00

Pedidos & LIVRARIA AVE MARIA
Caixa P. 615 — 01000 Sédo Paulo

Obs.: Atendemos po- reembolso quaisquer pedidos, no valor minimo de Cr$ 40,00 13

Jodo Mohana

Ajustamento Conjugal ........ 30,00
Vida Sexual de Solteiros e Ca-

88008 o .iivovnssaasassanass 37,00
Sofrere Amar ............... 36,00
Amor e Responsabilidade .... 40,00
A Paz Pela Oragéo .......... 46,00
Céu e Carne no Casamento .. 35,00
Maria da Tempestade ........ 40,00
Prepare Seus Filhos Para o

FURTG:. s o6 v cisi o apa s s 0 s 5 8 37,00

Michel Quoist
Construir o Hecmem e o Mundo 35,00
O Diério de Ana Maria ....... 28,00
O Diéario de Dany .......... 28,00
Poemas Para Rezar .......... 30,00

Norman Vicent Peale
Mensagem para a Vida Diaria . 35,00
O Poder do Pensamento Positivo 35,00
O Valor do Pensamento Positivo 30,00
O Poder do Entusiasmo ....... 30,00
O Poder do Otimismo ........ 30,00
Vocé Pode, se Acha Que Pode 35,00
E Fécil ViverBem ............ 35,00
Como Confiar em Si e Viver

MOINGE o 5.6 5 wis 5w 5 i & wisos 30,00
TERCOS

PérolaMédian®3 ............ 15,00
Cristal da Austria n.® 989 ...... 25,00
Cristal da Austria n.° 988 ..... 30,00

Cristal Rosa, Azul, Branco n.° 18 16,00
Cristal Azul, Preto, Rosa n.° 855 38,00
Pérola Redonda 1.2 Com. n.° 758 15,00
Cristal 12 Comunhéo n.° 718 ..
Metal Prateado n.° 1 - 1.2 Com. 28,00
Metal Prateado médio n.° 2305 30,00
Plastico 1.2 Com. Branco, Rosa

ABUE " s oo 5o e s ¢ e B eis 5,00
Cordéao de Nylon Pequeno, Bran-

BO) o i 5ov s aiE S B 645 S 9% 810 BN 3,00
Corddo de Nylon Branco, Rosa,

Preto, Preto Marfim ......... 3,00
Jacaranda da Bahia .......... 15,00
Fosforecente ¢/ Agua de Lour-

OB .. " s vie o e e b v g s slaie 25,00
Plastico n.° 101 - Rosa, Azul,

Branco, Preto .............. 6,00
Pérola Branca, Plastico Brilhan-

te p/ noiva ............... 35,00

N.B.: Os precos sdo sem desconto.
Nédo estad incluido o porte.
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DUAS

Ouvi de uma senhora, mae de
seis filhos pequenos, um relato
interessante sobre a diferenca
entre duas vovés, que me fez
pensar. Corio para vocés pro-
curando Lszr as mesmas pala-
vras dela:

“Quandz cada um dos m=us
seis filhos mzsceu, minha mae
vinha semgre ficar comigo, e
por causa dz grande distanzia,
ficava invariavelmente um ou
dois meses. Todos nés gosta-
vamos das sLas visitas, eu es-
pecialmente, porque ela ords-
nava e ajudawa. Era uma tipica
vovo e dona de casa a moda
antiga. Sadia mandar e se fez=r
obedecide pzkas criangas. Con-
seguia qu= cada uma colocasse
a roupa suja mo cesto, guarcas-
se os brincuedos e arrumasse
a prépria cama. As roupas da
escola eram automaticamente
dependuradas e a casa perma-
necia imp=cavel o dia inteiro.

Uma estéria bem diferente
acontecia ¢com a chegada da
mae do m=2u marido. Era ap=-
nas uma serana ou duas, no
maximo, porgue ela era funcio-
néaria do Estzdo. Embora ela e
eu pudéssemcs conversar cCmo
duas boas amigas e concorcas-
semos em muitos pontos de
vista, ela agia com uma certa

VOVOS, DUAS ATITUDES

sofisticagdo que descobri me
causar ressentimento. Ela aju-
dava um pouco, mas nao era
igual a minha méae, ndo dando
tanta importancia as desordens
das criangas.

Até que um dia descobri co-
mo as criangas se comportavam
de maneira diferente quando ela
estava por perto. Ela sabia me-
lhor do que ninguém fazé-los
rir. E, no ambiente de camara-
dagem, acabavam caontando a
ela todos os seus ‘“‘segredos” e
suas aspiragbes mais intimas
(que, se eu tivesse tido tempo
para ouvi-los, teriam contado a
mim também).

Enquanto minha mée e eu es-
tavamos tentando enrijecer as
criangas, preparando-as para
enfrentar a vida dura, minha so-
gra dava a eles um especial tipo
de atencao enaltecendo sua au-
to-confiangca e trazendo para
fora o melhor delas. Parei de
fazer comparagdes entre as
duas avOos e procurei aceitar
cada uma agindo a sua ma-
neira.”

Para fazer nossas criangas um
pouco melhores e mais felizes,
¢ bom mantermos disciplina
com menos rigor e muito mais
amor e compreensao.

CORRESPONDENCIA

M.F.S. — JUIZ DE FORA — MG: Nas
farméacias homeopaticas existem o0s
“especificos”, procure um para o seu
caso. Ndo conhego a preparagdo ci-
tada para os cabelos, nem o preparado
de talco com bismuto.

Para o bife ndo sujar a cozinha,
experimente o bife-de-panela: Tem-
pere bem a carne e cozinhe sobre
molho de tomate em camadas, alter-
nando bifes e molho. Conserve a pa-
nela tampada até secar todo o molho,
pingando &gua, se necessério, e me-
xendo de vez em quando, sobre fogo
brando.

Bolo de batata inglesa (sem receita).
Cozinhe e amasse as batatas, tempere
com manteiga (ou nata), alho, cebola,
cebolinha, sal, pimenta, queijo parme-
sdo, 2 ou 3 ovos, um pouquinho de
fermento e asse em forma untada
simples ou com recheio de carne moida
ou salsicha picada com molho.

Na Suma Teoldgica, na questao LVII
e seguintes Sdo Tomas trata da justiga
e na questdo XC e seguin'es trata das
leis. Na tradugdo de Alexandre Cor-
reia, pela Faculdade de Filosofia Sedes
Sapientiae, ocupam os tomos 18 e 15
respectivamente. Achar hoje esses li-
vros s6 mesmo em bibliotecas publicas,
de casas religiosas ou em sebos. Um
abrago.

ANGELA MARIA CARDOSO — BOM
DESPACHO, MG: E sempre um prazer
poder ajudar mais uma professora de
Educacdo Para o Lar. Enviei o seu
nome e enderego para o Curso de
Economia Doméstica por Correspon-
déncia, e espero que logo receba os
prospectos. Quanto ao livro, era ape-
nas um exemplar da minha colegéo,
que infelizmente estd esgotado. Vocé
podera obter belos modelos de croché
e tric6 nos folhetos editados pela
Linha Mercer Corrente, vendidos nas
lojas especializadas.

Quanto aos dois volumes de Duas
Mil Idéias Préticas, vamos providenciar
a remessa com o pagamento por reem-
bolso. Um abrago.

OLINDA AMERICO DA SILVA — SP:
Obrigada pelas gentilezas! Os méto-
dos para tingir e engomar as flores
dependem do tipo de flor e do material
empregado. Tinta propria para tecido
ou guache, se for em tecido ou em
papel.

Parabéns pelas suas aulas. Reco-
mece logo que seja possivel! Quanto
a revista ou folhetos sobre flores arti-
ficiais, ndo encontrei. Se descobrir
algo, lembrar-me-ei de escrever-lhe.

Vocé pode comecgar fazendo inova-
¢oes e procurar criar seu estilo pré-
prio de flores diferente de todo mundo.
Seja em organdi, seda, papel, até em
penas de aves (ou passarinhos). Colo-
ridas e lindas. E muito importante para
sua personalidade. Nao importa quan-



tas vezes tentar. O dia em que puder
apresentar um trabalho de sua criagao
sera um GRANDE DIA na sua vida!

Quanto ao livro “Duas Mil Idéias”,
estd sendo providenciada a remessa.
Obrigada. Um abrago.

APARECIDA HODAS — ROLANDIA, PR:
Obrigada pela confianga. Nao é possi-
vel indicar ‘““uma” ginastica, embora o
exercicio fisico seja excelente mas
“desde que bem orientado por um
competente professor de educagado fi-
sica”. Consulte um médico. Ha casos
(ndo sei se serd o seu) de corcunda
causada por deficiéncia de calcio nos
0sso0s, e essa descalssificagdo provoca,
além da diminuigdo de estatura, a cur-
vatura da coluna, (O célcio é fornecido
principalmente pelo leite, queijos e
gemas de ovo). Um abrago.

ZOLA WAL — CURITIBA, PR: Obri-
gada. Enviei seu nome e enderego
para o Curso de Economia Doméstica
por Correspondéncia, e espero que
logo receba os folhetos. O livreto
“Bichos de Pano” era da minha cole-
¢do e infelizmente esta esgotado.

Quanto as medidas das minhas re-
ceitas, sdo medidas padrdo, sendo 1
xicara igual a 1/4 de litro (4 xicaras
enchem 1 litro). A colher é colher das
de sopa (16 colheres enchem 1 xicara).
A colherinha é colher das de chéa (3
colherinhas enchem uma colher).

A coalhada pode ser leite fervido
com acréscimo de fermento léatico
(compra-se nas farméacias em compri-
midos) ou liméo. Estando morno, ainda
é melhor.

As receitas pedidas serdo incluidas.
Aguarde. Agradego a promessa das
suas receitas, embora ndo possa pro-
meter publicé-las. E muito bom que
haja intercambio e trocas de receitas
entre nés, para que possamos ‘“Ca-
minhar Juntas”. Um abrago.

RECEITA ESPECIAL
BOLO SEM OVO

1 1/2 xicara de farinha de trigo
1 xicara de agtcar

1/2 colherinha de sal

1 colherinha de bicarbonato

1 colherinha de baunilha

1 colherinha de vinagre

1 colher de chocolate em pé

6 colheres de 6leo ou margarina
derretida

1 xicara de agua (mais ou menos)

Misture numa tigela todos os ingre-
dientes, acrescentando agua aos pou-
cos, ailé dar boa consisténcia de massa
de bolo. Asse numa forma untada em
forno moderado, 180° por 30 ou 40
minutos.

NOTA — Muitas vezes, por econo-
mia, imprevidéncia ou regime alimen-
tar, precisamos cozinhar, inclusive fa-
zer bolos, sem usar ovos. E também
econdmico e diferente. A quantidade
da receita d4 um bolo bem pequeno,
pode dobrar as quantidades.

IDEIAS PRATICAS
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PINCEL CONGELADO — Nao pre-
cisa se preocupar em limpar o pincel
sujo de tinta a base de 6leo, todas as
vezes que precisar interromper o tra-
balho. Embrulhe-o bem em pléastico e
conserve no congelador. Descongele
por 30 a 60 minutos e continue a pin-
tura quando quiser, com o pincel per-
feitamente macio e a tinta fresca.

FLORES — Para conservar por
muitos dias violetas ou flores de haste
curtas, cubra-as todas as noites com
um pano umido fino.

GARRAFA DE VIDRO — A melhor
maneira de limpar licoreira de cristal
manchada ou garrafa: Despeje dentro
um pouco de vinagre com uma casca
de ovo esmigalhada. Deixe a solugdo
agir por algumas horas e lave depois.
A garrafa estara limpinha, transparente
e brilhante.

SALSINHA FRESCA — Congele sal-
sa fresca num saquinho plastico. N&o
precisa degelar, corte os pedacinhos
e use congelada. Guarde a sobra para
proximos usos. Faga o mesmo com
cebolinhas e outras ervas frescas.

PILHAS — O melhor lugar para guar-
dar pilhas é na geladeira. Guarde em
saco plastico para que ndo fiquem
umidas. O frio seco da geladeira con-
serva a pitha por muito mais tempo.

FABRIQUE MOLDURAS
ORIGINAIS

E muito facil renovar molduras de
fotografias ou de espelhos, cobrindo-as
com tecido. Servem como presentes
originais para formatura ou para ani-
versario de criancas (incluindo a foto-
grafia do homenageado, é claro).

No caso de um espelho, use tecido
combinando com a colcha ou almo-
fadas ou cortinas.

Vocé vai precisar de uma moldura
de madeira, lisa, de qualquer tamanho
e mais o tecido escolhido. Pode usar
qualquer tecido grosso, como veludo,
brim, algodéo, etc., ou croché, menos
seda e tecidos finos.

Corte o tecido 2 cm maior do que
o quadro cuja moldura vai renovar,
repique os cantos conforme fig. 1. Re-
tire a foto e deite a moldura vazia
sobre o tecido. Risque e recorte o
centro, deixando 2 cm maior (Fig. 1),
depois passe cola e dobre a parte de
fora A, com o tecido bem esticado.
Recorle as sobras, espere secar. Re-
corte o excesso e faga o mesmo com
a parte do centro B fig. 1. Coloque
a foto e cole um forro de papel grosso.
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O ESCARAVELHO
DE OURO

V)

Conto de Edgard Allan Poe,
condensado por
Olga J. Ekman Simdes

Eu carregava um par de lanter-
nas e Legrand levava o besouro
amarrado na ponta de um bar-
bante.

Tentei em vao saber qual era o
objetivo da caminhada.

Cruzamos o brago de mar num
barco e subimos as encostas do
continente. Legrand seguia na
frente, parando de vez em quando
para consultar os marcos que ele
colocara pelo caminho, ha alguns
dias atras.

Duas horas depois, ao poér do
sol, penetramos numa regido sinis-
tra, com imensos penhascos e
ravinas. Subimos a uma platafor-
ma natural e Jupiter abriu caminho
entre as sargas até o pé de uma
enorme arvore que ultrapassava
todas as outras pela altura e pela
circunferéncia dos galhos.

Ao alcangarmos esta arvore,
Legrand voltou-se para Jupiter e
perguntou se achava que podia
subir por ela. Jupiter deu a volta
ao tronco. Terminado o exame,
disse simplesmente:

— Jupiter sobe em qualquer
arvore.

— Entdo suba o mais depressa
possivel, pois logo estara escuro
demais para 0 que precisamos
fazer.

— Até onde tenho de subir,
sinh6?

— Suba primeiro pelo tronco
principal, e depois eu lhe direi que
caminho tomar. Ah! espere! Leve
também o besouro.

— O besouro de ouro? indagou
Jupiter, recuando de medo.

— Se vocé tem medo de um
bicho morto e inofensivo, pode
leva-lo por este barbante. Mas, de
qualquer modo vai leva-lo.

Eu té
Nem to

— Eu tava brincando.
medo de um besouro?!
ligando p’ra ele.

O tulipeiro ¢ a mais majestosa
das arvores da floresta america-
na. Eleva-se a grande altura. Sua
casca € rugosa e muitos galhos
pequenos brotam pelo tronco.

Abragando o tronco com os
bragos e as pernas, agarrando-se
aos brotos, Jupiter igou-se até a
primeira grande forquilha. Estava
a dois ou trés metros do ché&o.

— P’ra onde devo ir agora?

— Va subindo pelo galho mais
grosso, o daquele lado, disse Le-
grand.

Jupiter foi subindo cada vez
mais alto.

— Até onde devo subir ainda?

— A que altura vocé esta?

— Tao alto, que vejo o céu pelo
alto da arve.

— Preste atengdo ao que eu lhe
digo. Olhe para baixo e conte os
galhos abaixo de vocé deste lado.
Quantos galhos vocé passou?

— Um, dois, treis, quatro, cin-
co... passei cinco gaios grandes
deste lado, sinhé.

— Entdo suba um galho mais
alto.

Logo ouvimos a voz de Jupiter
anunciando que o sétimo galho
fora atingido.

— Agora, Jupiter — gritou Le-
grand excitado — va andando por
esse galho até onde puder. Se
encontrar qualquer coisa estranha,
diga.

Desta vez qualquer duvida que
eu ainda pudesse ter a respeito
da sanidade mental de meu amigo
se desfez. Ele estava atacado de
loucura.

(continua)
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ONDE ESTA O PASSAROZ) (1 _ _RA —-Frutoda
’ " y pereira.
2. _—.DA ——Ao contrdrio
de tudo.
3. __TO —Benedit)o
(popular).

4 MI___CA — Isca p/peixe.
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6. ADICIONAR.

D 1974 MAURICIO DE SOUSA PRODUCOES LTDA

MG —
«
AYWOS 'S Y705 S ) ,
WO IdE OSIWZ Sidy?l @ "OHN-IG-YN-3d 3 PHNIWSHINGS OF FWON O 2
> | dowri3ans 0auawSs” 0av1 ON VIS3 OIVSSKd O 7
SIVOLLEIN 3 ZIYOH OFSMI0S : S3O3N708

SEU JOAD E5TA:_NERV050 POROVE O HINDU "ENCANTOU" A SERPENTE & O SEU "ESPAGUETI .
-CALNWA , DBV JOAO ., COM PACIENCIA TUDD SE RESOLUE.! = ENQUANTO ISSO DESCUBRA Os SETE ERROS DOS & UAPROS




N

Segundo pesquisa feita por uma equipe
da Escola de Odontologia da Universida-
de de Newcastle, no nordeste da Irgla-
terra, comer um pedago de queijo deoois
de uma refeigdo € uma maneira eficaz de
proteger os dentes contra a carie.

O Professor Jenkins estd convencide de
que o melhor momento para escowa- 0s
dentes é antes das refeigoes, removendo
assim, da placa dentaria, uma czmada
de bactérias e saliva que se aprzs2nta
como um depédsito branco ou amarzlo na
superficie do dente e que se acrediia seja
a responsavel pela deterioragdo dentaria.

Com a placa removida, qualque- agu-
car comido durante a refeigdo tem maior
dificuldade em se transformar em &cido,
e, quanto menor for a acidez da »>laca,
menor sera a possibilidade de dz=terio-
ragao.

£ s6é entdo depois de ingerida a refei-
¢do (na qual esta incluido o aglicar) que
0 queijo deve ser comido.

DIVERSAS EXPERIENCIAS

Numa série de experiéncias com auma
variedade de combinagdes de alimentos
— um bolo de salsicha, queijo e café
doce — o Professor Jenkins demons-rou
que o queijo &, longe, o mais eficaz em
aumentar o pH (redugdo da acidez) da
placa.

Esse efeito, porém, é grandemente pre-

18 Iudicado quando se toma café depois do

queijo, ou se o transcurso de tempo en-
tre o materiel doce = o queijo é de mais
de dez minutos.

“O aumen:o de p- da placa enquanto
se come quedjo e c2)0is disso é provavel-
mente resultado ce um fluxo maior de
saliva”, diz o esudo. A produgdo de
alcali do priprio queijd foi considerada
muito baixa para d=sempenhar qualquer
papel de imdortdicia no aumento de pH
da placa, mas ‘Lma dJas grandes van-
tagens do cueijo deve ser o seu maior
contelido de céalce e #dsforo”.

Esses resultados sd@o semelhantes aos
de outra pesquisz “eita em 1966, na qual
se descobriu que o lei'e tem efeito pro-
tetor, por forca de seu alto nivel de
célcio e fosfato, assim como da absor-
cdo de proteina pek superficie esmalta-
da do dente

O Professcr Jemkins zdverte que a pes-
quisa se concen-u principalmente nas
mudancas do pH dz placa e ndo na de-
terioracdo dentaria, e gie serdo necessa-
rios testes clinicos para confirmar suas
descobertas.

“De qualquer forma, esses dados indi-
cam as manz2iras pelas quais uma cuida-
dosa forma ce alimentacdo pode influir na
conservagdo dos centes”, diz o estudo.
“Também ficou claso que uma fatia de
queijo no fim de uma refeigdo pode muito
bem reduzir o poder de corrosdo dos ali-
mentos doces irge-ides anteriormente’.
(BNS)
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DECLARACAO SOBRE ALGUNS PON-
TOS DE ETICA SEXUAL — Documen-
tos Pontificios 187 — Pags. 22 — Ed.
Vozes, 1976 — Cr$ 4,00.

Quando no ano passado a Igreja
falou sobre a alegria e sobre a evan-
gelizagdo, os meios de comunicagao
de massa mal a citaram. Mas em ja-
neiro, quando a Igreja falou de sexo,
entdo fizeram barulho. Ai estd o do-
cumento na integra para vocé conhe-
cé-lo. A Ave Maria, n.° 5-1976, citou
alguns tépicos, mas convém ter o texto
completo.

A EVANGELIZACAO NO MUNDO CON-
TEMPORANEO — Documento Pontifi-
cio — Pags. 72 — Edi¢cdes Loyola,
1976 — Cr$ 8,00.

O Sinodo dos Bispos de 1974, que
estudou a evangelizagdo no mundo
atual, ndo chegou a promulgar um
documento, mas ofereceu o material
para sua elaboragdo. Agora temos
este documento. O papel dos leigos na
evangelizagdo é salientando e ja aflo-
ram as comunidades eclesiais de base.
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Paté Sadia.
Aideia
mais gostosa

que a Sadia
teve nos

ultimos
tempos.

p————
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Mais uma prova de que as
melhores coisas sao sempre
de uma simplicidade total:

TONI

/

Algumas colheres de Café Pelé Soluvel e = Que pena, axicarade Pelé Soluvel acabou na CACIQUE

agucar, um pouco de agua quente, tudo hora. Nao faz mal: fazer café com Café Pelé
diretamente na xicara. Soluvel é tédo simples.

O café esta pronto. Simplesmente. Como as melhores coisas deste mundo.
Humm,e que aroma tem este Pelé Soluvel.  Café Pelé Soluvel: um produto da Compa- .
Ah, tem sabor deliciosamente brasileiro. nhia Cacique de Café Soltvel. Cacks Al a 6 A




