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a igreja no mundo

DOM ALOISIO
LAMENTA
A DESCONFIANCA

O cardeal-arcebispo de
Fortaleza, D. Aloisio Lors-
cheider, lamentou que so-
mente falar em favor do
pobre ja significa uma ta-
chagao de comunista e
subversivo. “O que a gen-
te diz é examinado, e so6
Deus sabe com que len-
tes e com que autoridade.
Quanta desconfianga ain-
da existe entre nos” —
disse. Para o cardeal, “to-
dos se dizem cristdos,
mas poucos vivem como
cristdos”, e acrescentou:
‘““a maioria vive como fari-
seus e escribas. Diziam-
se judeus mas perse-
guiam e exploravam os
proprios irmaos na fé. E o
que acontece ainda hoje”.

D. Aloisio lembrou que,
apesar da chegada das
chuvas no Nordeste, “nin-
guém deve esquecer que
o povo continua passan-
do fome, e que a situagao
ainda preocupa. A emer-
géncia deve continuar. se
possivel aléem do més de
abril”.

PAPA: DOM ROMERO
E SIMBOLO DE
SOFRIMENTO

Cidade do Vaticano
(CIEC-SP) — Diante de
mais de oito mil pessoas
reunidas para a audiéncia
geral das quartas-feiras, o
papa Joao Paulo Il p-es-
tou homenagem a D. Os-
car Romero, assassinado
ha um ano em El Salva-
dor, afirmando que ele é
“o0 simbolo dos sofrimen-
tos de um povo”. “Dirijo
um pensamento especial
— disse 0 papa — a queri-
da nacgdo de El Salvador,
ainda envolta em tensdes
graves e violéncias qLe a
cada dia aumentam a ja
elevada cifra de vitimas
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inocentes”. ‘‘Passou-se
um ano desde a tragica
morte do arcebispo mon-
senhor Romero, pastor
exemplar assassinado en-
quanto celebrava a santa
missa. Coroou com seu
sangue um ministeério par-
ticularmente voltado para
0s mais pobres e os mar-
ginalizados: era uma tes-
temunha suprema que
permanece como O sim-
bolo dos sofrimentos de
um povo, mas também é
motivo de esperanga num
futuro melhor — afirmou
Joao Paulo Il

DCM PAULO
LEMBRA
TERCEIRA VIA

Bruxelas (CIEC-SP) —
O cardeal-arcebispo de
Sao Paulo, D. Paulo Eva-
risto Arns, afirmou, duran-
te sua estada de quatro
dias na Bélgica, que a
“América Latina precisa
de uma terceira via entre
o capitalismo selvagem e
0 comunismo marxista”.
O cardeal, que esteve na-

quele pais a convite da
Associagao de Ajuda Mu-
tua e Fraternidade, disse
que no Brasil houve uma
certa abertura politica
ainda ndo consagrada ju-
ridicamente. Responden-
do a uma pergunta sobre
se a Junta de Governo de
El Salvador poderia abrir a
terceira via, D. Paulo res-
saltou: “Seria reconhecer

muita virtude numa junta
que se utilizou da violén-
cia”, acrescentando que a
terceira via nao se conse-
guira pela forga.

ARCEBISPO DE
EL SALVADOR
DENUNCIA
EXTREMA-DIREITA

San Salvador (CIEC-SP)
— O arcebispo interino
de San Salvador, D. Arturo
Rivera y Damas, se pro-
nunciou contra 0s meios
da extrema-direita, que
ele acusou de tentar um
golpe de Estado. Decla-
rou que a extrema-direita
“é a verdadeira responsa-
vel por todos os males so-
ciais e politicos” do pais.
Ele defendeu também um
dialogo entre oposicéo e
governo para que sejam
realizadas eleigcdes livres
em El Salvador.

D. AVELAR DEFENDE
INDEPENDENCIA

Salvador (CIC) —

“A
Igreja ndo tem interesse
em manter um relaciona-
mento euférico com o Go-
verno, mas apenas sob-
brio”, afirmou, em Salva-

dor, BA, o arcebispo-
primaz do Brasil, dom
Avelar Brandao Vilela. Pa-
ra ele, & importante que a
Igreja mantenha sua inde-
pendéncia diante do Esta-

do. Destacou o cardeal
ser necessario também
que esse relacionamento
sbbrio “ndo acabe em ne-
nhum pacto”. Defendeu o
dialogo como um dos ele-
mentos fundamentais,
“pois o didlogo néao signi-
fica necessariamente ne-
nhum compromisso entre
as partes”. Dom Avelar
afirmou que é importante,
dentro da atual conjuntu-
ra politica, a existéncia
dos diferentes setores —
progressista, moderado
etc. — “mas o que preo-
cupa é a manutencao do
patrimdnio espiritual e
historico da Igreja”.

BISPO ALERTA PARA
OS DANOS DE
APLICAGAO DE

METODO

O bispo de Petropolis
(RJ), D. Manoel Pedro da
Cunha Cintra, divulgou
carta a sua diocese “la-
mentando profundamen-
te” a oficializagcao do pro-
grama de controle da na-
talidade da Benfam por
um municipio do Estado
do Rio. Afirmando que “‘é
a familia que cabe decidir
sobre os filhos”, o bispo
ressalta que ‘“sdao enor-
mes os danos causados
pela aplicagao do progra-
ma”. “O método consiste
no derrame macigo de
uma avalanche de pilulas
anticoncepcionais sobre
o povo inculto e despre-
venido. Como se fossem
inoquas e nao tivessem
contra-indicagées’. D.
Manoel pediu aos religio-
sos e leigos de sua dioce-
se que se unam “numa in-
tensa atividade social
contra os métodos artifi-
ciais de controle da nata-
lidade”.
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Dia do Trabalho .
Dia do homem

més de maio tradicionalmente é lembrado por duas datas significativas.

No dia 1°, o Dia do Trabalko (e também dia de S. José, operdrio); no dia
10, o dia das maes. Mas, além destas datas, o més todo é consagrado a Maria,
Mae de Jesus, nossa eterna intercessora junto a Deus.

Embora todos tenhamos um pouco de S. José, a labuta didria e a fé, nem
sempre nos lembramos do significado cristdo do trabalho. O trabalho é uma
agdo transformadora que o homem exerce sobre a natureza para dela haurir re-
cursos para sua vida. E um processo de desgaste fisico, psiquico e mental. Con-
forme os planos de Deus, o homem é feito a sua imagem e semelhanga, ou seja,
também criador, com capacidade de construir o mundo. Isto significa que o ho-
mem com seu trabalho é parceiro de Deus na criagdo. Juntos criamos o mundo
para que seja melhor, mais feliz e alegre para todos.

Mas a vida mostra que na realidade a grande maioria das pessoas ndo tem
esta consciéncia. Nao somente ndo véem esta comunhdo com Deus criador, nas
atividades, como, pior, ndo raro, fazem um verdadeiro comércio com o homem
trabalhador, compram e vendem o seu trabalho como se fosse uma simples
mercadoria, igual a todas as outras coisas materiais. Tudo como se o ser huma-
no fossse uma mdquina, um robé barato, sem dignidade, sem dimensdo divina.

E de se perguntar se o nosso modo de viver, se as relagées humanas, no que
diz respeito ao trabalho, impregnadas de valores materiais e obsessdo pelo lu-
cro, ndo nos embotam de tal forma que achemos muito “‘natural’’ a exploragdo
do homem pelo homem? Sabemos que o homem percebendo-se explorado nao
pode se sentir feliz, nem com alegria.

O Papa Jodo Paulo II, em Sao Paulo, falando aos trabalhadores sobre a
participag¢do nos frutos do trabalho, disse: “‘A festa cristd da alegria nao é um
luxo reservado aos ricos. Todo mundo estd convidado a tomar parte’’.

Sabemos e vemos que se de um lado hé concentragdo dos bens, de outro la-
do, inevitavelmente, crescerd a pobreza. E dever de todo homem de boa vonta-
de que reconhece a dignidade do ser humano e de todo cristdo que tem por fé,
ver no préximo um irmdo, lutar para que cada vez mais, as alegrias consegui-
das do fruto do trabalho de fato cheguem a todos.

Essa universabilidade na participagdao dos bens e da riqueza ndo deve ser
vista como uma utopia, mas como uma meta a alcangar.

P.C.G.

]l ] ]
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D esde o iaicic, esta cronica justifi-
ca o sev titulo que fala em
coleguismc, em companheirismo: ela
¢ escrita a quetro maos.

Seu texto origina-se da idéia da
Neuza que, por experiéncia propria,
estd valorizar.do, mais do que nunca,
o seu significadc existencial.

Na natursza. por inspiragdo do
Criador, tudo trabalha, a comegar
Dele proprio. H4A uma harmonia de
esforgos indiv.duas visando ao fim
comum.

O sol aqumece os dias. A lua
inspira os scnnos da noite. A chuva
rega os cam>0s. A terra transmite
vida ao grao. A planta da flor e
fruto. O horem colhe e se alimenta.
Produz. Seu -rabalho faz com que
outros vivam:.

Seu préprio organismo é um per-
feito entrosamertc de 6rgdos, siste-
mas e aparelhos, mnidos no que de-
vem fazer juntos.

H4 um mttvo auxilio, um com-
pleto inter-relacioramento em tudo.
Quando pcssivel vm faz o trabalho,
o papel do outro. Se é verdade que
ha missdes especificas, indelegaveis,
encontrames werdadeiras maravilhas
na preocupacZc comunitaria de um
fazer o que 2 outro n3o pode fazer.
Além, é claro. daquilo que sé se pode
fazer em conjunto, em solidariedade,

Jos¢ Wanderley Dias

Colegas de trabalho

O trabalho
deve dignificar, elevar
e construir.

€M ecnfpreensio.

S& mesmo por equivoco se pode
eatender que biblicamente o trabalho
¢ aportado como condenagio e casti-
g>. Pelo cont-ario: é pelo trabalho
que o hemem pdde e pode realizar-
se., ~ecuperar o paraiso perdido, a
parfzicZe esquacida e relegada.

E claro quz o trabalho nio pode
escravzar. Nem servir de fonte de
escrav.zagao.

Trabalhc é coisa, mas é coisa
nobre, porque produzido nobremen-
te. Po- isto, a sua exploragdo, o seu
avilamznto é crime que brada aos
ceus. O trabalho dignifica, eleva,
constro:.

Viver em si mesmo, é trabalho.
De toccs os dias. Pessoal e comunita-
rio. E € bom, em nosso labor, saber,
sentir Ju= ndo estamos sds.

Que somos notas de uma mesma
sinfcnia. Cada uma tendo o seu lu-
gar, o se1 papel, a sua preseng¢a na
partitvra existencial.

O trabalho de equipe, de conjun-
tc, ep-exima, une, confraterniza os
que O “zzem.

Emr todos os campos. No nosso,
de cormruricagio social. O locutor 1€ o
que >utro escreve. O sonoplasta ofe-
rece 0 fando musical. O trabalhador
dos “rznsmissores mantém o equipa-
men-o mc ar. E a mensagem chega
a#é cs cue lhe ddo a atengdo, sem a
qual nac valeria a pena ter sido
transmi-ida. Colegas de trabalho, os
que se ntegram no que é feito pelo
que 2 “eito. As alunas que estendem
as mics, s bregos e o corag#o para a

mestra. Que ajadam na sua pausa.
na sua interrupgdc. Ndo s¢ mostran-
do que aprenderam, mas levandc
adiante o que aprenderam.

Se nZo houvesse o pcntziro de
minutos, nunca ficariamos sabendc
que 1oras sao realmente.

Todos, assim. sdao impartentes. E
é bom saber que trabalho em equipe
niao € apenas vm meio legitimo de
exercicio de prcfissdo. Mas € remar
juntos no mar da vida.

E sentir a presenca da mio cue
ampara, dos olhos que véera a frente,
da vez que anima ¢ que ensina.

SO juntas as letras formam pala-
vras, as pétalas formam flor. Todas
sdo colegas de trabalho, tcdas se
harmonizam no bem-fazer e que p-e-
cisa ser feito, nc que deve ser feitc.

Colegas de trabalho. £6 mesmo
quando nos vamos despedir deles €
que comegamos a perceber ¢ quanto
marcaram nossa existéncia, o quanto
nos valeu termos precisadc tanto
deles, retribuinco-o com o pcuco que
fizemos, mas sempre valiosz 1o ar-e-
mate final.

Colegas. Letra e musica ca mes-
ma cangdo. Teto e alicerce de uma
mesma casa. Dedos da mao. Mus-
culo do coragio.

Cs que fazer conosco, por neés,
em nosso lugar, conforme as circuns-
tancias. Colegas de trabalho. Os que
perniitem e ajudam que se fa¢a o que
ha que ser concliido, levade a termo.

Tem varios nomes. Cada um de
nés os tem. Procuramos s€-lo para
outrcs. Um deles, o mais impcrtance,
0 mais exemplar chamou-se Simao e
sera conhecido para sempre eomo o
Cirereu.
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P. Ellas Leite

TALITA, KUMI

Pegou nas mdos dela e lhe disse bem alto:
— menina, levante-se!
Levantou-se e comegou a andar.

anha de sol. Vento maneiro eri-
Mqando a superficie mansa do
lago. Vem vindo, 14 no meio, a barca
de Simdo, trazendo Jesus para Cafar-
naum. Juntos vém também os irm3os,
Jodo e Tiago. Na margem, pequena
multiddo espera, olhando longe, o sol
no rosto, no coragdo a ansia. Era ele,
sim. Quem ndo conhecia, mesmo de
longe, o seu jeito de viajar na barca! E
a medida que se aproximava, crescia
a inquietagdo. E pés dentro da agua
bem o indicavam.

A quilha da barca empurra a areia
e a proa encalha. Jesus desde ja no
meio do povo. E ali mesmo, na areia
molhada, cai-lhe aos pés um homem
varado de afli¢do. E Jairo, o chefe de
uma casa de oragao, homem bom, co-
nhecido de todos.

— Mestre, vai dizendo ele, minha
filha estd morrendo! Venha e ponha a
miéo sobre ela para que sare e viva!

Para que sare e viva! E a prece da
angustia, brotada do coragdo de um
pai. E hoje, quantos pais, num encon-
tro desse, ndo repetiriam a Jesus a
mesma prece angustiante: minha filha
esta morrendo... venha, ponha a mao
sobre ela... Ela ndo conhece mais nin-
guém em nossa casa... ndo fala mais
com ninguém... ela anda esquisita, tdo
diferente... nem parece mais aquela fi-
lha... Ela esta morrendo!

E Jesus saiu com aquele homem,
seguido da multiddo que empurrava,
que comprimia. Logo mais adiante,
uma pobre mulher, rompendo no meio
do povo, consegue num esforgo enor-
me, chegar perto dele, e esticando o
brago, toca-lhe na dobra da tdnica.

— Alguém me tocou, disse Jesus,
quem foi?

— Claro, disseram, com essa gen-
te toda empurrando, e o senhor ainda
pergunta quem o tocou?

Mas Jesus continuou olhando em

volta, querendo saber quem lhe havia
tocado. A mulher ndo se conteve
mais. Tremendo de medo, atira-se
aos pés dele.

— Fui eu, Senhor, porque eu sa-
bia que se ao menos tocasse em sua
roupa, eu ficaria curada dessa doenga
horrivel que ha anos me persegue.
Gastei tudo que tinha, com médicos e
remédios e, cada vez pior...

Jesus fitou os discipulos.

— Nio disse? Senti que uma forga
saia de mim, quando ela me tocou. E
vocé, filha, vocé sarou, porque teve
fé. Va4 em paz. Esta mesmo curada.

E é bom vocg, leitor, atentar um
pouco para esse gesto. Jesus ia apres-
sado para atender um caso urgente.
Mas, parou no caminho, deu atengdo
aquela mulher, ao seu problema. Ou-
viu suas palavras. Devolveu-lhe a ale-
gria de viver. O bem que ia fazer, ndo
o impediu de fazer outro. E a gente
ndo sabe o que mais admirar, se a fé
da mulher enferma ou o amor do mé-
dico Jesus! Quem sabe algum de nds
teria dito para ela esperar, que a gen-
te estava ocupado, voltasse depois...

Mas, Jesus ainda falava, quando
chegam uns empregados de Jairo e
vdo dizendo, sem mais:

— Seu Jairo, sua filha ja morreu!
Nao precisa mais incomodar o Mestre!

Jesus nem ligou para a noticia.
Olhou para Jairo, disse:

— Naio tenha medo. E s0 ter fé.

E falou para o povo ficar por ali.
Com ele s¢ iriam Pedro, Jodo e Tiago.
Ninguém mais.

Na casa de Jairo era o desespero.
Choro, gritos, 4 dor em alta voz. Jesus
olhou tudo aquilo, e disse calmo:

— Para que tanto barulho, tanto
desespero? A menina nio morreu, ela
esta dormindo.

Al a coisa mudou. Como € que ele
dizia uma bobagem dessa! Entdo eles

ave maria 5§



ndo estavam vendo a menina la na ca-
ma? Isso € 14 jeito de consolar os ou-
tros? Vir pra dizer isso... bem podia
ter ficado 1a! E a zombaria dos “‘en-
tendidos” fazia duo com a choradeira
comum.

Mas, Jesus mandou todo mundo
sair e, com os pais da menina e mais
os trés discipulos, entrou no quarto.
Imovel, feito uma imagem de cera, se
estendia sobre a cama o corpo da me-
nina. Parecia esperar por alguém, tao
arrumadinha estava. E Ele chegou,
trazendo-lhe nas maos um ramalhete
de vida. Pegou nas mios dela e lhe
disse bem alto:

— Talita, kumi! (menina, levan-
te-se!).

E, no mesmo instante, diz Marcos
em suas Noticias, a menina, que tinha
doze anos, levantou-se e comegou a
andar.

A Vida ali estava. Diante dela e
dentro dela. Novamente sorriam os
seus doze anos de adolescente. Sor-
riam os seus sonhos, suas palavras e o
coragdo. Se para uma jovem é maravi-
lhoso viver, o que ndo sera viver de
novo! Reencontrar a Vida! Os pais, os
amigos, o sol!

E ha tanta jovem hoje precisando
dessas palavras do Cristo: Menina,
levante-se! dessa morte, dessa droga,
desse vicio, desse amor entorpecente!
Onde esta o seu sorrisc limpo, sua li-
berdade de outrora, aquela simplici-
dade interior que era sua beleza
maior? Menina, levante-se! Tenha co-
ragem. Nem tudo esta acabado. Resta
sempre dentro de voc€ aquela reserva
de fé e de amor que é todo o potencial
de sua juventude. Olha para Jesus,
segura-lhe as maos que sua voz divina
fala dentro de vocé, feito um canto de
passaro: Talita, kumi!

Mas, pelo fato ocorrido, o evange-
lista admiravelmente lacOnico, escre-
ve que “‘todos ficaram muito admira-
dos” e que Jesus proibiu qualquer pu-
blicidade. Pelo visto, o jornalismo na
época, ja era perfeito. Ah, ia-me es-
quecendo: Disse também que Jesus
ainda teve o cuidado de dizer aos pais
da menina que lhe “‘dessem alimento,
pois devia estar com feme”’.

Tenho certeza de que, para a ju-
ventude de nossos dias, ndo basta
reencontrar a Vida. Também é neces-
sario o alimento. E se, para todos nds,
Cristo disse: “Eu sou a Vida”, tam-
bém muitas vezes repeziu: “‘Eu sou o
Pio vivo que veio do ceu”.

Qperério.

/ Frei Atilio Battistuz OFM

JESUS CRISTO E OPERARIO

Afirmamos continuamente que Jesus era filho de carpinteiro. Seu pai,
José, era carpinteiro em uma pequena cidade do interior, Nazaré. Jesus se-
guiu a profissdo do pai e com ele aprendeu o oficio. Certamente jd o ajudava
desde crianca e na juventude dedicou-se seriamente ao trabalho, tendo que
sustentar a casa quando José faleceu.

Até aqui ndo ha novidade. Mas talvez nem sempre percebemos o valor e
o sentido destes fatos. Em Jesus Cristo, Deus trabalhou com maos humanas;
em Jesus Cristo, Deus suou com os homens na constru¢do da sociedade; em
Jesus Cristo, Deus ganhou o pdo com o esfor¢o e a dedicacdo ao trabalho
profissional. Jesus Cristo é o operdrio, ¢ um trabalhador, tem mados caleja-
das, tem rosto suado e corpo cansado.

Este fato da uma grande dignidade d vida humana, porque mostra que
Deus esta presente em nossa vida em todas as suas circunstdncias. O fato de
Jesus ter sido operadrio, mostra a todos a grande dignidade daqueles que pelo
seu trabalho sdo os que mantém, constroem, e sustentam a sociedade: os
operdrios, os trabalhadores. Deus estd presente no trabalho, também no
trabalho mais simples do operdrio mais anénimo. Em Jesus Cristo, Deus se
fez solidario com o trabalho humano. O trabalho é grandeza do homem, é
digno no homem, porque é digno também de Deus.

Por ser digno do homem, por ser digno de Deus, o trabalho também é
digno de recompensa e quem trabalha é digno de receber e participar do fru-
to de seu proprio trabalho. E justo que o trabalho seja considerado, reco-
nhecido e recompensado dignamente. Reciprocamente: quem ndo é digno
do trabalho, também ndo ¢ digno da recompensa e do fruto do trabalho do
irmdo. E até ousariamos dizer que nao é digno do proprio Deus, porque rou-
ba do suor, do sacrificio, da vida, da dignidade de seu irmao.

Por isso tudo, pagar um justo salario ndo é prestar favor nem dar esmo-
la, é simplesmente questdo de justi¢a, é dar ao operdrio o que lhe pertence.
Negar um salario justo é tirar do irmdo o que é seu; é desrespeitar a sua dig-
nidade; é ofender ao préprio Deus, porque em Jesus Cristo, Deus se fez

.
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Fr. Luis Maria Sastori, OFM

O que podem os

operarios esperar do Cristo?

Proposta de um elemento libertador
basico e radical para uma integracdo a
ser alcan¢ada num futuro que podera
ser mais rapidamente presente.

operario foi levado a se encurralar num negdcio cha-

mado ‘“‘classe’”. E ai dentro, deatro desta cadeia
deste curral, ele tem sofrido toda sorte de despojamento
Acabam eles mesmos se desnudando a si mesmos, €
muito, da sua dignidade humana.

Tudo isto por qué?

Onde esta a causa radical do encurralamento em classes®”

Um erro no principio do relacionamento social levou o
homem e o mundo aos muros estanques, fixistas, estaticos
das classes.

E o erro esta ali no fato de se invertzr a hierarquia dos
valores na organizagdo social: colocar a matéria, a coisa, o
objeto, enfim, o capital acima e domirando a pessoa hu-
mana empenhada no trabalho.

Organizar qualquer tipo de sociedade, e de qualque-
ambito que seja na basz desta inversic, leva a escraviddo
do homem pelo homem. Leva ao tristz fato do poder da
economia, do poder po itico, do poder das armas, do po-
der da violéncia a suplantar a autoridade do mistério do
homem.

Entdo o homem dominado pela ambigdo do poder do-
mina o outro homem que s6 tem em suas maos a autorida-
de de sua dignidade, d= sua pessoa, dz seu mistério.

Dai o capitalismo ‘“liberal’”” organizar uma fabrica em
que s6 uma parte do homem, ja entio esquartejado, €

levada em conta: a parte do boi, o murro, o trabalhe mus-
cular, proibindo ao homem de pensar, de opinar, de assu-
nir responsabilidade na comunidade onde ele entrega to-
co o vigor de sua vida.

E se através dos séculos o operario se viu marginaliza-
co da vida interna da empresa, ele, em conseqiiéneia, ou
se acomodou, ou se diminuiu, ou aceitou como um fato de
Cireito esta sua despersonalizagdo, ou se fechou em
classes, ou perdeu o animo de se erguer até a sua I berta-
¢do humana, ou se jogou numa luta de classes. Conse-
ciiéncias estas todas elas desastrosas e antievangél cas.

Jamais o capital, a economia sem moral, a prcdugdo
social, se estiverem esquartejando e desprezando o hamem.

A organizagdo do trabalho, a organizagdo social tem
cue ser feita a partir do homem, respeitando o homem, e
para o Homem.

Ser4 que o operario enxerga que aqui esta o erro fun-
damental? Sera que ele mesmo ja compreendeu, ja mediu
e sua dignidade de homem? Sera que ja despertou. ja foi
conscientizado, para sua responsabilidade de participar,
ndo como um direito, mas como um dever?

Se hoje oitenta por cento dos operarios sdo chamados e
estdo sendo de fato uma massa é porque a historia do seu
crescimento como operario alienado, marginalizado das
responsabilidades da produgdo, da economia e da socie-
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dade o “acarneirou”, o massificou o despojou de todo o
empenho de ser e de viver como homem libertado e inte-
grado na sociedade e no dinamismo social.

E 0 que pode entdo propor-lhe, a ele operario despoja-
do, o Evangelho?

Como e o que tirar da Mensagem do Cristo que seja
capaz de soergué-lo?

Um senso de fraternidade profundo, colhido em toda a
sua elogiiéncia dentro do siléncio do mistério cristio do
homem, que seja capaz de atravessar as cascas grossas das
injustigas, dos 6dios, das vingangas, etc... e que o faga
descobrir sua responsabilidade, seu direito, e muito mais
o seu dever de construir uma nova fabrica, uma nova
sociedade.

Nova fabrica onde ele fale como homem além de tra-
balhar como maquina, onde ele tenha voz, vez e voto co-
mo homem livre, além de ter somente um salério; onde ele
se interesse, se empenhe, se integre como homem, e nio s6
trabalhe mugindo, sem estimulo, sem entusiasmo, sem
dignidade, procurando descobrir o inventor do trabalho
para enforca-lo.

E s6 dentro do impulso que este mistério da fraterni-
dade em Cristo lhe der é que o operario ha de conseguir,
sem se escravizar, sem violéncia, sem subserviéncia, cons-
truir um mundo novo, sem classes, trabalhando ao lado
do seu irmdo que hoje quase que chinga de ‘“‘patrdo”, para
edificacdo de um ambiente de justiga total, de paz, de li-
bertagdo total, de integrag¢do total.

Sera esta proposta do Evangelho um sonho idealista?

Ou sera, melhor, uma realidade com vigor bastante
para ditar atitudes, sugerir experiéncias de novos
modelos, para animar os espiritos a lutar por uma nova
esperanga?

Antes que os cristdos respondam com fatos que de-
monstrem a viabilidade de sua doutrina social, colhida no
frescor mais puro do evangelho, é consolador e a0 mesmo
tempo humilhante para nds verificar as eloqiientes expe-
riéncias que japoneses (na maioria ndo cristdos) e israelen-
ses estdo fazendo de superag¢do dos muros classistas para
empenhar todo um povo na construgdo de uma familia, de
uma nacgao.

E quantas experiéncias validas feitas entre cristdos que
demonstram estar nesta trilha o caminho da libertagio e
integragdo total!

E todo um trabalho imenso, penoso, silencioso e mis-
terioso este de conscientizar o operario ndo sé6 do que
pode, do que tem direito, mas do que deve fazer na socie-
dade para ele alcangar sua maturidade humana, social e
crista.

Trabalho de formagao, de engajamento, de descoberta
de pistas, de modelos, de sistemas; trabalho de soergui-
mento e de moderagdo, de canalizag¢do de suas forgas nio
para uma violéncia e para uma cristalizagdo classista, mas
para uma superagdo das classes, mediante sua integragao
fraternal.

Onde estdo os operarios que topam todo este desafio e
risco do evangelho, com confianga?! Onde estdo os que
querem se dedicar a evangeliza-los... e nesta linha?

Que o Cristo Operario, irmao universal, envie o Seu
Espirito a uns e a outros para que Sua Mensagem nao seja
tida e ridicularizada até pelos cristios como uma bela
“histéria em quadrinhos’’ impossivel.




Kénio Sna

Testemunho

de otimismo e de
coragem

As valiosas contribuigdes que estas pessoas
poderiam oferecer como membro da
sociedade... e sdo bloqueadas.

stou apavorada! Minha filha cur-
Esava a Faculdade de Medicina.
Com duas amigas rodava o asfalto.
Eis sendo quando o carro derrapa,
atravessa a pista e vai colidir com
uma jamanta. Resultado: as colegas
de escola morrem no local. Leila, so-
corrida eventualmente por um médico
e levada para o hospital, s, oito me-
ses depois, acorda da inconsciéncia.
Agora nada mais lhe resta que uma
cadeira de rodas.

Nio me conformo. Uma palavra
de conforto. Obrigada.

Suad Falabella

A Assembléia Geral das Nagdes
Unidas decretou 81 ANO INTERNA-
CIONAL DO DEFICIENTE FISICO.
Cabe, portanto, a todos nds, em 1981,
enfatizar as contribuigdes que as pes-
soas incapacitadas podem dar como
membros da sociedade. Cada pais,
consoante suas realidades, devera so-
mar esforgos para resolver ou minimi-
zar os problemas angustiantes das
pessoas deficientes, oferecendo-lhes
oportunidades, ao menos, condigdes
minimas que lhes permitam a plena
participagdo na sociedade em que es-
tdo vivendo.

Por que considera a sociedade in-
valido o deficiente fisico? Bastas
vezes, os proprios deficientes forgam
essa situagdo de marginalidade. “‘Al-
guém se torna deficiente, ja se isola.
Considera-se inttil. Acomoda-se. Ndo
reage. Os familiares, por sua vez, de-
formam exageradamente a imagem
da realidade e agravam, mais e mais,
os problemas do doente”’. A partir do
paternalismo exercido sobre ele, da
compaixdo com que o nutrem, o defi-
ciente acha que todos tém obrigagao

com sua pessoa, mas ele, sem nenhu-
ma obrigagdo para com os outros, vi-
ve irresponsavelmente.

A cabega e o coragdo do deficiente,
independentes dos membros e sentidos
afetados, ndo perdem seus valores,
que, convertidos em forgas, ajudam
sumamente a auto-realizagio e promo-
¢do da mesma sociedade.

Contra fatos néo
hé& argumentos

Quando de minha viagem pelo
Sul, visitei uma antiga conhecida, re-
sidente em Esteio, na Grande Porto
Alegre, rua Alegrete, 24. Seu nome
Pierina Ambrosi, 65 anos completos.
Vitima de paralisia infantil, nunca
andou. Ainda continua sentada na
cadeira de rodas que seu pai, ha 40
anos, construiu, — uma cadeira rude,
primitiva, sem respaldar. Em cima
dela, Pierina vive o seu mundo. Coor-
denadora local dos doentes e deficien-
tes fisicos, ja ndo encontra tempo pa-
ra nada. Mantém com eles farta cor-

:

D. Piérina, tomando um taxi para as costumeiras visitas aos doentes.

respondéncia. Consola, anima, acon-
selha as pessoas que lhe escrevem.
Participa de encontros. Com Gtima
atuagdo, fez-se presente ultimamente,
no Encontro de Vila Manreza, em
Porto Alegre.

Em seu quarto, forrado de simpli-
cidade, guarda as colegdes de ‘‘Cartas
Abertas”, livros e revistas catdlicas,
inclusive a revista Ave Maria. Nas lei-
turas e oragdes encontra sempre a pa-
lavra certa.

Algo sensacional vem acontecendo
na vida de Pierina. Apesar da idade e
cercada de tantos problemas de saude,
ndo deixa de visitar os doentes no Hos-
pital Sdo Camilo, e até de outras loca-
lidades. Usando, agora, uma cadeira
mais sofisticada, sai sozinha a rua, to-
ma o taxi. Embarca a cadeira na fren-
te, e vai levar consolo aos doentes. Os
motoristas conhecem-na, aprenderam
perfeitamente que cada deficiente tem
sua maneira de subir, de andar, e, as

D. Pierina Ambrosi, 65 anos
de idade.
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vezes, um simples segurar de brago fa-
lo perder o jeito e equilibrio.

Na Paroqua Imaculade Coragdo
dz= Maria, regemtada pelo dinérrico vi-
gario, Pe. Geraldo Pentead> Queiroz
— Pierina € uma das responsaweis pela
pastoral dos enfermos.

Com extracrdinarios afazerss em
p-ol do outro, ela se realiza e esta mais
rejuvenescida.

Vivendo de modesta persdo, arca
com todas as despesas. SO as -arifas
postais!... A Frovidéncia runza me
faltou, costuma repetir. Sem. dinheiro
para pagar o tixi em suas ancangas

pelos haspitais, pediu solugdo aos
céus. Dizs depois, um rapaz d=sconhe-
cido pen=tra em sue casa e propde-se
ajuda-la mensalmerte com rodas as
gorjetas recebidas r.c servigo, mais que
o propric salario...

Por que continuam ociasos os
direitos dos deficientes?

Acrecita-se que, no Ano Interna-
cional do Deficients Fisico, sejam de-
clarados pela ONU os seus direitos.

No Br-asil houve progressc signifi-
cativo. O deputado Tahales Famalho

liderou a emenda constitucional n® 12
de 19-10-78. Agora, milhdes de defi-
cientes brasileiros encontram amparo
na Constitui¢ao Brasileira que garante
educagdo gratuita, assisténcia e reabi-
litagdo, reinser¢do na vida econdmica
e social do pais. Proibe ela a discrimi-
nagdo, sobremaneira quanto a admis-
sdo ao trabalho, servigo publico e sala-
rios. Possibilita o acesso a edificios e
logradouros publicos. Nas areas do
Transporte, Previdéncia, Educagdo,
Trabalho, Loteria Federal, Esporte,
ha leis, decretos-lei e portarias que dis-
ciplinam os beneficios para deficientes
fisicos. Lastima que eles proprios ndo
aproveitem e se preocupem pouco com
as reivindicagdes a que fazem jus.

A titulo de curiosidade, alguns
exemplos além dos ja citados: a porta-
ria n® 1012 — de 26/10/76 — dispde
sobre o abatimento de 50% na TRU
(Taxa Rodoviaria Unica) para proprie-
tarios de veiculos nacionais, portado-
res de deficiéncias fisicas. A lei n°
3.807 — de 26/08/77 — artigo 166 —
dispde sobre atividades desportivas de
deficientes fisicos e excepcionais.

Em alguns municipios também se
caminhou bastante a servigo do defi-
ciente. A Prefeitura de Caxias do Sul
concedeu estacionamento privativo pa-
ra deficientes fisicos na Esta¢do Rodo-
viaria. Estd, outrossim, construindo a
Casa de Cultura com auditdrio, palco,
biblioteca e demais dependéncias, tu-
do adaptado ao acesso dos deficientes.
A Realsor, empresa 100% caxiense,
fabrica cadeira de rodas elétrica, leve,
desmontavel, facil de transporte em
qualquer porta-malas de veiculos. Pe-
sa 18 kg, (sem bateria) com velocidade
de 1,8 a 2,4 Km/h.

Dose final

Dona Suad Falabella, reflita um
pouco:

1° — Encare o fato de Leila com
objetividade. Ela tem que viver a vida
plenamente. ““A falta de pernas faz
nascer asas no homem, isto é, no ver-
dadeiro homem”’.

2° — Agora deficiente, com 21
anos, ela tera, com seu auxilio, com-
preensdo e encorajamento, que Sse
adaptar a nova realidade.

3% — Leila esta viva. Ndo deixe
que morra pela depressédo, pelo desa-
nimo. Jovem, inteligente, podera ter-
minar a faculdade e ser muito 1til a
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sociedade. Outros, em piores condi-
¢Oes, o conseguiram.

4° — Nao a desanime com deses-
pero inutil e negativo. Néo transfira
para ela o seu estado de espirito. Evite
cobri-la de cuidados exagerados. Na-
da de compaixdo ostensiva. Acabe
com o protecionismo castrador, im-
produtivo, perigoso para a vida.

59 — Finalmente, a confissdo de
Fatima — deficiente de Encantado,
RS, constitui, de per si, ligdo para os
fracos e alento para os fortes: ‘“‘Hoje
sou feliz por poder encontrar-me com
Deus, e sei que Deus é meu redentor
em todos os momentos. Chamou-me a
existéncia e conservou-me viva apesar
de minha deficiéncia, o que prova que
Ele me ama acima de tudo. Isto eu
descobri faz pouco tempo; s6 no mo-
mento em que eu me aceitei e assumi
minha deficiéncia. Hoje sou muito fe-
liz, compreendi que a deficiéncia ndo
diminui minha dignidade de pessoa
humana. Tudo se tornou mais facil e
mais leve na vida. Sim, hoje eu me
sinto igual as pessoas que tém um cor-
po sdo. Reconhego que preciso ainda
vencer alguns obstaculos, e peco ajuda
as pessoas, pois quero ser realmente
alguém no futuro.

Ha pessoas que se encontram com
Deus s6 depois que perderam a satde
ou simplismente uso de seus mem-
bros. SO entdo aprendem a aceitar
Cristo e valorizar sua presenca de for-
¢a em suas vidas. Quanto a mim, s6
resta agradecer. Obrigada, senhor,
pela minha deficiéncia”. (Cartas

Abertas, n® 25/26 pag. 41).

PASSEANDO PELO MUNDO

Passeando pelo mundo.

Eu vi faltar papel para livros de paz,

Enquanto circulavam jornais de crime.

Eu vi as sobras de um banquete no lixo

E um homem morrendo de fome em baixo de uma ponte.
Eu vi um bonito envelope de pagamento

Cheio de vales e vazio de justiga.

Eu vi um homem com as maos nos bolsos

Enquanto um irmdo pedia uma delas para se levantar.
Eu vi duas estrelas com brilho no céu.

Enquanto dois olhos ao meu lado perdiam o seu brilho.
Eu vi um sacerdote crucificado na lingua de alguém.

Eu vi 0 mesmo alguém estendendo a lingua numa comunhdo.
Eu vi a maquina falhar de repente

E um homem perder o emprego por causa de um parafuso.
Eu vi um comunista pedindo aumento para operdrios.
Tendo embaixo do brago uma garrafa de “Chivas’.

Eu vi deixarem um cheque violento na boate,

E no outro dia, de esmola, dois cruzeiros a um orfanato.
Eu vi o toxico entrar em casa

E o pai, de desgosto, sair dela... num caixdo.

Eu vi um homem dizer: “Bom dia’’!

E depois de meia hora dispensar 10 funciondrios sem o porqué.
FEu vi um homem morto de cansago

E seu filho esbanjando cada gota de seu suor.
Passeando... passeando no mundo

Eu vi o sangue de Cristo no cotidiano

E o bafo de Judas no ouvido da nossa gente.

Raga de viboras!

Sepulcros caiados!

Geragdo adultera!

Diversos modelos.

So fabricamos em embuia macica de
primeira qualidade, ndo trabalhamos

com aglomerados ou compensados.
So6 trabalhamos com madeira seca
(com secagem de 3 a 5 anos).

Desfrutamos de maquinario moderno,

técnica altamente especializada.
Venda direta da fabrica.
Transporte proprio.

Nao aceitamos pagamentos adiantados,

somente apos a entrega.
Consulte-nos sem compromisso.

Bancos, altares e moveis para igrejas.

INDUSTRIA DE BANCOS
PARA IGREJA
GENERAL CARNEIRO, PR

FABRICA DE ALTARES, BANCOS
E MOVEIS PARA CAPELAS E IGREJAS

Peca catalogo ou um
banco para
demonstracdes, ou
solicite a visita de nosso
representante.

Escritério, Depésito e Exposi¢do:
R. Vieira de Morais, 1237 - Aeroporto - CEP 04617 - Sao Paulo, SP.
— Salas de 1 a 6 - (Fones: 241.1563 e 241.1718)

Fabrica: General Carneiro, PR
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José,
exemplo de fé,

laboriosidade e
santidade.

Pe. Jesé Andery, cmf

OPERARIO - PADRAO

A Igreja Catolica, espiritualizando e santificando o ra-
balho, instituiu, para o dia 1? de maio, a festa de Sio
José-Operario. E ele, portanto, o Modelo-Padrio e o Pro-
tetor de todos os operarios e trabalhadores.

Vejamos sua Personzlidade, sua Santidade, sua Digni-
dade e seu Patrocinio.

PERSONALIDADE — Em termos puramente hursa-
nos e materialistas, nenhuma vantagem teve Sdo José no
seu casamento com N. Senhora: 1?) Ficou noivo de umna
moga que fizera voto perpétuo de virgindade (Lc 1,34). 2°)
Quis abandonar secretamente sua noiva-virgem, pois, sem
saber porque, nem como, nem para que, notou que ela es-
tava gravida (Mt 1,18-20). 3°) Teve que levar a espo-
sa, ja em adiantada gravidez, a Belém, por motivo do re-
censeamento (Lc 2,2-4). 4°) Com grande angustia e dor é
obrigado a recolhé-la a uma gruta suja e fétida, para que
aiela desse a luz o filho que néo era dele (Lc 2,7). S%) Pou-
co depois do nascimentc do garoto, para livra-lo da morte
decretada por Herodes (Mt 2,13-14), teve de fugir para o
Egito, pais estranho. 6°) Quando menino, ja aos doze
anos, ficou trés dias no Templo, sem seu consentimento,
ao encontra-lo, ouviu, calado, uma resposta aparente-
mente brusca (Lc 2,49).

Apesar de todos esses contratempos e adversidades,
nio se abalou em sua viva Fé. Sem se queixar, assumiu e
realizou tudo o que Deus lhe pedia.

SANTIDADE — Quando S. Pedro quis dissuadir a Je-
sus de aceitar a Paixdo = Morte de Cruz, Jesus lhe disse:
‘“‘Afasta-te, Satanas... teus pensamentos ndo sdo os de
Deus, mas, dos homens”... (Mt 16,23).

Os pensamentos de Sdo José sempre foram os de Deus.
Depositou em Deus plena e ilimitada confianga; entregoa-
se a ele com a maior, a mais completa e serena disponibili-
dade, sem ter querido saber, de Deus: Por qué? Para qu3?
Como? Quando? Nido somos ninguém para pedir, a Deus,
satisfagdo de suas ordens. E santo o homem que age de
acordo com os pensamentos de Deus; tanto mais, quan:o
mais participa do “Dom” de Deus que é a Graga. ‘‘Se ¢>-
nhecesses 0 Dom de Deus”... (Jo 4,10). Se Jesus pod= e
quis escolher a propria Mae e a fez santa com o mais 2x-
celso grau de santidade a que pode chegar uma criatu-a
humana, nio teria feito “'santo’” a José, esposo de sua Mie

e, embora virgem, adornado de sublime e paterna autori-
dade!?

DIGNIDADE — No Evangelho de S. Lucas (7,26-28)
falando de Sdo Jodo Batista, ha uma frase de Jesus que
muito nos chama a atengdo: “Entre os nascidos de
mulher, ndo ha maior que Jodo”. Reflitamos: Jesus nas-
ceu de mulher; Maria também nasceu de mulher. Sera
que S. Jodo Batista é maior que Jesus e Maria?! Cristo,
nesta frase, se refere aos profetas: ‘“Que fostes ver? Um
profeta? Sim... e mais do que profeta”.

Quando Deus escolhe alguém para uma especial fun-
¢do, concede-lhe todas as gragas, dons e aptiddes para de-
sempenhar satisfatoriamente a incumbéncia. Nosso Santo
Patriarca foi escolhido para ser verdadeiro esposo da San-
ta Virgem Maria e para ser Pai virginal do Filho de Deus.
Dessas duas prerrogativas e exceléncias procede toda a
dignidade de Sdo José. Em 1856, o escritor eclesiastico, J.
Miecowiense, disse de Sdo José: “‘E grande dignidade ver
Jesus e dar-lhe o nome; é maior ainda, recebé-lo em casa,
carrega-lo nos bragos, acaricia-lo, beija-lo, abraga-lo;
com o suor do proprio rosto e com o proprio trabalho dar-
lhe o sustento necessario a vida; durante muitos anos mo-
rar com ele na mesma casa e, para garantir-lhe a subsis-
téncia, ensinar-lhe o oficio”.

PATROCINIO — E verdade, como diz S. Paulo (1 Tim
2,5) ...““ha um s6 mediador entre Deus e os homens: Jesus
Cristo, Homem"'. Mas, é verdade também que Deus con-
tinua a criagdo do mundo, ‘“‘s6 por meio de homens”. A
doutrina do amor, Jesus nd-la transmitiu ‘‘s6 por meio de
homens”. Os homens que a praticaram e ensinaram sdo
nossos modelos e protetores e oram a Deus, por nos. Tém
bem mais eficicia e maior acesso a Deus, as orag¢des dos
Santos que o amaram mais na terra, que trabalharam e
sofreram mais por Jesus e com ele. Imaginemos, agora, o
valor e 0 poder da intercessdo de Sdo José. Por isso a Santa
Igreja o escolheu como seu Padroeiro Universal. Por isso
lhe dedicamos também uma festa especial no dia 1° de
maio, como Padroeiro dos operarios. Para merecermos a
prote¢do de Sdo José, é necessario imitar-lhe as virtudes
que o fizeram ‘‘santo’’: Obediéncia, humildade, disponi-
bilidade e, sobretudo, a reniincia do modo humano-egoista
de pensar.
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Coronel Lagoa

Dia do trabalho

No Brasil, salarios duplamente injustos: dos poucos que ganham
muito e dos milhares que ganham pouco.

dia do trabalho é celebrado, em

nossa terra, desde 1893/ Por
incrivel que possa parecer, ele foi
instituido pelo Decreto n.° 4.859, de
26 de setembro de 1924/

A Igreja Catdlica consagrou, em
1955, a festa litirgica de Sdo José
Operario, com a finalidade de dar,
também, um sentido religioso a esse
Dia do Trabalho. Sao José, no Cato-
licismo, expressa a dignificacio do
trabalho, pois esse santo carpinteiro
foi um operdrio-modelo! Nos dias de
hoje, no Brasil, dois grandes proble-
mas afligem o operério brasileiro:

O primeiro é o salario.

Nao existe, aqui, um salério in-
justo. Tanto o dos operarios é injus-
to, pela sua pequenés, pela sua irriso-
ria quantidade, como o dos altos
funcionarios é injusto pela despro-
por¢do enorme que ha, comparando
com o dos operario. Um professor
estadual (S. Paulo) inicia sua carrei-
ra com 12 mil cruzeiros. Seu colega,

diretor, um degrau a mais na carrei-
ra, comega com 64 mil!!!

O operario ndo consegue, com
seus irrisorios vencimentos, fazer fa-
ce as despesas de sua casa. Obriga,
por isso, sua esposa a ajuda-lo, fa-
zendo-a trabalhar. Resultado: des-
morona-se o lar, a familia; as crian-
cas ficam marginalizadas, etc., etc.
Enfim, uma centena de problemas
sao acarretados, por essa situa¢@o.
Problemas para o operéario, para a
mulher, para a crianga e... para a
Patria!l!

Concomitantemente, seu patrio,
com nababescos vencimentos, conso-
me mais uisque, troca de carro todos
0S anos, e aventura-se com outras
mulheres, aumentando a infidelidade
conjugal, os partidarios do divdrcio
e... os motéis... Seus filhos — ironia
da sorte — também marginalizados,
ddo-se ao uso de drogas, mas compa-
nhias, etc., etc...

Como se pode comparar, as duas
situagdes, tremendamente injustas, so

criam e ampliam os problemas do ser
humano e da Patria, de cambulha-
da... No entretanto, em nossa socie-
dade atual, o que mais se prega, sdo
os direitos humanos, a igualdade
social etc., etc...

Platao, ha mais de dois milénios,
observava que os governantes nio
usavam de seu poder, para o bem-
comum, mas para seu proprio inte-
resse. Depois de milénios, nada pro-
gredimos nesse setor; nem os que se
dizem cristdaos sentem algum escri-
pulo em receber altos salarios...

Houve uma profunda mudanga,
no carater das comemoragdes do Dia
do Trabalho. Outrora, s6 se viam
bandeiras vermelhas, por toda a par-
te. Hoje, os operarios estio mais
conscientizados. A festa é deles, e
nao dos Partidos Politicos! A nova
solenidade litirgica veio dar énfase
ao lugar do trabalho, na vida crista.

O segundo grande problema que
aflige o operario em nossos dias é o
do desemprego! Nido temos, ainda,
como em paises mais industrializa-
dos, o Saldario-Desemprego!

A irresistivel atra¢do das grandes
cidades € a principal causa do grande
nimero dos desempregados. Poucas
pessoas se conformam em viver uma
vida simples, nos campos, no interior.

Nas grandes cidades, o operario
nao se contenta em levar vida sim-
ples, modesta. Ele também quer
entrar na onda do consumismo. E o
radio, a TV, o toca-discos, o automd-
vel, a motocicleta, etc., etc., que
tentam, ininterruptamente, dia-a-dia,
todos os que moram nos grandes
centros. Basta dar uma olhada nos
desfiles carnavalescos, em todo este
Brasil, para se comprovar o desperdi-
cio de dinheiro, que deveria ser usa-
do em coisas mais titeis e necessarias!
Nao € atoa, que as filas nos Centros
de Satide, nos Postos Médicos do
INPS estdo repletas desses elementos
que ontem desfilavam, garbosamen-
te, na Avenida!!!

Sera que a crise, nesta terra, ndo
tem origem na ansia dos prazeres,
das despesas excessivas, no luxo exa-
gerado, no apego as riquezas, no uso
imoderado de bebidas e cigarros, na
falta de desprendimento, de modés-
tia, e de economia?

Que S. José, com seu exemplo,
ensine aos operarios de nossa terra a
importancia da responsabilidade e a
consciéncia do valor de seu suor.
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Nos dois artigos anteriores (AM
n.° 6 e AM n.° 7), expliquei que
familiares de um alcodlatra nao de-
vem se permitir ser dominados ou
intimidados por ele. Nem devem tole-
rar, passivamente, qualquer compor-
tamento irresponsavel por parte dele.
Nzo devem aceitar sues mentiras ob-
vias ou suas promessas vazias. Ndo
devem fazer por ele o que ele deve
fazer por si mesmo. Nao devem en-
trar num carro que ele vai dirigir
alcoolizado. Niao devem beber com
ele. Nao devem quebrar seus galhos.
Nio devem facilitar-lhe a vida. Tudo
aquilo s6 ird garantir que ele conti-
nuara bebendo, cada vez mais.

E mais: em lidando com alcodla-
tras ativos, as palav-as ndo valem
nada. Aceite no mais profundo de
sua alma: seus argumentos, seus ape-
los, suas imploragdes. seus sermoes,
suas criticas, suas amzagas, seus gri-
tos sdo totalmente contraproducen-
tes. Colocados na balanga com a
necessidade dele de beber pesam
pouco. Preciso repetir: as meras pa-
lavras ndo vdo fazer seu marido ou
sua esposa, seu pai ou sua mde, seu
irmdo ou sua irma, seu filho ou filha
parar de beber. Muitc pelo contrario.
Viao fornecer-lhe justificativas para
beber mais ainda: ‘‘Puxa, vocé bebe-
ria também se estivesse rodeado de
gente te enchendo o tempo todo!”

O alcoblatra s6 vai querer parar
de beber quando as consegiiéncias do
seu beber se tornem iatoleraveis para
ele. E quanto mais cedo isso aconte-
cer, melhor. Cabe aos familiares do
alcodlatra permitir que acontega. Pa-
ra isto, as pessoas qus convivem com
o alcoodlatra precisa-do se desligar
emocionalmente da doencga (para ndo
se tornarem parte do problema em

Donald Lazo

Alcoolismo - Pecado ou doenca?

Alcoolismo é um problema de satde,
ndo um problema moral.

vez de parte da solugdo), sem se
desligar afetivamente do doente.

Isso certamente n3o quer dizer
fugir da doenga.

E importante entender que, no
desenvolvimento do alcoolismo, o be-
bedor vai se afastando cada vez mais
da realidade que vive. Vai criando
uma muralha de defesa psiquica
(usando, como tijolos, a mentira, a
justificativa, a minimiza¢do, a su-
pressio € a projegdo) para poder
suportar uma situagao emocional que
para ele vem se tornando dolorosa
demais. Por que dolorosa para ele?
Porque, ao contrario do que tantos
pensam, longe de ser um ‘‘sem-ver-
gonha”’, o alcodlatra vive envergo-
nhado pelo conflito entre seu com-
portamento e seus valores. Se ndo
tivesse vergonha, nao teria esse confli-
to. E esse conflito doloroso que o
obriga a mentir, justificar suas bebe-
deiras, minimizar a quantidade que
bebeu, suprimir a lembranga de seus
atos vergonhosos e projetar nos ou-
tros o 0dio que tem de si mesmo.
Toda essa defesa psiquica o protege
da amarga realidade de sua vida e de
seus atos. Ele ndo percebe a gravida-
de de sua situagdo. Mas, € preciso
que ele a veja.

Por isso, o conflito interno que
ele vive deve ser aproveitado. Eu
disse que ndo se deve fugir da doen-
¢a. Ela nao deve ser incoberta ou
escondida, como se fosse uma vergo-
nha. Alcoolismo é doenga, e doenga é
um problema de saide, ndo um
problema moral. Nao tenham medo
de discutir a doenga abertamente.
Ela esta presente, tem nome e preci-
sa ser eliminada.

Assim, toda vez que surja uma
conseqiiéncia negativa causada pelo

beber exagerado de alcodlatra (um
tombo, um vexame, um acidente, um
prejuizo qualquer), deve ser discuti-
do com o alcodlatra, mostrando-lhe a
ligagdo entre seu alcoolismo e o acon-
tecimento. Por sinal, é sempre bom
falar-lhe em termos de sua ‘‘doenga’
e nio de sua ‘‘teimosia’’, sua ‘‘estupi-
dez”’, sua ‘‘fraqueza” ou sua ‘‘irres-
ponsabilidade”.

E claro que essas conversas preci-
sam ser tidas com carinho e preo-
cupagio responsavel, nunca com rai-
va. Se elevar a voz (“Ta vendo?!!”)
nao sb tera perdido uma oportunida-
de de mostrar ao alcodlatra uma
realidade que ele ndo esta conseguin-
do enxergar (devido aquela muralha
psiquica protetora), mas tera dado a
ele mais uma bela justificativa para
beber.

Finalmente, devo dizer que se
vocé depende financeiramente do al-
codlatra, vocé esta quase automatica-
mente desqualificada como uma das
pessoas que poderd ajuda-lo, pois
fatalmente serd um de seus maiores
“facilitadores’’, por medo que ele per-
ca o emprego e deixe de trabalhar.
Para as esposas que dependem finan-
ceiramente de um marido alcodlatra,
tenho um conselho importante: co-
mecem imediatamente a aprender
uma profissdo e a tornar-se financei-
ramente independentes. SO entdo €
que terdo condigdes emocionais de
ajudar seu marido em vez de preju-
dica-lo.

® ® ppogLEMA
DE
BEBIDA?

O tratamento, ou internacdo, na-REINDAL emprega
as mais avancadas técnicas utilizadas em conceitua-
dos centros de reabilitacdo norte-americanos
REINDAL - Recuperacdo Integral do Doente Alcodlatra
Rua Augusta, 2676 - Cx. Postal 20.896 - Tels.: 520-9514 e
63-5437 - Sdo Paulo - SP.
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consultério popular

® Aqui respondemos as perguntas sobre a vida crista, a histéria, as leis e os costumes da Igreja, a moral e a

teologia, a Sagrada Escritura e a liturgia.

® Assuntos mais delicados e pessoais sdo respondidos por carta. Favor enviar selos para a resposta.
® Correspondéncias para: Pe. Jodo Engler - Cx. Postal 54.215 - CEP 01227 - Sao Paulo (SP)

1.806
SACRAMENTOS NA

IGREJA LUTERANA )

Nao hda nenhuma dife-
renca entre os sacramentos
da Igreja Luterana e da
Catolica? (D.F.G. — Pa-
raisopolis, MG.).

A consulente repare
que em nossa resposta, no
n.° de 15 de junho de
1980, s6 faldvamos do “‘ca-
samento’’ e ndo de todos
os sacramentos. Diziamos
ser valido o casamento de
luteranos feito em suas
Igrejas, porque ‘‘todo ca-
samento entre cristdos é
sacramento’’. Ora, a con-
sulente sabe que os lutera-
nos sdo cristdos, porque se
batizam como Cristo man-
dou. Os ministros no sa-
cramento do matrim6nio
sdo os prdprios contraen-
tes, com a assisténcia ofi-
cial do Padre, em nome da
Igreja. Nao podemos, hoje,
identificar  simplesmente

“luteranos” com “‘protes-
tantes”’, pois ha tantas ou-
tras denominagdes protes-
tantes divergentes!

1.807
ALIANCA J
.

O que significa a alian-
ca que os casais levam no
dedo? (J.R.C. Ribeiro —
Nazareno, MG.).

‘‘Alianga’’ significa
“contrato’”’. Portanto, le-
var no dedo um anel com
nome de alianga significa
o vinculo matrimonial pro-
metido diante de Deus e
da Igreja.

( )

1.808
O BATISMO DE JESUS

. r

Sempre soube que pelo
Batismo somos incluidos
na familia de Deus e que
Joao Batista pregava um
batismo para o perdao dos
pecados. Ora, Jesus Cristo

nao tinha pecados. Por que
entao foi batizado? (L.C.
-— Barbacena, MG.).

Realmente o batismo
de Joao Batista era de con-
versdo, de peniténcia. O
Batismo de Jesus Cristo
nao pode ser entendido co-
mo uma espécie de bom
exemplo, mas sim dentro
de um esquema de pensa-
mento apocaliptico, muito
em voga no tempo em Is-
rael, centrado em Ezequiel
36,24s.28s. Dentro de tal
esquema, a geragdao do de-
serto era considerada co-
mo tipo da comunidade
salvifica. Dessa forma Is-
rael acreditava que no fim
dos tempos seria prepara-
do novamente através de
um batismo para a salva-
¢do. Jodo Batista conside-
rou sua essa tarefa de pu-
rificar o povo de Deus na
hora escatolbgica: ‘‘Che-

gou a hora, o Reino de
Deus esta proximo” (Mc
1,15), pregava.

Portanto, o Batista ba-
tizava, reunindo, pelo ba-
tismo, os disponiveis a pe-
niténcia, para formar o po-
vo escatologico de Deus,
para preserva-lo do juizo
de condenagdo no momen-
to final. Dessa forma Cris-

to fez parte desse povo
escatologico, fazendo-se
batizar por Jodo. E é a
este mesmo povo que ele
traz a salvagdo verdadeira.
Mais tarde dird aos disci-
pulos que preguem e bati-
zem, formando deste mo-
do o Novo Povo de Deus
reunido em seu nome.

1.809
MORTE DE
NOSSA SENHORA

Onde morreu Nossa Se-
nhora? (J.R.C. Ribeiro —
Nazareno, MG.).

Niao temos nenhuma
certeza historica sobre on-
de morreu N. Senhora, até

-3 i F 4

hoje. Pode ter morrido em
Jerusalém, mas outros jul-
gam que foi em Efeso,
onde teria vivido longa-
mente S. Jodo Evangelista,
que cuidou especialmente
de N. Senhora como filha
(Jo. 19, 25-27). H4 mesmo
em Efeso um sepulcro tido
como de N. Senhora.
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mev lar minha alegria
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A Campanha da Fraternidade-81,
embora encerrada no dia 19 de abril,
continua sendo um convite a todos
nos para tomarmos posi¢do, de acor-
do com as nossas possibilidades indi-
viduais, trabalhando para melhorar os
nossos conhecimentos de nutri¢ao e a
poder ajudar os irmaos mais carentes.

E um desafio dirigido aqueles que
tém amor ao proximo! O problema é
tentar o milagre de extrair o maximo
de nutrientes dos alimentos, sem des-
perdigar aquele pouco que puderem
comprar.

A saide do nosso corpo depende
do material fornecido pelos alimen-
tos. Portanto um corpo sadio e bem
formado é decorrente de uma boa
alimentagdo. Precisamos variar os
cardapios, preferindo os alimentos
da regido e da safra, por serem mais
saudaveis e mais econdmicos.

Em alguns casos, talvez possivel o
plantio de uma pequena horta. As

Maria do Carmo Fontenelle

SAUDE PARA TODOS

criangas gosiam dessa atividade. Os
alimentos comprados devem ser
conservados bem cabertos, em local
fresco, ventiladc e de facil limpeza,
longe da poeira e das moscas, (se ndo
tiver geladeira).

Outro processo que ajuda a saude
é mastigar devagar, e aos poucos,
para que a cigestdo comece na boca.
Ha muita coisa que se pode fazer
para mzlhorar o padrdo alimentar da
nossa gente. Cada um no seu campo
de trabalho, sera nas Creches, nos
Centros de Satude., nos Clubes de
Mies, 10s grupos de Voluntarias, ou
até... na maguina de escrever, orien-
tando 1a composi¢do dos cardapios
equilib~ados (o que 3o é tdo dificil).

Vamos emsinar aos mais pobres, a
importancia do aproveitamento de
todas as partes dos alimentos. Ha
quem jogue fora cascas, sementes e
folhas que tém altissimo teor nutriti-
vo e que ndo custaria nada aprovei-
tar. As sementes sac fontes de protei-

nas concentradas, para alimentar a
nova plantinha, antes de enraizar,
mas quase ninguém aproveita por
falta de habito ou por ndo saber.

As folhas de beterraba, por exem-
plo, sdo fontes de ferro, mais fortes
do que o proprio legume. As folhas
de cenoura picadinhas e refogadas
s3o vitaminosas e gostosas. O farelo
de trigo, é excelente fonte de vitami-
na “B” e ainda ajuda a regularizar o
funcionamento intestinal. Nem sem-
pre o alimento mais caro é o melhor,
como o exemplo do milho e de todos
os seus derivados. Sdo alimentos ex-
celentes, até (e principalmente) para
as criangas. Quem n#o gosta de pipo-
ca, de cangica, de cangiquinha (xerém
do Norte), de polenta, etc, etc.

Sem boa alimentagdo as criangas
nao se desenvolvem bem e terdo
sempre maiores dificuldades em
aprender a fazer as coisas.

Tomar remédio ndo é a solugdo
milagrosa. Nio adianta encher a
crianca de vitamina da farmaécia, se o
que ela tiver é falta de alimento.

A dificuldade em obter satide € a
realidade dos pregos altos, e o pro-
blema de selecionar os alimentos mais
nutritivos. O leite de vaca tipo “B”,
por exemplo, vai passar para 42
cruzeiros!

Nesse caso, porque niao experi-
mentar o leite de soja? Se vocé ja
experimentou e ndao teve sucesso,
insista com outras técnicas e manei-
ras de preparar. E o que estou expe-
rimentando para chegar a uma for-
mula simples e facil de fazer.

Um litro de leite de soja, feito
com 100 gramas de grdos, custa um
cruzeiro e cinqiienta centavos. E ver-
dade que o leite de soja quando
tomado puro, tem um sabor diferen-
te, que pode niao agradar, mas nas
preparagdes culinarias € absoluta-
mente igual ao de vaca. Ja experi-
mentei em bolos, pudins, purés, etc.

Outra maneira de economizar que
estou experimentando, para ajudar a
economizar, é cozinhar na ‘‘Panela
Magica” que cozinha sem fogo, pou-
pando gas. Basta uma fervura inicial.
Ja usei para feijao, soja, grdo de
bico, lentilha e batata doce, com
bom resultado.

e— Consta do meu proximo livro de
Receitas Nutritivas e Econémicas
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DESENHO DE CRIANCA

Essa almofada com duas caretas, é uma idéia de apro-
veitamento dos ‘“‘dons artisticos” de uma crianca.

Ha uma época na vida delas que se transformam em
“pintoras’’. Aproveite. Compre tinta para tecido e deixe
que pintem almofadas de todo o tipo: Pode comegar co-
piando esta. Depois deixe que retratem o cdozinho predi-
leto, ou sua casa, ou o colégio, etc. Os resultados sdo sur-
preendentes, e a felicidade do “artista’” serd imensa!

TORTILA DE FUBA

1 172 xicara de fuba (polentina ou comum)
1 1/2 xicara de farinha de trigo
1 colherinha de sal
3 colheres de manteiga (margarina, ou banha)
1 xicara de dgua quente

Numa tigela, misture o fuba, a farinha e o sal. Junte a
manteiga amassando com um garfo, até ficar como
farofa. Junte agua quente, aos poucos, so até ligar. Evite
amolecer a massa, que deve ficar dura como massa de
pastel. Amasse bastante sobre superficie enfarinhada, até
ndo grudar mais nas maos. Divida em duas bolas e deixe
descansar 20 a 30 minutos, na temperatura ambiente.

Achate cada bola de massa, formando dois tubos. Cor-
te cada um em 6 partes e passe o rolo de abrir massa, para
formar 12 tortilas redondas e finas, de mais ou menos 15
cm (um pouquinho menor do que um pratinho de sobre-
mesa).

Numa grelha bem quente, sem untar (ou frigideira
grossa untada) asse as tortilas, uma de cada vez, por um
minuto. Vire e asse mais um minuto.

NOTA: A tortila é uma panqueca tipica mexicana, famo-
sissima, feita com massa especial de milho, dificil de
obter. Essa adaptagdo é uma receita preciosa, usando fu-
bd comum ou a polentina (pré-cozida). Pode ser conserva-

da na gelaaeira € aqrecida a0 forno, e servida com molho
de tomates bem temperadc

Sirva dcbrada em quairo e espe.cda de poata no canto
do prato de feijéo cxili (fejoada meexicana com feijdo e
carne moida). Azomnarha arroz e couvz mireira.
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livros recebidos

A TELEVISAD
PIFOU !

A televisdo pifou — Taciana Freitas Coutinho
— Edicdes Loyola — 476 pags. Estebelecer
uma comparacao entre um aparelho de TV e
a Instituicdo do Matrimonio parece, a primei-
ra vista, uma depreciacdo de algo sagrado

Mas ndo. Com perspicacia e singelezz a auto-
ra consegue, através da comparac3o, de-
monstrar Que muitas e muitas vezes 05 conju-
ges agem como telespectadores atrofiados
no poder de raciocinar. Casam-se ignorantes
e despreparados, levados pelo atraente colo-
rido dos modismos superficiais e passageiros.
Isto gera, quase sempre, desastre matrmonial

Poema da Bem-Aventurada Virgem Maria,
Mée de Deus — P. Joseph de Anchieta, S.J

— Edicdes Loyola — MEC — INL — Vol. |
(331 pags.) — Vol. Il (417 pags.). O Pe. Ma-
noel de Nobrega, na ocasido em que os fran-
ceses instigavam os indios a invadirem cida-
des litoraneas de S3o Paulo, juntamente com
o irmdo José de Anchieta, empreende reno-
var alianca com as tribos. Contudo, Nobrega
é solicitado em S. Vicente. Anchieta, sozinho
entre os selvagens e holandeses, ante perigos
materiais e morais recorre 3 Virgem e |he faz
um voto: escreve, em longas meditacdes, os
fatos evangélicos da vida de Maria. S3o 5.800
versos de arroubos misticos

A festa da eucaristia — Preparacdo ao Sacra-
mento da Eucaristia — Edicdes Paulinas —
Roberto Viola e outros — 247 pags. Dirigin-
do-se aos jovens, aos adultos, aos catequis-
tas, a todos 0s que se interessam por uma ex-
plicacdo s mples e biblica do Sacramento da
Eucaristia, estes 10 capitulos, em caréater ex-
positivo, auxiliam no desempenho do minis-
tério catequético, dinamizando-o e atualizan-
do-o. Além disso, dispde de esquema para
reunides de reflexdo, as quais obedecem a
uma sistematica referente ao assunto. Impor-
tante lembrar: a santa missa € o centro da vi-
da crista

Migrantes: Exodo forcado — Centro de estu-
dos migratérios — Edizdes Paulinas — 107
pags. “'...A gente trabalha a vida inteira na
terra, depois o fazendeiro ndc quer mais a
gente l4. S6 quer gado e cana. Dai a gente é
expulsa para a beira da estrada. Depois vem o
DNER e bota a gente pra fora, ai a gente vai
pros cantos da cidade e constrd: um barraqui-
nho. A cidade cresce. Ai vém os fiscais da
Prefeitura e querem expulsar a gente. Nesse
mundo ndo tem lugar pra gente ndo..." (do-
na-de-casa de Sapé — PB Jornal O Momento
— Jodo Pessoa — 1978) Vocé conhece esta
realidade?

e By

Feskoos Lowds

A pessoa humana — Col. Ser e Corviver —
Edicdes Loyola — Yves Saint-Arnaud — 154
pags. A presente obra trata da psicologia per-
ceptual. O autor, na ajuda &8 compreensao da
pessoa humana no que ela tem de geral, per-
mite, a0 mesmo tempo, uma idenificacdo
das particularidades da prépria pessaa do lei-
tor. A partir desta experiéncia propria,
encaminha-se o aprimoramento das “elacdes
interpessoais. Este ndo & um livro erudito,
mas apenas a introducdo a uma ciéncia que
permite compreender melhor o que acontece
no interior de si mesmo e nas relacdes esta-
belecidas diariamente com os outros

NC?W‘ESUS
TERRA SANTA

Com Jesus na Terra Santa — Lucie Jordao
Villela — Editora Vozes — 118 pags. Nao é
um compéndio de conhecimentos geografi-
cos, historicos, biblicos da Terra Santa. Visa,
tdo somente, comunicar as impressées de al-
guém que, tendo experimentado a felicidade
de conhecer de perto o quadro da vida terre-
na de Jesus, deseja compartilha-las com os
outros através de uma descricdo simoles, ve-
ridica, fundamentada em roteiros e livros
atualizados. Sobretudo, transmitir & grande
mensagem espiritual que irradia daqueles lu-
gares impregnados da Presenca divino-huma-
na de Cristo.

Por que optar por Cristo, hoje? — Henrique e
Clemente Kesselmeier — Editora Vozes — 54
pags. A experiéncia humana mostra que
quanto maior o progresso tecnoldgico, cienti-
fico, econémico, quanto maior a expectativa
de melhores possibilidades de vida, quanto
maior a transformac@o do mundo tanto mais
0 homem se esquece, se afasta, se desliga da
perspectiva mais profunda, da dimensdo do
eterno, do absoluto, da dimensdo de Deus
Assim sendo, 0 autor procura indicar o meio
para se desvencilhar das correntes da escravi-
ddo, e apontar a verdadeira esperanca da li-
bertacdo: O Cristo.

Oracdo pela vida — O compromisso contem-
plativo de Thomas Merton — Editora Agir —
Henri J. M. Nouwen — 166 pags. “Tentei
tracar algumas linhas da vida muito complexa
e atuante daquele que mais me inspirou, nes-
ses Ultimes anos, no curso da espiritualidade:
Thomas Merton. Assim sendo, espero que
estes capitulos levem a meditacdo atenta das
proprias obras de Merton e a uma procura
continua de um alicerce contemplativo para
nossa vida fragmentada e inquieta” (o autor)
para os ja conhecedores de Merton, este livro
sera uma recordacdo. Para os iniciantes, uma
revelacdo surpreendente.

Didlogo com Paulo Freire — Colecd@o “‘Paulo
Freire'” — Carlos Alberto Torres — Edicdes
Loyola — 86 pags. O pensamento de Paulo
Freire anda muito em voga, cada sua Acdo
Cultural Libertadora. Sua pedagogia tem pro-
fundas raizes culturais. Aceita o melhor da
tradicdo filoséfica contempoénea, nutre-se
do método dialético de conhecimento. rei-
vindicando o valor da abstrz¢do historica-
mente determinada. Contém as técnicas mais
depuradas da préxis cultural e impirica e se
alimenta do himus ideologico mais provoca-
dor dos movimentos histéricos sociais e poli-
ticos atuais.

Assinale os livros desejados e remeta este cupom para
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CAFE PELE SOLUVEL
RAPIDO, GOSTOSO E BRASILEIRD.



