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MARIA

E NOSSA
FILIAGAD
CONSCIENTE

Antes de tudo, o leitor vai reler os
versiculos 26 e 27 do capitulo 19
do Evangelho de Sao Joao.
Pausadamente.

Vocé acha que Jesus teria sido
um bom filho quando, ja nas
Gltimas, s6 ai se inquietou com
sua Mae que ia ficar sozinha e,
tomado de solicitude, confiou-a ao
discipulo amado para que se
comportasse com ela como um
filho e cuidasse de suas
necessidades? Jesus teria assim
providenciado, na sua agonia,
quem fizesse suas vezes junto de
Nossa Senhora, encontrando o
discipulo Jodo como Unico a
agisposigao.

Se assim aconteceu, se deixou
para seus derradeiros instantes de
vida preocupar-se com 0
problema de Maria e seu
abandono, estaria simplesmente
corrigindo um descuido
inconcebivel. As horas de
Calvério, publicas e culminantes
demais, ndo seriam propicias para
resolver um problema que
qualquer bom filho, nas
circunstancias de Jesus, deveria
ter enfrentado bem antes.

A assisténcia a Maria deve ter
sido solucionada na época em
que Jesus deixou a casa de
Nazaré para comegar o seu
ministério publico.

Ainda é para notar que Jesus
primeiro falou com a Mae,
recomendando-lhe que
empenhasse seus oficios maternos
para com o discipulo que na hora
lhe restava, e s6 depois se voltou
para este, pedindo-lhe que se
comportasse como filho. Por isso
muitos autores se convencem de
que Jesus recomendou o discipulo
fiel a Mae e nao tanto sua Mae ao
discipulo.

O desvelo do Mestre converge no
discipulo que chegou até a cruz e,
por meio dele, em todos os outros
discipulos daquele dia e de
sempre. E Maria se alga
formalmente a Mae de todos os
homens redimidos pelo Filho em
vistas de sua atual adesdo a
vontade do Pai, que ratifica o
primeiro “fiat” de Nazaré. Jesus
torna explicito, faz a proclamagao
solene da maternidade de Nossa
Senhora a todos os cristaos.

E nés ganhamos o testamento de
acolher Maria como nossa Mae.

A maternidade de Maria em
relagdo a nds, puramente
espiritual, poderia, talvez,
exercer-se apenas no siléncio do
espiritual. Mas agora, com estas
palavras desde a cruz, Cristo da
a entender que nos quer
conscientes de nossa obrigagédo
filial com respeito a Maria.

Nao partiu do futuro evangelista a
iniciativa de escolher por méae
aquela que ficava sem o Filho.
Partiu deste, de Cristo, a atitude
de encaminhar Jodo a Maria.

O discipulo amado anui
simplesmente a vontade do
Mestre. A devogdo a Maria
também para nés se apresenta
como resposta afirmativa aos
planos de Deus através da
vontade de Jesus.

Se antes do Calvario Joao
veneraria com razao Maria como
a Mae do Mestre, desde agora —
e ndés com ele — foi levado a
aceité-la como sua propria Mae e
recebé-la entre suas coisas mais
intimas.

Pe. Athos Luis Cunha, CMF
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Os jovens e
a musica

“Vejo satisfeita a campa-
nha que fazem a favor da
juventude. Parece-me que
musicas com cantos seria
6timo para atrair a atengdo
dos jovens, servindo para
suas festinhas e reuniges. ..
Os conselhos sao oétimos,
mas sem musica e canto
parecem-me banquete sem
sobremesa. Tola é a minha
idéia, ndo parece? Mas tal-
vez dé resultado.” (Ana Cha-
ves, Brazépolis, MG)

A idéia ndo é tola, néo.
Tanto que as gravadoras e
impressoras catélicas tém
publicado musicas com men-
sagens que podem servir
para essas festas e reunides.
O nosso colaborador Pe. Ze-
zinho tem, juntamente com
outros autores, suas cangodes
publicadas pelas Edigdes
Paulinas na colegédo ‘Can-
¢oes de um povo jovem'.

Livro para
meditacoes

“O motivo desta foi um in-
teresse meu em adquirir um
livro, na minha opinido, o
melhor em se tratando de
religido. Nés, catdlicos, nos
estamos afastando da reli-
gido, digo nds, porque eu
mesma sinto a necessidade
de ler livros uteis, comunica-
tivos, para poder meditar. Es-
tamos cada vez mais esque-
cendo a condicdo de huma-
nos e de ter uma alma €
— 0 que é importante —
a necessidade de alimenta-la
com leituras sadias.

O livro é: ‘Meditagoes Adap-
tadas a Todos os Dias dc
Ano para Uso das Comuni-
dades Religiosas’. Tradugao
de Frei Sebastido da Silva
Neiva, OFM. Editora Vozes
Ltda., Petrépolis, RJ.” (Vera
Lacia Canineo, Pirassunga,
SP)

Este livro estd esgotado e
a Editora Vozes nédo pretende
reeditéd-lo. As editoras cato-
licas julgam que esta e ou-
tras obras congéneres tive-
ram muita circulagdo e cum-
priram o seu papel. Hoje
preferem publicar livros que
também servem para medi-
tacdo, embora ndo divididos
em temas para cada dia, mas
de outro estilo. E sdo muito

4 mais numerosos. Para indica-

quais as publicagdes atuais
que fariam bem a uma pes-
soa, seria preciso conhecé-la,
pois um livro que se comu-
nica bem com um, ndo diz
nada a outro.

S6 mesmo na biblioteca
das casas de religiosos vocé
poderia encontrar esta obra.
Talvez haja comunidade que
lho cederia com facilidade.

O tradutor é o nosso cola-
borador Silva Neiva que mora
em Lages (SC), caixa postal
12. Talvez ele lhe possa di-
zer alguma coisa mais.

Revistas lidas

“Estamos recebendo a ‘Ave
Maria’. Deus lhe pague! Apa-
recem, de quando em vez,
pacotes da AM, de leitores,
desde aquela vez que o sr.
anunciou que os numeros li-
dos seriam bem-vindos neste
leproséario. Boas festas de
Pascoa!” (Frei Cancio Berri,
ofm, Sanatério S&do Roque,
Piraquara, PR)

Retribuimos as boas festas
de Péascoa a Frei Cancio e
a todos que no-las deseja-
ram. O exemplo desses lei-
tores indique a outros como
utilizar ainda as revistas ja
lidas, ndo s6 enviando-as ao
Sanatério Sdo Roque, mas a
outros hospitais, cadeias, etc.
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lemanja, Orixas, Explanagdo de Gosho,
Livro dos Espiritos, Biblia, Mormons, Tes-
temunhas de Jeova, mau olhado, simpatia,
possessdo, caboclos, tendas, terreiros,
templos, procissées, benza Deus, sarava,
Deus quis, Deus ’'ta vendo, etc., etc., etc...
Estamos no Brasil. Pais de muita pobreza
que nos ultimos anos vem desempenhando
razoavelmente bem a sua ascensdo como
nagdo emergente, nele, ricos e pobres,
por maior que seja a tentagdo do mate-
rialismo, ainda sentem na carne e no
mais recondito de sua mente a fome
do sobrenatural.

E é tdo grande a preocupagédo do Bra-
sileiro por coisas do além que, se néo
ha sintomas dele, inventa-se um alen-
zinho para cada gosto e uma revelagéo
religiosa para cada necessidade. Talvez
ndo haja paraiso mais promissor para as
novas experiéncias religiosas do que o
Brasil onde, em se plantando, da.

Com enorme facilidade, sem mesmo a
necessidade de cultura ou formagéo hu-
mana, em prazos reduzidissimos formam-
se pregadores, missiondrios, médiuns e
lideres de novas seitas ou agremiagdes
religiosas. No radio e através de folhetos
eles anunciam libertagdo, paraiso, curas
mirabolantes e espetaculosas, ou inferno,
fim do mundo, condenagdo para quem
queira ouvir. Pela manha, antes que a
populagcdo se levante, j& estdo eles di-
zendo que no seu templo se livra qual-
quer um das obras da macumbaria, ou
pelo menos ali o sujeito encontra a sal-
vagéo.

Inspirados em jargdes e frases feitas,
eles saem pelas ruas e vizinhangas anun-
ciando que foram curados e que agora
estdo salvos. Na sua simplicidade ade-
rem de corpo e alma a esta nova forma
de fugir ao sofrimento ou pelo menos
conviver com ele. A julgar pelas frases
que se ouvem no radio ou nas suas reu-
nides e pelas ameagas veladas a quem
ndo aceitar o seu tipo de libertagdo, a
tentacdo de perguntar se aquilo é liber-
tacdo ou anestesia vai ficando mais forte.

O cultivo do sobrenatural no Brasil é
libertagdo ou anestesia? E paz, cresci-
mento interior, amor genuino a Deus ou
fuga, medo ou falta de critério? Quando
as pessoas ndo demonstram esforgo al-

gum numa religido e, depois, empolgados
com o que viram ou ‘receberam’” na ou-
tra, aceitam todo e qualquer sacrificio,
estamos diante de um fendémeno de pro-
fundas dimensdes: a descoberta de Deus
depende de provas e milagres ou de assi-
milagdo calma e tranquila de sua pre-
senga?

Num pais onde se sofre muito e se
suporta o sofrimento com verdadeiro es-
toicismo a religido pode escolher diversos
caminhos. Um deles é alienar ainda mais
na base do DEUS QUER ASSIM. Outro é
envolver as pessoas na caridade e no
servico aos irm@os na base do DEUS
NAO QUER ASSIM: NOS PODEMOS SER
MAIS HUMANOS E JUSTOS. E, de acordo
com o tom da pregagcdo e a qualidade
dos ouvintes, as opgdes sdo multiplas. O
Deus que aliena, que explica tudo na
base de influéncia de espiritos do além,
que tranqtiliza e mantém as pesscas mar-
cando passo ou que motiva todos ao cres-
cimento na caridade e na busca da jus-
tica social onde todos s@o importantes e
ninguém ¢é inferior ou apenas namero.

Um pais maravilhoso como o nosso
precisa de orientagdo religiosa inteligente.
A que ensine os fiéis a participar do
crescimento dessa terra lutando pela paz,
pela concérdia, sem jamais esquecer que
progresso sem justica é progresso injusto,
em favor de alguns e em detrimento de
outros. Jesus de Nazaré afirma que po-
bres e sofredores o mundo sempre ter3,
mas acentua que ninguém ouse se apro-
ximar de Deus com oragdes e promessas,
se primeiro ndo se tiver reconciliado com
o seu irmdo. E reconciliar ndo é nem
ameacar, nem oprimir e muito menos fa-
zer promessas falsas de salvagdo na base
de um copo de agua em cima do radio
ou de despachos numa encruzilhada. O
homem vale mais do que isso: e certa-
mente que pode muito mais ainda. E em
nosso corpo que devemos completar o
cue falta & paix@o de Cristo e ndo num
objeto que acaba ocupando o lugar da
nossa mente e do nosso coragdo. Quem
ndo entende que é templo de Deus, nédo
esta livre. ..

Pe. Zezinho, scj
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Dirigente: Irméos, salido-vos em Cristo
I Jesus que chegou a nés por
meio de Maria. Elo nesta corrente que
desde a Anunciagcdo proclama a Virgem
Maria bem-aventurada, percorramos bre-
vemente esta caminhada da Igreja, que
passa por ndés e prossegue adiante. )

Todos rezam: Ave, Maria, cheia de gra-

¢a, o Senhor é convosco.
Bendita sois Vos entre as mulheres e
bendito é o fruto de vosso ventre, Jesus.

Dirigente: O Enviado de Deus baixou do
I Céu trazendo nos labios a
saudagd@o reveladora da missdo de Maria
e do cumulo de gragas que esta missdo
requeria. E Deus que exclama, admirado
de sua obra-prima! E o Espirito Santo,
com palavras de Isabel, comoleta a reve-
lagdo laudatoria.

Dai por diante esta saudagdo ecoaria
sempre mais explicita e, por isso, mais
vasta entre os cristéos.

As primeiras paginas da Histéria da
Igreja nos contam que Maria preside a
oragdo onde se forjam a ccragem e as
armas para a conquista apostdlica do uni-
verso. E a Mae protegendo a vida nas-
cente da Igreja: '

Primeiro leitor: “Todos eles persevera-
I vam unanimemenie na
oragdo, juntamente com as mulheres, entre
elas Maria, mde de Jesus, e os irmaos
dEle.” (Atos, 1, 14)

Dirigente: Agora a Igreja, de posse dos
IS tesouros da Revelagédo, come-
¢a a desentranha-los. E, através do para-
E lelo entre Eva e Maria, desenvolve a
integracdo de Maria na Historia da Sal-

6 vagdo. Ougamos Santo Irineu:
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Segundo leitor: “Eva, ainda virgem, fez-se
N desobediente e tornou-se
para todo o género humano causa da
morte. Maria, virgem oYediente, torna-se
para si e para todo o gémero humano
causa de salvagdo. De Maria a Eva ha
reproducdo do mesmo circuito... Pois
nao ha outra maneira de desligar o que
foi ligado, se nao forem retomados em
sentido inverso os entrelagados da liga-
dura.”

Dirigente: Depois de um siléncio, atil pa-
I ra que desaparecesse a con-
taminagdo dos cultos pagdos as deusas-
méaes, o Cristianismo hesita um tanto
diante da Maternidade divina, da Virgin-
dade perpétua e da Santidade de Maria,
até que a luz do Concilio de Efeso, entre
a alegria geral dos fiéis, irrompa absoluta:

Terceiro leitor: “Se alguém ndo confes-
N sar que Cristo é realmen-
te Deus e, por conseguinte, que a Santa
Virgem é a Méde de Deus, seja anatema.”

Dirigente: No século V a liturgia cristd
BN comega a incluir festas de
Nossa Senhora, primeiro no Oriente, logo
seguido pelo Ocidente, como a da Assun-
¢do, dando azo a que os oradores sa-
grados concluam, como Teotecnos no
século VI:

Quarto leitor: “Convinha que o corpo
I teoférico, receptaculo de
Deus, divinizado, incorruptivel, iluminado
pela luz divina, fosse elevado em gléria
com a alma agradével a Deus.”

Dirigente: Também se desenvolvem os
s germes da f& na mediagéo,
na matemidade espiri-uzl e cooperagdo
de Maria no sacrificio co Calvario. Se-
jam exemplo estes verzos latinos de fins
do século IX que se traduzem:

Quinto ifeitor: “Abris as portas do parai-
NN so; Eva os havia fechado
ao colher da arvore proibida o mal da
morte. Mas Vés, enquento dos bragos da
cruz pendia o fruto da Salvagao, o Filho
de vossa carne, o assislente de vossas
lagrimas pelas quais a alegria veio ao
mundo, conduzieis os filhos adotivos ao
mais alto do Céu, do qual reencontrastes a
chave.”

Dirigente: E a Idade Média, com o seu
N subjetivismc, legou-nos uma
oragdo que se mowve entre a tristeza hu-
mana e a esperang¢a crista:

Todos cantam: Salwe, Regina (gregoria-
noj; ou entado: Salve, Rai-
nha, Mde de Deus, &s, Senhora, nossa

Dirigente: No século XVl os prelos mul-
e tiplicam obras de piedade
marial como o “Tratado da Verdadeira
Devogéo'”, de S. Luis Grigniéon de Mont-
fort e as “Glérias de Maria”, de Sto.
Afonso Maria de Ligéric.



E eis Pio IX definindo o dogma da
Imaculada Conceigdo, em 1854, com a
resposta de Lourdes, quatro anos depois.
Comemorando este centenario, Pio XIi
definia como dogma de fé a arraigada
crenga crista, tradicional na piedade po-
pular brasileira, de que Maria esta no Céu
de corpo e alma.

Em nossos tempos, o estudo das prer-
rogativas mariais ganhou extensdo e apro-
fundamento. Sucedem-se congressos, fun-
dam-se academias, editam-se revistas
especializadas. A piedade popular, entéo,
como se diz, “é como nunca’.

Eis que surge o Concilio Ecuménico
Vaticano Il num esforgo de renovagao.
Sera que Nossa Senhora vai ser esque-
cida, relegada? Alguns chegam a temer.
Entretanto, a voz de Paulo VI, encerrando
a lll Sessdo do Vaticano Il, se eleva:

Sexto leitor: “Portanto, para gléria da
I Virgem e para nosso con-
forto, proclamamos Maria SS. MAE DA
IGREJA, isto é, de todo o povo de Deus,
tanto dos fiéis como dos Pastores, que
lhe chamam Mae amorosissima. E quere-
mos que, com este titulo suavissimo, seja
a Virgem doravante mais honrada e in-
vocada por todo o povo cristdo.”

Dirigente: E até podemos repetir uma
I renovada ladainha cujas invo-
cagdes colhemos no documento ‘“‘Lumen
Gentium” deste Concilio:

Mae Santissima de Deus...

Todos: Rogai por nés!

Mae de Cristo

Filha predileta do Pai

Sacrario do Espirito Santo

Mae amantissima

Mae do Salvador

Mae dos homens

Modelo de Fé e Caridade

Filha excelsa de Sido

Virgem Imaculada

Rainha do Universo

Exemplo de virtudes

Exaltada acima de todos os anjos
e homens

Eis que aqui estamos, em mais este
més de maio, como um elo a mais nesta
corrente que ndo se vai romper certamen-
te, pois Ela mesma, Maria, inspirada pelo
Espirito Santo, prenunclou a prolongagéo
daqueles elogios divinos Aquela em quem
a Igreja de Cristo atualmente ja é de ple-
no a Igreja de Cristo!

Todos cantam: O Senhor fez em mim
maravilhas. Santo é o
seu nome. ..

SACRAMENTO (MG) — e o seu reflorestamento unico

Entre os rios Grande e Paranaiba, Sa-
cramento surgiu de um antigo centro de
mineragdo de ouro, hoje lembrado apenas
como o legendario Desemboque, que
constilui um de seus distritos e, sem du-
vida, um ponto turistico de relevancia,
visitado por pessoas que entre nés se
interessam pelo turismo.

Sacramento foi fundada em 24 de agosto
de 1820 pelo Cdénego Hermégenes Casi-
miro de Araudjo Brunswich, que ergeu uma
capelinha com o orago do SS. Sacramento
e sob o patrocinio da Virgem Maria.

Hoje é uma moderna cidade que, além
de Desemboque, tem a Gruta dos Palhares,
a 9 km da sede do municipio, toda de
arenito, apresentando 30 compartimentos
enormes adornados pela natureza. Tam-
bém apresentamos como ponto turistico,
com um moderno clube de campo, a usina
hidrelétrica de Jaguara, construida no rio
‘Grande pela Cemig. Esta usina distribui
energia para o Tridngulo Mineiro e para a

regido central do Estado.

Sacramento terd a maior area de reflo-
restamento do Brasil, empreendimento
monstro em plena execug¢do por duas
firmas paulistas, que vém transformando
seus chapaddes em plantio de pinus e
eucaliptos, onde futuramente serdo insta-
ladas potentes industrias de papel.

Sua populacdo, que caracteriza o muni-
cipio mais alfabetizado do Brasil (IBGE),
é de 22.849 habitantes e é servida por 48
escolas de 1.° grau na zona rural e 8 na
zona urbana. Além dos Colégios Estadual,
Comercial, Allan Kardec, conta a cidade
o enorme e modernissimo seminario com
80 alunos sob a direcdo dos Padres Re-
dentoristas.

Sacramento se orgulha de ser o berco
do Pe. Victor Coelho de Almeida, missio-

nario da Radio Aparecida, Lima Duarte,
artista da TV Globo, e Wanderley Greifo,
loculor da Radio Nacional do Rio de
Janeiro.

Visite Sacramento. Vocé vai gostar!

Colaboragdo de Maria Aparecida Bor-
ges Afonso.

Serraria e fabrica
em Santa Catarina
Depodsito e Escritério
em Sao Paulo

DIRETAMENTE DE NOSSAS MATAS PARA SUA IGREJA

INDUSTRIA DE BANCOS PARA IGREJAS

JUSTINIANO NOGUEIRA — DIRETOR COMERCIAL
Peca um banco para demonstragdes a:

Rua INACIO DE ARAUJO, 104 — Fone: 93-3945
Cx. Postal 52 — 01000 — S&o Paulo
FABRICADOS EM IMBUIA DE 1.2 QUALIDADE,
COM SECAGEM DE OITO ANOS.
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A EXPERIENCIA PESSOAL
DO SEMINARIO

O qliinquagésimo aniversario da vida
de padre fez-me lembrar mais vivamente
os catorze anos passados no seminario,
onze deles em S. Leopoldo e mais trés
em Roma, como pensionista do Colégio
Pio-Latino-Americano. Evidentemente, ja-
mais se consegue perfeigdo absoluta no
processo educativo nem na familia, nem
na escola. Na experiéncia pessoal feita
encontraria pontos merecedores de cri-
tica, mas no conjunto qualificaria de muito
bom o ambiente em que vivi no semi-
nario e considero as atividades pedagé-
gicas ali exercidas sabiamente orientadas
para a solida formagdo ao sacerdécio e
a vida.

Julgo inexatas ou ao menos enorme-
mente exageradas e generalizadas, as
censuras, os sarcasmos e a condenagédo
que em comentédrios e na literatura se
divulgam sobre as deficiéncias dos semi-
nérios no passado. Descrevem os mé-
todos de ensino e de educagdo como
retrogrados e deformadores da persona-
lidade e se apresenta o seminarista como
jovem acanhado, bisonho, bitolado e
alienado da realidade.

Também h& sessenta anos esta ima-
gem depreciativa ndo passava de ficticia
e de caricatura de fantasias criativas,
muitas vezes produto de recalques ou
de preconceitos inveterados dos seus
autores. Assim o comprovam as legides
de padres admiraveis e de cidaddos pres-
timosos que sairam dos seminérios para
o servico da Igreja e, no caso dos que
ndo se ordenaram, para atividades pro-
fanas as mais diversas e qualificadas.

Encontramos os ex-seminaristas por
toda a parte. Mais de 80% dos meninos
e jovens que entram nos seminérios néo
chegam as ordens, mas voltam atras
quando reconhecem, com a assisténcia de
séabios orientadores educacionais, que ndo
é este o caminho certo de sua vida, por
uma razéo ou outra.

BEEEEEEEEEEEEEEE

OS QUE NAO
SE ORDENAM

A revista ‘“Manchete”, em 26 de ja-
neiro de 1974, em interessante entrevista,
traz, sobre a educacgéo recebida, a opinido
de um grupo de pessoas ilustres, que
passaram mais ou menos anos em semi-
néarios. Entre eles figura um ex-presidente
da Republica, ainda vivo, e os demais
ocupam postos de grande destaque no
seu ramo de atividades. O repodrter re-
sume assim os depoimentos prestados:
“O tom das respostas é comovente. Es-
tranha coincidéncia: os entrevistados, una-
nimemente, concordam em que o semi-
néario foi para eles uma experiéncia fabu-
losa, enriquecedora. Todos guardam do
tempo do seminario uma lembranga co-
movida e até hoje sentem saudade do
recolhimento e dos estudos. Em_nenhum
deles existe frustragdo” (pag. 50).

No mesmo sentido se exprimiu, mais
uma vez, poucos dias atras, Austregésilo
de Ataide, presidente da Academia Brasi-
leira de Letras, numa das suas aprecia-
das colaboragdes aos Diarios Associados:
“E importante e positivo verificar que revi-
vem as vocagles religiosas, que se rea-
brem seminérios levianamente fechados e
que a juventude volta a sentir o grande
chamado do ministério divino. Grande foi
a minha pena quando soube que a auto-
ridade eclesiastica ordenou o fechamento
do velho semindrio da Prainha (Fortaleza)
onde vivi quase oito anos, recebendo as
licobes tdo admiraveis quanto inesqueci-
veis daqueles padres lazaristas” (DN
30-3-1976).

Também na minha turma, que comegou
em 1914, ndo poucos desistiram e depois
fizeram honra por sua vida e atividades a
educagédo recebida, bom nimero também
como colaboradores na area pastoral. Dos
queridos ex-colegas de aula lembro o se-
nador Alberto Pasqualini, 6timo compa-
nheiro, que fez todo o primeiro e segundo
ciclo de estudos no seminario de S. Leo-
poldo e conservou sempre estreitas rela-
¢bes de amizade conosco, os padres do
seu curso. Poucos conhego que renega-
ram o espirito de seriedade nos estudos,
de correcdo na conduta e de autentici-
dade cristd que o seminédrio procura in-
cutir em seus alunos.

OS SEMINARIOS HOJE

Dadas as radicais mudangas surgidas
nos Ultimos anos, na mentalidade dos
jovens em particular, com novos anseios,
conflitos, dificuldades e exigéncias, se
atualizaram em vérios pontos os métodos
e regulamentos do semindrio, Permane-
cem, porém, as diretrizes fundamentais
que o Concilio Vaticano Il resume em
trés principios insubstituiveis: formagédo
espiritual, intelectual e disciplinar (OT
n.° 4),

A pedagogia cristd, testada e aprovada,
em séculos de experiéncias, se procura
seguir de modo fiel e aprimorado nos
semindrios. Vida religiosa auténtica e
fimdamentada, estudo intenso e sério, as-
cese de autodominio forte e equilibrado
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SEMINARIC

se colocam como elevadas metas e va-
lidos instrumentos orientadores do esforgo
pedagdgico. Sempre se procura aperfei-
goar a consciéncia de responsabilidade
pessoal que permite progressivamente
maior liberdade e a parcial ou total au-
séncia de vigilancia disciplinar. Onde
estes rumos e métodos se descuidaram
ou abandonaram verificou-se insucesso
total e irremediavel.

Desde o Concilio de Trento no sé-
culo XVI, se veio avolumando sempre
mais a série de documentos solenes, com
diretrizes minuciosas e insistentes, da
suprema autoridade eclesial sobre a edu-
cagdo nos semindrios. O Concilio Vati-
cano Il lhe dedicou um dos seus dezes-
seis decretos. Os Papas, até Paulo VI,
sem cessar trataram dos pontos cardiais.

SAO OS ALUNOS
QUE FALTAM?

Nao faltam candidatos ao sacerdécio
onde esta perspectiva e vocagédo se apre-
sentem aos jovens de modo claro e rea-
lista como opgdo possivel de amor a
Cristo e de servigo aos homens. Os se-
mindrios da arquidiocese tém hoje mais
alunos que nunca. Onde, em dia aziago,
se fecharam os seminarios se esta abrin-
do um vazio insuprimivel.

Mais que alunos faltam sacerdotes e
dirigentes preparados para esta missdo
educadora, de insuprimivel importancia. O
Concilio, repetindo recomendacédo antiga,
declara que para este encargo se devem
designar os melhores do clero (OT. n.° 5).

A taxa de perseveranga dos jovens que
iniciam os cursos diminuiu, em primeiro
lugar, penso, por causa da mentalidade
individualista hoje reinante, adversa e
mesmo hostil a qualquer vocagdo que
importe em permanente servigo por ideal
de doagdo generosa aos outros. A busca
alucinante de comodidades, do conforto,
do prazer dos sentidos, do aproveitamento
a todo pregco dos atrativos sedutores da
moderna civilizagdo de consumo afastam
muitos jovens da escolha de um estado
de vida que apela aos mais altos senti-
mentos de que se conhece capaz o co-
ragdo humano.

OS JOVENS, HOJE
COMO ONTEM

Os jovens de hoje, excegdo feita dos
reduzidos grupos criados sem orientagdo
e, por isso, mal criados, tém um imenso
potencial de preciosas energias latentes,
mostram-se abertos as grandes aspiragoes
de justica, revelam-se desejosos de auten-
ticidade e capazes de iniciativas dificeis a
favor dos outros. Vemo-los revoltados
contra a impostura, a injustica e o sofri-
mento imerecido de multidoes famintas e
desamparadas. Tém as disposigdes ba-
sicas favoraveis a aceitagdo do chamado
do Senhor: “Vem e segue-me’”. O sacer-
décio de Cristo continua e continuara a
exercer forte e sedutora atragdo sobre os
coragdes mais generosos.

A imagem do sacerdote, arauto do
Evangelho, voltado exclusivamente para
as tarefas do seu estado, angustiado pelo
bem de todos, promotor indefesso dos
interesses coletivos, apdstolo da solidarie-
dade, mestre da mensagem revelada,
orienta necessariamente todo o trabalho
didatico e formativo nos seminarios.
Quando empalidece tal imagem do sacer-
dote, o seminéario perde a sua razdo de
ser.

O padre, preocupado com sua vida espi-
ritual, serd& sempre uma grande béngéo
para o povo no meio do qual venha a
exercer a sua atividade.

No dia 3 de abril p.p., o Cardeal Vicente Scherer ce-
lebrou os 50 anos de seu sacerddcio com missa de
agao de gragas na sua catedral de Porto Alegre, rece-
bendo o preito agradecido do seu rebanho. Como
homenagem das bodas de ouro de sua ordenagao sa-
cerdotal, a Ave Maria transcreve a sua alocugao da-
quela semana versando o tema candente do seminario.

Cardeal Vicente Scherer

RITO DA PENITENCIA — Manual da
confissdo para os fiéis — Secretariado
Nacional de Liturgia da CNBB — Ed.
Vozes, 1976 — Cr$ 8,00.

O carater mais dialogal do rito reno-
vado da confissdo recomenda que o
fiel tenha um texto nas mdos. Mesmo
o padre achara oportuno valer-se deste
livrinho, se deseja um texto mais fun-
cional, embora menos completo.

VIVEMOS COM DEUS NO MUNDO —
Vozes/CEPAC, 1976.

Plano do Mestre — Pags. 128 —
Cr$ 20,00.

Caderno da Crianga — Pags. 68 —
Cr$ 8,00.

Edicdo refundida de “Somos Crian-
cas Alegres”. Valendo-se da dinamica
de agir em conjunto, estas primeiras
aulas de religido levam as criangas a
encontrar a presenca e atuagdo de
Deus no seu contacto com o mundo.

ELE ESTA NO MEIO DE NOS — Vozes/
CEPAC, 1976.

Plano do Mestre — Pags. 208 —
Cr$ 28,00.

Caderno da Crianca — Pags. 80 —
Cr$ 10,00.

Esta obra continua a anterior. As
criangas sdo levadas agora a percebe-
rem que Cristo vive hoje entre nés pela
vivéncia e pelo anincio da mensagem.
Também é o grupo que atua nestes 35
encontros.

NA PAZ DO SENHOR

Em S. Francisco de Assis (RS): Antonia Cora-
mina Jacinto, aos 29 de fevereiro de 1976.
Em Alvinlandia (SP): Sebastido Manzano, pre-
feito da cidade, aos 23 de margo de 1976.
Em Cerqueira César (SP): Umbelina Franco de

Oliveira, aos 19 de junho de 1975.

Em Tombos (MG): Firmina Matteus Ferreira,
aos 28 de fevereiro de 1976.

Em Belo Horizonte (MG): Dair Pinheiro da
Silva, em 1 de outubro de 1975;

Sérgio Amorim Meyer, aos 3 de outubro de
1975;

Amando Sanches de Lemos, aos 15 de agos-
to de 1974;

Florinda Garcia Matos, aos 26 de dezembro
de 1975;

Jesus de Deus Souza, aos 21 de maio
de 1975,

Em Goiania (GO):Pe. Raimundo Castillén, CMF,
aos 29 de margo de 1976; a Ave Maria,
n.° 3, 15/2/76, fez-lhe referéncia.

Em Moai Mirim (SP): Luisa Brolezi Formenti,
aos 15 de margo de 1976.

Em Rio Casca (MG): Maria Raimunda da Silva,
aos 15 de marco de 1975;

Anténio Alves Carvalho, aos 26 de fevereiro
de 1976.

AGRADECEM FAVORES

Ana Maria O. Morais e Silva (Sdc Paulo)
ao Divino Espirito Santo, Menino Jesus de
Praga, N. Sra. das Gragas, N. Sra. de Fatima;
Altina Mendes do Nascimento (Sacramento,
MG) a Maria SS. pela novena das 3 ave-ma-
rias; Francisca Scarpa Prota (Belo Horizonte,
MG) a N. Sra. Aparecida e a Sto. Antdénio
Maria Claret; lracema Santos (Juiz de Fora,
MG) a Sto. Antdnio Maria Claret; Luisa Morais
(Vigosa, MG) ao Menino Jesus de Praga.

N.B.: Para a publicagdo de gracas requer-se
alouma contribuigdo n&o inferior a
Cr$ 10,00.
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BELISSIMA ESTAMPA*
DOS SAGRADOS CORACOES

DE JESUS E DE MARIA,

PARA ENTRONIZACAO OFICIAL NO LAR

OU CONSAGRACAO DA FAMILIA CRISTA.

ESCOLHA E

PECA POR CORREIO, sem intermediarios e sem nenhum acréscimo de prego, as ofer-
tas abaixo relacionadas. Para vocé, seus familiares, seus amigos, para presentes de
aniversarios e festas... A cada Cr$ 95,00 de pedido oferecemos, esta vez, o brinde va-
lioso de uma estampa dos Sagrados Coracoes. Se sua encomenda atingir o teto de
Cr$ 190,00, vocé recebera duas grandes estampas. E assim por diante. Ja pensou?

N.B.: Caso V.S. ndo pretenda atingir a quantia de Cr$ 95,00
o pedido minimo atendido seré de Cr$ 40.00 €757 *tamanho 59 cm x 27 cm, papel “couché textura”, de luxo,

6 cores impressas com admiravel técnica.
[T N NI NI T

T

BIBLIA SAGRADA

Tradugédo dos originais. Nova edi-
¢do esmerada, com mapas explicati-
vos e inteiramente revista. Adotada
por muitos colégios e semindrios e
preferida pelos estudiosos da Pala-
vra de Deus.

BN simples ......coovunnnnn. 70,00
1 comindices laterais ...... 77,00
3]
n

Com indices laterais e zipper 130,00
Biblia luxo, corte dourado e
capa celuléide ......... 190,00
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NOVO TESTAMENTO
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Edicdo esmerada. Tradugdo dos PARTICIPEMOS TODOS DA MISSA

originais, adotada em muitos colé-

gios e em circulos biblicos. Letras
randes.

Brochurasimples ..... 18,00

Manual para os fiéis. Edi¢éo de bolso, préitica e
simples.
I Precoporexemplar................ 4,00




A PAZ E POSSIVEL
Pe. Zezinho langa este livro-mensagem: um livro ca-
minho, onde os caminhos do homem da vida, expres-
sos em fotos elogiientes, tent trar o rumo cer-
to da Paz. Mais que isto, esses caminhos tentam trans-
formar-se na “via-sacra” da verdadeira Paz, aquela que
Cristo veio trazer ao mundo.
K4 Brochuraplastificada .................

JESUS E NOSSO AMIGO

Pequeno “catecismo” para iniciacdo religiosa das criancas
de curso primério. Inteiramente ilustrada pelo famoso Mauricio
de Si , com seus hecidissimos personagens — Ménica,
Cebolinha, Cascéo, Magali, etc., esta obra é6 uma tentativa para
introduzir na formagéo da crianca o sentido religioso através de
imagens familiares de seu mundo infantil. Ideal para cursos de
preparacdo & Primeira Eucaristia, para aulas de religido e para
iniciagéo religiosa das criancas no proprio lar.

1 Brochura plastificada de 68 pp. coloridas ....... 10,00
[ Luxo, capa celuldide e corte dourado ........... 30,00
ELJ Luxo capa de couro — Branco e havana ......... 50,00

PRIMEIRO CATECISMO
DA DOUTRINA CRISTA

EEN Preco por exemplar

2.000 IDEIAS PRATICAS

PARA O LAR

Maria do Carmo Fontenelle

Milhares de idéias novas para melhorar a vida do
lar: receitas, conselhos, sugestées para a casa, a
cozinha, a mobilia, as roupas, a comida, as em-
pregadas, os filhos, os animais domésticos, a vida
social. Uma verdadeira enciclopédia do lar feliz.
EFJ 2volumes, 480Pp. ...ovuuneennnnn. 35,00

PREPN‘N;AO PREPARAGAD
m EIHF:;)MO ‘
| BATISMO |
£ DA |
CRISMA L
DICIONARIO W
O AMOR MAIS ETIMOLOGICO DE o U] IDADI
FORTE QUE A NOMES E APRENDENDO COM SiEs
MORTE SOBRENOMES JESUS

A unica obra em portugués
para orientac¢do espiritual das
viuvas. Escrita pelos melho-
res autores espirituais da
Franca.

EE] Brochura plastificada,
346pp. ..... 15,00

Atualmente, a unica obra
no género, em lingua portu-
guesa. Escrita pelo conheci-
do Prof. Roséario F. Mansur
Guérios, da Universidade do
Parana.

EL} Brochura plastificada,
234pp. .... 25,00

Obra de catequese. Texto
simples e claro, com sélida
base biblica. Excelente para
aulas de religido em paro-
quias e escolas.
EER Livro do aluno
EIJ Livro do mestre

4,00
15,00

PREPARAGCAO DO
BATISMO E
DA CRISMA

Opusculo utilissimo para
os cursos de preparagdo ao
batismo e a Confirmacéo.
Porexemplar .. 4,00

ROSAL MARIANO

Manoel Vitor

Selecdo histdrico-poética de todas as NOSSAS
SENHORAS no Brasil e no mundo.

EE) Brochura plastificada 7,00

Para V. ganhar a belissima estampa
dos Sagrados Coracoes de Jesus e de

O SERVICO SACERDOTAL

ReflexGes sobre o ministério sacerdotal. Sua
histéria vétero e neotestamentaria; e sua culmi-
nancia em Cristo Sacerdote.

1) Brochura plastificada 200 pp. ...... 16,00

PROCLAMAR O CRISTO

O homem moderno engolfado em suas preocu-
pacdes terrenas perdeu o tido dos verdadei
valores, dos valores que ndo perecem.

Este livro pretende relembrar e reavivar no ho-
mem cristdo de hoje, os caminhos que levam a
Deus e & maturidade humana.

31 1 Vol. — Brochura plastificada, 160 pp. 16,00
11 Vol. — Brochura plastificada, 112 pp. 16,00

AUTENTICIDADE

Reflexées atualizadas, de
grande proveito para os que
procuram atingir a maturida-
de crista.

Brochura plastificada,

160pp. ........ 10,00

N° Il ....... exemplares
N° B ....... exemplares

\——————-———————————-

1’4
3
Maria, preencha, com letra clara, os § (TN 3 [ exemplares
dados abaixo e escreva para: 8 N° M- .. exemplares
: % N° E ....... exemplares I
Revista AVE MARIA — Promogdo L. |§ N &...... exemplares
Caixa Postal 615 : N°ES....... exemplares I
01000 — SAO PAULO 3 neH..... . exemplares
T N 9] exemplares
NOMB: '+ & w5 5 i « wra 2.006 51556 5.8 Simin Bials iald _!é m exemplares l
.................................. 3 exemplares |
: exemplares
ENAOreCo: .« i sio s vis & sin's s ¢ 6o 6 576 5@ § exemplares l
£ exemplares I
.................................. ‘é exempl ares l
CEP « o s 51+ Cidade............... 2 S
. exemplares
Est & exemplares |
............................... 5
s exemplares ||
AsSiNatura ..........ooeeiiennan.s A sy
{ ) exemplares
.............................. . 3 exemplares J
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O Brasil precisa
de seu sucesso.

Jovem! Homem ou Mulher! Garanta seu lugar neste Brasil-Poténzia, com diploma na mao. Estude por
correspondéncia pelo método “Professer em Casa”, exclusivo de Dom Basco - Escolas Reunidas.

CURS0S PJR CORRESPONDENCIA:

ABRA AS PORTAS DO FUTURO! @ GINASIAL COLEGIAL (1.° e 2.° g-au) o INGLES o PORTUGUES
Tenha aine protismic. Gofgagion duas lioras « RACIO, TRANSISTORES e TELEVSAQ, o ITALIAND ¢ ALEMAD

de estudo por dia, em sua casa, vocé sentird

i (Zranco e Preto e a Cores) e SECRETARIADO
radtodo ~Prafessor am Casar. Tomos dezenas @ ELETRICIDADE o AUXILIAR DE ESCRITGRIO
de cursos préticos e profissionalizantes para vocé! ¢ CONTABILIDADE PRATICA o TAQUIGRAFIA
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Milhares ja triunfaram.
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Problemas de namoro

Tenho vontade de sair de casa
e ir para X e esquecer o pas-
sado. Tenho 16 anos e com
15 namorei um rapaz e nao
consigo esquecer-me dele. Pa-
pai ndo gosta do pai dele e
acho que dele também. Agora
estou namorando outro e estou
gostando deste segundo. Nao
sei o que fago. (A.T.C.)

1.556

Vocé contou um fato que acontece to-
dos os dias e continuard acontecendo.
Ndo héa por que desesperar-se. Nao le-
vante uma tempestade em copo d'agua.

Para que mudar-se para a cidade X?
Para fugir de si mesma? L&, vocé vai-se
encontrar com vocé e seus problemas.
Enfrente o problema, que saira fortale-
cida para as demais dificuldades que
encontrard pela vida a fora. Esta afobada
por falta de experiéncia.

Pergunte a seu pai quais os motivos de
ele ndo gostar do pai do mogo e dele
também. Seu pai deve ter motivos e
deve explica-los. E preciso haver o dia-
logo entre pais e filhos. Os pais querem
o bem dos filhos mas, infelizmente, as
vezes os motivos ndo sd@o convincentes.
Por outro lado, a jovem precisa ter mais
compreens@o. Quantas esposas infelizes
ou separadas foram previnidas de tudo
aquilo que sofrem, mas se fizeram de
surdas. Uma leitora, a propésito de uma
resposta deste Consultério, me escrevia
que “o amor ndo tem cabega”. E res-
pondo que é por isso que d& cabecgadas.

Parece-me que, no momento, convém
continuar com este segundo namoro para
ver até onde dard certo e até onde o
primeiro amor era duravel. Mas, compor-
te-se de tal maneira que, se ndo for mais
conveniente, vocé possa partir para outro
de cabeca erguida e com toda a liber-
dade. O namoro deve ser uma prepa-
racdo séria para o casamento e a boa
escolha nem sempre acontece da pri-
meira vez.

EEEEEEEEEEEEEEE

Correspondéncia para:

® Aqui respondemos a perguntas sobre a vida cristd, a histéria, as leis
e os costumes da Igreja, a moral e a teologia, a Sagrada Escritura e a liturgia.

® Assuntos mais delicados e pessoais sdo respondidos por carta.
Favor enviar selos para a resposta.

Pe. Diretor da AM — Caixa Postal, 615 — 01000 — S&o Paulo

Nao julgueis... (Mt 7)
1.557 Tenho a mania de sempre julgar
os outros. Sempre me confesso
disto. Que devo fazer para me-
lhorar? (B.l.)

E assim mesmo, prezada consulente.
Todos nés temos dentro de nds, em nossa
consciéncia, um juiz muito ativo, que quer
muito trabalho. Por isso estd sempre
especulando a vida alheia, O jeito é
dar-lhe bastante servico em casa mesmo.
Quero dizer, fagamos exame de cons-
ciéncia cada dia, procuremos sempre ser
melhores em nosso comportamento e vi-
giar nossos sentimentos e inclinagdes.
Assim o juiz de nossa consciéncia néo
vai ter tempo de julgar os outros. Veja
como os santos, ocupados com seu pro-
prio procedimento, ndo costumam julgar
os outros, a ndo ser que o dever de
pastor, pais ou educadores os obriguem
a velar pelo bom comportamento dos que
lhes séo confiados.

Ao mesmo tempo, faga o possivel para
ndo comentar com os outros esses julga-
mentos, porque ai j& passam a murmu-
ragdo. Se reprimirmos nossos julgamen-
tos, ndo os comunicarmos, eles ndo saem
de um primeiro movimento, que ainda nédo
é o pecado, porque ndo houve o consen-
timento.

Ajuda a conter no comego nossa mania
de julgar (e sempre do lado mau) a refle-
xdo repetida de que ndo vemos a intengéo
e basta uma pequena intengdo nédo per-
cebida para modificar completamente a
agdo. Sera virtude aquilo que nos parece
defeito. Sta. Teresinha, que gostava de
contar apenas os pequeninos exemplos,
lembrava que, uma vez, recebendo ordem
de fazer um servigo, sabendo que outra
Irma ‘“adorava” ocupar-se naquele ser-
vigo, comegou a retardar o trabalho que
tinha em méaos para que mandassem a
outra fazer o que gostava. Estava prati-
cando uma delicadeza fraterna, mas a
superintendente a repreendeu por ser
lerda e sem interesse nos servigos.

Somos bonzinhos conosco porque co-
nhecemos nossas boas intengdes, mas dos
outros ndo enxergamos as boas intengoes,
sendo as fracas realizagées.

Virtudes e verdade
1.558 As vezes ougo e tenho lido que
a humildade é a verdade. O
que significa esta afirmagao?
(Leitor)

N&o apenas a humildade, mas qualquer
virtude é a verdade, inclusive a castidade.
Nenhuma virtude fica de pé, se for pre-
ciso acreditar em falsidades para pra-
tica-la.

A expressao “‘a humildade é a verdade”
quer dizer que, para sermos humildes,
ndo se impde que nos acusemos de
pecados que n&o temos. J& somos sufi-
cientemente defeituosos para precisar in-
ventar defeitos. Ndo somos deuses e ndo
vamos acreditar que somos, Basta re-
conhecer as nossas deficiéncias, o nosso
mundo de boas vontades contra o pou-
quinho de bons resultados, para ndo nos
colocarmos acima dos demais. Jesus
Cristo, em toda a sua Paixdo, julgado
vérias vezes, acusado, condenado, jamais
nos deu o exemplo de reconhecer um
s6 daqueles crimes, porque seria uma
grande mentira. ,

O soberbo é aquele que atribui a si
virtudes e qualidades que ndo tem ou
que exagera o valor de suas proprias
virtudes, como o fariseu da parébola. O
soberbo é ainda aquele que atribui a seus
méritos exclusivos tudo aquilo que rece-
beu de Deus por meio dos pais, da so-
ciedade e da natureza. Algum mérito é
do seu esforgo e aplicagdo, mas seus
dons ndo dependeram total e essencial-
mente desse esforgo e aplicagéo.

No conto “O Elogio da Vaidade” de
Machado de Assis, a Vaidade discursa
vaidosa e longamente sobre sua exce-
|éncia, porque sem ela os homens nunca
teriam realizado grandes obras, enquanto
a humildade ndo deixa ninguém realizar
nada. Isso ndo passa de sofisma. Eis al
como a vaidade é a mentira. O homem
profundamente humilde pode empreender
e realizar grandes obras, porque sabe
que ndo vai fazer tudo sozinho, conta
com Deus, sua vontade e poder, e com
os outros homens.

EEEEEEEEEEEEEEE
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O més de maio tem a beleza
tradicional das noivas... Por
isso mesmo escolhemos uma
carta (usando pseudénimo, €
claro) que fala em desencanto
e... descasamento.

MARILENE: A sua carta com
as queixas de que seu marido
faz pouco caso, nao ligando
para vocé, nem para as suas
necessidades, € bem seme-
Ilhante a outras que costumo
receber. Vocé diz mais, que sua
vida parece vazia e pergunta o
que poderia fazer para restau-
rar o sabor da vida e do seu
casamento. Vocé sabe que al-
guma coisa estéd errada e ter-
mina com a pergunta: ‘“Tera
chegado a hora da separagao?”

O descasamento nem sempre
é a melhor solugdo. SO em
casos excepcionais. Partindo
do principio de que o casa-
mento consiste de um marido
e uma esposa, dois seres hu-
manos que querem viver juntos
em felicidade, ndo funciona a
atitude moderna de “trocar por
modelo novo”, como se fosse
carro do ano (!). Como deixar

0, (G}

as criangas, envolvidas no amor
dos dois, aglientarem os tran-
cos da maré?

A primeira e principal atitude
da mulher, em situacdo seme-
lhante, é procurar valorizar-se,
estudando e progredindo em
qualquer setor. Vocé esta mui-
to certa em querer fazer aquele
Curso de Cultura. Seu marido
certamente ndo caiu de amor
por uma mulher de personali-
dade de segunda classe, que
mais parece um pog¢o de lamen-
tacdes. Muito pelo contrario.
Ele amou (e certamente ama)
em vocé suas qualidades posi-
tivas, e quer poder orgulhar-se
da esposa.

Acontece que ele tem sido
condicionado a pensar que é
proprio da mulher ser subordi-
nada a ele, marido, tornando-se
sua sombra. Ha séculos que o
homem tem sido preparado para
ser o lider, o iniciador, o agres-
sor. E a mulher, seguidora.
Essas regras foram estabeleci-
das ha tanto tempo que eles
eventualmente comegaram a
sentir como cargas biolégicas,

tornando-os seres predestina-
dos. Nao ha, de fato, predesti-
nagdo alguma, e ambos, homem
e mulher, sentem isso. Mas pou-
cos homens véem razao para
reclamar. Por que deveriam
eles, quando a tradicional ma-
neira do casamento os favorece
tdo claramente? E preciso uma
pessoa muito esclarecida para
admitir, até para si mesmo, que
alguma coisa da sua felicidade
é obtida a custa do sacrificio da
sua mulher.

A felicidade s6 sera possivel
quando homem e mulher con-
seguirem formar uma verdadeira
sociedade. Nao é dificil, pois
0 casamento € um enorme apoio
para ambos, e o Sacramento da
a capacidade necessaria. Nao
importa o que as mais moder-
nas feministas proclamem. A
verdade é que as mulheres nao
querem acabar com o casamen-
to, e desejam reformar seu rela-
cionamento, encontrando vidas
mais ricas para si mesmas e
seus maridos.

E isso, Marilene: Comece a
estudar e aproveitar as boas
oportunidades que aparecerem.
Descubra vocé mesma o valor
e a forga da sua mudanga na
direcao de se tornar mulher mais
esclarecida. Vocé tem idéia das
conseqtliéncias enormes de uma
simples mudanga no ritmo das
suas atividades! Um abrago.

EEEEEEEEEEEEEE
IDEIAS PRATICAS

ROUPA DE BONECA: Para fazer uma
roupinha fécil e rapida, use meias co-
loridas (as de criangas compridas até
o joelho). Para um vestidinho, deixe
a barra da meia como barra da saia,
corte o decote e as cavas e embainhe.
Saias, blusas, boleros, sdo facilimos
de fazer bastando cortar no compri-
mento.

MESA PARA DOENTE: Quando al-
guém da familia estiver doente, use
uma tdbua de passar como mesa-de-
cama. Atinge altura certa sobre a
cama, pode ser ajustada a altura mais
conveniente e ficara mais confortavel
do que a bandeja.
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DIVERTIMENTO PARA DIA DE CHU-
VA: Para distrair as criancas num dia
de chuva dentro de casa e aproveitar
todos os tocos de lapis de cor velhos
que tiver, experimente essa idéia: Ensi-
ne as criangas como usar o apontador.
Conserve todo o pdé dos lapis (sepa-
rando a serragem). Quando tiver uma
boa porgéo, polvilhe entre duas folhas
de papel e passe o ferro ligeiramente
morno. Ao passo que a cera do lapis
derreter, aparecerdo toda sorte de co-
res e desenhos que vdo deliciar as
criangas que aprendem assim a ma-
neira de ‘“fabricar” papéis especiais
para embrulhar presentes.

MOLHO MAGRINHO: Se vocé estiver
tentando perder peso e gostar muilo
de salada com molho, experimente
esse: Bata no liquidificador 1 xicara
de ricota com 1/4 de xicara de suco
de tomate. Acrescente temperos ao
paladar, como alho, cebola, salsa, pi-
menta, etc. Resulta um molho grosso,
saboroso e com poucas calorias.

SABOROSA, DIFERENTE E
ECONOMICA

SUPERBIFE

750 g de carne moida (3 xicaras)

1 ovo

1 xicara de amendoim torrado,
pelado e moido

1 cebola picadinha

1/4 de xicara de leite

1 1/2 colherinha de sal

1 pimenta vermelha picadinha

1 colher de dleo

1/2 quilo de tomates grandes

1/2 xicara de suco de laranja

2 colherinhas de chocolate em pé
(é isso mesmo!)

1/2 colherinha de sal

Numa tigela misture a carne moida,
o ovo, o amendoim, a cebola, o leite,
o sal e meia pimenta vermelha. Amas-
se um pouco até misturar muito bem.
Prove os temperos e forme 8 bifes.
Aqueca o 6leo numa frigideira grande

e frite os bifes dos dois lados. Retire
para preparar o molho na mesma frigi-
deira. Coloque os tomates picadinhos,
0 suco de laranja, o chocolate, 1/2
colherinha de sal e 1/2 pimenta ver-
melha. Misture bem, espere ferver.
Volte com os bifes para a frigideira,
deixe ferver novamente e abaixe o fogo
para manter a fervura lenta por 20 mi-
nutos. Retire os bifes para uma tra-
vessa, arrume-os um ao lado do outro.
Ferva o molho para engrossar um
pouco e despeje sobre a carne.

Macarrao de forno
(para 20 pessoas)

5 pacotes de macarrdo (2 quilos)
4 xicaras de queijo amarelo forte
(tipo bola)
3 latinhas de creme de leite
(ou 3 xicaras de nata)
4 xicaras de leite (1 litro)
1 xicara de farinha de rosca
1/2 xicara de manteiga

Cozinhe o macarrdo em bastante
adgua com sal. A quantidade sendo
muita, dara melhor resultado cozinha-lo
em trés ou quatro partes. Escorra e
passe agua fria. Misture o queijo ra-
lado, o creme e o leite. V& juntando
sal aos poucos e provando até ficar
bem temperado. Unte duas travessas
grandes e distribua o macarrdo. Mis-
ture a farinha de rosca com a man-
teiga e espalhe por cima das duas
travessas. Leve ao forno pré-aqueci-
do (calor médio 190°) até a superficie
ficar dourada, cerca de 45 a 50 mi-
nutos.

NOTA: — Pode preparar o macarrdo
de véspera e guardar na geladeira bem
tampado. No dia do jantar é s6 arru-
mar nas travessas, cobrir com a farinha
de rosca temperada com manteiga e
levar ao forno. E uma receita gos-
tosa que pode ser diminuida para
5 pessoas, bastando reduzir todos os
ingredientes a 5.2 parte, tomando por
base 400 g de macarréo.
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LUVA ESPANADOR

AAULMA
4 LuvA
DIREITA

e

——,
LJORSO DA LUVA ESQUERDA

Com essa idéia, vocé poderda jogar
fora seus velhos panos de pé. As
Luvas Pecludinhas sdo faceis de serem
calgadas para proteger as unhas e
sdo macias para limpar os méveis. Um
rapido esfregdo aqui, outro 14, e a lim-
peza de p6 estd pronta para o dia
todo. As luvas sdo lavaveis e o me-
lhor é que vocé pode usar os restos
de |a pura Cisne e Fios Acrilicos Cisne
que tiver, para fazé-las.

Compre um par de luvas de jersey
de algodao, de tamanho grande, para
limpeza. Com uma agulha longa e
de olho grande, enfie dois fios com-
pridos de |a pelo olho da agulha. Faga
um né simples e corte o restante, dei-
xando um tufo de 4 fios. Repita a
mesma operagdo em cada espago de
meio centimetro.

Cubra a palma inteira da luva di-
reita, fazendo 5, 10 ou mais pontos de
uma cor na mesma area, criando assim
um efeito colorido bem variado.

No dorso da luva esquerda. desenhe
um quadrado, circulo ou losango e
crie uma decoragdo variada com oS
fios.

Vocé calga as duas luvas, mas pro-
vavelmente usara somente a luva di-
reita para fazer a limpeza.
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DE OURO

(Vi)

Conto de Edgard Allan Poe,
condensado por
Olga J. Ekman Simodes

Cavamos firmemente durante
duas horas sem encontrar sinal de
tesouro. Legrand, evidentemente
desapontado, enxugou a testa e
recomegou. Nada apareceu. Co-
megou entdo a vestir vagarosa-
mente o paleté. Jupiter, a um sinal
do patrdo, ajuntou as ferramentas
e desamarrou o cachorro. E vol-
tamos para casa no mais profundo
siléncio.

Tinhamos dado poucos passos,
quando Legrand parou de repente
e agarrou Jupiter pelo pescogo:

— Responda: qual & o seu olho
esquerdo?

— Meu Deus, sinhé Willl Entéo
nao é esse aqui meu oio esquer-
do? E, assustado, colocou a méo
sobre o olho direito.

— Eu sabia, disse Legrand,
dando pulos de alegria para o
grande espanto do escravo, que
olhava mudo para o seu patréo.

— Vamos, disse meu amigo na
maior alegria. Vamos voltar!

Quando chegamos a arvore, Le-
grand perguntou:

— Jupiter, a caveira estava pre-
gada no galho com a face para
fora ou para o ramo?

— A cara tava para fora, sinhd.

— Bem, entao foi por esse olho
ou por aquele que vocé deixou
cair o escaravelho?

— Foi por esse... 0 oio es-
querdo, como o sinhé me ensinou.

Mas era o olho direito que Ju-
piter indicava com a mao.

— Pois vamos tentar de novo,
disse Legrand.

Meu amigo removeu a cunha
que marcava o lugar onde caira
¢ besouro para um ponto cerca
de trés polegadas mais para o
oeste. Marcou novamente a dis-
tancia da arvore com a fita, fez
novo circulo e comegou de novo
a escavar.

Eu estava terrivelmente cansa-
do, mas comegava a me interessar
pela escavagdo. Talvez houvesse
mesmo ali um tesouro escondido!!!

Fomos novamente interrompi-
dos pelo cao, que se atirou no
buraco e comegou a escavar fre-
neticamente com as patas. Em
poucos minutos desenterrou dois
esqueletos, um facédo, botdes de
metal e algumas moedas de ouro.

A alegria de Jupiter mal se con-
tinha. Mas seu patrdo parecia
desapontado.

— Continuem, disse Legrand.

Mal acabara de falar, quando eu
cambaleei e cai. Tinha enfiado a
ponta da bota num grande anel de
ferro, semi-enterrado na terra solta.

Trabalhavamos agora com ver-
dadeira ansia. Em poucos minutos
tinhamos desenterrado uma arca
de madeira que, evidentemente,
fora sujeita a um processo de mi-
neralizagédo. Estava firmemente fe-
chada por grandes aros de ferro
fundido.

Reunidos nossos esforgos, mal
pudemos afastar a caixa um pou-
quinho do seu leito.

Felizmente, as Unicas tramas do
cofre eram dois ferrolhos corredi-
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¢O0s que puxamos, tremendo de
curiosidade.

No mesmo instante, tivemos ali,
cintilando diante de nossos olhos,
um montdo de ouro e de jdias.

Nao pretenderei descrever meus
sentimentos, ao contemplar aquilo.
Legrand parecia exausto e dizia
muito poucas palavras. Jupiter
caiu ajoelhado dentro da cova e,
mergulhando os bragcos nus até
aos cotovelos no ouro, ali se dei-
xou ficar, como se gozasse a vo-
lipia de um banho. Por fim, com
um profundo suspiro, exclamou,
como se falasse sozinho:

— E tudo isso vem do escara-
veio de ouro, que eu chamei de
tanto nome feiol. ..

Tornou-se necessario, afinal, que
eu despertasse tanto o patrdo
como o empregado. Ficava tarde
e era urgente remover tudo aquilo
antes do amanhecer. Dificil foi
combinar o que deveriamos fazer.
Finaimente resolvemos aliviar o
peso da caixa, removendo dois
tergos do seu contetdo, e s6 en-
tdo, com algum esforgo, fomos
capazes de tira-lo do buraco.

Escondemos varios objetos en-
tre o mato e voltamos para casa.
Chegamos depois de muito esfor-
¢o. Ja era uma hora da madru-
gada.

Estavamos exaustos e descansa-
mos até as duas horas da tarde.
Ceamos, partindo em seguida para
as colinas, levando trés sacos re-
sistentes. Pouco antes das qua-
tro, chegamos a escavagao, divi-
dindo o restante do tesouro entre
nés e, deixando os buracos aber-
tos, voltamos novamente para a
cabana.

(Continua)
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ENQUANTO 05 HOMENS TENTAM DESCDBRIR RAZOES PARA JUGTIFICAR A GUERRA E SUAS
TRAGICAS CONSEQUENCIAS DESCUBRA AS 40 DIFERENCAS ENTRE OS DOIS QUADROS.
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“Minha viagem a Rome — é Santo
Antbénio Maria Claret que conta — nao
era para recreio, sendo para trabalhar e
sofrer por Jesus Cristo. Considerei, pois,
que devia buscar o lugar mais humilde,
mais pobre e com mais oportunidade de
sofrer. De fato, paguei a passagem do
andar sobre a coberta e a parte da proa,
que é o mais barato de embarcacéo.
Depois de ter-me retirado a rezar sozinho
o rosario e demais devogdes, busquei um
canto para descansar um pouco € n&o
achei outro mais a propédsito do que um
rolo de cordas em que sentei e repousei
a cabega sobre um canh@» de artilharia
que estava no parapzito do lado do barco.
Nesta posi¢do meditava como estaria
Jesus Cristo descansando equela vez que
embarcou com seus disc pulos, e esta
meditagdo foi tdo propria, que o Senhor
quis que se parecesse na tempestade.

Estando j& descansando, levantou-se tédo
rija tempestade, que a &gua entrava den-
tro do navio. Eu, sem m= levantar da-
quele rolo de cordas, pus o capote em
cima da cabeca, e a trouxa com a pro-
visdo e o chapéu sobre o colo apoiado
ao corpo, inclinando um pouco a cabega
para diante a fim de que escorresse a
dgua que me desabava em cima, das
ondas que se despedagavam contra o
barco. Assim, quando ouvia o golpe da
onda, abaixava a cabega, dava as costas
e caia a agua sobre mim,

Assim passei toda a noite até ao ama-
nhecer, quando veio a chuva e acalmou
a ventania. Se antes me molhara com a
4gua do mar, depois me lavei com a
agua doce da chuva. Toca a minha ba-
gagem consistia numa camisa, um par de
meias, um lengo, a navalha de barbear e
um pente, o brevidrio e um volume muito
pequeno da santa Biblia. Mas, como aos
que viajam em cima na@o lhes ddo nada
de comida, é preciso que cada um leve
sua provisdo para a viagem. Eu sabia
disso, antes de embarcar-me fiz em Mar-
selha minha provisdo, que consistia numa
torta de pdo de alguma libra e um pe-
dago de queijo. Esta foi toda a minha

provisdo para os cinco dias de viagem
de Marselha a Civitavecchia, entre as es-
calas que fizemos e as borrascas que

tivemos. E, como a tempestade foi téo
longa e forte, caiu muita 4gua em cima,
de modo que me ensopou todo o capote
e me molhou o pdo e o queijo. Tive de
comé-los assim e, ndo obstante de muito
salgados tinha uma fome, que os achei
saborosos.

No dia seguinte, acalmada a tempes-
tade e secada a chuva, tirei o breviario
e rezei as matinas e horas menores. Ter-
minada a reza, abeirou-se de mim um
senhor inglés. Disse-me que era cato-
lico e que gostava dos padres catolicos
e, tendo conversado um tempinho, foi ao
seu camarote. Pouco depois vi que vinha
para mim com uma porgdo de moedas
numa bandeja. Ao percebé-lo, pensei:
Que vou fazer? Aceito ou ndo esse di-
nheiro? E me disse entre mim: Vocé néo
precisa, mas necessitam dcle aqueles po-
bres espanhois (companheiros de viagem)
e aceitarei para repartir com eles. Assim
fiz realmente. Aceitei, agradeci e fui re-
partir aquelas moedas entre aqueles infe-
lizes que no mesmo instante foram ao
restaurante e compraram e comeram
quanto precisavam.

Outros senhores imitaram o gesto.
Também me presentearam e eu tudo dis-
tribui entre eles, de modo que nao fiquei
com um centavo para mim, nem provei
bocado do que eles compraram. Con-
tentei-me com o p&o molhado de &agua
do mar.

D

Aquele senhor inglés, ao ver-me té&o
pobre e desprendido e que outros comiam
do que compraram com o dinheiro que
lhes tinha distribuido sem que eu comesse
nada, mostrou-se tdo edificado, que veio
contar que desembarcaria em Liorna e
depois, por terra, seguiria para Roma e
deu-me um cartdo com seu nome e O
enderego do palacio onde iria viver. Que
eu fosse vé-lo e receberia quanto ne-
cessitasse.

Esta aventura me confirmou na per-
suasdo de que, para edificar € comover
as pessoas, o meio melhor e mais eficaz
é o exemplo, a pobreza, o despreendi-
mento, comer pouco, a mortificagdo, a
abnegagdo. Este grande senhor britanico,
que andava com luxo asiético, levava no
navio a carruagem, criados, passaros,
cachorros, parece que meu aspecto lhe
havia de excitar ao desprezo. Mas, o ver
um padre pobre, desprendido, mortifica-
do, comoveu-o de tal maneira, que ele
mesmo ndo sabia como externar sua afei-
¢do. Nao s6 ele, mas também todos os
viajantes, que ndo eram poucos, todos
me manifestaram respeito e veneragao.
Talvez, se me tivessem visto discutindo
com eles na mesa, acusando-os de ricos
e vaidosos, teriam murmurado de mim e
desprezado, como vi que fizeram com
outros. De maneira que a virtude é tao
necesséria ao sacerdote, que até os maus
querem que nés sejamos bons.”

Autobiografia, cap. IV da 1.2 parte

Fato de 1839
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Paté Sadia. Sabor de paté francés, embalagem de
paté alemao e preco de paté brasileiro.

O Paté€ Sadia vai bem com queijo mineiro, queijo francés, queijo
suico, queijo italiano, qualquer queijo. E um paté puro,
gostoso e nutritivo. Tem sabor e embalagem importados.
Mas o preco € bem nacionalista.




Mais uma prova de que as
melhores coisas sao sempre
de uma simplicidade total:
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Algumas colheres de Café Pelé Soluvel e = Que pena, axicarade Pelé Soltvel acabou na CACIQUE

agucar, um pouco de agua quente, tudo hora. N&o faz mal: fazer café com Café Pelé
diretamente na xicara. Soluvel é tdo simples.

O café esta pronto. Simplesmente. Como as melhores coisas deste mundo.
Humm,e que aroma tem este Pelé Soluvel.  Café Pelé Soluvel: um produto da Compa-
Ah, tem sabor deliciosamente brasileiro. nhia Cacique de Café Soluvel. Cacique de Alimentos S.A.




