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Revista AM

“Tenho recebido regular-
mente a revista AM — Ave
Maria e, ao 1é-la, num agradéa-
vel descanso, apds a Visita
Pastoral pelo interior da Dio-
cese, quero parabeniza-los
pela nova apresentagéo, arti-
gos interessantes e atraentes
ilustragbes que tém prcpor-
cionado aos leitores aniigos
de tdo valioso periédico. Ave
Maria é uma revista que nao
pode morrer, pois ja se tor-
nou familiar em nossos lares
e ja se comprometeu na for-
magédo religiosa da familia
brasileira. Lendo-a, estou re-
vivendo a piedosa emogéao de
minha mée e dos meus avés,
que a recebiam como quem
recebe uma mensagem divi-
na. Muito obrigado! Deus con-
tinue a iluminar e abencoar
ao corpo dos redatores e a
diretoria da revista...” (Dom
Belchior Joaquim da Silva
Neto, bispo de Luz, MG).

Alguém me ajuda

“Na AM de 15/7/74, k& a
péag. 4: “Alguém me ajuda’.
Assunto: Plantas curam dia-
betes?, o caso de Caio Da-
masio, artigo de Kénio Sna.
O psicoterapeuta mencionou
um assunto que me interes-
sa, pois minha senhora, com
70 anos, é diabética e esta
presentemente com uma reu-
ropatia assentada no joelho
esquerdo, fazendo uso de
uma linha de 10 medicamen-
tos. A dosagem de aglcar
no sangue alcangou a taxe de
420. Li nesse artigo que Ebba
Waerland, no seu livro Tera-
péutica de Waerland, juiga
crime nao se excluirem o0s
produtos de amido. E esse
senhor Caio Damésio acon-
selha a restricdo de doces e
amidos, e o Dr. Ebba ins ste
no cha de vagem. Eu per-
guntaria qual vagem e quan-
tas vagens, ou melhor, quan-
tas gramas de vagem, pois o
relatado no artigo ndo preci-
sa claramente. Certo de \'.S.
pbér-me em correspondéncia
com o sr. Caio Damésio ou
com o filho dele, sera pres-
tar-me um servigo inestima-
vel, pois em nossa cidade ha

um grupo regular de diabéti-
cos declarados fora dos exis-
tentes em potencial..."” (José
Lavaquial Riosca, Santo Anté-
nio de Padua, RJ).

— O artigo em questédo de
Kénio Sna menciona exata-
mente a medida certa e a
maneira de preparar o cha.
Trata-se de vagem comum
de feijdo que se encontra
facilmente em qualquer fei-
ra ou mercado.

Aconselhamos ao distinto
consulente a leitura de “Te-
rapéutica de Waerland” —
de Ebba Waerland, em que
se registram muitos casos
de cura pelo cha de vagem.
O filho de Caio Damaésio
apenas pergunta se nédo ha
algum cha que substitua a
insulina, pois ele teme ser
vitima, como seu pai, de in-
jecoes de insulina.

Terapéutica de Waerland
— Editora Germinal — C.P.
15.142 — Agéncia Postal da
Lapa - Rio de Janeiro - 06.

Pe. Zezinho

“...Estava ha pouco lendo
o ultimo numero que recebi
e fiquei, além de admirada,
um pouco triste de ler a car-
ta que a revista recebeu do
Pe. Augusto da Silva, do Rio
de Janeiro, pena que ndo ha-
via enderego dele, porque eu
gostaria de escrever-lhe, di-
zendo que junto todos oS
dias minhas 'maos em prece
para agradecer a Deus a sua
misericérdia de nos dar pa-
dres auténticos e corajosos,
como o padre Zezinho, pena
que ndo haja uma legido bem
grande deles, para dar um
novo rumo & humanidade, tao
necessitada de ouvir verda-
des inspiradas pelo Espirito
Santo, como as que diz o Pe.
Zezinho. Eu, que tenho 4 fi-
Ihos, posso muito bem falar
da grande necessidade de
or;entagdo que iemos hoje em
dia. Por isso, todos os dias
juntamo-nos todos em volta
do réadio para ouvir, as 18,30
da tarde, a mensagem de fé
e esperanga que chega até
nés por intermédio do Pe. Ze-
zinho e do Pe. Lucas. Pena
que o Pe. Augusto (e ou-
tros...) ndao tenham tido a
gragca de compreender o tra-
balho arduo e duro que em-
preenderam muitos padres,
entre os quais os Claretianos
que conseguiram manter uma
revista como a Ave Maria,
que ajuda e esclarece a mi-
lhares de pessoas... (Jose-
fa Diaz Lanza, Sdo Caetano
do Sul, SP).

— O programa a que se
refere a nossa missivista é
dirigido pelo Pe. Zezinho na
Rédio América (de Séo Pau-
lo).
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Vord ja punkow om sar PADRE?
INBoT .

“Tenho vontade de tornar-
me um sacerdote... Tenho
vinte e sete anos, estudo a
segunda série ginasial, sou
marceneiro formado pelo SE-
NAI, mas o que eu quero
mesmo é ser sacerdote. Nao
posso pagar estudos, por isso
pego-lhes ajuda...”” (P. S.
Seabra, Sdo Jodo del-Rei,
MG).

“Solicito informagdes e ori-
entagdo... Estou cursando a
4.2 série ginasial. Tenho 18
anos... Se fosse possivel,
gostaria que me 'mandassem
um postal ou uma foto par-
cial, mostrando como é o am-
biente dos padres claretia-
nos...” (Jodo Batista Rodri-
gues, Montenegro, RS).

— Dezenas e dezenas de
cartas tém chegado a esta
redagdo, solicitando informa-
¢Oes sobre os nossos semi-
narios. As cartas sdo de jo-

vens e de adultos que dese- -

jam seguir a carreira sacer-
dotal. Todas estas cartas sé@o
imediatamente encaminhadas
aos nossos orientadores vo-
cacionais. E preciso lemorar
que o sacerddcio € uma vo-
cagdo para criangas, jovens
e adultos, estudantes, opera-
rios, etc. — Transcrevemos
apenas algumas cartas para
relembrar aos nossos amigos
e assinantes que existem
muitos jovens desejosos de

abragar a missdo de sacerdo- '

te, mas ndo dispéem de re-
cursos financeiros, para arcar
com as despesas dos longos
anos de estudos.
aqueles que desejarem aju-
dar economicamente estes
rapazes na conquista deste
ideal, poderdo enviar suas
contribuicbes para “OBRA
DAS VOCAGCOES CLARETIA-
NAS”, Caixa Postal, 615,
01000 — Séo Paulo.

Todos'
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LIVRARIA AVE MARIA
INDICA...

ormagéo e Familia |

Rumo da Educagéo (Jac-

ques Maritein) ...... 10.00
Educar para a Respon-

sabilidade (Maria Jun-

queira Schmidt) 12,00
Colégio Planejado (Jorge

H. 'SIMBes)’ . s i . 20,00
Juventude em Crise (Cé-

sar Vaca, OSA) ..... 16,00
Dibs — Em Busca de Si

Mesmo  (Virginia M.

Axline) ............. 25,00
Dinamica Existencial do

Didlogo (Samuel Pe-

rol): itne ok s.e s kvl s 15,00
A Pressa E Inimiga do

Casamento (Pe. Zezi-

nho, SCJ) .......... 6,00
Casei-me com Vocé (Wal-

ter Trobisch) ....... 18,00
Educagdo Sexual e Con-

jugal (Charles e Laura

Robinson) .......... 18,00
A Familia por Dentro (Ma-

ria Junqueira Schimdt) 12,00
Os Primeiros Anos de Vi-

da (Elizabeth Plattner) 25,00
Os Defeitos dos Pais

(André Berge) ...... 10,00
Pais Desajustados Filhos

Dificeis (J. M. de Buck) 12,00
Pais e Filhos Felizes

(Mati Robert) ........ 14,00

Informagdes sobre
o Ano Santo

Ano Santo 1974/1975 —
A Indulgéncia Plenaria
do Ano Santo — Ro-
teiro pratico para lu-
crar as indulgéncias
do Ano Santo — Ora-
cdo do Ano Santo —
E os doentes, que ndo
podem fazer a peregri-
nagdo? (Didacono Aury
Azélio Brunetti)

TR
LIVRARIA E
PAPELARIA AVE MARIA
Rua Jaguaribe, 761
Cx. 615 - 01000 - SP
Tel.: 51-0582
— Atendemos por reembolso

quaisquer pedidos no
valor minimo de Cr$ 15,00.
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A visita de nossos representantes
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Assinatura de benfeitor (1 ano) Cr$ 40,00
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Representantes locais da AM
S#@o Paulo: Livraria e Papelaria Ave Maria,
Rua Jaguaribe, 761. Telefone: 51-0582.

AVISO AOS ASSINANTES

Belo Horizonte — Os que ainda
ndo renovaram suas assinaturas,
renovem quanto antes a fim de
nédo ficarem sem a sua Ave Maria.
Para facilitar, relembramos que
poderdo fazer a renovagao nos
seguintes enderegos:

Casa Paroquial da Basilica de
Lourdes — Rua da Baia, 1596.

Secretaria do Orfanato Santo
Anténio — Rua Sao Paulo, 795.

Também junto de nosso repre-
sentante credenciado:

Sr. Omar Chaves

Rua Hermilio Alves, 423 - Apto. 3

Tel.: 22-2376

Irméo Joaquim Castro

Barra do Pirai — Comunicamos
que a Sra. Ercilia Rosa, residente
a Av. Gongalves, 70 - apto. 101,
continua como representante au-
torizada desta revista, podendo
receber as anuidades da mesma
na cidade de Barra do Pirai. Agra-
decemos aos nossos assinantes
que com ela colaboram neste
trabalho.

Irmdo Anténio T. Sato

Ir. Caetano e Ir. Afonso visita-
rdo as cidades de: Jaboticabal,
Monte Alto, Ibititva, Pitangueiras,
Viradouro, Terra Roxa, Colina,
Guaraci, Olimpia, Marcondésia,
Nova Granada, Palestina, Seve-
rinia, Monte Verde, Cajobi, Be-
bedouro, Monte Azul, Fernando
Prestes, Santa Adélia, Pindorama,
Catanduva, Ariranha, Potirendaba,
José Bonifacio, Ibira, Uchoa, Ce-
dral, Engenheiro Schmidt, S. José
do Rio Preto, Mirassol, Poloni,
Nhadeara, Monte Aprazivel, Gene-
ral Salgado, Auriflama, Trés Fron-
teiras, Santa Fé do Sul, Urénia,
Jales, Estrela D'Oeste, Fernandé-
polis, Votuporanga, Tanabi, Valen-
tim Gentil, Pirangi, Tabapoa, Neves
Paulista e Cosmorama.
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Pe. José dos Santos

ANO DA FAMILIA (11
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FAMILIA E DESIGUALDADE SOCIAL

Em sua Carta Apostélica “Octo-
gesima Adveniens”, afirmava Pau-
lo VI: “Todo homem tem direito
ao trabalho, a possibilidade de
desenvolver as proprias qualidades
e a sua personalidade no exerci-
cio da profissdo abragada, a uma
remuneragao equitativa que lhe
permita, a ele e a sua familia, cul-
tivar uma vida digna no aspecto
material, social, cultural e espiri-
tual.”

A sobrevivéncia da familia e o
seu desenvolvimento harmonioso
e constante ndo dependem apenas
do numero de filhos. O problema
fundamental da familia nédo se
situa na area econémica. A pre-
servagado da dignidade e da finali-
dade da familia deve ser a preo-
cupagao primordial do Estado, da
Sociedade, da Igreja, que lhe de-
vem proporcionar as condigdes
materiais, morais e econdmicas,
em ordem a defesa e ao desen-
volvimento desses aspectos prin-
cipais. De nada adiantara aos
moralistas falar em paternidade
responsavel para quem estad sem
emprego ou vive de salario-mini-
mo. Enquanto persistir o desnivel
social e econémico, havera sem-
pre uma pressdao dos Estados
poderosos impondo um controle
artificial da natalidade, em fungéo
da defesa de sua prosperidade
econOmica. A familia, desampa-

\ rada economicamente, ndo pode

N

~

exercer seu direito de opgao livre
e real pelo numero de filhos, mas
é forcada ao critério da necessi-
dade e da insuficiéncia de re-
cursos.

Diminuir os comensais para que
0os sobreviventes privilegiados se
locupletem de pdo € uma solugéo
egoista e injusta. Multiplicar e re-
partir o pdo a que todo homem
tem direito, € o desafio cristdo e
inteligente ao mundo de hoje.
Nunca, como em nosso século, a
ciéncia e a técnica possibilitaram
a humanidade um desenvolvimen-
to tdo grande na descoberta e no
aproveitamento dos recursos da
terra. Mas, também, nunca, como
em nossos dias, as sociedades
voltadas para o consumo e a se-
guranga propria, foram tao fria-
mente calculistas e tdo desuma-
namente egoistas!

A injustica reinante no mundo
tem suas raizes no egoismo do
homem moderno, cada vez mais
esquecido de que os bens da
terra pertencem a todos e cada
vez mais distanciado do sentido
de fraternidade que o vincula aos
outros seres humanos.

Como sabiamente preveniu o
Papa Paulo VI, “nao é a limitagéao
da natalidade que vai resolver o
problema social, mas sim a solugao
do problema social é que propor-
cionara ao homem condi¢cdes para

superar o problema demografico.” )
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O amigo tem o vicio de fumar? — Pois
eu o lamento. Vocé esta se matando. E
se isso ndo o leva a morte, estd amon-
toando achaques para o futuro, prejuci-
cando seriamente a sua saude.

Que possamos abreviar a vida na
pratica de virtudes herdicas em favor do
proximo ou por outras razdes sobrenatu-
rais, que glorificam a Deus, — isso nos
engrandece, dignifica e nos leva a emi-
nente santidade. Mas, prejudicar grave-
mente sua existéncia humana, chegando
mesmo a destrui-la ou abrevia-la pelo
vicio, — € irracional e vocé tera que
responder por ela diante daquele que a
criou.

Nédo haveréd exagero nessa afirmagédo?
— Nao ha. E insensatez querer negar
inumeraveis dados estatisticos e conclu-
sdes cientificas que comprovam sobeja-
mente os maleficios do fumo. E descabi-
da arrogancia e parvoice negar e taxar
de bobagem as assergdes da ciéncia e
da experiéncia, s6 pelo fato de vocé néo
querer largar o fumo.

O CANCER E O FUMO

Inicialmente devemos lembrar que a
nicotina do fumo nada tem a ver com o
cancer. Ha no cigarro, além da nicotina,
grande numero de outras substancias
(mais de 500), que podem exercer in-
fluéncia nefasta sobre o organismo.
Essas substéncias encontram-se no alca-
trdo do fumo. Um sem numero de expe-
riéncias cientificas comprovam que esse
alcatrdo produz céncer na pele e no
pulmdo de animais. Entre os homens
pode-se constatar que é incomparavelmen-
te maior o nimero dos que morrem de
cancer no pulmédo entre os fumantes, do
que entre os ndo fumantes.

Nos Estados Unidos foi estabelecida,
em 1964, uma comissdo de 10 cientistas

sua satide é um tesouro

0 CIGARRO, ESSE ASSASSINO!

para estudarem até onde vai a periculo-
sidade do fumo. Depois de intensos
estudos a comissdo apresentou ao Chefe
de Salude Publica um relatério de 387
paginas, no qual era externada a opinido
unanime de que o uso do cigarro é um
risco para a saude, suficientemente gran-
de para se justificarem agdes corretivas
adequadas. Uma das razdes em que se
baseou esta opinido foi a seguinte: “O
uso do cigarro tem relagdo de causa e
efeito com o cancer no pulméo, no ho-
mem. A extensdo do efeito do uso do
cigarro ultrapassa consideravelmente to-
dos os outros fatores.”

Aqui no Brasil, o Diretor do Instituto
do Céancer, em extenso artigo no “Cor-
reio do Povo”, afirmou categoricamente
que o fumo € o maior responsavel pela
incidéncia do cancer no pulmao.

Vocé ndo terd a ousadia de negar a
autoridade dessas sumidades da ciéncia,
s6 para desculpar seu vicio.

OUTROS MALES
PROVENIENTES DO FUMO

— A comissdo supra constatou ainda
que ‘“‘0 uso do cigarro é a causa impor-
tante da bronquite cronica ou enfisema,
que outra coisa ndo é sendo a degene-
racdo dos tecidos pulmonares e que fa-
cilmente leva a morte.”

“Os fumantes tém um indice de mor-
talidade, pela doengca das coronarias,
mais elevado que os ndo fumantes.” Em
outras palavras: o uso do fumo ataca o
coracao.

E tem mais: a nicotina ataca o siste-
ma nervoso central. A dose letal de
nicotina para o homem ¢é de 50 mg. (con-
teddo de 40 cigarros). Felizmente ela nao

é toda absorvida. Parte é expelida pela
fumaca e parte é rapidamente metaboli-
zada. Mas, sendo ela um téxico violento,
ninguém negard que esse deposito diario
e constante no organismo causara pre-
juizos sensiveis, que se manifestam por
tremores e insdnias sempre mais acen-
tuados.

A MULHER E O FUMO

Os efeitos da nicotina sobre os vasos
sanguineos e os musculos sdo conheci-
dos. Conseqiiéncias: Repercussdo nega-
tiva sobre o feto, diminuindo-lhe o aporte
de oxigénio. Outros efeitos prejudiciais
sobre o feto sdo provaveis, mas ainda néo
sdo conhecidos. O numero de aborta-
mentos é trés vezes maior entre as mu-
lheres que fumam do que entre as
outras. Entre as primeiras, os partos
prematuros s@o quatro vezes mais fre-
quentes. Entre as que fumam, o mal-estar
durante a gestagdo, € bem mais acentua-
do. Dai o conselho médico: A mulher
habituada ao fumo, se lhe interessa o
bem-estar da prole, n&do ultrapasse os
10 cigarros diarios.

Sendo que os dados cientificos e esta-
tisticos referentes ao uso do fumo com-
provam seus efeitos perniciosos no orga-
nismo, desde o 1.° de janeiro de 1971,
é proibida, nos Estados Unidos, toda a
sua propaganda no Radio e na TV. A
Inglaterra ja lhe ter4 seguido o exemplo.
Na Inglaterra, mesmo antes disso, por lei,
em todos os cigarros estava escrito:
“Lembre-se que o cigarro prejudica a
saude!” E o Brasil, quando seguira
esses exemplos?

(Continua)

Pe. Luiz Lovato, CSSR

médica, com a duracdo de um ano.

CONDICOES:
para taxa de inscrigéo.

respondéncia.

PARAPSICOLOGIA POR CORRESPONDENCIA

* Vocé quer saber o que é Parapsicologia - Telepatia - Clarividén-
cia - Supersticdo - Auto-Sugestdo - loga - Acupuntura, etc.?

% Sera que existe fundamento na macumba, no feitico, no despacho?

% Ha casas e lugares “assombrados”?

* Como isolar sua pessoa da influéncia negativa dos outros?

Se quiser saber tudo isso, inscreva-se no CURSO DE PARAPSICOLOGIA POR
CORRESPONDENCIA, organizado por Frei Albino Aresi (de Garibaldi) e sua equipe
No fim do curso sera dado um certificado,
‘mediante uma prova-teste, feita em sua casa.

1 — Enviar o nome e enderego bem legiveis e juntamente a quantia de Cr$ 50,00
2 — Mensalidade a combinar, com direito ao recebimento das licbes e da cor-
3 — As mensalidades devem ser enviadas por cheque visado, enderegado ao

INSTITUTO DE PARAPSICOLOGIA “MENS SANA”, Rua Cons. Rodrigues Alves,
804 — Vila Mariana — 04014 — Sé&o Paulo.




05 JOVENS

0STAN
 DE QUEM
E COM ELES

A verdade € que ninguém gosta
de quem nao gosta da gente. To-
dos nds temos um egozinho a se
defender de quem nos marginaliza.
Por que haveriamos de ficar fazen-
do mesuras a quem nem sequer se
interessa em nos ouvir? Néao é
assim que costumamos reagir?

Pois, ora bem! Os jovens fazem
a mesma coisa. Eles costumam
querer muito bem e encher de
carinho amigo e meigo os adultos
que se interessam por eles. Nao
é verdade o que se diz por ai que
0s jovens ndo gostam de adultos
severos. Eles gostam de qualquer
adulto que realmente os ame, até
mesmo quando esse adulto costu-
ma ser severo e durdo com eles.
O que eles abominam € o indivi-
duo que s6 sabe ver o lado nega-
tivo dos jovens, ou o bajulador que
diz mil coisas lindas para fazer
média com eles e na hora H néo
diz as verdades que os jovens es-
peram ouvir.

O que ¢é entdo que se deve fazer
para gostar dos jovens? Pergun-
taria alguém da platéia.

— Pouco. Relativamente pou-
co. Né@o é o que fazemos pelos
jovens que prova que a gente gos-
ta deles, mas o que somos com
eles e por eles. Poderiamos fazer
mil coisas extraordindrias pela
juventude sem, contudo, gostar-
mos realmente dos jovens. Cons-
truir, por exemplo, uma quadra de
basquete, um saldao de esportes,
dar aos jovens um jogo completo
de esporte nao significa entender
ou gostar dos jovens. Se depois
de havermos feito isso e muito
mais, nao tivermos a paciéncia de
ouvi-los, deixa-los falar, sentir com
eles, de nada adianta nossa
atitude de benfeitores. O maior,
amigo e benfeitor dos jovens nao
é o0 que lhes da presentes ou faz
coisas por eles como um grupo e,
sim, o que sempre da um jeitinho
de ver em cada um deles uma pes-
soa humana em formagao.

E POR ELES

Ha certos adultos que costumam
carregar muito nas tintas quando
falam da juventude atual. Tenho
recebido cartas de pessoas escan-
dalizadas com o comportamento
de nossa juventude. E verdade
que nossos jovens ndo sao uns
anjinhos em matéria de sexo, dro-
ga e violéncia. Muitos deles an-
dam pintando os canecos por ai.
E as meninas ndao sao mais aque-
las donzelinhas de outrora. Real-
mente ha um numero bastante
consideravel de jovens fazendo
coisas de preocupar e arrepiar os
cabelos do sujeito mais frio e amo-
ral que se conhega.

Mas dizer que os jovens de hoje
degeneraram é muita ousadia. Os
adultos de hoje estdo bem piores.
Para comegar, € bom investigar de
onde partem as sugestoes, a gla-
morizagdo e a industrializacdo do
sexo, da droga e da violéncia.
Verao que a decadéncia dos cos-
tumes na juventude foi precedida
pela corrupcdo de adultos. Se
nossos jovens estao levando vida
suja e comportando-se de forma
permissiva, € porque alguns adul-
tos estdo a frente de instrumentos
de perversdo dos jovens. E muito
raro que algum jovem produza
filme pornografico, comédia suja,
revista de sexo e coisas desse tipo.
Quem faz isso, em geral, passou
ha muito tempo dos trinta ou dos
vinte e cinco.

Se queremos que os jovens di-
gam a nosso respeito aquela coisa
linda que jovem diz quando encon-
tra um “coroa’” legal, € preciso que
saibamos ver valores neles. Se
ndo gostamos deles, ndo nos quei-
Xxemos quando eles se tornam
agressivos. As vezes eles sdo in-
gratos, mas so as vezes. Em geral
quando ferem, é porque alguém os
feriu primeiro. Quando amam,
também. . .

Pe. Zezinho, scj.

Psiu,
garotao!l...

Vocé ja pensou em ser PADRE?
Nao?!

Entao, pense nisto:

Jesus Cristo falou e disse

que vale a pena!

Escreva pedindo informagdes aos
- Padres Claretianos
Cx. P. 615 - 01000 - Sao Paulo
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Padres dispensados do
exercicio do ministério

1448 Aqui em nossa pardquia, nosso
sacerdote tirou a batina, mas vai
& missa e comunga quase todos
os dias. Dizem Gue vai se casar.
Eu acho que ele ndo esta errado,
porque na prépria Bblia esta es-
crito que antigamente os padres
eram casados... A AM publicou
que houve padres que tiveram até
cinco filhos padres e assistiram
a missa do Ultimo filho padre. ..
(J.B.)

— Antes de tudo um esclarecimento: a
AM publicou, diversas vezes, noticias a
respeito da ordenagédo sacerdotal de di-
versos homens casados e com diversos fi~
lhos (Cf. por exemplo AM-66, p. 218; AM-
68, p. 205; AM-69, p. 107, etc.). Mas, em
todos estes casos, tratava-se de vilvos que
tinham obtido da Santa Sé a peimisséo
para se ordenarem de padre.

As leis candnicas da Igreja Latina proi-
bem o casamento aos pacres e o sacer-
décio aos casados. Permtem, porém, a
ordenagédo sacerdotal aos vilivos, contan-
to que tenham contraido matriménio legi-
timo uma sé vez.

Além do casamento, exisiem muitos ou-
tros impedimentos para a ordenagéo sa-
cerdotal na Igreja Latina. O ministério sa-
cerdotal é vedado aos filnos ilegitimos,
aos portadores de defeitos fisicos (cegos,
surdos, paraplégicos, epilépticos...), jui-
zes que condenaram alguém & morte, ver-
dugos, escravos, médicos, cirurgides, etc.
A Igreja, entretanto, concede dispensa
destes Ultimos impedimentos, em casos es-
peciais. Em relagdo ao casamento, porém,
embora se trate apenas de uma lei ecle-
siastica como nos outros casos, a Igreja
nunca dispensa. Por isso, rdo podem or-
denar-se as pessoas casadas, nem podem
mais exercer o sacerdécio os padres que
forem dispensados do celibato para con-
trairem matriménio.

Na Biblia consta realmentz que os sa-
cerdotes da Antiga Lei eram casados. Dos
apostolos, consta igualmente que pelo me-
nos Sé@o Pedro era casado (Mt 8,14; Mc 1,
29; Lc 4, 38). Séo Paulo, falando da esco-
lha dos bispos, presbiteros e didconos
para o ministério eclesiastico, ndo exclui
que sejam casados e que tenham filhos.
Exige apenas que ndo se tenham unido
em matriménio duas vezes sucessivamen-

* Aqui respondemos a perguntas sobre a vida crista, a histéria, as leis
e os costumes da Igreja, a moral e a teologia, a Sagrada Escritura e a liturgia.

* Assuntos mais delicados e pessoais sdo respondidos por carta.
Favor enviar selos para a resposta.

Correspondéncia para:

Pe. Diretor da AM — Cx. Postal,

o . sacerdote, legitimamente dispensado
pela Igreja de seus compromissos sacer-
dotais, continua sempre um filho da Igre-
ja, podendo evidentemente receber os sa-
cramentos, dar em toda a parte um teste-
munho de sua fé e prestar ainda uma con-
tribuigdo muito valiosa no campo do apos-
tolado. Além disso, continua sempre sa-
cerdote ordenado, podendo até, em casos
especiais, previstos pelo Direito Candnico
(Can. 882), exercer sua missdo sacerdotal,
administrando o sacramento da peniténcia.
(J.S.)

Sao Longuinhos — o
lanceiro

1449 Existe a devogao a Sao Longui-
nhos? (A.S.C.)

— A Igreja Romana venera um santo
chamado Longuinhos. Sua lembranga esta
registrada no Martirolégico Romano, no
dia 15 de margo, com esta informagéo:
“Em Cesaréia da Capaddcia, o martirio de
Sé@o Longuinhos, soldado, de quem se re-
fere ter transpassado com uma langa o
lado de Cristo”. O fato, sem a men-
cédo do nome do soldado, esta registrado
no Evangelho de Séo Jodo, cap. 19, v. 34:
“Mas um dos soldados abriu-lhe o lado
com uma langa. E imediatamente saiu
sangue e agua”’. O nome foi dado pela
tradicdo e vem da palavra grega “longké”

10000000000000000000000000000000 )

00000000000

615 — 01000 — Sé&o Paulo

que significa “langa”. Dai o nome grego
“longkites” e a forma latinizada ‘“‘Longi-
nus” — que significa “langador” (Cf. “Di-
cionéario Etimolégico de Nomes e Sobre-
nomes” — Editora Ave Maria Ltda. 1973).
A crenga popular de que S&@o Longui-
nhos faz achar as coisas perdidas e o cos-
tume de dar trés pulinhos apds encontrar
0 que se procurava, € uma pratica supers-
ticiosa e inteiramente ridicula. (J.S.)

Orientacao para pessoa
escrupulosa

1450 Tenho 'muito medo de pecar, mas
preciso melhorar, pois quero sal-
var a minha alma. Sinto-me tam-
bém sem coragem para fazer cer-
tas coisas que nada tém de mal.
Gostaria de ler um livro que me
ajudasse a melhorar (J.M.P.T.)

— Sua carta revela uma tendéncia ao
escrupulo e ao medo. E preciso evitar que
o escrupulo se transforme numa obsesséo.
Para isso, terd necessidade da orientagédo
de uma pessoa experimentada e também
podera ler alguns livros que o ajudardo a
encarar a vida com maior espirito de fé e
da confianga.

Os livros do pastor Norman Vincent
Peale, anunciados na ultima capa da Ave
Maria — ““Como confiar em si e viver me-
lhor”, “O poder do pensamento positivo”,
“O poder do otimismo”, *O valor do pen-
samento positivo”, “Mensagens para a vida
diaria”, “E facil viver bem”, etc. — s#@o
excelentes para as pessoas assaltadas de
temores, desanimadas e propensas ao es-
crupulo. (J.S.)
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te (Tito 1, 5-6; 1 Tim 3, 2-5, 11 e 12).
Com relagdo ao caso apresentado pelo
nosso consulente, é preciso lembrar que
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ARAGUARI — cidade
surpresa

Uma das présperas cidades do Tridn-
gulo Mineiro, surgiu, como tantas outras
do século passado, de uma doagcdo de
terreno para a igreja. Era a freguesia
do Senhor Bom Jesus da Cana Verde do
Brejo Alegre ou Ventania, posteriormente
Araguari, nome tirado dos periquitos “ara-
guaris”, numerosos na regiao.

Ponte sobre o rio Araguari, construida pela
engenharia do 2.° Batalhdo Ferroviario ‘‘Maua’’.

Com uma populacédo de 94 mil habitan-
tes, o municipio abrange uma area de
2.788 kms2. Altitude: 930 m. Fontes de
cultura: 1 Faculdade de Filosofia, Ciéncias
e Letras, 7 escolas secundarias, 32 esco-
las primarias estaduais e 67 municipais,
1 Instituto Cultural de Linguas, 2 biblio-
tecas publicas, 3 jornais, 3 emissoras de
radio e 3 associagdes culturais.

O setor industrial tem a frente 4 frigo-
rificos e 2 industrias de laticinios. A agri-
cultura se diversifica do maracuja ao
bicho-da-seda e ao plantio de 3 milhdes
de pés de café.

O bosque John Kennedy, reserva flo-
restal inexplorada, dentro do perimetro
urbano, é um centro turistico por exce-
Iéncia.

Em Araguari vocé pode comprar tudo,
menos agua mineral, pois a agua servida
na cidade, sem qualquer tratamento qui-
mico, é louvada por seus beneficiarios
como “a melhor do mundo”.

s *  caizad

Dados colhidos do abundante material
enviado por nosso assinante Mario Nunes.
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PORCIUNCULA — uma
semente do bandeirantismo

Municipio do Norte Fluminense,

Por-
ciincula foi fundada nos idos de 1831-
1832 pelo bandeirante José de Lannes
Dantas Branddo com o topdnimo de Santo
Antonio do Carangola, quando percorria

terras devolutas, habitadas apenas por
indios selvagens que, catequizados, foram
aproveitados por Lannes no desbravamen-
to das terras, construindo casas, plantan-
do cereais, criando bovinos e suinos com
sucesso.

Elevada a freguesia em 1879, quando
pertencia ao municipio de Campos, pas-
sou a chamar-se Santo Antdénio de Por-
ciincula em homenagem ao entdo Presi-
dente da Provincia, Dr. Thomaz da Por-
ciiincula, que fez construir uma estagéo
ferroviaria na localidade.

A 188 m. de altitude, 18.500 habitantes,
80% catolicos, rodovias asfaltadas e fer-
rovias, campos de pouso, torre de televi-
sdo, producao de charque, café, cereais,
minérios, criacdo de bovinos e suinos, in-
dustria de laticinios. .

Entre os filhos ilustres destacam-se o
vigario de Itaperuna, Pe. Lamar Barreto
Calsolari, o Pe. José Menezes Silva, cla-
retiano, diretor da Grafica da Ave Maria,
e a jornalista Maria do Carmo Fontenelle,
colaboradora desta revista com a apre-
ciada secdo ‘“Meu Lar, Minha Alegria”.

Colaboragdo de Eloy Vieira Lannes,
nosso assinante de 92 anos, bisneto do
fundador Lannes.
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BOM SUCESSO — pequena
pérola no coracao de Minas

Esta cidade mineira, acomodada no
alto de uma colina, com 915 mis. de alti-
tude, festejou com grande entusiasmo seu
primeiro centenario a 8 de setembro de
1973, data oficializada como aniversario
da cidade.

Por la passando, no fim de 1736, o Go-
vernador de S&o Paulo com sua comitiva,
mandou construir, numa clareira da mata
virgem, uma pequena ermida coberta de
folhas de palmeira. Ao longo dessa ermi-
da foram-se levantando casebres, nascen-
do o povoado conhecido entdo por Cam-
panha de Tras da Serra de Ibituruna do
Rio Pequeno.

Até 1823 esteve a povoacao subordinada
a Sao José del-Rei, mais tarde Tiradentes,
sendo criada a freguesia em 1824. Ja
nessa época figurava com o nome de Bom
Sucesso. Foi elevada a cidade por lei
n.° 2.002, de 15 de novembro de 1873.

Tem a cidade duas siderurgicas e na
agricultura se destaca o café.

Sua rodoviaria é das mais beias do
interior mineiro.

O jornal local ja passou de 80 anos de
publicagéao.

Embora o ultimo recenseamento tenha
apresentado uma populacdo de 15 mil ha-
bitantes, s6 a cidade deve ter 13 mil, pois
retine 2.600 casas.

Colaboragédo de nosscs assinantes Cas-
tanheira Filho e Pedro Faria de Carvalho.

ESCUTE A RADIO CONGONHAS,

A EMISSORA DO BOM JESUS! ,

Onda tropical: 62m. 4795 kHz — Onda média: 180m.
1590 kHz, falando da CIDADE DOS PROFETAS DO
ALEIJADINHO para todo o Brasil.
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A simpatia com que Dona
Ana Maria Berju, através do
Coronel Guedes de Sousa,
é recebida pelas autoridades
devido ao trabalho de
soerguimento que realiza
junto aos detentos.

UMA PRESENCA DE FE E ALEGRIN

MEU ONTEM E MEU HOJE

Uma figura branca, envergando o peso
de seus 72 anos, transpde os grandes
portdes de ferro da Casa de Detengéo
na Av. Cruzeiro do Sul, em Séo Paulo.
Ird ela visitar algum parente? Nao, ela
ndo tem parentes. Vive sozinha no mun-
do, ou melhor, todos no mundo sdo seus
parentes.

— Bom dia, com aleg-ia, exclama ela,
com um aceno de mé&o, ao encontrar-se
com os funcionarios e detentos.

Quando ela se aproxima dos pavilhdes,
os detentos gritam de alegria. Parecem
esquecer por alguns instantes seus sofri-
mentos e tentam enfiar os bragos nas
grades para responder Zquele esperado
cumprimento.

Chegou a Dona Ana! Todos a espe-
ravam ansiosos. Sua presencga traz ale-
gria e desperta esperanga nos coragdes.
Esta visita ja faz parte da vida dos de-
tentos, pois ha quase vinte anos, ela se
repete todos os domingos.

— Durante a semana — explica Dona
Ana — eu trabalho e aos domingos vou
la. S6 ndo vou quando chove.

Apesar de sua idade avangada, Dona
Ana é jovial. A alegria perpetuou nela
a juventude de espirito. Sua vida é um
convite ao otimismo, & coragem na luta,
a compreensdo, a doar-s2 pelo bem do
préximo.

A CAMINHO DE UM
PAIS DESCONHECIDO

I]ona Ana nasceu em Hamburgo, na
Alemanha. Seus pais eram judeus. Viveu

sua infancia cercada da ternura e do
afeto de seus familiares. Desde cedo
mostrou-se uma menina dotada de muitas
qualidades e extremamente sensivel as
dores alheias. Gostava muito de passear
com as amigas e de viajar. A juventude
de Ana foi logo obscurecida pelos hor-
rores da Primeira Guerra Mundial.

— Durante a guerra, visitivamos re-
gularmente, com nossa professora de
canto, os soldados feridos, nos hospi-
tais militares, alegrando-os com o can-
to. Eles nos contavam suas peripé-
cias nos combates, onde e como haviam
sido feridos. Tudo isto se gravava pro-
fundamente na alma jovem e sensivel de
Ana, preparando-a para a missdo que
mais tarde desejava realizar — levar um
pouco de conforto aos que sofrem atras
dos muros de uma prisd@o ou num hospital.
Ana vivia com sua irma, pois seus pais ja
haviam falecido, quando, perseguida por
causa de sua raga, decidiu fugir.

— "“Quando desencadeou o nazismo,
minha familia planejou uma viagem ao
desconhecido... Tomando meu destino
nas maos, decidi partir para a América
do Sul. Eu queria um pais de futuro
e entdo escolhi o Brasil... Viajar era
para mim um prazer imenso, por isso nao
me senti triste demais, apesar de estar
sozinha a caminho de um pais desconhe-
cido.” Chegando a Sdo Paulo, Ana pro-
curou imediatamente um emprego. De-
pois de alguns dias, comegou a lecionar
francés, inglés e alemdo. Em contacto
com os alunos teve a oportunidade de
aprender melhor a lingua e os costumes
do povo brasileiro. Ana fora educada na
religido protestante. Mas — explica
ela — sempre senti atragdo pela religidao
catoélica. Quando viajava pelas regides

catdlicas, assistia & missa todos os do-
mirgos. Certo dia, Ana dirigiu-se ao
Colégio Nossa Senhora do Sido, em Sé&o
Paulo, e expds seu desejo de tornar-se
catdlica. Em poucos dias recebeu o
bat.smo.

— A lgreja recebia-me em seu seio
e minha tarefa seria servi-la, para maior
gléria de Deus, através da ajuda que
sunhava dar a humanidade que sofre. Le-
cionando linguas, Ana entrou em contato
ccm pessoas de varias nacionalidades.
Interessava-se pelas criangas, pelos jo-
vens e, particularmente, pelas suas leitu-
ras. Movida pelo desejo de escrever
para uma revista infantil, bateu as portas
da Pia Sociedade de Sédo Paulo que
entéo editava a revista infantii “O Jor-
nalzinho’. Teve oportunidade de colabo-
rar para esta revista e foi convidada a
trabalhar nas obras sociais da Paréquia
Sanzo Inécio.

-— “Iniciei logo o meu trabalho, visitan-
do escolas, fabricas e escritérios, bancos
e reparticCes puUblicas, onde levava a
Palavra de Deus, através dos livros.” Em-
penhada na divulgacdo da leitura sadia e
no seu desejo de fazer o bem ao proximo.
Dona Ana visitou o Hospital das Clinicas.
Ali deparou-se, certo dia, as portas de
uma enfermaria, com dois Guardas. Um
rapaz ferido numa briga estava hospita-
lizado. — Fiquei com medo de entrar,
mas entrei e, ao conversar com o rapaz,
ouvi este pedido espontaneo: quero um
catecismo. Mas, no dia seguinte, ao vol-
tar, ndo o encontrei mais, havia sido leva-
do oara a Casa de Detengdo. Dona
Ana dirigiu-se logo para a Av. Tira-
dentes — antiga sede da Casa de Deten-
¢do. La sentiu o problema dos presos,
compreendeu a necessidade que eles tém



Cs b-agos através das grades exoressam muito bem com
Quanio agrado os presos resjyondem a esse cumprimento
agLardad> 2 tdo amigo.

Bercuistz por todos, as palawas ce Conz Ana despertam
alegra han dos ambientes mais somorics «da t2rra.
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ENTRE 0S MUROS DE UMA PRISAO

de um apoio mo-al d& um eonforty espi-
ritual. Era o mamento de r3alizar o seu
desejo: levar urr couzc ce conforfo aos
que sofrem... =ra o in<io de um ntenso
trabalho apostdl cc. Pzra Zona 2na, o
Brasil é sua *sejunde gétrie’ . Ela nunca
mais voltou otare sua tzrra

— E muito triste a c2nte Jcltar a pro-
pria patria 2 =rconre- s& cs fumulos
das pessoas qLe-idas.

SOMOS TODOS UMA FAMLIA

Todos chaman Dcna Ana de “vové dos
presos’”, mas pzB sma Z=dicagio, ela
poderia ser chemade de ‘mée dos pre-
sos”, mae dos cue crcrecisam de mae.
“Saiba, Dona An3, que todes nos a que-
remos muito! Jue tocos ros vewcs em
sua pessoa a mossa méae, ausen-e, para
uns definitivam=rte, >zra ouiros t=mpora-
riamente”, diss= um de:enkc, numa home-
nagem a ela prestaca no Dia das Maes.
E tdo grande o seu zmaor pelos presos
que ela costumra dize: “L 3 na Casa de
Detengao, estamos em casa Somos todos
uma familia.” ©Comn sLa aegria, eom sua
presenga simpi=s, Coma A comprou a
simpatia de tcdcs. — ‘A3s domingos,
quando ela nZ¢ vam nc pavilk@o, nods
sentimos fa'ta dz=B — diz o =ncarregado
ce vigiléncia do Pavihdo 9, Godofredo
Galli — quanzo ela checa aqui ¢ mo-
mento de alegiie. Ha aegra a todos,
conforta a tod>s” A assisténcia espiri-
tual é sua principal pr=cupacdo. No
inicio de ssu tranpakhe, e a crgayzou na
Detengdo moviTentcs de lg-eja, providen-
ciou um cape &c pam as missas domi-
nicais. — Done Ana, distibui aegria —
diz o detento Edjvaldo Chawes de Lima —
ela nos dé un apeie ma-avithoso, total-

mente esoritual. Todos aqui gostam
muito cela. ‘“Ha quase 2C ancs, €la vem
se fazendo presente em ndsso mzio, fa-
zendo umra obra maravilFosa, mesmno com
a caréncia dos recursos. Isto oarz a
adm nistrazdo tem sido Destan-e dtil.
Quancc ela deixa de aparece- cs presos
perguram: Dona Ana nao epsreze mais?
Cadé [Dona Ana? Com sua p-esenga ela
confo'ta moral e esfiricualmente sua
pena’ — a‘irmou Luis d= Paula, Chefe de
Discipl na. A presenca d= Dcma Ana, seu
testemanho seu respeitb pelas autorida-
des <20 admiraveis. “Ela é uma figura
simpética. Todos a corhecem. Todos a
recebem ceom alegria e carinw. Todos a
estimam”, disse o furcionéiio Osvaido
Ferre ra da Silva.

O Cornz2l Ferndo Guzdes de Scuza vé
assim a ficura de Dona Ama: “Ela da de
si mesma > maximo possivzl e s=m inte-
resse 1€erkum. E muitc raspeitada pelos
prescs, até os maiores bandidos a respei-
tam 2 £ chamam de ‘vovd~ 35 & sua
preserca é um estimulc. 3a passa, cum-
primerte a todos, com agu2le meneira
exceocionel, toda prépra cus ele {fem de
cumprimertar. Ela € umz nu her simples,
mas zu#éntica. D& as coisas d= coragédo
para co-acdo, sem proveizo nerhum para
si mesma’.

MAE DOS QUE PRECISAM

DE MAE
Ser m& ndo é apenas dar a vida
fisicz, mas é sobretud> doa--s=. Doar a

si mesmo para que cs cut-os cresgam.
Se a jLel for a nossa ecndigdo seja qual
for 2 nossa idade, todas 16s precisamos
de una presenga de mde em ncsse vida,
porgLe todos ndés comds wm  pouco

crianga, temos 7jue crescer. Precisa de
mae a crianca ma impoténcia de sua in-
fancia, o jovem no entusiasmo de seus
dias, o adulto ma plenitude de sua exis-
téncia, o velho 10 desamparo de sua
velhice. Mas, d= modo particular, preci-
sam de uma p-esengca de mé&e aqueles
qus sentem o peso da soliddo, da falta
de liberdade, co afastamento da socie-
dade. Aqueles que apresentam a si
mesmos como ‘Fomens que erramos na
vida, que ndo soubemos aproveitar do
nosso livre arwitrio, descambando para
o lado errado da vida”. Num mundo
onde ha tantas mées heréicas, mas onde
ha também tamtas maes que descuidam
de seus deveres, a figura de Dona Ana
adquire um sig-if cado extraordinario. Ela
nZo possui um lar préprio nem filhos,
mas leva a si mesma, seu carinho, seu
amor a mais de 5 mil detentos. “Ana
Maria é o simbolo da mulher! — Diz o
detento Caio M Rosa — Dona Ana Maria
é a dedicagédc personificada. Sua preo-
cupacdo ¢é ceecer aos reclusos da
sociedade, um pouco de conforto moral
e religioso. Nao fosse sua presenca
naste ambiente mesclado de 6dio e repug-
nancia, muitos de noés detentos, ja teria-
mos chegado ao caos do desespero.
Embora em zua idade avangada, né&o
mede sacrificios para comparecer em
nosso meio tcdos os domingos. Quando
a soliddo se aninha ao nosso lado, en-
contramos em Dona Ana um reflugio para
nossos dissabores”. Dona Ana realiza
zssim seu deszjo de bem. Sua vida é uma
rasposta ao zpzlo fundamental de sua
existéncia, tdc expressa no titulo que ela

mesma deu a: seu diario: “Meu ontem e .

meu hoje, um apelo a colaboragdo”. (Da
revista ‘“Familia Crista”)

9
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Nonestidade absoluta

A honestidade anda bem des-
valorizada em nossos dias,
quando é considerada apenas
pela avaliagdo ou o julgamento
do préximo, desconhecendo, na
maioria das vezes, o fato de que
ha um julgamento reservado na
eternidade em que as coisas
ocultas serado trezidas a luz.

Muita gente é honesta porque
acredita que a ‘“honestidade é
a melhor politica”. Mas aquele

tos, mas na maneira generaliza-
da de falsidade com o ndo cum-
primento, de uma parte, de dar
trabalho honesto e, de outra, de
pagar o saldrio justo.

Exemplo de honestidade ab-
soluta e inigualavel foi o de
Sao Jodo Cancio que viveu no
século XVIIl. Numa de suas jor-
nadas perigosas através da Po-
I6nia, foi atacado por ladrdes
que arrebataram sua bolsa com

=S = [eeees] —

o B = |

RECEITAS PARA O
SEU CADERNO

TORTA SALGADA DE RICOTA

1 ricota fresca
5 batatas médias
1 xicara de ervilhas frescas (ou de lata)
3/4 de xicara de germe de trigo
(ou farinha de rosca)
6 tomates (para o molho)
Sal, salsa, cebolinha verde.

Cozinhe as batatas, passe pelo es-
premedor, adicione a ricota, o germe
de trigo, o sal, a salsa e a cebolinha.
Misture tudo muito bem numa tigela.
Coloque a metade da massa para for-
rar a forma de torta. Faga com os
tomates um molho gostoso, misture
com as ervilhas e cubra a massa.
Depois torne a cobrir com o restante
da massa. Pclvilhe com queijo par-
mesédo ralado e leve ao forno médio
30 a 40 minutos. Da 6 porgdes.

QUEINO DE BATATA DOCE

i quilo de batata doce
1 colher de manteiga
1 xicara de agucar

% que age de conformidade com  3jgumas moedas, saquearam to-
\\\i este principio nao é necessaria- dos os seus bolsos e forro da Cozinhe as batatas por 30 minutos,
:’\‘: mente uma pessoa honesta. Ha roupa, deixando-o caido no descasque-as e, ainda quentes, adicio-
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atos de honestidade praticados
para evitar que seja apanhado
em flagrante, para conquistar a
aprovacao do préximo ou por-
que a desonestidade feriria a
propria reputacdc. Em nenhum
desses casos € a honestidade
inspirada pela justica desinte-
ressada, isto é, dar a cada um
o que lhe é devido.

Os antigos tebanos tinham
um conceito mais nobre da jus-
tica, quando ficuravam seus
juizes sem olhos para que nao
se intimidassem ante a catego-
ria das pessoas, € sem maos
para que ndo pudessem aceitar
subornos.

Ha exemplos de honestidade
extremados que poe em realce o
declinio da virtude da vida con-
temporanea, nao tanto por cau-
sa do aumento de roubos e fur-

000000000000000 0000000000000000(
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chdo. Ele jurou que nao tinha
mais nada e os ladrdes fugiram.
Quando conseguiu ficar de pé e
se reanimar um pouco do gran-
de susto, lembrou-se de que,
antes de deixar o Mosteiro, o
superior pusera algum dinheiro
na gola ou capuz de suas ves-
tes. Jodo Cancio saiu correndo
e gritando atras dos ladrdes,
dizendo que, na verdade, tinha
mais dinheiro. Os assaltantes
ficaram tdo surpreendidos de
que alguém pudesse ser hones-
to a tal ponto, que devolveram
0 que tinham roubado antes.

E insensatez pensar que sO
temos que prestar contas de
nossos negoécios ao imposto de
renda, porque existe o DIVINO
GUARDA-LIVROS DO LIVRO DA
VIDA!
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ne a manteiga e o agucar. Misture
tudo muito bem e, ccm o auxilio das
méos, dé formato redondo e polvilhe
agUcar. Sirva fric acompanhado de
geléia de morangos.

OVOS A SANTISTA

Prepare um bom molho de tomates
ao seu gosto. Uma receita rapida é
juntar massa de tomate, 1 ou 2 table-
tes de caldo de carne, 1 xicara de
agua, 1 colherinha de maizena, 1
pitada de acgucar, pimenta fresca.
Distribua o molho cremoso em cum-
bucas ou tigelinhas refratarias e que-
bre um ovo em cada uma. Polvilhe
bastante queijo parmesédo ralado e le-
ve ao forno médio até dourar o queijo.

Pode também wusar uma forma
grande e rasa e os ovos circulando,
ou pode fazer em frigideira sobre fogo
brando.

00000000 J)!J )00000C000000000000:!
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RENDA DE CROCHE

Trabalho valioso e facil para quem
j& sabe fazer croché. Tem mil uti-
lidades e pode ser branco ou em cor
clara.

Vocé precisa de 6 novelos de Linha
Mercer-Croché Corrente N.° 20 (nov de
20 g) na cor escolhida, e uma agulha
de croché Phantom Milward N.° 3.

Abreviaturas: tr — trancinha; mp —

meio ponto; cd — pt croché duplo;
pf — pt fechado; pt — ponto; lag —
lagada; gr — grupo; rep — repita;

sp — espago; seg — seguinte.

1.° Motivo — Comece com 12 tr, una
com 1 mp para formar um anel.

1.2 CARR — 24 cd no anel, 1 mp no
1.2 ed.

22 CARR — 1 ¢cd no mp * 9 tr,
pule 2 cd, 1 cd no seg cd; rep do *
terminando com 9 tr, 1 mp no 1.° cd.

3.2 CARR — 1 mp em cada das seg
2 tr, 1 mp na mesma alga, 3 tr, * na
mesma alga faga 4 pf, 2 tr e 4 pf, dei-
xando a ult lag de cada na agulha
faca 1 pf na mesma alga e 1 pf na
alca seg, 1 lac e puxe todas as lag
da agulha (1 pf de unido feito); rep
do * sem fazer 1 pf de unido no final
da ult rep, deixando a ult lag na
agulha faca 1 pf na mesma alga, intro-
duza a agulha na 3.2 das 3 tr e puxe
todas as lag da agulha (1 pf de unido
feito no final da carr).

4.2 CARR — 1 mp em cada dos seg
2.pf, 3 tr, * 1 pf em cada dos seg 2
pf, no seg sp faca 2 pf, e tr e 2 pf,
1 pf em cada dos 2 pf, 1 pf de unido
fazendo 1 pf no seg pf, pule 3 pts, 1 pf
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no seg pf. Rep do * fazendo o ult pf
de unido sobre o seg pf e 3.° de 3 tr
como antes.

52 CARR — 1 mp em cada dos seg
4 pf, 1 mp no seg sp, 2 tr, deixando a
ult lag de cada na agulha faga 2 pf
no mesmo sp, 1 lag e puxe todas as
lag da agulha (1 gr de 2 pf feito), *
7 tr, 1 gr de 3 pf no mesmo sp, 3 tr,
1 cd no seg pf de unido, 3 tr, 1 gr
de 3 pf no seg sp. Rep de * sem
fazer 1 gr de 3 pf no final da ult rep,
1 mp no 1.° gr. Arremate.

2.° Motivo — Faga como o 1.° mo-
tivo por 4 carreiras.

5.2 CARR — 1 mp em cada dos seg
4 pf, 1 mp no seg sp, 2 tr, 1 gr de
2 pf no mesmo sp, 3 tr, 1 mp na alga
correspondente no 1.° motivo, 3 tr 1 gr
de 3 pf no mesmo sp no 2.° motivo,
3 tr, 1 c¢d no seg pf de unido, 3 tr,
1 gr de 3 pf no seg sp, 3 tr, 1 mp
na seg alga no 1.° motivo, 3 tr, 1 gr
de 3 pf no mesmo sp no 2.° motivo,
complete como o 1.° motivo.

Faga quantos motivos forem neces-
sarios.

Entremeio: — Faga como o 1.° mo-
tivo por uma carreira.

2.2 CARR — 1 cd no mp, 4 tr, 1 mp
em qualquer unido entre os motivcs,
* 4 tr, pule 2 cd no entremeio, 1 cd
no seg cd, 4 tr, 1 mp no seg cd do
motivo, 4 tr, pule 2 cd no entremeio,
1 cd no seg cd, 4 tr, 1 mp na seg
unido entre os motivos. Rep do * sem
fazer 1 c¢d, 4 tr e 1 mp no final da
ult rep, 1 mp no 1.° cd. Arremate.

Umedega e alfinete nas dimensdes
desejadas.

IDEIAS VARIAS

GAVETA EM ORDEM — A gaveta
onde vocé guarda os apetrechos de
cozinha, como sacarrolhas, abridor de
latas e outros objetos pequenos, ficara
bem arrumada, forrada com um retan-
gulo de tecido felpudo (de toalha) para
evitar que escorreguem.

ACUCAR PARA UM ASSADO BEM
DOURADO — A carne ficarda muito
mais apetitosa, se tiver uma aparéncia
bonita e dourada (além dos temperos,
é claro). Na hora de colocar na pa-
nela o pedago de carne para assar,

seja cox@o duro ou lagarto, queime
um pouco de agucar na gordura, colo-
que a carne e veja depois a dife-
renga!

BATATAS ASSADAS — Para que as
batatas assadas ndo estourem no
forno, dé um talho em X sobre elas
para sair o vapor.

DOCE DE LEITE — Para que o leite
nao talhe ao fazer doce-de-leite, junte
1 colherinha de bicarbonato, que fi-
cara liso e cremoso.

2.000 IDEIAS PRATICAS
PARA O LAR

Maria do Carmo
Fontenelle

Uma verdadeira en-
ciclopédia do lar
feliz. Um livro pa-
ra todas as donas
de casa.

Cr$ 35,00
Brochura colorida em 2 vols., 480 pp.
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DUTRAS TERRAS (1)
LONDRES

A grandiosidade, a beleza de
Londres sdo bem conhecidas.

Mas quem tem a sorte de visitar
a cidade, e seus arrecores, com
um bom guia, aprende muitos fa-
tos curiosos!

Na Torre de Londres foram de-
capitados 7 reis e rainhas. Sé os
nobres, e pessoas de sangue real
tinham o ‘“direito” de serem exe-
cutados dentro do recinto da Torre.
Os plebeus, ali aprisionados, atra-
vessavam a ponte levadiga, e eram
executados em outro local. ..

QUER QUE EU
LECITE PLA
VOCE DOLMIRZ J
e e

A MENINA

Ha também uma lenda curiosa:

Os corvos que tém ali seus ni-
nhos sé@o tratados com o maior
carinho. Se algum dia eles aban-
donarem a Torre, a Inglaterra sera
invadida. .. dizem. ..

A célebre “City” foi fundada pe-
los romanos. Nas escavacdes que
foram feitas para a reconstrugao
de prédios, depois do bombardeio,
foram encontradas ruinas do ano
200 DC, que estdo no Museu.

No Hotel Claridge — o mais lu-
Xuoso de Londres — o hoéspede
pode escolher o estilo da mobilia
que prefere para seu quarto.

No Harod’s — imensa e luxuo-
sa — encontra-se de tudo. E, se
nao encontrar, pode encomendar,
na segdo competente, um elefan-
te, por exemplo, ou outro animal
qualquer. No Harod’s pode-se
também encomendar um enterro.

Ainda existem, ao que parece,
ingleses que se podem dar o luxo
de serem excéntricos; no centro
de Londres, um prédio que foi
terminado ha 8 anos, ainda esta
vazio. O proprietario sé quer alu-
gar os andares inteiros, e ainda
ndo conseguiu. A questdo esta
agora em juizo, querem forga-lo
a alugar.

Os apartamentos que rodeiam o
Regent Park foram construidos em
1790. Estdo todos em 6timo esta-
do de conservagdo, e alugados.
Sao muito procurados e o aluguel
€ caro. E as casas da célebre rua
dos médicos, Harley Street tém,
em média, de 100 a 300 anos.

O castelo de Warwick é belis-
simo. Foi terminado em 1394. Fica
no meio de um grande parque, e
uma parte do castelo com seu
mobiliario suntuoso, uma colegao
de quadros por pintores célebres
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e uma imensa sala de armas, pode
ser visitada. O atual duque de
Warwick mora na outra parte com
sua familia.

O colégio “Eton” foi fundado
em 1400. Um arcebispo, que mais
tarde foi degolado, foi o primeiro
reitor. Proibiu a bebida, o fumo,
e 0s cabelos compridos! Nao ha-
via obrigagdo de ir a igreja — dizia
o regulamento — mas quem nao ia
era castigado! E, fato curioso nes-
te colégio: Se o aluno for expulso,
0 pai paga uma multa.

Os arredores de Londres sé&o
lindos; no verao ha flores por
toda a parte. Nas cercas, nos
jardins das antiquissimas casas
cobertas de sapé, nas estagdes
ferroviarias.

Os jardins da casa de Shakes-
peare, no jardim de Ann Hatheway,
ha flores em profuséo.

Perto de Stretford — ou
Avon, hd um asilo de velhos que
foi fundado por um nobre, ha 400
anos. E — ha 400 anos — cada
velhinho recebeu uma estrela de
prata, presente do fundador.

Durante todos esses anos, as
estrelas de prata vao passando de
mao em mao, e os velhinhos que
la estdo ainda as usam na lapela.
Uma das estrelas, porém, perdeu-
se. Uma sdé, em 400 anos. ..

O castelo que Henrique VIII man-
dou construir ndo fica longe (di-
zem os guias). Tem 1000 chami-
nés, pois cada aposento tem
varias lareiras. Quando se passa
pela estrada, ao lado do castelo,
tem-se a impressdao de uma flo-
resta de chaminés. Henrique VIII
tinha tanta pressa de vé-lo termina-
do que os operarios trabalhavam
também a noite, a luz de lampa-
rinas.

Como se sabe, ele teve seis
mulheres. Divorciou-se da primei-
ra e mandou decapitar a segunda.
A terceira morreu. Divorciou-se da
quarta, e mandou decapitar a quin-
ta. A sexta mulher sobreviveu!

(Continua na pag. 14)
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(Continuagdo da pag. 12

Na pequena vila de Windsor
existe uma pequenina igreja que
foi construida ha 500 anos. Um
rapaz e uma moga que moravam
na vila estavam noivos. Mas um
dia o rapaz foi condenado a mor-
te. Por qué? Ninguém mais sa-
be. Naqueles tempo, por qualquer
motivo, uma pessoa era conde-
nada a forca. E a roticia correu
pela vila. Quando o sineiro da
Igreja desse o toque ce “recolher”,
ao cair da tarde, o ragpaz seria
enforcado.

Mas a noiva, desesperada, ex-
clamou: Os sinos ndo hdo de
tocar! E subindo ao mais alto da
torre, ali permaneceu agarrada
aos sinos, e banhada em prantos
repetia: Ndo hédo de -ocar. E seu
desespero, o seu grande amor,
conseguiram alcangar o perdéao
para 0 seu noivo.

Partindo de Londres, chega-se
em menos de duas horas a St.
James Wood, a imensa e muitas
vezes secular floresta, onde “Ri-
cardo Coragao de Ledo” gostava
de cagar. Os carvalhos gigantes-
cos, os pinheiros, € uma imensa
variedade de arvores formam um
conjunto maravilhoso. De vez em
quando, uma clareira, com uma
casa de cha com telhedo de sapé.
Penetra-se no coragac da floresta
por meio de estradas que néo séo
bastante largas para servirem de
pista de corridas. E; a margem
dessas estradas, placas discretas
avisam: “Cuidado com os cava-
los”. Nao ha cercas. A floresta
pertence ao governo — e aos
cavalos que ali vivem a vontade.
Quando o seu numero aumenta
em demasia, os potros exedentes
sdo vendidos em leilZo.

Em certa época do ano os car-
valhos derrubam ‘‘acorus” — bo-
lotas, que os cavalos comem. Eles
sdo, porém, prejudiciais para o0s
cavalos. Este problema foi resol-
vido da seguinte maneira: Nesta
época, os porcos tém o direito de
invadir o dominio dcs cavalos.
Eles comem avidamente as bolo-
tas, que para eles ndo fazem mal
algum.

Quando a missa termina, numa
igreja catdlica, e o pad-e retira-se
do altar, os fiéis ndo se retiram.
Permanecem todos de gé, em seus
lugares, e cantam o hino inglés:
“Deus salve a Rainha”.

Olga J. Ekman Simodes

r-—_ _-—_-—_—_----_—_—--—-—-1

[l CONCURSO
“mini-reporter”
«B ISSO QUE ME DA PENA»

Jair Aparecido Stafoco — 11 anos — Taiuva, SP.

““Me da pena ver o cavalo velho sendo levado para o frigo-
rifico para fazer mortadela.

Pobre cavalo!”

Helena Aparecida Massola — 10 anos — Americana, SP.

“Sabe, Deus querido — o caso é sobre minha mae. Ela
teve enfarte e quase morreu; nés rezamos tanto para Deus dei-
xar minha mae viva, Deus nos ouviu e deixou.”

José Aparecido Pinto — 7 anos — Governador Valadares, MG.
“Meus Deus, eu queria ter muito dinheiro. Sabe por qué?
Porque assim eu podia ajudar os pobres.”

Maria Paula Baggio Serrano — 10 anos — Taiuva, SP.

“Nao desejemos mal a ninguém, porque um dia vocé tam-
bém precisard da ajuda de alguém, as vezes até da pessoa
maltratada por vocé.”

Alexandre Rodolfo de Souza — Sé&o José dos Campos, SP.
“Se eu pudesse, eu teria um grande armazém onde os po-
bres pudessem buscar tudo que precisassem.”

Vania Maria de Oliveira — Sao Manuel, SP.

“Entramos na Igreja de Nossa Senhora Aparecida do Nor-
te, e agradecemos a linda viagem e pedimos gragcas. Ao nosso
lado tinha uma familia muito pobre, com uma crianca defeituo-
sa. Estava frio e ela sem agasalho. Fiquei muito triste e pedi
a mamae que lhe desse o meu paletd.”

Liliane Barreto Lopes — 13 anos — Formiga, MG.

“Tenho pena do que esta acontecendo atualmente: jovens
a procura de uma vida “melhor”, procuram nos téxicos um
meio de fuga.

Infelizmente, ndao posso ajudar muito o mundo a resolver
0s seus problemas. Acho que a minha maior ajuda é a oragao.
Quanto a esses jovens errados, um grande auxilio meu seré a
ndo participagdo dessa vida de exageros.”
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C AD ER N O S FRADES CAPUCHINHOS
Av. Brig. Luis Antonio, 2071
DE PASTORAL i —sisiie—s»
Fone — 288-6266
[ ]VOU CANTANDO .................... 200 [ |PARAVOCEVIVER ........ 4,00
| ELE DARA TESTEMUNHO (cat. crismal) 4,00 UMA VIDA A DOIS (casais) . 4,00
| | PLANEJAMENTO PAROQUIAL ......... 2,00 [T | AS MAOS DA VIA SACRA .. 5,00
|| PRIMEIRA EUCARISTIA PARA OS PAIS . 4,00 [ 0VEM GRISTO .. 400
|| VOCE SABE O QUE E UM PADRE? .... 4,00 [ mxremiimer oacicirnr
CATEQUESE BATISMAL ... 3,00
| |ABIBLIA— UM LIVRO VIVO .......... 4,00 |— by
| MISSA DE CASAMENTO (cento) ....... 30,00 | {MEU ROSARIO ........... -
|| CELEBRAGOES DA PENITENCIA ...... 3,00 | || FELIZ' NATAL. .....:c:onss 5,00
[ | CAMINHOS DA FRATERNIDADE ....... 400 [ JODIZIMO................ 3,00
Peco que me enviem os cadernos na quantidade marcada na tabela
NOMIGT T .« . e i ie e s sramin oo e o i wontwn ol el b o' 15 x5 1 s rlEmd I o
Rua ... .. . INED o s o B o SRS
CEP ..cisiivss Cidade .. .s:sviveninuiss EStado. . b i ot o ..
Anexo Cr$ .......... ( ) Cheque ( ) V. Postal ( ) V. Declarado

OBS. Fazemos descontos para encomendas acima de Cr$ 50,00.
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ANTONIO DE CATEGERG
JURIDICAMENTE BEATC

'
MANOEL VITOR

O titulo atribuido a Santo Anténio de

Categer6 é um titulo popular. Muitos
outros santos n&@o canonizados ou néo
beatificados conservam o titulo de ‘‘san-
to”. Entende-se um titulo atribuido pela
devogéo popular.

Assim, por exemplo, Santo Hermano
José, da Ordem Premonstratense. Este
santo foi sempre invocado e chamado
santo, embora fosse tdo somente beato.

Depois de muitos séculos de culto, o
Papa Jo&@o XXIIl expediu a bula de cano-
nizagdo, ratificando o titulo e o culto.

Santa Mafalda de Arouca, em Portugal,
por muitos séculos foi chamada santa e
como tal venerada, embora fosse apenas
beata, até que Pio XlIl a canonizou por
um decreto.

Ainda até hoje os fiéis invocam e
chamam de santa a Bem-aventurada Bea-
triz da Silva, fundadora da Ordem de
N. S. da Conceigéo.

De modo que o titulo dado pelos fiéis,
em 400 ancs, a Santo Antdnio de Cate-
gerd, é um titulo popular. E ninguém
intencionou passar sobre os direitos da
Santa Igreja, a quem cabe canonizar na
forma candnica atual ou por um simples
decreto pontificio.

Entretanto, diz o ilustre Pe. José dos
Santos, num dos seus apreciados escri-
tos da Revista Ave Maria, que Santo
Antdénio de Categer6 ndo é santo, mas
apenas um ‘‘servo de Deus”, porque o seu
nome ndo figura no Martirolégio Romano.
A isso se responde que também muitos
outros santcs, venerados e tidos como
tais, com culto publico em diversas re-
gides, ndo constam no livro do Martiro-
l6gio Romano, e sdo tidos como santos e
como tais venerados. Assim, os milhares
de martires de nomes reais ou supostos,

das catacumbas, cujas reliquias se obtém
como auténticas. Além do que, visandec
esses milhares de santos, sem festas de-
terminadas, conhecidos aqui e desconhe-
cidos ali, é que o proprio Martirolégio
Romano os comemora globalmente, di-
zendo: “Em outras partes, muitos outros
sanios, martires, confessores e virgens”.

Juridicamente ‘““Santo Anténio de Cate-
geré” nédo é apenas um Servo de Deus,
mas beato, Antonio de Noto, ou Beato
Antonio Etiope de Noto.

Aqui no Brasil o chamam de Categerd,
corruptela da palavra Calatigerona ou
Caltagirone. Assim é que o nosso santo
tem recebido em nossa terra todos esses
epitetos: Categer6, Categero, Catigero
Catigerdo, Catigeriba e etc.

Seu nome certo é: Beato Antdénio Etio-
pe (preto) de Noto.

Juridicamente, Santo Anténio de Cate-
gerd é beato porque:

a) — o tribunal da Inquisicdo permitiu
que as suas figuras e imagens fossem
adornadas com o resplendor que € uni-
camente préprio dos bem-aventurados.

b) — o seu culto no Brasil (e até na
Argentina) é anligo, de quase 400 anos,
nunca contestado. Até suas imagens ti
guram nos altares desde séculos; e a
Congregagédo dos Ritos, se o soube, nun-
ca se opOs a isso. Assim, em S. Paulo,
na igreja das Chagas de S. Francisco,
desde 1642...; na igreja do Roséario dos
Homens Pretos, do Largo Paissandu, antes
de 1733...; em Itu, na antiga igreja de
S. Luis de Tolosa, hoje destruida, e em
substituicdo na igreja de S. Benedito,
desde 1691... Em Ouro Preto, desde
1733. Em Campos, Estado do Rio, na
igreja de S. Francisco, estd ha 200 anos
no primeiro altar a esquerda e etc., etc.

c) — por fim, o Papa Urbano VIII, dan-
do fim aos abusos que havia com respeito
ao culto de supostos santos, pelo Decreto
“Coelestis Hyerusalem Cives” de 5-7-1634,
permitiu o culto publico existente para
todos os Servos de Deus que o tivessem
tido pelo menos ha 100 anos. Diante
disso, ‘“Santo Anténio de Categeré” néo
podera ser molestado quanto ao culto pu-
blico que vem tendo ha quase 400 anos.
Além do que o Papa Urbano VIII diz que
esse culto plblico é o proprio dos Bem-
aventurados, como a disciplina atual da
Igreja o concebe, isto &, para certos pai-
ses e lugares.

E a respeito desse assunto, o Postula-
dor Geral dos Franciscanos, Padre Antdnio
Cairolli ja se expressou assim: “Tutle le
altre cause posteriori al 1634 debbono
essere discusse”. E mais ainda: "Il culto
pubblico esistente verso Santo Antonio de
Caltagirone pud rimanere e continuare
inalterato come lo é atualmente”. E por
fim, o Geral da Ordem dos Franciscanos
Menores, Frei Constantino Koser, ja de-
clarou certa vez: “De todo modo, a devo-
¢do a Santo Antonio de Caltagirone é
assim garantida diante de qualquer

autoridade eclesiastica, por razées con-
sistentes” (18-1-65).

Finalmente: temos 2 libretos em italia-
no, um publicado em Roma, em 1956, e
outro em Noto, na Sicilia, onde se diz:
“Il Beato Antonio di Noto”; e ainda as
fotocdpias do primeiro processo candnico
da santificagdo de Santo Antonio de Ca-
tegeré e nesse processo se fala aberta-
mente ‘“o Beato Anténio”.

Manoel Vitor

1 IGREIA ORIENTA

De Roma, com data de 25 de maio p.p.,
foi divulgada a seguinte adverténcia:

“Apds novo e mais aprofundado exame
do caso, a Sagrada Congregagdo para a
Doutrina da Fé, com a presente nola, con-
firma a justeza do parecer j4 expresso
pela competente autoridade eclesiastica, e
convida sacerdotes e leigos a sustarem
qualquer propaganda acerca das supos-
tas aparicdes e revelagdes da “Senhora
de todos os Povos”, exortando todos a
exprimirem sua devogdo a Virgem Santis-
sima Rainha do Universo (cfr. Carta Enci-
clica Ad Caeli Reginam, AAS 1954, 625-
640), com formas reconhecidas e reco-
mendadas pela Igreja.”

A suposta aparigdo teria ocorrido a
uma modesta jovem de Amsterdam, Ho-
landa, pela primeira vez em 1945, na festa
da Anunciagdo de Maria, quando povos
inteiros gemiam sob os escombros da se-
gunda guerra mundial. A série de 60
aparigdes terminou a 30 de maio de 1959.
Nossa Senhora se teria apresentado, na
sua misséo salvifica de Senhora de Todos
os Povos, como Co-redentora, Medianeira
e Advogada, mediante adverténcias e
profecias.
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Livro-um presente
inteligente ............

VWROS BONS PODEM ENSINAR MUITA COISA POR VOCE. DE UM LIVRO DE PRESENTE; N6S LHE AJUDAREMOS A ESCOLH&;s>
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Teologia e Pastoral

A Fé em Deus Uno e
Trino (Scheffczyk) ...
Sacramento e Desenvol-
vimento (B. de Marge-
rie, SJ)
Igreja Particular (Varios
autores)
A Missdo na lIgreja do
Brasil (Véarios autores)
O Catolicismo Brasileiro
em Epoca de Transi-
¢ao (Thomas Bruneau)
Jesus Cristo é Deus?
(José A. de Laburu) .
Cristdos em Plena Vida
(Cardeal Arns) ......
Organizagdo da Comuni-
dade e Planejamento
(Arthur Hellman)

O Péao da Vida — Pre-
paragdo para a 1.2
Eucaristia (Frei Jodo
José Barbrock, OFM) .

16,00

20,00

25,00

18,00

40,00
14,00

18,00

30,00

10,00

Espiritualidade

Oragdo ao Ritmo da Vi-
da (Pe. Nelson Carloni,
SJ. e M.2 Rita Caiuby
Crescente, MJC) ....

Santificagdo da Vida Dia-
ria (Dr.2 M. A. Nailis)

A Revisdo de Vida (Clau-
dio Perani)

12,00

25,00

20,00

N
Na Alegria do Espirito
(Harold Rahm, SJ e
Maria J. R. Lamego) .
Sereis Batizados no Es-

)

pirito (Harold Rahm,
SJ e Maria J. R. La-
mMego) .......oouvunn
Sdo Francisco de Assis
(Maria Sticco) .......
O Segredo de Fatima
(Irma Lacia) ........
A Méae das Américas
(Harold Rahm, SJ) ...

O Homem e sua

O que é Parapsicologia
(Oscar G. Quevedo) ..
A Face Oculta da Mente
(Oscar G. Quevedo) ..
As Forgas Fisicas da
Mente — tomo Il (Os-
car G. Quevedo) ....
Psicologia Diferencial (E.
Gonzélez-Ruiz)
Métodos de Relaxagéo
(Pierre Geissmann e
Robert Durand de
Bousingen)
Hatha Yoga
Blay)
Yoga Uma Pedagogia do
Ser (J. Maran) ......
Eficiéencia sem Fadiga
(Narciso lIrala)

(Anténio

12,00

20,00
25,00
20,00

17,00

16,00

30,00

25,00

12,00

¢ VOCE VAI TER CERTEZA QUE DEU UM PRESENTE INTELIGENTE.

Preparacao para
homilias e pregacdes

Guia da Assembléia Cris-
ta (Thierry Maertens e
Jean Frisque) — 9 vol.
— CAAA! it o ke s s o

Guia da Assembléia Cris-
td — colecd@o completa 160,00

20,00

Em busca de
paz espiritual

Paz pela Oragdo (Joao

Mohana) ............ 22,00
Felicidade, onde moras? 4,00
A grande viagem ...... 4,00
Meditagdes sobre a felici-

dade .............. 4,00
Espelho de muitas faces 4,00
Peregrinos da Esperanga 4,00
Resposta de amor ...... 4,00
Meditando as oragdes .. 4,00
Caminhos da Vida ...... 4,00

(de Roque Schneider)
Livros da Editora
“Ave Maria”

Novo Testamento
Brochura simples ...... 16,00
Participemos todos da

Missa .............. 2,00
Jesus é Nosso Amigo
Brochura ... siascacvs 8,00
Capa celuldide ........ 22,00
Primeiro Catecismo da

Doutrina Crista ....... 2,00
Imitagdo de Cristo
Simples e 5,00
Luxo, capa celuldide ... 15,00
Dicionario Etimolégico de

Nomes e sobrenomes

(Prof. Rosario Mansur

GUBHIOS) oo s siosnss 20,00
2.000 Idéias Praticas pa-

ra o Lar (Maria do Car-

mo Fontenelle) ....... 35,00
Servigo Sacerdotal (César

de Rezende) ......... 16,00

Pedidos a Livraria e Papelaria Ave Maria (Rua Jaguaribe, 761 - Cx. Postal, 615 - Tel.: 51-0582) - Sao Paulo.
pedidos no valor minimo de Cr$ 15,00.
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