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DERRUBAR MUROS
E CONSTRUIR PONTES
DE ESPERANGA

A CAMPANHA DA FRATERNIDADE ECUMENICA CONVIDA
TODOS PARA PARTICIPAR DE UMA GRANDE CIRANDA
UNIVERSAL DE DIALOGO E DE UNIDADE
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ma das realidades presentes no contexto de
vida do brasileiro é que o pais comegou o
primeiro ano desta década amargando cerca
de 40 milhdes de pessoas vivendo na linha que divide
a pobreza e a miséria. Para superar essa situacao, além
de acOes que envolvem exclusivamente vontades po-
liticas e governamentais, é preciso por em pratica dois
elementos que a Campanha da Fraternidade Ecuménica
2021 (CFE 2021) propoe: o primeiro nomeia a propria
acao (fraternidade); ja o segundo (didlogo) norteia qual-
quer atitude que tem como objetivo a construcao de um
mundo melhor. Ndo se pode construir nada (que seja
bom) sem que haja didlogo; antes de tudo, o dialogo.
O tema da Campanha da Fraternidade Ecuménica
2021 definira o propdsito desta segunda edicdo, total-
mente digital, da Revista Ave Maria. Ap6s passarmos por
um ano dificil, cheio de provacGes e fortalecimento na
fé, iniciamos 2021 repletos de esperanga: em Deus, no
mundo e nas pessoas (em especial naquelas que dirigem
0S POVO0S); para que essa esperanga seja fortalecida e se
torne viva a percepc¢ao de cada pessoa sdo necessarias
acoes concretas de fraternidade e de didlogo.

Nada mais propicio que refletir, junto a Campanha
da Fraternidade Ecuménica 2021, sobre um tema (fra-
ternidade) tdo necessario, reforcando com seu lema
(didlogo) o objetivo do compromisso assumido em meio
aos cristdos: amar a Deus e ao proximo. Fraternidade
e didlogo sao receitas fundamentais na construcao de
uma sociedade mais justa e melhor para viver. Ndo
obstante o desastre econdmico vivido em 2020 e seus
efeitos sociais, que se alastrardo ainda mais neste ano
e tornardo a vida de muitas pessoas mais dificeis, ha
aquelas pessoas que perderdo sua dignidade se ndao
puderem contar com ajuda, em todos os sentidos.

A esperanca que buscamos esta pautada no amor e
sera objetiva a todos os rincoes desta nagao se de fato
for guiada por acoes que promovem a partilha ndo s6
de bens materiais, fundamentais a vida cotidiana, mas
também imateriais, como a conivéncia e a oracao.

Que esta edicdo da Revista Ave Maria seja uma
pequena chama a iluminar e aquecer os coragoes de
pessoas de bem que encontrardo neste novo tempo
um jeito de fazer a diferenca na vida dos outros,
sobretudo na vida dos que mais sofrem.
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O CORACAO DE MARIA ESCURO CONTRA O PODER INFERNAL

Entre os diversos principios arbitrados pela philosophia gentilica de todos os tempos para
explicar a origem das coisas e dos acontecimentos, salienta-se pela antiguidade remotissima
e pela continuidade persistente a theoria do principio bom e do principio mau, como autores
respectivos de quanto bom e ruim existe ou acontece no mundo.

Trecho extraido da Revista Ave Maria, edigao de 19 de fevereiro de 1921.
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MARIA NA DEVOCAO POPULAR

NOSSA SENHORA
O CALVARIO

“Chamar-me-ao bem-aventurada”

¢ Pe. Roque Vicente Beraldi, cmf ¢

capelas em honra a Nossa Senhora do Calvério. A arte antiga

em Portugal, em maio de 1954, na 14° Exposicdo Temporaria,
apresentou também duas imagens. Uma era do século XVII e a outra
do século XVIII, enumeradas no catalogo. As duas foram esculpidas
em madeira. Para os artistas, “madeira estofada” indica uma forma de
pintura na qual se faz sobressair o ouro. As medidas sao diferentes.
Nota-se, também, a nomenclatura confundindo-se com Nossa Senhora
das Angustias e Nossa Senhora das Dores.

Essas pequenas diferencas, porém, nao vém ao caso, o que importa é
que na devogdo a Maria Santissima se encontre o amor. “Ama realmente
de modo casto a pessoa que busca ao que ama e nada do que é dele. Ama
por causa dele, ndo a outra coisa. Ama o que pede o 6sculo. Nao pede a
liberdade, ndo a recompensa, nem a doutrina, mas o 6sculo. Quem com
a verdade pede o 6sculo, este ama.” (Psicologia da graca) ®

E ncontra-se na Diocese do Porto, em Portugal, a indicacdo de duas

Imagem: Reproducdo/WEB

“0, Deus, todo-poderoso e
cheio de misericordia, nos
vos pedimos que nenhuma
atividade terrena nos impega
de correr ao encontro do vosso
Filho, mas instruidos pela
vossa sabedoria participemos
da plenitude de sua vida,
como nos dd o exemplo de
Maria sob o titulo de Nossa

Senhora do Calvdrio. Amém.”

2\ e
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ESPACO DO LEITOR

“Agradeco a Deus por ter me dado
a graca de o livro 9 meses com
Maria chegar a minhas maos e
também ao autor, que, por meio
dele [livro], fez meu coragdo se
encher de alegria a cada dia que
pude acompanhar Maria e José
nesses nove meses na ‘caminhada
da vinda de Jesus’ e viver inten-
samente essa linda mensagem de
salvacdo, de vida nova e de alegria,
agora um pouco mais ciente do
lindo ‘sim’ de Maria, do carinho
e da dedicacao de José, que nos
levam adiante em nossa caminha-
da para cumprir os designios de
Deus em nossa vida. Durante esses
nove meses da oracao diaria, em
Muitos momentos meu coragao se
encheu de alegria, noutros meus
olhos de lagrimas, foi um periodo
iluminado. Os esclarecimentos, a
compreensao das coisas (ndo sé as
coisas do Céu, mas também as co-
tidianas e didrias) melhorou muito.
Hoje meu coracgdo esta pedindo
para continuar a ‘doce’ caminha-
da com Jesus, Maria e José, ha
de ter muito material bom. Quero
aprender a aceitar as coisas com
mais facilidade e a ter mais paci-
éncia, deixar as coisas nas maos
de Deus. Louvo a Deus pelo autor
dessa magnifica e inspiradora obra
do Céu, pela minha irma por me
oferecer o livro e pela minha filha,
que ndo dava mais importancia
para as coisas de Deus e no dia
de Natal deu prioridade a Santa
Missa.” (Nilva A. T. Ronchi)

QUER GANHAR LIVROS DA
EDITORA AVE-MARIA?

Todos os meses sorteamos
prémios nas nossas redes
sociais. Participe!

“Salve Maria! Depois de um ano
tentando engravidar, ndo conse-
guia. Comecei a fazer nove meses
com Maria e pedindo a graga de
poder engravidar em junho recebi
meu tdo sonhado resultado posi-
tivo. Hoje termino minha novena
de nove meses com Maria dizendo
‘obrigado’ pela graca que recebi.”
(Dayane Talita)

“Obrigada pelo belo trabalho de
vocés. Amei cada dia da novena
dos nove meses com Maria. Foram
dias iluminados. Vivenciei cada
passo dela. Que visao linda! Passei
a amar Maria ainda mais, se isso é
possivel. Nossa mae, nossa prote-
tora e nossa amada virgem Maria.”
(Marilene Alves Ribeiro Santos)

@padreluiserlin
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PEDIDOS DE ORACAO

“Pela satide do meu tio Haroldo Pin-
to Pereira e de minha prima Andréia
Corréa.” (@fabriciampereira)

“Deus abencoe todos nos e vocés,
especialmente! Tenho 61 anos. Mi-
nha avé morreu com 102 anos em
2002. Sempre assinou a Revista
Ave Maria. Saudade! Peco oracao
pela satide e paz dos meus filhos,
Felipe e Alexandre. Abracos agra-
decidos!” (@zanussomarcia)

“Peco oracdo para mim e para mi-
nha familia.” (@carlesoliveiraop)

“Peco por todas as familias, prin-
cipalmente aquelas com dificul-
dades, pelas almas do Purgatorio,
pelas almas dos bebés abortados
e pelas maes que morreram abor-
tando. Por minha familia Bomfim
Lopes Souza.” (@designnenem)

"Alegria, alegria! Hoje recebi a visita agradavel da amiga
de longa data @carladsofia e sua mae Angelina."

QUEREMOS SABER A SUA OPINIAO
Envie uma mensagem pelo

nosso site ou uma carta para

Rua Martim Francisco, 636, 22 andar, Santa Cecilia,
Sao Paulo, CEP 01226-002

6 - Revista Ave Maria | Fevereiro, 2021
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ORACAD A
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O, glorioso Sdo Brds, que restituistes com uma breve
oragdo a perfeita satide a um menino que, por uma
espinha de peixe atravessada na garganta, estava
prestes a expirar, obtende para nds todos a graca
de experimentarmos a eficdcia do vosso patrocinio
em todos os males da garganta. Conservai as nossas
gargantas sds e perfeitas para que possamos falar
corretamente e assim proclamar e cantar os louvores
de Deus. Ouvi, Deus, as preces do vosso povo, confiado

no patrocinio de Sdo Brds; concedei-nos a paz neste
mundo e a graga de chegar a vida eterna. Amém.

Revista Ave Maria | Fevereiro, 2021 « 7

ESTANDARTE

Faca um estandarte para o(a)

padroeiro(a) da sua comunidade:

um jeito diferente e alegre
para a sua Igreja e procissao!

Viocé escolhe o tamanho e a
estampa do{a) santo(a)
padroeiro(a) e nds fizemos o
estandarte para vocé!

Entre em contato para
mais informaces:

Leonardo Rodrigo

% (31) 98344-4005
& |rsds7 6@ gmail.com
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¢ Pe. Nilton César Boni, cmf ¢

“ catequese sobre a
criacdo reveste-se
duma importancia

capital. Diz respeito aos préprios
fundamentos da vida humana e
cristd, porque torna explicita a
resposta da fé cristd a questdo ele-
mentar que os homens de todos os
tempos tém vindo a por-se: ‘De
onde vimos? Para onde vamos?
Qual a nossa origem? Qual o nos-
so fim? Donde vem e para onde vai
tudo quanto existe?’.” (Catecismo
da Igreja Catdlica, 282)

“O ser humano tem origem, por-
que Deus inspira o sopro de vida
no corpo modelado pela terra (cf.
Gn 2,7)”, disse o Papa Bento XVI.
Adao e Evarepresentam o inicio da

humanidade, a continuidade do amor
de Deus, sdo criados com sabedoria
e afeto. A criacdo reflete a persona-
lidade do Criador, sua bondade, so-
berania e o desejo de partilhar o que
estd em seu coracdo. Addo significa
“homem” e Eva, “mulher”.

LSOO

O primeiro casal tem
a missao concreta de
gerar a humanidade,
continuar a obra
divina, habitar a Terra,
torna-la um paraiso,
lugar de encontro,
tranquilidade e verdade

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOS
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Um dos aspectos mais impor-
tantes na criacdo do ser humano é
a igualdade. Addo vem da argila,
da fragilidade, da mistura de terra
e 4gua, mas se o proprio Deus ndo
lhe insuflasse as narinas com o so-
pro da vida, Addo seria apenas um
boneco, inanimado, morto. Deus
lhe da o movimento e o completa
com sua companheira tirada de sua
costela. Ela se torna carne de sua
carne. Addo tem entdo seu apoio
mais precioso, pois a mulher sai do
seu lado para caminhar junto, para
dar suporte. A falta de uma costela
é compensada pela graca de uma
presenca feminina que dara ao ho-
mem a certeza de que jamais lhe
faltaré o essencial. Tornam-se uma
SO carne, um s coragdo, unidos.

www.revistaavemaria.com.br
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Essa histéria cheia de significado e simbologia
mostra que ha uma origem para todas as coisas e
jamais podemos negar que ha um Criador. Visoes
negacionistas e pessimistas da humanidade tendem
a fechar a reflexdao de que a criacao é fruto da ter-
nura de um Deus que nao vive sozinho. Nosso Deus
relaciona-se e entrega-se, respeita, acolhe e celebra
com suas criaturas.

Adao e Eva querem nos promover um novo en-
contro com Deus, querem nos reconduzir ao Paraiso
refletido na grandeza de recebermos uma vocacgao
filial. Sua histoéria de pecado e ruptura indica qual
caminho devemos tomar para entrar na posse da gra-
ca de Deus. Da mesma forma que foram chamados
para iniciar a humanidade, querem que tomemos
consciéncia de nosso papel no mundo. As perguntas
existenciais sobre o significado da vida e de tudo o

"0 W’fu )mﬁtu!’ dm

id'.

que nos rodeia, o primeiro casal responde: “E Deus
viu que tudo era bom”. Tudo é bom, viver é béngao,
colaborar com Deus é encanto, tudo é dom quando
0 coracao se volta para o ideal que constréi pontes
e torna as pessoas mais humanas.

Precisamos voltar as origens do nosso tempo
e tornar a vida mais saborosa. “A razdo mais
sublime da dignidade humana consiste na sua
vocacdo a comunhdo com Deus. Desde o comeco
da sua existéncia, o homem é convidado a dialo-
gar com Deus.” (Catecismo da Igreja Catdlica,
27) Como descendentes de Adao e Eva fica esse
apelo para buscarmos a intimidade com Deus
e reagirmos com prontidao e maravilhamento
aos projetos em defesa da criagdo. A histéria da
criacdo continua por meio de nossas atitudes em
defesa da vida. ®

Revista Ave Maria | Fevereiro, 2021 - 9

Por intermédio da Mie de Jesus, somos chamados a nos
aproximar do Senhor. Com esta obra, o Pe. Milton César
Boni, CMF convida vocé a mergulhar no profundo amor
de Mossa Senhora & de seu Imaculado Coraclo, que nas
revela 0 amor incondicional de Deus. bl
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EDITORA AVE-MARIA
NA 1° BIENAL
VIRTUAL DO LIVRO
DE SAO PAULO

Bienal Internacio-

nal do Livro de Sao

Paulo (SP), o maior
evento literario da América
Latina, chegou ao mundo dos
eventos virtuais, feita especial-
mente para conectar pessoas e
livros em um evento com por-
tas abertas para o mundo, rea-
lizado de 7 a 13 de dezembro
de 2020. Um marco histérico
do mercado editorial brasileiro
que sera lembrado por geracoes
e geracoes de leitores.

A Editora Ave-Maria
apoiou e se fez presente na
1* Bienal Virtual do Livro
de Sao Paulo apresentando o
seu catalogo com promocdoes
exclusivas e lancamento de
livros, veja a seguir. ®

1% BIENAL VIRTUAL
DO LIVRO DE SAQ PAULO

FCONECTANDOPESSOASILIVROS

Leia 3 Revista Ave Maria  ~
no SeU smartphone,  « -
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ACONTECE NA IGREJA

A FOLIA NA ARCA DE NOE:
TURMA DA MONICA

mais nova publicacdo do desenhista Mauricio de Sousa com a

Editora Ave-Maria, A folia na arca de Noé: Turma da Monica,

escrito pelo missionario claretiano Padre Luis Erlin, cmf foi
lancada oficialmente no dia 7 de dezembro, no Espaco Infantil Turma
da Monica, numa live na 1% Bienal Virtual do Livro de Sao Paulo.

No livro, a turminha resolveu encenar uma das histérias mais legais
da Biblia, a da arca de Noé. Nessa aventura, descobrimos que Deus
ama a cada um de nos, ama a natureza e todo o mundo e o mais legal:
Ele quer ser nosso amigo!

'VEJAQ VIDEO UTILIZANDO 0
(ORCODE DO SMARTPHONE

Assista ao video de lancamento
do livro A folia na arca de Noé:
Turma da Monica com a parti-
cipacdo de Mauricio de Sousa e
do Padre Luis Erlin, cmf: https://
www.bienalvirtualsp.org.br/ativi-
dade/244.®
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LIVE DE LANCAMENTO DO
LIVRO CATECRIANCA

Editora Ave-Maria re-

alizou no dia 1° de de-

zembro de 2020 a live de
langamento do livro Catecrianga:
propostas para dinamizar a cate-
quese com criangas, escrito por
Rogério Bellini.

Catecrianga é um livro mais
que especial. Nessa obra inspi-
radora, Rogério Bellini traz um
riquissimo contetido criativo, com
sugestOes praticas e acessiveis para
vocé, catequista, tornar a cateque-

se com criangas um verdadeiro
prazer e um aprendizado para a
vida! As propostas apresentadas
no livro pretendem promover o
encontro das criancas com Jesus,
ajudando-as a crescerem na fé e
na experiéncia de comunidade.
Assista a live de lancamento do
livro Catecrianga: propostas para
dinamizar a catequese com crian-
¢as com a participagdo do autor,
Rogério Bellini: https://youtu.be/
Hbm-QHnAONI. ®

VEJAOVIDED UTILZANDO O
(RCODE DO SMARTPHONE:
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3 MESES COM SAO JOSE

VEIAO VIOED UTLZANDO O
(ORCODE NE

Papa Francisco convo-

cou o “Ano de Sdo José”,

que comecou no dia 8 de
dezembro de 2020 e se encerrara
em 8 de dezembro de 2021, para
celebrar os 150 anos da declaracao
do esposo de Maria como Padro-
eiro da Igreja Catolica.

A Editora Ave-Maria, que tem
compromisso com a Palavra de
Deus, em comunhao com a Igreja,
esta preparando diversas atividades
para celebrar o Ano de S&o José.

A primeira atividade foi a live
realizada no dia 18 de dezembro,
em preparacdo para o ciclo de ora-
¢do do livro 3 meses com Séo José:
em oracao pela minha familia, es-
crito pelo missiondrio claretiano
Padre Luis Erlin, cmf que também
é autor de diversas obras publica-
das pela Editora Ave-Maria, den-
tre eles o best-seller 9 meses com
Maria: novena da anunciagdo ao
nascimento de Jesus.

Imagem: Reprodugdo/WEB

O ciclo de oragdo do livro 3
meses com Sdo José: em oragdo
pela minha familia se inicia no dia
19 de dezembro e se encerra no
dia 19 de marco, Dia de Sao José.
Sdo trés meses de profunda oracdo
guiada pelo coragdo castissimo de
Sao José, que acolheu a vontade
de Deus no seio de sua familia, a
Sagrada Familia.

Assista a live de preparacao
para o ciclo de oragdo do livro 3
meses com Sdo José: em oragdo
pela minha familia com a partici-
pacao do autor, Padre Luis Erlin,
cmf no link https://youtu.be/Ai-
JKENf50Is. ®
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THIAGO BRADO
APRESENTA O LIVRO AS
VERDADES DO TEMPO

cantor e escritor Thiago

Brado, autor do livro

As verdades do tempo,
apresentou a sua obra no dia 13
de dezembro na 1° Bienal Virtual
do livro de Sao Paulo.

Ele falou sobre a proposta do
livro, que destaca as trés realidades
mais profundas — e a0 mesmo tempo
complexas — da existéncia humana:
o presente, o passado e o futuro.

Assista ao video de apresenta-
¢do do livro As verdades do tem-
po com o cantor e escritor Thiago
Brado: https://www.bienalvirtu-
alsp.org.br/atividade/185. ®

VEJAO VIDEO UTILIZANDO O
(ORCODE DO SMARTPHONE

QUARTA-FEIRA DE CINZAS 2021: VATICANO INDICA COMO
DISTRIBUIR CINZAS SEM SE INFECTAR PELA COVID-19

Santa Sé divulgou uma

nota com instrugdes so-

bre como serdo impostas
as cinzas na proxima Quarta-feira
de Cinzas, dia 17 deste més, para
garantir a seguranca dos fiéis e dos
sacerdotes diante da pandemia do
Nnovo coronavirus.

A nota, elaborada pela Con-
gregacdo para o Culto Divino e
a Disciplina dos Sacramentos e
assinada no dia 12 de janeiro pelo
Cardeal Robert Sarah, prefeito do
dicastério, estabelece que “Feita a
oracdo de béncdo das cinzas e de-

pois de as ter aspergido com agua
benta sem dizer nada, o sacerdo-
te, voltado para os presentes, diz
uma s6 vez para todos a férmula
que se encontra no Missal Roma-
no, ‘Convertei-vos e acreditai no
Evangelho’ ou ‘Lembra-te que
és po da terra e a terra voltaras’”.
Em seguida, “O sacerdote lava as
maos, coloca a mascara protegen-
do o nariz e a boca e impde as
cinzas a todos os presentes que
se aproximam dele ou, se for mais
conveniente, aproxima-se ele do
lugar daqueles que estdo de pé. O

Imagem: Cathopic

sacerdote pega nas cinzas e dei-
xa-as cair sobre a cabeca de cada
um, sem dizer nada”. ®

Fonte: ACI Digital

—
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“(A virgem) so com sua vida é
testemunha de um equilibrio
restabelecido pelo cristia-
nismo: a igualdade entre o
homem e a mulher. Porque se
ser virgem ja é grande coisa,
na virgem cristd a beleza é re-
dobrada, porquanto a mulher
naturalmente é levada a se
apoiar no homem. Como a flor
que, ao desabrochar, é colhida
e ofertada no altar, a virgem
consagrada canta a grandeza
da alma humana, feita para
o Céu, no qual ndo seremos
mais como homem e mulher,
mas como anjos.”

e isso é verdade ainda hoje,
S quando se admira nas virgens

mais as obras sociais do que
seu testemunho evangélico, tal
fato era ainda mais apreciado nos
albores do cristianismo, quando,
com seu novissimo estilo de vida,
constituia uma revolucdo com o
aparecimento do amor divino num
mundo decadente.

Nao ha muitas noticias histo-
ricas seguras a respeito de Santa
Agueda. Ela nasceu em Catania
(também Palermo se apresenta
como lugar de seu nascimento),
atual Italia, de familia nobre, e
foi martirizada em 5 de fevereiro
de 250 durante a perseguicao de
Décio. De resto, temos somente
trés relatos da segunda metade do
século V, dois gregos e um latino,
talvez originados de um texto mais
antigo que se perdeu.

www.revistaavemaria.com.br



O QUE NARRAATRADICAO

Segundo essa tradicdo, Agueda,
nome grego que significa “bonda-
de”, consagrou-se a Deus, ainda
menina, e rejeitou reiteradas pro-
postas de casamento. O governador
da cidade, Quintiano, apaixonou-se
por ela e lancou mao de todos os
recursos para convencé-la a casar-
-se com ele, mas, ndo conseguiu.

Ele, entdo, lancou mao de ou-
tros meios, mandando prendé-la
pelo fato de ser crista. Obrigou-a a
conviver com uma bruxa que, com
suas artes magicas, deveria dobrar a
jovem as vontades do governador,
mas também essa tentativa foi inttil.

Agueda estava firme em seu
proposito e afirmava que jamais
se submeteria aos desejos daque-
le homem. Quintiano, entdo, fé-
-la comparecer a seu tribunal. O
coldquio, relatado nas atas de seu
martirio, mesmo ndo sendo literal-
mente historico, reflete o pensa-
mento comum entre os cristaos do
primeiro século e também possui
sua beleza literaria.

Assim perguntou o juiz: “De
que condicdo és?”. Agueda lhe
respondeu: “Sou livre e nobre de
nascimento, como demonstram to-
dos os meus parentes”. “Se és li-
vre e nobre, porque levas a vida de
uma escrava?”, indagou o juiz. “Eu
sou serva de Cristo e somente por
isso é que sou de condigao servil”,
respondeu ela. “Se tu fosses livre
e nobre verdadeiramente, nao te
humilharias tanto a ponto de usar o
titulo de escrava”, disse o homem,
ao que ela respondeu: “E nobreza
suprema ser escrava de Cristo”.

Esse foi o primeiro interrogato-
rio. Quintiano queria ganhar tempo
porque, no fundo, tinha esperanca
de fazé-la mudar de opinido.

Alguns dias depois, chamou-a no-
vamente e, constatando que nada havia
mudado, ordenou que fosse torturada.
Foi esticada em um cavalete e flage-
lada. Mesmo no meio de tormentos
atrozes, nao quis renegar o seu Esposo.

Enfurecido, o governador or-
denou que lhe fossem arrancados
0s seios. Ao saber disso, a jovem
voltou-se para o governador com
estas palavras ardentes: “Cruel
tirano, tu ndo te envergonhas de
mutilar assim uma mulher, reti-
rando-lhe aquilo em que, um dia,
quando pequeno, alimentou a ti?”.

Mutilada foi levada ao carcere,
mas, durante a noite, apareceu-lhe
um homem - era Sdao Pedro — e
curou-a. “Quem € vocé”, perguntou
Agueda, “que veio aqui para curar
as minhas feridas?”. Ele respondeu:
“Ndo tenhas medo, minha filhinha,
porque eu sou o apoéstolo do teu
Senhor”. Ela, abrindo os bracos
e voltando seu rosto para o Céu,
assim orou: “Senhor Jesus Cristo,
mestre bom, eu te agradeco, pois
me fizeste vencer os tormentos dos
algozes, ordena que eu te encontre
alegremente na tua gloria eterna”.

Curada, ela retornou ao tribunal.
Quintiano ndo sabia se ficava feliz
ao vé-la ainda mais bonita ou se
queimava de raiva pela serenidade
e decisdo que transpareciam em seu
semblante. Tentou ir por bem, pro-
metendo-lhe bens terrenos e muitas
honras, porém, quando percebeu
que cada uma de suas propostas caia
no desprezo, resolveu acabar com
ela, uma vez que ndo conseguia o
que queria. Ordenou que fossem
espalhadas por terra cacos de louca
e carvoes em brasa e sobre eles fez
rolar o corpo nu de sua vitima.

Agueda ndo se lamentava,
como se ja tivesse entrado na

gléria, deixando 14 seus despo-
jos, mas, nesse meio de tempo um
terremoto pos em confusdo a ci-
dade e de repente fez desmoronar
uma ala do edificio, que sepultou
dois algozes. Foi um corre-corre
enquanto os cristaos recolhiam sua
martir e a depositavam num caixao
novo para lhe honrar a virgindade.
Na cidade ndo se falava de ou-
tra coisa e todos, até mesmo os nao
cristdos, condenavam a crueldade de
Quintiano e refletiam sobre o poder
sobre-humano do cristianismo, que
dava tanta forca a uma fragil jovem.
No ano seguinte, 0 monte Etna
abriu com violéncia a cratera de fogo,
langando um ameacador e enorme rio
de lava sobre a cidade. Os cataneses,
cristdos ou ndo, correram até o timu-
lo de Agueda e pegaram o manto que
cobria a sua cabeca e 0 levaram em
procissao, diante do rio de lava, e o
manto interrompeu o seu avanco.
O culto a Santa Agueda se di-
fundiu rapidamente, quer na Igreja
do Ocidente, quer na do Oriente,
e até na Africa Ocidental. Ela é
invocada pela religiosidade popu-
lar como protetora contra o fogo
dos vulcdes e de outros incéndios
e contra as doencas dos seios. ®

MARTIRES E SANTOS DO
CALENDARIO ROMANO,
de Enrico Pepe, publicado

pela Editora Ave-Maria.
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MUSICA SACRA

+ Ricardo Abrahao ¢

a uma questdo importante nos catolicos bra-

sileiros: a auséncia de leitura. Ler é funda-

mental. A Palavra é o veiculo da vida. Deus
nos fez pela Palavra. Deus se mantém entre nés por
ela. Deus é a Palavra. Por que o cat6lico 1€ tao pouco?
Nossa Igreja possui literatura suficiente para fazermos
0 Céuna Terra. O catdlico deveria ser apaixonado pela
palavra. E o Catecismo da Igreja Catdlica é um livro
capaz de iluminar os nossos coragoes e guiar nossos
passos no caminho da paz. Entdo, leremos agora o
que ele diz sobre canto e musica: “A tradi¢do musical
da Igreja universal criou um tesouro de inestimavel
valor, que excede todas as outras expressoes de arte,
sobretudo porque o canto sagrado, intimamente unido
com o texto, constitui parte necessaria ou integrante da
liturgia solene” (Catecismo da Igreja Catdlica, 1156).

A composicdo e o canto dos salmos inspirados,
muitas vezes acompanhados por instrumentos musi-
cais, estavam ja estreitamente ligados as celebracdes
littirgicas da antiga alianca. A Igreja continua e desen-
volve essa tradicdo: “Recitai entre vos salmos, hinos
e canticos inspirados, cantai e louvai ao Senhor no
vosso coracao” (Ef 5,19). Segundo Santo Agostinho,
“Quem canta, reza duas vezes”.

“O canto e a musica desempenham a sua funcdo
de sinais, dum modo tanto mais significativo quanto
mais intimamente estiverem unidos a agao litdrgica”
(Catecismo da Igreja Catdlica, 1157), segundo trés
critérios principais: a beleza expressiva da oracdo, a
participacdo unanime da assembleia nos momentos
previstos e o carater solene da celebragdo. Partici-
pam, assim, na finalidade das palavras e das acoes
liturgicas a gldria de Deus e a santificagao dos fiéis.

“Como eu chorei ao ouvir os vossos hinos, os vos-
sos canticos, as suaves harmonias que ecoavam pela
vossa Igreja! Que emogao me causavam! Passavam
pelos meus ouvidos, derramando a verdade no meu
coracao. Um grande impulso de piedade me elevava
e as lagrimas rolavam-me pela face, mas, faziam-me
bem.” (Santo Agostinho)

“A harmonia dos sinais (canto, musica, palavras e
acdes) é aqui tanto mais expressiva e fecunda quan-
to mais se exprimir na riqueza cultural propria do
povo de Deus que celebra. Por isso, promova-se
com empenho o canto religioso popular para que,
tanto nos exercicios piedosos e sagrados como nas
proprias agoes litirgicas, de acordo com as normas
da Igreja, ressoem as vozes dos fiéis. Mas os textos
destinados ao canto sacro devem estar de acordo
com a doutrina catélica e inspirar-se, sobretudo, na
Sagrada Escritura e nas fontes liturgicas.” (Catecismo
da Igreja Catdlica, 1158)

OOOAOBOOOBOBOOOOOOOODOOOOODOOOBOOOOOODN

A musica sacra é reflexo da Palavra!
SOOI

E necessério desenvolver a oracdo, a meditacdo e a
contemplacao sobre o texto sagrado. Deus nos fala por
meio dos autores sagrados. Podemos dizer que sem lectio
divina a musica litirgica ndo podera cumprir sua missao.

Leitura! Muita leitura! Palavra é vida! Que a ora-
¢do se torne muisica e que a musica seja oracao! E que
o canto em nossa Igreja seja luz para todos!

“No principio era o Verbo e o Verbo estava com
Deus e o Verbo era Deus.” (Jo 1,1)®
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REFLEXAO BIBLICA

PARA LER O EVANGELHO
SEGUNDO MATEUS

¢ Pe. Antonio Ferreira, cmf ¢

eguimos estudando o Evan-

gelho segundo Mateus. No

texto anterior foi salientado

que Mateus desenvolveu e ela-
borou seu Evangelho segundo os
cinco primeiros livros da Biblia, a
Tora (Lei), também chamados de
Pentateuco (Génesis, Exodo, Le-
vitico, Nimeros e Deuteronémio).
O Evangelho segundo Mateus
surge com um grupo de pessoas,
homens e mulheres expulsos da si-
nagoga por acreditarem que Jesus
era verdadeiramente o Messias,

o representante legal do Deus do
éxodo. A casa se torna o lugar das
celebragdes. E a Igreja doméstica.

Acusados de abandonarem a
lei judaica, ao mesmo tempo iden-
tificaram em Jesus e em sua vida
a melhor forma de cumprir a lei.

Os membros da comunidade
vivem momentos dificeis. Exter-
namente sdo perseguidos. Inter-
namente, rivalidades, contendas
e alguns, por medo, voltam atras,
abandonando a pratica crista. Para
fortalecer a fé e o seguimento dos

16 - Revista Ave Maria | Fevereiro, 2021

ensinamentos de Jesus, transmiti-
dos pelas primeiras testemunhas,
discipulos e discipulas foram com-
pilados dando origem ao Evange-
lho. Esse é estruturado em cinco
discursos, sendo o da Montanha
0 primeiro.

Nele, Jesus é apresentado
como o0 “novo Moisés”. Moisés
sobe ao monte, recebe as tabu-
as da lei a as apresenta ao povo.
Jesus igualmente sobe ao monte
e poe-se a falar e ensinar com o
Sermdo da Montanha (cf. Mt 5-7).

www.revistaavemaria.com.br



A grande questdo esta no teste-
munho do amor que se realiza e
concretiza em todas as estruturas
da vida: pessoal, familiar, social.
As boas obras é que revelardao o
seguidor e a seguidora de Jesus,
sendo luz e sal da Terra. Nisso,
o Pai é glorificado (cf. Mt 5,16).

Jesus Cristo completa a lei e
os profetas ligando o Antigo e
o Novo Testamento. Ele afirma:
“Nao julgueis que vim abolir a
lei ou os profetas. Ndo vim para
os abolir, mas sim para leva-los
a perfeicao. Pois em verdade vos
digo: passara o céu e a terra antes
que desapareca um jota, um traco
da lei” (Mt 5,17-18).

OO

Os discipulos sdo

chamados a viver

o sentido pleno e
auténtico da justica,
indo além da letra da
lei, superando, assim,
os escribas e fariseus

OO

No escrito anterior meditamos
sobre os dois primeiros discursos.
Neste apresentamos o terceiro.
Destaca a obra missionaria com
o Reino de Deus em agdo. Com
a forca de seu agir, Jesus revela
a presenca do Reino, tornando
puro o homem que estd impuro
com a lepra (cf. Mt 8,1-4). Isso o
excluia da vida social e religiosa.
A cura significa inclusdo. Deus
nunca esteve distante dele como
muitos e até a prépria pessoa
pensavam. Jesus atende a supli-
ca de um “pagdo”, o centurido,
curando seu servo (cf. Mt 8,5-13).
Ele mostra poder sobre a forca da
natureza, acalmando a tempesta-

de (cf. Mt 8,23-27). Atua com a
forca e o poder de Javé, como na
travessia do mar pelo povo liber-
to da escravidao, conduzido por
Moisés e Arado. Vence os demo-
nios libertando os endemoniados
gadarenos (cf. Mt 8,28-34). Esses
escravizam e causam violéncia.
Cura o paralitico impedido de se
movimentar pelo peso de todo o
sistema politico e religioso (cf. Mt
9,1-8). Cura a hemorroissa (cf. Mt
9,18-22), devolvendo a dignidade
da mulher e libertando-a do siste-
ma machista e desigual. Ressuscita
a filha de um chefe da sinagoga
(cf. Mt 9,23-26), devolvendo a ale-
gria da vida. Esses relatos formam
uma unidade. Cura os dois cegos
(cf. Mt 9,27-31), que reconhecem
em Jesus a presenca e o poder de
Deus, ou seja, o Messias. Cura o
endemoniado mudo (cf. Mt 9,32-
33) que passa a falar e anunciar.

O autor nos apresenta ainda
outras acoes de Jesus (cf. Mt 8,16-
17); casos vocacionais e o chama-
do (cf. Mt 8,18-22); a vocacdo de
Mateus e a refeicdo com pecadores
(cf. Mt 9,9-17); as atividades de
Jesus e sua compaixao pela multi-
dao que andava como ovelha sem
pastor (cf. Mt 9,35-38)

Assim, colocados, os sinais
revelam que com Jesus aconte-
ce uma transformacdo profunda
na historia. Jesus transmite essa
missdo aos seus discipulos e dis-
cipulas, que sdo chamados e en-
viados a fazer o mesmo que fizera
0 Mestre, que é destruir o mal, os
poderes demoniacos que estabele-
cem estruturas que atingem a vida
de milhares de pessoas. E o poder
do Reino dos Céus, a Boa-Nova. A
vida é dom e deve ser digna para
todos. ®
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MISSAO

O CONTRIBUTO DAS MENSAGENS DOS
PAPAS PARA 0 DIA MUNDIAL DO DOENTE

* Dom Roberto Francisco Ferreria Paz* ¢

0 esteio da Constituicao

Apostdlica Gaudium et

Spes, da qual foi relator e
impulsionado pela sua Enciclica Pro-
gramatica do Pontificado: o Redentor
do Homem, o Papa Sao Jodo Paulo II
afirmava claramente que 0 homem era
o caminho da Igreja. Ainda nas luzes
do Ano Santo da Redencao, em 11 de
fevereiro de 1984, fez publicar a Carta
Apostdlica Salvifici Doloris, sobre o
sofrimento humano na sua transcen-
déncia e sentido salvador. Um ano
depois, como um efeito imediato da
carta se cria um organismo eclesial
no dia 11 de fevereiro de 1985 que é
constituido como Pontificia Comissdo
para a Pastoral dos Operadores Sanita-
rios, sendo chamado anos mais tarde
Pontificio Conselho da Pastoral para
0s Agentes Sanitarios, tendo como
escopo fazer conhecer a doutrina da
Igreja acerca dos aspectos espirituais
e morais da enfermidade e o significa-
do do sofrimento humano, segundo o
artigo 153 da Constituicdo Apostdlica
Pastor Bonus.

Ja em pleno andamento desse
conselho, em 13 de maio de 1992 o
presidente desse organismo, Cardeal
Fiorenzo Angelini, recebeu uma carta
do Papa Sdo Jodo Paulo I instituindo
o Dia Mundial do Doente, a ser ce-
lebrado na data de 11 de fevereiro de
cada ano, memoria litirgica da Bem-
-aventurada Virgem Maria de Lour-
des, tornando universal uma iniciativa
eclesial que ja existia em varios paises.

Inspiragdo e intencdo geral desse
dia: ha uma motivacao teologi-
co-eclesial de fundo que ja estava
presente no Motu Propio Dolentium
Hominum, de Sao Jodo Paulo II, 1992,
em que se afirmava claramente como
missdo permanente da Igreja prestar
servico aos doentes e a quem sofre,
revelando a indole salvifica da oferta
do sofrimento que, unido ao de Cristo,
pertence a esséncia da redencao.
A finalidade dessa celebracdo:
percebe-se um nobre propésito
de sensibilizar e conscientizar o povo
de Deus, a comunidade dos agentes sa-
nitarios e institui¢oes da satde, visando
a aprimorar e qualificar o atendimento
aos doentes, apresentando o Evangelho
do sofrimento numa dimensdo redentora
e pascal, defender o valor da dignidade
davida e os direitos do doente, despertar
vocagoes e modalidades de volunta-
riado e envolver todas as instancias da
sociedade e da Igreja, propiciando uma
alianca de cuidado da vida dos doentes.
Dimensao mariana da celebracao:
esteve evidente desde o principio a
vinculacdo desse evento a memoria da
Bem-aventurada Virgem Maria, Nossa
Senhora de Lourdes, festejada em 11 de
fevereiro, ligando-se de forma especial
ao Santuario de Lourdes e ao significado
curativo e restaurador dessa apari¢ao em
termos de esperanca, solicitude materna
e de graca para os doentes. Por isso, 0
Dia Mundial do Doente sera sempre
celebrado num santudrio mariano em
11 de fevereiro de cada ano.

18 + Revista Ave Maria | Fevereiro, 2021

4 Destinatarios e alvos do Dia Mun-
. dial do Doente: primeiramente, 0s
doentes em seus diferentes contextos
nosoldgicos (quadros de doenca), situ-
acdes humanas e condicoes; a Igreja,
como mae solicita em todas as suas
estruturas, niveis e ambitos de atendi-
mento e cuidado aos doentes; as insti-
tuicdes, associacdes médicas e hospi-
talares, os sistemas de saide publica e,
finalmente, a propria humanidade, que
precisa ser curada e receber o Evange-
lho do sofrimento e do cuidado da vida
em todas as circunstancias.
Estrutura e topicos integrantes
das mensagens do Dia Mundial
do Doente: embora haja mudancas de
estilo e temas diferenciados nos dife-
rentes pontificados de Sdo Jodo Paulo
IT, Bento X VI e Francisco, as partes da
mensagem apresentam uma saudacao
com alusdo a um versiculo biblico em
que se expOe o tema do Dia Mundial
do Doente e o lugar da celebracdo, sua
analise e desdobramentos para a vida
do doente e das pessoas que cuidam
dele, recomendac0es e encorajamento
aos agentes sanitarios, as familias e a
toda a sociedade, convidando a em-
penhos comuns e, finalmente, a uma
oragdo mariana.
@ Temas abordados pelas mensa-
gens do Dia Mundial do Doente:
do Papa Sao Jodo Paulo II, “O amor
pelos que sofrem é sinal e medida do
grau de civilizagdo e progresso de um
povo” (1993), “Em Cristo, o sofri-
mento torna-se expressao de amor,

www.revistaavemaria.com.br
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instrumento de redencdo e dor sal-
vifica” (1994), “Do testemunho dos
mais débeis pode provir a mais alta
contribuicdo para a paz” (1995). Em
1996 foi celebrado no Santuério de
Fatima e esse dia coloca-se no primei-
ro ano do triduo preparatdrio para o
Grande Jubileu (1997). Os anos 1998
e 1999, por estarem no triduo, ndo
tiveram temas especificos. O jubileu
convidou-nos a contemplar o rosto de
Jesus, divino samaritano das almas e
dos corpos (2000); “A nova evange-
lizagdo e a dignidade do homem que
sofre” (2001), “E necessario seguir
os passos de Jesus, o divino tauma-
turgo vindo para que tenhamos vida
em abundancia” (2002), “O Evan-
gelho da vida e do amor ressoe com
vigor especialmente na América, onde
vive mais da metade dos catolicos”
(2003), “A Imaculada Conceicdo é
o alvorecer promissor do dia radioso
de Jesus Cristo” (2004), “Cristo, es-
peranca para a Africa” (2005). Como
vemos, as mensagens de Jodo Paulo
IT apresentaram os fundamentos te-
oldgicos do sofrimento humano e o
valor da vida; o jubileu de 2000, a
nova evangelizagao, incluindo a satide
na missdo integral da Igreja.
Mensagens do Papa Bento XVI:
“Acolhimento, partilha, leis adequadas
e planos de satide para os doente men-
tais” (2006), “Os vossos sofrimentos,
unidos aos de Cristo sdo titeis para as
necessidades do mundo” (2007), “O
homem que sofre esta misteriosamente
unido a Cristo” (2008), “A vida humana

é bela, mesmo envolvida pelo mistério
do sofrimento” (2009), “A Igreja na
salvaguarda a vida humana” (2010),
“Nao esquecer nem marginalizar quem
sofre” (2011), “Ao lado de toda vida
fragil e doente” (2012), “Inclinados
sobre as dores da humanidade ferida”
(2013 ). Os temas tratados pelo Papa
Bento XVI continuam afirmando o
mistério do sofrimento e da dignidade
da vida; no entanto, acentuam o papel
e a missdo da Igreja na defesa e sal-
vaguarda dos doentes e frageis e sua
inclinacdo e opgdo pelos que sofrem.
Mensagens do Papa Francisco:
“Nas contradi¢des do mundo o sorriso
do Senhor” (2014), “Sapientia cordis.
Eu era os olhos do cego e servia de pés
para o coxo” (2015), “Confiar em Jesus
misericordioso: ‘Fazer o que Ele vos
disser’ (Jo 2,5)” (2016), “Admiracao
pelo que Deus Faz: ‘O Todo-Poderoso
fez em mim maravilhas’ (Lc 1,49)”
(2017), “Eis o teu filho, Eis a tua mae.
E a partir daquela hora, o discipulo
recebeu-a em sua casa (Jo 18,26-27)”
(2018), “Seguir o exemplo do Bom
Samaritano para socorrer os doentes”
(2019), “Vinde a mim, v6s que estais
cansados e oprimidos e eu os aliviarei
(Mt 11,28)” (2020). O Papa Francisco
reflete, por um lado, as contradigoes do
mundo e, por outro, a resposta mise-
ricordiosa acolhedora e samaritana de
Jesus e sua Igreja para o doente.
7 A Pastoral da Satdde, seu orga-
. nograma e a ressonancia as men-
sagens do Dia Mundial do Doente:
como sabemos, a Pastoral da Saude

se organiza em trés niveis de atuacao
segundo a sua triplice dimensao: so-
lidéria (atendimento direto aos doen-
tes), comunitdria (nas comunidades
eclesiais e hospitalares) e politico-ins-
titucional (governo, sociedade civil,
movimentos sociais).

OGO

Na dimensado
soliddria, os agentes
compartilharao
talvez nao o texto
inteiro, que poderd
ser de dificil leitura
e compreensao,
mas focardo o
versiculo biblico e a
proposta de Jesus

OO

Na dimensdo comunitaria, fazer
acontecer uma verdadeira sensibili-
zacdo e conscientizacdo, animando
atividades comunicativas, formativas
e de acdo transformadora. Na dimen-
sdo politico-institucional, envolver
autoridades sanitarias no sentido de
promover politicas piblicas para dar
resposta aos temas e desafios e mobi-
lizar os conselhos de satide a divulgar
e propor atividades de reflexdo e acdo.

O Dia Mundial do Doente tem se
mostrado um 6timo instrumento de
evangelizacdo do mundo da satide,
gerando temadticas iluminadoras que
questionam o descaso e a cultura do
descarte nas nossas sociedades. Pen-
so que seria bom aprofundar mais as
mensagens e aproveita-las melhor para
obtermos ndo resultados mais eficien-
tes, mas uma consciéncia e identidade
mais consistentes da nossa missao de
agentes sanitarios. ®

*Dom Roberto Francisco Ferreria Paz é
bispo da Diocese de Campos (R)) e referencial
da Pastoral da Saiide Nacional da Conferéncia
Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB).
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DOUTRINA

DOGMA DA

CONCEICAO

¢ Pe. Wellington Cardoso Brandao, cmf* ¢

dogma da Imaculada Conceicdo foi procla-
O mado como solenidade no dia 8 de dezembro
de 1854 pelo Papa Pio IX, com base na
doutrina mariana do século IV de Santo Agostinho
de que Maria foi concebida sem a mancha do pecado

original desde a concepc¢do no ventre de sua mae,
Santa Ana.

Maria foi salva antes mesmo que
caisse no pecado. Deus Lhe concedeu a
plenitude da graca para preserva-la,
pois era do seu agrado que Maria
se tornasse a made de seu Filho

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

“A natureza humana de Maria é integra. Ela é toda
de Deus, toda para Deus.” (Dom Henrique Fernandes)

Todo ser humano s6 é libertado do pecado original
pelo Batismo em Cristo, mas com a Virgem Maria foi
diferente. Ela recebeu de Deus a graca da redencao
de Jesus Cristo antecipadamente. Observe-se que as
vezes nao se compreende a l4gica de Deus na questao
cronolégica, mas deve-se lembrar que ndo ha limite
de tempo (passado, presente e futuro), o tempo de
Deus é somente o presente. Portanto, mesmo antes
de vir ao mundo, Maria foi salva “(...) pela previsao
dos méritos de Cristo, e se fez toda de Deus” (Dom
Henrique Fernandes).

A partir da Sagrada Escritura tem-se uma visao
literal do amor infinito de Deus sobre a Virgem Ma-

ria; quando da visitacdo do Anjo Gabriel a ela, ele
a chama de “cheia de graca” e nesse instante ela se
torna plena da graca de Deus.

Percebe-se que desde sempre a Virgem Maria foi
preservada do pecado, pois seria a morada do Deus
Altissimo por nove meses. O Senhor ndo habitaria
um corpo impuro e maculado.

Maria tornou-se cheia de graca, por Cristo, mesmo
antes de Ele vir ao mundo, pois Ele é o sol da justica
e santidade por todos os séculos.

Nesse contexto, a vontade de Deus, de vida plena
para a humanidade, realizou-se em Maria. Quanto a
isso, Nossa Senhora “(...) é exemplo de eficaz potén-
cia salvadora de Cristo em toda vida humana” (Dom
Henrique Fernandes).

Hoje, entende-se com mais clareza o dogma da
Imaculada Conceicdo por meio de relatos histdricos de
aparicoes de Nossa Senhora pelo mundo. Ha muitos
registros, mas aqui se destacam dois bem conhecidos:
a aparicao, em 1830, em Paris, Franca, a Santa Cata-
rina de Labouré, quando Nossa Senhora revelou-se
a “Imaculada Conceicdo” pela primeira vez; esse
anuncio se ratificou em 25 de marco de 1858, na
gruta de Massabielle, Franca, a menina Bernadette
Soubirous, hoje Santa Bernadette. A Virgem disse:
“Eu sou a Imaculada Conceicdo”. Assim, todo o
mundo venera Nossa Senhora com esse dogma. ®

*Padre Wellington Cardoso Brandao, cmf é paroco na
Paroquia Imaculado Coracdo de Maria em Sao Paulo (SP).
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JUSTICA SOCIALE
O COMPROMISSO
DOS CRISTAOS

¢ Pe. Leomar Antonio Montagna* ¢

0mos seres sociais por natureza e nossas rela-

¢des com o proximo sdo regidas pela virtude da
justica. E ela que indica os deveres para com a
familia, a sociedade, a profissdo e a patria. A justica,
como virtude moral, é a vontade firme e constante de
dar a cada um o que lhe é devido; ela implica também
o reconhecimento dos direitos alheios. Dar a cada
um o que lhe compete nao significa dar a cada um
exatamente a mesma coisa, a distribuicdo deve ser
proporcional, isto é, deve corresponder a capacidade
de cada um; no ponto em que um é igual ao outro,
ha direitos iguais; quando um é diferente do outro,
ha direitos diferentes; as responsabilidades de cada
um correspondem aos seus dons. O compromisso
com a legalidade e a luta pela justica sdo o primeiro
modo de demonstrar solidariedade e amor pelos mais
fragilizados da sociedade. Que sentido teria oferecer
a alguém a propria solidariedade se for recusado re-
conhecer o que lhes é devido? A caridade auténtica
contém em si a exigéncia da justica e da legalidade.
A doutrina social da Igreja chama a atencao a
respeito das formas classicas da justica: comutatival,
legal?, distributiva® e de san¢do*. “A justica comutativa
distingue-se da justica legal, a qual diz respeito ao
que o cidaddo equitativamente deve a comunidade,
e da justica distributiva, que regula o que a comuni-
dade deve aos cidaddos, proporcionalmente as suas
contribuicdes e as suas necessidades” (Catecismo
da Igreja Catdlica, 2411). Mas, cada vez mais, 0
magistério da Igreja tem destacado a importancia da

justica social, que representa um verdadeiro e proprio
desenvolvimento da justica geral, reguladora das
relacdes sociais com base no critério da observancia
da lei. A justica social, exigéncia conexa com a ques-
tdo social, que hoje se manifesta em uma dimensao
mundial, diz respeito aos aspectos sociais, politicos
e economicos e, sobretudo, a dimensdo estrutural dos
problemas e das respectivas solugdes (cf. Compéndio
da doutrina social da Igreja, 201).

OOOOOBOOOOOOOOOOOOOO OO OGO OO

A justica social vai de uma
comunidade a outra

OOOOOBOOOOOOOOOOOOOO OO OGO OO

E a justica, por exemplo, que rege as relacdes
entre as empresas e seus funciondrios. Nao se pode
tabelar o trabalho de um operario como se tabela uma
mercadoria ou uma coisa, o trabalho é a expressao de
um ser humano que tem seu ideal e sua familia. Por
conseguinte, quem avalia o trabalho de um operario

1 Justiga comutativa: vai do individuo particular ao particular; os sujeitos do direito
sdo pessoas particulares ou coletividades consideradas como pessoas juridicas. A
justica comutativa exige que sejam trocados valores iguais; proibe o uso indevido
(usurpag&o) ou o roubo dos bens alheios.

2 Justiga legal: vai do particular a comunidade. Tem em vista a atividade do poder
Legislativo e do Executivo, de um lado, e a observancia das leis da comunidade, de
outro lado. A finalidade da justica legal é o bem comum.

3 Justica distributiva: vai da comunidade ao particular. O sujeito do direito, no caso, é
o individuo dentro da comunidade. O responsavel do direito, no caso, é o bem-estar
pessoal dos membros da sociedade. O responsavel do direito é a comunidade repre-
sentada por seus governantes.

4 Justiga de sangdo (aprovagao): é a vontade de, mediante uma penalidade proporcio-
nal a culpa, restabelecer a ordem violada. E a virtude dos chefes e dos juizes que, ao
imporem alguma sangao, devem ter em mira o bem comum e a recuperagao do réu.
Com outras palavras: apliquem penas medicinais (salutares para a pessoa culpada)
e ndo apenas vingativas (que apenas fagam sofrer).
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ndo pode se orientar apenas pela justica comutativa,
nem somente pela justica distributiva, mas ha de
levar em conta fatores mais profundos, como sdo os
direitos da pessoa humana a ser valorizada como tal
e ndo como mera maquina produtora de lucros (cf.
Catecismo da Igreja Catdlica, 2419-2436).

A justica social rege também as relacdes entre
pais e filhos. Os filhos tém o direito inalienavel de
viver e de receber educacdo; os pais devem atender
a tal direito, porque sdo pais ou porque ocupam um
lugar especial na comunidade. Reciprocamente,
os filhos tém o dever de prestar a seus genitores o
apoio necessario e os meios de sobrevivéncia (quando
sdo pais idosos), independentemente das normas da
justica comutativa.

Como se V&, a justica social considera dimensdes
que nem a justica comutativa nem a justica distribu-
tiva contemplam. Ela pode exigir que alguém ofere-
¢a aos pobres muito necessitados uma parte do seu
supérfluo; os pobres ndo receberdo isso a titulo de
caridade, mas a titulo de justica, porque tém o direito
de viver em termos humanos e dignos. Os deveres
da justica social tém sido mais e mais reconhecidos
nos ultimos decénios, pois se abre cada vez mais a
distancia entre os que muito possuem e 0s que quase
nada tém e, por isso, levam vida infra-humana. O
fundamento de tais deveres é a natureza social do
homem, que ndo pode subsistir dignamente sem um
minimo de bens materiais (cf. Catecismo da Igreja
Catdlica, 1928-1942).

A justica social se estende também as relacOes entre
o0s povos. Os mais abastados e evoluidos tém a obrigacao
de ajudar os povos deserdados, a fim de que estes possam
evitar condicoes de vida indignas do ser humano. Entre
outros deveres esta o de acolher popula¢des deslocadas
ou desabrigadas que correm o risco de perecer em alto
mar ou de ser vitimas de selvageria alheia (cf. Catecismo
da Igreja Catolica, 2437-2449).

Quem considera os tristes quadros da vida moder-
na conclui facilmente que quem deseja seguir apenas
0s preceitos da justica comutativa, "dou para que
dés", pode realmente cometer suma injustica. Dar
de graca ndo é somente um ato de caridade, mas é,
cada vez mais, em nossos dias, dever de justica. A fé,
mostrando todos os homens como irmaos entre si e
filhos do mesmo Pai, contribui poderosamente para
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que os cristdos se compenetrem das exigéncias da
justica social. Isso ndo quer dizer que a justica social
pode esquecer a caridade; com efeito, é o amor que,
em ultima analise, move e orienta a justiga.

Se a justica é, em si mesma, apta para servir de
arbitro entre os homens na reciproca reparticao justa
dos bens materiais, o amor, pelo contrario, e somente
o amor (portanto, também o amor benevolente, que
chamamos misericérdia), é capaz de restituir o ho-
mem a si proprio. Ndo se podem regular as relacdes
humanas unicamente com a medida da justiga: as
experiéncias do passado e do nosso tempo demons-
tram que a justica, por si s, ndo basta e que pode
até levar a negacao e ao aniquilamento de si se ndo
permitir aquela forca mais profunda, que é o amor,
plasmar a vida humana nas suas varias dimensdes
(Compéndio da doutrina social da Igreja, 206).

Diz-se que uma sociedade funciona sob o signo da
justica social quando dispde de estruturas tais em que,
nelas e por elas, todos aqueles que lealmente contri-
buem para o bem comum tém possibilidades concretas
de realizar suas justas aspiragoes humanas. Caso con-
trario, diz-se que a sociedade funciona sob o signo da
injustica ou da iniquidade social: “A injustiga social
assume propor¢des de ofensa a Deus, que nos criou a
sua imagem e semelhanca, e se opde ao mandamento
do amor fraterno que Jesus Cristo instituiu como lei
da nova e eterna alianga” (Conferéncia Nacional dos
Bispos do Brasil, Documento 69, nimero 20).
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O Papa Bento XVI dizia que “Como fundamento
da doutrina social da Igreja ndo basta a justica, pois a
caridade supera a justica, porque amar € dar, devolver.
Dar o que é do outro é justica, dar do que é meu, é
caridade. Esta verdade torna a caridade complemento
necessario da justica” (Caritas in veritate, 6).

Em outro documento, o Papa Bento X VI continua:
“A justa ordem da sociedade e do Estado é dever
central da politica. A missdo da Igreja € orientar as
atividades humanas para a verdade e o amor e con-
tribuir para a construcdo da justica” (Deus caritas
est, 28).

A justica social ndo é uma forma de esmola, mas
uma verdadeira divida do Estado para com os mais
fragilizados da sociedade.

A justica social, segundo a qual as pessoas devem
participar ativa e produtivamente na vida da socieda-
de, tem o dever de criar as condi¢des para que essa
participacdo seja possivel. A esse respeito, o Conci-
lio Vaticano II, por meio da Constituicdo Conciliar
Gaudium et Spes, assinala: “Todos os homens tém
direito a possuir uma parte de bens suficientes para
si mesmos e para suas familias. Esse é o sentir dos
padres e doutores da Igreja, os quais ensinaram que
os ricos estdo obrigados a ajudar aos pobres e, por
certo, ndo somente com os bens supérfluos” (Cons-
tituicdo Conciliar Gaudium et Spes, 69).

Cabe ressaltar que o magistério ndo afirma que a
justica exige uma igualdade matematica e absoluta de

bens e riquezas, porém, questiona os sistemas econd-
micos que provocam o empobrecimento de grande
ntmero de pessoas. Nesse sentido, todos devemos
examinar nosso modo de viver a luz dos mais necessi-
tados. A fé cristd e as normas da justica impdem limites
claros sobre o que podemos consumir e sobre nossa
maneira de ver os bens materiais. E responsabilidade
de cada cidadao empenhar-se para garantir a justica
por meio de uma resposta social organizada.
Concluo este texto com a seguinte citagdo do Com-
péndio da Doutrina Social da Igreja: “A caridade
social e politica ndo se esgota nas relacGes entre as
pessoas, mas se desdobra na rede em que tais relacoes
se inserem, que é precisamente a comunidade social e
politica, e sobre esta intervém, mirando ao bem pos-
sivel para a comunidade no seu conjunto. Sob tantos
aspectos, o proximo a ser amado se apresenta ‘em
sociedade’, de sorte que ama-lo realmente, prover as
suas necessidades ou a sua indigéncia pode significar
algo de diferente do bem que se lhe pode querer no
plano puramente interindividual: ama-lo no plano
social significa, de acordo com as situacdes, valer-se
das mediagGes sociais para melhorar sua vida ou re-
mover os fatores sociais que causam a sua indigéncia.
Sem dudvida alguma é um ato de caridade a obra de
misericordia com que se responde aqui e agora a uma
necessidade real e imperiosa do préximo, mas é um
ato de caridade igualmente indispensavel o empenho
com vistas a organizar e estruturar a sociedade de modo
que o proximo ndo se venha a encontrar na miséria,
sobretudo quando esta se torna a situagdo em que se
debate um incomensuravel niimero de pessoas e mesmo
povos inteiros, situagdo que assume hoje as propor¢des
de uma verdadeira e propria questdo social mundial”
(Compéndio da doutrina social da Igreja, 208). ®

*Padre Leomar Antonio Montagna é preshitero
da Arquidiocese de Maringa (PR).

50 Estado possui instrumentos para conferir o nivel de desigualdade social e também
para langar politicas publicas sociais e universais. A adogao dessas politicas é o ca-
minho para melhorar a vida em sociedade em todos os campos e, assim, minimizar, a
cada dia, a discriminacao, a exclusdo social, cultural e econdémica de alguns individuos
e promover a solidariedade e a justica de maneira plena.

5Tanto a equidade quanto a igualdade devem constituir valores essenciais para a
construgdo de politicas publicas voltadas para a promogao da justica social e da
solidariedade e, ao mesmo tempo, contrapor-se aos seus contrarios, a iniquidade e a
desigualdade. Portanto, podemos dizer que a igualdade e a equidade nao se separam de
fato e, em seus projetos, apresentam os devidos procedimentos e politicas de corregao,
contengao e supressdo para que a justiga social possa ser devidamente promovida.
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¢ Diego Andrade de Jesus Lelis, cmf ¢

entre as tematicas comentadas no ano de 2020, o distanciamento
social, sem divida, esteve entre as mais abordadas nas midias, nos
grupos de aplicativos e em nossas casas.

O virus nos obrigou a repensar nossa forma de demonstracdo de amor. Se
antes estar juntos era uma das mais reconhecidas demonstra¢oes de amor, na
pandemia distanciar-se fisicamente tornou-se ato de preocupacdo, carinho e
cuidado com a sua vida e com as dos demais.

Agora, um ano depois, com as propostas de vacinas, outros horizontes
ja comecam a despontar. O coracdo ja comeca a sonhar com a possibilidade
de reencontrarmo-nos e celebrarmos as muitas conquistas que foram sendo
paulatinamente adiadas.

No horizonte ja desponta a esperanca de reencontrarmos os amigos da
escola e da faculdade, de marcarmos aquele cha da tarde com os amigos e
amigas. Esse momento € de esperanga, é chegada a hora de preparamos os
nossos coragdes para vivé-lo com a reveréncia que ele pede de nés.

OO OO OO0

Com o tempo tenho aprendido que a preparacao, a espera, de
0l 4 ° - S o o
alguma forma, ja e a antecipagdo do momento que sera vivido

Aquele espaco de tempo entre o desejo e o encontro, entre dois amigos
que se observam e 0 momento em que se entrelacam em um abraco, esse
momento de antecipagao ja é, em certa medida, a vivéncia do momento.

Esta reflexdo serve para o0 momento presente e como lema para toda a
vida crista. A vivéncia do “ja” e do “ainda ndo”. A vivéncia do dia de hoje,
na perspectiva do futuro. Tratando-se do cristdo, dizemos que, orientados
por essa forma de pensar, de algum modo, experimentamos o Reino de Deus,
mas ainda ndo em sua plenitude. N6s o construimos paulatinamente, mas
ainda ha muito por fazer. De igual maneira podemos dizer que diuturnamente
experimentamos a Pascoa, mas ainda nos espera a ressurreicao definitiva, o
encontro supremo com o Criador.

O Bispo Casaldaliga, em uma de suas reflexdes, disse que “Seria um belo
epitafio para um cristdo ‘Viveu crendo na Pascoa’”. Intuo que essa crenca ja é
a sua antecipacao. No célebre livro O pequeno principe, o autor partilha que
“Se tu vens, por exemplo, as quatro da tarde, desde as trés eu comecarei a ser
feliz. Quanto mais a hora for chegando, mais eu me sentirei feliz. As quatro
horas, entdo, estarei inquieto e agitado: descobrirei o preco da felicidade!”
(O pequeno principe, Antoine de Saint-Exupéry).

Essas esperas, pela Pascoa, pela vivéncia do Reino em plenitude e em
cada situacdo cotidiana, devem alimentar a esperanga em nossos coracoes,
vivendo os tempos de espera, preparando 0s encontros com 0s amigos e
familiares e cuidando dos nossos cora¢des para 0 nosso encontro maior com
Deus, que nos espera. ®
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LANCAMENTO

MEU LIVRINHO:
COMO FALAR DE MARIA
NA CATEQUESE
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ais uma vez, a Editora
Ave-Maria me pediu
apresentar a voces,
caros irmdos e irmds catequis-
tas e curiosos leitores, em breve
comentario, meu novo livrinho,
Como falar de Maria na catequese.

O que me inspirou a escrever
esse livrinho? Na verdade, a ideia
nasceu de uma proposta que me fez
meu bispo, Dom Pedro Cipollini, fa-
lando sobre Maria na catequese, pois
ele manifestava a necessidade de ter-
mos uma “marialogia minima” para
a formagdo das catequistas porque,
certamente, por conta de invasdo da
midia, hoje se escuta de tudo sobre
Maria, isto é, converte-se Maria
numa semideusa quase concorrendo
com Jesus ou € desvalorizada até o
esquecimento de sua figura de mae
e discipula fiel de Jesus.

Assim, brotou em meu coragao
de presbitero e catequeta o desejo
de escrever algumas singelas linhas,
alguns conceitos atualizados so-
bre a figura e a missdo de Maria na
Igreja e na catequese. Eis a origem
dessa “marialogia minima” inspi-
rada no Magnificat de Maria e dos
humildes (cf. Lc 1,46-55) porque,
para os que estdo longe do amor e
da misericordia que Deus derrama
sobre o0s pequenos, brota a expres-
sdo: “De Nazaré pode sair algo de
bom?” (cf. Jo 1,46). Ndo percebem
que de Nazaré sairam nada menos
que Jesus e Maria. Podemos di-
zer como Natanael: “Vem e vé!”.
Vamos contemplar Maria: mulher
pobre e humilde, pura de coracao,
que tem fome e sede de justiga; que
age com ternura e promove a paz e
a mansiddo, sempre na perspectiva
do Reino do Papai de seu Filho.

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOS

Maria, a jovenzinha
de Nazaré, a quem
todos chamarao de

bem-aventurada (cf.

Lc 1,48), nao procurou
privilégios; foi a singela
morada onde Jesus,

a Palaura amorosa
do Pai, encarnou-se
para entrar em nossa
histdria e se fazer
irmanar a todos, Mestre
e Senhor da Vida

Por outra parte, motivou-me o
inovador pastoreio do Papa Fran-
cisco, que trouxe grandes desafios
para construirmos uma Igreja em
saida. Se pensarmos a contribuicao
que a catequese pode acrescentar
a esse projeto eclesial com a figu-
ra de Maria, depararemos com o
urgente desafio de construir uma
marialogia em saida.

O livrinho consta de uma breve
introducdo e uma agradecida apre-
sentacdo de Dom Pedro. Alguns
tépicos sdo:

A importancia de Maria na
catequese;

E o nome daquela jovenzinha
era Myriam;

O que dizem os Evangelhos
sobre Maria: Maria “fala pou-
co” em Marcos; Maria “nada
fala” em Mateus; Maria “aco-
lhe e responde a Palavra” em
Lucas; Maria “doada como
mae” em Jodo; o profetismo
do Magnificat;

¢ Pe. Guillermo D. Micheletti ¢

Maria na fé da Igreja: o novo
ensinamento do Concilio so-
bre Maria. E preciso atualizar
o estudo sobre Maria;

Porque a Igreja propoe dog-
mas de Maria; todas as gera-
¢oes... (maternidade divina); a
“toda pura”, Imaculada Maria;
a “nossa Imaculada”;

Maria na liturgia e na espiri-
tualidade da Igreja: diferenca
entre devocao e liturgia. Maria
no ano litirgico. Espiritualida-
de mariana;

Maria na devocgao popular.
Consideracdes para rezar
com fruto o Rosario. O Anjo
do Senhor, a mais expressiva
oracao mariana;

Proposta litargico-catequéti-
ca: celebracdo para venerar
Maria; celebragdo de entrega
do Rosario;

Serad que Maria pode realmen-
te “aparecer”?

Espero, com esta “breve maria-
logia”, contribuir a evangelizagado
dos que olham com carinho a Ma-
ria e a uma auténtica e equilibrada
catequese sobre ela, ajudando a
conhecer e amar melhor essa es-
condida mulher do Evangelho.
Ainda, que contribua a aprofundar
na catequese a mistica do encan-
tamento que Maria tem pelo seu
filho Jesus, e que almeja derramar
sobre nos, seus amados filhos e
filhas em seu Filho.

Maria, Nuestra Sefniora de Lu-
jan (minha padroeira argentina),
rogai por mim e por todos nos! ®
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A ARTE DE
COMUNICARE
EVANGELIZAR

O TRABALHO DA PASTORAL DA COMUNICACAO
(PASCOM) MOBILIZA FIEIS POR MEIO DE FERRAMENTAS
DE DIVULGACAO E INTERATIVIDADE

¢ Cintia Lopes ¢
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uem comunica faz-se
proximo”, assim ja
proclamava o Papa
Francisco na mensagem pela
ocasido do 48° Dia Mundial das
Comunicacdes Sociais, em 2014.
Cada vez mais, o significado da
Palavra e a forma como ela chega
até as pessoas, as familias e a co-
munidade se fazem necessarios.
Em tempos de pandemia e isola-
mento social, o desenvolvimento
e aprimoramento da Pastoral da
Comunicacdo (Pascom), em todo
0 pais, serviu para mostrar ainda
mais a importancia da parceria com
as comunidades para divulgar o
Evangelho, as boas praticas, cam-
panhas e, acima de tudo, informar.

A Pastoral da
Comunicacao tem
objetivos bem definidos,
como a fungdo de
criar a comunhdo,
estabelecer vinculos,
promover o bem
comum e o didlogo
entre a comunidade
por meio de quatro
eixos: formagao,
articulagdo, producao
e espiritualidade

Marcus Tullius, o primeiro e
atual coordenador nacional da
Pastoral da Comunicagdo Brasil,
explica que a missdo do grupo é
acompanhar as atividades e dar
suporte as regionais e dioceses
servindo a Conferéncia Nacional
dos Bispos do Brasil (CNBB) num

trabalho de transversalidade com
as demais comissdes episcopais.
“Somos uma pastoral recente na
organizacdo da Igreja no Brasil e,
aos poucos, temos a oportunida-
de de ir conhecendo a realidade e
perceber onde e como a atuacao
da Pastoral da Comunicagdo se faz
necessaria. Nossa missao € servir
a todos”, conta Marcus, que tam-
bém atua como coordenador de
contetido no canal de televisdo Pai
Eterno e apresentador.

No inicio de 2020 teve inicio
o cadastro dos agentes, conhecido
como Conexdo Pascom, que re-
gistrou mais de 7 mil voluntarios
em todo o pais. A Conferéncia Na-
cional dos Bispos do Brasil conta
com dezoito regionais e Pastorais
da Comunicacdo articuladas em
pelo menos dezesseis delas. Junto
a esse grupo somam-se 0s bispos
referenciais nos regionais e tam-
bém a Comissdo Episcopal.

Para Marcus, o maior desafio
de comunicar para um segmento
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focado, como o catdlico, é ter o
entendimento de que a atuagdo
da Pastoral da Comunicacao esta
além da técnica. “Para nés, a co-
municacdo mais importante é a
humana. Ndo falamos com dispo-
sitivos e perfis, mas nos comuni-
camos com pessoas. Um publico
desejoso de fazer uma experiéncia
profunda de Deus, de escuta da Pa-
lavra, e de comunhao”, reforca. O
encantamento somente pela parte
técnica, envolvendo equipamentos

Marcus Tullius (imagem acima) e ele em gravagio para um programa de televisio.
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digitais, transmissdes on-line e registros de
eventos ndo deve ser a tnica fungdo no trabalho
do pasconeiro, o agente da Pastoral da Comu-
nicacdo. “A comunicacao interpessoal ndo deve
ficar em segundo plano. Ela deve passar por
uma boa acolhida, pela liturgia bem celebrada,
pela Palavra proclamada e pela integracdo das
pastorais para a ajuda mutua na agdo evan-
gelizadora”, explica. O Guia de implantagdo
da Pastoral da Comunicagdo, que pode ser
adquirido pelas Edicdes CNBB ou pelo portal
da Pastoral da Comunicacdo (pascombrasil.org.
br), é recomendado como fonte para aqueles
que querem iniciar um trabalho na paroquia.
De acordo com o Padre Antdnio Camilo de
Paiva, vigario episcopal para educacgdo, comu-
nicagdo e cultura da Arquidiocese de Juiz de
Fora (MG), o Guia de implantag¢do da Pastoral
da Comunicag¢do, elaborado pela Comissao
Episcopal Pastoral para a Comunicagdo, propoe
quatro passos: O primeiro é conhecer a realida-
de da comunidade, paréquia e diocese e fazer a
Pastoral da Comunicagdo conhecida. O segundo
passo é sensibilizar as pastorais, movimentos
e todo o povo de Deus sobre a importancia da
comunicacdo como eixo transversal da vida
paroquial e diocesana. Em seguida, formar
pasconeiros para as técnicas de comunicacao
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Talita Vi

em midia impressa, jornal mural, radio, redes sociais, fo-
tografia e filmagens. Isso tudo sem descuidar da formacao
espiritual, pastoral e tedrica. Finalmente, manter, por meio
da formagao, produgdo de contetido — nas diversas lingua-
gens e formatos — e espiritualidade permanente, com uma
Pastoral da Comunicagdo viva, atuante, criativa e inovadora.

No processo de implementacao da Pastoral da Comu-
nicacao é essencial mostrar que a comunicagao nao é mera
instrumentalidade. “E preciso mudar a mentalidade ins-
trumentalista de comunicacdo e humaniza-la tanto mais
possivel”, explica Padre Antdnio Camilo. Mestre em Ci-
éncias da Comunicacdo Social pela Salesiana de Roma, ele
indica a elaboracdo de um plano permanente de estudos e
espiritualidade buscando capacitar, litirgica e tecnicamente,
os agentes. “Gosto da ideia de trabalhar a andlise e a inter-
pretacdo de dados. Fazer um quadro comparativo do grau
de engajamento dos paroquianos antes e depois da Pastoral
da Comunicacgao. O resultado positivo motiva e estimula a
criatividade dos envolvidos”, ensina.

A jornalista Talita Villalba comanda o canal Comunica-
dores Catdlicos no YouTube, o perfil @comunicadorescato-
licosbr no Instagram e integra a Pastoral da Comunicagdo
da Paréquia Santa Genoveva de Irapuru (SP). A ideia do
canal surgiu justamente da necessidade de dar um sentido
maior para sua vocagdo. Foi quando ela decidiu, no Ano
Nacional do Laicato (2018), aliar a formacdo profissional
em prol da ajuda na evangelizacdo. “Senti que podia ajudar
outras pessoas e que muitos agentes queriam se doar, mas
faltava formagdo”, lembra.

Na Pastoral da Comunicagdo da paréquia ha onze in-
tegrantes. Atualmente, Talita cuida da parte de criacdo de
contetido e da revisao textual. “O grande desafio é mostrar
anecessidade da formacao espiritual e da técnica para exer-
cer o chamado de Deus”, conta Talita, que desenvolveu o
Minuto Pascom, exibido sempre no ultimo fim de semana
do més. Para ela, a pandemia lancou um holofote no tra-
balho realizado pela Pastoral da Comunicacao. “Como de
todo mal, Deus tira algo bom. Ndo tenho dividas de que
isso foi o lado ‘bom’ da pandemia. Tivemos que aprender a
transmitir ao vivo missas, pensar em novos contetidos para
as redes sociais e nos reinventar como pastoral”, afirma.
Para a jornalista, ndo existe formula para a iniciacdo de uma
Pastoral da Comunicacdo. “Depende muito da realidade
local e dos recursos disponiveis, mas o que é imprescindi-
vel é ter agentes comprometidos a se doarem e evangeli-
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zar pela comunicacao”, conclui.
Para este ano de 2021, a palavra
de ordem é “planejamento”. “Nao
podemos ficar estagnados. Buscar
formacao técnica para capacitar os
agentes ira fortalecer a Pastoral da
Comunicag¢do nas paréquias apos
a pandemia”, acredita.

Nao hé duvidas de que as re-
des sociais viraram grandes instru-
mentos de evangelizacdo na dltima
década e especialmente durante a
pandemia do novo coronavirus.
Para Dom Gil Antonio Moreira,
arcebispo metropolitano de Juiz de
Fora (MG) e bispo referencial para
a comunicacao e cultura do Regio-
nal Leste 2, que é composto pelos
Estados de Minas Gerais e Espirito
Santo, da Conferéncia Nacional
dos Bispos do Brasil, hoje hd uma
facilidade maior para chegar ao
fiel e as familias por esses meios.
“O desenvolvimento da socieda-
de e de tantas coisas relacionadas
ao mundo das comunicagoes tém
facilitado muito a chegada da men-
sagem aos coragoes”, frisa.

Dom Gil Antonio Moreira.

Imagem: Arquivo pessoal

s

Camila Silva: criadora de conteiido na Pastoral da Comunicacao e apresentadora de programas.

Segundo Dom Gil Antbnio, a
Pastoral da Comunicagdo ndo tem
como fungdo apenas a transmissao
de celebragdes e realizacdo de lives.
Ela tem a missdo de aprofundar na
espiritualidade a comunicacdo do
Evangelho. “Proclamar o Evange-
Iho, como Nosso Senhor nos ensi-
nou, pelas ruas, sobre os telhados...
Devemos investir na formacao téc-
nica, sem davida, mas muito mais
na formacdo espiritual e eclesial.
A Igreja ndo é uma empresa, mas
uma familia”, reforga.

Desde 2018, a fotografa Ca-
mila Silva pertence a Pastoral da
Comunicacgdo da Pardquia Nossa
Senhora das Vitdrias e Santo An-
tonio, Forania Nossa Senhora das
Neves, na Regido Episcopal Nossa
Senhora da Concei¢ao (RENSC).
Desde entdo, o projeto de intensi-
ficar a comunicac¢do na paréquia
favoreceu o crescimento, a inte-
gracao e o fortalecimento da Pas-
toral da Comunicagdo. “Para uma
comunicacdo eficaz e dindmica
dentro da comunidade é necessa-

rio levar aos irmdos a descoberta
do espaco que a evangelizacao
deve ocupar em nossas vidas. A
tecnologia, que avanca e ganha
forca dentro da Igreja, precisa ser
utilizada em prol da evangelizacdo
de todos os povos, sobretudo na
era digital”, acredita.

Levar as pessoas a se aproxi-
mar de Jesus e ouvir seus ensina-
mentos é a maior motivagao para
o trabalho de Camila. Na busca
por ideias inovadoras, a fotégrafa
e sua Pastoral da Comunicacao
desenvolveram o podcast diario A
catequese no seu dia. Ela também
apresenta na radio web o programa
Manhé com a Pascom, em que
evangeliza por meio de musicas,
liturgia diaria, reflexdes, mensa-
gens e noticias, entre outros. “A
nossa Pastoral da Comunicagao
mergulhou fundo e trabalha in-
cansavelmente para que ndo se
perca jamais a esséncia da evan-
gelizacdo, colocando-se a servigo
do comunicador por exceléncia,
Jesus Cristo”, explica. ®
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CATEQUESE

¢ Pe. Paulo Gil ¢
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or este instrumento, a Re-

vista Ave Maria em seu

novo formato, toda digital,
vamos nos encontrar para refletir
sobre a natureza, a finalidade, as
atividades, as fontes e os luga-
res da catequese com inspiracao
catecumenal. Também vamos
aprofundar o tema sobre o pro-
cesso formativo de catequistas: a
identidade, a espiritualidade e o
ministério eclesial.

Queridos catequistas, estamos
diante de um grande desafio para
a acao evangelizadora da Igreja: a
presenca crista na cultura digital.
Para a catequese, o didlogo com
a cultura digital requer muita fle-
xibilidade, ousadia e criatividade.
De fato, a histéria se renova e nos
impele para um novo horizonte de
praticas catequéticas adequadas
as realidades concretas de nossas
paroquias e comunidades.

O Diretdrio para a catequese,
publicado em 2020 pelo Pontifi-
cio Conselho para a Promocao da
Nova Evangelizacao, fala-nos so-
bre a catequese na era digital. Os
paragrafos 359-372 servem como
referéncia para o tema em questao.

SOOI

E muito importante
que tenhamos os olhos
abertos para algumas

caracteristicas do
mundo contempordneo
e a utilizacao dos
meios digitais
OO

Vivemos “(...) numa cultura
amplamente digitalizada que tem

impactos muito profundos na no-
cdo de tempo e espaco, na percep-
¢do de si mesmo, dos outros e do
mundo, na maneira de comunicar,
aprender, obter informacdes, en-
trar em relacdo com os outros”
(Diretorio para a catequese, 359)

Trata-se de uma nova cultura
que tem forte influéncia sobre as
novas geracoes, principalmente no
que se refere a linguagem, a men-
talidade e a priorizacao de valores.

Como a catequese se estru-
tura e se sustenta na experiéncia
concreta do encontro pessoal com
Jesus Cristo, o catequista pode,
com prudéncia e sabedoria, utili-
zar os recursos da internet e das
redes sociais em seu compromis-
SO com a catequese, uma vez que
sdo reconhecidas as oportunidades
de didlogo e intercambio entre as
pessoas. Saber aproveitar as fer-
ramentas para manter contato com
os catequizandos e familias, bem
Como ter acesso ao vasto campo de
informacdo e novos conhecimen-
tos, pode facilitar o bom desempe-
nho do catequista em suas novas
praticas catequéticas. Se, por um
lado, o mundo digital pode faci-
litar a socializacdo e a motivacao
para o éxito de muitos projetos
sociais e comunitarios, também
pode ser uma cruel oportunidade
para fragilizar as relacées inter-
pessoais auténticas e saudaveis.

A rapidez de acesso, ao nave-
gar pelo mundo digital, pode nos
levar a exploracao de bons conte-
udos, mas, também, a um vasto e
negativo contetido de violéncia,
exploracdo sexual, falsas noticias
que incitam ao 6dio, preconceitos
e falta de cuidado com a vida.

Catequese é antincio da Palavra
de Deus que gera em nds uma vida
que ganha um verdadeiro sentido
em Jesus Cisto, autor da nossa
fé. O contetido da catequese é a
verdade de Jesus, sua palavra e
ensinamentos que precisam ser
compartilhados sempre.

Na cultura digital, a visdo sobre
a realidade pode ser distorcida.
Muitos se fecham em si mesmos
e se empenham numa progres-
siva desumanizacdo. Onde falta
respeito a vida e ao amor, falta
humanidade.

Na catequese, os envolvidos
no processo sao convidados a uma
vida crista auténtica, comunidade
aberta para viver unidos no amor
e para o amor. E necessario um
redobrado esforco para valorizar
e favorecer as oportunidades de
interacdo pessoal, pois estdo se
tornando suplantadas pelo modelo
virtual, principalmente entre as
novas geragoes.

Assim, a catequese é chamada
a refletir sobre os novos caminhos
para a evangelizacdo, tendo pre-
sente que os novos interlocutores
precisam ser acompanhados em
seu processo de crescimento na fé.

“No processo do antncio do
Evangelho, a verdadeira questao
ndo é como utilizar as novas tecno-
logias para evangelizar, mas como
se tornar uma presenca evange-
lizadora no continente digital.”
(Diretério para a catequese, 371)

Pensar em novos percursos
para a iniciacdo a vida crista e
favorecer espacos de experiéncia
de fé sdo um desafio pastoral para
a Igreja, responsabilidade de toda
a comunidade eclesial. ®
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MERCADORES NO TEMPLO

32 domingo da Quaresma - 7 de margo

13 LEITURA - EXODO 20,1-17
A lei foi dada por Moisés.

Estamos a meio caminho da preparacao para a
Solenidade da Ressurreicao do Senhor. A nos-
samae, a Santa Igreja, coloca-nos a principal
mensagem deste domingo no Evangelho em
que Jesus expulsou do templo de Jerusalém
0S Maus comerciantes que vendiam seus
produtos dentro do patio sagrado.
De maneira semelhante, nosso Mestre nos
convida a tirarmos de dentro do “templo”
de nosso coracao aqueles pensamentos e
desejos que nao nos conduzem ao caminho
da verdadeira felicidade.
Outrora, na preparacao daqueles que de-
sejavam ser batizados na noite santa da
Vigilia Pascal, eram-lhes apresentados 0s
Dez Mandamentos da lei de Deus. Eles sao
0 caminho seguro para nao viver escravo dos
vicios que, sob o disfarce de nos tornar livres
para fazermos o que quisermos, acabam nos
enredando e nos tornando cativos de nossos
Proprios erros.
Para que pudéssemos saber se vamos pelo
caminho certo, nosso Senhor resumiu 0s
Dez Mandamentos em um so: “Amar nossos
irmaos” (Jo 13,34-35) para nos servir de luz.
“Porque aquele que nao ama seu irmao, a
quem V€, & incapaz de amar a Deus, a quem
nao vé" (1)o 4.20).

SALMO 18(19), -1 (R 10 6 68C)
“Senhor, tens palavras de vida eterna.”

22 LEITURA - 1CORINTIOS 1 ,22-25
Sabedoria do mundo e loucura da cruz.
0 verdadeiro caminho de Jesus € aquele que
nos leva a abracar sua cruz. Ele doou sua vida
por nos e nos convida a transformar a nossa
em dom desinteressado de nds mesmos em
proveito dos irmaos, principalmente dentro
de nossos lares.

As vezes, levados por nosso egoismo, pode-
remos relutar em nos sacrificarmos pelos
irmaos que vivem a nossa volta, quer pre-
cisem de ajuda material, quer partilhando

com eles nossa mesa, Nossa atencao, nosso
tempo, nossa acolhida, enfim.

Valorizar as pessoas, por mais simples que
sejam, tem um sentido muito profundo, pois
cada uma delas carrega consigo a imagem do
Criador. As vezes somos tentados a bajular
05 ricos e 05 poderosos para Sermos Vistos
e admirados, por isso, nao entendemos a
forca que a cruz de Cristo da, por exemplo,
ahomens e mulheres que dedicam sua vida
a cuidar de doentes num anonimato total.
0s judeus, pois, pediam milagres a Jesus para
crerem nele. Nao viam sentido naquela vida
diaria do Mestre de pregar a proximidade do
Reino de Deus e de fazer o bem, quase as
escondidas, aqueles que eles desprezavam,
a ponto de seus parentes chegarem a lhe
dizer, um dia: “Revela-te ao mundo!” (Jo 74).
Mas “Afraqueza de Deus & mais forte do que
0s homens” (v. 25).

ACLAMAGAO AO EVANGELHO (JO 3,16)
Gloria e louvor a vos, 0 Cristo!
“Tanto Deus amou o mundo, que lhe
deu seu Filho iinico; todo aquele que
crer nele ha de ter a vida eterna.”

EVANGELHO - JOAO 2,13-25
“Destrui este templo, e em trés dias
eu o levantarei.”

50 Jesus, Fitho de Deus (cf. Jo 10,30) poderia
ter autoridade para expulsar os vendilhoes do
templo e Lhes dizer “Tirai isto daqui e nao facais
da casa de meu Pai uma casa de negociantes”
(v.16), condenando de maneira enérgica a con-
fusao entre religiao e interesses econdmicos.
Nos tambeém nunca podemos confundir a pratica
religiosa e a busca de interesses pessoais. Mas,
COMO ja acenamos na primeira leitura, devemos
estar sempre atentos para nao acolhermos no
coragao o desejo de tirar vantagens materiais, ou
0 desejo de chamar a atencao e, muito menos,
tripudiar sobre os outros, valendo-nos de algum

cargo para “mandar” neles.
Mais importante, porém, & Jesus nos ter reve-
lado “Destrui este templo e em trés dias eu o

reerguerei” (v. 19), “Mas Ele falava do templo
de seu corpo” (v.21), inaugurando assim 0 novo
conceito de templo e de culto.

0 Paj, ressuscitando Jesus, colocou a pedra
fundamental nesse novo templo que nada tem
a Ver com nossas igrejas de pedra. Em seguida,
colocou outras pedras vivas, que Somos nos,
discipulos de Jesus, conforme nos escreveu Sao
Pedro: “Vos também vos tornais 0s materiais
deste edificio espiritual, um sacerddcio santo,
para oferecer vitimas espirituais, agradaveis a
Deus, por Jesus Cristo” (1Pd 2,5).

SUGESTAO DE REFLEXAO

Estou convencido de que sirvo a Deus ser-
vindo aos irmaos? Valorizo 0 meu dia a dia,
pois tudo de bom que fago vem de Deus e
é oracao? Por graca de Deus, vivencio a ver-
dade de que minhas boas agoes elevam a
santidade do templo espiritual cuja pedra
fundamental é Cristo?

LEITURAS PARA A 32
SEMANA DA QUARESMA

8. SEGUNDA: 2Rs 51-15a = Havia muitos le-
prosos em Israel. Contudo, nenhum deles foi
curado, mas sim Naama, o sirio. Sl 41(42). Lc
4,24-30 = Jesus, como Elias e Eliseu, nao é en-
viado s0 aos judeus. 9. TERGA: Dn 3,25.34-43 =
De alma contrita e em espirito de humildade,
sejamos acolhidos. S| 24(25). Mt 18,21-35 = Se
cada um nao perdoar a Seu irmao, o Pai nao
vos perdoara. 10. QUARTA: Dt 4.1.5-9 = Cumpri
e praticai as leis e os decretos. Sl 147(147B).
Mt 5,17-19 = Aquele que praticar e ensinar 0s
mandamentos, este sera considerado grande.
1. QUINTA: Jr 723-28 = Esta é a nagao que
nao escutou a voz do Senhor, seu Deus. Sl
94(95). Lc 111423 = Quem nao esta comigo,
esta contra mim. 12. SEXTA: Os 14,2-10 = “Nao
chamaremos mais ‘deuses nossos' a produtos
de nossas maos”. Sl 80(81). Mc 12,28b-34 = O
Senhor nosso Deus é o (nico Senhor. Ama-o.
13. SABADO: 05 6,1-6 = Quero amor e nao
sacrificios. SL50(51). Lc 18,9-14 = O publicano
voltou para casa justificado; o outro, nao.
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JESUS, VIDA E LUZ

42 domingo da Quaresma - 14 de marco

13 LEITURA - 2CRONICAS 36,14-16.19-23
Bondade de Deus. Volta do exilio.
0 Tempo da Quaresma & tempo de conversao. £
tempo tambeém de oracao para que Nosso Senhor
nos abra 0s olhos da alma e vejamos 0 que temos
feito com o dom de Deus que & nossa vida.
Assim como devemos cuidar da salde de
n0sso corpo, que um dia vai perecer com
nossa morte, por um motivo muito maior
devemos pedir a Deus, Nosso Senhor, que
nos auxilie com suas gracas para fortalecer
nossa alma, que tera vida eterna.
Esta primeira leitura nos faz refletir sobre a
resposta que devemos dar ao nosso Criador
por tantos dons, tanto materiais quanto espi-
rituais, que continuamente Ele nos da porque
nos ama. O povo eleito por causa de graves er-
ros, desprezando 0s mandamentos do Senhor,
caminho seguro para a verdadeira felicidade,
viu-se perdido por culpa de sua obediéncia.
Deus, porém, nao se deixa vencer em bondade
e gratuitamente teve misericordia de seu povo
e, como o Divino Pastor que é, e Senhor dos
Tempos e da Historia, nao abandonou suas
ovelhas e tocou o coracao do rei Ciro, que
concedeu a liberdade a todos os israelitas,
até entao escravos na Babilonia.
Nesta Quaresma, esse mesmo bom Deus nos
oferece a libertacao de nossos pecados. Que
resposta lhe daremos?

SALMO 136(137),1-6 (R. 6A)
“Que se prenda a minha lingua ao céu
da boca, se de ti, Jerusalém, eu me
esquecer!”

22 LEITURA - EFESIOS 2,410
“Uma vez mortos para os pecados,
pela graca fostes salvos.”
Meditamos na primeira leitura que a Qua-
resma é também tempo de oracao. Agora,
nesta carta de Sao Paulo, entenderemos por
qué. O apostolo escreveu aos cristaos da
comunidade de Efeso dizendo o motivo: “E
gratuitamente que fostes salvos mediante a
fé. Isto nao provem de vossos méritos, mas
& puro dom de Deus. (...) Somos obra sua,

criados em Jesus Cristo para as boas agoes,
que Deus de antemao preparou para que nos
as praticassemos” (w. 810). Compreendemos,
entao, que nao nos podemos gloriar do hem
que tenhamos feito porque todas as boas
obras vém de Deus. Mas, como deveremos
proceder para que Ele as confie a nos pela
oraao? £ como um motorista que, antes de
“pegar” a estrada com seu veiculo, busca
0 combustivel. Foi nosso Senhor quem nos
mandou pedir, bater para que fossemos aten-
didos e as “portas” de suas gracas nos fossem
abertas, como esta registrado no Santo Evan-
gelho: “Pedi e se vos dara. Buscai e achareis.
Batei e vos sera aberto. Porque todo aquele
que pede, recebe. Quem busca, acha. A quem
bate se abrira” (Mt 7,7-8). Eis porque devemos
rezar para que tenhamos uma Santa Pascoa.

ACLAMA(;I"\O AO EVANGELHO ()0 3,16)
Louvor e honra a vos, Senhor Jesus!
“Tanto Deus amou o mundo, que lhe

deu seu Filho iinico;

todo aquele que crer nele, ha de tera

vida eterna.”

EVANGELHO - JOAO 3,14-21
Deus enviou seu Filho ao mundo

para que este mundo seja salvo por Ele.
0 Santo Evangelho deste domingo comeca
com uma referéncia de Jesus ao que aconte-
ceu aos israelitas quando, no deserto, foram
acometidos por serpentes, cujas mordidas
matavam. Moisés recebeu entao, do Senhor,
a ordem de fazer uma serpente de bronze e
a colocar no alto de um poste. Quem tivesse
sido mordido ficaria curado apos ter levan-
tado seus olhos para ela.

Jesus, referindo-se a sua morte na cruz que
estava bem proxima, disse: “Como Moises
levantou a serpente no deserto, assim deve
ser levantado o Filho do Homem para que
todo 0 homem que nele crer tenha a vida
eterna” (w. 14-15).

Essa passagem do Evangelho de Sao Joao nos
leva a ter aimagem de Jesus crucificado nas
entradas de nossas casas ou entao nos locais

38 + Revista Ave Maria | Fevereiro, 2021

de trabalho, para que lhe dirijamos nosso
olhar de fé. Portanto, nao & um gesto magico
para dar sorte, mas um ato de aceitacao de
querer imita-lo, doando também a nossa vida
no cuidado dos irmaos, gratuitamente, por
amor, como Ele fez conosco.

0 julgamento nao é feito por Deus, mas por
nos mesmos conforme a escolha que fizemos
de aceitar imitar Jesus crucificado, doando
nossa vida pelos irmaos, ou “nos fechando”
em Nosso egoismo.

SUGESTAO DE REFLEXAO

Nesta Quaresma, qUero cooperar com a graca
de Deus e aceitar a conversao para uma vida
melhor? Tenho feito minhas oracoes, pedindo
a0 Senhor Jesus uma feliz passagem do pecado
paraavida da graca de Deus? Tenho sensibilida-
de para ajudar os irmaos que de mim precisam?

LEITURAS PARA A 43
SEMANA DA QUARESMA

15. SEGUNDA: Is 6517-21 = Nunca mais se
ouvira a voz do pranto e o grito de dor. S|
29(30). Jo 443-54 = “Vai, teu filho estd vivo”.
16. TERCA: Ez 47,-912 = “Vi sair agua do lado
direito do templo, e todos 0s que esta agua
tocou foram salvos”. Sl 45(46). Jo 51-16 = No
mesmo instante, o homem ficou curado. 17.
QUARTA: Is 49,8-15 = “Preservei-te para seres
elo de alianca entre 0s povos e para restaurar
aTerra” SL144(145). Jo 517-30 = Assim como 0
Pai ressuscita os mortos e lhes da a vida, 0
Fitho também da a vida a quem Ele quer. 18.
QUINTA: Ex 32,7-14 = Aplaque-se a tua ira e
perdoa a iniquidade do teu povo. SL105(106).
J05,31-47 = Ha alguém que vos acusa: Moisés,
no qual colocais a vossa esperanca. 19. SEXTA.
$a0 José, esposo da Bem-aventurada Virgem
Maria: 25m 74-5a12-14a16 = 0 Senhor lhe dara
0 trono de Davi, seu pai. Sl 88(89). Rm 41316
18.22 = Contra toda a humana esperancg, ele
firmou-se na fé. Mt 11618-21.24a = José fez
conforme 0 anjo do Senhor havia mandado.
20. SABADO: )r 1118-20 = Eu era como manso
cordeiro levado ao sacrificio. SL 7. Jo 740-53 =
Porventura o Messias vira da Galileia?
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MORTE E GLORIFICACAO

52 domingo da Quaresma - 21 de margo

12 LEITURA - JEREMIAS 31,31-34
“Concluirei uma nova alianga, e ndo
mais lembrarei o seu pecado.”
Todas as vezes que celebramos a Santa Missa,
o presidente da celebracao repete, em nome
da comunidade reunida, as palavras profe-
ridas por Jesus sobre o vinho em sua dltima
ceia: “Tomai todos e bebei: este & o calice
do meu sangue, 0 sangue da nova e eterna
alianca, que sera derramado por vos e por
todos, para a remissao dos pecados. Fazei isto
em memoria de mim” (Oracdo eucaristical).
Por essas sagradas palavras de Cristo, 0 vinho
mantém sua aparéncia de vinho: cheiro, sabor,
mas a substancia é do sangue de Jesus. Nessa
formula, o Mestre fala que seu sangue selou
de uma vez por todas uma nova alianca entre

Deus e nos.

Pois bem, Jeremias, nesta primeira leitura,
profetiza sobre a nova alianca a que Jesus se
referiu na Santa Ceia: “Dias virao - oraculo do
Senhor - em que firmarei nova alianca com
as casas de Israel e de Juda” (v. 31).

Em seguida, o profeta nos transmite a voz de
Deus e nos assegura que essa nova alianca
“Sera diferente da que conclui com seus pais
no dia em que pela mao os tomei para tira-1os
do Egito, alianca que violaram embora eu
fosse 0 esposo deles” (v. 32).

Nos estamos sendo fiéis a nova alianca que
0 bom Deus fez conosco?

SALMO 50(51),3-4.12-15 (R. 12A)
“Criai em mim um coragdo que seja puro.”

22 LEITURA - HEBREUS 5,7-9
Aprendeu a obediéncia e tornou-se
causa de salvagao eterna.

Nao julguemos, porém, que possamos ser figis
a alianca que Jesus fez conosco com nossas
pobres forcas. Precisamos pedir a forca de Deus
pelas nossas oragoes e a comunhao do corpo
e do sangue de Jesus na Santissima Eucaristia.
Pela graca do Espirito Santo, seus Dez Man-
damentos estao inscritos em nossos coragoes
para que nao nos esquecamos de sua vontade

e atenhamos presente em nossa consciéncia.
Nossa confianca aumenta quando nos lem-
bramos de que Ele & Deus e também homem
e, como tal, igual a nds em tudo. A (nica
diferenca - e grande - € que Ele ndo se deixou
iludir pelas tentacoes que teve de enfrentar
e se manteve fiel ao Pai, a0 passo que nos,
infelizmente, as vezes tropecamos e caimos.
Mas, como escreveu Sao Joao Evangelista,
“Filhinhos meus, iSto vos escrevo para que
nao pequeis. Mas, se alguém pecar, temos um
intercessor junto ao Pai, Jesus Cristo, 0 Justo”
(10 21-2). Pelo Sacramento da Peniténcia,
confessemos nossos pecados e, recebida a
absolvicao do sacerdote, reatemos a alianca
que Jesus fez conosco pelo derramamento
de seu sangue.

ACLAMAQI\O AO EVANGELHO ()0 12,26)
Gloria a vos, o Cristo, Verbo de Deus!
“Se alguém me quer servir, que venha
atras de mim; e onde eu estiver, ali
estara meu servo.”

OOOOOOOOOOOOOOOOBOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOD

EVANGELHO - JOAO 12,20-33
Se o grdo de trigo cair na terra e
morrer, produzira muito fruto.

Nao nos basta, porém, apenas pedir perdao
de nossos pecados - 0 que nao deixa de ser
uma grande Graca de Deus - apos quarenta
dias de preparacao durante esta Quaresma
que Ele nos concedeu. E importante conhecer
Jesus mais profundamente como aqueles
gregos quiseram, ao pedirem a Filipe e a André
para verem Jesus.

Querer ver Jesus nao significa querer saber
sua aparéncia fisica, mas conhecer sua dou-
trina para que a levemos no coragao para o
resto da vida. Jesus, entao, vai ao cerne de
sua doutrina de amor e lhes revela: quem ama
0 irmao verdadeiramente, seja ele quem for,
doa-se para torna-lo feliz (cf. vv. 24-25). Mas -
perguntaremos - 0 que isso significa? Quem
se doa a0 irmao necessariamente tem que
muitas vezes deixar de lado seus interesses,
sacrificar seu bem-estar para dividir com o

proximo seu pao, tempo, perddo, atencao... £
1550 0 que nosso Mestre quer de nos quando
nos diz “Quem ama a sua vida, ira perdé-la;
mas quem odeia sua vida neste mundo, ira
conserva-la para a vida eterna” (v. 25).
Aprendemos com 0 santos que iSs0 nao se
consegue num dia, mas com perseveranca,
vencendo a natural relutancia de nossa na-
tureza e... com oracao constante!

SUGESTAO DE REFLEXAO

Tenho sido fiel a alianga com Jesus, vencendo
com seu auxilio as tentagoes? Tenho me pre-
parado para a Pascoa de Jesus, recebendo 0s
sacramentos da Confissao e da Santa Comu-
nhao? Compreendo que a doacao constante
a0 irmao se consegue aos poucos e com
0racao perseverante?

LEITURAS PARA A 52
SEMANA DA QUARESMA

22. SEGUNDA: Dn 131-9.15-1719-30.33-62 =
“Susana disse: ‘Estou condenada a morrer,
quando nada fiz" 51 22(23). Jo 8-11 = “Quem
dentre vos nao tiver pecado, Seja o primeiro
a atirar-lhe uma pedra”. 23 TERCA: Nm 21,4-9
= Aquele que for mordido e olhar para a ser-
pente de bronze vivera. SL101(102).Jo 8,21-30 =
“Quando tiverdes elevado o Filho do Homem,
entao sabereis que eu sou". 24, QUARTA: Dn
314-20.24.492.91-92.95 = Deus enviou seu anjo
e libertou seus servos. Cant.: 3,52-57. )0 8,31-42
=Se o Filho vos libertar, sereis verdadeiramen-
te livres. 25, QUINTA. Anunciacao do Senhor. Is
710-14; 810 = Eis que uma virgem concebera.
S139(40). Hb 10,4-10 = No livro esta escrito a
meu respeito: “Eu vim, 0 Deus, para fazer a
tuavontade”. Lc 1,26-38 = “Eis que conceberas
e daras a luz um filho”. 26. SEXTA: Jr 2010-13
= 0 Senhor esta ao meu lado, como forte
guerreiro. SL 17(18). Jo 10,31-42 = Procuravam
prender Jesus, mas Ele escapou-lhes das
maos. 27. SABADO; £z 372128 = Farei deles
uma nacao Gnica. Cant. Jr 3110-13. Jo 11,45-56
= Etambem para reunir na unidade os filhos
de Deus dispersos.
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0S SOFRIMENTOS DE JESUS CRISTO
Domingo de Ramos e da Paixao do Senhor - 28 de marco

13 LEITURA - ISAIAS 50,4-7
Ndo desviei meu rosto das bofeta-
das e cusparadas. Sei que ndo serei
humilhado.
Nesta semana que antecede a solenidade da
Pascoa do Senhor nos sao apresentados para
reflexao 0s sofrimentos pelos quais Jesus
passou para reatar a alianca entre Deus e
nos, rompida por nossas infidelidades. Por
isso & chamada de Semana Santa.
Escreveu Sao Paulo aos romanos: “Com efeito
todos pecaram e todos estao privados da
gloria de Deus e sao justificados gratuitamen-
te por sua graca; tal € a obra da redencao,
realizada em Jesus Cristo” (Rm 3,23-24).
0 profeta Isaias descreve a responsabilidade
do “Servo do Senhor” (personagem misterioso
que os cristaos identificaram como sendo 0
proprio Jesus), cuja missao que Lhe foi confiada
por Deus foi a de “(..) transmitir uma mensa-
gem a quem perdeu toda a confianga” (v. 4).
De fato, Jesus, quando comecou sua vida pu-
blica, apresentou-se aos discipulos de Sao
Joao Batista como aquele que tinha vindo ao
mundo para pregar a Boa-Nova aos aban-
donados pela sociedade: “Os cegos veem,
05 coxos andam, os leprosos sao limpos, 0s
surdos ouvem, 0s mortos ressuscitam, o Evan-
gelho € anunciado aos pobres (.)" (Mt 11,5).

SALMO 21(22),8-9:17-18A19-20.23-24(R. 2A)
“Meu Deus, meu Deus, por que aban-
donastes?”

23 LEITURA - FILIPENSES 2,6-11
Humilhou-se a si mesmoj; por isso,
Deus o exaltou acima de tudo.
Quando Jesus veio a Terra para nos salvar, tomou
um corpo igual a0 nosso no seio purissimo da
Virgem Maria, mas nao deixou de ser Deus, a

segunda pessoa da Santissima Trindade.

Para exortar aquela comunidade de Filipos a
viver com humildade, uma vez que nela havia
quem invejasse a oOUtros por ocuparem me-
lhores ministérios, Sao Paulo apresentou-lhes
o exemplo de Jesus que, nao obstante ser

Deus, renunciou a qualquer forma de poder e
dedicou a sua vida a servir aos outros: “Sendo
Ele de condicao divina, nao se prevaleceu de
sua igualdade com Deus, mas aniquilou-Se a
si mesmo, assumindo a condicao de escravo
e assemelhando-se aos homens” (w. 6-7).
Diante desse exemplo de humildade e de
despojamento total de Nosso Senhor, a
ponto de entregar a propria vida para que
pudéssemos readquirir a amizade com Deus,
muitas mulheres e homens se dedicaram
heroicamente ao servico dos irmaos mais
necessitados, atingindo, por graca de Deus,
elevados graus de santidade.

Todos nos somos chamados pelo Senhor nes-
ta Semana Santa a imita-lo e quando nos
for dificil nos decidirmos a servir 0s irmaos,
levantemos os olhos a Jesus crucificado e
sigamos seu exemplo.

ACLAMA(;[\O AO EVANGELHO (FL 2,8-9)
Gloria e louvor a vés, o Cristo!
“Jesus Cristo se tornou obediente,
obediente até a morte numa cruz;
pelo que o Senhor Deus o exaltou,

e deu-lhe um nome muito acima de
outro nome.”

EVANGELHO - MARCOS 14,1-15,47

Anarrativa dos sofrimentos de Jesus, antes de
ser crucificado e morto entre dois criminosos,
foia primeira a ser escrita. Cada comunidade,
porém, acrescentou pormenores apropriados
para a catequese dos candidatos ao Batismo,
mas o essencial daqueles terriveis aconte-
cimentos com Jesus & 0 mesmo nos quatro
evangelhos.
A primeira licao que o Mestre nos da é a de
serenidade diante de acontecimentos que
Ele, enquanto homem, nao podia evitar. Para
550, buscou forcas na oragao e com a face em
terra orava ao Pai para que, se fosse possivel,
passasse dele aquela hora: “Pai’, suplicava
Ele, ‘tudo te & possivel; afasta de mim esse
calice! Contudo, nao se faca o que eu quero,
senao o que tu queres™ (v. 36).
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Esse & modelo de oracao para nds. Em todas as
situagoes de provacao, a primeira coisa a fazer
é rezar. Deus sabe o0 que é melhor para nos
e, em sua sabedoria divina, concedera a nos
aquilo que Ele achar conveniente. Diante do
inevitavel, pecamos ao Senhor que nos dé forcas
para superar a adversidade. Lancemo-nos nos
bracos de Deus e repitamos: “Seja feita a vossa
vontade assim na Terra como Céu” (Mt 610).

SUGESTAO DE REFLEXAO

Seguindo o exemplo de Jesus, dou priori-
dade a ajudar os pobres, os excluidos pela
sociedade? Nas tarefas de caridade que devo
executar, procuro seguir o exemplo de Jesus
Crucificado? Rezo todos os dias a oragao do
Pai-Nosso, refletindo sobre seu conteido?

LEITURAS PARA A SEMANA SANTA

29, SEGUNDA: Is 4217 = Ele nao clama nem
levanta a voz, nem se faz ouvir pelas ruas.
SL26(27). Jo 12,11 = Deixa-a; ela fez isto em
vista do dia de minha sepultura. 30. TERCA:
Is 491-6 = Eu te farei luz das nacoes, para que
minha salvacao chegue até aos confins da
Terra. SL70(71). Jo 13,21-33.36-38 = Um de vds
me entregara... 0 galo nao cantara antes que
me tenhas negado trés vezes. 31. QUARTA: Is
50,4-9a = Nao desviei 0 rosto de bofetoes e
cusparadas. Sl 68(69). Mt 26,14-25 = O Filho do
Homem vai morrer, conforme diz a Escritura
a respeito dele. Contudo, ai daquele que o
trair! 12 de abril. QUINTA (Ceia do Senhor): Ex
121-811-14 = Ritual da ceia pascal. SL 115(116B).
1Cor 11,23-26 = A nova ceia pascal. Jo 13,115 =
Amou-0s até o fim. 2. SEXTA (acdo litiirgica): Is
5213-532 = Ele foi ferido por causa de nossos
pecados. SI 30(31). Hb 414-16; 5,7-9 = Jesus
passou pelas mesmas provacoes que nos.
J0 181-19.42 = Sofrimentos do Senhor Jesus.
3. SABADO: Ex 14,15-15] = Os filhos de Israel
entraram pelo meio do mar a pé enxuto. Cant.:
Ex 151-61718. Rm 6,3-11 = Cristo ressuscitado
dos mortos nao morre mais. Mc 161-7 = Jesus
de Nazare, que foi crucificado, ressuscitou.
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APRENDENDO
AORAR

“ORAI SEM CESSAR" (1TS 5,17)

* Pe. José Alem, cmf ¢

unca deixamos de aprender na vida. Toda

‘ \ ‘ nossa existéncia é uma possibilidade con-
tinua de descoberta, um aprendizado sobre

nossa mesma existéncia. Como tudo na vida humana,
também é preciso aprender a orar. E um aprendizado

que se renova em cada oracdo e em que cada um vai
encontrando uma nova e criativa possibilidade.

42 « Revista Ave Maria | Fevereiro, 2021 www.revistaavemaria.com.br



Pessoas de todas as culturas,
racas e religides fizeram e fazem
novas e renovadoras experiéncias
de oracdo. Essas experiéncias mos-
tram a criativa riqueza do amor e as
suas multiplas manifestacGes, por
isso podemos aprender sempre e
ininterruptamente o que é orar, a
fazer a experiéncia sempre nova e
renovadora da oragao.

Oramos desde que haja desejo
de orar. Assim como o desejo de
amar ja é amor, também o dese-
jo de orar ja é oracdo. Por isso, o
siléncio, tanto quanto a palavra,
pode ser um meio de exprimir nos-
S0 amor, nossa oragao. O siléncio
é também oracdo.

Orar, portanto, nao é s6 falar,
mas é, sobretudo, escutar, acolher,
entender o que Deus nos fala. O
amor nao é antes de tudo palavra,
mas acolhida. Didlogo ndo é tanto
falar como escutar e compreender.
Assim é também a oragao.

OO

Uma oracgao simples
agrada mais ao Senhor.
A simplicidade expressa

mais sinceramente
nosso ser, desmascara
nossas aparéncias e nos
coloca no essencial

OO

Mesmo quando estamos insen-
siveis podemos orar. Pode ser que
nesse momento nossa oragao seja
até mais profunda, mais verda-
deira. Muitas vezes sentimentos
e emog¢Oes podem esconder uma
procura egoista de si. Mesmo in-
sensiveis, nossa oracao pode ex-
pressar mais profundamente nosso

amor que vai além de toda emo-
¢do e razdo e se torna puro dom,
confianga, presenca. Uma oragao
arida é uma possibilidade de uma
fé mais madura, um amor mais
sincero. Quando estamos aridos
podemos conhecer-nos melhor,
avaliar nossas condic¢des, nossos
caminhos, nossas buscas e reco-
mecar com novo animo e nova luz.

Oferecer nossas buscas, es-
perancgas, nossas experiéncias
de vida, oferecer quem somos, 0
que temos, mesmo nossa aridez
ou frieza, nossa miséria e tudo o
que nos faz mal é uma expressao
de nossa fé, de nosso amor. Isso
também € oracao.

Para orar, o mais importante é
colocar-se na presenca de Deus,
aderir a presenca dele que af esta e
aceitar o desafio de colocar-se em
didlogo com Ele. Tal como nosso
relacionamento com as pessoas,
assim sera nossa oracdo. Ora livre
e espontanea, por vezes formal e
dificil. Em alguns momentos sera
leve e serena, as vezes cansativa e
exigente. Vez por outra sera alegria,
porém, pode ser queixas e lamentos.

No amor entre as pessoas,
aprende-se a conhecer o amado
amando-o sempre mais com todas
as caracteristicas do amor. Tam-
bém na oragdo aprende-se a orar
orando. O importante é ndo redu-
zir a oracdo as nossas simples di-
mensdes, nao destituir a oracao de
toda sua beleza, riqueza e expres-
soes, mas reconhecer as inimeras
dimensdes do amor das quais a
oracao é também uma expressao.

Na necessaria e nem sempre
facil arte de orar existem muitos
caminhos, métodos, variadas pos-
sibilidades. Todos os modelos de

oracdo sdo propostas que podem
ser melhoradas com a riqueza pes-
soal de cada um.

Nunca seremos totalmente
plenos da arte de viver, de amar
e, também, de orar. Isso pode ser
um desafio que contribuira para
ndo estacionar, mas sempre ir con-
quistando e aprofundando novas
experiéncias.

A arte de orar é um caminho
sempre novo e renovador, encanta
e leva a viver uma intimidade sem-
pre mais profunda com Deus, que
nos acolhe, ouve, fala e fortalece
na certeza de seu infinito amor.

Jesus é a expressdo e a reve-
lacdo do verdadeiro orante. Ele
revela com sua vida o que é orar,
como estar em didlogo com Deus,
o Pai no Espirito Santo, em todas
as situacoes da vida. Jesus ora
incessantemente e ensina seus
discipulos a orar de uma manei-
ra nova, original, que leva a uma
relacdo tdo intima com Deus Pai
a ponto de se fazer um com Ele.
Sendo Deus que se faz homem,
Jesus revela que o homem pode se
relacionar com Deus a ponto de se
unir a Ele de maneira sempre mais
profunda e verdadeira.

Jesus é mestre da arte de orar.
Ele orava e ensinava a orar. E
com Ele que podemos aprender a
descobrir a novidade da oracao,
que vai além de tantos modelos e
férmulas. Jesus deixa para todos
uma experiéncia unica e renova-
dora de oracdo. Com seu exemplo,
podemos orar Como convém e com
a oracdo descobrir sempre mais a
verdadeira face de Deus e estabe-
lecer com Ele um relacionamento
de Pai e filhos. Aprendamos com
Jesus a orar. ®
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MATERIA DE CAPA

DERRUBAR MUR0S
E GONSTRUIR PONTES
DE ESPERANGA

A CAMPANHA DA FRATERNIDADE ECUMENICA 2021
CONVIDA TODOS PARA PARTICIPAR DE UMA GRANDE
CIRANDA UNIVERSAL DE DIALOGO E DE UNIDADE

¢ Renata Moraes ¢
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a caminhada quaresmal em vista da Pascoa,

memoria da crucificacdo e ressurreicdo de

Jesus, inicia-se a 57* edicao da Campanha da
Fraternidade, que pela quinta vez sera ecuménica e
traz como tema “Fraternidade e didlogo, compromisso
de amor” e o lema biblico “Cristo é a nossa paz. Do
que era dividido, fez uma unidade” (Ef 2,14).

Em tempos tdo dificeis, marcados pelas desi-
gualdades sociais, violéncia e racismo, em que as
redes sociais se tornaram campos polarizados de
discussdo, falar do didlogo como compromisso de
amor é imprescindivel e necessario.

“Somos chamados a assumir o didlogo como estilo
de vida e é ocasido favoravel para redescobrirmos o
valor de cada pessoa, recuperando nossas relacoes
de amorosidade. Sem didlogo ndo avangcamos na
construcdo de um mundo mais humano e fraterno”,
comenta o Padre Patriky Samuel Batista, secretario-
-executivo de campanhas da Conferéncia Nacional
dos Bispos do Brasil (CNBB) em entrevista para a
Revista Ave Maria.

O préprio Papa Francisco, em sua nova Carta En-
ciclica Fratelli Tutti, sobre a fraternidade e a amizade
social (lancada em outubro de 2020), afirma que o

Imagem: Vaticano
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Papa Francisco assina a sua nova Carta Enciclica Fratelli Tutti em Assis.
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didlogo estabelece amizade, faz partilhar valores,
transforma-se em compromisso, em boas praticas:
“Sem abrir mao de nossa identidade cat6lica, é pos-
sivel seguir na caminhada com o outro”.

A Campanha da Fraternidade Ecuménica 2021
representa uma das experiéncias mais valiosas de
missdo evangelizadora no Brasil. “Mais do que iden-
tificar temas e lemas para serem refletidos, é um
sinal de esperanca almejado por pessoas que nos
antecederam na caminhada ecumeénica”, descreve a
apresentacao do texto-base.

“Com esse tema queremos dar 0 nosso testemunho
de que a fé em Jesus Cristo nos compromete com o
didlogo e a capacidade de ouvir o outro. Isso significa
que ndo podemos realizar julgamentos precipitados
e muito menos agredir quem pensa diferente”, des-
taca a Pastora Romi Marcia Bencke, secretaria-geral
do Conselho Nacional de Igrejas Cristas do Brasil
(CONIC).

Para Romi é preciso aprender a conviver como
sociedade e como igrejas: “A melhor forma de colocar
em pratica a vivéncia desta Campanha da Fraternidade
Ecuménica 2021 é abrir-se para o dialogo, para aquilo
que o Papa Francisco chama de cultura do encontro”.

www.revistaavemaria.com.br
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Pastora Romi Marcia Bencke. Padre Patriky Samuel Batista.

OS IMPACTOS DA PANDEMIA
AMPLIFICANDO OS DESAFIOS

As campanhas ecuménicas tém sido realizadas, em média, a cada cinco anos.
A iniciativa congrega diversas denominagoes cristds, sempre de forma conjunta. A
comissao organizadora é formada por representantes das igrejas que sao membros
do Conselho Nacional de Igrejas Cristas do Brasil, além da Igreja Betseda de Sao
Paulo, como igreja observadora, e o Centro Ecuménico de Servicos a Evangeli-
zacao e a Educacdo Popular (CESEEP) como membro fraterno.

Uma particularidade desta edicao é que ela foi organizada quase que inteiramente
on-line, pois, quando os organizadores estavam em processo de elaboracdo do
texto-base foram surpreendidos pela crise sanitaria global, que exigiu o isolamento
social. Todas as reunioes foram feitas por videoconferéncia e a revisao de textos
por diferentes plataformas.

Segundo a secretéria-geral do Conselho Nacional de Igrejas Cristas do Brasil,
todo o processo foi um grande desafio. “Discutir, redigir e revisar o texto nao foi um
exercicio facil. Estdvamos todos vivendo os impactos da pandemia. Tivemos inte-
grantes da comissdo que foram infectados pelo novo coronavirus. Emocionalmente,
isso impactou o processo de trabalho”, recorda.



REDESCOBRINDO CRISTO
NO CAMINHO

A Campanha da Fraternidade é um dos modos
de viver a espiritualidade quaresmal. Padre Patricky
comenta que um dos destaques do texto-base é a
tradicional metodologia: ver, julgar e agir, este ano
acrescida do momento celebrar-.

Além da carta de Paulo aos Efésios (de onde foi
tirado o lema), o texto de Lucas 24,13-35 convida as
comunidades de fé a realizar o caminho dos discipulos
de Emaus, caracterizado por quatro paradas:

1 PARADA: o ver, trocando impressdes
sobre os acontecimentos recentes;

22 PARADA: o julgar, carta para as pessoas
de boa vontade em um mundo cheio de bar-
reiras e divisoes;

3? PARADA: o agir, Cristo é a nossa paz,
do que era dividido fez uma unidade;

4°PARADA: o celebrar, as orientagdes para
a celebracao.

O texto apresenta como objetivo geral convidar
as comunidades de fé e pessoas de boa vontade a
pensar, avaliar e identificar caminhos para superar
as polarizacgoes e as violéncias por meio do didlogo
amoroso, testemunhando a unidade na diversidade.

Entre os principais objetivos especificos, dois
deles chamam bastante atencdo: denunciar as vio-
léncias contra as pessoas, 0s povos e a criacdo, em
especial as que usam o nome de Jesus, e fortalecer e
celebrar a convivéncia ecuménica e inter-religiosa.

Uma das riquezas do nosso pais é a sua diversidade
cultural e religiosa, mas, ainda, ndo ha reconheci-
mento dessa importancia, sobretudo nos casos de
intolerancia contra as religides de matriz africana. Sé
no primeiro semestre de 2019 houve um aumento de
56% no numero de dentincias de intolerancia religiosa
em comparagao ao mesmo periodo do ano anterior.
A maior parte dos relatos foi feita por praticantes de
crengas como a umbanda e o candomblé.

Para o secretario-executivo de campanhas da Con-
feréncia Nacional dos Bispos do Brasil, s6 vencere-
mos 0s pré-juizos errdneos quando naturalizarmos em
nds o respeito e a compaixao enquanto COmMpromissos
de vida com o Evangelho. “O preconceito é superado
quando a convivéncia, a escuta e a fraternidade sdo
compreendidas como valores que nos humanizam,
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Edoarda Scherer durante celebragao ecuménica no Rio Grande do Sul.
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constroem a paz, superam os conflitos e transformam
a realidade”, enfatiza.

Ao falar do tema, a Pastora Romi comenta que,
nos ultimos anos, observou o crescimento do que se
costuma chamar de fundamentalismos religiosos.
No Brasil, ha grupos que procuram justificar certas
praticas de violéncia e de discriminacdao em nome de
Jesus: “Sabemos que a fé cristd ndo autoriza nenhum
tipo de violéncia, portanto, nenhum preconceito pode
ser legitimado em nome de Cristo”.

SER CRISTAO E SER ECUMENICO

A palavra “ecumenismo” significa “casa comum,
terra habitada”, lembrando que toda a humanidade
forma uma s6 familia, a dos filhos de Deus, sendo o
ecumenismo uma dimensdo integrante da fé crista.

Desde 1980, o projeto de uma campanha ecumé-
nica de evangelizacdo e missdo era sonhado, mas
sO se concretizou vinte anos depois. Recordemos os
temas das cinco edi¢oes: “Dignidade humana e paz”
(2000); “Solidariedade e paz” (2005); “Economia e
vida” (2010); “Casa comum, nossa responsabilida-
de” (2016) e o deste ano, “Fraternidade e didlogo:
compromisso de amor” (2021). Como se Vé, ja se

Edoarda Scherer no encontro com a juventude inter-religiosa.

passaram outros vintes anos de um movimento que
se desenvolve de forma consistente.

“Este projeto é fruto de um longo processo de
articulacdo e testemunhos de décadas anteriores,
fazendo memoria de pessoas que viveram o ecume-
nismo em nossas instituicoes e conseguiram con-
solidar essa acdo pratica que, atualmente, envolve
muitas vidas”, discorre Edoarda Scherer, advogada
e integrante da Comissdao Regional de Ecumenismo e
Dialogo Inter-religioso (CREDEIR) da Conferéncia
Nacional dos Bispos do Brasil Sul III e referencial
em ecumenismo e integrante da Pastoral da Diocese
de Montenegro (RS).

A jovem comenta que outra questao que merece
destaque é o debate puiblico e o protagonismo que
a Campanha da Fraternidade Ecuménica possibilita
para além da Igreja Catdlica. “Por exemplo, a Cam-
panha do Desarmamento no Brasil, que teve seu
desdobramento a partir da reflexdo da Campanha da
Fraternidade de 2005. Discussdes e opinides de insti-
tuicGes comprometidas pela paz, em posicionamentos
bastante concretos que perduram até hoje”, conta.

Sem esquecer da propria solidificacdo do trabalho
ecuménico protagonizado pelo Conselho Nacional
de Igrejas Cristas do Brasil, que ha 38 anos tem a
missdo de colocar-se a servi¢o da unidade das igrejas,
na opinido de Edoarda essas campanhas ajudam na
reconciliacdo e superacdo de dores passadas, como
também muitas vezes sinalizam quanto ainda é preciso
avancar na caminhada: “E necessério um diélogo sin-
cero e gentil para que as denominagdes cristas, antes
separadas e hoje reunidas pela unidade, aprendam
umas com as outras”.

O que se espera da campanha? O gesto concreto é
provocar todos a pensar em boas ac¢ées locais para a
superagdo de cendrios desiguais. “Os frutos se ddo em
praticas concretas de parceria entre diferentes setores
da sociedade, entre distintos grupos e denominagdes
religiosas que se unem na defesa do préximo, em
acoes de solidariedade e em tantos encontros locais,
sejam eles celebrativos ou de reflexdes e debates que
podem estar a servico da valorizacdo e da defesa
do sagrado, ou mesmo falas pontuais de reflexdo
pastoral e social, necessarias em nossa sociedade”,
encerra Edoarda. ®
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"BAS lLlCA NOSSA™

SENHORA DE LOURDES
DE VILA [SABEL

+ Pe. Valtemario S. Frazao Jr.* ¢

Rio de Janeiro (RJ), conhecido nacionalmente

como o ber¢o do samba, a Basilica Nossa Se-
nhora de Lourdes é um dos templos mais suntuosos da
cidade e sua histoéria foi sendo construida juntamente
com a histéria do bairro de Noel Rosa.

Criado em 1872 pelo bardo de Drummond, o bairro
de Vila Isabel foi o coracdo onde comecou a pulsar
no Rio de Janeiro a devogdo a Virgem de Lourdes,
que em 1858 aparecera por dezoito vezes a Santa
Bernadette na Gruta de Massabielle, em Lourdes, sul
da Franca. No alto de um monte, defronte a principal
praca do bairro, foi edificada uma pequena igreja
dedicada a Nossa Senhora de Lourdes, ainda como
capela da Paréquia Sao Francisco Xavier, na Tijuca.

S ituada no tradicional bairro de Vila Isabel, no

50 - Revista Ave Maria | Fevereiro, 2021

A data de sua construgdo ¢ incerta,
mas sabe-se que foi tdo logo apés
a chegada da devogdo a Senhora
de Lourdes ao Rio de Janeiro

Contudo, foi somente em 1900 que essa antiga
capela foi elevada a condicdo de matriz paroquial
com o seu desmembramento da Paroquia Sdo Fran-
cisco Xavier e a criacdo da nova Paréquia de Nossa
Senhora de Lourdes, por ato do arcebispo metropo-
litano, Dom Joaquim Arcoverde, primeiro cardeal
da América Latina.

www.revistaavemaria.com.br
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Anos depois, a matriz de Vila Isabel mudou-se
para o terreno adquirido no boulevard 28 de Setem-
bro, principal via do bairro, visto que a antiga matriz
tornara-se pequena para a populacdo que crescia.
Assim, a erecdo da nova matriz se deu em maio de
1914 e em dezembro do mesmo ano foi lancada a
pedra fundamental pelo Cardeal Arcoverde.

Somente catorze anos apés a criacdo da Paréquia
de Nossa Senhora de Lourdes (1900) a Santissima
Virgem teria um templo a ela dedicado, que seria
construido com o porte e a dignidade que estivessem
a altura da devocdo mariana dos moradores de Vila
Isabel e do povo carioca em geral. Logo, a mais
nova igreja do Rio de Janeiro, ainda em construcao,
gozaria do carinho dos cariocas e do prestigio das
autoridades eclesiasticas.

29 anos depois do inicio da construcdo, conclu-
idas as obras internas, a cerimonia de dedicacao do
novo templo ocorreu em 24 de maio de 1943, sendo
presidida pelo entdo nuncio apostélico no Brasil,
Dom Bento Aloisio Masella. Nessa época, o Rio de
Janeiro era capital federal da Republica e a nunciatura

apostolica ficava situada
no morro de Santa Tere-
sa. O ndncio apostdlico
presidia na Basilica Nos-
sa Senhora de Lourdes as
datas mais importantes
do calendario littrgico,
enquanto o cardeal arce-
bispo do Rio de Janeiro
presidia as celebracdes
na catedral da arquidio-
cese. Assim, ainda muito
cedo, a matriz de Nossa
Senhora de Lourdes em
Vila Isabel ficou carinhosamente conhecida em todo
Brasil como a cocatedral do Rio de Janeiro.

O esplendor com o qual o novo templo foi edifi-
cado, a grande frequéncia dos fiéis devotos e a beleza
das celebracGes presididas pelas mais importantes
autoridades eclesiasticas da época deram a matriz de
Vila Isabel consideravel relevancia para a historia e
para a vida religiosa da cidade até que, em 1959, o
Santo Padre, Papa Jodo X XIII, concedeu-lhe o titulo
de basilica menor, assim reconhecendo a importancia
desse templo para a Igreja do Rio de Janeiro.

Em 1958, por ocasido do centendrio das aparicoes,
a basilica iniciou a distribuicdo mensal da milagrosa
agua de Lourdes aos doentes da paroquia, sempre
distribuida no dia 11 de cada més, em memoria a pri-
meira aparicdo ocorrida em 11 de fevereiro de 1858.
Essa agua jorra da gruta de Lourdes ainda hoje desde
anona aparicao, ocorrida nesse mesmo ano. Na Basi-
lica Nossa Senhora de Lourdes ela é distribuida como
um conforto espiritual para os doentes que, ndo tendo
condicdes de acorrerem a gruta na Franga, vém a ba-
silica de Vila Isabel para receber esse sinal dos Céus.

O Santuério de Lourdes na Franga afirma que agua
da gruta ndo tem nenhuma propriedade mineral especial
e é até muito parecida com as demais que jorram de
outras fontes da regido, mas Santa Bernadette, a vidente
de Lourdes, ensina que essa 4gua é antes de tudo sinal
do nosso Batismo, a cujas promessas e valores devemos
sempre tornar. Por isso, segundo ela, bastam pequenas
doses, pois o que cura ndo é a 4gua, mas a fé.®
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*Padre Valtemario S. Frazao Jr. é paroco da Basilica Nossa
Senhora de Lourdes de Vila Isabel, no Rio de Janeiro (R}).
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PALAVRA

PApA

UEM AMA A DEUS E NAO AMA
AO IRMAO E MENTIROSO

mar e COmo amar: em uma

de suas homilias celebra-

da na Casa Santa Marta,

o Papa Francisco destacou o tema

“Amar e como amar”, inspirado pela
primeira carta do apdstolo Jodo.

O apodstolo, afirmou, entendeu

0 que é 0 amor, experimentou-o

e, entrando no coragdo de Jesus,

entendeu como se manifestou. A

sua carta nos diz, portanto, como
se ama e como fomos amados.

DEUS NOS AMOU
POR PRIMEIRO

O Papa definiu como “claras”
duas de suas afirmacoes. A primei-
ra é o fundamento do amor: “Nés
amamos Deus porque Ele nos amou
por primeiro”. O inicio do amor vem
dele. “Eu comego a amar, ou posso
comegar a amar, porque sei que Ele
me amou por primeiro”, afirmou o
Santo Padre, que prosseguiu: “Se
Ele ndo nos tivesse amado, certa-
mente nos nao poderiamos amar”.

Se uma crianga recém-nasci-
da, de poucos dias, pudesse falar,
certamente explicaria esta realida-
de: “Sinto-me amada pelos pais”.
Aquilo que os pais fazem com o
filho Deus fez conosco, amou-nos
por primeiro. Isso faz nascer e cres-
cer a nossa capacidade de amar.
Essa é uma definicao clara do amor:
nds podemos amar a Deus porque
Ele nos amou por primeiro.

QUEM AMA A DEUS
E 0 ODEIA 0 IRMAO
E MENTIROSO

A segunda afirmacdo “sem
meias palavras” do apdstolo é esta,
segundo o Papa: “Se alguém diz
que ama a Deus, mas odeia o seu
irmdo, é um mentiroso”. Jodo ndo
diz que é um mal-educado ou que
errou, mas que é um mentiroso,
destacou Francisco.

“Eu amo a Deus, rezo, entro
em éxtase e tudo... e depois des-
carto os outros, odeio 0s outros ou
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ndo os amo, simplesmente, ou sou
indiferente aos outros... Nao diz
‘vocé errou’, mas ‘vocé é men-
tiroso’. E essa palavra na Biblia
é clara, porque ser mentiroso é
justamente o modo de ser do dia-
bo: é o Grande Mentiroso, como
nos diz o Novo Testamento, é o
Pai da Mentira. Essa é a definicao
de Satanas que a Biblia nos da. E
se vocé diz amar a Deus e odeia
0 seu irmdo, vocé esta do outro
lado: é um mentiroso. Nisso ndo ha
concessoes”, afirmou o Pontifice,
que continuou: “Muitos podem
encontrar justificativas para nao
amar, alguém pode dizer ‘Eu ndo
odeio, padre, mas existem tantas
pessoas que fazem mal para mim
ou que ndo posso aceitar porque
sdo mal-educadas ou rudes’”. E
o Papa comentou sublinhando a
concretude do amor indicado por
Jodo quando escreveu “Aquele
que ndo ama seu irmdo, a quem
vé, é incapaz de amar a Deus, a
quem nao vé” (1Jo 4,20) e afir-

www.revistaavemaria.com.br
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mou: “Se vocé ndo é capaz de amar as pessoas, das mais proximas as
mais distantes com quem convive, vocé ndo pode nos dizer que ama a
Deus: vocé é um mentiroso”.

PELO CAMINHO DA FE VENCEMOS 0 MUNDO

Esse é o caminho, afirma ainda o Papa, “Aqui ndo entram os indi-
ferentes, aqueles que lavam as maos dos problemas, aqueles que ndo
querem se envolver nos problemas para ajudar, para fazer o bem; ndo
entram os falsos misticos, aqueles com o coracdo destilado como a
agua, que dizem amar a Deus, mas ndao amam ao proximo” e concluiu:
“Que o Senhor nos ensine estas verdades: a seguranca de termos sido
amados por primeiro e a coragem de amar os irmaos”. ®

J INTENCOES DE ORACAO DO SANTO PADRE \
CONFIADAS A SUA REDE MUNDIAL DE ORAGCAO

A violéncia contra as mulheres (Universal)
Rezemos pelas mulheres vitimas de violéncia, para
que sejam protegidas pela sociedade e os seus

sofrimentos sejam considerados e escutados.
2\ &
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ANUNCIAR A PALAVRA
DE DEUS POR TODOS
0S MEIOS POSSIVEIS

Esta pode ser
a sua missao!

Seja um
Missionario Claretiano.

SECRETARIADO VOCACIONAL
CLARETIANO

Site Vocacional www. serclaretiano.com.be
Pe. Ricardo Alexandre de Albuguergue, CMF
animadorcmfEgmall.com - (31) $9416-0126

Pe. Fagner Geraldo AL Percira, CMF
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¢ Pe. Luiz Antonio de Araujo Guimarades ¢

século XXI, chamado
de Era Digital, traz con-
sigo muitos paradoxos, a
exemplo da tecnologia em suas va-
riadas facetas. E o século do inten-
so dialogo e, ao mesmo tempo, do
confronto entre o real e o virtual;
uma tecnologia que aproxima, mas
que ao mesmo tempo distancia.
Quando se pensa em tecno-
logia 0 que vem a mente sdo 0s
meios ou instrumentos técnicos
que favorecem de algum modo o
homem, seja no ambito pessoal
ou profissional, de tal modo que,
atualmente, é quase impossivel o
ser humano viver sem estar em
contato diuturnamente com 0s
aparatos tecnoldgicos.
Um desses aparatos tem sido
o uso das redes sociais, que sur-
gem como o proprio nome ja diz:
“rede”, com o intuito de conectar,
reunir, colocar as pessoas em cons-
tante comunicagao, possibilitando
a aproximacao virtual daqueles
que estdo distantes no real. Essas
redes fazem isso de modo eficaz,
como, por exemplo, uma pessoa
que, pelo seu celular, utilizando as
diversas tecnologias disponiveis
nas redes sociais, torna-se “proxi-
ma” de outra por meio de dudio,
fotos, mensagens ou videos. Isso

mostra quanto a tecnologia tem
avancado e garantido uma comu-
nicacdo muito mais interativa.

Entretanto, essa comunicacao
seria muito mais digna de louvor
se nao distanciasse aqueles que es-
tdo perto presencialmente, a saber,
como exemplo, uma familia que
vai ao restaurante para tomar uma
refeicdo e quando cada membro se
senta a mesa, todos pedem a senha
do wi-fi (internet sem fio), conec-
tam-se com o0s que estdo distantes
e desprezam os que estdo muito
proximos. Eis ai o lado negativo
da tecnologia que pode macular a
esséncia da comunicagao.

Bento XVI, em 2011, havia
alertado, por ocasido do Dia Mun-
dial das Comunicagoes Sociais, so-
bre esse grande risco tecnolégico-
-digital: “Quem é o meu ‘préximo
neste novo mundo? Existe o perig
de estar menos presente a qua
encontramos na nossa vida di
Existe o risco de estarmos mai
traidos porque a nossa ate
fragmentada e absorvida
mundo ‘diferente’ daquele
vemos? Temos tempo p
criticamente sobre as ng
e alimentar relacoes h
sejam verdadeirame
e duradouras?”.

Dirtual nao
nem deve
ir o contato

as pessoas,
odos os niveis

a nossa vida.”

apa Bento XVI)
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MODELO

¢ Pe. Mauro Negro* ¢

esus era conhecido como “filho de José” pelos
seus contemporaneos, como vemos em algumas
passagens dos Evangelhos, por exemplo, em Jodo
1,45. Nela, depois de ter conhecido Jesus, Filipe se
comunicou com Natanael e lhe disse: “Encontramos
aquele de quem escreveram Moisés, na Lei, e os
profetas: Jesus, filho de José, de Nazaré” (Jo 1,45).

QOO OO OO

A paternidade de José sobre Jesus
era clara e reconhecida, mas ha
também o fato da profissdo de
José: ele é “o carpinteiro”. Isso

teve influéncias sobre Jesus

OOOOOBOOOOOOOOOOOOOO OO OO OO

No capitulo 13 do Evangelho segundo Mateus,
Jesus propGe e anuncia o Reino de Deus. Usa para-
bolas para fazer isso. Depois de ensinar e insistir na
sua apresentacao, Jesus foi para sua terra, Nazaré, e
continuou os ensinamentos e os milagres, causando
admiracdo nos seus ouvintes. Entdo, alguém fez uma
pergunta, levando dividas e negando. Em Mateus
lemos: “(...) e, dirigindo-se para a sua patria, pds-se
a ensinar as pessoas que estavam na sinagoga, de tal
sorte que elas se maravilhavam e diziam: ‘De onde
lhe vém essa sabedoria e esses milagres? Nao é ele
o filho do carpinteiro? Ndo se chama a mae dele
Maria e os seus irmaos Tiago, José, Simdo e Judas?
E as suas irmds ndo vivem todas entre nés? (...)’”
(Mt 13,54-56).

Notemos que as questdes levantadas pelos seus
contemporaneos sao duvidas quanto a capacidade
de Jesus falar e ensinar e de fazer milagres. Nao
h4, na realidade, dividas quanto a filiacdo de Jesus,
mas sim quanto a sua palavra e seus atos. E aqui que
encontramos a afirmacao, feita no contexto da per-
gunta: “Ndo é ele o filho do carpinteiro?”. Na lingua

do Novo Testamento, o grego, diz-se que Jesus era
filho do tékton, que é traduzido por carpinteiro. Ora,
José era, parece, carpinteiro.

Segundo alguns pesquisadores, a profissao de car-
pinteiro ndo se restringia ao manuseio de madeira, mas
ia além, adentrando atividades ligadas a construcao
de habitacdes. E possivel que carpinteiro implicasse
também a preparacdo de coberturas, portas, disposi-
tivos em madeira e em pedra e, talvez, até em ferro.
Além de um habil fabricante de méveis e objetos,
um carpinteiro devia ser também capaz de construir,
de reformar e de adaptar ambientes.

Uma cidade pequena, com vizinhos e conhecidos,
torna um profissional como um carpinteiro conhecido
e procurado. Além disso, nas décadas em que Jesus
viveu em Nazaré, houve a construcdo de uma cidade
chamada Séforis, 14 por perto. E provavel que José te-
nha ido até 1a, onde havia emprego, e Jesus dever té-lo
acompanhado. Em Marcos, na mesma ocasido em que
Jesus vai a Nazaré, a pergunta que fazem a seu respeito
é: “Ndo é este o carpinteiro, o filho de Maria, irmé&o de
Tiago, José, Judas e Simao? E suas irmds ndo estdo entre
n6s?” (Mc 6,3). Nota-se que aqui ele é reconhecido
como carpinteiro, ndo como o “filho do carpinteiro”.

O mais importante, contudo, ndo € o fato da profis-
sao de José, herdada por Jesus. E o que isso significa.
Uma profissdo é uma identidade social e politica, pois
diz respeito a cidadania, a relacdo da pessoa com a
sociedade e a cultura ao redor. Um carpinteiro devia
ser alguém muito inserido na vida da pequena cidade
de Nazaré, onde todos se conheciam. O reconhe-
cimento de Jesus como filho do carpinteiro ou Ele
préprio sendo carpinteiro indica responsabilidade e
reputacao, o que valoriza o personagem José e sua
influéncia sobre Jesus. ®

*Padre Mauro Negro, osj ¢ biblista pela Pontifi-
cia Universidade Catdlica de Sao Paulo (PUC-SP).
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CONSULTORIO CATOLICO

COMOA
INVESTIGAR, ENTENDER E TER
UMA POSICAO SOBRE OS

VIDENTES MARIANOS?

+ Valdeci Toledo ¢




acdo da Igreja para inves-

tigar, entender e se posi-

cionar sobre os videntes
marianos é regida pelo discerni-
mento e pela prudéncia. No campo
do discernimento e do significado
das aparicOes, a Igreja Catolica
interroga-se ha muito tempo.
Diante das iniimeras notificagoes
de aparicdes e revelacdes parti-
culares, principalmente de Nossa
Senhora, que tém aumentado sig-
nificativamente, precisamos usar
de muita prudéncia. Nao podemos
simplesmente aceitar ou rejeitar
de imediato.

Como membros da Igreja so-
mos chamados a aguardar e confiar
nas orientagOes que os bispos tém
para nos dar, pois, normalmente,
as aparicoes e/ou revelacdes en-
volvem questdes de ordem dou-
trinal e pastoral.
OO

Cabe ao magistério
da Igreja dar aos
fiéis uma orientacdo
autorizada sobre
esses acontecimentos

OO

Logicamente é necessario que
0s pastores apurem essas questoes
com prudéncia, examinando de
modo acurado e considerando os
varios aspectos, até mesmo so-
licitando o auxilio das ciéncias
em geral (como a Psicologia e a
Sociologia), da tradicdo judaico-
-cristd, da Teologia e da pratica ja

utilizada pelo magistério da Igreja
ao longo dos séculos.

No processo de discernimento
das aparicGes e revelagoes é ne-
cessario considerar o fato em si, a
mensagem e seu contexto. Antes
de tudo é necessario evitar:

1. A ingenuidade, que aceita,
com naturalidade, todo tipo de
aparicoes e revelacoes que dizem
acontecer, sem recorrer ao auxilio
das ciéncias humanas;

2. O cientificismo, que tenta ex-
plicar o fenémeno desconsiderando
as realidades transcendentes.

Durante o processo de discer-
nimento, geralmente o magistério
da Igreja segue estas normas de
prudéncia:

1. Aparicdes e revelacGes par-
ticulares ndo sdo planejadas. Se
acontecem, devem ser examinadas;

2. Antes de considera-las sobre-
naturais, procure explicacdes naturais;

3. Tente evitar o engano, pois
o ser humano, por ser fragil, pode
sofre alucinagdes, ilusdes, obses-
sdo, sugestoes coletivas etc.

De acordo com as Normas da
Congregagdo para a Doutrina
da Fé sobre o modo de proceder
para julgar as supostas apari¢oes
e relacoes, aprovadas pelo Papa
Paulo VI em 1978, destacamos
que, para que a autoridade eclesi-
astica possa ter mais certezas sobre
esta ou aquela aparicao ou relacao,
procederd, em primeiro lugar, ao
julgamento dos critérios positi-
vos e negativos de tais fendmenos,
COmo sera exposto a seguir:

1. Critérios positivos: dizem
respeito as relacGes, em confor-
midade com a doutrina teol6gi-
ca e a veracidade espiritual, com
isencdo de erro, uma sa devogao
e frutos espirituais em constante
progresso (sobretudo espirito de
oracdo, conversoes, testemunhos
de caridade etc.);

2. Critérios negativos: a pro-
cura evidente do lucro relaciona-
da com os acontecimentos — atos
imorais cometidos pelo sujeito,
ou pelo préximo, durante os fatos;
problemas psiquicos ou tendéncias
psicopaticas no sujeito que possam
influir no fato dito sobrenatural
ou psicoses, histeria coletiva ou
outros fatores semelhantes.

O Magistério da Igreja julga as
aparicoes de acordo com os critérios
apresentados anteriormente e nao
fica indiferente a esses fend0menos,
mas fundamenta-se nas Sagradas
Escrituras, na sagrada tradicao e nos
ensinamentos da Igreja e também
na consequéncia desses beneficios
espirituais na vida das pessoas atin-
gidas por esses fendmenos.

Concluimos afirmando que
ninguém pode provar o sobrena-
tural. Da mesma forma, ninguém
esta obrigado a crer nas aparigoes,
inclusive naquelas reconhecidas
oficialmente; mas, se sdo uma aju-
da em nossa fé e em nossa vida
diaria, por que rejeita-las? ®

Fonte: TOLEDO, Valdeci. O detetive catoli-
co: perguntar;, responder e entender a fé. Sdo
Paulo: Editora Ave-Maria, 2014, pp. 269-271.
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SAUDE

A DERMATITE SEBORREICA
E SUAS CARACTERISTICAS

¢ Dr. Samuel Henrique Mandelbaum* ¢

& falamos em outras opor-

tunidades sobre a dermatite

atopica e a dermatite de con-
tato. Lembro a todos mais uma vez
que a palavra “dermatite” significa
“inflamacdo da pele”.

Sendo assim, a dermatite sebor-
reica é uma inflamagao que ocorre
na pele, provocando vermelhidao
e descamacao em algumas areas
especiais dela. Essas areas sao al-
gumas partes da face, como as so-
brancelhas e cantos do nariz; couro
cabeludo; orelhas por dentro e tam-

bém atrés; pode aparecer também
no meio do peito e das costas.

Além disso, é uma doenca cr6-
nica que pode melhorar e piorar
em seus sintomas e sua causa ainda
ndo é completamente conhecida.

A inflamagdo na pele pode ter
origem genética (alguns pacientes
nos contam sobre pessoas da fa-
milia com os mesmos problemas).
Situacdes externas também podem
desencadear a doenca. O estresse
emocional influencia, assim como
a fadiga fisica e mental.
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A doenca piora com as baixas
temperaturas, principalmente no
inverno. O uso de bebidas alco-
olicas e alguns medicamentos
também podem piorar ou desen-
cadear os surtos. O excesso de
oleosidade na pele é outro fator
que piora o quadro.

A dermatite seborreica é mais
comum nas pessoas alérgicas.
Ultimamente, temos encontrado
alguns fungos na pele que podem
provocar a doenga.
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Os principais sintomas sdo a ole-
osidade na pele e no couro cabeludo,
junto com descamacao. Essas esca-
mas podem ser brancas e finas, a dita
caspa, ou também podem ser oleosas,
amareladas e arder. Pode acontecer
de a pele também ficar vermelha.
Geralmente, nossos pacientes infor-
mam que as vezes a pele fica oleosa,
mas outras vezes fica seca e descasca.

Muitas vezes, a dermatite se-
borreica pode provocar coceira.
Se o paciente cutucar a pele, pode
haver infec¢do, com a piora do
quadro. Quanto mais se coga, mais
a pele fica irritada.

Como falamos antes, a con-
dicdo pode ocorrer em diversas
areas do corpo, normalmente onde
temos muitas glandulas sebaceas,
que produzem a oleosidade natural
da pele: couro cabeludo, sobran-
celhas, palpebras, sulcos do nariz,
atras das orelhas, no meio do peito
e no meio das costas.

E muito comum nos beb@és até
os 3 meses, conhecida como crosta
lactea ou crosta de leite. Aparecem

cascas amarelas ou amarronzadas
sobre o couro cabeludo da crianga.
Essas escamas podem aparecer
também nas palpebras, orelhas, ao
redor do nariz e na virilha. Apesar
de as vezes o0 aspecto da pele ser
assustador, medidas de limpeza e
exposicdo a luz ultravioleta me-
lhoram rapidamente esse quadro.

E importante que o paciente
seja examinado por um médico
dermatologista, que ird confirmar
o diagndstico e orientar o trata-
mento devido, afastando outras
doengas que podem simular a der-
matite seborreica. Normalmente, o
diagnostico é feito na consulta cli-
nica, sem necessidade de exames
de laboratério. Algumas medidas
que podem ser tomadas:

Orientagao sobre a lavagem de
cabelos de acordo com a oleosidade;

Nao usar géis ou sprays nos
cabelos;

Utilizacao de xampus ade-
quados (geralmente com 4cido sa-
licilico, alcatrdo, enxofre, zinco,
selénio ou antiftingicos);

Na pele sdo usados cremes
ou pomadas com antifiingicos ou
anti-inflamatorios;

Deve ser evitado o uso de po-
madas e cremes com corticosteroides
pelo grande risco de efeitos colaterais
com o uso prolongado, que causa até
atrofias e formagdo de estrias!

Infelizmente, ndo ha como im-
pedir o desenvolvimento da der-
matite seborreica nem impedir que

Imagem: Reprodugdo/WEB

ela reapareca. Lembramos que a
doenca ndo é contagiosa, vocé ndo
pega a doenga no cabeleireiro.

E necessario utilizar os xampus
adequados ao seu tipo de cabelo, re-
tirando completamente os xampus e
os condicionadores ao lavar a cabeca.
Também é interessante ter uma boa
alimentagdo, evitar o cigarro e as
bebidas alcodlicas. Nao tomar ba-
nhos muito quentes e se enxugar bem
antes de se vestir sdo outras dicas.

Muito cuidado com roupas de
tecidos sintéticos, que podem re-
ter o suor e piorar muito a doenca.
Exercicios fisicos moderados tam-
bém ajudam a controlar a dermati-
te seborreica ajudam a controlar o
estresse fisico e mental.

*Doutor Samuel Henrique Mandelbaum

€ médico dermatologista da Sociedade
Brasileira de Dermatologia (SBD), professor
assistente, chefe da disciplina de Dermato-
logia do Departamento de Medicina da Uni-
versidade de Taubaté (SP) (UNITAU). Chefe
dos servicos de dermatologia credenciados
pela Sociedade Brasileira de Dermatologia
(SBD) do Hospital Municipal Universitario
de Taubaté (UNITAU) e da Santa Casa de
Misericordia de Sao José dos Campos

(SP). Chefe do servico de dermatologia do
Hospital Vivalle, Rede D'Or, de Sao José dos
Campos. Coordenador geral do projeto Der-
macamp de integragao social e qualidade
de vida para as pessoas com problemas
severos de pele (dermacamp.org.br).
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RELACOES FAMILIARES

ARIDEZ EIPIRITUAL JA SAAIL A

¢ Pe. Rodolfo Faria ¢

ser humano assumido como ser plural que

aspira pelo transcendente é antes assumido

como ser da sensibilidade, em que o ponto de
partida é sempre o outro porque ser gente é ser para
outrem, pois no rosto do outro brilha a possibilidade
infinita da qual eu sou responsavel. Sendo assim, os
membros de uma familia devem viver a dimensdo da
sensibilidade para com os seus e a corresponsabilidade
afetiva. Ou seja, nessa corresponsabilidade humana
para com o meu semelhante instaura-se a ética e uma
alteridade humanista, do perddo e do amor. “O rosto
do outro descobre-se no olhar que me dirige, nascendo
entdo esta relacdo em que dois seres se fixam olhos nos
olhos. S6 nesse instante a pessoa alcanga completa posse
da sua verdadeira atitude.” Entdo, esse ser humano
aberto as dimensoes da sua condi¢cao humana se abre
interiormente quando se abre para Deus. O ser humano
estd junto a si quando se acha junto do outro e o outro
se torna presente a ele no amor agape.

A sociedade contemporanea, marcada pela cibercul-
tura e aspectos efémeros da sociedade do espetaculo em
que esta inserida a familia, é constituida por diferentes
modelos particulares e valores complexos, que nos orien-
tam na acdo social. “A visdo contemporanea do homem
caracteriza-se pela pluralidade de formas e experiéncias de
vida (...) tenta compreender melhor a relagdo do individuo
com a sociedade.” A todo instante estamos inseridos num
determinado grupo, sociedade, cultura e movimento que
nos servem de porto seguro ou de parametros.

A Teologia se encarrega especificamente de refletir
sobre a experiéncia humana que perpassa a histéria. A
Teologia torna-se, dessa maneira, em todos 0s casos na
sua fundamentagdo, ciéncia do ser. “O trabalho do tedlogo
consiste, em primeiro lugar, em traduzir, sem trair, a cons-
ciéncia de fé da Igreja para dentro do mundo cultural em
que vive.” O ser humano consiste na sua abertura para a
olkog (casa comum) e para a autocomunicagdo de Deus,
que, por sua vez, pressupOe a abertura e a receptibilidade
do homem. Portanto, sem o pressuposto da fé nao se faz
Teologia, no méaximo se faz Ciéncia da Religido.
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Diante do cenério apresentado, entendemos que a
aridez espiritual na familia é a auséncia de consolagdes
sensiveis e espirituais que facilitariam a oragdo e a pra-
tica das virtudes. Essa auséncia é marcada por secura,
desanimo e, por vezes, esfriamento dos vinculos afetivos.
Apesar do esforgo da Igreja, ndo se sente o gosto pela
oracdo e pela vida espiritual em algumas familias. Ha
enfado e cansago. O tempo dedicado a oragdo parece
ndo ter fim. A fé, a esperanca e a caridade parecem ador-
mecidas. Muitas vezes, ha privacdo do movimento da
alegria em que a tristeza, a raiva, a indiferenca sdo mais

www.revistaavemaria.com.br



importantes do que o outro. Contudo, estamos assistindo
aum grande espetaculo da destruicdo familiar por meio
de valores contraditdrios ao Evangelho de Jesus Ciristo.

A aridez na familia ndo impede o progresso da vida
espiritual, ainda quando se caminha numa noite escura,
descrita por Sdo Jodo da Cruz. Sdo Francisco de Sales
nos diz: “E um erro medir a nossa fé por meio das con-
solacdes que experimentamos. A verdadeira piedade no
caminho de Deus consiste em ter uma vontade resoluta
de fazer tudo o que lhe agrada”. A aridez ndo é o mesmo
que tristeza psicoldgica deprimente ou um desgosto pela
vida. Nem mesmo uma “provacao de Deus”, porque
Deus ndo precisa provar ninguém para saber como
ira agir. Pode ajudar na conquista da humildade e na
purificacdo das afei¢des e inclinagOes egoistas. Leva
ao desprendimento e amar a Deus por si mesmo, sem
consolacdes. A aridez nos faz perceber que as conso-
lacGes sdo gracas gratuitas e ndo obrigacdes de Deus.

Néo é o gosto pelas devogdes e oracdes que determina a
santidade e a unido com Deus. Diz Sao Francisco de Sales:
“Deus é digno de nosso louvor, tanto quanto nos consola,
como quando nos faz sofrer”. As familias ndo podem ser
influenciadas por aquilo que é gostoso ou prazeroso, mas
por aquilo que é certo e justo. Momentos de aridez todo
mundo tem. H4 momentos até de angustia mortal, como
Jesus teve no Getsémani, cuja cena encantou muitos(as)
santos(as) da Igreja. Nesses momentos € importante voltar
ao centro, que é o Pai, como Jesus fez. Quando entregamos
tudo a Deus perdemos o medo e levantamos como Jesus.
Os soldados é que tiveram medo dele e cairam por terra.
Nao devemos confundir aridez com crises, que podem ser
muito positivas quando bem aproveitadas. Veja isso em
Santo Agostinho, Francisco de Assis, Jodo da Cruz etc. As
crises impulsionam para a mudanca e a transformacao, a
aridez nos coloca no escuro e exige unhas e dentes para
ndo desanimarmos. O sofrimento é um mistério e nos
leva a ter atitudes de imprecacao e a reclamar de Deus e
dos outros. Jesus também reclamou, na cruz: “Eloi, Eloi,
lama sabactani” (Mt 27,46), isto é, “Meu Deus, meu
Deus, porque me abandonaste?”. E preciso levar a sério
esse grito de Jesus e o grito dos sofredores deste mundo
e ndo ser insensivel (o que é igual a aridez).

Em sua dimensdo espiritual, a pessoa transcende a si
mesma em direcdo ao outro e a Deus; é impulsionada e
se lanca ao ilimitado, experimenta um grande desejo de
infinito, de eternidade; é estimulada a abrir-se ao rela-

cionamento, a doacdo do seu ser por inteiro. Porém, essa
dimensdo ndo deve ser supervalorizada em detrimento
da dimensao corporea ou o inverso. O crescimento e a
realizagdo do ser humano sé acontecem no dinamismo do
inter-relacionamento das dimensoes de imanéncia e de
abertura. E saindo de si, indo ao encontro do outro, dando
possibilidade de abertura que se desenvolve a propria
identidade pessoal, a autopertenca, a autofinalidade,
bem como a liberdade e a autonomia. Esse deve ser o
verdadeiro movimento das familias. Portanto, devemos
viver em nossas familias os éxodos.

Assim, o caminho possivel para a superacdo da aridez
espiritual familiar é a mistica, ou seja, a pessoa mistica
a exemplo dos homens e mulheres misticas de nossas
igrejas; o ser mistico, todavia, exige sentimentos e a
capacidade de interpretar os sinais dos tempos. O mistico
sabe perceber a presenca de Deus no mundo e nas coisas.
A espiritualidade apresenta o andar na presenca de Deus
como aspecto fundamental na superacdo da aridez. As
familias que trazem uma mistica ou uma espiritualidade
acentuada percebem Deus e seu amor por baixo de todas
as coisas, ndo s6 nos fenomenos da natureza, como se
fala de Sao Francisco de Assis. Por isso, quem é mistico
nao pode viver permanentemente em aridez. Além do
mais, o que é viver no “seio do Pai” (in sinu Patris)? Nao
é estar em unido com Deus e sentir-se amado por Ele?
SOOI

Os lacos familiares e a representacao
do amor tém em muitas culturas
a forma de coracao para nos fazer
entender que o amor de Deus nos move
(cf. 2Cor 5,14) e deve mover as familias

OO OOOOOOOOO OO OO OO OO

Portanto, espero que a aridez seja bem entendida, pois, de
certa forma, é experimentada por todos nds, assim como foi
pelos(as) santos(as) e pelo Nosso Senhor Jesus, mas Deus é
bom e nos consola quando julga ser bom para nos. As con-
solacoes nos ajudam a ir adiante. E digo que sem nenhuma
consolagdo ndo se vive, nem mesmo os santos. Entdo, faca
da sua casa, amado(a) leitor(a) da Revista Ave Maria, um
centro de evangelizacdo e de amor, onde as pessoas que
dividem com vocé os espagos possam fazer um encontro
com Deus, isto €, reconhecendo em vocé o outro Cristo. @
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VIVA MELHOR

BORDERLI

¢ Olga Tessari* ¢




orderline é um transtorno

de personalidade que surge

no inicio da idade adulta,
acometendo mais as mulheres
(75%), e atinge 2% da populagao
geral. O termo “borderline” se
refere a borda, a ser limitrofe, e a
um grupo de pessoas que vive no
limite da sanidade mental, sendo
caracterizado pela instabilidade,
com episodios de um sério descon-
trole afetivo e impulsivo por conta
da extrema reatividade aos estres-
ses nas relagoes interpessoais.

Tem como caracteristicas a au-
todestrutividade, os rompimen-
tos raivosos de relacionamentos
e sentimentos cronicos de profun-
do vazio e solidao: o medo de ser
abandonada ou de ficar s6 leva
a pessoa se esforcar muito para
evitar que isso aconteca. Muitas
vezes 0 seu humor é perturbado
por periodos de raiva, panico ou
desespero e, raramente, é alivia-
do por periodos de bem-estar ou
satisfacao.

Quem sofre desse transtor-
no esta em constante estado de
agitacdo, entedia-se facilmente e
estd sempre em busca de algo para
fazer; suas relacdes costumam ser
instaveis e intensas, alternando
entre extremos de “amor e 6dio”,
da intensa euforia a extrema ir-
ritabilidade (idealizacdo X des-
valorizagdo). Expressa uma raiva
intensa, inadequada e incontro-
lavel quando alguém importan-
te para essa pessoa € vista como
negligente, omissa, indiferente
ou prestes a abandona-la. Apos a

raiva, surge a vergonha, a culpa,
0 que contribui para que a pessoa
que sofre desse transtorno se sinta
ma, diminuindo o conceito que
tem de si, o que pode leva-la a
comportamentos automutilantes
ou a ameacas suicidas.

A pessoa borderline age de
forma imprevisivel e impulsiva,
sem medir consequéncias, preju-
dicando-se, seja com gastos irres-
ponsaveis, com o abuso de subs-
tancias, desenvolvendo distarbios
alimentares ou obesidade morbida,
abusando de medicamentos, pra-
ticando sexo inseguro, dirigindo
de forma imprudente. Costuma
boicotar-se quando uma meta esta
prestes a ser alcancada (abandonar
a escola logo antes da formatura,
destruir um bom relacionamento
quando tudo indicava que ele po-
deria ser duradouro).

As complicac6es surgem quan-
do ha uma separacdo, um abando-
no percebido ou a desaprovagao
de uma pessoa. A pessoa border-
line tende a ter acessos de cdlera
e intensas reacOes agressivas, com
uma incapacidade de controlar os
seus comportamentos impulsivos:
se seus atos sdo contrariados ou
censurados, ela apresenta um com-
portamento briguento e tende a
entrar em conflito com os outros.

O diagnostico é feito por meio
de uma avaliacdo minuciosa reali-
zada por um médico psiquiatra a
partir do relato do paciente e das
observacoes do médico. Sdo reco-
mendados exames fisicos e testes
laboratoriais para eliminar causas

fisicas como disturbios da tireoi-
de, por exemplo. E um transtorno
que ndo tem cura, mas é possivel
conviver com ele de uma forma
muito amena.

E fundamental que o paciente
se submeta a um tratamento psi-
colégico que vai colaborar para
que controle melhor seus impul-
sos e entenda seu comportamento,
aprenda novas habilidades, saiba
lidar melhor com as decepgoes
e com suas reagcdes emocionais.
A familia deve se envolver nesse
tratamento porque ela sofre tanto
quanto o paciente, seja porque 0
abandona ou o superprotege. Além
disso é necessario fazer uso de me-
dicacdo e jamais deixar de toma-la
sem antes conversar com o0 médico
que o acompanha.

Vale dizer que esse transtorno
traz mais dificuldade nas relacoes
de trabalho, amizade ou amorosas,
por isso, o tratamento adequado é
fundamental para evitar mais sofri-
mento e novas crises do paciente.

*0lga Tessari é psicologa, psicoterapeuta
e pesquisadora desde 1984. E escritora,
da cursos e palestras, faz consultoria
comportamental, mediacao de conflitos
e é professional e life coach.
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EVANGELIZACAO

Imagem: Freepik Premium

DE N05S0 VIOLINO

¢ Pe. Agnaldo José ¢

0 17° dia deste més iniciaremos o Tempo da Quaresma,
que nos conduzira a Pascoa de Jesus. Nesses dias do ano
liturgico teremos a oportunidade de voltar o coracdo para
Deus com jejuns, lagrimas e gemidos. Seremos convidados a rasgar
0 coracdo, e ndo as vestes, a voltar para o Senhor, nosso Deus be-
nigno, compassivo, paciente e cheio de misericérdia (cf. J1 2,12-18).

Jesus, mais uma vez, vai ser tentado no deserto pelo diabo, en-
frentard as humilhagOes e perseguicoes, sera crucificado, morrera na
cruz e ressuscitara. Isso tudo por amor a cada um de nés.

A riqueza da Quaresma esta no convite pessoal que Jesus faz. Ele
deseja muito que nos arrependamos dos pecados, renasgcamos para
uma vida nova, paremos um pouco e mudemos o rumo de nossos
pés, se eles estiverem trilhando falsos caminhos. Uma metafora
que gosto muito de usar em minha vida é a de “afinar as cordas de
nosso violino”.
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Um dia, ouvi uma histdria emocionante.
Ela ficou gravada em meu coragao e quero,

. , ~
agora, compartilha-la com voce

OO OO OO OO0

Um mendigo violinista ficava todo domingo na porta da
matriz de uma pequena cidade, sempre tocando a mesma muisi-
ca, esperando que algum fiel, quando saisse da igreja, lancasse
alguma moeda em um chapéu colocado no chao a sua frente. S6
que quase ninguém parava para escuta-lo. Algumas pessoas, por
caridade, até jogavam moedas no seu chapéu, mas iam embora
sem lhe dar a menor aten¢do. Em um feriado prolongado, a
cidade recebeu muitos visitantes, inclusive um maestro famoso
que tinha familiares na regido e que foi participar da Missa.
Ao fim da celebracdo, as pessoas foram saindo e o violinista
comegou a tocar. O maestro percebeu que o instrumento estava
desafinado. Educadamente, aproximou-se do mendigo e come-
cou a conversar com ele: “O seu violino é muito bonito, mas
preciso lhe falar uma coisa: ele esta desafinado. Posso afina-lo
para vocé?”. O homem, surpreso por alguém ter lhe dado aten-
¢do, entregou o velho violino ao maestro que, delicadamente,
foi afinando-o, corda por corda, até que o som ficasse perfeito.
“Vocé deixa eu tocar uma musica?”, pediu o maestro. “Sim”,
respondeu o mendigo. Entdo, o maestro comecou a executar
uma de suas favoritas, Jesus, alegria dos homens, de Johann
Sebastian Bach. As pessoas que estavam ainda na praca, em
frente a matriz, ao ouvir aquele som maravilhoso foram vol-
tando para a entrada da igreja. Quando o maestro terminou foi
aplaudido efusivamente. O mendigo, feliz, encantado com o
talento daquele homem, pegou seu instrumento de volta, entdo
afinado, e executou uma musica popular, recebendo também
aplausos de todos. Até o padre veio ouvir e o convidou para fazer
parte do coro da matriz. Foi uma noite inesquecivel! Aquele
mendigo violinista foi acolhido e ajudado pela comunidade.
Teve sua vida transformada e louvava a Deus nas celebrag¢des
com seu velho, mas sempre afinado, violino.

Talvez nossa vida esteja desafinada, cheia de pecados e erros.
Vamos nos entregar nas maos do Pai, que conhece cada detalhe
de nossa historia, para que, por meio de seu Filho, Jesus Cristo,
na unidade do Espirito Santo, afine as cordas de nossos coragdes,
perdoe-nos, cure-nos, liberte-nos de todo mal neste tempo de tantos
desafios. Deixemos as preocupagoes, as incertezas, o medo, a an-
siedade e a desesperanga sob os cuidados do nosso grande Maestro
Divino. Com certeza, Ele vai dar um jeito nos violinos desgastados
e fragilizados que nés somos. Vai nos tocar com sua ternura, fazer
brotar, do mais profundo de nossos seres, lindas melodias. ®

oredstanvemaniaoficial
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INGREDIENTES

4 batatas grandes descascadas e cortadas em cubos
% kg de bacalhau em lascas dessalgado

1 xicara (café) de leite de coco

1 lata de creme de leite sem soro

100 g de queijo parmesdo ralado grosso

100 g de queijo mucarela em tiras

100 g de queijo gorgonzola em pedacinhos

Ervas aromaticas e sal a gosto (alecrim, tomilho, salsa,
salsinha, manjericdo e cebolinha, tudo picadinho)

1 colher (sopa) de curry

1 colher (sopa) de azeite extravirgem

1 xicara de tomates picados

15 xicara de azeitonas pretas

MODO DE PREPARO

Primeiro cozinhe as batatas, que ja devem estar descasca-
das e cortadas em cubinhos. Reserve. Em seguida, colo-
que o azeite para aquecer numa frigideira e jogue as lascas
de bacalhau. Cozinhe as lascas por 5 minutos e reserve.
Acrescente os tomates e as azeitonas pretas. Reserve.

Molho

Numa tigela, misture o creme de leite, o leite de coco, o
curry, o queijo mugarela, o goronzola e as ervas aromaticas.

Montagem do bacalhau sete mares

Em uma travessa, coloque uma camada de batatas cozi-
das, por cima coloque as lascas de bacalhau e derrame o
molho sobre o bacalhau. Tempere com sal a gosto. Em
seguida, polvilhe com o queijo parmesdo. Leve ao forno
para gratinar por 7 minutos (o tempo pode depender do
forno). Jogue a cebolinha por cima e sirva em seguida.

Valor calérico: 173,2 kcal (por¢ao média).

Lucielen Souza, nutricionista

- fE THesd:

GELADO DE ABACAXI
INGREDIENTES

1 abacaxi médio cortado em cubos
5 xicara (cha) de agticar

2 copos de agua

1 lata de creme de leite

1 lata de leite condensado

1 envelope de gelatina sabor abacaxi

MODO DE PREPARO

Prepare a gelatina sabor abacaxi como mostrado no enve-
lope e reserve. Em uma panela, coloque o abacaxi picado
em cubos, a 4gua e o acucar. Ferva uns 15 minutos e reser-
ve. No liquidificador, coloque o leite condensado, o creme
de leite, a gelatina sabor abacaxi e bata bem, até ficar bem
uniforme. Incorpore o creme no abacaxi cozido, mexendo
bem. Em um refratario de vidro, coloque o creme pronto e
leve ao refrigerador por 4 a 5 horas. Retire na hora de servir.

Valor calérico: 202 kcal (porcao média).

Imagem: Reproducdo/WEB

E lucielen.souza@gmail.com
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Conheca o livro que fala sobre a
primeira catequista:
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necessaria e
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a importancia da
mae de Deus em
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Dedique cinco minutos do seu
dia para orar e refletir na
companhia da Mae de Jesus!

Esta obra, do mesmo autor do cldssico
“‘Os Cinco Minutos de Deus” nos
oferece um alimento espiritual para
cada dia do ano, e nos convidando a
refletir em nossos coracoes o exemplo
de santidade e total entrega a vontade
do Pai que nos é ensinado por Maria
Santissima.
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