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ssim como no restante do organismo,

a cavidade oral possui peculiaridades

e especificidades nela envolvidas.

Quando falamos sobre as caracteristicas bu-
cais, precisamos discrimina-las em trés gran-
des grupos: os dentes propriamente ditos, os
tecidos de sustentacdo e a engrenagem desse
sistema. O acometimento das doengas bucais
mais conhecidas também segue esse padrao.

A cérie é a doenca oral mais comumente
encontrada nos pacientes odontol6gicos. Seu

~ acometimento é amplo e generalizado. Isso
nifica que a carie, em si, mostra-se muito
ente durante todo o periodo da vida. Um

fatores agravantes ou modificadores. Esses fatores sdo: fumo,
gravidez, desequilibrio hormonal, genética e uso de alguns
medicamentos sistémicos. De qualquer forma, a boa noticia
€ que ela também é uma doenca evitavel e responde bem aos
tratamentos.

Em todos esses casos, o cirurgiao-
dentista deve avaliar, orientar e
tratar o paciente quando necessdrio
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Em terceiro lugar estdo as maloclusdes dentais. Elas sdo
caracterizadas pela incorreta posi¢do dos dentes e/ou da en-
grenagem da arcada dental superior com a inferior. A relacdo
incorreta entre a maxila (a parte de cima) e a mandibula (parte
de baixo) pode gerar um desequilibrio na musculatura da face
e causar dor. Além disso, alguns reflexos também podem ser
vistos nos dentes e gengiva quando a posicdo dos dentes esta
desorganizada. O paciente com dentes maldispostos em seus
arcos tem dificuldade de higienizacdo e os alimentos retidos
podem levar a processos inflamatdrios e infecciosos. Cabe
salientar que os dentes alinhados nao estdo ligados somente
a estética. O correto diagnostico e tratamento, em qualquer
idade, é imprescindivel!

Em todos esses casos, o cirurgido-dentista deve avaliar,
orientar e tratar o paciente quando necessario. Algumas es-
pecialidades odontolégicas sdo capazes de oferecer o melhor
tratamento ao paciente. Para cérie, doencga periodontal e ma-
loclusdes, as especialidades sdo dentistica restauradora ou
clinica-geral, periodontia e ortodontia, respectivamente.

Fique sempre atento(a) aos sinais clinicos. Seu cirurgido
dentista vai saber como ajudar vocé! Além disso é de conheci-
mento de todos que a prevencao é o melhor método de combate
a todas as doengas.
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