
CLAMANDO À MARIA

MARIA, EXEMPLO 
DE PUREZA

Configurar-se a Cristo com Maria; 
buscar a conversão; reconciliação com Deus.

Santíssima Senhora, Mãe de Deus; 
vós sois a mais pura de alma e de corpo, 
que viveis para além de toda a pureza, 
de toda castidade, de toda virgindade; a 
única morada de toda a graça do Espírito 
Santo; excedeis incomparavelmente todas 
as potências espirituais em pureza, em 
santidade de alma e de corpo. Olhai para 
mim que sou culpado, impuro, manchado 
na alma e no corpo pelos vícios de minha 
vida impura e cheia de pecado. Purificai 
meu espírito de suas paixões; santificai e 
encaminhai meus pensamentos errantes 
e cegos. Regulai e dirigi meus sentidos; 
livrai-me da infame e detestável tirania 
das inclinações e paixões impuras; anulai 
em mim o império do pecado; dai sabe-
doria e discernimento ao meu espírito em 
trevas, miserável, para que me corrigis 
de minhas faltas e de minhas quedas e, 
assim, livre das trevas do pecado, seja 
considerado digno de glorificar-vos, de 
cantar-vos livremente, verdadeira mãe da 
verdadeira luz, Cristo Deus nosso. Pois 
somente com Ele e por Ele sois bendita 
e glorificada por toda criatura, invisível 
e visível, agora e sempre, pelos séculos 
dos séculos. Amém.
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