ESPECIAL MES DA BIBLIA

PAL
/.

Biblia é o livro impresso

mais vendido em todo o

mundo, com tradugGes em
diversos idiomas. E uma colecio
composta por livros escritos, em
sua maioria, ha mais de 2 mil anos,
estudados por religides, te6logos,
historiadores, arque6logos e que
representam a riqueza e a heranca
que judeus e cristaos deixaram para
a humanidade.

Esse livro tao popular é conhe-
cido como a Palavra de Deus, pois
foi escrito sob a inspiragdo do Espi-
rito Santo e nele esta registrada toda
arevelacao e a histéria da salvacdo.
Assim nos diz a Igreja: “A Sagrada
Escritura é a Palavra de Deus en-
quanto foi escrita por inspiragao
do Espirito Santo” (Constitui¢do
Dogmaética Dei Verbum, 9) e ainda
acrescenta: “Os livros da Escritura
ensinam com certeza, fielmente e
sem erro a verdade que Deus, para
nossa salvacao” (Constitui¢ao Dog-
matica Dei Verbum, 11)

Antes de ser efetivamente
escrita, essa Palavra foi vivida e
experienciada pelo povo em épo-
cas diferentes, falando as pessoas
diferentes, mas de modo particular
a cada um.

Assim, para chegar a forma
escrita que hoje conhecemos, ela
passou por um longo caminho que

podemos resumir em experiéncia,
transmissao e registro. Veja a figura
abaixo.

1) RAIZ: a Palavra foi recebia
de Deus e vivenciada pelo povo
escolhido;

2) TRONCO: depois foi transmi-
tida oralmente aos descendentes
da promessa, pela tradi¢ao dos
anciaos;

3) FRUTOS: por fim, para que se
perpetuasse, a Palavra foi escrita
e alcancou todos os povos.

Embora seja Palavra de Deus, a
Biblia foi escrita em palavras humanas
para que toda pessoa pudesse compre-
ender sua mensagem.

A leitura da Biblia nos coloca em
contato com a pessoa de Cristo, o Ver-
bo encarnado, e nos ajuda a passar da
ideia de Deus para uma experiéncia
com Ele, conduzidos pelo Espirito
Santo, que nos auxilia a utilizar equi-
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libradamente a fé e a razdo. A Palavra
de Deus é viva e eficaz (cf. Hb 4,12),
pois 0 mesmo Espirito que inspirou os
escritores inspira também o leitor a sua
correta compreensao. Por esse moti-
vo, a leitura biblica deve ser sempre
acompanhada da oracao.

COMO FOI FORMADA E COMO
E ESTRUTURADA A BiBLIA?

O processo de formagdo da Biblia
foi longo e complexo. Os livros sé co-
mecaram a ser escritos séculos depois
do acontecimento dos fatos e somente
a copia da copia da copia chegou até
no6s. Os primeiros livros da Sagrada
Escritura surgiram no Oriente Médio,
com o povo de Israel. A Biblia conta a
histéria de Deus com seu povo, desde
a criagdo do mundo pelo Deus tinico
YHWH até o antincio da Boa-Nova de
Jesus aos gentios, com a formagdo das
primeiras comunidades cristas.

A Biblia catdlica é, portanto, uma
grande biblioteca formada por 73
livros, que estéa estruturada em dois
grandes blocos: Antigo e Novo Testa-
mento. O Antigo Testamento conta a
histéria do povo de Deus em um peri-
odo de mais de 1.700 anos. Foi escrito
originalmente em lingua hebraica, com
alguns textos em aramaico, e possui 46
livros assim agrupados:

e Pentateuco: cinco livros;

e Historicos: dezesseis livros;
e Proféticos: dezoito livros;

e Sapienciais e poéticos: sete
livros.
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O Novo Testamento, por sua vez, conta a histéria
de Jesus e da Igreja nascente no século I de nossa era.
Foi escrito todo em grego e possui 27 livros assim
agrupados:

e Evangelho: quatro livros;

e Atos: um livro;

e Cartas paulinas: treze livros;

e Cartas catolicas (ou universais): oito livros;
e Apocalipse: um livro.

Toda a Biblia demorou mais de mil anos para ser
escrita. Os textos foram reelaborados mais de uma
vez a medida que o povo ia compreendendo a revela-
¢do de Deus. Dentro desses textos, hd uma variedade
de tipos de escrita chamados de géneros literarios, a
exemplo de leis, histérias, cronicas, poesias, canticos
e até fabulas e novelas.

Em razdo disso, o estudo biblico se mostra muito
importante para auxiliar na distin¢do desses tipos de
texto e na compreensao da verdadeira mensagem de
Deus.

CURIOSIDADE

Os textos biblicos eram escritos em papiros (folhas
criadas a partir de plantas) ou pergaminhos (couro
de animais) de forma continua, sem divisdes. Esses
documentos eram guardados em formato de rolos e,
para chegar aos povos, eram copiados muitas e muitas
vezes. Devido ao tempo transcorrido, os textos origi-
nais se perderam, chegando até nds somente as cdpias.

Na Idade Média foi introduzida a divisao de capi-
tulos e versiculos na Biblia como conhecemos hoje.
Stephen Langdon (1150-1228), arcebispo de Canter-
bury, Inglaterra, foi quem dividiu a Escritura em seus
capitulos atuais e Santes Pagnino de Lucca (1470-
1541), na Italia, realizou a divisdo em versiculos'. A
partir do século XV a Biblia comecou a ser impressa
e acessivel a todas as pessoas.

POR QUE DEVO LER A BiBLIA DIARIAMENTE?

Como nos ensina Paulo, “Toda a Escritura é di-
vinamente inspirada e util para ensinar, para corrigir,
para instruir na justica: para que o homem de Deus
seja perfeito, experimentado em todas as obras boas”
(2Tm 3,16).

A leitura biblica didria fortalece o relacionamento
com Deus, aguca a sensibilidade ao Espirito Santo,
aprofunda o conhecimento de Deus e revela a verdade,
por isso é muito importante que vocé faca diariamente a
leitura da Sagrada Escritura. Para fazer desse momento
um encontro com o Senhor, sugerimos quatro passos
para uma leitura orante da Biblia, que ajudarao vocé
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a compreender a mensagem de Deus:
Lembre-se: mais importante do que conhecer é

1. Leitura

e [eia com atencdo o trecho da
Biblia;

e Identifique o que o texto quis
comunicar na época e na cultura
em que foi escrito;

® Observe os detalhes da narrativa
lendo as notas de rodapé e a intro-
dugao ao livro;

e Entenda o contexto e conheca
0S personagens.

2. Meditacao

e [dentifique o que o texto diz para
vOCé, para sua realidade;

e Responda as seguintes questoes:
“O que essa palavra me diz? Como
ela me tocou?”;

e Coloque-se como destinatario
da mensagem e descubra um novo
sentido para o texto e a mensagem
especial para voceé.

3. Oracao

e Reflita como o texto faz vocé
conversar com Deus;

e Transforme sua meditacdao em
suplica e/ou louvor ao Senhor;

® Peca a Deus para lhe mostrar
como vivenciar sua Palavra e ao
Espirito Santo para conduzir sua
oracao.

4. Contemplacao

® Reflita como o texto faz voce ver
a vida a partir da vontade de Deus;
® Depois de falar € o momento de
ouvir ao Senhor;

e Faca siléncio, sinta a presenca de
Deus e deixe-se envolver por ela.
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experienciar a Palavra de Deus, pois ler a Biblia
é se relacionar com uma pessoa, Jesus Cristo.

O estudo biblico nos permite conhecer are-
velagdo de Deus e sua atuagdo na humanidade,
mas somente a vivéncia da mensagem de Cristo
nos aproximara verdadeiramente de Deus.

Adote a prética de ler a Biblia no seu dia
a dia e, aos poucos, vivencie os ensinamentos
de Deus. Logo vocé colhera os frutos dessa
experiéncia divina.

DICAS PARA CRIAR O HABITO DE LER A
BIBLIA DIARIAMENTE

1. Defina um horario do dia e
faca a leitura sempre nesse mes-
mo horario;

2. Escolha um local tranquilo e
afaste-se do celular;

3. Crie um proposito, faca um
compromisso com Deus e seja
fiel.o

1 fonte: A escrita biblica. Disponivel em cle-
ofas.com.br, acesso em 7/8/2022)
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PLANO DE LEITURA DA BiBLIA (ADAPTADO DO LIVRO A BiBLIA
NO MEU DIA A DIA, DO MONSENHOR JONAS ABIB)

Para ajudar vocé a ler a Biblia diariamente no periodo de um
ano, sugerimos este plano de leitura para que consiga compreender
melhor a revelacao de Deus.

Comecamos pelo Novo Testamento, por ter sido escrito sob a
6tica de Jesus e falar especialmente aos cristaos. A partir dele é pos-
sivel fazer uma leitura cristol6gica do Antigo Testamento e perceber
que Deus preparou todo o caminho para que o Verbo se encarnasse,
morresse e ressuscitasse, trazendo a salvagdo a humanidade e abrindo
as portas do Céu para nos.

1Jodo
Evangelho de
Jodo
Evangelho de
Marcos
Evangelho de
Mateus
Gdlatas
Efésios
Filipenses
Colossenses
1Tessalonicenses
2Tessalonicenses
1Timéteo
Salmos 1 a 12

Juizes
1Samuel
2Samuel

1Reis

2Reis
Salmos 49 a 52

Malaquias
Joel
Jonas
Rute
Tobias
Judite
Ester
Eclesidstico
(1-39)
Salmos 92 a 103

2Timéteo
Tito
Filémon
Evangelho de
Lucas
Atos dos
Apéstolos
Romanos
1Corintios
Salmos 13 a 24

Amés
Oseias
Isaias (1-39)
Miqueias
Naum
Sofonias
Habacuc
Jeremias (1-22)
Salmos 53 a 64

Eclesidstico
(40-51)
Cdntico dos
Cdnticos
J6
Eclesiastes
Prouérbios
Salmos 104
a115

2Corintios
Hebreus
Tiago
1Pedro
2Pedro
2Jodo
3Jodao
Judas
Apocalipse
Génesis
Salmos 25 a 36

Jeremias (23-52)
Lamentacoes
Ezequiel
Abdias
Isaias (40-55)
Salmos 65 a 79

1Macabeus
2Macabeus
Baruc
Daniel
Salmos 116 a 126

Exodo
Ndmeros
Josué
Salmos 37 a 48

1Crénicas
2Cronicas
Esdras
Neemias
Ageu
Zacarias
Isaias (56-66)
Salmos 80 a 91

Sabedoria
Leuitico
Deuterondmio
Salmos 127 a
150
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