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w Jennifer Silva w

APáscoa é a maior das celebrações cristãs, é quando se 
cumpre a profecia de que o Salvador do Mundo venceria 
a morte, estabelecendo a nova e eterna aliança entre 

Deus e o seu povo. É nesse período, também, que os cristãos são 
chamados a renovar sua fé, sua esperança e seu compromisso 
com a vida plena proposta pelo projeto de Jesus.
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Segundo a coordenadora da Pastoral do 
Menor, Sueli Camargo, esse organismo 
busca realizar o sonho de uma Páscoa mais 
doce por meio da arrecadação de ovos de 
chocolate destinados às crianças e adoles-
centes da periferia de São Paulo e para as 
que se encontram em situação de rua ou em 
moradias precárias. Além dos ovos é rea-
lizada, ainda, a doação de alimentos para 
minimizar o sofrimento dessas pessoas.

“A Páscoa é uma data que comemora-
mos a vida, a ressurreição de Jesus Cris-
to e, por isso, somos impactados por um 
sentimento de solidariedade e pelo desejo 
de contribuir para uma sociedade mais 
justa e igualitária. A melhor forma de vi-
venciarmos esse momento é nos doando, 
doando nosso tempo, atenção, semeando 
esperanças, doando o que há de melhor em 
cada um de nós”, destacou Sueli.

Além das campanhas solidárias, a Pas-
toral do Menor realiza, há mais de trinta 

Talvez por isso, muitas iniciativas soli-
dárias são ampliadas nas proximidades do 
dia da Páscoa, já que para os fiéis a caridade 
é um ato que ganha ainda mais relevân-
cia quando refletida como um dos pilares 
do período quaresmal, ultrapassando até 
mesmo o grande apelo comercial acerca 
dessa data.

Para inspirar mais iniciativas solidá-
rias, a Revista Ave Maria apresenta quatro 
exemplos de ações caritativas realizadas 
durante a Páscoa.

TEMPO DE PARTILHA
Tendo consciência das muitas neces-

sidades enfrentadas por crianças e ado-
lescentes, a Pastoral do Menor da Arqui-
diocese de São Paulo (SP) realiza todos 
os anos, no mês que antecede a festa da 
ressurreição de Cristo, a campanha “Pás-
coa, tempo de partilha: partilhar torna a 
vida mais doce”.

Doação de ovos de Páscoa - CEI São Miguel - 2022.
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anos, a Via Sacra da Criança e do Ado-
lescente. O momento resgata a paixão, a 
morte e a ressurreição de Jesus Cristo por 
inúmeras crianças que caminham nas ruas 
do centro da capital paulista, revivendo as 
estações da Via Sacra. Além de colocar as 
crianças e adolescentes como protagonis-
tas, a iniciativa também prevê o anúncio 
de seus direitos em consonância com o 
tema e lema da Campanha da Fraternidade 
de cada ano. “Somos vistos e lembrados e 
tornamos públicas as reivindicações por 
necessidades básicas. Dessa forma, vi-
vemos mais intensamente a ressurreição, 
na esperança de uma vida digna para as 
crianças e adolescentes vulnerabilizados 
pela ausência do Estado”, enfatizou a co-
ordenadora.

MAIS DE MIL SORRISOS
O Movimento Eclesial Aliança de Mi-

sericórdia tem a missão de transformar 
todo aquele que é evangelizado pela obra 
em um evangelizador e testemunha da 
misericórdia de Deus. Parte dos serviços 
desenvolvidos possui caráter social e são 
realizados no contexto da Páscoa. 

Nos centros de educação infantil São 
Miguel I e II e Centros de Crianças e 
Adolescentes Padre Pio e Domingos 
Sávio, neste ano haverá distribuição de 
ovos de chocolate, rodas temáticas com 
as crianças, brincadeiras como caça aos 
ovos, momento de oração e partilha e 
incentivo à doação por meio da “Páscoa 
Solidária”.  

No Centro de Crianças e Adolescentes 
Padre Pio também haverá a plantação 
do girassol e teatro “Santa Ceia”, já no 
Centro de Educação e Formação Profis-

sional, no Parque Taipas, em São Paulo, 
acontecerão momentos de espiritualidade 
e reflexão sobre o verdadeiro sentido da 
Páscoa, enfatizando o amor e a caridade, 
buscando uma vivência fraterna, além da 
distribuição de ovos de chocolate.

As casas lares Aliança I e II e Maria 
Paola, que prestam atendimento em ser-
viço de acolhimento institucional, pro-
moverão o jogo “caça ao versículo”, um 
desafio com dicas para que as crianças e 
adolescentes descubram o trecho bíblico 
que apresenta o verdadeiro sentido da 
Páscoa, e a brincadeira “não deixe o ovo 
cair”.

Para a coordenação do movimento, 
estar presente nesses espaços durante a 
Páscoa representa “levar o amor, a cari-
dade e a experiência de misericórdia aos 
irmãos atendidos, contextualizando para 
as crianças e adolescentes o verdadeiro 
sentido da Páscoa: a morte e a ressurrei-
ção de Jesus Cristo”.

Um dos momentos mais expressivos 
para os voluntários, segundo os coorde-
nadores, foi quando em um dos locais 
contemplados pelas ações uma criança 
contou que aquela era a primeira vez que 
recebia um ovo de chocolate na Páscoa 
somente dela. 

A expectativa para 2023 é a de de-
mandar esforços para a realização desse 
“momento especial” com o auxílio dos 
parceiros e doadores e, assim, propor-
cionar uma experiência de alegria, fes-
ta, ressignificação e amor, atendendo às 
expectativas das crianças e adolescentes 
e que estão ansiosos por essa ocasião, 
evocando o sentido de reflexão e comu-
nhão que a Páscoa carrega.
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Para o coordenador nacional das novas 
gerações de religiosos e consagrados do 
Movimento dos Focolares no Brasil, Ron-
naldh Oliveira, realizar ações caritativas 
nesse período representa “promover vida e 
mais dignidade para as pessoas, indo além 
do assistencialismo; é sem sombra de dúvi-
da ressurreição para elas e para nós”.

Ronnaldh também salientou que, em 
um mundo cada vez mais individualista 
e egocêntrico, é preciso atenção para que, 
sobretudo as crianças, não se sintam de-
samparadas pela sociedade. “As pessoas 
acham muitas vezes que chocolate não é 
nada, mas, para uma criança é tudo. É sinal 
de que elas não são esquecidas. A partir 
dele, pode-se começar um diálogo capaz 
de mudar uma vida (...). A Páscoa solidária 
nunca termina na Páscoa, pelo contrário: 

SEM FRONTEIRAS
O Movimento dos Focolares é um vasto 

movimento a favor do diálogo e da unidade. 
Durante o período de Páscoa, muitos grupos 
realizam ações caritativas e espirituais. 
Neste ano, de modo particular, crianças 
e famílias vulneráveis receberão cestas e 
chocolates e um dia de lazer. Para os or-
ganizadores, o objetivo vai além de ofertar 
algo concreto, tem o intuito de estabelecer 
uma ponte de diálogo para a promoção da 
vida das pessoas contempladas.

Nos dois últimos anos, devido os cuida-
dos impostos pela pandemia de covid-19, as 
ações foram mais restritas; mesmo assim, 
por meio da “Páscoa Delivery”, centenas de 
crianças e adolescentes receberam em casa 
os chocolates, a palavra de vida e livros 
para colorir que pudessem ser catequéticos. 

Doação de ovos de Páscoa - CEI São Miguel - 2022.
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começa nela pelos relacionamentos que se 
criam, fortalecem e se partilham”, relatou. 
Ele disse ainda que para esta Páscoa “não 
só espero o sorriso das crianças, que não 
tem preço, mas espero, principalmente, 
pelos relacionamentos que se criam, for-
talecem e se partilham para crescermos 
como sociedade e como seres humanos”, 
expressou o coordenador.

ALTRUÍSMO
Ingrid Ribeiro há quase vinte anos realiza 

ações de voluntariado em prol das pessoas 
que mais precisam. Em diferentes épocas 
do ano, ela movimenta atividades que be-
neficiam crianças, adolescentes e jovens, 
como campanhas do agasalho, do material 
escolar e de Natal.

Na Páscoa não é diferente. Ela, que atual-
mente é voluntária nos Serviços de Acolhi-

Doação de ovos de Páscoa - CEI São Miguel - 2022.

mento para Crianças e Adolescentes (SAI-
CA), Casa do Cristo Redentor e Casa Luz do 
Milênio, em São Paulo, e na Casa Abrigo de 
Minas Gerais, na cidade de Aiuruoca (MG), 
neste ano pretende arrecadar 120 caixas de 
chocolate para as crianças e adolescentes 
atendidos nesses serviços, além de, pela 
primeira vez, ampliar a ação para um asilo 
e para o Lar Pequeno Aprendiz, ambos em 
São Paulo. Toda a logística de arrecadação 
e distribuição é feita pela voluntária, que 
conta com a ajuda de amigos e familiares. 

Além da doação, Ingrid costuma organi-
zar um momento recreativo de distribuição. 
Para a voluntária, a ação representa uma re-
novação da esperança de que as oportunida-
des serão, um dia, iguais para todos. Segundo 
ela, a maior motivação para a continuidade 
do seu trabalho é o carinho que recebe nos 
momentos de entrega dos chocolates.•
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