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Palavra de Deus quer nos recordar a gran-

de verdade: tudo o que temos de bom vem

unicamente de Deus. De nds, s6 vém o0s
pecados. Nosso Senhor nao nos deu seus dons gra-
tuitamente para que os guardemos para nés, como
aquele servo que enterrou o unico talento que lhe fora
dado pelo seu senhor (cf. Mt 25,15.25).

Todos recebemos dons de Deus, cada um de nos
com aptidoes diferentes, a fim de que sirvamos aos
irmaos que deles precisarem, sem esperarmos recom-
pensa. Essa é a atitude verdadeiramente humilde,
pois humildade ndo é negar que temos talentos e
escondé-los, muito menos nega-los para ndo termos
trabalho, mas agradecermos a Deus por eles e orde-
nar-nos a po-los a servi¢co da comunidade.

Nesse ponto, pode aparecer outro vicio capaz de
manchar a nossa disposicao de servico: a distingao de
pessoas. Nossa falta de fé para vermos Nosso Senhor
em todas e quaisquer pessoas que se aproximam de
noés e que nos sao enviadas pela providéncia divina
nos pode levar a separa-las e a atendermos muito bem
a quem se apresenta bem-vestido e com ma vontade
a quem nos parecer pobre e indigente, demonstrando
que somos levados unicamente por seu aspecto exter-
no. Desse modo, sera proveitoso refletirmos sobre a
Palavra de Deus escrita pelo apdstolo Sao Tiago, em
sua carta, acerca da verdadeira religido: “Supondo que

entre na vossa reunido um homem com anel de ouro
e ricos trajes, e entre também um pobre com trajes
gastos; se atenderdes ao que estd magnificamente
trajado e lhe disserdes: “Senta-te aqui, neste lugar
de honra”, e disserdes ao pobre: “Fica ali de pé”, ou:
“Senta-te aqui junto ao estrado de meus pés”, nao
é verdade que fazeis distincdo entre vos, e que sois
juizes de pensamentos iniquos?” (Tg 2,1-4).

Ao ler o Santo Evangelho, talvez um pouco de-
pressa, poderiamos concluir erradamente que o Mestre
NS quis ensinar uma tatica para conseguirmos chamar
a atencdo de todos, ocupando as ultimas cadeiras,
para, em seguida, sermos convidados pelo dono da
reunido a sentarmo-nos nos lugares de destaque (cf.
Lc 14,1.7-14).

Nada disso! Partamos da ideia central de nossa
reflexdo: servir aos irmaos com os talentos que Deus
nos confiou. Quem serve ocupa os ultimos lugares
e nao se pavoneia com distintivos e outros aderecos
para chamar a atencdo dos outros sobre o servigo
que presta gratuitamente e por amor. Nosso Senhor
os santificou quando nos disse: Aquele que é fiel nas
coisas pequenas sera também fiel nas coisas grandes
(Lc 16,10).

Que neste més de agosto possamos viver inten-
samente nossa fé, exercendo nossa vocacao maior:
amar a Deus e ao préximo incondicionalmente.

‘!'1 '-I 124 anos

AUE !D i Notas Marianas

MARIA, MULHER EUCARISTICA

onfigurar-se a Cristo com Maria; fortalecimento da fé, da confianca e do amor a Deus
Virgem Imaculada! Concedei-nos celebrar e adorar com fé renovada e amor fervoroso o
santo mistério do Corpo e Sangue de Cristo. Na vossa escola, 6 Mulher eucaristica, ensinai-
nos a fazer o memorial das obras maravilhosas que Deus nao cessa de realizar no coragao
dos homens.Com solicitude materna, Virgem Maria, guiai sempre os n0ssos passos pelos

caminhos do bem. Amém.

Trecho extraido da Revista Ave Maria, edi¢ao de 11 de setembro de 1923
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MARIA NA DEVOCAO POPULAR

NOSSA SENHORA
DA GLORIA

¢ Pe. Bras Lorenzetti, cmf ¢

vida terrena, a dormicao e a glorificacao

como Rainha do Céu e da Terra, verdades
que a devogao contempla no quarto e quinto mis-
tério da gloria.

Depois de ter colaborado na reunido dos disci-
pulos dispersos e de estar presente nos primeiros
passos da organizagao da comunidade cristd, Maria
conclui seus dias na terra por volta dos 58 anos de
idade. Seu corpo foi velado com grande emocao; os
apostolos vieram de longe para se despedir da Mae
de Jesus. Um deles, no entanto, devido a distancia,
tendo chegado atrasado, queria muito vé-la pela
ultima vez e se despedir dela. Quando abriram o
timulo, o corpo de Maria ndo estava mais la. A
partir desse fato, os apéstolos e a comunidade
crista reconheceram de que o corpo de Maria fora
levado ao céu. Desse fato procede o titulo Nossa
Senhora da Gléria.

A Assuncgao de Nossa Senhora é um dogma
da Igreja, proclamado por Pio XII, no dia 1° de
novembro de 1950 e sua festa celebrada no dia
15 de agosto. Sua imagem é representada com os
bracgos levantados ou num gesto de abengoar o
povo, rodeada de anjos e com uma coroa de doze
estrelas, como consta no livro do Apocalipse.

Maria, glorificada depois de cumprir sua mis-
sdo, é um estimulo para todo batizado. Mesmo em
meio as dificuldades da vida, o cristdo encontra em
Maria um modelo de alguém que soube superar
as adversidades e perseverou serena e forte até
alcancar a vitoria da vida plena.

A contemplacdo de Maria na gloéria nos faz
pensar que a passagem por este mundo é breve e
que, se buscamos as coisas do alto, nossa perma-
néncia aqui se torna mais leve pela esperanca da
vida plena no céu.

Nossa Senhora da Gloria lembra o fim de sua

De uma coisa podemos estar certos: como in-
tercessora, Maria acompanha nossos passos com
o carinho e ternura com que acompanhou o Filho
e a Igreja nascente. Caminhemos, pois, confiantes
na intercessao de Maria. ®

Z _ &
ORACAO

O Senhora da Gléria, com a tua protegdo,
queremos perseverar até o fim,

fazendo o bem ao proximo

e seguindo o teu exemplo de amor e de fé,

para merecer um dia, alcangar a gldria eterna,
junto de ti, com o Padi, o Filho e o Espirito Santo.
Amém!

T

Y/
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ESPACO DO LEITOR

PASSOS PARA FAZER UMA BOA
ADORACAO EUCARISTICA

adoragdo eucaristica é um

momento precioso de en-

contro com Deus, no qual
temos a oportunidade de reconhe-
cé-Lo como nosso Criador, Salva-
dor e Senhor. No entanto, muitas
vezes, diante de Jesus presente
na Eucaristia, nos encontramos
distraidos por nossos problemas
e preocupagoes, deixando de apro-
veitar plenamente esse momento
de profunda conexdo com o divi-
no. Nessa busca por uma adoragao
mais significativa, podemos seguir
algumas dicas para tal finalidade.
Com base nas orienta¢des de Sao
Jodo Paulo Il e a inspiracao do pré-
prio Jesus, apresentamos a seguir
alguns passos para fazer uma boa
adoracdo eucaristica:

Inicie com amor fervoroso

Como disse Sdo Jodo Paulo
II, um momento de verdadeira
adoracdo tem mais valor do que a
mais intensa atividade. Portanto,
ao iniciar sua adoragdo, lembre-se
de que o mais importante é amar
a Deus fervorosamente. Fale com
Ele como falaria com um amigo
intimo, pois ndo é preciso saber
muito para agrada-Lo.

Interceda por outras pessoas

Durante a adoragao, mencione
0s nomes das pessoas pelas quais
vocé deseja fazer pedidos a Jesus.
Nao tenha medo de pedir muito,
pois Ele esta pronto para ouvir e
atender suas necessidades e as das
pessoas com quem VOcé convive.
Lembre-se das palavras de Jesus:

“Pede-me muito. Ndo receies em
pedir.”

Peca ajuda para si mesmo

Nao hesite em abrir seu cora-
cdo e dizer a Jesus abertamente
quais sdo suas necessidades e di-
ficuldades. Ele deseja ir ao seu en-
contro e oferecer auxilio. Ndo se
envergonhe, pois hd muitos justos
e santos no céu que tinham defei-
tos semelhantes, mas alcancaram
a libertacdo através de humildes
pedidos. Confie na vontade de
Jesus em ajuda-lo.

Compartilhe suas preocupa-

coes
Jesus quer saber o que ocupa sua
mente, seus pensamentos e de-
sejos. Conte a Ele tudo o que o
preocupa e o entristece. Ele esta
ao seu lado, pronto para ouvir e
oferecer Sua béncgdo consolado-
ra. Lancar-se nos bragos de Sua
amorosa providéncia trard con-
forto e paz.

Compartilhe suas alegrias

Jesus também quer conhecer
suas vitoérias, alegrias e boas
noticias. Permita que Ele par-
ticipe de suas conquistas como
um bom amigo. Reconheca que
todas as coisas boas sdo obras
d'Ele e agradeca-Lhe por elas.
Demonstre seu amor e carinho
em suas relacdes com os outros
e compartilhe as béncaos rece-
bidas. ®

Fonte: Da Redagdo

Imagem: Andrés José Barbera Zambrano / Cathopic



POV WSV WEPS “Que Nossa Senhora abencoe meus filhos
e familia!” (Zuleica Silva)
/\-Q/-\

“ASenhor Jesus Cristo misericordioso, eu confio em

INTENQOES vos! Proteja e conduza nossos caminhos na perseveranca

da oragdo e conversao!” (Anaci Gomes)

DE ORAgAO “Peco pela minha satde, pela dos meus familiares e

~— 00—~ amigos. Pela minha ex-nora Elline Lara e seus familiares.
Pelo meu netinho, Kalleb José.” (Bernadete Morais)

QUER GANHAR LIVROS DA QUEREMOS SABER A SUA OPINIAO

EDITORA AVE-MARIA? Envie uma mensagem pelo
Todos os meses sorteamos nosso site ou uma carta para

prémiog em nossas redes Rua Martim Francisco, 636, 22 andar, Santa Cecilia,
sociais. Participe! Sao Paulo, CEP 01226-002

A Liturgia da Pafavra comentada & um guwia completo
para meditacfo e reflexSo das Jefturas Iitdrgicas
dominicals, com suas especificidades decorrentes da
predominancia, em cada ciclo, dos Evangelhos de
Mateus (Ano A), Marcos {ano B) e Lucas (ane C). A
fim de tornar a Palavra de Deus mais compreensivel e
confextualizada aos dias atuals, o autor elaborou
ostes comentdrios que, de forma simples, mas com
profunda percepcdo, dio sentide aquile que os
Textos Sagrados querem nas transmitir.
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¢ Pe. Nilton César Boni, cmf

aruc em hebraico significa “abencoado

ou bendito”. Foi um homem erudito, bem

formado, alto funcionario da administra-
¢do da Babilonia, é muito provavel que ele tenha
sido amigo e secretario de Jeremias redigindo
alguns discursos. Em seu livro trata dos judeus
da diaspora que mantinham sua tradicao por
meio da lembranca e da luta contra os profa-
nadores da religido. Baruc quer mostrar em seu
livro a resisténcia do povo em permanecer no
exilio acontecido por causa da infidelidade, mas
com a possibilidade de se converterem e reto-
marem ao caminho do Senhor. Reflete também
sobre a relacdo dos exilados com Jerusalém que
mantinham seus vinculos por meio de cartas e
oragoes, da leitura da Escritura e do culto da lei
celebrado nas comunidades.

Nos seus escritos faz uma séria analise da
conjuntura social apresentando os erros do povo
como a principal causa da destruigdo e do exilio.
Apresenta a retomada da lei de Moisés como
caminho penitencial de reconstrucao da vida
e prosperidade. Obedecer aos mandamentos
é a certeza de viverem felizes e centrados na
justica. A sabedoria do povo judaico consiste
em observar a lei como sinal de compromisso
e fecundidade.

QOGO OOOOOOOOOOOOOO OO OO

O tempo do exilio para Baruc, é
ocasidao para recordar as palavras
dos profetas e dar mais credibilidade
a Deus, pois a chave para um novo
ardor na comunidade é voltar
a fidelidade com o Criador

SOOI

O maior mérito do profeta Baruc é conservar
a tradi¢do judaica com os pilares na lei mosaica
restabelecendo a vida religiosa e os valores da
comunidade israelita.

A denuncia ao desastre social corrompido
pela distancia dos valores divinos é outro ponto
marcante de sua vocacao. Na realidade, ele quer
trazer de volta o coragdo do povo para que ado-
rem e amem ao unico Deus. Deseja que o povo
tome consciéncia de que os erros da sociedade
nao foram provocados pela ira de Deus, mas por
causa das escolhas e da ignorancia humana, pois
desprezaram a justica, a palavra dos profetas e
a sabedoria. Porém, tem por objetivo reavivar a
esperanca do povo e mostrar-lhes que Deus nao
os abandona. E preciso um permanente estado
de conversdo para ndo perder a relacao com o
Senhor e seguir na trilha do amor.

E salutar ler Baruc e entrar em seus sentimen-
tos para reafirmar nossa fé no Deus providente
e compassivo. A caminhada do povo sempre foi
dura e continua sendo até os dias atuais, mas
temos que ler a historia desde a 6tica penitencial
para sermos criativos. Temos as vozes dos que
nos antecederam como referéncia e encontro
com os valores. Resta apenas escolher a Palavra
abencoada do fiel Deus e responder aos apelos
do mundo com consciéncia e esperanca.

“Eu penso - confidenciou o Papa Francisco
- que o profeta nos ensina como nos arrepen-
dermos; ensina-nos qual é o caminho para pedir
perddo, o verdadeiro caminho”. Baruc escreve
que “com o pecado cairam-nos em cima muitos
males” e isto “porque o pecado arruina, arruina o
coracao, a vida, a alma; debilita, faz adoecer”. ®
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ACONTECE NA IGREJA

ANSIEDADE E ORACAO:

JOVENS BRASILEIROS SE PREPARAM PARA VIVENCIAR
A JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE LISBOA 2023

altando duas semanas para
F o inicio da Jornada Mundial

da Juventude (JMJ) Lisboa
2023, os jovens brasileiros pre-
pararam as malas para encontrar
com o Papa Francisco. A ansie-
dade toma conta dos coragOes na
expectativa para o grande evento
mundial da juventude catélica. A
Comissao Episcopal para a Juven-
tude da Conferéncia Nacional dos
Bispos do Brasil (CNBB) apoia
esse processo de preparagcao com
o fornecimento de informacGes e
também no acompanhamento de
um grupo que representara as di-
versas realidades juvenis do pais.

A jovem Ellen Albanas, da Pa-
roquia Sao Ludgero, na diocese de
Tubardo (SC), disse esperar ansio-
samente pelo encontro e deseja se
“reaproximar da missao”. Ela faz
parte do Movimento de Cursilhos
de Cristandade, mas nao vai com o
grupo do movimento. “Para maior
seguranca e tranquilidade na pe-
regrinacdo, me inscrevi junto ao
grupo oficial da CNBB na JMJ,
coordenado pela Irma Valéria”,
partilha.

Ellen conta também que tem
feito uma pequena preparacao fi-
sica, desde que decidiu peregrinar
para esta que € a sua quarta JMJ.
Ela tem feito uma rotina de exer-
cicios e cuidados alimentares pra
poder vivenciar bem a JMJ. “In-
tensifiquei as oracoes e aumentei a
frequéncia na Santa Missa”, conta.
A missa de envio na diocese sera
no préoximo domingo.

“Essa é a quarta JMJ da qual
irei participar. Estive no Rio, em
Cracévia e na Cidade do Panama.
Todas as outras jornadas foram
uma oportunidade para um en-
contro muito profundo com Deus.
Também uma oportunidade de re-
novar o meu amor pela Igreja de
Cristo e pela juventude, ao qual
eu tenho dedicado meus tltimos
10 anos, em prol de sua evange-
lizagdo”.

Quem também esta ansioso é o
jovem Vinicius Raposo, da arqui-
diocese de Belo Horizonte (MG).
“Estou bastante ansioso para a
nossa ida para a Jornada Mun-
dial da Juventude de Portugal.
Estamos todos muito animados
em poder participar dessa jornada,
desse encontro com o Papa e com
os demais jovens cat6licos de todo
o mundo”.

Ele é um dos jovens que esta
no grupo organizado pela Pastoral
Juvenil da CNBB e busca “rezar
mais” para preparar melhor a par-
ticipacdo na Jornada. A missa de
envio serd no Santudrio Sdo José,
em Belo Horizonte, no préximo
domingo.

Sobre o roteiro, Vinicius par-
tilha que o grupo vai uma semana
antes para vivenciar a pré-jornada
na diocese de Porto e depois segue
para Lisboa. Ele pretende ir ao
Santuério de Fatima. “Estamos
ansiosos para vivenciar todos os
momentos que a jornada nos pro-
poe”.®

Fonte: CNBB
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MENSAGEM DO
PAPA AOS JOVENS
QUE IRAO A JM] EM
LISBOA, PORTUGAL

vocés, jovens, que
estdo partindo para
Lisboa para a Jornada

da Juventude, desejo uma boa
estrada. E desejo que cheguem
com alegria a esse encontro,
fazer esse percurso é pegar a
estrada. A vida é assim: pegar
a estrada, e os jovens tém a vo-
cagdo de pegar a estrada. Vao
em frente, com coragem, sempre
olhando para onde vocés que-
rem chegar, sem medo, portan-
to, mas com a determinagdo de
quem quer e deve continuar. E
dificil ndo ver nessas palavras
uma referéncia aqueles que, por
desejo ou necessidade, empre-
endem percursos entre perigos
e esperangas! (Video dirigido a
delegacdo Italiana que ird rumo
a JMJ Lisboa)

www.revistaavemaria.com.br

Imagem: Wikipedia




Imagem: Vatican Media

O PAPA AS CLARETIANAS:

A IGREJA E O MUNDO PRECISAM
DO SEU TESTEMUNHO DE
VIDA CONSAGRADA

( t do tenham medo de
cruzar as fronteiras
geograficas e exis-

tenciais, como fez o Padre Claret,
para que todos possam conhecer
o amor transbordante do Coragao
de Deus. A Igreja e o mundo de
hoje precisam urgentemente do
testemunho fiel e corajoso de
suas vidas consagradas. Foi a
premente exortacdo do Papa as
Religiosas de Maria Imaculada
Missionarias Claretianas, rece-
bidas em 24 de julho pelo Santo
Padre, na sala adjacente da Sala
Paulo VI, no Vaticano, por oca-
sido de seu X VIII Capitulo Geral
Ordinario.

Ao dar as boas-vindas, Fran-
cisco ressaltou o longo caminho
que as religiosas fizeram em pre-
paragdo para este Capitulo, acom-
panhadas de outros membros da
Familia Claretiana e de outras
pessoas com as quais partilham
vida e missdo.

Encontro, participacdo, did-
logo, comunhdo, missao
Tendo agradecido por este ca-
minho, o Pontifice destacou ainda
que este itinerdrio lhe recordava a
passagem de Emads. Nesse relato

evangélico, vemos dois discipulos
caminhando juntos e, em um de-
terminado momento, encontram
um desconhecido, conversam
com ele e o convidam para jan-
tar. Quando descobrem que aquele
peregrino é Jesus ressuscitado - e
eles percebem isso quando sentem
seus coragOes arderem em sua pre-
senca, quando testemunham suas
palavras e gestos, quando parti-
lham o pdo e o vinho e entram em
comunhdo com Ele - entdo eles
ndo podem deixar de sair e anun-
cia-lo, cheios de alegria. Podemos
reconhecer no relato de Emats os
principais elementos do processo
sinodal que estamos vivendo na
Igreja: encontro, participacao, di-
alogo, comunhao, missao.

O Santo Padre disse ser isso o
que também elas querem viver e
oferecer a partir da peculiaridade
do seu carisma, unindo-se ao ca-
minho da Igreja universal, agrade-
co-lhes por essa disponibilidade,
por esse desejo de construir juntos
espacos de escuta e de anincio do
Evangelho, em todos os lugares
do mundo onde as Missionarias
Claretianas estdo presentes.®

Fonte: Vatican News
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ESTANDARTE

Faca um estandarte para o{a)
padroeiro(a) da sua comunidade:
um jeito diferente e alegre
para a sua lgreja e procissdo!

Vood escolhe o lamanho e a
estampa do(a) santo(a)
padroeiro{a) e nds fizemos o
estandarte para vocé!

Entre em contato para
mais informacoes:

leonardo Rodrigo

% (31) 98344-4005
® |isds76@gmail.com
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SAO DOMINGOS

FUNDADOR DA
ORDEM DOS FRADES
PREGADORES (1175-1221)

(t N ele encontrei um homem que seguiu em tudo

o0 modo de vida dos apéstolos; por isso nao

tenho nenhuma duvida de que esteja a eles

associado na gléria do céu.” (Palavras do papa Gregdrio
IX no dia da canonizacdo; cf. Liturgia das Horas)

Este era exatamente o ideal de Domingos de Gusmao:

reviver com os seus frades a vida dos apdstolos, para ser

12 + Revista Ave Maria | Agosto, 2023
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acreditaveis no meio do povo no
antncio da Boa-Nova.

Nasceu por volta do ano de 1175,
em Caleruega, diocese de Osma,
provincia de Burgos, filho de Fé-
lix de Gusmao e da beata Joana de
Aza. Até os 14 anos estudou sob a
orientacdo de um sabio tio sacerdote,
depois seguiu o trivio e o quadrivio
nas famosas escolas de Paléncia e
depois quatro anos de teologia. Ain-
da estudante, durante uma carestia
na sua regido, fundou um albergue
para os pobres e por fim chegou até
mesmo a vender os seus livros.

DOIS SANTOS A PROCURA DE UMA
ESPOSA

Terminados os estudos passou a
fazer parte dos conegos regulares do
cabido da catedral de Osma, onde
logo se tornou vice-prior. Quando
o seu prior, Diego d’Azebes, bispo
de Osma, foi escolhido pelo rei de
Castela para uma delicada missao,
Domingos precisou acompanha-lo,
assim ele teve a oportunidade de
atravessar duas vezes toda a Europa.

De fato o rei de Castela, antes
de consentir no matrimonio de seu
filho Fernando com uma princesa
noérdica, de um territério proximo da
Dinamarca, quis ter certeza de que
estava escolhendo certo, que pessoa
era mais adequada para essa missao
sendo o bispo Diego, conhecido por
sua prudéncia e santidade?

A viagem, mesmo que fossem
guiados por pessoas da corte real,
era sempre fatigante, mas para Do-
mingos foi também uma oportuni-
dade preciosa para conhecer pessoas
e culturas. Quando retornou, Diego
assegurou ao seu rei que a escolha
fora feliz. Entdo, prepararam-se para
0s esponsais e Diego e Domingos
puseram-se novamente a caminho
para ir ao encontro da noiva.

www.revistaavemaria.com.br



A ESPOSA DE CRISTO EM PERIGO
Domingos, saindo de sua
terra catdlica, percebeu os dois
grandes perigos que a Igreja es-
tava encontrando na Europa.
Na Turingia pode ver com os
proprios olhos as devastacgoes
feitas pelas tropas auxiliares
dos cumanos as ordens de Otto-
caro da Boémia; no Langdoc, na
Franga meridional, a populagdo
abandonava a fé dos pais para
seguir os albigenses e valden-
ses. E tudo isso acontecia por-
que os catolicos, sobretudo os
eclesiasticos e principes, nao
viviam segundo o evangelho.

Durante a segunda viagem
de retorno, enquanto os dois en-
viados reais traziam com eles
a futura rainha, ela adoeceu e
morreu. Os dois homens viram
nesse acontecimento um sinal
de Deus para mudar a situagao.
Mandaram de volta para Castela
a comitiva real e eles dois se
dirigiram a Roma para pedir ao
Papa autorizacdo para pregar os
Evangelhos aos cumanos.

Inocéncio III, preocupadis-
simo com a situacdo no Lang-
doc, convidou-os a renunciar ao
seu projeto para desenvolver o
ministério deles nessa regiao,
ajudando os legados pontificios.
Eles aceitaram, mas o empre-
endimento ndo se apresentava
tarefa facil.

Os legados pontificios eram
cistercienses, animados por
boas intengdes, mas eram es-
carnecidos pela populagao: “Eis
montados a cavalo os ministros
de um Deus que andava a pé!”.
Desanimados pelo fracasso, os
pregadores pontificios estavam
a ponto de abandonar o empre-

endimento. Diego e Domingos
perceberam a causa do insuces-
so e das justas exigéncias que
levaram o povo a aderir em mas-
sa as propostas dos albigenses e
dos valdenses. Estava difundida
entre as pessoas uma necessi-
dade sincera de retornar a uma
vida evangélica mais auténtica
que ndo encontravam mais na
estrutura da Igreja oficial, em
que o alto clero estava empe-
nhado na procura das riquezas,
ja o baixo clero, pouco instrui-
do, ndo conseguia ser capaz nem
mesmo de ensinar as verdades
mais elementares da fé crista.

ORETORNO AS BEM-AVENTURANCAS

Os dois missionarios de Cas-
tela, também eles autorizados
pelo Papa, empregaram um
outro estilo de pregacdo. Nao
ostentavam seus titulos, ndo
tinham necessidade de caval-
gaduras para ir de uma cidade
para outra e nao se cercavam de
uma comitiva de pessoas que
0s servisse, mas ao invés viaja-
vam a pé, sozinhos, viviam de
esmolas; pregavam o evange-
lho com as palavras simples do
povo, mas sobretudo colocavam
em pratica o que ensinavam aos

outros, convidando todos a con-
versdo. Eles ndo se sentiam fora
da Igreja e reconheciam nos
bispos e no papa os legitimos
sucessores dos apostolos, aos
quais prestavam plena obedién-
cia, mesmo que exigindo deles
a conversao para uma vida mais
de acordo com as bem-aventu-
rancas evangélicas.

Também os legados ponti-
ficios, os cistercienses, quan-
do viram que Diego seguia
o exemplo de Domingos ndo
se importando com as honras
que se costumava reservar
aos bispos, uniram-se aos dois
castelhanos, enquanto o papa
Inocéncio III dava a todos eles
ndo s6 a sua aprovacao, mas
0s autorizava a acolher no seu
grupo outros sacerdotes que
quisessem se unir a santa pre-
gacao.

A palavra deles foi acolhida
com gratidao, onde eles pas-
savam se acendia a esperanca,
se restabelecia a paz. Muitos,
que haviam sido atraidos para
as fileiras os albigenses, pelo
desejo de uma vida crista mais
empenhada, agora podiam sa-
tisfazer as suas exigéncias sem
romper com a tradicdo.®

MARTIRES E SANTOS
DO CALENDARIO

ROMANO,

de Enrico Pepe,
publicado pela
Editora Ave-Maria.
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musica acompanha as expressoes de cren-

cas e de fé. E formadora e expressdo da

cultura. E transformadora ativa no tocante
ao interior da alma humana e a dnica arte que
pode penetrar mais fundo o &mago do homem.
Estudos em Neurologia, Psiquiatria, Psicandlise,
Antropologia, Histéria, Arqueologia, entre tantas
outras matérias, sdo unanimes sobre o poder da
musica. Dessa forma, ndo temos desculpa alguma
em nao desenvolvermos a musicalidade nas igre-
jas, pois a musica esta na génese do ser humano,
assim como a busca de Deus. O Catecismo da
Igreja Catélica inicia dizendo quem realmente
somos “O desejo de Deus esta inscrito no co-
racao do homem, ja que o homem € criado por
Deus e para Deus; e Deus ndo cessa de atrair o
homem a si, e somente em Deus o homem ha de
encontrar a verdade e a felicidade que ndo cessa
de procurar” (27). Sao tantos os que trilharam
o caminho da miusica e da santidade que somos
ricos herdeiros da fé e da arte musical.

Mestres em santidade e mestres em musica.
Entdo, por que ndao usamos os conhecimentos
que temos? Por que insistimos em tantos erros?
Talvez seja por causa de um processo neur6ti-
co. Anselm Griin nos da uma aula com extrema
capacidade de sintese no brilhante livro A satide
como tarefa espiritual: “O neurético confunde
ideal perfeito com auséncia de erros: em vez de
amar um ideal que esta fora de si, acima do eu,

que unifica a personalidade, que confere a pessoa
a sensibilidade para a sua falibilidade e, ao mesmo
tempo, age como estimulante e encorajador, o
neurdtico ama apenas o eu idealizado e acredita
amar o proprio ideal, contudo, ele ndo encontra
nem a paz, nem o equilibrio.”

Muitas vezes, tenho a impressdo de que muitos
ndo fazem musica em e por Cristo na Eucaristia
e sim para si mesmos, nao mergulhados no Ba-
tismo, mas mergulhados em seus préprios eus
idealizados. O resultado ndo é musicalidade de
paz, fé e amor em Cristo.

SOOI

A musicalidade do catélico
cria saude fisica e mental.
Desenvolue possibilidades
de expansao da alma por
meio do Espirito Santo
OO

Isso ndo pode ser simples conceito, é uma
experiéncia de vida verdadeira dentro do coragao
humano. Nossas igrejas necessitam de testemunho
do encontro do catélico com Deus. No Evangelho,
Jesus ja diz que conhecemos uma arvore pelos
frutos que ela da, entdo, necessitamos produzir
frutos de musicalidade orante, aquela que nos
leva ao centro da liturgia, a Eucaristia. E sentir
o Salmo reverberando no peito: “A minha alma
sera saciada, como em grande banquete de festa;
cantara a alegria em meus labios, ao cantar para
vos meu louvor!” (62[63]). E a musicalidade da
eternidade. E a arte de permitir a fusdo do préprio
eu com o Espirito Santo. E deixar a voz de Deus
ressoar no coracao humilde.

Coragem! Ndo tenha medo da humildade! Per-
mita que o eu mergulhe com alegria na sabedoria
do Espirito Santo. “A minh’alma engrandece o
Senhor e se alegrou o meu espirito em Deus, meu
Salvador, pois Ele viu a pequenez de sua serva;
desde agora as geracoes hdo de chamar-me de
bendita.” (Lc 1,46-48)®
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REFLEXAO BIBLICA

FESTA DA ASSUNCAO
DE MARIA

(LC 1339'56)

¢ Pe. Antonio Ferreira, cmf ¢

(( orque realizou
P em mim ma-
ravilhas aque-
le que é poderoso e cujo
nome é santo.” (L.c 1,49)
No Brasil, por razdes
pastorais, a celebracao
da assunc¢do de Maria,
quando a data do dia 15
de agosto ndo coincide
com o domingo, é trans-
ferida para o domingo
seguinte. Assungao sig-
nifica elevacao, assim,
quer dizer e afirmar que
Maria foi elevada plena-
mente ao Céu por Deus.
A festarecorda a vida de
uma pessoa que se abre
ao mistério divino com
toda a intensidade de seu
ser e viver: Maria, aque-
la que recebe o grande
anuncio na histéria.

LE Y
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Deus a escolheu para ser a
mae de Jesus, o Messias espera-
do. A histéria de Jesus, o Cristo,
na Terra inicia com uma mulher,
que se torna seguidora e missio-
ndria. Apés a noticia recebida de
que geraria o Messias, por obra
do Espirito, Maria, saindo de seu
espaco e ambiente, coloca-se em
movimento a servico da vida que
gera em seu ventre e da vida do
outro quando vai ao encontro de
sua parente Isabel e, com ela, da
crianca que estd sendo gerada,
Jodo, e de Zacarias. Movimentos
que mudam a histoéria e dignifi-
cam o ser humano.

Isabel satida Maria dizendo
“Bendita és tu entre as mulheres
e bendito é o fruto do teu ventre
(...). Bem-aventurada és tu que
creste, pois se hdo de cumprir as
coisas que da parte do Senhor
te foram ditas!” (Lc 1,42.45).
Atesta algo extraordinério: “Pois
assim que a voz de tua sauda-
¢do chegou aos meus ouvidos,
a crianga estremeceu de alegria
no meu seio” (Lc 1,44).

O termo em grego “estre-
mecer” (eokiptnoev — eskirte-
sen) pode ser traduzido como
“saltitar”. Esse termo aparece
nas traducdes gregas do Antigo
Testamento quando Davi danca
diante da arca da alianga (cf. 2Sm
6,16). Lucas expressa que, COmo
Davi, a crianga no ventre da mae
danga. Maria é a nova Arca da
Alianca.

No encontro, a alegria é ple-
namente exaltada. Maria eleva

0 Magnificat, um hino de lou-
vor reconhecendo a grandeza
de Deus que olha os humildes e
pobres, derruba do trono os po-
derosos, socorre Israel lembrado
de sua misericordia. Maria faz
memoria agradecida das acoes
libertadoras de Deus em toda
a histéria de seu povo. Isabel
igualmente expressa sua grande
alegria ecoando aquilo que se
perpetuara: Maria é bendita entre
todas as mulheres, bendito é o
fruto de seu ventre e as geracoes
a chamardo de bendita.

A crianga no ventre de Isabel,
sob a acdo do Espirito, igual-
mente, expressa grande alegria.
Duas mulheres, dois momentos
extraordinarios: uma jovem, vir-
gem, e uma avancada em idade.
Deus é poderoso e faz maravi-
lhas. Aprendemos muito para nos
humanizarmos quando fazemos
de todo encontro um momen-
to especial, algo belo, divino,
grandioso.

Todos vivemos na histéria e
a construimos. NOs a narramos
de maneira distinta de quem ndo
cré. Nao relatamos o fatidico,
mas aprendemos a reler a histéria
para nela contemplar e celebrar o
Deus da vida. Solidarizamo-nos
uns aos outros e, assim, a multi-
plicacdo dos dons que favorecem
e sustentam a vida acontece. Je-
sus é o Deus conosco.

Junto aos discipulos e disci-
pulas em oracdo no cenaculo,
Maria se mostra um membro
da comunidade cristd, da Igreja

nascente, que, acolhendo a Pa-
lavra, segue fielmente a Jesus, o
Senhor ressuscitado. Com Maria,
aprendemos a ser comunidade de
oracdo e acdo. Nos vérios desen-
contros que se sucedem devido a
manipulacdo de poucos, dos He-
rodes que continuam, por meio da
violéncia, a assegurar, teimosa-
mente, suas posicoes, exaltamos
como e com Maria que o Senhor
fez e faz maravilhas.

Nao somos entregues ao si-
nistro e sim ao compromisso. Fa-
zemos memoria da assuncdo de
Maria porque com 0 nascimento
de seu filho, Jesus, a histoéria se
torna histéria de salvacao.

OGO

A festa da assuncao
de Maria, a sua
chegada a gléria
eterna, aponta o
caminho para o
qual somos todos
destinados

OGO

A vivéncia do amor consolida
no aqui e agora o amor divino.
Cremos na vida eterna como ¢
expressa no Credo.

Maria é bem-aventurada
porque é aquela que acreditou.
Bem-aventurados sdo, igualmen-
te, todos como Maria que creem
e dizem “sim” a Deus.

Com Isabel dizemos “Ave,
cheia de graga, o Senhor é con-
tigo. Amém”. ®
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VIVE

gosto é 0 Més Vocacional.

Vocacdo é um chamado

divino que direciona o
propésito e o sentido da vida de
cada pessoa. Nessa jornada de des-
coberta, cada pessoa crista se perce-
be chamada a “Confiar no Senhor
de todo coracao” (Pr 3,5). Essa
confianca é um ato de entrega que,
sendo do coracdo, é uma entrega
afetiva. A afetividade é a dimensao
humana que envolve nossos senti-
mentos, emogoes e relacionamen-
tos, portanto, expressa também a
forma como nos relacionamos com
Deus. Nossos sentimentos de amor,
gratiddo, reveréncia e adoragdo sdo
expressoes da nossa afetividade em
relacdo ao divino. A afetividade
é a chave para vivermos de todo
0 cora¢do um encontro pessoal e
intimo com Deus, permeado de
amor e ternura.

Se é verdade que vocagao tem a
ver com chamado divino, entdo ela
ndo é s6 um assunto para a juven-
tude em busca de uma profissdo ou
estado de vida, é mais do que isso.
Nossa percep¢ao da vontade divina
pode — e deve — evoluir. Crescemos
em maturidade e afetividade em

SACRAMENTOS

= DE
O O

+ Joao Melo* ¢

nosso relacionamento com Deus
e isso nos permite ter uma “audi-
¢do” mais agucada: “Eis-me aqui,
Senhor, envia-me!” (Is 6,8). Co-
locamo-nos em novos caminhos
de resposta ao chamado de Deus,
que quer vida plena para todas as
pessoas (cf. Jo 10,10).

Para a fé catdlica, viver de todo
0 coragdo implica uma vivéncia
sacramental como meio para o en-
Contro e a escuta que nos aproxi-
ma de Deus. Os sacramentos tém a
vantagem de nos envolver afetiva,
espiritual e corporalmente em suas
realidades. O Batismo é verdadeiro
banho espiritual (cf. Tt 3,5), um
mergulho no amor de Deus, que
nos acolhe como seus filhos e fi-
lhas e nos convida a viver uma vida
nova em Cristo. A Crisma, por sua
vez, é um perfumar-se de Cristo (cf.
2Cor 2,15), potencializando nossos
dons para a missao de sermos dis-
cipulos de Cristo no mundo. Ja a
Eucaristia é alimentar-se. Ele nos
disse: “Tomai e comei, isto é o meu
corpo” (Mt 26,26). Nosso corpo,
banhado e perfumado, encontra
o0 corpo eucaristico de Cristo que
faz comunh@o conosco ao redor da

mesa que ndo exclui ninguém. Por
fim, a Confissdo, também conheci-
da como Reconciliacao, e a Uncao
dos Enfermos sdo experiéncias sa-
cramentais esporadicas, compara-
das a tomar um remédio. Nao sdo o
alimento — que é a Eucaristia—, mas
ajudam quando estamos doentes e
em sofrimento.

Essas experiéncias de uma
vida sacramental, vividas de todo
0 coracgao, coloca-nos na trilha da
descoberta ou das reformas de nos-
sa vocacdo. As unioes em Cristo
que os casais podem viver e 0s
ministérios de servico e lideranca
dentro das comunidades cristas sao
algumas expressoes da plenitude
de vocacgoes cristas.

SOOI

Em suma, viver de
todo o coragao implica
abracar a vocagdo como
um chamado divino em
constante evolugao

SOOI

A medida que crescemos em
maturidade e afetividade em nosso



relacionamento com Deus, colo-
camo-nos em novos caminhos de
resposta ao seu chamado. A vivén-
cia sacramental é um meio privile-
giado para esse encontro e escuta,
aproximando-nos de Deus de forma
afetiva, espiritual e corporal.

Que possamos, em nosso viver
sacramental, responder ao chama-
do divino e buscar uma vida plena
e significativa na entrega total de
nossos coragoes a Deus. ®

*Joao Melo é descendente dos retirantes
que enfrentaram a seca de 1915 (Piaui

e Ceara) e das apanhadoras de flores
sempre-vivas ao pé da serra Negra em
Itamarandiba (MG). E formado em Filosofia
e Teologia. E paulistano e professor.
Atualmente vive no Rio de Janeiro (R)).
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DEVOCAO

do Tarcisio é conhecido

como o padroeiro dos co-

roinhas e servidores do al-
tar. Sua histéria, embora tenha
acontecido ha séculos, continua
a inspirar e iluminar os meninos
para essa linda vocacao do coroi-
nha nos dias de hoje.

Tarcisio viveu no século III,
em Roma, durante um periodo
de intensa perseguicdo aos cris-
tdos. Ele era um jovem coroinha
que desempenhava seu servico
com grande devocao, zelo e amor
pela Eucaristia. Seu exemplo nos
mostra a importancia de uma vida
de amor e intimidade com Deus
desde cedo na igreja, assim como
a desse herdi da fé.

Assim como Tarcisio, os co-
roinhas de hoje sdo chamados a
ser testemunhas vivas da presenca
de Jesus na Eucaristia. Eles tém
a honra de auxiliar o sacerdote
durante a Santa Missa e desem-
penhar outras fungoes littirgicas,
ajudando a criar um ambiente
propicio para a adoragdo e a co-
munhao dos fiéis.

Os coroinhas sao jovens que
se oferecem voluntariamente para
servir a Deus e a comunidade,

¢ Antonio Carlos Campos* ¢

colocando-se a servico do al-
tar. Eles aprendem a valorizar o
significado profundo dos gestos
e rituais litirgicos, tornando-se
verdadeiros participantes ativos
da celebracdo eucaristica.

Ser coroinha vai
além de uma simples
tarefa ou funcao.

E uma vocacao
que envolve amor,
compromisso e alegria
em servir a Deus

QOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

Os coroinhas sdo chamados
a ser exemplos de virtude, hu-
mildade e obediéncia, seguindo
o0 modelo de Sao Tarcisio.

Assim como Sao Tarcisio,
os coroinhas sdo convidados a
ter profundo respeito pela Eu-
caristia, reconhecendo que estdo
lidando com o maior tesouro da
Igreja: o Corpo de Cristo. Eles
sdo chamados a carregar esse
tesouro em seus coragoes e em
suas acoes, sendo verdadeiros
portadores da presenca de Jesus.

20 - Revista Ave Maria | Agosto, 2023

A vocacgdo do coroinha hoje é
uma oportunidade especial para
0s jovens crescerem em sua fé,
aprofundarem seu conhecimento
sobre a liturgia e o sacramento
da Eucaristia, e desenvolverem
habilidades de lideranca e servico
a comunidade. E uma chance de
estabelecer uma relacdo intima
com Deus e construir amizades
duradouras com outros coroinhas
e membros da comunidade paro-
quial, além de despertar o zelo
pela familia, assim como a igreja
é como corpo mistico de Cristo.

Que Séao Tarcisio interceda
pelos coroinhas de hoje, para que
sejam fiéis no servico ao altar e
crescam em santidade. Que eles
possam experimentar a alegria
de serem colaboradores de Deus
e testemunhas da fé, inspirando
outros jovens a abracarem essa
bela vocacdo. Que a dedicacao e
o amor de Sdo Tarcisio continuem
a brilhar na vida dos coroinhas,
fortalecendo a Igreja e irradiando
a luz de Cristo ao mundo. ®

*Antonio Carlos Campos é formado
Bacharel em Teologia pela Uninter. Leigo
consagrado da Comunidade Cangao Nova.
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As mensagens de
Nossa Senhora de
Medjugorje

Um convile & Comversio ¢ 51 paz.
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Alvaro Henrique Felizardo* ¢
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Igreja Catélica no Brasil cele-

bra no més de agosto o Més das

Vocacgdes e uma das vocagoes
também comemorada no més de agosto
€ a vocacdo a paternidade. A paternida-
de é um dom de Deus dado ao homem e
como todo dom dado por Deus a pater-
nidade fecunda deve sempre apontar a
familia para o Céu. O homem chamado
a vocacao de esposo e pai encontra nela,
se vivida na sua totalidade, sua maior
e melhor realizacdo humana.

Sempre tive uma vontade muito
grande de construir uma familia e ter
filhos. Uma vez um amigo padre me
falou que os filhos sdo “empréstimos
que Deus faz para n6s” e que deveri-
amos cuidar deles como um tesouro
valiosissimo que precisaremos devolver
ao dono. Na época eu nao era pai, era
noivo da minha esposa, e nao entendi
muito bem aquela frase, achei um pou-
co impactante e a0 mesmo tempo uma
responsabilidade muito grande. Isso ndo
tirou minha vontade de ter filhos, mas
fez-me refletir sobre qudo importante
seria esse papel de pai.

Ha um ano Deus me emprestou Ma-
ria Cecilia e hoje posso dizer com minha
pouca experiéncia que estou aprendendo a
ser pai. Depois disso, minhas prioridades
e preocupag¢oes mudaram muito e acredito
que seja assim com a maioria dos pais.
Hoje me pego pensando sobre o futuro
da Maria Cecilia, sobre o que o mundo
vai oferecer a ela, sobre enfermidades,
sobre suas escolhas, sobre sua educacgao
etc. Tudo em nds se transforma e pude
concluir que ndo nascemos sabendo ser
pais, a paternidade se desenvolve em nés
com a pratica e com a graca de Deus.

Percebo nessa primeira aventura como
pai que os filhos tém em nds uma refe-
réncia, um exemplo a ser seguido, sejam
nossos atos bons ou ruins. Um exemplo
disso é que, quando brinco com a minha
filha, na inocéncia ela imita tudo que faco,
bate palmas pisca, fala algumas silabas que
falo. Ai me pego pensando sobre nosso
mundo atual: sera que vivemos uma crise
de pessoas boas, honestas e justas por falta
de uma referéncia dentro de casa?

Por falar em referéncia, quero terminar
deixando uma dica valiosa de referéncia
para os pais: falo de um amigo chamado
Sao José. Muito do que tento ensinar a
Maria Cecilia hoje peco ajuda a ele, que
¢ meu maior espelho de homem, pai e
esposo0.

Que Sao José nos ajude a sermos pais
fiéis na missdo que Deus nos confiou e nos
ajude a guiar nossos filhos para o Céu.

*Alvaro Henrique Felizardo é tecnologo

em logistica, mora em Lorena (SP), participa do
grupo de oragao Exército de Maria na Comunidade
Cancao Nova e da Paroquia Nossa Senhora das
Gragas, ambas na mesma cidade citada.
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MARIOLOGIA

A BASILICA DE SANTA
MARIA MAIOR:
HONRANDO A MAE DE DEUS

+ Rosa Maria Dilelli Cruvinel* ¢

grande basilica de Santa
Maria Maior — a Salus
Populi Romani — é a pri-

meira basilica do Ocidente edifi-
cada em honra a Virgem Maria e
a maior entre as igrejas dedicadas
a ela em Roma. E uma basilica
“pontificia” porque esta ligada
diretamente ao Sumo Pontifice,
o Papa. Nela o Papa Francisco
sempre reza antes e no retorno de
suas viagens apostolicas. A festa
litdrgica da dedicacdo da basilica
é celebrada no dia 5 de agosto para
homenagear a Santissima Virgem
Maria como Mae de Deus.

Sua extraordindria historia ini-
ciou como Igreja de Santa Maria
das Neves, pois, segundo uma
antiga tradicdo, Nossa Senhora
apareceu em sonho, entre os dias
4 e 5 de agosto de 352, ao Papa
Libério e a um patricio romano e
teria pedido a ambos para cons-
truirem uma igreja em sua honra,
precisamente sobre o monte Es-
quilino. Para confirmar tal visao,
o monte ficou coberto de neve em
pleno verdo europeu. A constru-
¢do da Igreja teve inicio por volta
do ano 360. Depois foi chamada
de Santa Maria do Presépio por

receber uma reliquia da santa
manjedoura e por fim de Basilica
de Santa Maria Maior. A reedi-
ficagdo foi feita pelo Papa Sisto
111, em 432 A dedicacao da basi-
lica a Mae de Deus foi motivada
pela celebracdo do Concilio de
Efeso (431), que proclamou o
dogma da maternidade divina
de Maria (Theotdkos).

OO0

A alegria desse
dogma, desde sempre
acreditado pelo pouvo
de Deus, estendeu-se

por toda a Igreja

OGO

Esse juabilo chega até nos
hoje por meio dessa festa, em
que louvamos Maria como Mae
de Deus. “Por ser mae de Deus,
a Virgem tem uma dignidade de
certo modo infinita, devido ao
bem infinito que é Deus. E nes-
sa linha ndo se pode imaginar
uma dignidade maior, como nao
se pode imaginar nada maior
que Deus”, afirma Sdo Tomas
de Aquino (Suma teoldgica, 1,

24 + Revista Ave Maria | Agosto, 2023

g. 25, a. 6, ad). A Santissima
Virgem é, com razdo, venerada
pelos catélicos com o culto es-
pecial (hiperdulia).

Ela, mae do Verbo encarna-
do, em seu papel em relacdo a
Igreja e a toda a humanidade,
cooperou com 0s auxilios ne-
cessarios para gerar em nos o
homem novo, a vida sobrena-
tural. “E, por essa razdo, nossa
made, na ordem da graca (...).
De fato, depois de elevada ao
Céu, ndo abandonou esta mis-
sdo salvadora, mas, com a sua
multiforme intercessdo, conti-
nua a alcangar-nos os dons da
salvacdo eterna”, ensina a Igreja
(Catecismo da Igreja Catdlica,
967-969).

Que essa celebracao littrgica
seja uma oportunidade para vocé
se aprofundar em sua relacao
de filho com a Virgem Maria,
sua mde, e proclamar: “Maria é
minha mae e eu sou de Maria”. ®

*Rosa Maria Dilelli Cruvinel é
formada em Fisica pela Faculdade de
Filosofia, Ciéncias e Letras de Guaxupé
(MG), em Teologia pela Faculdade Cangdo
Nova, em Cachoeira Paulista (SP), e leiga
consagrada na Comunidade Cangao Nova.

www.revistaavemaria.com.br
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Vd
o seio familiar o lugar onde as pessoas apren-
dem os primeiros valores que formardo per-
sonalidade, carater e o viver em sociedade.

A familia é verdadeiramente o alicerce da
humanidade, é a sua pedra angular. O futuro da
sociedade e da Igreja passa por ela. Sdo Jodao Pau-
lo II chamava a familia de “santuario da vida”,
sendo que “santudrio” significa “lugar sagrado”.
E nesse ambiente que a vida humana surge como
de uma nascente sagrada, sendo cuidadosamente
cultivada e formada. A familia tem como missao
sagrada guardar, revelar e comunicar ao mundo
0 amor e a vida.

De acordo com o Catecismo da Igreja Catolica
(2207), a familia é uma comunidade essencial para
a assimilacdo de valores morais, sendo um espa-
¢o onde se aprende a honrar a Deus e a exercer a
liberdade de maneira correta. A vida em familia
é, portanto, uma etapa fundamental na preparacao
para a vida em sociedade.

Nesta reportagem, vamos abordar a importan-
cia da familia como um santuario de amor e fé,
destacando as maneiras pelas quais os membros
podem fortalecer seus vinculos e viver vidas cristas
auténticas em meio aos desafios da vida moderna.

A familia desempenha um papel fundamental
na vida de cada individuo, sendo o alicerce para o
desenvolvimento emocional, espiritual e social. E
nesse ambiente que os valores cristaos podem ser
transmitidos e cultivados, proporcionando uma
base solida para enfrentar as adversidades que a
sociedade contemporanea apresenta.

0S PAIS SAO OS PRIMEIROS EDUCADORES DA FE

E na familia que se exerce de modo privilegiado
o sacerddcio batismal do pai de familia, da mae,
dos filhos, de todos os membros que a comp&em.
O lar é, assim, a primeira escola de vida cristd e
uma escola de enriquecimento humano. Sdo os
pais os primeiros educadores da fé na vida de uma
crianga. O modo como os pais vivem a caridade, a
compaixado, a paciéncia e o perddao em suas vidas
diarias também é elemento que molda a percepgao
dos filhos sobre a mensagem do Evangelho.

Elis Tarouco e seu esposo Rodrigo Gongal-
ves sdo coordenadores da Pastoral Familiar da
Arquidiocese de Florianépolis (SC) e também ja

Imagem: Arquivo Pessoal

atuaram como coordenadores do grupo de agentes
de comunicacdo da Pastoral Familiar Nacional.
Eles falaram a reportagem sobre o papel da familia
como cédula fundamental da sociedade.

0 casal Elis Tarouco e Rodrigo Goncalves, coordenadores da Pastoral
Familiar da Arquidiocese de Porto Alegre, e o filho David.

“J& nos dizia Sdo Jodo Paulo I que ‘a familia
é a base da sociedade e o lugar onde as pessoas
aprendem pela primeira vez os valores que os
guiardo durante toda a vida’, ou seja, a familia é
uma instituicdo insubstituivel, é plano de Deus,
afinal Ele enviou seu filho ao mundo em uma
familia”, comentou a esposa.

Na opinido do casal coordenador é na difusdo
dos valores cristdos que a familia contribui para a
construcdo de uma sociedade mais justa e fraterna,
ensinando seus membros sobre a compaixao, a
fraternidade, o desprendimento e o amor verda-
deiro que nos levam a ir além de nés mesmos e
de nossas necessidades para enxergar o outro em
suas fraquezas e debilidades.

Pais de David Tarouco, de 20 anos, o casal
concorda com a afirmacdo “os pais sdo os pri-
meiros educadores da fé na vida de uma crianga”
e sdo unanimes na afirmacao “é tarefa dos pais
ensinar seus filhos sendo os primeiros catequistas,
mostrando por meio de seu exemplo de vivéncia
crista o que significa o mandamento de ‘Amar a
Deus sobre todas as coisas e ao préximo como a
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si mesmo’. Sdo os pais que ajudam os filhos a des-
cobrir e a acolher a sua vocacdo e a abracgar a fé”.
E preciso que os pais se apropriem dessa tarefa
de serem o elo que liga os filhos a fé cat6lica, afi-
nal, nossa fé vem do ouvir, é o testemunho que nos
leva a Deus. “A familia é o primeiro lugar onde
se aprende a amar e a perdoar”, enfatizou Elis.

OS DESAFIOS DE EDUCAR NA MODERNIDADE

Sao diversos os desafios que as familias en-
frentam na atualidade para educar os filhos na fé
cristd: o ritmo acelerado de vida, o individualismo,
as influéncias culturais contrarias aos valores
catoélicos, entre outros.

Em entrevista a reportagem da Revista Ave
Maria, Solange Gregory Schila e Alisson Roberto
Schila, casados hé vinte anos e pais de Caroline,
18 anos, Vinicius, 12 anos, e Gabriela, 7 anos, fa-
laram sobre as influéncias que esses desafios tém
sobre as familias atualmente. Eles atualmente sdo
o casal coordenador nacional da Pastoral Familiar,
da Comissdo Episcopal Pastoral para a Vida e a
Familia da Conferéncia Nacional dos Bispos do
Brasil (CNBB).

“Os impactos dessa ‘modernidade’ podem ser
desastrosos quando ndo assumimos nossos pa-
péis de educadores tanto das boas maneiras, dos
valores, quanto da fé. Nossos filhos, assim como

Solange Gregory Schila e Alisson Roberto Schila - Casal Coordenador
Nacional da Pastoral Familiar, da Comissao Episcopal Pastoral para a Vida
e aFamilia da CNBB.
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nos, pais, sdo superexpostos, hiperconectados, e
isso nos da a sensacgdo de ndo ‘sobrar’ tempo para
cultivar os verdadeiros afetos, prestar atengao
as pessoas ao nosso redor, por exemplo, os mais
idosos, 0s nossos vovos e vovos, com muito a nos
ensinar, por exemplo, as oragdes e devogdes que
sdo muitas vezes trocadas por filmes e tempo sem
fim em frente as telas”, comentou a esposa.

Na opinido do casal, que reside em Dourados
(MS), tanto para os filhos quanto na propria vivén-
cia conjugal “é preciso que facamos a entrega da
nossa melhor parte e jamais o tempo que apenas
sobrar. Muitos pais, ao quererem dar o melhor aos
filhos, perdem-se na esséncia do ser e também na
ligacdo com o sagrado™.

Membros atuantes da Pastoral Familiar Na-
cional, eles enfatizam que esse trabalho pastoral
pode apoiar os pais na criacdo dos seus filhos e
na vivéncia da fé. “Acreditamos que sejam ne-
cessarios verdadeiros ‘itinerarios de fé, graduais
e continuos, seguindo a inspiracdo catecumenal’,
em que a Pastoral Familiar, de maneira humilde,
guiada pelo Espirito Santo e aberta a comunhdo,
possa apresentar didaticamente alguns passos
que contribuam na caminhada vocacional e na
vivéncia familiar; por esse motivo, as propostas
de acdo pastoral tém o intuito de tracar uma linha
de continuidade no acompanhamento das etapas
de desenvolvimento do cristdo no seio da familia,
gerando vinculo permanente durante seu cresci-
mento enquanto pessoa”, comentou o casal Schila.

A oracdo em familia, principalmente orientada
pela Palavra de Deus, é o caminho mais presente
nas familias para formar verdadeiros lares cristaos,
“Portanto, as familias sdo convidadas a descobrir
o grande tesouro de ensinamentos contidos na Pa-
lavra, que podem nortear e alimentar a caminhada
de fé em familia”, encerrou Solange Schila.

FAMILIA, FONTE DE VOCACOES

A Comissdo Nacional da Pastoral Familiar
(CNPF) da Conferéncia Nacional dos Bispos do
Brasil escolheu o tema “Familia, fonte de voca-
¢oes” e o lema “Coracoes ardentes, pés a cami-
nho” (Lc 24,32-33) para a Semana Nacional da
Familia 2023, que acontece de 13 a 19 de agosto.
Esse mesmo tema serd abordado no 13° Simposio

www.revistaavemaria.com.br
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Dom Ricardo Hoepers, Bispo Auxiliar da Arquidiocese de Brasilia e 0 o casal
Elis Tarouco e Rodrigo Goncalves, da Arquidiocese de Porto Alegre.

Nacional das Familias, alinhando-se com o 3°
Ano Vocacional do Brasil, uma celebracdo que se
estenderd até novembro deste ano com o propdsito
de fomentar a reflexdo, a oracdo e o estimulo as
vocacgdes no pais.

Em entrevista a reportagem, o secretario exe-
cutivo da Comissao Nacional da Pastoral Familiar,
Padre Crispim Guimardes dos Santos, falou sobre
a importancia da temética: “A escolha do tema
da Semana Nacional da Familia deste ano passa
por dois propositos. O primeiro esta relacionado
ao objetivo da Comissdo Episcopal para a Vida
e a Familia da Conferéncia Nacional dos Bispos
do Brasil, bem como da Comissdo Nacional da
Pastoral Familiar, que é fazer com que as intui-
cOes e proposicoes da Igreja no Brasil cheguem
as familias, pois somos Igreja. Depois, a vivéncia
do 3° Ano Vocacional tem a inten¢do de lembrar,
celebrar e proporcionar a (re)descoberta desse dom
dado por Deus que é a vocagao”.

A proposta da Comissdo Episcopal para a Vida
e a Familia e da Comissdo Nacional da Pastoral
Familiar para a celebracdo da Semana Nacional

Imagem: Luiz Lopes Janior/ CNPF.

da Familia estd concretizada no subsidio que é
oferecido todos os anos, o Hora da familia. “Seja
em familia, em pequenos grupos, nas comunidades
e paréquias, o nosso desejo é que sejam apro-
fundados e rezados os temas que apresentamos
nesse material, com um encontro para cada dia
da semana e também um roteiro de celebracao
do dia dos pais”, destacou o secretario executivo.

O religioso continuou: “E se existe um lugar
privilegiado de valorizacdo e descoberta da vo-
cagao, ele se chama familia, porisso, a familia é

Padre Crispim Guimaraes dos Santos, assessor da Comissao Episcopal
Pastoral para a Vida e a Familia da CNBB.

fonte de vocacdes, é nela que as vocacGes precisam
ser trabalhadas, isto é, cada familia deve proporcio-
nar condi¢Ges para que seus membros descubram
aquele chamado que Deus, no seu infinito amor,
colocou no intimo de cada coracdo e que é a inica
possibilidade de vida feliz”.

Nas palavras do Padre Crispim, além de ser
célula-mae da sociedade, a familia é para a Igreja
ponto de chegada para a agdo pastoral e ponto
de partida para a vida comunitaria mais ampla:
“Na Exortacdo Apostolica Amoris Laetitia, o Papa
Francisco deixa isso claro, ao dizer que ‘O amor
vivido nas familias é uma for¢ca permanente para
a vida da Igreja’ (88)”.@
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UM LEGADO DE AMOR E
DE CARIDADE QUE NOS
LEVA AO ENCONITRO
DE CRISTO.

Em um tempo tao carente de gestos de
humanidade, Santa Dulce e a Bem-aventurada
Lindalva encorajam nossos passos vacilantes e

nos apontam o caminho para o coracao dos
Nossos irmaos e o de Jesus.
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JESUS REPREENDE SAO PEDRO

22° Domingo do Tempo Comum - 03 de Setembro

12 LEITURA - JEREMIAS 20,7-9

A palavra do Senhor tornou-se para
mim fonte de vergonha.
Pelo santo evangelho de hoje, ficamos
sabendo que Sao Pedro foi repreendido
por Cristo. Aquele que, depois seria esco-
lhido por Jesus para ser o primeiro papa
de sua lgreja, pensava que Cristo tinha
vindo a terra para estabelecer um Reino
material, repleto de luxo e poder terreno.
Esta leitura e a seguinte nos preparam
para compreendermos por que Jesus re-
preendeu Sao Pedro. Assim, nesta primeira
leitura, o profeta Jeremias, que tinha sido
chamado por Deus para anunciar a sua
Palavra, se decepcionou com o resultado
de sua pregacao. Pois, longe de ser bem
recebido pelo rei Joaquim, que dirigia mal o
povo de Deus, indo contra 0s mandamen-
tos divinos, preocupando-se em construir
palacios suntuosos, entregar-se a orgias
e completamente esquecido dos pobres
e da pratica da justica, mandou prender
0 profeta. E importante que facamos um
exame de consciéncia sincero para ver
se nao estamos achando que o Reino de
Deus € terreno e ocasiao para obtermos
bons lugares na igreja, ter cargos, receber
aplausos etc. O Reino de Deus é Reino de
amor ao proximo. Entao, como tratamos 0s
pobres? Sera que os evitamos, fazendo de
conta que nao 0s vemos? Aproximamo-nos
dos que erram, dos que fracassam e se
sentem abandonados mesmo dentro de
nossa casa?

SALMO 62(63),2.3-4.5-6.8-9 (R. 2B)
“A minh’alma tem sede de vos como a
terra sedenta, 6 meu Deus!”’

23 LEITURA - ROMANOS 12,1-2
Oferecei-vos em sacrificio vivo.
Com este trecho da Carta de Sao Paulo aos
cristaos de Roma, a Sagrada Liturgia nos
prepara para entender melhor o evange-
lho sobre o qual meditaremos a seguir. La
refletiremos sobre a sentenca de Jesus:
“Quem quiser vir apds mim, renuncie-se

a si mesmo” (Mateus 16,24).

Nesta Carta, Sao Paulo nos exorta a ofere-
Cermos Nossos corpos em sacrificio vivo,
santo, agradavel a Deus. Isso exige de nos
a renincia de nos mesmos, a fim de es-
tarmos dispostos a oferecer ao Senhor 0s
sacrificios espirituais. (Cf. v1). A condicao
para saber qual € a vontade de Deus e
renunciarmos a noS mesmos para atender
a0 proximo € nao nos conformarmos a este
mundo, cujos principios sao contrarios aos
de Deus. (Cf. v. 2). Assim, ndo pensemos
que Ele aceita somente as praticas de
culto para nos justificarmos diante dele.
Ele quer obras de amor, nao praticas de
culto somente, como nos diz Sao Mateus
em 9713: “Eu quero a misericordia e nao
0 sacrificio” (Oséias 6,6). O que adianta
participarmos da Santa Missa e em seguida
(talvez ja na portada igreja) nos pormos a
falar mal dos outros? O que nos adianta
termos celebrado a santa Missa e chegan-
do em casa brigarmos com aqueles que
nao fora a igreja?

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

ACLAMAGAO AO EVANGELHO
(CF. EFESIOS 1,17-18)
Aleluia! Aleluia! Aleluia!

“Que o Pai do Senhor Jesus Cristo nos
dé do saber, o espirito; conhecamos,
assim, a esperanca d qual nos chamou,
como heranga!”

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

EVANGELHO - MATEUS 16,21-27
Se alguém quer me seguir renuncie a
si mesmo.
No domingo passado, meditamos sobre
a profissao de fe, feita por Sao Pedro,
quando disse que Jesus era o Cristo - que
quer dizer: 0 Messias, - e 0 Filho de Deus.
0 Mestre Lhe revelou que ele tinha dito
aquilo por revelacao do Pai Celeste. No
evangelho de hoje, porem, lemos que o
Divino Salvador usou de palavras duras
com Sao Pedro. Por qué, Jesus teria pro-
cedido daquela forma surpreendente? Era
porque ele sabia que na cabeca dos apos-
tolos passava a ilusao de que o Messias

seria um rei vencedor a maneira dos reis
que eles conheciam. Mas seu Reino nao
é deste mundo. (Cf. Joao 18,36). A segunda
parte do evangelho de hoje, explicita o que
Jesus nos quer ensinar. Disse Jesus: “Se
alguem quiser vir comigo, renuncie-se asi
mesmo, tome sua cruz e siga-me” (v. ,24).
Renunciarmo-nos a nos mesmos significa
deixar de fazer o que se estava fazendo
para ajudar o irmao. Mais adiante, 0 Mestre
nos explica que perder a vida para ajudar
0 outro e ganhar. E um sacrificio espiritual
que se oferece ao Pai, pois a Fé nos leva
a Crer que no irmao necessitado esta o
proprio Cristo!

SUGESTAO DE REFLEXAO

Aproximo-me dos vencidos, dos perdedo-
res, dos abandonados, mesmo dentro de
minha casa? Além do culto, trato 0s que
erram com misericordia? Compreendo
que ajudando ao proximo o estou fazendo
a0 proprio Jesus?

LEITURAS PARA A 222 SEMANA
DO TEMPO COMUM

4, SEGUNDA: 1Ts 413-18 = Encontro com 0
Senhor, na Ressureicao. S 95(96). Lc 416-30
= Jesus rejeitado em Nazare. 5. TERCA: 1Ts
=51-69-11 = 0 dia do Senhor vira como
um ladrdo. SL 26(27). Lc 4,31-37 = Cura de
um possesso em Cafarnaum. 6. QUARTA:
C117-8 = A palavra de verdade chegou até
v0s, como no mundo inteiro. SL51(52). Le
4,38-44 = Cura da sogra de Pedro. 7. QUIN-
TA: CL 19-14 = Ele (o Pai) nos libertou do
poder das trevas e nos recebeu no Reino
de seu Filho amado. SL97(98). Lc 51-11 = Eles
deixaram tudo e seguiram Jesus. 8. SEXTA.
Natividade de Nossa Senhora: Mq 5]-4a =
Deus deixara seu povo ao abandono, até o
tempo em que uma mae der a luz. SL70(71).
Mt 1,1-1618-23 = O que nela foi gerado vem
do Espirito Santo. 9. SABADO: Cl 1,21-23 =
Deus vos reconciliou para vos apresentar
como santos, imaculados. SL 53(54). Lc 61-5
= Por que fazeis 0 que nao € permitido em
dia de sabado?
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ENTRE IRMAOS

232 Domingo do Tempo Comum - 10 de setembro

12 LEITURA - EZEQUIEL 33,7-9

Se ndo advertires o impio, eu te
pedirei contas da sua morte.
No domingo passado, refletimos sobre 0
dever que temos de nos aproximarmos dos
abandonados, dos derrotados, daqueles
que nao tiveram SUCeSSO e por isso Sao
esquecidos pelos demais. Hoje, somos con-
vidados a meditar sobre o dever que temos
de qjudar a quem errou. Nesta primeira
leitura, essa obrigacao nos € apresentada
pelo profeta Ezequiel como se fossemos
sentinelas de um quartel ou de uma ci-
dade com a responsabilidade de avisar a
Corporacao ou a seus concidadaos sobre a
existéncia de alguma anormalidade ou so-
bre a aproximacao do inimigo. Passando-se
para nossa vida espiritual, alem de salvar a
propria alma, temos também a obrigacao
de cuidar da salvacao dos outros. Todavia,
e preciso que demos exemplo daquilo que
queremos Corrigir em nosso proximo. A esse
respeito, Jesus nos previne: “Por que olhas a
palha que esta no olho do teu irmao e nao
Ves a trave que esta no teu? Como ousas
dizer ateu irmao: Deixa-me tirar a palha do
teu olho, quando tens uma trave no teu?
Hipocrita! Tira primeiro a trave do teu olho
e assim veras para tirar a palha do olho do
teu irmao” (Mateus 71-5).

SALMO 94(95),1-2.6-7.8-9 (R. 8)
“Nao fecheis o coragao, ouvi, hoje, a
voz de Deus!”

22 LEITURA - ROMANOS 13,8-10
0 amor é o cumprimento perfeito
da Lei.
No mesmo sentido do assunto sobre qual
estamos refletindo, a saber, a corre¢ao fra-
terna, Sao Paulo nos da uma norma muito
judiciosa a tomar, quando estivermos em
dvida se devemos, ou nao, pratica-la. Nes-
se caso devemos voltar ao mandamento do

Senhor, de onde derivam todas as outras
leis para ajudar 0 n0sso irmao: “Ama o teu
proximo como a ti mesmo” (v. 9). Outro
principio que também nos ajudara quando
estivermos em dilvida se levamos adiante 0
que pensamos fazer, ou nao, € nos nortear-
mos pelo seguinte principio: *“0 que quereis
que as pessoas vos facam, fazei-o também
aelas” (Lucas 6,31). Colocarmo-nos no lugar
do outro, sentir 0 que o outro deve estar
sentindo nos levara a tomar uma decisao de
nos aproximarmos das pessoas em questao,
ou nao. Ha momentos em que preferimos
ficar calados e um respeitoso siléncio sera
amelhor coisa a fazer. Sirvam-nos de ajuda
as palavras do Apastolo: “Aninguem fiqueis
devendo coisa alguma, a nao ser o amor
reciproco; porque aquele que ama o seu
proximo cumpriu toda a Lei” (v. 8).

ACLAMA(,'A'O AO EVANGELHO
(CF. 2COR 5,19)
Aleluia, Aleluia, Aleluia.

“0 Senhor reconciliou 0 mundo em
Cristo, confiando-nos sua Palavra;
a Palavra da reconciliagdo,

a Palavra que hoje, aqui, nos salva.”

EVANGELHO - MATEUS 18,15-20
Se ele te ouvir, tu ganharas o teu irmdo.
Nosso Senhor nos da hoje orientagoes para
que nossa aproximacao daquele irmao que
errou seja um beneficio para ele e nao,
uma humilhacao. A primeira atitude que
devemos tomar diante do erro de um ir-
mao é rezar por ele. Pois 0 Deus conhece
0 C0ragao das pessoas e 0 que se passa
dentro dele. O que nunca se pode fazer
comentar com 0s outros o erro cometido
pelo proximo. 1sso 50 Serve para humithar
0 irmao, fazé-lo teimar no mal e provocar
sofrimento indtil. Por outro lado, muitas
vezes nao Se viu direito o que aconteceu
nem qual foi a intencao com a qual aquele
irmao procedeu daquele jeito. Todos temos
direito a fama. Sao Tiago escreveu em sua
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carta aos irmaos, que tinham sido obri-
gados a deixar a Palestina por causa das
perseguicoes, que tivessem muito cuidado
com a lingua, ela & um membro peque-
no, - escreveu 0 Apostolo - mas como um
faisca pode incendiar um floresta inteira
(Cf Tiago 3,5), pois pode até arruinar uma
familia e destruir um casamento! Por isso,
Jesus nos aconselha: “Se teu irmao tiver
pecado contra ti, vai e repreende-0 entre
ti e ele somente; se te ouvir, teras ganho
teu irmao” (v15).

SUGESTAO DE REFLEXAO

Procuro dar exemplo daquilo que desejo
corrigir em meu irmao? Dou exemplos con-
cretos de amor ao servico? Tomo cuidado
para nao tornar publico os erros dos outros?

LEITURAS PARA A 232 SEMANA
DO TEMPO COMUM

11. SEGUNDA: C[ 1,24 - 2,3 = Paulo, ministro
da Palavra de salvacao em Jesus Cristo. St
61(62). Lc 6,6-11 = Cura de um braqo para-
lisado. 12. TERCA. Santissimo Nome de
Maria: Cl 2,6-15 = Em Cristo, sepultados,
ressuscitados, perdoados tendes tudo.
SL144(145). L 6,12-19 = Escolha dos Doze;
curas numerosas. 13. QUARTA. S. Joao Cri-
sostomo, BDr.: Cl 31-11 = Morrestes com
Cristo: mortificai também vossos membros.
SL144(145). Lc 6,20-26 = Bem-aventurados
05 pobres. Mas, ai de vos ricos. 14. Quinta.
Exaltacao da Santa Cruz: Nm 21,4b-9 =
Aquele que for mordido e olhar para ela,
vivera. SL77(78). o 31317 = E necessario que
0 Fitho do Homem seja levantado. 15, SEX-
TA.N.S.dasDores: Hb 5,7-9 = Aprendeu 0
que significa a obediéncia a Deus e tornou-
-se causa de salvacao eterna. o 19,2527 =
Mae entre todas bendita, do Filho Unico
aflita, a imensa dor assistia. 16. SABADO.
S. Conélio, Pp e S. Cipriano, BpMts: 1Tm
115-17 = Cristo veio a0 mundo para salvar
0s pecadores. SI 112(113). Lc 6,43-49 = Por
que me chamais: ‘Senhor! Senhor! mas
nao fazeis o que eu digo?
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PERDOAR AOS IRMAOS

242 Domingo do Tempo Comum - 17 de Setembro

12 LEITURA
ECLESIASTICO 27,33 -28,9
Perdoa a injustica cometida por teu
proximo; quando orares, teus pecados
serdo perdoados.

Todos os dias rezamos 0 “Pai-nosso” e
repetimos as palavras que Jesus nos en-
sinou: “O Pai... perdoai as nossas ofensas,
assim como nos perdoamos aos que nos
ofenderam” (Mateus 6,12), talvez, algumas
vezes de modo distraido e nao refletimos
sobre 0 que acabamos de dizer ao nosso
Pai do Céu. Por isso, Nosso Senhor, apos a
oracao fez questao de nos chamar a atengao
para o compromisso feito. No versiculo 14
do mesmo capitulo sexto, logo apos ter-
minado 0 *“Pai-n0ss0” nosso Salvador nos
avisa: “Porque se perdoardes as pessoas as
suas ofensas, vosso Pai celeste também vos
perdoara. Mas, se ndo perdoardes as pesso-
as, tampouco vosso Pai vos perdoara”.Nesta
primeira leitura, ainda da antiga Alianca, ja
0 autor do Eclesiastico escrevia esta mesma
adverténcia de Jesus, dizendo: “Perdoa ao
teu proximo o mal que fez, e teus pecados
serao perdoados quando o pedires” (v.2). E
comum que as pessoas injusticadas reajam
agressivamente contra seus responsaveis,
mas na pratica 0 odio e 0 desejo de vinganca,
em vez de repararem a injustica, agravam o
mal, conforme nosso dito popular: ‘Vinganca
atrai vinganga’! numa sequéncia sem fim que
as vezes perdura por muito tempo nunca
saciando a sede de querer compensar as

injusticas recebidas.

SALMO 102(103), 1-2.3-4.9-10.11-12
(R.8)
“0 Senhor é bondoso, compassivo e
carinhoso.”

23 LEITURA - ROMANOS 14,7-9
Quer vivamos, quer morramos, per-
tencemos ao Senhor.

Sao Paulo, em sua Carta a comunidade de
Roma, em que havia desuniao por causa

de diferencas entre eles, recomenda que
houvesse respeito de um para com o outro,
pois nao ha duas pessoas iguais. Cada um
de nos & um exemplar dnico que saiu das
maos do Criador. A responsabilidade por
essa verdade leva cada um de nos a usar
0s dons que Deus nos deu para o proveito
dos outros. Por isso, 0 Apostolo escreveu:
“Quer vivamos, quer morramos, pertence-
mos ao Senhor” (v. 8). Assim, ndo devemos
invejar 0s dons que Nosso Senhor deu ao
nosso proximo, pois cada um, a sua ma-
neira, contribui para a santidade do Corpo
Mistico de Cristo. Na Carta aos cristaos de
Corinto, ele exemplificou muito bem essa
realidade com a comparacao do corpo e dos
membros: “Porque, como 0 corpo & um todo
com muitos membros, e todos 0s membros
do corpo, embora muitos, formam um so
corpo, assim também é Cristo” (1Corintios
12112). Fomos unidos uns aos outros pelo
Espirito Santo e é por meio dele que nos
veem 0s dons que possuimos.

ACLAMAGAO AO EVANGELHO
(CF. JOAO 13,34)
Aleluia, Aleluia, Aleluia.
“Euvos dou este Mandamento,
nova ordem, agora, vou dou;
que, também, vos ameis uns aos outros
como eu vos amei, diz o Senhor.”

EVANGELHO - MATEUS 18,21-35
Ndo te digo perdoar até sete, mas até
setenta vezes sete.

Alogica de Deus & bem diferente da maneira
de pensar de nossa sociedade a respeito
do perdao a quem nos ofendeu. Porque o
Senhor nao 56 nos perdoa 0s pecados, mas
continua nos amando, por isso, zela por nos,
como fez o pai na parabola do “Fitho Prodi-
g0” com o filho que, depois de gastar todo o
dinheiro da parte da heranca que the tinha
cabido, sentiu fome e voltou, arrependido,
para a casa do pai. (Cf. Lucas 1411-32). Os
apostolos perguntaram ao Mestre quantas

vezes deveriam perdoar e Jesus lhes respon-
deu de uma maneira que significa que deve-
mos perdoas sem limites. Mas ndo a maneira
dos fariseus que além de impor limites ao
perdao restringiam o perdao somente aos
que pertenciam ao seu povo. Contra esta
maneira de pensar esta a observacao de
que o Pai do Céu faz chover sobre bons e
maus sem distincao. Alem disso, envia gracas
para transformar as pessoas e as conduzem
a conversao interior, para abandonarem o
egoismo e aceitarem o amor efetivo, como
convém a seus filhos. £ necessario abrir o
Coracao generosamente para a Graca que
Nosso Senhor nos oferece continuamente.

SUGESTAO DE REFLEXAO

Entendo que o perdao generoso & o melhor
caminho quando sou ofendido? Cuido dos
dons que Deus me confiou Sem invejar 0s
do proximo? A exemplo de Jesus, estimo
05 que me ofenderam?

LEITURAS PARA A 242 SEMANA
DO TEMPO COMUM

18.SEGUNDA: 1Tm 2,1-8 = A oracao por todos
0s homens. SL27(28). Lc 7:1-10 = Nem mesmo
em Israel encontrei tamanha fe. 19, TERCA:
1Tm 3,13 = Funcoes eclesiasticas: bispos,
diaconos. SL100(101). Lc 71117 = Jovem, eu
te ordeno, levanta-te! 20. QUARTA. S. André
Kim Taegon, PreshCompsMts.: 1Tm 3/14-16 =
Grande é o mistério da piedade. SL110(111).
Lc7,31-35=Faga assim, ou ndo faca, o cristao
sempre sera criticado. 21. QUINTA. S. Mateus.
ApEv.: Ef 41-711-13 = Foi Cristo quem instituiu
alguns como apostolos, outros como evan-
gelistas. S| 18(19A). Mt 9,9-13 = “Segue-me!”
Ele se levantou e Seguiu a Jesus. 22, SEXTA:
1Tm 6,2¢-12 = Tu que és um homem de Deus,
procura a justica. Sl 48(49). Lc 81-3 = Piedosas
mulheres acompanhavam Jesus. 23. SABADO.
S. Pio de Pietrelcina, Presh.: 1Tm 6,13-16 =
Guarda o mandamento até a aparicao de
Jesus Cristo. S199(100). Lc 84-15 = Parabola
do semeador.
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OPERARIOS DA VINHA

259 Domingo do Tempo Comum - 24 de Setembro

13 LEITURA - ISAIAS 55,6-9
Meus pensamentos ndo s@o como os
V0SS0S.

0 profeta Isaias dirige a Palavra de Deus aos
judeus que estavam no exilio para onde
tinham sido levados como escravos. Pensa-
vam eles que jamais 0 Senhor os perdoaria
pelos graves pecados que haviam cometido,
fechando os ouvidos aos profetas de sua
patria. Tinham uma maneira errada de crer
em Deus, julgando-o distante, isolado a no
Céu, tomando nota dos pecados cometidos,
abengoando os bons e castigando oS maus.
0 profeta lhes revela a verdadeira face de
Deus, dizendo-lhes: “Buscai o Senhor, ja
que ele se deixa encontrar; invocai-o, ja que
esta perto” (v. 6). Infelizmente, ainda hoje,
ha quem pense igual aos judeus cativos na
Babilonia. Mas, Isaias lhes diz que o impor-
tante e se arrependerem de seus pecados,
renunciando a seu comportamento errado
e 0 Senhor tera piedade deles. Seuerroera
pensarem que Deus age a maneira dos ho-
mens, que guardam rancor e, na primeira
oportunidade que tém, se vingam de quem
0s ofendeu. O Senhor, através do Profeta,
lhes diz que renunciem ao Seu modo de
pensar e “Tanto quanto o céu domina a
terra, tanto e superior minha conduta a
vossa” (v9).

SALMO 144(145),2-3.8-9.17-18 (R. 18A)
“0 Senhor esta perto da pessoa que
o invoca!”

22 LEITURA - FILIPENSES 1,20C-24.27A
Para mim, o viver é Cristo.
0 Salmo responsorial contém a mesma verda-
de de que 0 Senhor se aproxima daqueles que
0 invocam. Exemplo disso € 0 auxilio enviado
pela Comunidade de Filipos ao Apdstolo, por
meio de Epafrodito, com alimentos, roupa e
um pouco de dinheiro para Sao Paulo, preso
por causa do Evangelho. A proposito, 0 Apos-
tolo & um exemplo vivo da verdade sobre a
qual meditamos na primeira leitura, de que 0s
caminhos de Deus nao sao 05 N0ssos. Pois 0

Apostolo, a principio foi perseguidor da Igreja
de Deus, confiante de que estava prestando
um Servico para s judeus. Concretamente,
perseguia os cristaos, chegando até a leva-los
para a prisao. Pois foi justamente quando ia
a Damasco para prender mais cristaos que
Jesus o converteu: “Durante a viagem, estando
ja perto de Damasco, subitamente o cercou
uma luz resplandecente, vinda do céu. Cain-
do por terra, ouviu uma voz que lhe dizia:
‘Saulo, Saulo por que me persegues?” Saulo
disse: “‘Quem és, Senhor’. Respondeu ele:
“Eu sou Jesus, a quem tu persegues’” (Atos
dos Apostolos 9, 1-9). Cumpriu-se daquela
maneira 0 que a Palavra do Senhor nos dizia:
“Renuncie 0 malvado a seu comportamento
e 0 pecador a Seus projetos: volte ao Senhor,
que dele tera piedade e a nosso Deus que
perdoa generosamente” (Isaias, 55, 7).

ACLAMA(.'ﬁO AO EVANGELHO
(CF. ATOS 16,14B)

Aleluia, Aleluia, Aleluia.
“Vinde abrir o nosso coragdo, Senhor;
0 Senhor, abri o nosso coragdo,

e, entdo, do vosso Filho a Palavra,
poderemos acolher com muito amor!”

EVANGELHO - MATEUS 20,1-16A
Estas com inveja porque eu estou sendo
bom?

Para ilustrar 0 quanto nossos pensamentos
sao diferentes dos pensamentos de Deus,
Nosso Senhor nos contou uma parabola, na
qual, pelo nosso modo de agir se pagaria
mais a quem chegou mais cedo e la ficou
até o final do trabalho. Mas, nao foi 0 que
aconteceu naquela parabola; o patrao pagou a
cada um dos trabalhadores o que havia com-
binado com eles: Dar a mesma quantia aos
que tinham chegado cedo e aos que tinham
chegado na tltima hora. Certamente teremos
achado uma injustica seu procedimento. Mas,
de fato nao foi assim. O sentido da parabola é
que ha s que se convertem cedo em sua vida
e ha os que se convertem somente na hora
da morte. A ambos, Deus da o seu perdao,
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pois 0 importante € a conversao, quer seja
ainda cedo, seja tarde. Entendido dessa ma-
neira, 0 final da parabola esta certo, quando
0 senhor da vinha declarou: “Toma o que é
teu e vai-te. Eu quero dar a este (ltimo tanto
quantoati” (v. 14). Nenhum de nos merece a
Graca de Deus, ele a da a quem ele quiser e
como quiser, gratuitamente. Nao praticamos
0 bem para se ter um prémio no céu. Lem-
bremo-nos do que nos disse Jesus em outra
oportunidade: “Depois de terdes feito tudo
0 que vos foi ordenado, dizei: ‘Somos servos
como quaisquer outro: fizemos que deviamos
fazer” (Lucas 1710).

SUGESTAO DE REFLEXAQ

Compreendo que Deus nao castiga nin-
guém? Rezo para que Deus me perdoe 0s
pecados e confio em sua misericordia?
Entendo que 0s dons de Deus sao gratuitos
e ele 05 da a quem quiser e como quiser?

LEITURAS PARA A 252 SEMANA
DO TEMPO COMUM

25. SEGUNDA: Esd 11-6 = Ciro, rei dos per-
sas, autoriza a volta dos cativos. SL 125(126).
Lc 81618 = Lampada a vista. 26. TERCA:
Esd 6,7-812b14-20 = Reconstrucao e Sa-
gracao do Templo. SL 121(122). Lc 8;19-21
= Mae e “irmaos” de Jesus. 27. QUARTA.
S. Vicente de Paulo, Presb.: £sd 9,5-9 =
Esdras proclama a misericordia de Deus.
Cant.Tb 13,2.3-4.5.8 a). Lc 91-6 = Missdo
dos doze apostolos. 28. QUINTA: Ag 11-8
= Primeiro oraculo: € preciso reconstruir
a casa de Deus. SI 149. Lc 9,7-9 = Opiniao
de Herodes sobre Jesus. 29. SEXTA. S.
Miguel, S. Gabriel e S. Rafael, Arcanjos.:
Dn 79-1013-14 = Serviam-no milhares de
milhares. S 137(138). Jo 147-51 = Vereis o
céu aberto e 0s anjos de Deus subindo e
descendo sobre o Filho do Homem. 30.
SABADO. S. Jeronimo, PreshDr.: 7c 2,5-9.14-
15a. = Eis que venho para habitar no meio
de ti. Cant.: Jr 311011-11ab13. Lc 9,43b-45 =
Segundo andncio da Paixao.
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CRONICA

¢ Pe. Diego Lelis, cmf ¢

“Se eu, vosso Senhor e Mestre, vos lavei os pés, também vos
deveis lavar-vos os pés uns dos outros. Dei-vos o exemplo para
que, como eu vos fiz, assim facais também vos.” (Jo 13,14-15)

“Para seguir Jesus € preciso servir.”
(Papa Francisco)

primeira vocagdo humana é o chamado
A a vida. Ao recebé-la como dadiva, temos
a missdao de ser responsaveis por nossas

vidas e corresponsaveis pelas vidas dos nossos
semelhantes. A criacdo, da qual somos parte, con-
ta-nos do amor divino. Olhamos ao nosso redor e
percebemos a imagem do préprio Deus que nos
cria a sua imagem e semelhanga (cf. Gn 1,26). De
igual maneira somos convidados a cuidar de todas
as formas de vida que constituem a nossa casa
comum e, de algum modo, revelam a nds o poder
criador de Deus, que é amor, cuidado e bondade.

O conhecimento e a experiéncia de Deus, que
comunica seu amor a humanidade, cria e irma-
na em nés um s6 coragdo e deve nos levar ao
amor comprometido com o Reino de Deus que é
construido no meio de nds. Esse Reino acontece
silenciosamente, em cada agao de amor, cuidado e
servigo a promocao da justica, da paz e da igual-
dade, assim como a semente cresce no siléncio
fecundo da terra (cf. Mc 4,26).

O amor a Deus e o servico aos irmaos estao
interligados como o ar e o vento, ninguém pode
dizer que ama a Deus mas ndo ama o seu irmao
(cf. 1Jo 4,20). Servimos aos demais porque Deus

nos chama a tomarmos parte narealizacao do seu
projeto de amor e cuidado com a humanidade.

As vidas dos nossos semelhantes e toda a vida
que constitui o nosso planeta necessitam que se-
jamos cada vez mais cireneus (cf. Lc 23,26) e sa-
maritanos na vida um dos outros (cf. L.c 10,25-37),
aprendendo de Jesus, aquele que se fez servidor
da humanidade (cf. Mt 20,28).

Se hoje de alguma solidariedade somos capazes
ja é pura retribuicdo a tamanha bondade do Na-
zareno. Sua generosidade nos faz generosos. Sua
misericordia nos faz misericordiosos (cf. Mt 11,29).

A cada vez que promovemos um ato de boa
vontade e cuidado repetimos o que o Cristo fez,
fazendo por Ele e para Ele “Porque tive fome, e
destes-me de comer; tive sede, e destes-me de be-
ber; era estrangeiro, e hospedastes-me; Estava nu,
e vestistes-me; adoeci, e visitastes-me” (Mt 25,35-
36). Essa é uma das exigéncias para adentrarmos
os Céus. Seremos cobrados pelas praticas de amor
e servico que fizemos aos nossos semelhantes. E
por essas praticas que seremos reconhecidos como
discipulos de Jesus.

A nossa condi¢do humana nos poe diante da
mesma realidade, todos compartilhamos a exis-



téncia com nossas dores e alegrias, sonhos, pro-
jetos e medos. O servigco é um pilar da cultura
do encontro, significa inclinar-se sobre quem é
necessitado e estender-lhe a mdo, sem calculos
nem receio, com ternura e compreensao.
Pecamos constantemente ao Senhor que nos
ajude a sermos sensiveis as realidades do mundo.
De igual maneira, supliquemos a graca de ser-
mos fiéis ao Evangelho do amor, do servico e do
cuidado com o Reino que estd no meio de n6s.®
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¢ Naya Fernandes ¢

m 8 de agosto, a Igreja recorda

Domingos de Gusmao, funda-

dor da Ordem dos Pregadores.
Conhecido como Apostolo do Rosario,
Sdo Domingos viveu na mesma época
que Sao Francisco de Assis e é lem-
brado por ter se dedicado intensamente
a oracdo e a pregacdo da Palavra de
Deus.
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Segundo a tradicdo, Nossa Senhora teria apa-
recido a Sdo Domingos por volta do ano 1214,
revelando-lhe a oracdo do Rosario. O santo
participou do 4° Concilio de Latrdo, em Roma,
e na ocasido apresentou ao Papa seu projeto de
fundar uma nova ordem, que foi aprovada em
1217, nascendo, assim, os dominicanos, ou seja,
seguidores de Sdo Domingos Gusmao.

Ap6s treze anos da sua morte, Gregério IX,
que o havia conhecido pessoalmente, canoni-
zou-o. Hoje, homens e mulheres continuam no
mundo a missdo de rezar o Rosario, confiando
a Maria suas dores e esperancas.

Héa quem se converteu na vida adulta, quem
reza o Terco a caminho da escola, quem deve
sua vida e libertacdo dos vicios a Maria e quem,
como Agnese Conte, recebeu, por meio da ora-
¢do do Terco, gracas para outras pessoas em
momentos de desespero. O que todos tém em
comum, sem ddvida, é a fé de que a oracdo do
Rosério, desde Sdo Domingos Gusmao, continua
atual e essencial para cultivar a espiritualidade
crista.

ORACAO E CONVERSAO

Mariluz Margolla Ferreira Avrechack, 26
anos, mora no interior de Sdo Paulo e é coorde-
nadora da Pastoral da Catequese e integrante da
Pastoral da Musica Littirgica em sua paroquia.

Em entrevista a reportagem, Mariluz con-
tou que ndo nasceu em uma familia catélica e
que sua conversdo se deu na vida adulta, com
base em apreciagdo de testemunhos de fé e em
estudos.

“A oracao do santo Terco sempre pareceu
algo distante e inabitual. Contudo, ao viver
mais intensamente a vida na Igreja, percebi que
a pratica me aproximaria de Maria e, assim,
passei a orar. Nesses momentos, aproximo-me
dela e crio mais intimidade com Deus, como
se conversasse com Ele por intermédio de sua
mae”, disse.

Professora, ela costuma rezar pelo menos trés
vezes na semana, sendo o tempo de oragdo por
volta de 20 a 25 minutos. “E mais raro conseguir
rezar o Rosario completo, porém, é algo que

Imagem: Acervo Pessoal
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ainda intento realizar. O santo Ter¢o costumo
rezar a noite, com dias especificos demarcados
na agenda: se uma semana foi terca, quinta e
sabado, na outra semana serd segunda, quarta
e sexta, consecutivamente. Quando é possivel
rezar mais vezes na semana é sempre motivo
de alegria”, completou.

Para Mariluz, Maria é como uma mae, que
jamais a abandona: “H4 uma imagem do rosto de
Maria que habita em minha mente: é a imagem
de seu rosto em um fundo azul, do tamanho
de uma folha de papel sulfite A4. Lembro de
quando me sentia desprotegida ou assustada,

/

Mariluz Marcolla Ferreira Avrechack - coordenadora da Pastoral da
Catequese e integrante da Pastoral da Miisica Litargica.
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lembrava dessa imagem e me acalmava, sen-
tia alguém me dizendo que estava tudo bem.
Até hoje penso nessa imagem nesses mesmos
momentos”.

A CAMINHO DA ESCOLA

Grazielly Pereira Soares de Oliveira tem 14
anos e mora em Brasilia (DF). Ela é coroinha
ha sete anos e participa do Encontro de Adoles-
centes com Cristo (EAC). “Eu ndo costumava
muito rezar o Terco, lembro até de ficar chateada
nas muitas vezes que minha mae me chamava
para rezar com ela, porém, sob a influéncia de
uma amiga da igreja, que sempre me dizia que
rezava o Terco antes de ir a escola, apaixo-
nei-me por ele e costumo reza-lo na parte da
manhd, a caminho da escola. Como o caminho
é rapido e ndo da tempo de rezar o Terco todo,
chego a escola e concluo meu rezar em frente
ao Santissimo Sacramento, na capela da minha
escola”, contou.

A adolescente contou a reportagem que co-
mecou pelo Ter¢co da Misericordia, que é mais
rapido. Apds ouvir uma pregacdo sobre os trés
pastorzinhos de Fatima e ter sido convidada a
consagrar-se a Nossa Senhora de Fatima, ela
passou a rezar o Rosario todos os dias. “No
comeco foi dificil e confesso que até hoje é
um pouquinho complicado, mas algo dentro de
mim me deixa feliz quando rezo o santo Terco,
nem que seja apenas um mistério, ou o Rosario
todo. Meu maior sonho é ser como Sao Pio, um
dos meus santos de veneracao, e rezar mais de
trinta tercos por dia! Imagine o quanto Nossa
Senhora ficaria feliz e satisfeita!”, disse.

Grazielly contou ainda que tem recebido
muitas gracas espirituais e que, por mais que
seja muito jovem, sente-se chamada a falar para
todos ao seu redor no que acredita. “Meditando
os mistérios da vida de Nosso Senhor é como
se eu estivesse lendo os evangelhos de forma
simples. JA mostrei para colegas da escola e da
igreja também qudo bom é e quanto essa oracao
me aproxima de Deus e de Maria. Além disso,
peco a Deus que mais catélicos evangelizem por
meio do santo Ter¢o, a maior e mais poderosa
arma que temos”, concluiu.

Imagem: Acervo Pessoal

Graziellg-l Pereira Soares de Oliveira - coroinha e membro do Encontro de
Adolescentes com Cristo (EAC).

POR TODOS OS JOVENS DESESPERADOS

Agnese Ricciuto Conte, 73, mora em Foggia,
na Italia, e conta que, durante a festa da As-
suncdo de Nossa Senhora, em agosto de 2022,
recebeu uma graca muito especial durante a
reza do Rosario.

“Estavamos rezando o santo Rosario e, antes
da procissdo do dia 15 de agosto, fizemos uma
oracdo a Nossa Senhora por todos os jovens
desesperados. No fim da procissdo, um pouco
antes dos fogos de artificio, senti uma voz que
me dizia ‘Aconteceu uma graca’. Depois que
levamos a imagem de Nossa Senhora de volta
para o altar, senti novamente essa voz que me
falava sobre a graca recebida. Um dia depois,
liguei para uma pessoa para saber como esta-
va e ela me disse: “Como posso estar? Minha
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filha estd no hospital, porque tentou suicidio”.
Entdo, perguntei quando tinha acontecido o
caso e a mae me disse que tinha acontecido no
dia e horario exato em que rezei pelos jovens
desesperados. A jovem tentou tirar a propria
vida envenenando-se e foi encontrada a tempo
de ser salva”, contou Agnese.

Imagem: Acervo Pessoal

Agnese Ricciuto Conte.

LIBERTACAO E VIDA NOVA

Para Antonio Teixeira de Oliveira Junior,
38 anos, encontrar um tercinho velho em suas
coisas foi o sinal que faltava para que ele mu-
dasse de vida. Hoje, ele mora em Brasilia e
participa do Agape de Casais: uma comunidade
de amor, grupo que promove a espiritualizacao
e o desenvolvimento comunitario para casais,
jovens e criangas na capital do pais.

“Embora meu pai tenha sido alcodlatra quan-
do eu era pequeno fui criado num lar catélico e
conheci minha esposa dentro da Igreja. Comecei
a servir ao Exército, logo me tornei tenente,
casei-me aos 22 anos e consegui um patamar
financeiro muito jovem. Minha esposa e eu
abrimos uma distribuidora de bebidas e, na
época, com muitos bens disponiveis, acabei me
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Antdnio Teixeira de Oliveira Jiinior - membro do Agapoe de Casais.

viciando em cocaina. Fiquei viciado durante
dois anos e quando percebi que queria me
recuperar do vicio comecei a participar de
igrejas evangélicas, mas percebia que nao
era aquele o caminho e ndo conseguia parar”,
contou Ant6nio, que além de ter perdido tudo
0 que conquistou estava muito magro e doente.

“Quando minha filha nasceu, senti que pre-
cisava abandonar aquela vida e, entdo, achei
um tercinho velho nas minhas coisas. Rezei
e coloquei nas maos de Nossa Senhora minha
vida. Cada vez que eu sentia necessidade de
usar a droga, rezava o Terco e, dessa, forma,
consegui ir superando o vicio”, disse.

Hoje, ele e a esposa sdo pregadores em
encontros e grupos para casais. “Cada vez que
estou em frente ao Santissimo Sacramento,
agradeco a Deus que, por meio de sua mae,
salvou-me”.®
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Santo Antonio Maria Claret.
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VOCE
SABIA?

Santo Antonio Maria Claret,
fundador dos claretianos, foi
um propagador da devocao do
Rosario e, por isso, recebeu o
titulo de Apostolo do Século XIX.
“Pode-se dizer que o Rosario
€ um compeéndio da nossa
sacrossanta religiao, porque
consta de seus principais mistérios
e quem o reza inteiro recorda
e medita em um dia o que a
Igreja celebra em suas festas
no ano inteiro”, disse o santo.

Ele foi beatificado em 1934 pelo
Papa Pio Xl e canonizado por Pio
XIl em 1950. Pelo seu amor ao
imaculado coracao de Maria e
pelo seu apostolado do Rosario
tem uma estatua de marmore no
interior da Basilica de Fatima.
“Veneremos com amor filial a
Santissima Virgem Maria, Mae de
Deus, associada com todo coragao
a obra salvifica do seu Filho, quer
com o culto litirgico, quer com os
exercicios de piedade recebidos
da tradicao, como o santo
Rosario e outros semelhantes.”
(Santo Antonio Maria Claret)

t
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SANTUARIOS BRASILEIROS

SANTUARIO DE SAO JOAO BATISTA,
EM BARAO DE COCAIS (MG):
UMA DEVOCAQ ENRAIZADA NO
CORACAQ DO POVO

¢ Daredacao ¢

comprovam que a ocupacao do territério que conhecemos hoje como Bardo de Cocais (MG)
remonta ha pelo menos 8 mil anos. Essa regido foi habitada por povos originarios até o
fim do século XVII, quando bandeirantes paulistas adentraram o territério em busca de indigenas.
Infelizmente, a captura e a escraviza¢do dos indigenas se tornaram praticas comuns, resultando
na dizimacao de varias tribos.
Apos o aniquilamento e a expulsdo dos indigenas, bem com como a Guerra dos Emboabas
(1707-1709), que envolveu portugueses e bandeirantes, o territério de Bardo de Cocais ficou livre
para a exploracdo aurifera. No inicio do século XVIII, surgia o povoado de Sdo Jodo Batista do

O s registros pictéricos encontrados no Sitio Arqueoldgico da Pedra Pintada, em Cocais,

| .
— i
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Morro Grande, nomeado em ho-
menagem ao padroeiro da primei-
ra capela, construida em taipa de
pildo as margens de um rio onde
ocorria a lavra de ouro.

Com o crescimento da extra-
¢do aurifera, o povoado recebeu
uma pardéquia em 1752, eviden-
ciando seu desenvolvimento po-
pulacional e importancia regional.
Apbs sete anos de atividades, os
moradores decidiram construir
uma igreja matriz maior e mais
digna para suas ceriménias.

QOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

A planta original
da igreja, trazida
de Lisboa em 1762,
foi modificada pelos
responsdveis da
época, mantendo
apenas alguns
elementos do
projeto original.
Essas adaptacoes
foram realizadas por
Antonio Francisco
Lisboa, conhecido
como “Aleijadinho”,
cuja autoria do
projeto foi atribuida
pelo Instituto do
Patrimdnio Histérico
e Artistico Nacional
(IPHAN) devido
as caracteristicas
marcantes de
suas esculturas
em pedra-sabao
presentes na igreja
QOO

Acredita-se que o Santuario
Sdo Jodo Batista tenha passado por
dois momentos de construcao. No
primeiro, quando havia recursos
abundantes, a fachada e as torres
foram ornadas com detalhes mais
elaborados, inclusive revestidos
de pedras. No segundo momento,
quando a disponibilidade de ouro
era menor, elementos mais modes-
tos foram utilizados, como a metade
superior das torres e o frontdo do
templo.

As esculturas em pedra-sabao,
que sdo um marco distintivo do
santudrio, estdo presentes tanto na
fachada quanto no monumental
arco cruzeiro do interior da igreja.
A autoria da pintura do teto, pos-
sivelmente realizada por Manuel
da Costa Ataide, outro renomado
artista do periodo, ainda nao foi
comprovada.

A capela-mor da matriz foi cons-
truida apenas na década de 1960,
apresentando uma talha mais sim-
ples em comparagao aos altares la-
terais, que provavelmente pertence-
ram a antiga igreja. A adaptagao ao
novo local é evidenciada pelo estilo
mais simples das bases dos altares.

O relato de Auguste de Saint-
-Hilaire, viajante francés do século
XIX, destaca a beleza da Igreja de
Sao Jodo Batista em Bardo de Co-
cais, mesmo em um contexto de
declinio da mineracdo de ouro na
regiao.

Diante dessa rica histéria e do
elogio de Saint-Hilaire é funda-
mental que valorizemos e preser-
vemos as tradi¢oes, a histéria e a
comunidade de Barao de Cocais,
transformando nosso vinculo com
a cidade em uma forca motriz para
construir um futuro melhor. ®
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s palavras do Papa Fran-

cisco nos convidam a

viver uma fé auténtica e
transformadora. No ano em que
celebramos a Jornada Mundial
da Juventude em Lisboa, Portu-
gal, separamos alguma palavras
encorajadoras do Santo Padre
aos jovensde todas as nacoes
discorridas ao longo de seu pon-
tificado:

TER O CORACAO JOVEM
SEMPRE

O Papa Francisco nos recorda
de que a juventude ndo se limita
a idade, é um estado de coracao.
Independentemente da fase da
vida em que nos encontramos,
podemos viver com 0 coragao
jovem. Com Cristo, nosso co-
racdo nao envelhece nunca. Ele
nos convida a trazer a alegria da
fé para cada momento, mesmo
aos 70 ou 80 anos, mantendo
uma atitude jovem de entusias-
mo e paixdo pelo Evangelho.

PALAVRA

PAPA

Dicas do Papa Franeisco
a0s Jovens para viverem
uma fé auténtica

IR CONTRACORRENTE

Em um mundo que muitas vezes
nos empurra para a conformida-
de e a superficialidade, o Papa
Francisco nos encoraja a ter co-
ragem para ir contracorrente.
Seguir Jesus e permanecer uni-
dos a Deus requer ousadia. Nao
ha dificuldades, tribulagGes ou
incompreensoes que possam Nos
amedrontar quando colocamos
nossa confianca em Deus. Como
0s ramos estao unidos a videira,
permanecamos enraizados em
Cristo e ndo tenhamos medo de
nadar contra a maré.

APOSTAR EM GRANDES
IDEAIS

Nado enterremos os talentos que
Deus nos deu! O Santo Padre
nos exorta a apostar em gran-
des ideais que expandam nos-
so coracdo e que sao frutiferos
para os outros. A vida ndo deve
ser conservada apenas para nés
mesmos, mas doada generosa-
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mente. Nao tenhamos medo de
sonhar com coisas grandiosas, de
colocar nossos dons a servico dos
outros e de construir um mundo
melhor.

ESTAR COM DEUS EM
SILENCIO

Aprendamos a valorizar o silén-
cio diante de Deus. Francisco
nos convida a ler e meditar a
Biblia, especialmente os evan-
gelhos, a dialogar com Deus em
nossas oracoes didrias e a sentir
sua presenca de amizade e amor.
No siléncio, encontramos paz,
discernimento e intimidade com
0 Divino. Reserve um tempo para
estar com Deus, ouvir sua voz e
cultivar um relacionamento pro-
fundo com Ele.

REZAR O ROSARIO

O Papa destaca a beleza e a efi-
cacia da oracdo do santo Rosa-
rio. Independentemente de nossa
idade, podemos recorrer a essa
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oracdo contemplativa, simples
e acessivel a todos. O Rosadrio y
é um instrumento poderoso que
nos ajuda a abrir nossos coragoes
a Deus, a vencer o egoismo e a

levar a paz aos coracdes, as fa- l-"'H_;
milias, a sociedade e ao mundo. |
Descubra a riqueza dessa oracao f’fﬁ'
e experimente a transformagao r

que ela pode trazer a sua vida. h |

As palavras do Papa Francisco
sdo um farol para iluminar nosso
caminho na vivéncia da fé. Siga- '
mos seus conselhos e vivamos
Com O COoracao jovem, COrajoso
e esperancoso. Sejamos ousados " F‘
em ir contracorrente e testemu-
nhemos os grandes ideais do
Evangelho em nossa vida didria.
Encontremos tempo para estar ;
com Deus em siléncio, buscando ] fr—
sua presenca amorosa e ouvinde
sua voz. Nao subestimemos 0 po
der do Rosério, uma oracdo q
nos conecta com a paz de Cris-
to e nos impulsiona a levar essa
paz ao mundo. Que essas dicas do
Papa Francisco inspirem vocé a
viver uma jornada de fé vibrante
e auténtica, transformando-se e
o mundo ao seu redor. ®

Imagem: imagem gerada por IA

~ INTENCOES DE ORACAO N

DO SANTO PADRE
CONFIADAS A SUA REDE
MUNDIAL DE ORACAO

Pela Jornada Mundial
da Juventude
Rezemos para que a Jornada
Mundial da Juventude em
Lisboa ajude os jovens a por-
se a caminho, testemunhando o
Evangelho com as préprias vidas.

N\ {

Revista Ave Maria | Agosto, 2023 « 47



CATEQUESE

+ Pe. Paulo Gil *

atequese e familia caminham juntas
na linha do didlogo, da evangeliza-
¢do e da promocao humana. Somos
convidados para a constru¢ao de uma comuni-
dade cada vez mais acolhedora e missiondria.
Seguindo os passos de Jesus e sua forma de
acolher as pessoas, quando visitava as casas
ou pelas ruas e pragas, anunciava a novidade
do Reino, colhemos inspiragoes que podem
servir como motivacao para a interacao entre
catequese e familia na comunidade.
“O Papa Francisco convida a Igreja inteira
a interrogar-se sobre um tema decisivo para
a sua vida e a sua missdo: ‘O caminho da
sinodalidade é precisamente o caminho que
Deus espera da Igreja do terceiro milénio’.”
(Documento preparatorio, 1, 2021)
Caminhamos para o acolhimento do que
Deus espera de nos. Queremos avancar na
possibilidade de ver pais, maes, filhos, tios e
avos reunidos ao redor da mesa da Palavra,
escutando a voz do Senhor e vivenciando a
experiéncia da comunhdo com momentos de
espiritualidade e no testemunho da fé crista.
A catequese pode favorecer esses momen-
tos, reunindo as familias para uma verdadeira

Imagem: deagreez / Adobe Stock

48 - Revista Ave Maria | Agosto, 2023 www.revistaavemaria.com.br



participacdo na vida da comunidade
eclesial. Os catequistas sdo pontes
para essa integracdo, assim como 0s
pais, na familia, sdo pontes para o
mundo.

A familia é a grande escola de
companheirismo, onde ndo existe ca-
minho paralelo; cada um anda lado
a lado, na mesma estrada. E espaco
de vida e de fé, sustentada no amor
conjugal, paternal e fraternal.

Na Igreja, caminhamos juntos
como familia — é a familia de Deus
que, seguindo os passos do irmdo
Jesus, sente o calor da unidade. Por
vezes, sofre com os que sofrem e ca-
minha mais distante. Na familia ndo
é diferente!

E PRECISO SABER ESCUTAR

Escutar é o primeiro passo para
a unidade, mas é preciso que todos
tenham a mente e o coragdo abertos,
Sem preconceitos, pois escutar é um
ato de amor. Na familia a escuta é
porta aberta para o didlogo, em vista
da harmonia e da construgao de rela-
¢Oes saudaveis.

Escutar é um ato de amor e de
disponibilidade ao préximo sem nos
perdermos na propria histéria. A pra-
tica da escuta comeca na infancia e
segue por toda a vida, na troca de ex-
periéncias e no relato das histdrias fa-
miliares, biblicas ou da comunidade.

E na familia que aprendemos, na
roda de conversa, o valor de escutar
diferentes vozes, acolhendo as ca-
racteristicas proprias de cada pessoa,
suas necessidades e suas dificuldades.

SABER FALAR

A Igreja em caminho sinodal
orienta para a importancia da atitude
de comunhdo. Falar o que facilita ou
o que dificulta 0 amor comunhdo em
familia é nossa tarefa, mas é preciso
que se fale com coragem, com fran-
queza e com responsabilidade.

SABER CELEBRAR E PARTILHAR
A RESPONSABILIDADE PELA
NOSSA MISSAO

Na familia somos iniciados nos
ritos, nos simbolos e nos sinais im-
portantes para a construcao da familia
cristd. Juntos, escrevemos a historia
da nossa familia. O espago sagrado
e a pratica orante em familia favore-
cem o acolhimento da oracao e das
celebragdes littrgicas ensinadas na
catequese. E na parceira da missdo
que a catequese e a familia inspiram
e guiam as criangas para a vida crista.

SABER DIALOGAR

Algreja e a familia crescem com
o didlogo, que é um grande exercicio
de conversao; é a base do crescimen-
to humano e cristdo, porém, requer
perseveranca e paciéncia. E urgente
passar de uma comunicacao técnica
para uma comunicagao positiva.

SABER RESPEITAR O DIFERENTE

A Igreja, a partir do Papa Fran-
cisco, convida-nos ao grande dialogo
entre os crentes. Ele nos ensina que
precisamos preparar um momento de
fala, de reflexdo e de grande escuta
dos clamores e das ansiedades dos
N0SSO0S tempos.

Ao convocar a Igreja para este
sinodo, o Papa Francisco convida-a
toda a refletir sobre um tema que é
decisivo para a sua vida e missdo: o
caminho da sinodalidade é precisa-
mente o caminho que Deus espera da
Igreja do terceiro milénio. O caminho
do didlogo, da escuta e da construgao
do Reino de Deus em unidade passa,
necessariamente, pela busca de supe-
racdo das diferencas e dos carismas. A
catequese pode contribuir para ajudar
as familias no caminho sinodal, cami-
nhando com elas para o acolhimento
da vontade de Deus.

Uma Igreja sinodal é participativa
e corresponsavel. Como € que a nossa

comunidade eclesial identifica o lu-
gar da familia no grupo de catequese?
Como colocamos em pratica o traba-
lho de equipe e de corresponsabili-
dade? Como contribuimos para que
as familias entendam a sua missao
como familias cristas?

SABER DISCERNIR

O discernimento é o melhor ca-
minho para uma tomada de decisdo.
Para quem tem fé, todas as decisdes
sdo resultados de um discernimen-
to guiado pelo Espirito Santo. Que
métodos e processos utilizamos na
hora das decisdes? Como podemos
melhorar nosso trabalho com as fami-
lias da comunidade? Como podemos
crescer no discernimento espiritual
em comunidade?

A catequese, mais do que nunca,
precisa falar com o coragdo e escutar
0 COoragao.

SABER CAMINHAR JUNTOS

Catequese e familias, no caminho
sinodal, sdo chamadas a mudanga, a
um processo de renovacao e aprendi-
zagem permanente. Como educamos
pessoas para uma vida de fé e mais
capazes de caminharem juntas, de se
ouvirem umas as outras, de participa-
rem na missao e de se empenharem
no didlogo?

A familia pode ser uma verdadei-
ra escola de vida e de fé, pois nela
somos incentivados a partilhar nossas
experiéncias de vida e de fé sob a
Iuz do Espirito Santo. Caminhemos
juntos, a luz da pedagogia de Jesus,
para podermos olhar para a nossa
realidade e caminho de renovacao.
Caminhar juntos é caminhar com
0 outro.

Busquemos manter os passos e
0s pensamentos entrelacados com o
amor, rumo a comunhdo, a partici-
pacao e a missao. ®
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CONSULTORIO CATOLICO

QUAL A DIFRENGA ENTRE

+ Valdeci Toledo ¢
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DE JESUS E
DE MARIA?

ssa é uma pergunta interessan-

te, pois parecem ser a mesma

coisa, mas, de fato, ha uma di-
ferenca entre ascensdo e assung¢do. O
primeiro termo, “ascensdo”, remete a
ascensdo de Jesus e significa que Ele
subiu aos Céus pelo seu proprio poder
divino, como nos relata a Palavra de
Deus: “Elevou-se da terra a vista deles
e uma nuvem o ocultou aos seus olhos™
(At 1,9).

Conforme o ensinamento da Igreja,
“A ascensao de Cristo assinala a entrada
definitiva da humanidade de Jesus no
dominio celeste de Deus, donde voltara,
mas que até 14 o esconde aos olhos dos
homens. Jesus Cristo, Cabega da Igreja,
nos precede no Reino glorioso do Pai
para que nos, membros de seu corpo,
vivamos na esperanca de estarmos um
dia eternamente com Ele. Tendo entra-
do uma vez por todas no santuario do
Céu, Jesus Cristo intercede sem cessar
por n6s como mediador que nos garante
permanentemente a efusdo do Espirito
Santo” (Catecismo da Igreja Catdlica,
665-667).

“‘Cristo morreu e reviveu para ser
o Senhor dos mortos e dos vivos.” (Rm
14,9) A ascensao de Cristo ao Céu sig-
nifica sua participacdo, em sua huma-
nidade, no poder e na autoridade do
proprio Deus. Jesus Cristo é Senhor:
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possui todo poder nos Céus e na Terra. Esta “acima
de toda autoridade, poder, potentado e soberania”,
pois o Pai “tudo submeteu a seus pés (Ef 1,20-22).
Ciristo é o Senhor do cosmo e da histéria. Nele, a his-
toria do homem e mesmo toda a criagdo encontram
sua ‘recapitulacdo’ sua consumacao transcendente.”
(Catecismo da Igreja Catdlica, 668)

O segundo termo, “assunc¢do”, refere-se a assun-
¢do de Maria ao Céu, ou seja, ela foi levada, pelo
poder de Deus, de corpo e alma a morada eterna e
de 14 intercede em Jesus Cristo por todos nés.
BOBOOBBOOOIBOONHIOOOIROOORIOOOIIOCOOOOOOCOO

A doutrina da Igreja nos ensina
que “finalmente, a Imaculada
Virgem, preservada imune
de toda mancha da culpa
original, terminado o curso da
vida terrestre, foi assunta em
corpo e alma a gloria celeste

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO QOO

E para que mais plenamente estivesse conforme
a seu Filho, Senhor dos senhores e vencedor do
pecado e da morte, foi exaltada pelo Senhor como
Rainha do universo. A assunc¢do da Virgem Maria
€ uma participacdo singular na ressurrei¢do de seu
Filho e uma antecipacdo da ressurreicao dos outros
cristaos: ‘Em vosso parto, guardastes a virgindade;
em vossa dormicao, ndo deixastes o mundo, 6 Mae
de Deus: fostes juntar-vos a fonte da vida, vds que
concebestes o Deus vivo e, por vossas oragoes,
livrareis nossas almas da morte’.” (Catecismo da
Igreja Catdlica, 966)

Assim, podemos afirmar que a ascensdo de Jesus
e a assun¢do de Maria significam que nds também
teremos morada na Casa do Pai, pois Jesus, tendo
vindo do Pai, na geracdo amorosa no ventre de
Maria Santissima, volta ao Pai e um dia retornara
para levar todos os seus. ®
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s estatisticas de pessoas
batizadas que nao par-
ticipam da comunidade
crista sdo aterradoras. Existem os
que foram batizados e que ndo sdo
praticantes e outros até que ja se
atualizaram, mas talvez o maior
drama seja daqueles que se de-
claram fiéis, pessoas de Igreja ou
até bons cristaos. A grande maio-
ria dos que seguem a Cristo sdo
cristdos subdesenvolvidos.
Enquanto nos, cristdos, nao
estivermos maduros no amor,
ndo podemos assumir, em pleno
sentido, o nome de cristdos, isto
é, discipulos de Cristo.
Normalmente somos cristaos
porque fomos batizados. Depois,
tornamo-nos, por assim dizer, cris-
tdos em via de desenvolvimento.
Somente quando a vida, o amor e
a santidade de Cristo triunfarem
em nés podemos nos dizer verda-
deiramente cristdos. Sendo assim,
ndo é estranho reconhecer em cada

ESPIRITUALIDADE

STAOS

ENVOLVIDOS

¢ Pe. José Alem, cmf ¢

um de nés um cristao em fase de
desenvolvimento.

LSOOG

O que fazer para
mudar essa condicao?
Que meios empregar?

A Igreja, em toda

a sua historia, na

sua organizacao

pastoral, na sua
liturgia, na sua acao
evangelizadora,
catequética e
missiondria oferece-
nos muitos caminhos
e meios para viver
a santidade, que é
e deve ser 0 nosso
estilo de vida, nossa
unica e fundamental
voCac¢ao-missao

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOS
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O Batismo nos dé a condigao
de cristdos, incorpora-nos em
Cristo, preenche-nos da graca de
Deus. Todos esses dons necessi-
tam, porém, da nossa correspon-
déncia. Como acontece na vida
natural, muitas pessoas as vezes
sdo tdo subnutridas que ja nao
sentem mais o estimulo da fome.
No plano espiritual pode-se dar o
mesmo. Muitas vezes estdo ali, a
nossa espera, o proprio Cristo, 0
Espirito Santo e ndo nos nutrimos
deles; perdemos até, como acon-
tece muitas vezes, o estimulo, o
interesse, a busca. Precisamos de
alimento para o espirito e a Eu-
caristia esta ali, sempre a nossa
espera. Precisamos de forca para
revigorar a nossa vida, de perdao,
de cura, estamos nus e precisamos
nos revestir de Cristo e ali esta
Ele, no Sacramento da Confissdo
para nos perdoar, curar, plenificar
de sua paz. Muitas vezes somos
sem teto, sem lar, sem amor e, no
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entanto, poderiamos, se vivéssemos como cris-
taos, construir ja aqui na Terra uma verdadeira
familia em cujo seio habita Cristo, que faz com
que coloquemos em comum nossos bens, tanto
materiais como espirituais.

Caminhamos, muita vezes, como pessoas
errantes, sem saber para onde ir, onde encontrar
sabedoria para viver, vazias de sentido e no
entanto temos o cddigo da vida, o Evangelho.

Lamentamos, muitas vezes, que a Igreja esta
em crise e nos espantamos com certas noticias
e acontecimentos e ndo pensamos que a Igreja
somos todos nos. A Igreja é tal como nés cristaos
a exprimimos.

Muitas vezes falamos do subdesenvolvi-
mento cultural, econdmico, social, porém, nos,
cristdos, somos totalmente subdesenvolvidos
porque as possibilidades de desenvolvimento
nos circundam e nos desafiam permanentemente
e nem sempre reconhecemos ai as ocasides
concretas de amar e viver nossa fé.

Os grandes e graves problemas que atin-
gem o mundo exigem antes de tudo um amor

universal que leva a interessar-se por todos os
povos. Esse amor é a expressao mais tipica da
fé e poderia se expressar em projetos capazes
de reestruturar o mundo para que ele fosse o
que deve ser: composto de povos de irmaos,
comunidade de amor. Esse é o grande dom
que nos cristdos podemos oferecer ao mundo,
no entanto, somente Cristo, presente entre nos
por meio do amor reciproco, pode acender em
nés um espirito novo e uma visdo universal do
amor, exatamente Ele que viveu por essa causa
e pela qual deu a vida.

Para sermos tteis na solucao dos problemas
do mundo que atingem todos os meios e todos
os ambientes é necessario resolver o mais gra-
ve problema de todos, isto é, o fato de sermos
tdo pouco cristdos. O cristdo é realmente ttil
a humanidade quando é perfeito como o Pai,
pois, quando o cristdo é o que deve ser, isto €,
outro Cristo, é alguém que serve ao Pai servindo
aos irmaos. Isso significa que somente o cristdo
consegue ser homem completo. Aos olhos de
Deus, homem e cristdo se correspondem. ®
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MODELO

JORNADA MUNDIAL

DA JUVENTUDE 2023:

UM PROTAGONISMO QUE CONTAGIA!

+ Pe. Rafael Beck Ferreira ¢

Jornada Mundial da Juventude (JMJ) nas-
Aceu do coragdo de um santo, o Papa Sdo

Jodo Paulo II, e teve sua primeira edicdo
celebrada em 1986 em nivel diocesano. O Papa
revelou, a época, que 0s jovens precisavam sentir-se
acompanhados pela Igreja, ligados ao sucessor de
Pedro, para comunicar a certeza que é Cristo, a
verdade que é Cristo, o amor que é Cristo. Desde
entdo, aconteceram quinze edi¢des da Jornada
Mundial da Juventude, sempre com a presenca do
Papa — desde Sao Jodo Paulo II, com Bento XVI
e, atualmente, o Papa Francisco.

Imagem: JM) Lisboa 2023 / Flickr

Podemos afirmar que a Jornada
Mundial da Juventude é
testemunhal, que encoraja
os jouens catolicos a serem
protagonistas da evangelizacdo e a
mostrarem sua forca, sendo “sal da
Terra e luz do mundo” (Mt 5,13-14);




E querigmatica, pois, embora seja destinada
primeiramente aos jovens catélicos, é aberta a to-
dos aqueles que se sentirem interessados e atraidos
para uma auténtica experiéncia com Jesus Cristo; é
eclesial, porque expressa a unidade da Igreja — os
jovens com o Papa, a Igreja universal em unido com
as igrejas particulares, que também desenvolvem
sua programacdo diocesana e paroquial; cat6lica,
pois evidencia a catolicidade da mesma Igreja, que
alcanca todos os povos, culturas e nagoes; fraterna,
pois privilegia o acolhimento mituo e experiéncias
de fraternidade, trata-se de uma verdadeira festa
com os jovens que enchem as ruas da cidade de
alegria; sacramental, ao aproximar a juventude dos
sacramentos, especialmente a Eucaristia e a Peni-
téncia; missionaria, por ser fonte de um renovado
dinamismo missiondario — “ide!”.

O Papa Bento X VI referiu-se a Jornada Mundial
da Juventude como “um remédio contra o cansaco
de crer, uma nova evangelizagdo ao vivo, um modo
novo e rejuvenescido de ser cristdo”.! O Papa Fran-
cisco ensina que Deus é jovem e exorta 0s jovens
a rejuvenescerem o rosto da Igreja: “Ele é jovem
porque ‘faz todas as coisas novas’ e ama a novida-
de, porque se encanta e ama o éxtase, porque sabe
sonhar e deseja os nossos sonhos, porque é forte e

entusiasmado, porque constroi relacionamentos e
nos pede para fazer o mesmo, é social”.2

A Jornada Mundial da Juventude deste ano acon-
tece em Lisboa, de 1° a 6 de agosto, com o tema
“Maria levantou-se e partiu apressadamente” (Lc
1,39). No entremeio de tantos desafios e crises glo-
bais (crise climatica e ambiental, esfriamento e de-
clinio da fé crista, guerras e conflitos, desemprego
e falta de oportunidades aos jovens que ingressam
no mercado de trabalho, desigualdades sociais que
escandalizam, a Europa e a questdo migratoria, o
fundamentalismo religioso e a intolerancia, as fake
news e os discursos de 6dio, a polarizacao ideolo-
gica etc.), na terra onde Nossa Senhora apareceu
a trés jovens pastorinhos em 1917, que a Jornada
Mundial da Juventude impulsione o protagonismo
juvenil como uma chama de esperanca e renovacao
para a Igreja e para o mundo!3®

REFERENCIAS

1 - PAPA BENTO XVI. Discurso por ocasido da troca
de votos natalicios com os cardeais, a Ciria Romana
e a familia Pontificia (22 de dezembro de 2011).

2 - PAPA FRANCISCO. Deus é jovem: uma

conversa com Thomas Leoncini. Tradugdo de Jodo
Carlos Almeida. Sdo Paulo: Planeta, 2018.

3 - Para mais informagdes, acesse lisboa2023.org/pt/.
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VOCAC

A

JUVENTUDE

oU PROFISSA??
[ |

QUESTAQ

+ Pe. Luiz Antonio Guimaraes ¢

meés de agosto é conheci-

do na Igreja como o Més

Vocacional, porém, surge
uma série de perguntas na mente
dos jovens: o que é vocacao? Vo-
cacdo é profissdo? Como fazer o
discernimento e escolher um cami-
nho a seguir? Foi pensando nisso
que este artigo quer esclarecer tais
questionamentos.

A principio, convém entender
os termos em seu real significado.
“Vocacdo” é uma expressao um
tanto quanto religiosa, vem do ver-
bo no latim “vocare”, que quer
dizer “chamar”, “chamamento”.
Compreende-se vocacdo como
um chamado que o proprio Deus
faz ao ser humano, a fim de que
este, enquanto viver, corresponda
a vocacdo a qual foi chamado. Ha
a vocagdo universal e a vocagao
especifica, a saber: a vida de san-
tidade é a vocagao universal e to-
dos sdo chamados a esse estado de
vida: “Antes, como € santo aquele
que vos chamou, tornai-vos san-
tos, também vos, em todo 0 vosso
proceder. Pois estd escrito: ‘Sereis
santos porque eu sou santo’” (1Pd
1,15). Vivendo uma vida santa é
que a pessoa correspondera bem a
vocacdo especifica, que é um dom
particular que Deus da a pessoa
antes mesmo de seu nascimento
e que, uma vez correspondida,

colocar-se-a a servico de todos:
“Antes que te formasse no seio de
tua mée, eu te conheci, antes de sa-
ires do ventre, eu te consagrei e te
fiz profeta para as nagcoes” (Jr 1,5).
Entende-se a vocacdo especifica
Como a vocagao a vida sacerdotal,
familiar, religiosa e consagrada,
a vocacao dos fiéis leigos e dos
catequistas.

OO

Profissdo ¢ diferente de
vocagao? No tempo de
colégio, sobretudo no
ensino médio, muitos
adolescentes fazem um
teste vocacional para
saber quais as aptidoes
que tém para, a partir
disso, definir qual curso
escolher no vestibular
e vir a trilhar essa
carreira profissional

Sendo assim, a profissdo, di-
ferentemente do ambito religioso,
esta mais ligada ao campo fisico,
em que o préprio individuo analisa
suas habilidades e escolhe a profis-
sdao em que pode se desenvolver e
aperfeicoar seus talentos, porém,
mesmo sabendo que é uma esco-
lha sua, deve lembrar-se de que
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todo talento é dado por Deus e que
deve ser posto ao servico de todos.
Toda profissao deve se tornar uma
vocagdo. Por exemplo: um jovem
quer cursar Medicina porque ob-
serva que retine em si qualidades
para ser médico, tudo bem! Se ele
vocacionar sua profissdo serd um
6timo médico: atendera bem seus
pacientes, estard sempre disponi-
vel, seu maior interesse sera salva-
guardar a vida e a saide do enfer-
mo em qualquer condigdo etc. Do
contrario, se ele se tornou médico
por outros interesses e tdo somente
pelos beneficios que a profissao
pode trazer com certeza serd um
péssimo profissional.

Tendo em vista essas defini-
¢oes, pode-se dizer que a vocacao
é um chamado divino dado ao ho-
mem para o bem comum de todos
e profissdo é uma escolha humana,
mas que deve ser vocacionada, ter
Deus como orientador, a fim de
que também seja posta em benefi-
cio do bem comum, sem quaisquer
outros interesses. No fim, com-
preende-se que tudo deve ser uma
vocagdo, um chamado a doacdo da
propria vida, por isso tem que ter
como principio norteador aquele
que chama e que é a origem de
todo dom: Deus. Com Ele, toda
vocacao é vocacdo e toda profissao
se torna vocacgao.
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Como discernir isso? O caminho para esse
discernimento é, em primeiro lugar, a oracao,
dizendo “Que queres de mim, Senhor? Quais os
motivos que estdo me levando a corresponder
a essa vocacao, é pensando no bem comum e
para estar a servico de todos? E algo que vem do
interior do coracdo, um dom dado por Deus ou
porque outras pessoas querem que eu siga esse
caminho? Abragando essa caminhada buscarei
corresponder com uma vida santa, sendo para
todos um exemplo?”.

Se em seu caminho vocacional ou profissio-
nal Deus estiver sempre a frente, sua vocagao
serd, de fato, vocacao e sua profissdo se tornara
vocagdo! Dird com a vida que vale a pena en-
tregar-se a vontade de Deus e todos colherao
os frutos de sua oferta de vida.

Vocacao, portanto, vale uma vida inteira,
por isso é importantissimo parar, refletir e fazer
um discernimento a luz da vontade de Deus.
Feliz e abengoado discernimento vocacional! ®

Imagem: Damir Khabirov / Adobe Stock
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RESPOSTAS SOBRE O
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+ Marcos E. M. Paschoal* ¢

cancer de pulmado é uma doencga

comum, sendo o segundo tumor

maligno mais frequente e o mais
mortal. Afeta principalmente pessoas en-
tre 55 e 74 anos, independentemente do
género. Nos Estados Unidos, em 2014,
foram registrados por volta de 465 mil
novos casos e 150 mil mortes por cancer
de pulmao, com uma taxa de cura inferior
a 10%. A principal causa desse cancer
é o tabagismo, responsavel por 80% a
90% dos casos. A inalagao da fumaca
do cigarro danifica as células pulmona-
res de forma irreversivel, levando a um
crescimento descontrolado que forma
tumores malignos que podem se espalhar
para outros 6rgaos. Além das substancias
cancerigenas, 0 cigarro contém nicotina,
uma substancia viciante e estimulante.

Os sintomas do cancer de pulmao po-
dem se assemelhar aos de outras doen-
cas pulmonares, portanto, é importante
procurar atendimento médico se ocorrer
tosse prolongada (por mais de dois me-
ses), dor toracica inexplicavel, infeccoes
pulmonares frequentes, expectoracao
com sangue, falta de ar persistente ou
agravada e chiado no peito recente.

O diagnéstico do cancer de pulmao
requer consulta médica e exames de
imagem. Para confirmar o diagnostico
€ necessario obter uma amostra de te-
cido para analise patologica, que pode
ser obtida por meio de broncoscopia,
puncao transtoracica ou exame de escar-
ro, dependendo da avaliagao do médico
pneumologista.

O tratamento do cancer de pulmao
varia de acordo com o tipo histolégico
e a extensdo da doenca. Pode envolver
cirurgia, quimioterapia, radioterapia ou
uma combinacédo dessas abordagens. E
fundamental contar com uma equipe
multidisciplinar composta por pneumo-
logista, oncologista, cirurgido toracico,
radioterapeuta e especialista em cuidados
paliativos.

E importante ressaltar que o taba-
gismo é a principal causa do cancer de
pulmao e que a prevencdo da doenga
esta diretamente ligada a ndo pratica do
fumo.

*Marcos E. M. Paschoal é coordenador
do setor de oncopneumologia do Instituto
de Doencas do Torax, Hospital Universitario
Clementino Fraga Filho, no Rio de Janeiro (R}).
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RELACOES FAMILIARES

A BUSCA PELO
RELACIONAMENTO
SAUDAVEL NAS FAMILIAS

stimado(a) leitor(a) da Re-

vista Ave Maria, comeco

nossa reflexdo mensal de
agosto propondo uma busca pelo
relacionamento saudéavel nas fa-
milias.

Falar mal dos outros talvez
seja um dos pecados mais come-
tidos, até mesmo entre os cristaos.
O habito nocivo de julgar e falar
mal dos irméaos, infelizmente,
existe. Como cristdos, deveriamos
agir diferente, mas falamos sem
pensar, ndo lembrando do impacto
negativo que essas palavras terdo
sobre a pessoa criticada quando
isso chegar aos seus ouvidos. Ou-
tras vezes, ridicularizamos um ir-
mao, fazendo sarcastica gozacao
de alguma excentricidade dele ou
de algum erro que cometeu. Pode
ser que ainda passemos adiante a
mais recente fofoca (criada, na-
turalmente, pelos outros), tudo
isso sem pensar, somente porque
a “lingua coga”. Todo comentério
maldoso, que causa difamacao
e injudria, é chamado de maledi-
céncia.

Muitas vezes, usando a expres-
sdo “Deixe-me partilhar uma coi-
sa com vocé” mascaramos nossa
fofoca ou a conduta de falar mal
dos irmdos. A respeito dos peca-
dos da lingua e do mal que ela

* Pe. Rodolfo Faria ¢

faz quando mal usada, leiamos
o capitulo anterior ao proposto
para o estudo de hoje, em que o
apostolo Tiago nos diz “Meus ir-
maos, ndo haja muitos entre vés
a se arvorar em mestres; sabeis
que seremos julgados mais seve-
ramente, porque todos nds caimos
em muitos pontos. Se alguém nao
cair por palavra, este é um homem
perfeito, capaz de refrear todo o
seu corpo” (Tg 3,1-2).

O que nos leva a falar mal
dos outros? Inveja, ira, citimes,
ocio ou até 0dio momentaneo.
Ha momentos em que decidimos
machucar alguém ou diminuir
sua reputacao levados por esses
sentimentos que sdo considera-
dos indignos até pelos pagdos e
incrédulos. E triste o fato de que
a maledicéncia possa existir den-
tro da nossa familia e mais triste
ainda é quando nos conformamos
com esse fato, desde que ele seja
convenientemente disfargado.
Tiago ndo se conformou com
essa situacdo, que estava presente
na Igreja de Jerusalém, por isso,
deixou bastante claro que falar
mal de alguém é um pecado que
traz graves prejuizos ao corpo de
Cristo.

O que é falar mal dos outros?
Falar mal do irmado é dizer pala-
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vras a seu respeito que o tornem
desacreditado, desonrado, menos-
prezado ou desprezado, quanto
ao seu carater ou as suas acoes.

Por que devemos evitar a ma-
ledicéncia:

— L=

1. Nao devo falar mal dos
outros porque isso & orgulho.
Se eu falar mal de alguém
estou afirmando que sou
melhor do que ele. E prova
de que ja desobedeci a outro
mandamento reciproco, o
de nao julgar os outros;

2. Nao devo falar mal dos
outros porque assim desprezo
nosso Pai comum, que criou
esse irmao a sua propria
imagem e semelhanca e
o redimiu em Cristo (cf.

Tg 3,96; Rm 8, 28-29);

3. Nao devo falar mal dos
outros porque minha
responsabilidade é de ensinar,
encorajar ou aconselhar o
irmao, a fim de que ele seja
edificado e nao “enterrado
vivo” pela maledicéncia;
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4. Nao devo falar mal dos
outros porque se nao desejo
que os outros falem mal
de mim, nao devo falar mal
dos outros. Seria egoismo
ter uma medida para mim
e outra para o irmao.

Sendo assim, a maledicén-
cia é uma grave doenca no
corpo de Cristo, agindo como
um veneno que ndo pode cir-
cular dentro da familia, pois
faria com que os membros
vivessem desconfiados uns
dos outros. O contrario acon-
tece quando os cristdaos evi-

tam a maledicéncia: todos
podem confiar nos familiares
e edificarem uns aos outros,
assim, serd mais provavel
que os membros da familia
tenham igual cuidado uns
pelos outros e expressem,
diante do mundo, o amor e
a unidade que Jesus quer. ®
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VIVA MELHOR

COLESTEROL COLESTEROL

E AGORA, 0 QUE COMER?
0 QUE FAZER?

o

¢
&

R ¢ Deborah Monteiro* ¢
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uando ouvimos falar

no tal colesterol, logo

imaginamos uma ali-
mentacdo regada a gorduras,
frituras e carnes gordurosas,
mas, 0 que ndo sabemos, é que
existem muitos outros alimentos
que sdo responsaveis por alterar
0 nosso colesterol e é sobre isso
que iremos conversar hoje.

O colesterol até pouco tempo
era encarado como um mal para
0 organismo. Sao atribuidas a
ele, quando em excesso no or-
ganismo, doengas cardiovascu-
lares, por exemplo, o que € ver-

dade. Entretanto, essa gordura
essencial para a vida — passou
a ser vista de forma positiva.

O fato é que ndo podemos vi-
ver sem o colesterol, precisamos
entender o bom colesterol e o
mau colesterol, assim, iremos
compreender o porqué ndo po-
demos viver sem ele.

O colesterol bom, chamado
HDL (do inglés high density li-
poprotein, lipoproteina de alta
densidade), protege o organismo,
recolhendo o colesterol ruim de-
positado nos vasos sanguineos
para ser eliminado pelo figado.

O colesterol ruim, LDL (do
inglés low density lipoprotein,
lipoproteina de baixa densidade),
é aumentado por fatores como
erro alimentar e excesso de peso
e, geralmente, esta associado a
outros fatores de risco como
diabetes, tabagismo e pressao
alta. Quando presente em grande

quantidade no organismo, pode
provocar o entupimento das arté-
rias — aterosclerose, responsavel
por problemas cardiovasculares
como infartos e derrames.

Os dois fazem parte do nosso
organismo, sendo que 70% do
colesterol que circula em nosso
sangue é sintetizado pelo orga-
nismo e os 30% restantes vém
da alimentacao.

Com isso, entendemos que,
ao aumentar a ingestdo dos ali-
mentos que sdo benéficos para
a nossa saude, podemos prote-
ger o0 nosso organismo dessas
alteracdes e aumentar o nivel do
colesterol bom.

Um abraco da nutricionista
Deh!e

DICAS DE OURO DA
NUTRICIONISTA:

Vamos em busca da sua melhor
versdo 2023, vamos em busca
de uma melhor qualidade de
vida, dando preferéncia a “co-
mida de verdade”, descascando
mais e desembalando menos.
Também escolha uma atividade
fisica que faz com que vocé se
sinta bem.

*Deborah Monteiro é cesposa do Rafael
e mae de dois tesouros: Maria Anthonia e
Heitor. E nutricionista formada ha 23 anos,
especialista em nutricao clinica e funcional,
sindrome metabolica e obesidade; também
é professora e nutricionista clinica da
secretaria municipal de Cruzeiro (SP).

ALIMENTOS
DO BEM:

@ Uva vermelha;

@ Suco da frutinha
cranberry;

@ Azeite;

@ Peixes de dgua fria;
@ Chocolate amargo;
@ Nozes e castanhas:
@ Abacate;
@ Aveia em flocos oy
farelo;

v Vegetais em geral.

ALIMENTOS
A EVITAR:

% Gorduras

em excesso;

% Acucares; .

% Alimentos ricos
em farinha branca.
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COLABORAR PARA A
TRANSFORMACAO
MISSIONARIA DA IGREJA



0IMO Propusemos no ar-
tigo anterior, estamos
realizando uma medita-
¢do sobre a Exortacao Apost6-
lica Evangelii Gaudium, escrita
pelo Papa Francisco e publicada
em novembro de 2013 na sole-
nidade de Nosso Senhor Jesus
Cristo, Rei do Universo.

O primeiro capitulo da refe-
rida Exortacdao aborda o tema
da transformagdo missionéria
da Igreja. Aqui surge uma ex-
pressao fundamental do magis-
tério de Papa Francisco: “uma
Igreja ‘em saida’” (EG 20).
Trata-se de uma realidade in-
tima que comparece na propria
identidade eclesial: a sua indole
missiondria. Nosso Papa recorda
como Deus constitui para Si um
povo com este chamado: ir, sair,
colocar-se a caminho.

A missionariedade da Igreja
deve caracterizar cada cristao
batizado: “cada cristdo e cada
comunidade ha de discernir qual
é o caminho que o Senhor lhe
pede, mas todos somos convi-
dados a aceitar esta chamada:
sair da propria comodidade e ter
a coragem de alcangar todas as
periferias que precisam da luz
do Evangelho” (EG 20).

Para que tal proposta seja re-
alidade em nossas comunidades
é necessaria, segundo o Papa,
uma conversao pastoral, isto

é, uma pastoral em continuo
movimento de conversao. Este
movimento configura-se como
vida nova em Cristo, espirito
evangélico auténtico e fidelida-
de a propria vocacao (EG 26).

Enfrentamos muitos desafios
no ambito do anuncio cristao:
a mass-media, as ideologias e
culturas anti-cristas etc., im-
poem-nos desafios e, a0 mes-
mo tempo, oportunidades. Neste
ambito, a grande intuicdo do
Papa reside na centralidade do
Evangelho: partir do coragao do
Evangelho € irrenunciavel aos
discipulos do Senhor.

E importante ressaltar que
0 magistério de Francisco nao
se perde em idealismos e ma-
labarismos teoricos. O Papa é
consciente das limitagdes huma-
nas dos discipulos-missionarios
do Senhor Jesus. Considerando

isso, pede-nos: “sem diminuir
o valor do ideal evangélico, é
preciso acompanhar, com mi-
sericordia e paciéncia, as possi-
veis etapas de crescimento das
pessoas, que se vao construindo
dia apds dia” (EG 44).

A Igreja, como uma mae
de coracdo aberto, deve estar
sempre disposta a acolher seus
filhos e, com paciéncia materna,
acompanhar, discernir e inte-
grar a fragilidade de todos nos
que ainda estamos a caminho.
Durante o percurso, somos
chamados a crescer na fé e na
humanidade; somos chamados
a nos aproximar, a cada passo,
mais e mais de nosso Senhor
Jesus Cristo: “muitas vezes é
melhor diminuir o ritmo, por de
parte a ansiedade para olhar nos
olhos e escutar, ou renunciar
as urgéncias para acompanhar
quem ficou caido a beira do
caminho. As vezes, é como o
pai do filho prédigo, que conti-
nua com as portas abertas para,
quando este voltar, poder entrar
sem dificuldade” (EG 46).

*Pe. Thales Maciel Pereira é
doutorando em Teologia Sistematico-
pastoral pela Pontificia Universidade
Catolica do Rio de Janeiro (PUC-RJ) e mestre
em Teologia pela mesma universidade.
Cursa especializacao em Filosofia Antiga.

E professor de Teologia nas faculdades
Dehoniana, em Sao Paulo (SP), e Cangao
Nova, em Cachoeira Paulista (SP).
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YAKISSOBA DA CASA

INGREDIENTES

300 g de espaguete

1 cebola grande cortada em pedacos médios
1 colher (sopa) de 6leo

% mago pequeno de brocolis

% mago pequeno de couve-flor

10 colheres (sopa) de molho shoyu

400 g de carne cortada em tiras

100 g de champignons

1 cenoura cortada em rodelas

250 ml de agua

1 colher (sopa) de amido de milho, dissolvido
em 50 ml de agua

Acelga a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe o macarrdo em ponto al dente e reser-
ve. Em uma panela, adicione o azeite, a cebo-
la, a carne e refogue bem. Adicione o molho
shoyu e cozinhe por 3 minutos em fogo médio.
Acrescente mais dgua, aguarde levantar fervura
e adicione o amido de milho. Mexa até engros-
sar, abaixe o fogo e adicione os champignons, a
couve-flor, os brécolis e a cenoura. Cozinhe por
8 minutos e acrescente, por dltimo, a acelga e
0 macarrdo. Misture bem, acerte o sal e tampe
a panela por mais 1 minuto. Estd pronto para
servir!

Valor calérico: 138,87 kcal.

€

- fIE THESd

BOLO GELADO DE COCO LOW CARB

INGREDIENTES

2 xicaras (cha) de farinha de améndoas

1 xicara (chd) de coco ralado

1 xicara (chd) de adogante xilitol

1 xicara (ch4) de leite de coco

Y xicara (chd) de 6leo de coco (derretido)
1 colher (cha) de extrato de baunilha

4 ovos

1 colher (café) rasa de goma xantana

1 colher de sopa de fermento para bolo

MODO DE PREPARO

Em uma vasilha, misture todos os ingredientes
(deixe o fermento por ultimo). Coloque a massa
em uma forma untada e leve ao forno por apro-
ximadamente 40 minutos. Retire do forno, es-
pere esfriar e polvilhe coco torrado ralado. Sua
receita esta pronta! Sirva gelado e, para molhar
o bolo, utilize leite de coco, manteiga de coco
e adocante.

Valor calorico: 170 kcal.

Alimentacdo sauddvel é sem sombra de diividas, uma das melhores formas para alcancar qualidade de vida. Por meio
dela, nosso corpo funciona adequadamente e, além disso, auxilia na prevencdo de doencas.
Deve ser balanceada, rica em proteinas, gorduras, carboidratos, fibras, vitaminas, dgua e sais minerais. Esses itens

sdo essenciais para todas as pessoas que pretendem ter uma vida melhor. A diversidade de graos, verduras, legumes e
frutas deve fazer parte das refeicoes do dia a dia.
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\Viva o privilégio
de aprender com as
mulheres da Biblia e seu
testemunho de oragao,
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Biblia

A Presenca de
Deus viva no
meio de nos.

T

Contemple com a nova Biblia Capa Simbolos
a simbologia crista que revela a presenca amorosa
de Deus no ordinario da nossa vida.

Acesse avemaria.com.br, Siga-nos nas
conheca em detalhese redes sociais
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