
ESPAÇO DO LEITOR
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ORAÇÃO DE SÃO JOÃO CRISÓSTOMO 
PARA ANTES DE LER A BÍBLIA

Abordamos, às vezes, as Sagradas Escri-
turas da mesma forma que faríamos com 
qualquer outro texto. No entanto, temos 

de nos esforçar para compreender que essa não é 
simplesmente uma obra literária, trata-se da Palavra 
de Deus. É necessário preparar nossos corações 
como terrenos férteis para que a Palavra possa se 
enraizar neles.

Uma forma de alterar o modo como interpreta-
mos a Bíblia é proferir uma oração curta antes de 
iniciar sua leitura, pedir ao Espírito Santo que abra 
nosso entendimento para ouvir a sua voz.

Uma antiga prece, creditada a São João Cri-
sóstomo, é ideal para tal propósito. Ainda que ela 
não assegure inspiração divina, tem o poder de 
condicionar a alma para que esteja apta a acolher 
precisamente o que Deus quer transmitir a você.

Reze com fé e devoção:

“Ó Senhor Jesus Cristo, abre os olhos do 
meu coração para que eu possa ouvir a tua 
Palavra, que eu entenda e faça a tua von-
tade, pois sou um peregrino na Terra. Não 
escondas de mim os teus mandamentos, mas 
abre os olhos, para que eu possa perceber 
as maravilhas da tua lei. Fala para mim as 
coisas ocultas e secretas da tua sabedoria. 
Em ti coloco minha esperança, ó meu Deus, 
de iluminar minha mente e meu entendi-
mento com a luz do teu conhecimento; não 
apenas para valorizar as coisas que estão 
escritas, mas para realizá-las, pois tu és a 
luz para aqueles que jazem nas trevas e de ti 
vem toda boa ação e toda graça. Amém.”•
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QUEREMOS SABER A SUA OPINIÃO 
Envie uma mensagem pelo 

nosso site ou uma carta para 
Rua Martim Francisco, 636, 2º andar, Santa Cecília,

São Paulo, CEP 01226-002

QUER GANHAR LIVROS DA 
EDITORA AVE-MARIA? 

Todos os meses sorteamos 
prêmios em nossas redes 

sociais. Participe!
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“Agradeço ao Senhor por mais um ano de vida. Que este ano 
seja repleto de bênçãos e graças do Céu.” (Luciana Braga)

“Peço a Nossa Senhora do Rosário que abençoe e interceda 
por minha família para que sejam santos!” (Márcia Regina)

“Rezo pela recuperação do meu pai, que se encontra 
hospitalizado. Que Nossa Senhora, a quem foi 

sempre muito devoto, esteja com ele cuidando e 
zelando por sua recuperação.” (Cláudio Passos)

INTENÇÕES 
DE ORAÇÃO
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