SAUDE

LEUCEMIA:

entenda as causas,
o~ 0s sintomas e os
tipos da doenca

+ Vanessa Sardinha dos Santos* ¢

leucemia é uma doenca caracteri-
A zada pela divisao desordenada e
pela perda de fungdo dos glébulos
brancos, iniciando-se na medula 6ssea. A
multiplicacdo excessiva das células neopla-

sicas afeta a producao de células sanguineas
normais.

USAS

Embora as causas exatas ndo sejam am-
lamente conhecidas existem fatores asso-
‘ciados ao desenvolvimento da leucemia.
es incluem exposicdo a radiacdo e ao
benzeno, tabagismo, contato com produtos
quimicos como o formaldeido, histérico
familiar, sindrome de Down e exposicdo
a agrotoxicos.

SINTOMAS

Os sintomas podem ser vagos, incluin-
fadiga, dores de cabeca, febre, suores
rnos, dores 6sseas e articulares, perda
eso, palidez, desconforto abdominal,
atomas, nauseas, vOmitos e aumento
cidéncia de infecgoes.
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TIPOS DE LEUCEMIA

doencga. ®

Leucemiq |;

~ cemta linfociti
Crénicq (LLC)f itica
> Afeta célula

Leucemia mieloide
cronica (LMC)

» Afeta células mieloides.

» Evolucao lenta.

» Comum em adultos.

» Sintomas vagos como
cansaco, febre, perda de
peso, sudorese, hematomas
e desconforto devido ao
aumento do baco.

*Vanessa Sardinha dos Santos possui graduacdo
em Ciéncias Biologicas pela Universidade Estadual

de Goias e mestrado em Biodiversidade Vegetal

pela mesma instituicdo. Atua como professora de
Ciéncias e Biologia da educagao basica desde 2008.
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As leucemias sdo classificadas como mieloides ou lin-
fociticas, dependendo das células afetadas, e como agudas
ou cronicas, baseadas na velocidade de progressao da
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Leucemia linfocttica

aguda (LLA) -
» Afeta células’hr.\;gl es.
ssio raplda.

:ilrlgigsriomum em criangas.
» Sintomas incluem c}ores
nos 0ssos, articu}aqoeg :
cabega, aumento de mfecgges,
hematomas, hemorAra.g1aé
cansaco, tontura, vomito

palidez.

Leucemia mieloide
aguda (LMA)
» Afeta células mieloides
» Progressio rapida. .
C; gcpm%e adultos e Criancas
Incidéncij ,
com b 1.dad:;ma aumentando
» Sintomas incluem infeccées
recorrentes, palidez, febre
dores 0sseas, hematomas’
perda de peso e apetite’
aumento do baco e figado:

sa,ngramentos € aumento dos
ndédulos linfaticos,

Revista Ave Maria | Novembro, 2023 « 59



