IGREJA DIGITAL

COMQ PROMOVER AS

VOCAGOES RELIGIDSAS?

t ( s vocagGes nascem na
oracdo e da oracao e
sO na oracao podem

perseverar e dar fruto”, ensina a
nds o Papa Francisco. Neste més
de agosto, Més das Vocagdes, todo
catdlico é convocado a promove-
-las — mas ndo s6 agora.

Pensando nisso, elaborei algu-
mas sugestdes para que possamos
divulgar e promover as vocagoes na
catequese na Pastoral Vocacional,
na comunidade e na vida, pois as
pequenas acoes fazem a diferenca
nessa missao.

No terceiro domingo de agosto,
celebramos as vocacaes religiosas.
O que é e quem sdo os que acolhem
o chamado para a vocagao religio-
sa? Sdo homens e mulheres que
foram chamados a servir a Deus,
na vida consagrada celibataria, com
votos de pobreza, obediéncia e cas-
tidade. Sdo os padres, os didconos,
os irmaos, as irmas e as freiras.

Agora que sabemos o que é
vocagao religiosa, vamos para as
ideias de contetido, mudancas de
atitude e mao na massa!

Na catequese

A oragdo é essencial para pro-
mover e aumentar as vocagoes,
entdo, reze e atenda a exortagdo
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de Jesus de “rezar ao Senhor da
Messe para que envie operarios
para a sua messe” (Mt 9,36-38).

O proprio Documento de Apare-
cida destaca: “E necessario intensi-
ficar de diversas maneiras a oracao
pelas vocacdes. As vocacoes sao
dons de Deus, portanto, em cada
diocese, ndo devem faltar oracoes
especiais ao ‘Dono da Messe’”
(314).

Catequista, assuma com 0S
catequizandos um compromisso
de orar pelas vocagoes religiosas
e incentive-os a rezarem por suas
proprias vocagoes. O chamado
vem do Criador, vamos ajudar os
jovens a escutarem? O chamado
vem dele, mas a resposta é humana
e podemos colaborar na escolha e
orientacdo: “Nao fostes vos que
me escolhestes, mas fui eu que vos
escolhi” (Jo 15,16).

Outra sugestdo no ambito da
catequese é promover encontros
presenciais ou virtuais entre os reli-
giosos e os catequizandos. A parti-
lha de experiéncias serd importante
para a construcao desses jovens,
que podem ter curiosidade sobre a
vida religiosa e colaborar com o fim
das “piadas de mau gosto” sobre 0s
vocacionados (sim, elas existem na
Igreja e ndo sao poucas!).
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Na Pastoral Vocacional

Apoie e participe da Pastoral
Vocacional da sua diocese ou pa-
roquia. Leia sobre as vocacoes e
conheca a vocacao de algumas
personalidades biblicas. Conheca
e reze pedindo a intercessdo dos
santos e santas que foram padres
ou religiosas.

Essa iniciativa é valida também
para catequese e grupos de oragao.

Na comunidade

Motive e dé suporte aos pais,
parentes e amigos dos vocaciona-
dos para que apoiem a caminhada
dos filhos ou amigos. Sabemos
que muitos vocacionados desis-
tem pelos comentdrios negativos
dos familiares e pelas implicagbes
dos colegas.

Falar sobre as vocacdes religio-
sas na sua comunidade pode ser o
inicio de uma transformagdo que
ira se refletir em toda a paréquia
e diocese, no respeito pelos voca-
cionados e na inspiracao de novas
vocagoes.

“A familia que estd aberta a va-
lores transcendentes, que serve os
irmados na alegria, que carregam
com generosa fidelidade os seus
deveres e tem consciéncia da sua
participacao cotidiana no mistério
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da cruz gloriosa de Cristo torna-se
0 viveiro primario e mais excelente
de vocacgoes, vida de consagracao
ao Reino de Deus.” (Jodo Paulo I,
Exortacdo Apost6lica Familiaris
Consortio, 53)

Reze em comunidade pelas
vocagoes.

Apoie causas vocacionais

Motive sua comunidade a
conhecer e apoiar o projeto da
Pastoral Vocacional, semindrio,
convento ou comunidade de vida
consagrada proxima da paréquia.

Essas iniciativas ndo sio difi-
ceis, veja so:

e Escrever cartas aos voca-
cionados;

® “Adotar” e comprometer-
-se a rezar pela vocacdo de
um jovem vocacionado;

e Reunir-se e realizar uma
acao de benfeitoria para aju-
dar na manutencao do semi-
ndrio, convento ou comu-
nidade de vida consagrada.

Na vida

Sim, na vida! Significa que nas
conversas em familia, na roda de
amigos, no grupo de oracdo e na
comunidade vocé ird ajudar a com-
bater o “bullying vocacional”. Mui-
tos jovens vocacionados sofrem
com as brincadeiras de mau gosto
que ouvem dos amigos, familiares
e até mesmo na sua comunidade
de Batismo.

No universo digital
Siga os perfis dos vocacionados
em suas redes sociais e lembre-se

de apoiar suas postagens com cur-
tidas e comentarios positivos.

Poste bons contetidos em for-
mato de texto, video e arte sobre as
vocagoes religiosas e, especialmen-
te, testemunhos das experiéncias
que os jovens vocacionados vivem
em seu dia a dia.

J4 os religiosos que vivem sua
vocacao podem compartilhar suas
historias recordando o passado e
momentos marcantes de suas jor-
nadas vocacionais.

Promover as vocagoes é a mis-
sao de todos nos. ®
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