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Num mundo marcado pelo pecado e pelo 
sofrimento, o sangue precioso de Jesus 
se ergue como um farol de esperança e 

redenção. Nada é mais poderoso do que o sangue 
de Jesus, que nos lavou dos nossos pecados.  

“É NELE QUE TEMOS “É NELE QUE TEMOS 
REDENÇÃO, DOS PECADOS REDENÇÃO, DOS PECADOS 

REMISSÃO PELO SEU REMISSÃO PELO SEU 
SANGUE.” (EF 1,7)SANGUE.” (EF 1,7)
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Para aprofundar a compreensão dessa 
devoção, suas origens e sua relevância nos 
dias atuais entrevistamos religiosos e reli-
giosas que compartilharam suas perspectivas 
e experiências sobre o preciosíssimo sangue 
de Jesus.

A IMPORTÂNCIA DA DEVOÇÃO AO PRECIO-
SÍSSIMO SANGUE DE JESUS

A veneração do sangue de Jesus derra-
mado durante sua paixão demonstra nosso 
reconhecimento de que nele encontramos a 
fonte da vida e da salvação. Essa salvação 
não está em outro lugar senão no próprio 
Jesus, verdadeiro Deus e verdadeiro homem. 
Em entrevista à reportagem da Revista Ave 
Maria, Padre Alex Nogueira, reitor do Se-
minário de Teologia Divino Mestre, em Ja-
carezinho (PR), e confessor das Irmãs do 
Preciosíssimo Sangue, abordou a temática 
em questão: “Como São Tomás de Aquino 
afirma no hino Adoro te Devote: ‘Pois que 
uma única gota faz salvar todo o mundo e 
apagar todo pecado’. O sangue simboliza a 
vida que pulsa nas veias humanas e toda a 
vida cristã se espelha na de Cristo. Se Jesus 
entregou sua vida e derramou seu sangue 
para a salvação da humanidade, também os 
cristãos devem estar dispostos a dar suas 
vidas por Cristo e pelos irmãos. Ser devoto 
do preciosíssimo sangue é estar disposto a 
se doar inteiramente a Deus e ao próximo, 
reconhecendo que somente Deus é o nosso 
maior tesouro”, comenta o padre.

A devoção ao preciosíssimo sangue de 
Jesus é uma prática espiritual que se concen-
tra no poder redentor do sangue que Cristo 
derramou durante sua paixão e morte na 
cruz. Essa devoção pode ajudar os fiéis a 
alcançar a misericórdia de Deus.

“Deus é pura misericórdia e quando uma 
pessoa arrependida das ofensas contra Deus 
busca refúgio no coração de Jesus, recebe 

O mês de julho é dedicado à devoção ao 
preciosíssimo sangue de Cristo, derramado 
para o perdão dos nossos pecados. São João 
Batista apresentou Jesus ao mundo dizendo 
“Eis o cordeiro de Deus que tira o pecado 
do mundo” (Jo 1,29). Ao contemplarmos a 
iconografia do sagrado coração de Jesus, ve-
mos que Ele aponta para o seu coração, fonte 
de amor supremo manifestado quando Jesus 
derramou todo o seu sangue para nos resgatar.

Numa de suas homilias, o Papa Francisco 
destacou que “desde os primórdios do cris-
tianismo, o mistério do amor do sangue de 
Cristo fascinou muitas pessoas, inclusive 
santos fundadores e fundadoras. Eles culti-
varam essa devoção e a colocaram como base 
de suas constituições, pois compreenderam, 
à luz da fé, que o sangue do Redentor é fonte 
de salvação para o mundo”. São Gaspar del 
Bufalo, com a aprovação da Santa Sé, foi um 
grande propagador dessa devoção. Em 1815, 
ele fundou a Congregação dos Missionários 
do Preciosíssimo Sangue.
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Padre Alex Nogueira.
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Inspirando-se na carta apostólica escrita 
pelo Papa São João XXIII em 1960, Padre 
Alex enfatiza a importância de práticas de-
vocionais tradicionais e bem fundamenta-
das para o progresso espiritual. Segundo o 
sacerdote, a participação frutuosa na San-
tíssima Eucaristia e a recitação da ladainha 
do preciosíssimo sangue são fundamentais 
para cultivar essa devoção. Ele destaca a 
necessidade de lutar constantemente contra 
o pecado e de receber a Eucaristia com de-
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Irmã Brígida de Jesus Padecente, PJC.

voção e piedade, sempre reconciliado com 
Deus, especialmente no que diz respeito aos 
pecados graves. 

“É essencial recitar com atenção e meditar 
as invocações da ladainha do preciosíssimo 
sangue”, afirmou Padre Alex, acrescentando 
que “Cultivar essa devoção é viver o que 
canta a música: ‘Chagas abertas, ó, cora-
ção ferido, sangue de Cristo está entre nós 
e o perigo!’. Que o sangue de Cristo esteja 
sempre entre nós e os perigos que assolam a 
vida humana e levam à perdição das almas”.

O religioso recomenda também a prática 
da meditação, a oração constante e a luta con-
tra os pecados como meios para alcançar uma 
íntima comunhão com Deus. Ele acredita que 
tais práticas não apenas fortalecem a fé, mas 
também oferecem proteção espiritual e uma 
renovada esperança na misericórdia divina.

TRADIÇÃO, SIGNIFICADO E PRÁTICAS NO 
MOSTEIRO PRECIOSÍSSIMO SANGUE

Um dos aspectos mais profundos da es-
piritualidade católica, a devoção ao precio-
síssimo sangue de Jesus, encontra raízes 
sólidas no Mosteiro Preciosíssimo Sangue, 
localizado na cidade de Jacarezinho (PR). A 
Irmã Brígida de Jesus Padecente, pjc, uma das 
religiosas desse mosteiro, compartilha com 
profundidade a origem, o desenvolvimento 
e a prática dessa devoção que continua a 
inspirar fiéis ao redor do mundo.

Segundo a religiosa do Instituto Contem-
plativo das Pobres de Jesus Cristo, a devoção 
ao Preciosíssimo Sangue de Jesus tem suas 
raízes no século XVIII, sendo intensamente 
promovida por São Gaspar del Bufalo, co-
nhecido como o ‟apóstolo do Preciosíssi-
mo Sangue” e fundador dos Missionários do 
Preciosíssimo Sangue. Em 1849, o Papa Pio 
IX instituiu uma festa em honra ao Sangue 
de Nosso Senhor, celebrada em 1º de julho, 
em agradecimento pela vitória das forças 

o perdão. Do sacrifício da cruz, onde Jesus 
derramou seu sangue, brota o poder de Deus 
para penetrar a alma e resgatá-la do pecado”, 
explica Padre Alex. Ele destaca que a medi-
tação sobre a paixão de Jesus permite que o 
fiel mergulhe no amor do Deus que sofreu e 
morreu por cada pessoa humana: “Meditar 
sobre esse amor é o caminho para se deixar 
inundar o amor divino, fugir do pecado e ser 
envolvido pela misericórdia de Deus”.
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francesas e pontifícias sobre a revolução. 
Este evento consolidou a veneração do Pre-
ciosíssimo Sangue, destacando o sacrifício 
de Cristo e seu significado redentor. “A 
veneração ao Preciosíssimo Sangue nos 
leva a meditar sobre o profundo amor e a 
generosidade de Deus para com o seu povo”, 
enfatiza a Irmã Brígida.

santo sacrifício da Missa é fundamental, 
com uma ênfase especial na Missa votiva 
ao preciosíssimo sangue na primeira quinta-
-feira de cada mês. Durante essa celebração, 
as irmãs comungam nas duas espécies e 
entoam a ladainha ao preciosíssimo sangue. 
“Além disso, o Santíssimo Sacramento é 
exposto para adoração de segunda a quin-
ta-feira, proporcionando um espaço para 
que as irmãs e os fiéis adorem dignamente 
o Senhor. Durante todo o mês de julho, a 
ladainha ao preciosíssimo sangue e a coroa 
em sua honra são recitadas diariamente”, 
destaca a Irmã Brígida.

A vida no mosteiro é marcada pela adora-
ção e glorificação do preciosíssimo sangue 
de Jesus. Após todas as orações, as irmãs 
recitam a jaculatória “Bendito e adorado seja 
o preciosíssimo sangue de Jesus”. Esse ato 
de devoção contínua sublinha a importância 
do sacrifício de Cristo e a intercessão pelas 
necessidades do mundo. As irmãs se dedi-
cam à confecção de paramentos litúrgicos 
e velas, zelando pelo sacrifício redentor de 
Cristo na liturgia.
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Vocações - Mosteiro do Preciosíssimo Sangue.

Votos Perpetuos das irmãs.

Nas palavras da religiosa, a devoção ao 
preciosíssimo sangue de Jesus ajuda a com-
preender o sacrifício de Cristo e a redenção 
dos pecados. “No Antigo Testamento, o san-
gue dos cordeiros aplicado nas ombreiras 
das portas salvou os hebreus da cólera di-
vina, conforme Êxodo 12,23. Esse evento 
prefigura a redenção oferecida pelo sangue 
de Cristo, o Cordeiro Imaculado que tira o 
pecado do mundo”. Irmã Brígida explica que 
o sangue de Jesus é a nossa proteção contra 
o mal, oferecendo uma redenção comple-
ta e eterna: “A devoção ao preciosíssimo 
sangue convida os fiéis a mergulharem no 
amor infinito de Deus, evitando o pecado e 
buscando uma vida de santidade”.

PRÁTICAS DEVOCIONAIS NO MOSTEIRO
As práticas devocionais no Mosteiro Pre-
ciosíssimo Sangue são variadas e profun-
damente enraizadas na espiritualidade da 
paixão de Cristo. A celebração diária do 
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gueira é confessor das irmãs e também um 
colaborador da obra e militante da constru-
ção e também falou sobre essa grande obra: 
“Um mosteiro dedicado ao preciosíssimo 
sangue é sinal e testemunho para o mundo. 
As consagradas que vivem ali, ao renun-
ciar sua vida por Jesus, testemunham que 
é possível, ainda no mundo atual, entregar 
a vida integralmente a Deus sem reservar 
para si absolutamente nada”.

Muitas pessoas, ao visitarem o mostei-
ro, tocadas pela graça de Deus e animadas 
pelo testemunho religioso, poderão elevar 
seus corações ao alto e entrar em comunhão 
com a Santíssima Trindade. O sacerdote 
ressalta que “A construção do mosteiro não 
é apenas uma obra material, mas também 
uma edificação espiritual que se constrói na 
alma de cada monja e de cada colaborador, 
passando pelo sacrifício da cruz. Edificar 
um mosteiro é levantar uma casa onde as 
orações chegam ao Céu como a fumaça do 
incenso que se eleva, e com ela cada coração 
que sobe ao alto”.

A devoção ao preciosíssimo sangue de 
Jesus, profundamente vivida e promovida 
pelo Mosteiro Preciosíssimo Sangue, con-
tinua a inspirar e fortalecer a fé de muitos, 
destacando a magnitude do sacrifício de 
Cristo e a infinita misericórdia de Deus.•
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Vista da Futura Construção do Mosteiro do Preciosíssimo Sangue.

A IMPORTÂNCIA DO NOVO MOSTEIRO DAS 
IRMÃS DO PRECIOSÍSSIMO SANGUE 

Após uma década na diocese de Jacare-
zinho, as irmãs estão construindo um novo 
mosteiro. A antiga escola onde estavam ins-
taladas tornou-se inadequada para a vida 
contemplativa. “Graças à intercessão de São 
José e à generosidade de colaboradores, um 
terreno foi doado e a construção está em 
andamento. Esse novo espaço permitirá que 
as irmãs continuem sua missão de oração 
incessante pelo mundo, elevando vozes em 
clamor pelo Sangue de Cristo”, conta Irmã 
Brígida. Ela ressalta que, com a ajuda de 
vários colaboradores, essa casa de oração 
está sendo edificada: “Nisso já podemos 
contemplar verdadeiros milagres de uma 
fé. Um mosteiro, como sabemos, tem como 
missão buscar a Deus, e nesse itinerário está 
um coração suplicante que intercede por 
todo o mundo. Penso que essa é a consciên-
cia dos colaboradores: construírem um lugar 
onde mulheres se entregam em oração por 
todos, lugar esse no qual noite e dia serão 
elevadas aos Céus vozes clamando o sangue 
de Cristo e proclamando o seu senhorio”.

Todo o mosteiro é uma casa de oração, 
onde os consagrados a Deus decidiram ofe-
recer sua vida em oração e sacrifício diário 
pela salvação do mundo. Padre Alex No-
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