
ESPAÇO DO LEITOR

COMO COMEÇAR A FAZER 
O ESTUDO BÍBLICO?

Oestudo bíblico é uma maneira de nos aproxi-
marmos de Deus por meio de sua Palavra, que 

é a revelação escrita dos passos de Jesus na Terra. A 
Igreja ensina que esse conhecimento tem o poder de 
transformar nossas vidas, pois, como disse um santo, 

COMECE COM SUA BÍBLIA
Escolha uma Bíblia Ave-Maria ou outra que facilite 
o seu entendimento para começar.

COMPARTILHE SUAS DESCOBERTAS
Não retenha nada para si! Compartilhe o que aprendeu 
com os irmãos e, se for o caso, em suas redes sociais. 
E não se esqueça de tentar praticar o que aprendeu!

ESCOLHA UM LIVRO OU TEMA BÍBLICO
Selecione um livro específico ou um tema que des-
perta seu interesse para aprofundar a leitura; também 
pode acompanhar as leituras bíblicas propostas na 
liturgia do dia.

O OBJETIVO
Deve ser conhecer o fato e ouvir Deus que fala a você 
por meio dele. Questione-se sobre isso.

LEIA COM ATENÇÃO
Leia as Escrituras cuidadosamente, observando o con-
texto histórico e os temas centrais.

ANOTE SUAS OBSERVAÇÕES
Registre insights, perguntas e reflexões em um cader-
no, mas sempre procure responder à questão: “O que 
Deus quer me falar?”.

PESQUISE
Utilize ferramentas de estudo bíblico para explorar o 
contexto histórico e cultural. Isso é o ideal, mas, para 
começar, recomendamos que seja de forma simples.

MEDITE E ORE
Reflita sobre o que aprendeu e ore para aplicar os 
ensinamentos à sua vida.

QUEREMOS SABER A SUA OPINIÃO 
Envie uma mensagem pelo  

nosso site ou uma carta para 
Rua Martim Francisco, 636, 2ºandar, 

Santa Cecília, São Paulo, CEP 01226-002
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“Não se ama aquilo que não se conhece”. Para sermos 
íntimos de Cristo é essencial conhecê-lo e as Escrituras 
nos revelam quem Ele é. Pensando nisso, preparamos 
alguns passos que podem ajudar você a iniciar esse 
hábito transformador em sua vida. Confira!
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