RELACOES FAMILIARES

EDIFICAR AS FAMILIAS A
PARTIR DO TESTEMUNHO
CRISTAO

¢ Pe. Rodolfo Faria ¢

Etimado leitor da Revista Ave Maria, come-
E ¢o nossa reflexdao mensal de outubro, Més

Missionario em nossas igrejas particulares do
Brasil, convidando vocé e sua familia a edificarem o
Reino de Deus por meio do testemunho missionario
da Igreja doméstica. Edificar significa levantar uma
construcao a partir do solo, segundo um plano esta-
belecido e por meio da superposi¢do e combinacao de
materiais apropriados, ou seja, remete a construcao
e ao ato de erguer algo. Também significa fazer uma
teoria ou uma doutrina; fundar, instituir.

O principal, para nés, é entendermos o que edificar
significa dentro do contexto biblico e missionario.
Edificar vai além do aspecto fisico, englobando o
crescimento espiritual, emocional e comunitario.
A edificacdo esta associada a construcao de uma
base solida em Cristo, nosso alicerce e fundamento
para suportarmos as tempestades nas nossas vidas e
com nossas familias, afinal, “Quanto ao fundamento,
ninguém pode por outro diverso daquele que ja foi
posto: Jesus Cristo” (1Cor 3,11), ou seja, devemos ser
edificados em Ciristo, construindo algo que perdura.

O cerme da palavra dentro dos contextos bibli-
cos vai além, implicando um investimento na vida
de outras pessoas (familia) e na comunidade de fé.
A edificacdo é um processo de crescimento mituo
em que somos chamados a fortalecer uns aos outros
na fé. Edificar é fazer crescer: “Nenhuma palavra
ma saia da vossa boca, mas sé a que for ttil para a
edificacdo, sempre que for possivel, e benfazeja aos
que ouvem” (Ef 4,29).

E o que é ser edificado em Cristo? E ter um rela-
cionamento profundo e crescente com Ele, aceitando
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a salvacdo por meio da fé e, principalmente, sofrendo
uma profunda transformag¢do em nossos projetos de
vida. E a nossa edificacio pessoal. “Aquele, pois,
que ouve as minhas palavras e as pde em pratica é
semelhante a um homem prudente, que edificou sua
casa sobre a rocha” (Mt 7,24): a edificacdo nao pode
ser conseguida apenas ouvindo a Palavra, devemos
cumpri-la (cf. Tg 1,22) e vivé-la de acordo com os
ensinamentos de Jesus.

QOO OOOOOOOOOOOOOOO O OO OO

Devemos crescer em conhecimento
e maturidade espiritual, o
que conseguiremos atingir
apenas nos aprofundando
no conhecimento de Deus,

estudando a Palavra, praticando
a fé (compartilhando-a com os
nossos irmaos de caminhada),
na nossa oracao e servindo
a nossa Igreja. A edificacdo
nutre a alma e o espirito!

OO OO OO

No Novo Testamento, Paulo fala sobre edificar o
corpo de Cristo, que é a Igreja, destacando a impor-
tancia da unidade e do crescimento coletivo (cf. Ef
4,12), ou seja, devemos abracar a responsabilidade
que recebemos de edificar nossos irmaos, oferecendo
amor, apoio e sabedoria e partilhando as experiéncias
e testemunhos na Igreja doméstica. Assim, como na
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construcdo sao exigidos esforco e cuidado, na edi-
ficagdo dos nossos irmdos devemos ter paciéncia
e dedicacao.

Um edificador é alguém que contribui de for-
ma positiva para a vida espiritual e emocional
de quem esta a seu lado. E uma pessoa que nio
apenas prega, mas, principalmente, vive a Palavra
de Deus, oferecendo apoio, encorajamento e amor.
Edificadores sdo guiados pelo Espirito Santo, dis-
cernindo as necessidades espirituais dos irmaos e
agindo para suprir essas necessidades com bondade
e generosidade.

Uma edificagdo inclui conselhos sabios, pa-
lavras de encorajamento em momentos de desa-
nimo ou simplesmente estar presente em tempos
dificeis. O papel de edificar é, portanto, tanto um
chamado quanto uma responsabilidade que cada
cristdo deve assumir.

Quanto mais nos dedicamos a edificagdo espi-
ritual, nossa e dos nossos irmaos, mais préximos
estaremos de Deus e mais fortalecidos seremos
para enfrentar as adversidades da vida.

Como fazer uma boa edificagdo em nossa
familia? Com uma preparacdo adequada, antes
e durante as atividades comuns. Precisamos ler
e meditar as passagens biblicas, buscar fontes,
utilizar o Catecismo da Igreja Catdlica e outros
documentos oficiais da nossa Igreja para aprofun-
damento e melhor entendimento da nossa fé em
nossas familias.

A edificagdo é um caminho de mdo dupla
(edificamos e somos edificados) e é um processo
continuo, que nunca para.

As partilhas e testemunhos das gracas de Deus
em nossas vidas durante os momentos comuns
com nossa familia mostram um grande poder no
processo de edificagdo dos irmdos. Por esse motivo,
nossa casa deve sempre proporcionar um ambiente
onde todos se sintam a vontade e motivados para
partilhar seus acertos, erros, vitérias e derrotas, sem
julgamentos nem condenacdes, afinal, somos todos
pecadores em busca da salvacdo que vem através
do Cristo: “Pedimo-vos, porém, irmdos, corrigi
os desordeiros, encorajai os timidos, amparai os
fracos e tende paciéncia com todos” (1Ts 5,14).®
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