
MARIA NA DEVOÇÃO POPULAR

COMO MARIA AJUDA O CRISTÃO COMO MARIA AJUDA O CRISTÃO 
A SE CONECTAR COM DEUS? A SE CONECTAR COM DEUS? 
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D  esde a Antiguidade, em especial no Antigo 
Testamento, Deus sempre foi considera-
do onipotente, todo-poderoso, onisciente 

e onipresente, eterno, justo e santo, mas também 
misericordioso, amoroso e fiel. Esses atributos são 
uma forma de falar das qualidades de Deus, mas, 
sem dúvida, deixam-no um pouco distante de nós.

Com Maria, quando o povo descobre que, na 
sua simplicidade extrema, acolheu o Verbo Eterno, 
fez-se mãe do Filho de Deus, identificado com a 
Segunda Pessoa da Santíssima Trindade, quando 
percebe que a grandeza de Deus se faz presente na 
pequenez de um ser semelhante a nós, tudo isso se 
faz presente em Maria, acontece uma identificação 
sem precedentes com ela, um canal de confiança 
é aberto; representada pela figura da mãe, ela se 
constitui uma forma de chegar a Deus pela certeza 
de sua intercessão.

Por um lado, as aparições e revelações mostram 
que há uma constante comunicação de Maria com o 
seu povo fiel ao longo da história a partir do Novo 
Testamento. Os inúmeros títulos marianos, cele-
brados ao longo do ano litúrgico, confirmam essa 
mesma realidade. De outro lado, contamos com a fé 
do povo, os fatos nos trazem a certeza da intercessão 
de Maria junto de Deus por nós, como de uma mãe 
em relação aos seus filhos.

O título “Nossa Senhora” faz lembrar o de Jesus, 
“Nosso Senhor”, e revela o grau de confiança nela 
depositada por toda a Igreja. De todas as orações do 
cristão, a Ave-Maria é a primeira a ser aprendida 
e a mais rezada em toda a vida, desde a mais tenra 
idade. “Nós nos dirigimos diretamente a Jesus”, diria 
um evangélico; nossa resposta: “E nós também”. É 
feliz o filho que pode contar com a ajuda e a inter-
cessão da mãe, pois somos igualmente filhos com 
o seu filho Jesus. Essa qualidade de filhos nos dá a 
certeza de que a mãe faz chegar, com muito maior 
força, a prece dirigida ao Pai por seu intermédio 
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e, por outro lado, ela, como medianeira de todas as 
graças, distribui com prodigalidade graças e dons 
de Deus, distribuindo-os na proporção da fé e da 
necessidade de cada um.

Portanto, Maria, a mãe de Jesus, a quem chama-
mos Nossa Senhora, é uma poderosa facilitadora 
para que, grandes e pequenos, sábios e ignorantes 
se sintam unidos e conectados com o próprio Jesus 
por intermédio de sua invocação.

Maria, mãe e medianeira de todas as graças, rogai 
por nós!•
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