
ESPAÇO DO LEITOR

VIVENDO O MÊS DA BÍBLIA

QUEREMOS SABER A SUA OPINIÃO 
Envie uma mensagem pelo nosso site ou uma carta para 

Rua Martim Francisco, 636, 2ºandar, Santa Cecília, São Paulo, CEP 01226-002

Setembro é conhecido como o Mês da Bíblia. Des-
de 1971, a Igreja no Brasil dedica esse período 
à valorização da Palavra de Deus, incentivan-

do os fiéis à leitura, ao estudo e à prática cotidiana 
das Sagradas Escrituras. É um tempo especial para 
aprofundar a fé, nutrir a vida espiritual e fortalecer 
a missão de anunciar o Evangelho. Mais do que um 
convite à leitura, o Mês da Bíblia é um chamado à 
transformação de vida a partir da escuta atenta da 
voz de Deus.

Para aproveitar ao máximo esse período, algumas 
iniciativas podem orientar o caminho.

Estabeleça um plano de leitura
Reserve diariamente um momento para a Palavra 

de Deus. Escolha um livro ou tema bíblico específico, 
alternando textos mais curtos e longos para manter 
o ritmo. Utilize subsídios e comentários que ajudam 
na compreensão e contextualização.

Pratique a leitura orante (Lectio Divina)
Leia atentamente o texto, medite sobre sua men-

sagem, aplique-o à própria vida e finalize com uma 
oração, pedindo luz ao Espírito Santo, assim, a Pala-
vra passa da mente ao coração e se traduz em atitudes.

Participe de atividades comunitárias
Integre-se a grupos de estudo, encontros de par-

tilha ou celebrações em sua paróquia. Com crianças 
e jovens, crie dinâmicas e jogos bíblicos, tornando 
a vivência mais atrativa e participativa.

Relacione a Bíblia com a vida cotidiana
Deixe que a Palavra ilumine suas decisões, ins-

pire suas atitudes e seja partilhada em gestos de fé e 
esperança. Use-a como espelho de conversão pessoal 
e guia para os desafios diários.

Aproveite os recursos disponíveis
Explore aplicativos, plataformas digitais, vídeos 

e formações on-line que auxiliam na leitura bíblica. 
Utilize também os materiais preparados pela Confe-
rência Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB) para 
o Mês da Bíblia que trazem roteiros, reflexões e 
subsídios pastorais.

Dica extra
Monte um pequeno “cantinho da oração” em sua 

casa, reservado à leitura e à meditação da Palavra. 
Esse espaço pode ser um refúgio espiritual, ajudando 
a cultivar constância e intimidade com Deus.

Celebrar o Mês da Bíblia é redescobrir que a Sa-
grada Escritura é viva e atual, fonte de sabedoria, 
consolo e discernimento. Quem se aproxima dela com 
fé descobre que Deus continua falando, iluminando o 
caminho e fortalecendo a missão de ser testemunha 
do Evangelho no mundo.•
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