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este novo més somos chamados a con-
templar o mistério de um reinado que
desafia e supera as l6gicas deste mun-
do. Uma festa que encerra o ano littirgico nao
com triunfalismo, mas com o convite a refle-
tir sobre o Reino que Jesus inaugurou: um
reinado da justica, da paz e do servico.
Podemos observar, nas Sagradas Escrituras,
Davi sendo reconhecido como rei de Israel.
Ele é apresentado ndo como alguém que do-
mina a for¢a, mas como aquele chamado por
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Deus a apascentar, a cuidar do povo como um
pastor cuida das ovelhas. Essa imagem ecoa
diretamente no Evangelho quando encontra-
mos Jesus na cruz, coroado pela humilhacao
e pelo desprezo humano, mas elevado por sua
entrega total. Ali, no ato final de sua paixao,
Jesus revela um reinado que se estabelece nao
pelo poder das armas, mas pelo poder do amor.

O que significa, entdo, proclamar Cristo
Rei em um mundo que tantas vezes valoriza
o0 autoritarismo, o individualismo e a légica
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Imagem: Representacao de Cristo Rei na Adoragao do Cordeiro Mistico por Jan van Eyck / Wikipedia



da competicdao? O Reino de Cristo ndo é um
reino de dominacao, mas de servico. Ele nao
impoe; antes, convida. Ele ndo exclui; antes,
acolhe. Sua autoridade ndo nasce da forca, mas
da doacao.

A celebracao desse reinado aponta para um
caminho de conversdo. Como Igreja e como
individuos somos constantemente desafiados
a escolher entre os caminhos de Jesus e os
caminhos do mundo. O modelo de “poder-ser-
vigco” proposto por Cristo implica a delicade-
za de escutar, a humildade de caminhar junto
e a coragem para construir uma sociedade mais
justa e fraterna. E um chamado a sinodalida-
de, esse estilo de ser Igreja que valoriza a es-
cuta mutua e a participacdo de todos no dis-
cernimento e na missao.

Nesse sentido, o0 més de novembro nos re-
corda a importancia de vivermos os valores
do Reino em nossas vidas cotidianas. Quando
rezamos “Venha a nds o vosso Reino” pedimos
por essa transformacdo interna que comega
em nossos coracdes e transborda em nossas
relaces. Novembro, com suas datas marcan-
tes como o Dia de Todos os Santos e a Come-
morac¢ao dos Fiéis Defuntos, é um més que
nos convida a olhar além do presente, para a
promessa de vida eterna que se inaugura na
cruz — essa cruz que se transforma, em Cristo,
no trono do verdadeiro Rei.

O reinado de Cristo também ilumina nos-
sa relagdao com o préximo e com a criagao.

— exclusdo social, desigualdades, destruicao
ambiental — somos convidados a viver como
cidadaos do Reino, assumindo posturas de
cuidado e responsabilidade. O que seria do
planeta se vivéssemos, de fato, como Jesus nos
ensinou? O que seria da humanidade se a 16-
gica do “servir”, em vez do “dominar”, guias-
se nossas escolhas?

O dialogo entre Jesus e o bom ladrao no
Evangelho de Lucas (cf. 23,39-43) é uma cha-
ve preciosa para compreendermos o hoje da
salvacdo. Na cruz, Jesus oferece perdao e aco-
lhida, tornando o momento mais sombrio em
um sinal luminoso da esperanca divina. Assim
como aquele homem também nés somos cha-
mados a deixar para tras nossos erros e a olhar
para a frente, em direcdo ao Reino. Nao im-
porta o que ficou no passado: hoje, agora mes-
mo, é tempo de conversao e de encontrarmos
no amor de Jesus o caminho para a vida em
plenitude.

Que este més de novembro inspire em nos
a coragem de viver pelo Reino. Que possamos
olhar para a cruz de Cristo e descobrir nela
um convite irrecusavel: seguir o Rei que nao
domina, mas serve; que ndo impoe, mas ama;
que nao exclui, mas inclui. Cristo Rei ndo é
um soberano distante, mas um pastor que ca-
minha conosco, conduzindo-nos a um hori-
zonte de vida, fraternidade e paz.

Que sua celebragao nos leve a ser instru-
mentos desse Reino em nosso mundo tdo ca-
rente de amor e justica.

Entre tantas crises Jque marcam nosso tempo
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NOSSA SENHORA DE GUADALUPE

devogdo a Nossa Senhora de Guadalupe remonta ao ano de 1523, quando ela apareceu
para o indio asteca Juan Diego e lhe pediu que construisse no local da aparicao
uma capela em sua honra. Diante da descrenca das autoridades eclesiasticas, a Virgem
pediu que o piedoso indio recolhesse algumas flores silvestres e as levasse envolvidas
em seu manto ao bispo. Quando o bispo abriu o manto, revelou-se a imagem da Virgem,

conhecida hoje como Virgem de Guadalupe.

Imagem: Giotto di Bondone / Wikipedia
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MARIA NA DEVOCAO POPULAR

A MISSAO E A REVOLUCAO
DA TERNURA

¢ Pe. Bras Lorenzetti, cmf ¢

m dos aspectos importantes da vida de um

cristdo é a sua disposicdo para partilhar a

fé em que acredita. Em outros tempos, fa-
lava-se em missdo; atualmente, preferimos o termo
“evangelizacdo”. Esse “embeber-se” do espirito
missionario tem como finalidade que nos sintamos
comprometidos e identificados com a prépria mis-
sdo da Igreja, que é anunciar o Evangelho ao maior
nimero possivel de pessoas. Se acreditamos que
viver em profundidade a fé da sentido a vida e nos
faz felizes, queremos que outros também tenham
a mesma oportunidade e sintam essa alegria e feli-
cidade em suas vidas.

Existem muitas formas de ser evangelizador, de
acordo com o dom de cada um. Uma dessas formas
é a oracao, que nao pode faltar nunca na acdo mis-
siondria. O fruto que colhemos € a paz: em nossos
coragOes, nas familias e na sociedade.

A humanidade vive hoje uma situacao preo-
cupante: nunca houve no mundo tantos conflitos
armados ao mesmo tempo, desde a Segunda Guerra
Mundial. Atualmente assistimos a um triste recorde
de guerras e conflitos entre paises e grupos; os con-
tinentes todos possuem essa “mancha” da violéncia
em seus territérios.

Em nosso pais, ndo temos conflitos armados de
grandes propor¢oes, porém, os grupos armados e
fac¢des promovem uma verdadeira guerra urbana,
vivendo do assalto e do roubo que, junto com a dro-
ga, levam ao medo e a morte. A sociedade, sobretudo
nos grandes centros urbanos, convive com o medo
que, no fundo, tem como raizes a desigualdade e o
incentivo ao acimulo descontrolado de bens.

A proposta da Igreja é que essa guerra s6 pode
ser vencida com a revolucdo da ternura. A Exorta-
cdo Apostdlica Evangelii Gaudium (A alegria do
Evangelho) propde “(...) um estilo mariano na ativi-
dade evangelizadora da Igreja. Porque sempre que

olhamos para Maria, voltamos a acreditar na forca
revolucionaria da ternura e do afeto” (288). De fato,
a presenca de Maria, estrela da nova evangeliza-
¢do, estimula-nos a confiar no seu poder intercessor
como forma de combater o 6dio, a intolerancia e a
violéncia na sociedade. De nossa parte, o convite é
que colaboremos com a promogao da justica social,
fator que leva a pacificacdo da sociedade.

Os cristdos cat6licos, juntamente com o empenho
pela igualdade e pela justica, estdo redescobrindo a
forca da oracdo, especialmente mediada e motivada
pela intercessdo de Maria, especialmente por meio
do santo Rosario. Que esse movimento mariano
progrida cada vez mais como um verdadeiro modo
de evangelizar e de fazer frente a violéncia e as guer-
ras existentes no mundo. Confiemos, pois, no poder
intercessor da nossa mde Maria e tenhamos como
missdo acreditar e colaborar pela paz no mundo.

O Maria, mae da ternura e estrela da evangeli-
zacgao, rogai por n6s!®
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ESPACO DO LEITOR

REZEMOS PELOS NOSSOS
CONHECIDOS E ENTES
QUERIDOS FALECIDOS

“Uma flor em sua tumba murcha, uma lagrima se
evapora, so a oracdo chega ao trono de Deus.”
(Santo Agostinho)

¢ Da Redacao ¢

pedimos por (nome do falecido), que chamastes
deste mundo. Dai-lhe a felicidade, a luz e a
paz. Que ele, tendo passado pela morte, participe
do convivio de vossos santos na luz eterna, como
prometestes a Abrado e a sua descendéncia. Que
sua alma nada sofra e vos digneis a ressuscita-lo

P ai santo, Deus eterno e Todo-Poderoso, nés vos

com 0s vossos santos no dia da ressurreicao e da
recompensa. Perdoai-lhe os pecados para que alcance
junto a vos a vida imortal no Reino eterno. Por Jesus
Cristo, vosso Filho, na unidade do Espirito Santo.
Amém. (Rezar Pai-Nosso e Ave-Maria.)

Dai-lhe, Senhor, o repouso eterno e brilhe para
ele a vossa luz! Amém.®
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m Lucas 17,1-10, Jesus nos convida a refletir

sobre fé, perdao, vigilancia e vida em comu-

nidade. Os discipulos, sentindo-se insufi-
cientes diante das exigéncias do Reino, pedem:
“Aumenta nossa fé”. A resposta de Jesus surpreen-
de: Ele recorre a imagens inesperadas, como trans-
plantar uma amoreira no mar, e a parabola do “sim-
ples servo”, cuja tinica obrigacdo é cumprir o que
lhe é mandado. Mais do que um ensino sobre mi-
lagres, o texto revela uma fé que ndo se mede, ndo
se compra, ndo se acumula: uma confianca que
nasce e cresce dentro de nos.

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO OO OO0

Fé é uma confianca que nasce de
dentro. Ndo ¢é algo que depende
de milagres impressionantes nem
de desempenho religioso. Nao
estamos tentando agradar a Deus
com formulas ou conquistando
pontos para merecer algo

QOGO OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOONO

Confiar é perceber que Ele age por meio de nds
e que o que fazemos esta conectado com sua pre-
senca. A salvacdo ndo é prémio nem recompensa,
ela acontece quando nos entregamos com simpli-
cidade, quando escolhemos viver, amar e perma-
necer unidos, aceitando a realidade como ela é, sem
tentar controla-la para atender a nossos interesses.
Cada pessoa é instrumento do divino e a verdadei-
ra forca da fé se manifesta na vida cotidiana, silen-
ciosa, constante e transformadora.

Lendo o texto com atencdo ao original grego
fica claro que pistis ndo fala de quantidade de fé
nem de habilidade para produzir milagres. O sen-
tido é outro: fidelidade, confianga, firmeza interior,
por isso, quando Jesus menciona o grao de mostar-
da ou a amoreira sendo arrancada e lancada ao mar
Ele ndo propde uma prova de poder, sdo imagens
simbdlicas para dizer que ndo é preciso uma fé
gigantesca, basta que seja verdadeira. Um pouco
e confianca auténtica ja sustenta uma vida inteira.

i “servo inutil” segue a mesma 16gi-
lorizar quem serve, mas

lembrar que o servico a Deus ndo é caminho para
autopromogao, prestigio ou recompensa. E colabo-
racdo silenciosa com a obra divina.

Essa visdo se alinha profundamente com a ética
do Evangelho de Lucas, centrada na solidariedade,
no servico e na responsabilidade comunitaria. Cada
gesto discreto, feito com fidelidade, constréi — sem
alarde — um mundo mais humano. E assim que o
Reino de Deus vai tomando forma entre nos.

Numa leitura pastoral, o recado é direto: fé ndo
se prova no que se fala, mas no que se vive. Em
termos pessoais, ela se revela quando confiamos
mesmo sem garantias, quando reconhecemos nos-
sos limites, quando permanecemos firmes no que
é correto e deixamos Deus agir dentro de nés sem
criar barreiras.

Na convivéncia com os outros, a fé se expressa
em respeito, acolhimento e responsabilidade com-
partilhada. Ela nasce quando reconhecemos a pre-
senca de Deus nas pessoas reais — com suas histo-
rias, fraquezas e grandezas — e ndo apenas nos
ideais que projetamos.

Quando abandonamos a ideia de que a fé fun-
ciona como uma recompensa por desempenho,
abrimos espaco para uma vida mais coerente, mo-
vida por amor, perddo e compromisso com a vida.
A fé deixa de ser regra ou teoria e passa a ser im-
pulso de transformacao — silenciosa, mas profun-
damente concreta.

Em sintese, Lucas 17, 1-10 aponta para uma fé
mais adulta. Nao se trata de medir espiritualidade
pela quantidade de milagres, prestigio ou mérito
pessoal; a verdadeira fé se revela na confianca si-
lenciosa, no servico discreto e na coeréncia das
escolhas.

E esse tipo de fé que sustenta vidas, une comu-
nidades e provoca mudancas reais. O discipulo
auténtico ndo age esperando aplausos ou recom-
pensas, faz o bem porque sabe a quem pertence e
deixa que Deus atue através dele.®

Referéncias bibliograficas
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ACONTECE NA IGREJA

PREFEITO DO RIO DE JANEIRO (R]) SANCIONA
LEI QUE OBRIGA O SEPULTAMENTO
DIGNO A NASCITUROS E NATIMORTOS

prefeito do Rio de Janeiro (RJ), Eduardo
OPaes, sancionou em 13 de outubro passado

a lei que estabelece no municipio “a garantia
de sepultamento digno a nascituros que faleceram
apo6s o parto e natimortos, independentemente da
idade gestacional, do peso corporal ou da estatura
do ser humano concebido”. O texto foi publicado no
Didrio oficial do Rio de Janeiro.

Segundo a lei 9.094, de 13 de outubro de 2025,
“fica proibida a destinacdo imprépria ou desrespei-
tosa aos restos mortais de nascituros ou natimortos”.
Determina ainda que “a familia enlutada devera
escolher dentre as formas de sepultamento forneci-
das e, na auséncia de escolha, cabera a Secretaria
Municipal de Saude indicar a unidade piblica de
saude a melhor agdo”.

A Secretaria de Satde tera que estabelecer “proto-
colos de destinacao de nascituros que faleceram apos
o parto e natimortos”. Também devera ser fornecida
a familia do bebé “a correspondente declaracdo de
obito fetal ou documento equivalente que permita a
realizacao do sepultamento ou cremacao”.

O projeto de lei foi de autoria do vereador Leniel
Borel (PP). Em sua justificativa, o vereador disse
que a medida proposta considera “o sofrimento das
familias que enfrentam a perda gestacional ou fetal”
e garante “a observancia da dignidade da pessoa
humana desde o momento da concepcao”.

Segundo o vereador, “em muitos casos, essas
perdas sdo tratadas com excessiva burocracia ou
insensibilidade, o que aprofunda a dor dos familia-
res”. Para ele, a lei que regulamento o sepultamento
digno “reconhece a relevancia simbolica, emocional
e ética que esse momento representa para os pais e
demais familiares, promovendo respeito e acolhi-
mento no luto”.

“A iniciativa esta alinhada com os principios fun-
damentais da Constituicdo Federal, com os direitos
do enlutado e com normas bioéticas que defendem
o respeito a vida e a dignidade humana em todas as
suas fases”, disse ele.®

Fonte: com informagdes de ACI Digital

CINEMA E _
EVANGELIZACAO:
1° FESTIVAL DE CINEMA
CATOLICO NO ESTADO
DE SAO PAULO

1° Festival de Cinema Catdlico, realizado pela
O Kolbe Arte em parceria com o Governo do

Estado de Sao Paulo e a Associacdo Paulista
dos Amigos da Arte (APAA), percorre cinco cidades
paulistas promovendo um didlogo entre fé e cultura.
A iniciativa, que conta com o apoio do deputado
Gil Diniz, oferece gratuitamente ao publico filmes,
palestras e experiéncias que unem arte, espirituali-
dade e formacao.

10 - Revista Ave Maria | Novembro, 2025

PFESTIVAL
DE CINEMA
CATOLICO
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A programacao inclui titulos
recentes do cinema catolico, entre
eles Guadalupe: mde da humani-
dade, Coracgdo de pai, O Céu ndo
pode esperar e Vencer ou morrer,
além de atividades paralelas que
ampliam a experiéncia dos par-
ticipantes.

Um dos destaques é a Exposi-
¢do dos Milagres Eucaristicos no
Mundo, concebida por Sdo Carlo
Acutis, que apresenta mais de
130 registros de milagres reco-
nhecidos pela Igreja. Os painéis
conduzem o visitante a um per-
curso catequético e contemplativo
sobre a presenca real de Cristo na
Eucaristia.

Outra atragdo do festival é a
palestra da escritora e angeléloga
Loo Burnett, que abordara o tema
“Sdo Miguel Arcanjo e as almas
do Purgatoério”. Autora de obras
publicadas pela Editora Paulus,
como Sdo Miguel Arcanjo: um tra-
tado sobre angelologia e Os anjos,
os santos e as almas do Purgato-
rio, Loo se destaca pela linguagem
acessivel e pela profundidade com
que apresenta temas espirituais
pouco explorados. Sua atuagdo
tem contribuido para difundir a
devocdo a Sdo Miguel e fortalecer
a espiritualidade catélica entre os
fiéis.

Em S&o Paulo (SP), o festival
também contara com o workshop
“Vivéncia de set”, conduzido por
profissionais do audiovisual como
Alexandre Machafer, Ricardo So-
ares, Fernanda Guimardes, Rob-

son Maia e Denner Messias. A
proposta é aproximar o publico
dos bastidores do cinema e va-
lorizar a producdo nacional de
inspiragao crista.

Para Angela Morais, ideali-
zadora do projeto e diretora-exe-
cutiva da Kolbe Arte, o festival
representa “um espaco de forma-
¢do e encontro, em que o cinema
se torna instrumento de evange-
lizacdo e didlogo com a cultura
contemporanea”.

As préximas edicdes aconte-
cem em:

* Sdo Paulo — 17 a 19 de
novembro — Spazio Italia
— ftalo Brasileiro;

* Sdo Bernardo do Cam-
po (SP) — 22 e 23 de no-
vembro — Paréquia Santa
Maria.

Com mais de quinze anos de
atuacao, a Kolbe Arte é referéncia
na difusdo do cinema catélico no
Brasil. Representante exclusiva
da Goya Producciones e da Bosco
Films, a distribuidora ja alcangou
mais de 1 milhdo de espectadores
com produgdes que unem arte e
fé, inspiradas no legado de Séo
Maximiliano Maria Kolbe.

Mais informagdes sobre o
festival podem ser obtidas pelo
telefone (11) 95297-5501 ou pelo
Instagram @festivaldecinemaca-
tolico.®

Fonte: com informagdes
da Imprensa Kolbe Arte
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ESTANDARTE

Faca um estandarte para o{a)
padroeiro(a) da sua comunidade:
um jeito diferente e alegre
para a sua lgreja e procissdo!

Vocé escolhe o lamanho e a
estampa do(a) santo(a)
padroeiro(a) e nos fizemos o
estandarle para vocg!

Entre em contato para
Imidns m!ﬂrrnat_ne &

leonardo Rodrigo

S (31) 98344-4005
W |isds7a@gmail.com




Imagem: Desconhecido / Wikipedia
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SAO COLUMBANO
ABADE

(543-615)
“ P recisamos passar pela estrada real para a ci-

dade de Deus por meio da aflicdo da carne e

da contrigdo do coragdo, com a dura fadiga do

corpo e a humilhacdo do espirito (...); se te distancias da
batalha, também te distancias da coroa.”

Columbano ficou famoso pela severidade da sua ascese,

embora poucos conhecam o seu animo delicado de poeta.

Assim ele descreve uma viagem sua de barco descendo
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o rio Moselle para subir ao longo do
Reno: “E belo entre os bosques cortar
com a quilha a correnteza do Reno,
deslizando docemente sobre as ondas.
Povo meu, ouve-se o eco de cada gri-
to. Levanta-se o vento, vira terrivel a
chuva, mas a forca do homem domina
a tempestade”.

A PALAVRA DA SANTA RECLUSA

Columbano nasceu na Irlanda, na
provincia de Leinster, filho tinico de
uma familia rica que ndo teve neces-
sidade de envia-lo a escola do mostei-
ro, podendo oferecer-lhe excelentes
mestres em casa. E compreensivel
que o mantivessem no lar, sonhando
para ele uma vida feliz e uma bela
descendéncia.

Entretanto, ao chegar a adolescén-
cia, gostava de dirigir o olhar para
além das quatro paredes da nobre
casa paterna, buscando horizontes
mais amplos. Um dia foi aconselhar-
-se com uma reclusa famosa por sua
santidade. Perguntou-lhe o que de-
veria fazer da sua vida. A mulher,
fitando o jovem de coragao puro e
fisico forte, com o gesto decidido dos
profetas, nao hesitou: intimou-o a
deixar tudo e dirigir-se ao mosteiro
mais préoximo.

Columbano, sem se comover dian-
te das lagrimas da mae, despediu-se
dos pais e mestres, colocando-se sob
a orientacdo firme do Abade Sinell,
do mosteiro de Clain-Inis.

Em casa, havia estudado com in-
teresse nao s6 a Biblia, mas também
os sabios e poetas pagdos — Séneca,
Virgilio, Ovidio, Lucano, Juvenal —
e 0s poetas cristdaos dos primeiros
séculos, tendo alcangado sucesso em
composicdes poéticas. No entanto,
seu coracdo estava totalmente tomado
pela observancia monastica irlandesa,
que ndo deixava espaco ao homem
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velho. No estudo da Sagrada Es-
critura e na leitura dos padres,
alimento quotidiano do monge,
descobria dimensdes novas e
insuspeitadas.

A santa reclusa dissera-lhe
para fugir do mundo e ele o fez,
mas, permanecendo ainda na
sua terra e pertencendo a nobre-
za, parentes e amigos vinham
visita-lo com frequéncia, o que
ndo o ajudava a romper com 0
antigo ambiente. Pediu entdo
transferéncia para o norte, ao
mosteiro de Bangor, sob a auste-
ra dire¢ao do Abade Comgallo.

Foi uma escolha feliz: a sin-
tonia entre ambos era perfeita.
O jovem Columbano comparti-
lhava plenamente as diretrizes
do abade e praticava com fervor
a severa disciplina de Bangor.
Sua inteligéncia livre impres-
sionava o abade, que logo o
promoveu a mestre dos novigos
e pensava té-lo, um dia, como
sucessor.

A PAIXAO DO MISSIONARIO

Esse designio, porém, nao
se concretizou. Columbano foi
tomado pela febre missionaria
que, naquele tempo, ardia nos
monges irlandeses: o desejo de
evangelizar o continente euro-
peu, mergulhado na barbérie e no
paganismo ap@s as invasoes dos
povos do norte e do leste.

A Trlanda havia sido poupada
desse flagelo e conservara, em
seus mosteiros, tanto a pureza da
fé quanto a heranca da civilizagao
crista trazida por Sao Patricio.
Columbano convenceu o abade a
deixa-lo partir com doze monges
— um novo “colégio apostélico”
— para reevangelizar a Europa.

Ap6s passarem pela Cornua-
lha, desembarcaram na Gélia por
volta de 588-590. Apresentaram-
-se ao rei Gontrano, da Borgonha,
a quem Columbano exp0s seu pla-
no: levar o Evangelho aos pagaos
e construir um mosteiro entre eles,
pedindo apenas um pedaco de ter-
ra inculta e liberdade para viver
sem interferéncias.

O rei concedeu o pedido e logo
comecaram o trabalho. Cortaram
arvores, reconstruiram muralhas
e tetos, abriram portas e janelas.
Antes do inverno, tinham ja abri-
go, lenha e uma igreja para orar.

O inverno foi rigoroso e as pro-
visOes, escassas. Na primavera,
prepararam o solo e semearam.
Um bispo local enviou viveres,
comovido pela pobreza deles. Co-
lumbano agradeceu, mas advertiu
o bispo para nao interferir na vida
interna do mosteiro.

O EDEN NA FLORESTA
Quando a jovem congrega-
¢do se afirmava e contava entre
seus membros também pessoas
ilustres, desencadeou-se a perse-
guicdo. Alguns clérigos laxistas e
outros leigos que detinham o po-
der politico na cidade, sentindo-se
ameacados pela obra de reforma
e pela ascendéncia que o santo
conquistava junto ao povo, coli-
garam-se contra Leonardi. Decla-

raram-lhe a guerra mais despieda-
da, chegando até mesmo a privar
ndo somente ele, mas também sua
comunidade, do reabastecimento
de viveres e forcando-o a pedir
esmola.

Mesmo constrangido a des-
locar-se para uma igreja menos
central, Leonardi ndo se rendeu,
também porque gozava do apoio
do bispo que, nesse meio tempo,
aprovava a jovem congregacao.
Encorajado por esse decreto dio-
cesano, dirigiu-se imediatamente
a Roma para obter a aprovagao
pontificia.

Os adversarios, aproveitan-
do-se de sua auséncia, obtiveram
dois sucessos contra ele: mediante
um decreto, os magnatas da cidade
o0 baniram in perpetuo de Lucca
como perturbador da ordem pu-
blica e, além disso, algumas mas
linguas conseguiram semear a
divisdo ndo s6 entre os fiéis, mas
na prépria comunidade do santo.

Leonardi ndo se surpreendeu
com a sentenca injusta dos jui-
zes de Lucca, aos quais pediu em
vao que provassem as acusacoes
contra ele, mas sentiu-se profun-
damente magoado pela ferida
causada a nascente congregacao
pela infidelidade de alguns de seus
filhos, uma ferida que por diversas
vezes procurou curar com imensa
caridade, porém, sem sucesso.®

MARTIRES E SANTOS DO

CALENDARIO ROMANO,

de Enrico Pepe, publicado
. pela Editora Ave-Maria.
ar E "o

3
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MUSICA SACRA

I'TMO DO CEU

+ Ricardo Abrahao ¢

uve-se que o ritmo de vida anda dificil. A

aceleragdo tomou conta dos seres humanos

enquanto a natureza danca sob o ritmo do
Criador. A Terra gira num ritmo invariavel dentro
de um universo que define bem o que é ritmo. A
natureza do micro ao macro responde o que € ritmo
e vida. O ser humano tornou-se “surdo” ao proprio
ritmo do corpo; o coracdo bate involuntariamente,
mantém o ritmo da vida e a maioria ndo presta
atencdo a isso. Nao ha mais tempo nem mesmo
para sentir a vida dentro de si. Medo, violéncia,
ambicdo, inveja, mentira, corrupcdo e maldade
sdo ruidos que tomam o lugar da vida nas pessoas
onde deveria pulsar o ritmo do amor.

OOOOOOOOOOBOOOOO OO OO OO

O cristdo ¢é alguém que
escolhe escutar o ritmo
do amor para desenvolué-
lo de modo consciente e
ativo. Ritmo é direcdo

OOOOOOOOOOBOOOOO OO OO0

Cristdo é aquele cuja direcdo é a caridade plena,
amando ao préximo mais do que a si mesmo. E o
ritmo do Espirito Santo. Murray Schafer escre-
ve no livro O ouvido pensante: “Originalmente,
‘ritmo’ e ‘rio’ estavam etimologicamente rela-
cionados, sugerindo mais o movimento de um
trecho do que sua divisdo em articulagdes”. A
unica certeza que um cristao tem de estar fluindo,
caminhando, movimentando-se na direcdo certa é
uma verdadeira vida de oracdo. Dela depende todo
o restante. Dela brota a verdadeira caridade. E por
meio da oracdo que se conquista o “fazer o bem
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sem olhar a quem”. Gestos caritativos sem vida
de oracdo correm o risco de ser narcisicos: “eu
faco”, “eu sou”, “eu tenho”, “eu...”. A verdadeira
oracdo direciona o espirito para o “n6s” e o ego
ndo mais se sustenta cedendo ao amor divino. Por
isso, orar com o coracdo e a voz em comunidade
é fundamental ao ritmo da Igreja.

Anselm Griin esclarece bem a oragdo em comu-
nidade no livro Liturgia das horas e contemplagdo:
“A salmodia comunitaria se limita a ‘recitar’ os
textos sagrados, para que eles se facam presentes
ndo so na escrita e na letra, mas também ao som da
voz da comunidade que reza e para que possam ser
absorvidos também pela audicao e pelo coracgao.
Mas sdo justamente o comedimento reverente com
o qual isso acontece e a simples uniformidade
da execucgdo musical que permitem — e isso é
confirmado pela experiéncia de muitos cantores
e ouvintes da salmodia ao longo dos séculos — a
criacdo de uma atmosfera na qual o coracgdo é
conduzido a um siléncio atento e receptivo”.

Recitar significa simplicidade. Quem entendeu
a mensagem contida no sexto capitulo do Evan-
gelho de Mateus entendera com facilidade o texto
de Anselm Griin acima transcrito, do contrario,
ainda ndo entendeu muitas coisas e corre grandes
riscos de deturpar a mensagem de Jesus.

Santa Teresa de Calcuté disse que “E dificil re-
zar se vocé ndo sabe como rezar, mas devemos nos
ajudar a rezar. A primeira coisa a fazer é recorrer
ao siléncio. Nao podemos nos colocar diretamente
na presenca de Deus se ndo praticarmos o siléncio
interno e externo. (...) No siléncio encontraremos
uma nova energia e a verdadeira unidade”.

O coracdo manso e humilde solfeja o ritmo
do Céu!e®
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CINEMA CATOLICO

PURGATORIO:

O QUE ACONTECE COM A
ALMA DEPOIS DA MORTE?

Uma producdo que une fé e razdao para
revelar a misericordia de Deus

N\
medida que se aproximam

as celebracdes de Todos
os Santos e Finados, a
Kolbe Arte recomenda a redes-
coberta de uma de suas producoes
mais intensas e comoventes: Pur-
gatorio: as revelagdes secretas do
Padre Pio e Fulla Horak. A su-
gestao de exibicdo ganha especial
significado nesse periodo, quando
a Igreja convida os fiéis a oragdo
pelos defuntos e a contemplacdo
do mistério da vida eterna.
Dirigido por Michat Kondrat,
o filme combina com delicadeza
a forca do drama e a profundidade
do documentario. A narrativa fic-
cional apresenta Fulla Horak, uma
mulher que, ao visitar amigos,
conhece alguém cuja fé desperta
nela um desejo de reencontro com
Deus. A partir desse encontro, ela
inicia uma jornada interior, mar-
cada por visdes e revelacdes sobre
o Céu, o Inferno e o Purgatorio.
Com uma linguagem cinema-
tografica envolvente, o docudrama

¢ Imprensa Kolbe Arte* ¢

N

intercala cenas emocionantes com
depoimentos de tedlogos, sacer-
dotes e cientistas, que ajudam o
ptiblico a compreender o Purga-
tério a luz da doutrina catdlica.
Longe de ser visto como castigo
ele é apresentado como um ato
de misericérdia divina, um estado
de purificagdo que prepara a alma
para o encontro pleno com Deus.
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O filme também apresenta as
experiéncias misticas de Santa
Faustina Kowalska, Sao Padre
Pio e da propria Fulla Horak que,
segundo relatos, receberam visitas
de almas do Purgatorio. Essas ma-
nifestagOes, interpretadas a luz da
fé, revelam que a comunhdo entre
0S VivOs e 0s que partiram perma-
nece viva e misteriosa, sustentada
pelo amor e pela oragao.

Ao unir a espiritualidade e o
rigor documental, Purgatorio:
as revelagoes secretas do Padre
Pio e Fulla Horak desperta no es-
pectador o desejo de olhar para a
eternidade com esperanca. E um
filme que toca a alma e convida a
conversao interior, lembrando que
a purificacdo ndo é uma punicao,
mas um caminho de amor.

Neste tempo em que a Igreja
nos chama a lembranca e a ora-
¢do pelos que ja partiram, a Kolbe
Arte propde a redescoberta dessa
obra como um exercicio de fé e
contemplacdo, uma oportunidade
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para refletir sobre a misericordia de Deus e
o destino das almas que se preparam para o
Céu. Purgatdrio: as revelagées secretas do
Padre Pio e Fulla Horak esta disponivel na
plataforma Lumine e na ClaroTV+.®

*Imprensa Kolbe Arte nasceu de um sonho:
promover a fé, 0 amor e a amizade por meio da arte e da
cultura. Esse sonho ganhou vida em marco de 2010, com
0 espetaculo musical Uma nota que elas notam, uma
homenagem a Nossa Senhora e a todas as mulheres.

FICHA TECNICA

Purgatdrio: As Revelagées Secre-
tas do Padre Pio e Fulla Horak

Titulo Original: Czysciec.
Pais: Polonia.

Género: docudrama.
Duracao: 90 minutos.
Direcao e roteiro: Michat Kon-
drat (Amor e misericordia:
Faustina e Duas coroas).
Elenco: Matgorzata Kozuchowska,
Philippe Ttokinski, Ida Nowakowska,
Kamila Kaminska, Olga, Marcin
Kwasny, Matgorzata Lewiriska, Ma-
ria Niklinska, Henryk Gotebiewski,
Dorota Piasecka, Mateusz Dobies.

Imagem: DivulgagaoWEB
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MARIOLOGIA

CONHECA A DEVOCAO A
NOSSA SENHORA DO ROCIO

“Que 0 meu ensino caia como chuva e as minhas
palavras descam como orvalho.” (Dt 32,2)

¢ Antonieta Santana Pereira Sales* ¢

nome Rocio, de origem latina e derivado do

espanhol antigo “rocio”, significa “orvalho”,

simbolo de pureza e béncdo. £ um nome co-
mum em paises latinos devido a devocdo a Nossa
Senhora do Rocio, especialmente na Espanha e em
Portugal.

Gracas a essa heranca de fé, também em terras
brasileiras fomos agraciados por essa béngao, marca-
da pela visita do Céu: Nossa Senhora do Roséario do
Rocio, popularmente conhecida como Nossa Senhora
do Rocio.

No século XVII, a beira da baia de Paranagué (PR),
viviam humildes pescadores que tiravam o seu sus-
tento do mar. Um deles, chamado Pai Beré, lancava
sua rede, mas ndo conseguia recolhé-la com um s6
peixe que fosse para alimentar a fome de seus filhos.
Desesperado, suplicou aos Céus que ndo o desampa-
rassem e jogou a rede pela tltima vez. Ao puxé-la,
sentiu um peso que o fez acreditar ter apanhado pelo
Menos um peixe.

Para seu espanto, verificou que o que recolhera
das aguas era uma pequena imagem de Nossa Se-
nhora, medindo entre vinte e trinta centimetros de
altura, coberta de goticulas de 4gua que brilhavam
como pérolas. Levou-a para sua humilde casa onde,
a partir daquele dia, os demais pescadores passaram
a reunir-se para rezar e agradecer, pois comegaram a
recolher abundantes frutos do mar.

A devocgdo ganhou forca quando uma peste atingiu
Paranagua em 1686, um surto de c6lera apelidado de
“Peste Grande” pela populacdo local. Os moradores
recorreram a fé, em particular a Nossa Senhora do
Rocio, e o povo rezou para que ela intercedesse pelo

fim da epidemia, o que ocorreu de forma milagrosa.

A primeira igreja dedicada a Nossa Senhora do
Rocio foi edificada em 1813 e o santudrio, em 1920.
Gragas aos muitos milagres e béngaos alcangadas por
sua intercessdo, a devocao se espalhou entre o povo
do Parana e de diversas regioes, atraindo multidGes
que faziam romarias ao Santudrio da Virgem do Rocio.

QOO

Em 1977, o Papa Paulo VI declarou para
a eternidade Nossa Senhora do Rocio
como Padroeira e Rainha Perpétua
do Estado do Parand, indicando
a Igreja do Rocio, em Paranagud,
como seu santudrio estadual

QOO

As béncdos do Céu cairam como o orvalho da
manha sobre o povo paranaense, que conta com a
intercessdo da Virgem Maria, medianeira de todas
as gracas.

Neste ano de 2025, a festividade — considerada uma
das maiores expressoes de fé do Sul do pais — acontece
entre os dias 6 e 16 de novembro, com o tema “Com a
Mae do Rocio aos pés da cruz”, inspirado nos mistérios
dolorosos do Rosério. Debaixo da protecao maternal
da mae de Jesus e nossa, pedimos a sua béngao para
toda a Nacgdo Brasileira.

Nossa Senhora do Rocio, rogai por nds. ®

*Antonieta Santana Pereira Sales ¢
missionaria da Comunidade Cangao Nova.
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Esperan

EDUCACAO

a.

frase “A esperanca nao

decepciona” (Rm 5,5) é

a esséncia da Esperanca
Teologal. E um dos pilares funda-
mentais da antropologia crista. E
diferente da esperanca do mundo,
que é incerta; a Esperanca Teolo-
gal é uma virtude dada por Deus
a alma do batizado, junto a fé e
a Caridade. E uma posicio ativa,
confiante, consciente da miseri-
cordia de Deus e do Seu amor in-
finito. A Esperanca Teologal nao
é simplesmente otimismo, mas
a ancora da alma (Hb 6,19) que
penetra nosso espirito e nos faz
seguir adiante.

O coragdo humano tem desejo
de felicidade e perfeicao, e isso
s6 pode ser alcancado em Deus.
A esperanca é a virtude que di-
reciona esse anseio para o unico
objetivo cristdo: o Reino de Deus
e a Vida Eterna. Os cristdos nao
fundamentam sua esperanca nas
coisas do mundo nem nas pessoas
deste mundo, mas nas promessas
de Cristo Jesus. A esperancga do
cristdo nao se fundamenta em seus
proprios méritos, mas na promes-
sa verdadeira de Cristo: “onde eu
estiver, vos estejais também” (Jo
14,3). A ressurreicdao de Cristo

¢ Pe. Adelmo Sérgio Gomes* ¢

prenuncia a de todos os cristaos.
Quem sustenta a Esperanca dos
cristdos é o Espirito Santo. Sem o
auxilio do Espirito Santo, sozinho,
o cristdo fica a mercé do desanimo
e do ceticismo.

OO

A Caridade é como
um alimento. Sé
a Caridade torna
essas promessas

desejdvueis e nos da

forca para caminhar

em sua direcdo. A

Esperanca Cristad é

a certeza da vitdria

final de Deus sobre

0 pecado e a morte

OO

Vivemos numa era de incerte-
zas, ansiedade, grandes mudancas
e crises multiplas — como a am-
biental, a social e a existencial.
Esperar em Deus nao é uma fuga
do mundo, mas um modo trans-
formador de ver a realidade. As
noticias negativas, as injusticas
e os fracassos podem nos levar
a um alto nivel de ansiedade ou
desespero, ou ainda ao cinismo.
Pensa-se, as vezes, que ndo adianta
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nada, que nada é verdadeiro, que
nada tem sentido.

A Esperanca nos lembra que
a histéria da humanidade sempre
esteve nas maos de Deus e que
Ele dara a ela um final glorioso.
Mesmo quando nao vemos saida,
é preciso confiar em Deus, que
levara tudo a bom termo. Isso
ndo quer dizer que devemos ser
passivos — nada disso. Devemos
ser serenos na agao, porque o re-
sultado final ndo depende de nos,
mas da graca de Deus.

Muitos de nés sdo extrema-
mente ansiosos e imediatistas.
Devemos suscitar a cultura da
paciéncia, ndo do “agora”, que
nos traz profunda ansiedade e
adoecimento. A Esperanca é pa-
ciente e perseverante. O Reino de
Deus esta entre o “para ja” (ja foi
inaugurado por Jesus) e o “ainda
nao” (o Reino em plenitude). De-
vemos nos libertar da escravidao
do urgente, para que possamos
trabalhar com constancia, certos
de que “aquele que comegou a
boa obra em voés ha de leva-la a
perfeicdo até o Dia de Cristo Je-
sus” (F1 1,6).

O relativismo e o materialismo
podem nos levar a uma sensagao

www.revistaavemaria.com.br




i

de que nada faz sentido. E o
vazio interior que nos pergun-
ta: “Para que vivemos? O que
vem depois?” A Esperanca da
sentido a nossa existéncia.
nos lembra que a vida é

a peregrinacao em dire-

ao Céu, e ndo ao vazio.
sofrimento oferecido, os

s de amor e os gestos de

ganham um valor eterno e

hem a vida cotidiana de

nificado — que transborda
ranscende.

A Esperanca nao decepcio-
na porque brota do coracdo de
Cristo Crucificado, que se en-

gou a morte para nos salvar.

estes tempos, a Esperanca é
um ato de resisténcia espiri-
tual e coragem de crer na luz
que vence as trevas — de crer
que a transformacdo vem de
dentro para fora, que a tltima
palavra ndo é do mundo, mas
do Amor, de Deus.

*Pe. Adelmo Sérgio Gomes

@ sacerdote da Diocese de
Divinopolis (MG). E também vice-
postulador da causa de beatificacao
e canonizacao do Veneravel

Servo deDeus Padre Libério.

Imagem: Marco / Adobe Stock
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A IGREJA MISSIONARIA NO
ESPIRITO DOS APOSTOLOS

experiéncia dos apostolos

com Jesus e a esperanga

com que foram animados
os levou a missdo em todo o mun-
do, a fim de testemunhar o que
viveram com o Mestre. Pentecos-
tes foi um marco: a partir desse
acontecimento, o Espirito Santo
conferiu-lhes a capacidade de
avancar sem medo e anunciaram
com autoridade e amor. Como 0
exemplo dos primeiros discipulos
inspira a missdo evangelizadora
da Igreja hoje?

E na acdo testemunhal dos
apostolos, meus irmaos, que a
Igreja se inspira para manter a
sua missdo evangelizadora atual-
mente. A vinda do Espirito Santo
fez dos ap6stolos testemunhas e
profetas (cf. At 1,8; 2,17-18). Eles
experimentaram a realizacdao da
promessa de Jesus: “Quando vier o

¢ Rosa Maria Dilelli Cruvinel* ¢

Consolador, que eu vos enviarei da
parte do Pai o Espirito da verdade
que procede do Pai, Ele dara tes-
temunho de mim. E também vos
dareis testemunho de mim, porque
estais comigo desde o principio”
(Jo 15,265).

Os ap6stolos sdo as testemu-
nhas diretas, oculares, “ouviram”
e “viram com os proprios olhos”,
“contemplaram”, e até mesmo
“tocaram com as préprias maos”
a Cristo (cf. 1Jo 1,1-3; 4,14). Esse
testemunho humano, “ocular e
histérico” a respeito de Cristo,
andaré unido ao testemunho do
Espirito Santo. Jesus mesmo disse
“Ele dara testemunho de mim”,
como explicou o saudoso Papa
Jodo Paulo II, que conclui: “E no
testemunho do Espirito da verda-
de que o testemunho humano dos
apostolos encontrard o seu mais

forte sustentaculo e, em seguida,
encontrara nele também o recon-
dito fundamento interior da sua
continuacgao entre as geragoes dos
discipulos e dos confessores de
Cristo, que se irdo sucedendo ao
longo dos séculos. [E no testemu-
nho dos Apostolos que Jesus tem
sua] “expressdao humana, visivel
na Igreja e na histéria da humani-
dade” (Dominum et Vivificantem,
5).

A Igreja, seguindo o testemu-
nho dos apdstolos, “(...) leva a
cabo sua missdo como sacramento
universal de salvacdo na martyria,
leiturgia e diakonia (...). A Igreja
é chamada a dar testemunho de
Cristo crucificado e ressuscitado
‘até as extremidades da terra’ (At
1,8)” (Comissdo Teoldgica In-
ternacional, 1997, 64-65). Essa
caracteristica testemunhal é pro-



pria do evangelista Lucas, afirma
a Enciclica Redemptoris Missio:
“Em Lucas, a missdo é apresen-
tada como um testemunho (cf. Lc
24,48; At 1,8), principalmente da
ressurreicao (At 1,22)” (23).

BOODOOOOOOOOOOOOOODOOOIOOOI

Qual ¢ o principal
testemunho dado
pelos apéstolos
em sua atividade
missiondria? A vida
de santidade deles
¢ um extraordindrio
testemunho que
dd forca e eficacia
em sua missao
evangelizadora por
todo o mundo

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

A Igreja tem no exemplo de
vida de santidade de Jesus e dos
apostolos o principio e objetivo da
sua propria missao; nesse sentido,
a Igreja exorta: “Todos na Igreja,
quer pertencam a hierarquia, quer
por ela sejam pastoreados, sdao
chamados a santidade, segundo a
palavra do apostolo: ‘Esta é a von-
tade de Deus, a vossa santificagdo’
(1Ts 4,3; cf. Ef. 1,4). Essa santi-
dade da Igreja incessantemente se
manifesta, e deve manifestar-se,

nos frutos da graca que o Espirito
Santo produz nos fiéis; exprime-se
de muitas maneiras em cada um
daqueles que, no seu estado de
vida, tendem a perfeicdo da cari-
dade.” (Constituicdo Dogmatica
Lumen Gentium, 39).

A santidade é possivel hoje.
A principal missdao do Espirito
Santo é nos fazer santos. Muitos
pensam que ndo podem almejar e
alcancar tal meta, mas a santifica-
¢do é possivel em todos os esta-
dos de vida, em todas as tarefas,
circunstancias ou condicdes de
vida, desde que a pessoa se abra
a acdo do Espirito Santo e persiga
o alvo rumo a Patria celeste. Um
ponto importante a ser destacado
é que da santidade do missiona-
rio depende a eficacia da missdo,
pois: “O homem contemporaneo
escuta com melhor boa vontade
as testemunhas do que os mestres,
diziamos ainda recentemente a um
grupo de leigos, ou entdo, se escu-
tam os mestres, é porque eles sao
testemunbhas (...). Serd, pois, pelo
seu comportamento, pela sua vida,
que a Igreja ha de, antes de mais
nada, evangelizar este mundo; ou
seja, pelo seu testemunho vivido
com fidelidade ao Senhor Jesus”
afirmou o Papa Paulo VI (Evan-
gelii Nuntiandi, 41).

Sdo Carlo Acutis é o primei-
ro santo da geracdo millennial.
Ele é modelo de santidade para
0s jovens, morreu aos 15 anos e
foi canonizado em 7 de setembro
de 2025, pelo Papa Ledo XIV. O
jovem santo é o maior testemunho
da Igreja que é possivel ser santo
e missiondrio hoje. Uniu a vida
de santidade a missdo vinda dos
apostolos: por meio da vivéncia
da oracdo, sobretudo mariana e
sacramental, buscava a Eucaris-
tia didria e dizia: “A Eucaristia é
minha alta estrada para o Céu!”.
Exerceu a missdo por meio do uso
da internet, divulgando contetidos
de formagdo cristd, como exposi-
¢Oes sobre milagres eucaristicos e
no servico aos mais necessitados.

Irmdos, o Espirito Santo cami-
nha conosco, sigamos firmes com
o0 auxilio desse divino Consola-
dor, apoiados no testemunho dos
apostolos e trilhando o caminho
da santidade deixado por eles. Que
a Virgem Maria, mde da Igreja,
conduza-nos a meta final sendo
nossa testemunha até o Céu. ®

*Rosa Maria Dilelli Cruvinel é
formada em Fisica pela Faculdade de
Filosofia, Ciéncias e Letras de Guaxupé
(MG), em Teologia pela Faculdade Cangéo
Nova, em Cachoeira Paulista (SP), e leiga
consagrada na Comunidade Cangao Nova.
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LANCAMENTO

Onhe €Si4 JESUS
&M MINKHAS
nICOES?

+ Célia Alves Cardoso*

\
s vezes a dor chega sem nenhum aviso e

fere nossos coracdes. Tira a cor dos nossos

dias. Nao vemos mais caminho algum a
nossa frente e tudo parece tdo sombrio que temos
dificuldade em ter esperanca. E exatamente nesse
momento em que nos perguntamos: Jesus sabe o
tamanho da minha dor?

Talvez vocé esteja lendo este artigo com o cora-
¢do apertado, em um daqueles dias em que a vida
parece dificil demais. Eu entendo. Foi nesse mesmo
lugar de lagrimas e perguntas que nasceu o meu
novo livro Onde estd Jesus em minhas aflices?

Quem pergunta quer saber. Nao é desrespeito
ou falta de fé, mas sim a busca. A dor que grita
encontra um siléncio que nos atordoa. A boa noticia
€ que ndo estamos sozinhos nessa sensagao, por-
que os discipulos, mesmo estando no mesmo barco
de Jesus, perguntaram algo bem parecido. Jesus
achava-se na popa, dormindo sobre um travesseiro.
Eles acordaram-no e disseram-lhe: “Mestre, nao te
importas que perecamos?” (Mc 4, 38).

Troque a palavra “perecamos” pela sua aflicao
e sei que serd a mesma pergunta que voce ja se fez
entre lagrimas: o Senhor ndo se importa com o meu
desemprego? Com a minha doenga? Com a minha
soliddo? Com a minha depressao?

Seja 14 qual for a sua aflicdo, a resposta é “Sim,
Ele se importa!”. Se vocé nao “sente” que Jesus esta
perto, isso tem a ver apenas com sua percep¢do, nao
com arealidade. Nao busque em outro ser humano,

na ciéncia, nas estatisticas ou seja la em que lugar
deste mundo vocé acha que ira encontrar, a resposta
é dada pelo amor do Senhor. Na cruz, Ele escolheu
vocé. Na mais terrivel dor que Jesus sentiu, era em
vocé que Ele pensava.

O siléncio dessa aflicdo ndo é indiferenca, é pre-
senca. A acdo de Deus ndo precisa de barulho para
acontecer. Nesse siléncio a gente vai percebendo
uma forca que, com certeza, ndo é nossa. Maos se
estendem de pessoas que nao imaginavamos. Pa-
lavras que nos chegam e sdo verdadeiros balsamos
para nossas feridas. Eu creio firmemente que o livro
pode chegar até vocé para trazer esse acolhimento de
que tanto necessita agora. O Espirito Santo que me
chamou a escrevé-lo, é o mesmo que convida vocé
a lé-lo. Em cada capitulo, vocé terd um encontro do
barro que somos com a divindade de Jesus. Muitos
versiculos biblicos vao nortear o seu caminho e as
oragoes ao fim de cada capitulo o convidardo a esse
encontro pessoal com Jesus.

Nas aflicdes, ndo desista de perguntar, mas tam-
bém néo deixe de encontrar. E nesse encontro com
Jesus que a alma encontra cura, restauracdo consolo.
Vamos juntos? ®

*Celia Alves Cardoso nasceu em 1969, na cidade de Sao
Paulo (SP). Filha Gnica de pais portugueses foi a primeira geracdo
a nascer no Brasil. E formada em Pedagogia, com pos-graduacao

em Psicopedagogia. Trabalhou por trinta anos como professora.
Apos a aposentadoria, dedica-se ao estudo de Biblioterapia

e a escrever livros. Apos ter perdido o pai, encontrou na fé a
forca necessaria para transformar sua dor em esperanca.
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REPORTAGEM

0 ANO LITURGICO:

- UM CAMINHO DE
FE E ENCONTRO
COM DEUS

MAIS DO QUE UM CALENDARIO,
A LITURGIA CONDUZ OS FIEIS A
REVIVER, EM CADA TEMPO,

O MISTERIO PASCAL DE CRISTO




Imagem: Arquivo Pessoal

ano litirgico é muito mais do que uma

sequéncia de festas religiosas. Ele é um

verdadeiro caminho espiritual, um itine-
rario de fé pelo qual a Igreja convida os fiéis a
reviver, ao longo do tempo, os principais mistérios
da vida de Jesus Cristo.

Da espera vigilante do Advento a alegria pascal
da ressurreicdo, passando pelo cotidiano do Tem-
po Comum, cada periodo tem sua espiritualidade
proépria, suas cores, simbolos e oracdes.

Podemos compreender o ano litirgico como
um calendério religioso que organiza as celebra-
¢Oes da Igreja e nos ajuda a caminhar com Cristo,
desde o seu nascimento até a esperanca de sua
vinda gloriosa.

Para entender melhor a riqueza desse percurso,
conversamos com o Padre Guillermo Micheletti,
presbitero argentino que exerce seu ministério
na Diocese de Santo André (SP). Especialista em
Educacdo e membro da Sociedad Argentina de
Liturgia, ele é autor de diversos livros e artigos
sobre catequese e liturgia e membro fundador da
Sociedade Brasileira de Catequetas.

Padre Guillermo Micheletti.

Nesta entrevista, o sacerdote explica como cada
tempo litdirgico orienta a espiritualidade dos fiéis,
o papel das cores e simbolos nas celebracdes e a
importancia da participacgao ativa da comunidade
e dos ministros na vida liturgica da Igreja.

0 QUE E 0 ANO LITURGICO?

Com inicio no primeiro domingo do Adven-
to e encerramento no dltimo sdbado do Tempo
Comum, véspera de novo Advento, o ano litdr-
gico, assim como o0 ano civil, tem a duragdo de
aproximadamente doze meses, periodo em que a
comunidade é conduzida a contemplar os mistérios
da encarnagdo, paixdo, morte e ressurreicao de
Jesus, o chamado mistério pascal, centro de toda
a vida crista.

Dividido em dois grandes ciclos, o do Natal e
o da Pascoa, e um periodo extenso, o Tempo Co-
mum, essa estrutura é vivida em harmonia com o
Lecionario dominical, que segue um ciclo de trés
anos (A, B e C) nos quais predominam as leituras
dos evangelhos de Mateus, Marcos e Lucas.

“0 ano litargico é a primeira estrutura pastoral
e liturgica da Igreja”, explica o Padre Guillermo
Micheletti, que adiciona: que “Ele nasceu com o
intuito de colocar no centro da vida das comuni-
dades a memoéria da vida, morte e ressurreicdo de
Jesus Cristo”.

Mais do que uma simples contagem de datas, o
ano liturgico é, segundo o sacerdote, um convite
a experiéncia do mistério de Cristo. “A palavra
‘fé’, na Biblia, significa confianca. Caminhando
ao longo do ano litirgico, vamos adentrando con-
fiadamente o coracdo bondoso de Jesus, que nos
conduz ao amor de seu Papai querido”, destacou
o especialista.

OS TEMPOS LIleRGICOS

Cada tempo litirgico tem sua espiritualida-
de prépria e nos ensina algo sobre o caminho de
Cristo e 0 nosso.

Advento: a espera vigilante

E o tempo de esperanca e preparacdo para a
vinda do Senhor. A Igreja se coloca em atitude de
vigilancia e conversdo, recordando a vinda histo-
rica de Jesus em Belém e aguardando sua vinda
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gloriosa no fim dos tempos. As figuras centrais
sdo Isaias, Jodo Batista e Maria, que sdo mode-
los de fé, esperanca e acolhimento da vontade de
Deus. Cor liturgica: roxa, simbolo de conversao
e preparacao.

Natal: a alegria da encarnacao

Este é o periodo em que toda a Igreja celebra o
nascimento de Jesus, o Deus que se faz homem e
habita entre nés. E tempo de contemplar a simpli-
cidade, a paz e a alegria do amor divino. A Festa
da Epifania, dentro desse ciclo, recorda que Cristo
é luz para todos os povos. Cor litirgica: branca,
sinal de luz e alegria.

Tempo Comum: o caminho do discipulado

O tempo comum € o periodo mais longo do ano
litargico, dividido em duas partes, com duragao
total de 33 ou 34 semanas. Diferente dos outros
tempos, ele ndo destaca um aspecto especifico
da vida de Jesus, mas o mistério de Cristo em
sua totalidade, vivido no cotidiano. E o tempo da
vida crista ordinaria, no qual somos chamados a
crescer na fé e a colocar o Evangelho em préatica.
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Esquema do Ano Liturgico.
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A cor liturgica é o verde, que simboliza esperan-
¢a, perseveranca e crescimento espiritual. Durante
esse periodo, a Igreja celebra grandes solenidades,
como Corpus Christi, que é a manifestacao publica
da fé na presenca real de Cristo na Eucaristia, e
Cristo Rei, que encerra o ano littirgico, proclaman-
do Jesus como Senhor da histdria e do universo.

Mais do que uma “pausa” entre festas, o Tempo
Comum € o tempo da maturidade da fé, em que
o discipulo aprende a seguir Jesus no dia a dia,
cultivando a escuta, a oracao e o servicgo.

Quaresma: o tempo da conversao

Sado quarenta dias de peniténcia e preparagao
para a Pascoa. A Igreja nos convida a oracao, ao
jejum e a caridade. E um tempo de revisdo de vida
e de retorno ao essencial, o amor de Deus. Cor
litargica: roxa, sinal de peniténcia e renovacao.

Pascoa: a celebracao da vida nova

E um periodo de cinquenta dias de alegria pela
ressurreicdao do Senhor, culminando em Pentecos-
tes, quando o Espirito Santo é derramado sobre a
Igreja nascente. O coragdo desse periodo é o Triduo
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Pascal, que comeca na Quinta-feira Santa, Sexta-feira
da Paixdo e se encerra na Vigilia Pascal, o centro de
toda a fé cristd. Cor litargica: branca, expressiao da
gloria e da luz da ressurreigao.

A VIDA DA IGREJA NO RITMO DA FE

Para o Padre Micheletti, “Ndao ha nenhum aspecto
da vida eclesial que ndo encontra na liturgia o seu apice
e a sua fonte”. Citando o Papa Francisco, ele recorda
que a liturgia é “louvor e agdo de gracgas pela Pascoa
do Filho, cuja forca de salvacdo chega as nossas vidas”.

Segundo o sacerdote, a formacao littirgica é essen-
cial para todos os que servem na Igreja: “Nem todos
podem ter formacdo académica, mas todos devem
buscar compreender e viver a liturgia com consciéncia
e amor”, destaca.

Ao refletir sobre como essa formacao contribui
para o fortalecimento dos ministérios eclesiais e da
vida comunitaria, ele ressalta que o conhecimento do
mistério de Cristo é decisivo para todos os membros
da Igreja: “Os ministros sdo chamados, por meio da
liturgia, a deixar-se envolver existencialmente com
Jesus. E na celebracdo que a revelacdo de Deus se
manifesta por meio da sua Palavra viva”, afirma.

Desde os primordios, a liturgia tem sido o coragao
pulsante da vida crista. E nela que o povo de Deus se
retine para ouvir a Palavra, celebrar os sacramentos
e fortalecer a comunhdo com Cristo e entre si. Nesse
contexto, a vivéncia comunitaria e a centralidade
do domingo, o dia do Senhor, assumem profundo
significado.

“Todos os cristdos devem voltar seu olhar para
as fontes da vida cristd. Desde o inicio, as primeiras
comunidades desejaram encontrar-se com Jesus Cristo
ressuscitado. Assim, ao longo do ano littrgico, celebra-
vam o domingo unidas como irmaos e irmads, jamais
de modo isolado. Os cristdos sdao chamados a mergu-
Ihar no mistério do Senhor que, acolhido com amor,
transforma totalmente a vida”, explica o sacerdote.

O ano littrgico, portanto, é um verdadeiro itinerario
de fé, no qual o tempo se torna espaco de encontro com
Deus. Em cada celebragao, a Igreja renova a certeza de
que Cristo esta vivo, conduzindo seu povo com amor
e esperanca. Mais do que um calendario de festas,
trata-se de um caminho espiritual, em que a vida se
faz liturgia e o tempo se revela como dom de Deus.®

S L ——

TEMPOS LITURGICOS

E SUAS CORES

ADVENTO: ROXO
Tempo de esperanca e preparacao
para a vinda do Senhor. A cor roxa
expressa conversdo, vigildncia e
expectativa do nascimento de Jesus.

Celebra o mistério da encarnacdo:
Deus se faz homem e habita
entre nés. O branco simboliza
luz, pureza e alegria.

TEMPO COMUM: VERDE
O mais longo periodo do ano
litirgico. Representa a vida
cotidiana e o crescimento espiritual
do discipulo. O verde indica
esperanca e perseveranga.

QUARESMA: ROXO
Tempo de peniténcia e conversao
em preparagdo para a Pdscoa. A cor
roxa convida ao arrependimento
e a renovacdo interior.

Periodo de cinquenta dias de
alegria pela ressurreicao do Senhor.
O branco manifesta a gléria, a
vitdria da vida sobre a morte e
a presenca do Ressuscitado.
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IGREJA DIGITAL

UN-LINE E
UFF-LINE:

A COMUNICACAO DA IGREJA DEVE
ESTAR EM TODOS OS5 LUGARES

+ Fabiano Fachini*

Pastoral da Comunicacdo (Pascom) tem se

dedicado cada vez mais as redes sociais e com

razao. Elas sao hoje uma extensao da vida das
pessoas: estdo na palma da mao, sdo intuitivas, rapidas
e permitem que a mensagem da Igreja chegue a muitos
com um simples toque na tela.

E importante lembrar: comunicar bem no digital
ndo significa abandonar os outros meios. A missao
da Pastoral da Comunicagao é cuidar da comunicacao
como um todo, tanto on-line quanto off-line, garantindo
que ninguém fique de fora da escuta, da informacdo
e da evangelizacao.

Veja a seguir algumas formas simples e eficazes
de fortalecer também a comunicacgdo off-line da sua
pardquia.

IMPRENSA LOCAL (RADIO, TELEVISAO, JOR-
NAL, REVISTA) E MIDIA CATOLICA
Nao tenha medo de se aproximar e usar da imprensa
local — e também da midia cat6lica — para promover as
atividades da sua igreja. Esses meios podem ampliar
o0 alcance e fortalecer a evangelizacdo, entao:
* aproveite as emissoras locais para avisos, entrevis-
tas, formacgGes e transmissdes ao vivo;
» um quadro semanal pode alcancar quem ndo esta
nas redes;
* uma entrevista, nota ou reportagem amplia muito
o0 alcance da evangelizacao;
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+ promova eventos com noticias e boas imagens;

* convide a imprensa para cobrir festas de padroeiro,
acoes sociais e pautas positivas;

» mantenha bom relacionamento e proximidade
com os veiculos de comunicacao e jornalistas.

JORNAL MURAL
Nas entradas da igreja, secretarias e saldes paro-
quiais o jornal mural pode se tornar um verdadeiro
ponto de encontro de informac@es. E um meio simples,
mas que gera senso de pertencimento e visibilidade
as acoes da comunidade. Aproveite para:
* instalar murais em locais de grande circulacao
na paréquia;
* usar para informar, inspirar e valorizar as agoes
comunitarias.

REVISTAS E JORNAIS PAROQUIAIS
Retomar o habito de produzir revistas e jornais
paroquiais é valorizar a memoria e a formacdo da
comunidade. Esses materiais permitem desenvolver
melhor os contetidos que ndo cabem em uma postagem
curta de Instagram. Além de informar, formam. Além
de divulgar, evangelizam. Fica a dica:
* Produza materiais com artigos, testemunhos, re-
flexdes e entrevistas;
* Distribua nas missas e em espagos publicos da
cidade.
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MATERIAIS IMPRESSOS Cuidar da comunicacao off-line é cuidar das pessoas
Materiais impressos continuam sendo eficazes ~ que ainda ndo estdo no digital, € estender o amor e a
quando usados com criatividade. Veja como abaixo: ~ Presenca da Igreja a todos, de todas as formas possiveis.

Panfletos e flyers: informam sobre eventos, campanhas Valorizar o radio, o impresso, o mural e o contato
e horérios. A pessoa leva para casa, 1é com calma e  direto é uma forma concreta de viver o Evangelho da
compartilha com a familia; proximidade e do encontro.®
} Mafca-'péginas: P infor.rnagﬁe,s .da *Fabiano Fachini é formado em Comunicagdo Social-
paroqma (end? ree cont'a tO’NCha,V e.PIX’ horarios Jornalismo e possui MBA em Marketing. Realiza palestras e
de missas) e ainda uma citagdo biblica ou oracdo; workshops pelo Brasil sobre comunicacao e redes sociais na
* Santinhos: pequenos cartdes com a imagem do Igreja. Em seu Instagram, reline comunicadores interessados
padroeiro, oracdo e dados da paréquia. Um gesto em contelido e estratégia para a gestao de midias digitais.
simples que mantém o fiel sempre préximo da
comunidade.

OUTDOORS, BANNERS E FAIXAS IMPRESSAS
Esses recursos da comunicacdo podem colaborar
com a missdo evangelizadora da Igreja. Possibilidades:
» Muito usados em eventos, festas e datas litirgicas,
também podem divulgar projetos pastorais, como a
campanha do dizimo ou inscri¢des para catequese
e Crisma;
* A Pastoral da Comunicagdo pode cola-
borar na elaboragdo das mensagens
e avaliar os resultados usando QR
codes que direcionam ao contetido
digital com mais informacGes.

INTEGRAR O ON-LINEE O OF-
F-LINE

A comunicacao da Igreja precisa
ser integrada. Aquele que ouviu algo
no radio pode encontrar mais infor-
magcoes nas redes sociais. Quem re-
cebeu um panfleto pode acessar o QR y
code e chegar ao site ou ao perfil da o : - \
pardquia no Instagram ou Facebook. e : iD I';"l H- 1

A forca da comunicagdo esta jus- ' r-.[**'lnl_e e
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tamente nessa conexao entre meios,
onde cada canal complementa o outro
e o relacionamento acontece.

A PASTORAL DA COMUNICA(;I-\O E
A COMUNICACAO

A Pastoral da Comunicagao nao é apenas a
pastoral das redes sociais, é a pastoral da comu-
nhdo, chamada a comunicar com todos os meios
e para todos os coragoes.




CRISTO REI
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CRIS1O REN

¢ Pe. Rivelino Nogueira* ¢

que era e que vem, o Todo-poderoso.”

Sdo José Sanchez del Rio, conhecido
como "Joselito", foi um jovemn martir mexicano que
perdeu a vida em defesa da fé catélica durante a
Guerra Cristera, no México. Nasceu em 28 de marco
de 1913, em Sahuayo, Michoacan, e foi assassinado
em 10 de fevereiro de 1928, aos 14 anos, por se re-
cusar a renunciar a sua fé.

Aos 13 anos, Joselito se juntou aos cristeros, um
grupo de catélicos que lutavam contra as leis anti-
clericais do governo de Plutarco Elias Calles. Ele
serviu como corneteiro e porta-estandarte da Virgem
de Guadalupe, levando a imagem em procissdes e
batalhas. Sua coragem e dedicagao inspiraram muitos
outros a se juntarem a causa.

Joselito foi capturado pelo exército governista
e torturado para que renunciasse a sua fé. Ele foi
obrigado a caminhar descalco até o local de sua
execucao, com a sola dos pés cortada. Mesmo diante
da morte, Joselito permaneceu firme em sua fé, gri-
tando “Viva Cristo Rei e a Virgem de Guadalupe!”
enquanto caminhava para o timulo.

Seu martirio foi marcado por uma grande cruel-
dade. Joselito foi esfaqueado e depois recebeu um
tiro na cabeca. Suas ultimas palavras foram: “Nos
vemos no Céu. Viva Cristo Rei! Viva sua made, a
Virgem de Guadalupe!”

Sdo José Sanchez del Rio foi beatificado em 2005
e canonizado em 16 de outubro de 2016, pelo Papa
Francisco. Ele é considerado um modelo de virtude

‘ ‘ E u sou o Alfa e o Omega”, “aquele que é,
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e fé para os jovens catélicos, especialmente no Mé-
xico. Sua festa é celebrada em 10 de fevereiro, data
de sua morte.

O titulo de Cristo Rei é um dos mais importan-
tes na fé catolica e é celebrado em todo o mundo.
A solenidade de Cristo Rei marca o encerramento
do ano litirgico na Igreja Catoélica, geralmente no
ultimo domingo do ano littirgico, antes do inicio do
Advento. Essa celebracdo foi instituida pelo Papa
Pio XI em 1925 com o objetivo de reconhecer Jesus
Cristo como o Rei do Universo e de todas as coisas. A
historia do titulo “Cristo Rei” remonta ao Evangelho,
quando Jesus foi questionado por Pilatos sobre sua
realeza. Jesus respondeu que seu reino ndo era deste
mundo, mas sim um reino de justica, paz e amor. Para
os cristdos, Jesus é o Rei que reina sobre todos os
aspectos da vida, oferecendo salvacdo e esperanga.

IMPORTANCIA DA CELEBRACAO

A celebragdo de Cristo Rei é um momento espe-
cial para os fiéis refletirem sobre a realeza de Jesus
em suas vidas. E uma oportunidade para renovar a
fé e fazer uma revisdo de vida, considerando como
Jesus pode ser o Senhor e Rei de cada um. A sole-
nidade também destaca a importancia de seguir os
ensinamentos de Jesus e de viver de acordo com a
sua palavra.

SANTUARIO DE CRISTO REI EM LISBOA
Um dos locais mais famosos dedicados a Cristo
Rei é o Santuario Nacional de Cristo Rei, em Lisboa,

www.revistaavemaria.com.br



Portugal. Inaugurado em 1959, o
santuario é um importante local
de peregrinacao e oferece uma
vista impressionante da cidade
de Lisboa. A estatua de Cristo
Rei em Lisboa foi inspirada na
estatua do Cristo Redentor no
Rio de Janeiro e é um simbolo
da fé catélica portuguesa.

A celebragdo de Cristo Rei
é um momento importante para
0s cristdos renovarem sua fé e
reconhecer Jesus como o Senhor
de suas vidas. Com sua mensa-
gem de amor e salvagao, Jesus
é o Rei que oferece esperanga
e paz em um mundo cada vez
mais complexo e desafiador.

A Palavra afirma que quando
o Filho do Homem voltar na sua
gléria e todos os anjos com ele,
se sentara no seu trono glorio-
so. Todas as nagdes se reunirao
diante dele e ele separara uns
dos outros, como o pastor separa
as ovelhas dos cabritos (Cf. Mt
25-21,32).@

*Padre Rivelino Nogueira ¢ padre
diocesano incardinado na Diocese

de Lorena (SP) e paroco da Paroquia
Imaculada Conceicdo de Cruzeiro (SP).
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“Vinde a mim todos vos que estais
cansados e carregados,
e eu vos aliviarei.”
(Mt 11,28)

“Nao, nao ¢ cansaco...

E uma quantidade de desilusio
Que se me entranha na
espécie de pensar,

E um domingo s avessas
Do sentimento,

Um feriado passado no abismo...”
(Alvaro de Campos)

Imagem: deagreez / Adobe Stock
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CRONICA

ESPERANGCA

¢ Pe. Diego Lelis, cmf ¢

ovembro chega como um ritmo de relégio

apressado. O ano jé se curva ao seu fim e

nds, entre prazos, COMpromissos, relatérios
e tantas urgéncias, sentimos o corpo e a alma pe-
direm pausa. H4 um cansago que ndo é apenas
fisico, é 0 peso do tempo que passa e parece exigir
de nés mais do que podemos oferecer. Vivemos
em um mundo que cobra resultados, produtivida-
de e presenca constante, sobretudo nas respostas
imediatas pelos aplicativos de comunicacdo ou
ainda pela imediatez dos tempos liquidos, mas que
pouco nos ensina sobre a arte do repouso interior.
Em meio a tanto fazer, esquecemos de simples-
mente ser.

E nessa hora que as palavras de Jesus ecoam
com ternura: “Vinde a mim todos vos que estais
cansados e carregados, e eu vos aliviarei” (Mt
11,28). O convite é direto, simples e profundamen-
te humano. Jesus ndo promete uma vida sem tra-
balho ou sem dor, mas oferece um modo novo de
carregar o fardo. Ele nos convida a colocar em
suas maos aquilo que ja ndo conseguimos susten-
tar sozinhos. E um apelo a confianca, uma lem-
branca de que o descanso verdadeiro nasce do
encontro com Ele. O alivio que Jesus propde nédo
estd na fuga, mas na presenca: é o olhar que acal-
ma, 0 amor que reorganiza o interior, a paz que
ndo depende das circunstancias.

O cansaco que nos domina ao fim do ano néo
é sinal de fraqueza, mas de humanidade. Somos
finitos, limitados e é nessa limitagdo que Deus
quer se revelar como forca. Quando reconhecemos
que nao podemos tudo, abrimos espago para o

cuidado divino. Cristo ndo retira de nds o peso da
vida, mas caminha ao nosso lado, sustentando-nos
na travessia. E isso que transforma o fardo pesado
em jugo suave: a consciéncia de que nao estamos
s0s.

O fim do ano, com seu sabor de conclusdo e
balancgo, pode ser também tempo de esperanca. As
folhas do calendério se esgotam, mas a graca de
Deus se renova. Em meio ao esgotamento somos
convidados a redescobrir o sentido do tempo. Cada
novembro é um lembrete de que, ainda que tudo
passe, Deus permanece. Ele ndo apenas nos obser-
va de longe, mas caminha conosco em cada ins-
tante, oferecendo descanso a alma e novo sentido
aos dias.

Talvez o segredo seja deixar que o coracao se
aquiete, que o corpo respire, que a alma confie.
Antes de buscar mais tempo, precisamos buscar
presenca. Antes de recomecar o trabalho, precisa-
mos reaprender a descansar em Deus. Ele ndo quer
que sejamos incansaveis, mas inteiros. Que este
fim de ano ndo seja apenas um periodo de correrias
e listas a cumprir, mas de reencontro com o essen-
cial. Que, entre o cansaco e a esperanga, saibamos
nos aproximar daquele que é o repouso da alma e
o sentido de todos os nossos caminhos.

Senhor, quando o peso do tempo me dobrar os
ombros, ensina-me a descansar em ti. Quando o
ritmo da vida me deixar sem folego, lembra-me
que o teu amor é respiro. Que eu reencontre em ti
o descanso que nenhuma pausa oferece e que o teu
jugo suave me devolva a leveza de ser teu amigo.
Amém.®
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MATERIA DE CAPA

.;’_ = :.‘:,I 9 4 : e
i ESPECIALISTAS EXPLICAM PORQUE TEMAS COMO ™~ *
. o - AQUECIMENTO GLOBAL, ECOLOGIA INTEGRAL '

b o p E ]USTIGA CLIMATICA ESTAO INTERLIGADOS

=

+ André Berhardo .

‘ ‘ Uma enrascada!”: foi assim, em bom portugués, que

a ministra do Meio Ambiente e Mudanca de Clima,

Marina Silva, referiu-se a atual crise climatica. A
declaragdo foi dada durante uma mesa-redonda na Academia
Brasileira de Letras (ABL), no centro do Rio de Janeiro (RJ),
que reuniu o lider indigena Ailton Krenak e a economista Miriam
Leitdo, entre outros académicos. “Nao ha mais tempo a perder
com diagnosticos ou admoestagdes. Nao estamos mais viven-
do uma urgéncia climatica. Estamos vivendo uma emergéncia
climatica”, enfatizou a ministra.

Imagem: Sunday Stock / Adobe Stock
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Em seu discurso, Marina Silva citou o em-
baixador André Corréa do Lago, o presidente
da Conferéncia das Nagoes Unidas sobre as
Mudancas Climaticas de 2025 (COP30), que
convocou um “mutirdo” pela salvacao do pla-
neta. De origem tupi-guarani, a palavra “mu-
tirdo” significa “esforco coletivo e organizado
para apoiar uns aos outros em momentos de
necessidade”. “Se ja tivéssemos implementado
o0 Acordo de Paris, ndo teriamos os problemas
que temos hoje. A conferéncia tem o desafio
de implementar o que ja foi decidido”, afirmou
a ministra, referindo-se ao acordo firmado na
Conferéncia das Nagoes Unidas sobre as Mu-
dancas Climaticas de 2015 (COP21), de Paris,
em 2015. O Acordo Climatico de Paris definiu
em 1,5 °C o limite no aumento da temperatura
média global. A época, 187 paises assinaram
o acordo.

Marina Silva.
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A conferéncia de 2025 comeca no dia 10
de novembro e termina no dia 21 e sera rea-
lizada na cidade de Belém, a capital do Para,
no coragdo da Amazénia. E a primeira vez
que o Brasil sedia o evento. Como o nome ja
diz, a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre
as Mudangas Climaticas de 2025 (COP30) é a
30? edicdo da conferéncia das Nacdes Unidas
que aborda as mudancas climaticas, evento
anual promovido pela Organizacao das Nagoes
Unidas (ONU). A primeira ocorreu em Berlim,
na Alemanha, entre 28 de marco e 7 de abril
de 1995, e a mais recente, em Baku, a capital
do Azerbaijao, na Asia, entre os dias 11 e 22
de novembro de 2024.

Se a palavra “mutirdo” vem do tupi-guarani,
a sigla “COP” deriva do inglés “Conference of
the Parties”, que significa “Conferéncia das
Partes”. “A COP30 é o maior encontro inter-
nacional sobre o clima”, define o Padre Dério
Bossi, secretario executivo da Igreja Rumo a
COP30: Articulagdo por Ecologia Integral e
Justica Climatica. “Na conferéncia, lideres de
varios paises se retinem para discutir os proble-
mas socioambientais do planeta, estabelecer e
assumir compromissos concretos para enfrentar
e diminuir os impactos provocados pelas mu-
dangas climaticas e fortalecer estratégias para
proteger a vida humana e o meio ambiente”.

A Igreja Rumo a COP30 é uma plataforma de
acdo que congrega cinco instituicdes, comunida-
des e liderangas que querem fazer a diferenca na
protecdo da casa comum: a Conferéncia Nacional
dos Bispos do Brasil (CNBB), a Conferéncia dos
Religiosos do Brasil (CRB), o Movimento Laudato
Si’, a Caritas Brasileira e a Rede Eclesial Pan-Ama-
zonica (Repam). A 30* edicdo do maior encontro
internacional sobre o clima ainda ndo comegou e
a Igreja Rumo a COP30 ja reforca dois conceitos
apresentados na Enciclica Laudato Si’, de autoria
do Papa Francisco: a ecologia integral e a justica
climatica.

www.revistaavemaria.com.br
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Padre Dario Bossi.

A ecologia integral, explica Dom Jodo Santos
Cardoso, arcebispo de Natal (RN), é a interligacdao
entre o Criador, o ser humano e a criagdo: “Une di-
mensoes ambientais, sociais, culturais, econdmicas
e espirituais e promove uma visao integradora em
que o ambiente é reconhecido como uma casa a ser
cuidada, ndo como um recurso a ser explorado”,
afirma o bispo. O conceito inspirou a Campanha
da Fraternidade 2025, que teve como lema “Deus
viu que tudo era muito bom!” (Gn 1,31).

E justica climatica, o que é? Quem responde é
o préprio Padre Dério Bossi, religioso italiano de
53 anos que, ha quase vinte vive no Brasil: “Di-
zem que incéndios, enchentes e furacdes, entre
outras consequéncias do aquecimento global, sdo
democraticos, ou seja, atingem paises do mundo
inteiro. Isso ndo é verdade! Os paises pobres sdo
os que mais sofrem”, afirma o religioso, membro
dos Missionarios Combonianos do Coracao de
Jesus (MCCJ), congregacdo religiosa fundada por
Sdo Daniel Comboni em 1867 com o carisma de
anunciar o Evangelho aos povos ainda ndo evan-
gelizados.

“Nao estamos todos no mesmo barco, estamos
todos na mesma tempestade. Uns estdo de iate,
outros, de canoa. Os que estdo de iate vao sofrer

menos, um pequeno chacoalhdo, talvez. Os que
estdo de canoa vao sofrer mais; dependendo da
tempestade, a canoa deles pode até virar”, diz ele.
E por essas e outras que os paises que causam as
mudancas climaticas precisam ser responsabilizados
pelos estragos causados. “Todos nos temos o direito
de nos defender das mudancas climéaticas. Um pais
rico que causou o aquecimento global ndo pode ser
responsabilizado da mesma forma que outro pobre
que sofreu as consequéncias”, afirma o sacerdote.

Para a COP30 sdo esperadas delegacdes dos
193 paises-membros das Nac¢des Unidas, entre
governantes, cientistas e organizacdes nao gover-
namentias (ONGs). No dia 13 de outubro, o Papa
Ledo XIV foi convidado pelo presidente do Brasil,
Luis Inacio Lula da Silva, para participar do evento,
mas, devido ao jubileu, o Santo Padre declinou do
convite, mas “garantiu representacao do Vaticano”.
Nao é de hoje que a Igreja se interessa por temas
socioambientais. Desde as enciclicas Pacem in
Terris (Paz na Terra, em livre traducdo), de 1963,
e Populorum Progressio (O Progresso dos Povos),
de 1967, a Igreja Catélica promove a justica, a
paz e o bem comum e reconhece que a protecao
ambiental é um imperativo moral.
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Carlos Nobre.
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Mais recentemente, o Papa Francisco publicou a
Enciclica Laudato Si’ (Louvado Seja), de 2015, que
propoe uma ecologia integral como caminho para
enfrentar os desafios contemporaneos, e a Exor-
tacdo Apostélica Laudate Deum (Louvai a Deus),
de 2023, que reforca a urgéncia de acOes concretas
para combater a crise climatica. “Nao ha duas crises
separadas, uma ambiental e outra social, mas uma
Unica e complexa crise socioambiental”, escreveu
Papa Francisco na Enciclica Laudato Si’.

Doutor em Teologia Sistematica pela Pontificia
Universidade Catolica do Rio de Janeiro (PUC-Rio),
Padre Alexandre Pinheiro explica que a Enciclica
Laudato Si’, do Papa Francisco, teve seu titulo ins-
pirado no Cantico das Criaturas, de Sdao Francisco
de Assis, e recorda que a paz brota do respeito a
Deus, a natureza e ao proximo: “Ndo basta apenas
reduzir a emissdo de gases toxicos na atmosfera. E
preciso cuidar dos impactos negativos no planeta. A
COP30 é uma oportunidade para o Brasil reafirmar
sua lideranga em temas ambientais e prestar contas
dos esforcos para reduzir a degradacao”.

Na pratica, a articulagdo da Igreja se da em quatro
pontos: articulacdo ampla, formacdo e mobilizacdo,
espiritualidade e escuta e propostas concretas. Sao
quatro também os pontos a ser evitados: compromis-
sos vagos e nao obrigatorios, influéncia econémica
e politica, lentiddao nas negociagdes e promessas nao
cumpridas. “A COP30 promete ser a mais decisiva
de todas. Nao podemos passar de 2 °C de aumenta da
temperatura. O risco, se isso acontecer, é enorme. E
o que a comunidade cientifica chama de ‘ecocidio’,
ou seja: suicidio ecol6gico”, alerta o meteorologista
Carlos Nobre, um dos mais respeitados climatolo-
gistas do planeta.

Para ter uma ideia da gravidade do problema, os
cientistas “acertaram os ponteiros” do Reldgio do
Juizo Final (ou Doomsday Clock, em inglés). Con-
siderando outros parametros, como a crise climatica
e o risco nuclear, o marcador chegou a 89 segundos
para a meia-noite — o menor tempo ja registrado na
histéria. Quanto mais perto da meia-noite estiverem
os ponteiros do relégio, mais préximo do fim estaria
o mundo. Quando foi criado, em 1947, logo apés
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Imagem: Ricardo Stuckert

a Segunda Guerra Mundial, o artefato simbélico
marcava sete minutos para a meia-noite.

“Os cientistas dizem que estamos muito perto do
ponto do ndo retorno. Isso ndo é brincadeira! Nao é
um tema periférico que podemos deixar para nossos
filhos e netos resolverem. Precisamos resolver isso
hoje”, afirma Padre Dario Bossi, que prossegue: “Al-
gumas pessoas me perguntam: ‘Mas o que a Igreja
tem a ver com a COP30?’. ‘“Tudo!’, respondo. Se a
Igreja ndo se preocupar hoje com o planeta, amanha
ndo teremos mais planeta com que nos preocupar”.

A poucos dias para o inicio da conferéncia, o
que esperar dela? “Sinto-me esperancoso”, afirma
Eduardo Soares, secretario da Articulacao da Rede
Eclesial Pan-Amazonica (Repam) para a COP30:
“A crise socioambiental é um problema que atinge
a todos e, como tal, requer a participacao de todos”.

Ivanilda Torres, secretaria adjunta do Conselho
Indigenista Missionario (Cimi), organismo vinculado
a Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil, reforca
0 coro: “A resposta nao vira dos palacios. Vira das
aldeias. ‘A resposta somos nos!’, gritam os povos
indigenas. Tenho esperanca de que a COP30 entrara
para a histéria das conferéncias sobre o clima”.

e — T —— —— ]

Lula e Papa Leao XIV.
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SANTUARIOS BRASILEIROS

SANTUARIO NOSSA
SENHORA DA
APRESENTACAO
(I%SCADA)




devocao a Nossa Senhora

da Apresentacdo da Es-

cada é um titulo dado a
Virgem Santissima. O titulo faz
referéncia a infancia da prépria
Virgem Maria, quando foi apre-
sentada ao templo por seus pais
Santa Ana e Sdo Joaquim e subiu
alegremente as escadarias do tem-
plo louvando ao Senhor.

O Santuério Mariano Nossa
Senhora da Apresentacao da Es-
cada fica localizado no municipio
de Escada (PE), a uma distancia
de sessenta quilometros da capital
pernambucana.

Em 1594, a aldeia onde hoje é
localizado o municipio de Escada
recebeu a anua dos missionarios
jesuitas, o titulo de Nossa Senho-
ra da Escada, que posteriormente
ficou apenas Escada. A primeira
capelinha foi construida no alto
da colina e para dar acesso a ela
foi construida uma escadaria no
barro, com a ajuda dos indios e
com a presenca dos padres orato-
rianos. Em 1722, por relato dos
missiondrios oratorianos, a ima-
gem da padroeira dos escadenses
foi sinal de gracas, da qual verteu
um suor que foi registrado pela
mesma congregacao, atraindo a
presenca de devotos vindos de
cidades circunvizinhas para ro-
gar pela intercessdo da Virgem da

Escada e testemunhar os favores
recebidos.

Em 27 de abril de 1786, houve
a desmembracdo da Par6quia de
Sao Miguel de Ipojuca (PE) e foi
criada a Par6quia de Nossa Se-
nhora da Apresentacao da Escada.

No ano de 1874 foi construida
a atual igreja matriz, sob a diregao
do renomado missionario capu-
chinho Frei Caetano de Messina
Sobrinho e com o esfor¢o dos mui-
tos devotos da Senhora da Escada.

No dia 18 de julho de 2019,
em solene celebracdo, a igreja
matriz foi dedicada com consa-
gracao e béncdo do templo e do
altar, por presidéncia do arcebispo
de Olinda e Recife, Dom Ant6nio
Fernando Saburido, e em grande
solenidade, no dia 27 de dezem-
bro de 2021, Festa de Sao Joao
Evangelista, a matriz da Escada foi
elevada a dignidade de santuério
mariano arquidiocesano, primeiro
dedicado a Nossa Senhora na Zona
da Mata Sul do Estado.

A Festa de Nossa Senhora da
Apresentacdo da Escada é con-
siderada uma das maiores festas
marianas de nossa arquidiocese,
muito expressiva na Zona da Mata
Sul dedicada a mae de Jesus, ce-
lebrada anualmente no més de
novembro no domingo solene de
Cristo Rei do Universo. ®
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O chamado do

Papa Leao X1V
a0s consagrados

¢ Da Redacao ¢

urante o Jubileu da Vida Consagrada, celebra-

do no Vaticano, o Papa Ledo XIV dirigiu-se a

milhares de religiosos e religiosas reunidos na
sala Paulo VI, convidando-os a aprofundar a vivéncia
da sinodalidade e a tornarem-se “especialistas em
sinodalidade”. O encontro, marcado por um ambiente
de oracdo e comunhao, destacou a importancia de
fortalecer a unidade, superar divisGes e renovar o
ardor vocacional a luz do Evangelho.

O Papa iniciou recordando que a Igreja necessita
profundamente dos consagrados e das suas muiltiplas
expressoes de vida e missdo. Para ele, a diversida-
de das formas de consagragdo é um testemunho da
vitalidade do Espirito Santo na Igreja e um sinal
concreto da presenca de Cristo no mundo: “Com
esta vitalidade e com o testemunho de uma vida onde
Cristo € o centro e o Senhor, vocés podem contribuir
a ‘despertar o mundo’. Nesse sentido, deve-se reiterar
sempre quanto seja importante para todos vocés estar
radicados nele. Somente assim poderao realizar a
missdo de modo mais fecundo, vivendo a vocacgao
como parte da maravilhosa aventura de seguir Jesus
mais de perto”.
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O Papa afirmou que os consagrados podem tor-
nar-se “o tracado de um caminho luminoso no grande
projeto de paz e salvacdao que Deus tem para a huma-
nidade”, por isso, convidou-os a “voltar ao coragao”,
lugar onde se redescobre a centelha que animou o
primeiro amor pela vocacdo. E nesse espaco interior
que nasce a ligacdo entre o reconhecimento da propria
identidade e a abertura ao proximo.

Segundo o Santo Padre, os consagrados sao por-
tadores da esperanca e da paz de que o mundo tanto
necessita. Pelo testemunho da Palavra e da vida, tor-
nam-se promotores da concordia e da reconciliagao,
reconhecendo em cada ser humano o rosto sagrado
e maravilhoso de Cristo.

Entre os varios campos de acdo da vida consa-
grada, o Papa destacou a fraternidade, o servico aos
pobres e o cuidado da criagdao, mas insistiu que a
sinodalidade deve ocupar um lugar central. Inspiran-
do-se em Sao Paulo VI, definiu-a como um “dialogo
doméstico” que deve renovar continuamente o Corpo
de Cristo nas relacoes, processos e métodos da Igreja.

Para Ledo XIV, a propria organizacdo interna-
cional e intercultural das congregacdes religiosas
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oferece uma oportunidade privilegiada
de praticar a escuta reciproca, a parti-
cipacdo e o discernimento comunitario.
Essa dinamica de comunhdo, afirmou,
é um testemunho concreto do Espirito
Santo que guia a Igreja: “De tudo isso,
a Igreja lhes pede hoje que sejam tes-
temunhas especiais nas varias dimen-
soes de suas vidas, em primeiro lugar
caminhando em comunhdo com toda
a grande familia de Deus, sentindo-a
como mae e mestra, compartilhando a
alegria de sua vocacdo e também, onde
necessario, superando divisoes, perdo-
ando injusticas sofridas, pedindo perdao
pelos fechamentos ditados pela autorre-
ferencialidade. Trabalhem para se tornar,
dia ap6s dia, sempre mais ‘especialistas
de sinodalidade’ para serem profetas a
servico do povo de Deus™.

Ao concluir, o Papa encorajou os
consagrados a olharem para o futuro
com serenidade e confianca, sem medo
de tomar decisoes audaciosas. Recordou
as palavras de Francisco, lembrando que
“a nossa esperanga nao se baseia em
nuimeros ou obras, mas naquele no qual
depositamos a nossa confianca e para
o qual nada é impossivel” e acrescen-
tou: “Carissimos, continuem com essa
confianga no préprio caminho! Eu lhes
agradeco pela fidelidade e pelo grande
bem que fazem na Igreja e no mundo e
lhes prometo uma lembranga especial na
oracdo. Eu os abencoo de coracao!”. ®

7 INTENCOES DE ORACAO ~

DO SANTO PADRE
CONFIADAS A SUA REDE
MUNDIAL DE ORAGCAO

Pela Prevencao do suicidio
Rezemos para que as pessoas
que se debatem com pensamentos
suicidas encontrem na sua
comunidade o apoio, o cuidado
e o amor de que necessitam e
se abram a beleza da vida.
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pSICOPEDAGTGIA

CATEQUETICA
NA FASE ADULTA ¢




catequese com adultos precisa ter maior foco

no carater missiondrio, principalmente em

uma sociedade repleta de pessoas que ndo
creem. Despertar a responsabilidade como evange-
lizadores e educadores da fé (familia-paréquia-esco-
la...) da comunidade crista. A catequese com adultos
deve ajudar na maturacdo auténtica da identidade
cristd. Levar os catecimenos ao aprofundamento
do contetido essencial da mensagem cristd buscando
adesdo vital a pessoa de Jesus, o Cristo.

Dentro desse itinerario catequético com o adulto
é preciso compreender sua personalidade e identida-
de. Essas duas dimensdes sdo essenciais para que a
catequese seja frutuosa. Os autores Padre Eduardo
Calandro e Jordélio Siles, na obra Psicopedagogia
catequética: reflexdes e vivéncias para a catequese
conforme as idades. Volume 3 — Adultos, explica: “As
perguntas que o adulto pode formular sdo vérias: serei
bem-sucedido na minha vida afetiva e profissional?
Produzirei algo com verdadeiro valor? Conseguirei
contribuir para melhorar a vida dos outros?” (p. 45).

Dentre essas perguntas também estdo aquelas que
fazem parte da sua realidade familiar: como posso
ajudar meus filhos? Conseguirei educa-los de forma
coerente? O que posso oferecer para eles que eu ndo
tive quando crianca? Essas sdo as principais perguntas
que permeiam na vida adulta.

Também é preciso destacar que o adulto aprende,
principalmente por meio das exigéncias ambien-
tais, “o tipo de trabalho desenvolvido, as leituras,
discussdes com outras pessoas e a complexidade
dos problemas, maior serd o desenvolvimento do
pensamento formal” (Calandro e Jordélio, 2011, p.
45). E comprovado que o adulto vai aprender mais
facilmente a medida que surgem as exigéncias do
meio social em que ele esta inserido.

Dessa forma, a pessoa do catequista precisa apre-
sentar situacdes concretas que o adulto podera encon-
trar no cotidiano e resolver determinadas situagoes.
Quanto mais desafiador forem, mais ele sera obrigado
a perceber a necessidade de gerar novas informagoes
e resolver determinados problemas.

Um dos primeiros passos na catequese com o
adulto é a inclusdo. Alguns chegam fechados por
acharem que ja passou o tempo de fazer a catequese,

além das compreensoes erradas sobre a fé. Precisam
ser acompanhados e s6 depois inseridos nas pastorais.
Em resumo, os passos sdo estes: inclusdo, acompa-
nhamento, promover responsabilidade, valorizar o
adulto com todas as suas experiéncias e, por fim,
inseri-lo na comunidade eclesial.

Na catequese com o adulto, tudo deve levar a isto:
“Conhecer, amar e seguir Jesus Cristo, para viver em
comunhao com Ele e testemunha-Lo.” (Diretdrio-ge-
ral para a catequese, 80). Para que isso acontega,
a pessoa do catequista precisa estar ciente de que:
L . B

* muitos adultos chegam feridos pela vida
ou por experiéncias religiosas negativas;
+ alguns estdo voltando a fé depois de
muitos anos;
* outros estdo conhecendo Jesus pela pri-
meira vez.
Ll &
Por isso, como ja foi dito em outros textos sobre
psicopedagogia catequética, é preciso estabelecer
um vinculo entre catequista e catequista, catequista
e catequizando, catequista e pais, catequista e co-
munidade, porque nao se faz catequese de iniciacao
a vida crista sem a comunidade eclesial e os demais
envolvidos nesse processo.

Por fim, os adultos precisam conhecer a totalidade
da fé cristd, mas de modo vivo e experiencial, ndo
apenas tedrico. Para tanto a Igreja nos apresenta de
forma sistematica o que devemos conhecer e ensinar,
os quatro pilares (segundo o Catecismo da Igreja
Catdlica):

Profissao de fé (Credo): quem é Deus
€ NO que Cremos;

Liturgia e sacramentos: onde encon-
tramos e celebramos Cristo;

Vida moral: como viver de acordo com
o Evangelho;

Oracdo: como se relacionar pessoal-
mente com Deus. ®

*Jeciandro Pessoa ¢ autor do livio Como pensar a
catequese a partir da familia. Atualmente, trabalha com
formacao de catequista pelo projeto Pensar Catequese.
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omo ser

"TODYNRO"

de Maria

uando alguém me per-

gunta “Matheus, o que

significa ser ‘todynho’de
Maria?”, eu costumo responder
com humor: é quando o Espirito
Santo agita 0 nosso coracao, e a
gente entende que ser de Maria é
ser cheio d’Aquele que a encheu
primeiro.

Mas antes de sair gritando “sou
‘todynho’ de Maria” por ai, é bom
entender o que a Igreja ensina so-
bre ela. Existem quatro dogmas
marianos — quatro verdades que
ndo sdo opcionais, sdo parte es-
sencial da fé catolica.

O primeiro é o da Maternidade
Divina: Maria é Mde de Deus. Nao
porque ela criou Deus, mas por-

+ Matheus Pinheiro* ¢

que o Filho que ela gerou é Deus.
O “sim” de Maria fez o Verbo se
encarnar. Ela é o primeiro sacrario
vivo. Ser “todynho” de Maria é
também dizer o nosso “faca-se”,
e deixar Deus nascer nas pequenas
coisas do nosso dia.

O segundo é o da Virgindade
Perpétua. Maria foi, é e sempre
sera virgem — antes, durante e
depois do nascimento de Jesus.
E o sinal de que o que aconteceu
nela foi obra do Espirito Santo.
Quem é “todynho” de Maria busca
também viver a pureza do cora-
¢do, ndo apenas nas acoes, mas
nas intengoes.

O terceiro é o da Imaculada
Conceicdo: Maria foi concebida
sem pecado original. Desde o pri-
meiro instante, ela foi preservada
da mancha do pecado por mérito
da cruz do Filho que ainda viria.
Isso mostra que Deus prepara
tudo com amor. Ser “todynho”
de Maria é acreditar que a graca
sempre chega antes da queda— e
que o pecado nunca tem a tltima
palavra.

E o quarto é o da Assuncao de
Maria ao Céu: no final da vida,
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ela foi elevada em corpo e alma a
gléria celestial. E a prova de que
o0 destino de quem é fiel é o Céu.
Ser “todynho” de Maria é viver
com o olhar 1a em cima, sabendo
que essa terra é passagem e que 0
nosso lar é o Paraiso.

Ser “todynho” de Maria, por-
tanto, ndo é ser fanatico. E ser fi-
lho. E deixar-se educar por aquela
que melhor soube seguir Jesus. E
aprender com ela o caminho da
obediéncia, da humildade e da
alegria no Espirito.

Maria ndo rouba a gléria de
Cristo — ela a reflete. Ela ndo cha-
ma pra si — ela aponta: “Fazei
tudo o que Ele vos disser”. E é
isso que eu quero viver e ajudar
vocé a viver também.

Entdo, bora juntos? Porque ser
“Todynho” de Maria é ser todo
de Jesus

*Matheus Pinheiro, mais conhecido
na internet como Math ou Cristocéntrico,
comegou sua jornada nas redes sociais

em 2012, com um canal no YouTube. Ha

12 anos, ele embarcou na aventura de
evangelizar online e descobriu que mithoes
de jovens catolicos se identificavam

€om 0 seu jeito de falar e com a maneira
como vive a sua fé e religiao.

www.revistaavemaria.com.br






ESPIRITUALIDADE

SANTO DE
TODO DIA

* Pe. Aloisio dos Santos Mota* ¢

meés de novembro mexe com o emocional do
povo de fé por causa de dois dias: Finados
(em que fazemos memoéria de nossos entes
queridos falecidos) e a Festa de Todos os Santos.
Para a Igreja, comunidade do povo de Deus, movida
pela fé e esperanca, essas duas datas se entrelacam,
impulsionadas por duas virtudes teologais.
“A fé é o fundamento da esperanca, uma certeza
a respeito do que ndo vemos”, diz-nos o autor da
Carta aos Hebreus (11,1). E exatamente isso que
nos propoe a Festa de Todos os Santos: crer em
Deus, mesmo com a certeza da morte, viver da
esperanca de que a morte ndo mais tem a ultima
palavra sobre nés e nutrir essa expectativa, afinal,
o antigo adversario foi vencido na cruz quando o
Senhor pagou uma divida, antes impagavel.

OGO

Viver dessa esperanca significa
buscar ser santo no cotidiano, de
maneira perseverante e constante

B O R L e e e e

Precisamos, para tal, do estado de graca que os
sacramentos nos conferem e da constancia na vida
de oracdo e comunhdo, excelentes armaduras do
cristdo (cf. Ef 10,10-18). Também se faz necessario
ter bem claro que a santidade nos leva para o Céu,
para a vida que ndo termina com a morte e que,
sendo assim, seu conceito apresentado pela igreja
é algo atingivel e humanamente possivel!
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Sdo Carlo Acutis, por exemplo, veio nos apresen-
tar um jeito jovem de viver santamente, tornando o
Céu mais proximo de nossa realidade. Ele nos mos-
trou que a internet pode ser um meio de santificacdo
de vida, de comunicacdo saudavel, de evangelizacao
e que nao é terra de ateus, de superficialidades tdo
somente, pois um jovem se santificou fazendo bom
uso dos meios de comunicacao, portanto, nada de
demonizar tudo que este mundo p6s-moderno nos
apresenta, porque no meio do joio ha o trigo (cf.
Mt 13,24-30).

Outro santo, anterior a Carlo, mas também muito
conhecido por néds, Sao Jodo Paulo II, o Papa da
familia, dos jovens, apresentou-nos a santidade
como um estilo de vida. Dizia ele: “O santo é o
pecador que nunca desiste de recomecar”. De fato,
ao nos afirmar isso, o santo Papa nos recordou que o
santo é alguém ferido pelo pecado, machucado, mas
regenerado pela misericdrdia de Deus, que é maior
do que o perddo propriamente dito (cf. TORNIELLI,
Andrea. O nome de Deus é misericordia). Para ele
a perseveranca € sinal de santidade, assim, cair e
levantar, ndo desanimar nunca diante dos proprios
pecados, ndo desistir de erguer-se, acreditar pia-
mente na eficicia do sacramento da reconciliacdo
e recomecar sempre... eis 0 santo de nosso tempo!

Ao ler e ouvir isso, sentimos um impeto de que é
possivel, sim, pois a santidade ndo é um estagio de
perfeicdo, tampouco um status, ela esta ao alcance
de nossas maos, de nossas possibilidades humanas,
afinal, Deus chama homens e mulheres a santidade
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e ndo anjos. Ao nos chamar a vida de santidade,
o proprio Criador pressup0e nossa natureza e o
que ela possui de genuino: os sentimentos, bons e
ruins, a concupiscéncia, que nos tende ao mal, as
oscilagdes, proprias de nossa condi¢do. Enfim, Deus
sabe quem somos e sabe também o que podemos ser.

Por conseguinte, olhando para esses dois santos,
para o Evangelho de Jesus, que chamou tantos a

partir de sua realidade, celebremos o Dia de Todos
os Santos sabendo a verdade mais confortadora de
todas: é possivel, sim!®

*Padre Aloisio dos Santos Mota ¢é bacharel em Teologia e
Filosofia e assessor da Pastoral da Comunicagao na Arquidiocese de
Aparecida (SP). Atuou como missionario no Santuario Nacional de
2016 a 2019, Atualmente é paroco na Paroquia Sao Pedro Apostolo
na Arquidiocese de Aparecida, cidade de Guaratingueta (SP).
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FINADOS

A CELEBRACAO DOS

FIEIS DEFUNTOS

Celebracdo dos Fiéis

Defuntos, no dia 2 de

novembro, chama a nos-
sa atencdo para o sentido mais
profundo da vida cristd. Se mor-
rermos em Cristo, porque vive-
mos nossas vidas em comunhao
com Ele, seremos admitidos na
comunhdo dos santos. A cele-
bracdo desse dia se insere em
tal perspectiva.
OO

A Igreja ndo esquece
seus irmaos falecidos,
mas reza por eles,
oferece sufrdgios,
celebra missas e
oferece esmolas para
que também as almas
que ainda precisam
de purificacdo apés a
morte possam alcangar
a visao de Deus

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

A respeito disso, o Papa Ben-
to XVI, na sua Carta Enciclica

¢ Lino Rampazzo* ¢

Spe Salvi (E na esperanca que
fomos salvos), publicada no ano
de 2007, fala de trés categorias
de pessoas. Ha pessoas que “des-
truiram totalmente em si proprias
o desejo da verdade e a disponi-
bilidade para o amor” e que se-
rao condenadas; por outro lado,
“podem existir pessoas purissi-
mas, que se deixaram penetrar
inteiramente por Deus e, con-
sequentemente, estdo totalmen-
te abertas ao préximo” e serdo
premiadas no Céu, logo depois
da morte, mas, “Segundo a nossa
experiéncia, nem um nem outro
sdo o caso normal da existéncia
humana. Na maioria dos homens
perdura no mais profundo da sua
esséncia uma derradeira abertu-
ra interior para a verdade, para
0 amor, para Deus. Nas opgoes
concretas da vida, porém, aquela
é sepultada sob repetidos com-
promissos com o mal” (45-46).
Os moralistas, nesse caso, falam
de uma “opcdo fundamental”
para Cristo, mas misturada com
atos que revelam expressoes de
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egoismo. Estas pessoas, a partir
da morte, precisardo completar
aquele processo de conversdo
a Cristo e aos irmdos que so ti-
nha comecado. Eis o “lugar” do
purgatério.

O Credo, no seu nono artigo,
proclama a fé na “comunhdo dos
santos”, quer dizer, a unido entre
os santos do Céu, as almas do
purgatorio que completam o pro-
cesso de conversao e os Cristaos
aqui na Terra que professam a fé
em Jesus Cristo. Gragas a essa
“comunhdo” nés somos chama-
dos a celebrar as festas dos san-
tos do Céu e a rezar pelos vivos
e pelas almas do Purgatorio.

Nessa perspectiva, entende-
-se o lugar da “indulgéncia”. A
“indulgéncia” indica, na dou-
trina catélica, a promessa de
uma particular intercessdo da
Igreja para que Deus perdoe a
pena temporal dos pecados que
ja foram perdoados, mas cujas
consequéncias continuam.

Do dia 1° a 8 de novembro
pode-se lucrar a indulgéncia
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plenéria aplicdvel aos mortos,
ou seja, pode-se oferecer a in-
dulgéncia por uma pessoa que
ja tenha falecido e as penas dos
pecados que essa pessoa come-
teu em vida serdo reparadas. E
o que diz o Diretorio liturgico:
“Aos que visitarem o cemitério
e rezarem pelos defuntos mesmo
s6 mentalmente, concede-se uma
indulgéncia plenaria, sé aplica-
vel aos defuntos diariamente,
do dia 1° ao dia 8 de novembro,
nas condi¢des costumeiras, isto
é, confissdo sacramental, comu-
nhdo eucaristica e oragdo nas in-
tengdes do Sumo Pontifice, nos
restantes dias do ano, indulgén-
cia parcial”.

Essa fé da Igreja nos ajuda a
viver de maneira mais profunda
a comemoracao dos fiéis defun-
tos. ®

*Lino Rampazzo é doutor em Teologia e
professor no Curso de Teologia da Faculdade
Cancdo Nova de Cachoeira Paulista (SP).
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JUVENTUDE

Il AI]III.TERll]

nh“

FERE A DIGNIDADE DA
PESSOA HUMANA!

¢ Pe. Luiz Anténio de Araujo Guimardes* ¢
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inda sobre o sexto man-

damento da Lei de Deus,

ele é compreendido como
“Nao pecar contra a castidade”,
porém esta é uma visao ampliada
desse mandamento. Ja em sentido
especifico, pode-se afirmar: “Nao
cometeras adultério” (Ex 20,14).
E isso tudo sdo formas de chamar
a atencdo para que o homem e a
mulher, criados a imagem e seme-
lhanca de Deus, tenham vida digna
e feliz.

Na origem de tudo, Deus, ao
criar o homem e a mulher, confe-
riu-lhes uma dignidade singular:
a de serem seus filhos, criados no
amor e para o amor. Um amor ge-
nuino, oferta total de um Deus que
Cria porque ama e ama o que criou!
Sendo imagens do amor de Deus,
homem e mulher, quando se unem
em matrimonio, vivem a maxima
expressao do amor humano — uma
unido indissoltivel, que Ihes confere
plena dignidade enquanto pessoa
humana. O Catecismo da Igreja
Catolica, no nimero 2335, ensina
que “cada um dos dois sexos é, com
igual dignidade, embora de modo
diferente, imagem do poder e da
ternura de Deus. A unido do homem
e da mulher no matriménio é um
modo de imitar na carne a genero-
sidade e a fecundidade do Criador:
‘O homem deixaréa o seu pai e a sua
mae para se unir a sua mulher; e
os dois serdo uma s6 carne’ (Gn
2,24). Desta unido procedem todas
as geracoes humanas”.

Por ser tdo fortemente unida
por meio da alianga conjugal, essa
unido gera uma fecundidade imen-
sa — ndo somente por meio dos
filhos, mas também pela geracao
da paz, da bondade, da ternura, da
responsabilidade e da felicidade.

Viver o amor segundo a vontade
de Deus implica reconhecer uma
dignidade que tende ao infinito,
visto que o amor nao se quantifica;
isto é, ndo se pode medir, mas tao
somente experiencia-lo através de
atitudes livres, que partem do cora-
¢ao de quem verdadeiramente ama,
de modo a satisfazer a pessoa ama-
da. Amar é uma bela decisdo, tendo
em vista sempre o reconhecimento
da dignidade do outro enquanto fi-
lho e filha de Deus. E pensando nis-
so que a Igreja defende a castidade
como uma forma bonita de amar.
E, diga-se de passagem, castidade
nao é somente para os solteiros — é
também para os casados. Uma das
formas de as pessoas casadas vive-
rem a castidade é ndo cometendo
o adultério.

“O adultério consiste em duas
pessoas se tornarem intimas, sen-
do pelo menos uma delas casada
com outra. O adultério é a traicao
fundamental no amor, a ruptura de
uma alianca feita diante de Deus
e uma injustica para com o proxi-
mo”, afirma o Catecismo Jovem da
Igreja Catdlica, no nimero 424,
acrescentando que “o proprio Je-
sus determinou expressamente a
indissolubilidade do matrimonio:
‘O que Deus uniu, o homem nao
deve separar’ (Mc 10,9)”.

Trair a pessoa amada é ndo so-
mente ferir a dignidade dela, mas
também a sua. E trair a sua cons-
ciéncia moral e cristd. Lembre-se:
vocé decidiu-se livremente casar
com aquela pessoa, entdo seja fiel
até o fim, como prometeu no dia
do seu matrimonio, diante do altar
do Senhor: “Prometo ser fiel, na
alegria e na tristeza, na satde e na
doenca, amar-te e respeitar-te todos
os dias da minha vida”.

Nao se engane: o demonio, o
pai da divisdo, ndo gosta de gente
séria, que vive a fidelidade em seu
estado de vida — a exemplo do
matrimonio —, e por isso ele vai
tentar vocé, colocando pessoas e
situacoes para que possa cair. Po-
rém, resista as tentagoes por meio
da oracdo e fuja das ocasiOes de
pecado.

OO0

A fidelidade conjugal
torna-se sindnimo de
felicidade, assim como
a infidelidade se torna
sinonimo de infelicidade

QOO0

Parece até uma rima, mas nao é
apenas isso: é uma realidade. Quem
trai ndo é feliz. A felicidade é con-
sequéncia da ordem, daquilo que
esta ordenado a normalidade. Fora
disso, é cair num grande precipicio.
O fil6sofo francés Paul Ricoeur
comentava que tudo o que torna
facil o encontro sexual promove
ao mesmo tempo a sua queda no
precipicio da insignificancia.

Todo “sim” ao verdadeiro amor
tem frutos bonissimos, assim como
toda traicao tem consequéncias
amargas. Por isso, a Palavra de
Deus é tao pertinente: “Ponho dian-
te deti a vida e a morte, a béncao e
a maldicdo. Escolhe, pois, a vida,
para que vivas com a tua posteri-
dade” (Dt 30,19).

Assim sendo, ao salvaguardar o
amor juntamente com a pessoa que
vocé escolheu amar, salvaguarda
também a dignidade dela e a sua,
pois quem ama nao trai o outro
nem a si mesmo — e é feliz para
sempre! ®

Revista Ave Maria | Novembro, 2025 * 57



SAUDE

O HOMEM QUE SE CUIDA

TEM MAIS
HISTORIAS
PARA CONTAR

+ Dr. Caio Bruno Andrade* ¢

ovembro chegou, e com ele o “lembrete azul” que atravessa

consultérios, propagandas e conversas: é hora de falar so-

bre o cancer de prostata — um assunto que ainda desperta
siléncio em muitos homens, justamente por tocar num tema que
exige vulnerabilidade.

Mas cuidar de si ndo é sinal de fraqueza. E sinal de inteligéncia.
De quem entende que viver bem é um projeto que comeca com
escolhas simples: fazer um check-up anual (quando indicado pelo
médico e conforme protocolos baseados em evidéncias cientificas),
conversar com o profissional de saide, ndo deixar o medo decidir.

O cancer de préstata é o mais comum entre os homens, depois do
melanoma — um tipo especifico de cancer de pele. A boa noticia?
Quando descoberto cedo, as chances de cura ultrapassam 90%. O
desafio estd em vencer o tabu e o “depois eu vejo”. (Quem nos
garante que haverd sempre um “depois”? Eis a vida e como ela
funciona.)

Muitos homens ainda confundem coragem com descuido. Acham
que suportar o incémodo é prova de forga. Mas forga de verdade é
encarar o consultério, fazer o exame (quando e se indicado), olhar
para si com responsabilidade.

Entdo, neste Novembro Azul, fica o meu convite a vocé, meu
caro leitor: troque o siléncio pela prevencdo. Porque o homem que
se cuida vive mais — e melhor! ®

*Doutor Caio Bruno Andrade ¢ natural de Conselheiro Lafaiete (MG), catolico, médico,
formado pela Universidade do Estado de Minas Gerais e, atualmente, trabalha como médico
generalista em uma estratégia de satide da familia (ESF) no interior do Estado de Sao Paulo.
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RELACOES FAMILIARES

KOINONIA:

FAMILIA PELO CAMINHO
DA ORACAO

¢ Pe. Rodolfo Faria ¢

stimado(a) leitor(a) da Revista Ave Maria,
comeco nossa reflexdo mensal de novembro
convidando vocé e sua familia a edificarem
o Reino de Deus por meio da koinonia, isto é, a co-
munhao entre os familiares pelo caminho da oracao.

Deus quer que nos rezemos porque a oragao é
importante para nds, mas também porque é uma forma
de participar do projeto de salvagdo e dos planos de
amor divino para a humanidade. Podemos, assim, ver
a oracdo sob dois aspectos: o que ela faz conosco e
o que faz no plano de salvagdo de Deus.

Deus quer ouvir as nossas oragoes, quer fazer o
bem e ser misericordioso, mas Ele também quer fazer
tudo isso contando com nossas oragdes, com nossa
bondade e com nossa misericérdia. Numa palavra,
Deus quer nos incluir em seus designios de amor. Ele
ndo quer apenas que o fiel se recolha numa montanha
para rezar unicamente por sua propria salvacdo, como
se ndo houvesse outras almas a salvar e santificar.
Deus quer dos santos um coragdo como o seu, por
isso determinou conceder certas gragas sob a condi-
cdo de que nds, filhos seus, sejamos misericordiosos
como o Pai.

Nao rezamos para que Deus passe a querer o que
antes ndo queria. Na verdade, rezamos, intercedemos
e pedimos coisas a Deus porque Ele, que quer dar suas
gracas, decretou da-las por meio de nossas oragoes,
de nossos pedidos e de nossas intercessoes. Nesse
sentido, a oracdo de entrega e intercessdo é uma forma
de participarmos da misericérdia de Deus, que é tao
amoroso e tdo misericordioso que quer que também
nds o sejamos junto com Ele.
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Interceder, pedir em favor de outro (entregar)
é préoprio de um coracdo que estd em consonancia
com a misericordia de Deus. Na intercessdo, aquele
que ora “ndo procura seus proprios interesses, mas
pensa sobretudo nos outros” (Catecismo da Igreja
Catolica, 2635).

Nao é fantastico que, em nossos dias de peregri-
nacdo na Terra, possamos participar do amor divino?
Para quem é mae e tem um filho afastado da fé, como
Santa Monica teve Santo Agostinho, é maravilhoso
que Deus tenha incluido em seus designios levar
esse filho para o Céu por meio das oragdes e dos
sacrificios dela e, assim, dar ndo s6 ao filho a graca
da conversdo, mas também a mde a da santidade.
Na Terra, também Jesus rezou, derramou lagrimas,
suou sangue e morreu na cruz intercedendo por nos.
E quantos de nés podemos testemunhar gracas al-
cancadas, verdadeiros milagres nas vidas das pessoas
pelas quais ja rezamos!

Quem ndo sofre por ninguém, néo
ama ninguém. Fagamos um exame
de consciéncia. Pensemos na ultima
semana. Como foi ela? Sofremos
pelo bem de alguém? Como se diz,
“Se ndo sofremos por ninguém,
entdo ndo amamos ninguém”

Sofrer, aqui, ndo quer dizer chorar, descabelar-
-se, sentir-se deprimido ou angustiado, sem paz etc.
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Sofrer é, por exemplo, acordar cedo para
rezar pensando “E pela minha familia e seus
membros. E para leva-los para o Céu”. Isso,
de certa forma, ja é um sofrimento. Quantas
vezes rezamos, comungamos e fizemos
pequenos sacrificios ou intercedemos pelas
nossas familias? Estamos dispostos a rezar
pelas pessoas para que vao para o Céu e se
salvem? Abrado intercedeu por Sodoma e
Gomorra, um povo miseravel que ndo me-
recia compaixdo, mas, ainda assim, pediu
a Deus: “Se houver uma chance, poupai,
Senhor, essas cidades”.

Quando se reza e intercede cheio de
amor aos outros, o maior milagre nao é
aquilo que se obtém externamente com
a oracao, mas o que Deus mesmo realiza
dentro do coracdo de quem reza. Como esta
escrito na carta de Sao Tiago, “Orai uns
pelos outros para serdes curados” (5,16b).

Sejamos, pois, verdadeiramente assi-
duos no dever da oracdo e na intercessao,
sem nos esquecermos, é claro, da oracao
intima e pessoal, feita também para o nos-
so progresso espiritual, a qual ndo deve
ser esquecida, até porque se a oracao pes-
soal for verdadeira, ela nos leva a sentir
os desejos de Deus: o amor dele arde em
nossos coracdes para interceder por esta
humanidade t3o necessitada das gracas e
da misericérdia divina.

Nao nos esquecamos de nossa mae, Ma-
ria Santissima, nosso maior auxilio e maior
intercessora, ela que sempre esta disposta a
ouvir nossas oracdes. Como diz Sao Tomas
de Aquino, “Vale mais uma Ave-Maria dita
com grande amor do que obras heroicas em
que ndo ha amor nenhum”.

E incrivel como nos aproximamos de
nossos irmados quando oramos de forma
especifica por suas necessidades e isso tor-
na nossa pequena comunidade cada vez
mais forte. Que Deus nos ilumine para que
tenhamos uma vida familiar de oracao e,
assim, facamos a experiéncia desse amor
gratuito e incondicional. ®
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VIVA MELHOR

DICAS PARA ESTIMULAR A

* Francisco Medeiros Andrade* ¢

criatividade ndo é um dom reserva-

do a poucos, mas uma capacidade

umana que se fortalece quando nos

permitimos viver com curiosidade, coragem

e presenca. Ela nasce quando o pensamento

se alia a sensibilidade, quando ousamos ver

o mundo ndo apenas como ele é, mas como
ele pode ser.

Para que a criatividade floresca é pre-
ciso cultivar o espaco interno. Em meio a
rotina acelerada, desacelerar é um ato de
liberdade. Quando a mente se aquieta, novas
ideias emergem com clareza. Como lembra
a sabedoria oriental, o mundo que vemos
é um reflexo da nossa mente: se ela estiver
confusa, as ideias se embaralham; se estiver
serena, tudo se torna fértil.

“Criar é também um gesto de coragem. E
entrar na arena”, como diria Brené Brown,

se permitir ser visto mesmo com medo,
mesmo imperfeito. As grandes criacdes nas-
cem de quem tem a coragem de se arriscar,
de tentar, de errar e seguir tentando. A vul-
nerabilidade é o solo fértil da autenticidade
e a autenticidade é a fonte da criatividade
genuina.

Outra chave essencial é a curiosidade.
Ela nos convida a olhar as coisas com olhos
de principiante, como Rilke aconselhava ao
jovem poeta: “observar o mundo sem pres-
sa, descobrir beleza no simples e encontrar

perguntas que importam mais do que as
respostas. A curiosidade é o antidoto contra
o tédio e a repeticdo, é o que transforma o
cotidiano em inspiracdo.”

Por fim, a criatividade se alimenta da
conexao com a vida, com as pessoas e con-
sigo mesmo. O ser humano é, em esséncia,
digno de confianca; quando estamos abertos
a experiéncia, em contato real com o que
sentimos e com o outro, algo novo sempre
pode nascer.

Para estimular a criatividade, cultive al-
guns habitos simples:

e Desacelere e observe;

e Permita-se errar sem medo;

e Escute suas emoc0es e as transforme em
matéria criativa;

e Busque siléncio, natureza e movimento;
e Cerque-se de pessoas e experiéncias que
despertem algo em vocé.

Criar é uma forma de viver com pre-
senca, é um modo de dizer “sim” a vida,
mesmo quando ela € incerta. A criatividade
nao exige genialidade, mas disponibilidade.
E nessa abertura que 0 novo sempre encontra
passagem. ®

*Francisco Medeiros Andrade ¢ psicologo clinico
e atende de maneira on-line. Para mais informacoes e
contelido, acesse o Instagram @psicologofrancisco.
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EVANGELIZACAO

A IGREJA,

SACRAMENTO
DO REINO
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¢ Pe. Flavio José, sjc* ¢

Igreja é Sacramento do Reino e assim

ela é Sacramento de salvagdo, pois, se-

gundo a Constituicdo Dogmatica Lumen
Gentium, “A Igreja enriquecida dos bens celes-
tes, ndo pode ser considerada duas realidades,
pois forma uma s6 realidade complexa em que
se fundem divino e humano” (5). Ai se encontra
a missdo terrena da Igreja: ser sinal do Reino
de Deus. Ela estd fundamentada na atuacao his-
torica de Jesus.

Nesse processo histérico da humanidade,
encontram-se NOs sacramentos os sinais visiveis
de Cristo na Igreja, por isso, o Catecismo da
Igreja Catdlica definiu sete sacramentos, a saber:
Batismo, Confirmacao, Eucaristia, Peniténcia,
Uncdo dos Enfermos, Ordem e Matriménio:
“(...) estes atingem todas as etapas e todos 0s
momentos importantes da vida do cristdo: dao,
a vida de fé do cristao, origem e crescimento,
cura em missao” (1210). Os sacramentos sao,
portanto, esséncias para iniciagdo crista. Para a
vida nova e para a missao.
OGO

Ao longo do tempo, a historia vai
sendo construida e a experiéncia
de fé do povo de Deus, também

QOGO OGO

Nesse sentido, a Igreja, como sinal no mundo,
vai se consolidando e ganha consisténcia no
transcurso da humanidade, tornando-se presenca
sacramental na historia, tendo em vista que Jesus
Cristo é o autor salvifico, pois anunciou o Reino
com muita maestria, a sua presenca na historia
da humanidade garantiu a todos a salvacgdo.

Jesus fez a sua missdo com uma eficacia sem
igual, no entanto, Ele provocou, motivou os seus

discipulos para o anuncio do Reino, que devia
se perpetuar, era necessaria a continuidade dele.
Nesse sentido, nos evangelhos a continuacdo do
Reino anunciada por Jesus é muito clara: “Ide
pelo muito inteiro, e proclamai o Evangelho a
todas as criaturas” (Mc 16,15); “Jesus aproxi-
mou-se deles e lhes dirigiu estas palavras: ‘Toda
autoridade me foi dada no Céu e sobre a Terra.
Ide, pois de todas as nagoes fazei discipulos, [...]
ensinando-as a guardar tudo o que vos ordenei’”
(Mt 28,19a-20). Convictos dessa delegacao feita
por Jesus, o Reino continua se consolidando na
vida da humanidade.

No que se refere ao prolongamento do Reino
de Deus, a Igreja, como Sacramento desse Reino,
precisa transmiti-lo, isso porque ela, em sua es-
séncia, tem esse papel de anuncia-lo claramente,
numa perspectiva concreta da vida humana, pois
isso é constitutivo de seu legado, uma vez que é
feita de homens e mulheres e recebeu a missdao
a de propagar o Evangelho a todos os povos e
nacoes.

Por fim, a Igreja deve favorecer a difusdo da
mensagem deixada por Jesus Cristo, pois, sendo
ela Sacramento do Reino, é justamente nesse iti-
nerario que ird expandir o antincio do Reino tdo
proclamado por Jesus, pois Ele e é o nosso mo-
delo fundamental. E preciso entender que Jesus
convida, ensina e depois envia 0s que aderiram
a sua mensagem que consiste, essencialmente,
no anuncio do Reino de Deus. Para tanto, cabe
a Igreja na sua missao de fato assumir para si a
proposta de Jesus e fazer com que o Reino se
propague até os confins da Terra. ®

*Pe. Flavio José, sjc é sacerdote religioso da Sociedade
Joseleitos de Cristo. Atua como Vigario Paroquial da Paroquia
Nossa Senhora de Fatima, Cidade Satélite do Gama (DF).
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INGREDIENTES

5 kg de farinha de trigo

4 colheres (chd) de sal

4 colheres (cha) de agticar

6 colheres (sopa) de manteiga
15 g de fermento biol6gico

1 clara

MODO DE PREPARO
Peneire a farinha, junte o sal, o agtcar, 4 colheres
de manteiga, o fermento, a clara e 1 xicara (cha) de
agua morna. Bata na batedeira em velocidade mé-
dia até a massa ficar homogénea. Divida a massa
em 14 partes iguais, faca bolinhas e embrulhe-as
com filme pléstico. Deixe descansar por 25 minu-
tos. Em seguida, coloque a massa numa superficie
enfarinhada. Abra cada uma das bolas com um rolo
de macarrdo, ou uma garrafa de vidro esterilizada,
até obter uma espessura de aproximadamente 1
mm e 29 cm de didmetro. Com a manteiga restan-
te, unte 4 assadeiras. Disponha as massas e leve ao
forno por 20 minutos. A massa deverd ficar leve-
mente firme e ndo deverd dourar. Assim que retirar
as massas do forno, guarde-as, uma a uma, em saco
pléstico préprio para alimentos para ndo perderem
umidade. O pado pode ser guardado em geladeira
de 1 a 3 dias. Deixe as massas enroladas no saco
plastico e retire somente antes de usar. Recheie a
gosto, enrole e aqueca no forno.
Valor calérico por por¢ao:
181 kcal (cada wrap).

fia IHesa
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BRIGADEIRO DE CENOURA COM
NUTELLA

INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

50 g de chocolate branco

200 g de cenoura

Acticar colorido para granular (pelo menos duas
opcoes; sugestoes: amarelo e laranja)

Corante laranja em gel

Nutella

MODO DE PREPARO
Despeje as cenouras descascadas e cortadas
em rodelas no liquidificador junto com o leite
condensado, o corante e bata até formar uma
mistura homogénea. Transfira para uma panela,
adicione o creme de leite e o chocolate branco,
mexa bem e cozinhe em fogo baixo até atingir a
consisténcia de brigadeiro. Ap6s esfriar, enrole
a massa em bolinhas, passe-as no agticar granu-
lado e peneire para remover o excesso. Por fim,
com um saco de confeiteiro, recheie os briga-
deiros com Nutella e sirva.

Valor calorico por porcao:

110 kcal (cada brigadeiro).
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Mo seu novo livro, o Padre Luis Erlin, convida vocé a viver 365 noites
emn intimidade com Nossa Senhora, recebendo palavras de consglg,
ternura e esperanca ao final de cada dia.
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