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As aparições de Nossa Senhora das Lágrimas 
são reconhecidas pela Igreja como autênticas. 
Começaram a acontecer à Amália Aguirre, 

que depois assumiu o nome de religiosa Irmã Amália 
de Jesus Flagelado. Elas se iniciaram em 1829, na 
capela do convento das Irmãs de Jesus Crucificado, 
em Campinas (SP). 

Depois de uma oração intensa, na qual colocava 
sua vida à disposição de Deus em favor de uma pa-
renta enferma, obteve de Jesus a seguinte resposta: 
“Se queres obter essa graça, peça-a pelas lágrimas de 
minha mãe”. Irmã Amália perguntou, então: “Como 
rezar?”. A resposta de Jesus foi “Reze pelas lágrimas 
de minha mãe”. Nessa mesma aparição, Jesus lhe 
teria ensinado duas orações: “Ó, Jesus, atendei às 
nossas súplicas pelas lágrimas da vossa mãe santís-
sima. Ó, Jesus, olhai para as lágrimas daquela que 
mais vos amou na Terra e que mais intensamente 
vos ama no Céu”. Jesus teria feito outra promessa: 
“Os que me pedirem pelas lágrimas de minha mãe, 
eu amorosamente os atenderei”. 

Em 1830, em uma segunda visão, Nossa Senhora 
teria entregado à Irmã Amália um rosário que a pró-
pria Virgem teria chamado de Coroa das Lágrimas. 
Essa coroa serviria para a conversão dos pecadores 
e daqueles mergulhados no pecado.

Irmã Amália presenciou muitas outras aparições 
de Nossa Senhora, que na maioria das vezes diziam 
respeito às suas dores, e as aparições de Jesus, na 
sua maioria, referiam-se à sua paixão. A vidente 
Amália foi constituída apóstola de Nossa Senhora 
das Lágrimas, um instrumento para a conversão 
dos pecadores. 

No Céu, tudo passa pelas mãos de Maria. Que os 
filhos não se esqueçam do sagrado dever de pedir a 
Jesus por Maria, pois ela é a medianeira das graças 
divinas, por isso, façam esta prece: “Meu Jesus, pelas 
lágrimas de vossa mãe santíssima, o meu coração 

Por vossa mansidão divina, 
ó Jesus manietado, salvai o 
mundo do erro que o ame-

aça. Ó, Virgem dolorosíssima, 
as vossas lágrimas derrubaram 
o império infernal.
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se abre e faz jorrar sobre essas pessoas uma torrente 
de misericórdia”. 

Irmã Amália viveu uma vida em que se mistu-
ravam momentos de êxtase e outros de tormento 
pelo maligno. Coisas extraordinárias aconteciam 
com ela que só se explicam por uma vida totalmente 
mergulhada na graça divina.•
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