MARIA NA DEVOCAO POPULAR

CAMINHAR COM MARIA
NA QUARESMA
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espiritualidade mariana nos acompanha em

todos os tempos do ano litdrgico; naturalmente

que em cada tempo ha uma maneira de viven-
ciar a espiritualidade mariana e de sermos conduzidos
por ela ao seu filho Jesus.

A espiritualidade quaresmal nos orienta a aprofun-
dar o autoconhecimento e o crescimento espiritual, seja
na oragao, na peniténcia ou na pratica das boas obras;
por outro lado, o jejum e a esmola sdo formas de viver
o controle pessoal e a partilha dos bens. O verdadeiro
jejum é aquele que se transforma em doagdo aos mais
necessitados.

Podemos afirmar que a vida de Maria, a mae de
Jesus, foi toda ela uma verdadeira Quaresma, no sen-
tido de enfrentar situacdes de continuo sofrimento e
superacao de si mesma. O Evangelho de Lucas relata
o possivel sofrimento de Maria quando diz “Por ndo
haver lugar na pousada, o Menino Jesus foi reclina-
do numa manjedoura” (2,7). Nédo é dificil imaginar
quanto Maria teria desejado que seu filho tivesse um
leito digno para repousar. Hoje nés espiritualizamos
e vemos nesse fato a op¢do do proprio Jesus em se
identificar com os mais pobres, porém, a realidade
significou incomodo e superacao.

Os estudiosos atualmente afirmam que um grande
sofrimento de Maria foi o fato de ndo ter compreendido
amissdo de seu filho Jesus, pois seu agir, da infancia a
vida adulta, fugia totalmente do que se poderia imagi-
nar, seja de um adolescente, seja de um adulto da época.

O proprio fato da permanéncia de Jesus no templo
(cf. Lc 2,41-52), as vezes interpretada como se Ele se
tivesse perdido, na verdade foi consciente. A atitude
de José e Maria revela incompreensao e, com certeza,
provoca grande dor. No coracao deles ha um misto de
incompreensdo e mistério: como entender que uma
crianga tenha uma atitude de independéncia dessa
propor¢ao: “Por que me procuravam? Nao sabiam que
devo ocupar-me das coisas de meu Pai?” (Lc 2,49).

Um fato ndo é revelado pelas Escrituras, mas tem
base historica: ao chegar a idade adulta, Jesus deixou

a familia e adotou um estilo de vida de andarilho, jun-
tando-se as pessoas muitas vezes sem boa fama; isso
destoava totalmente do que se esperava de um filho
na época: abandonar a casa e ndo continuar a profis-
sdo do pai eram atitudes que fugiam completamente
da normalidade e devem ter causado em Maria um
grande sofrimento e, até onde se pode compreender
humanamente, podemos dizer que ela teve dificuldade
em entender as escolhas de Jesus, tanto é que os evan-
gelhos ndo relatam a presenca de Maria com o grupo
que normalmente o seguia.

Além disso, como entender um coracao de mae
quando Jesus disse “Minha mae e meus irmdos sdo
0s que ouvem a palavra de Deus e a praticam” (Lc
8,19-25)?

Espiritualmente, dizemos que Maria é a primeira
discipula de Jesus, o que é uma realidade, porém, o
que a Biblia nos diz é que o aprendizado dela foi per-
meado pelo sofrimento ao longo de toda a sua vida e de
forma constante. O sofrimento ainda maior de Maria
foi a paixdo e a morte de Jesus. A situacdo somente
mudaria na ressurreicao.

Contemplando o sofrimento de Maria, entendemos
as palavras de Jesus: “Quem quiser me seguir, renuncie
a si mesmo, tome sua cruz e siga-me” (Lc 9,22-25). Sua
mae foi a primeira a vivenciar essa realidade. O que
mais impressiona em Maria é sua fé e sua perseveranca,
jamais duvidando, em meio a todas as dificuldades e
sofrimentos da vida.

Que ela seja inspiracao para todos nos nesta Qua-
resma!®
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