
ESPAÇO DO LEITOR

SETE DICAS PARA VOCÊ 
NÃO DESGRUDAR DO 

AMOR DE DEUS

QUEREMOS SABER A SUA OPINIÃO 
Envie uma mensagem pelo nosso site ou uma carta para 

Rua Martim Francisco, 636, 2º andar, Santa Cecília, São Paulo, CEP 01226-002

w Da Redação w

1.Agarrar-se a Deus e desejar conhecê-lo 
até o fim.

2.Desligar-se do pecado que quebra a 
sua comunhão com Deus.

3.Permanecer em Deus como nos ensina 
a Igreja Católica. O que a Igreja nos 

ensina para viver bem como cristões são 
as cinco “pedrinhas”: o jejum, o Terço, a 
confissão dos seus pecados, a Eucaristia e 
a Palavra de Deus.

4.Rezar, rezar, rezar como ensina a Vir-
gem Maria. Você precisa colocar a 

oração em primeiro lugar; se não rezar, não 
vai aguentar. É preciso rezar para estar em 
sintonia com o coração de Deus. Quanto 
mais você reza, mais vontade de rezar tem.

5.Amar como Jesus ama. Nada mais forte 
para nos unir ao amor de Deus como 

amar como seu Filho nos amou, dando a 
vida, servindo, perdoando. A felicidade 
do cristão é viver em seu ser outro Cristo, 
tendo a sua mente e o seu coração unidos 
ao Nosso Senhor Jesus Cristo. Im
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6.Servir para transformar-se em amor. 
Coloque com urgência sua vida a servi-

ço dos outros. Um cristão só é feliz quando 
morre para dar a sua vida ao outro.

7.Recomeçar sempre, pois a vida é pe-
regrinar.•
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