CRONICA

QUARESMA:

TRAVESSIA DO DESERTO E
CAMINHO DE ESPERANCA

¢ Pe. Diego Lelis, cmf ¢

cada ano, a Igreja nos convida

a experiéncia da Quaresma,

esse tempo forte que ndo é
apenas um momento no calendario
litdrgico, mas uma verdadeira travessia
espiritual. A Quaresma ndo é um inte
valo na vida crista. Ela é uma escol
discernimento, peniténcia, conv
e esperanga.

Atravessando esse tempo,
convidados a caminhar rumo a
centro luminoso da nossa fé,
ressurreicdo de Cristo que e
mos o sentido tltimo da exist
mana. Sao Paulo expressa co!
radical essa verdade ao afir
Cristo ndo ressuscitou, € vd a n
(1Cor 15,14). Ndo se trata de
macao retorica, mas do nicleo da
riéncia crista. A ressurrei¢ao inai
uma nova possibilidade de vida
cada pessoa. Em Cristo ressusci
a morte ndo tem a dltima palavra,
esperanca torna-se mais forte do q
qualquer sofrimento.
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Nesse caminho espiritual, o
Evangelho nos apresenta Jesus
conduzido pelo Espirito ao deserto.
Sao Lucas narra que “Jesus, cheio
do Espirito Santo, voltou do Jorddo
e era guiado pelo Espirito no de-
serto, durante quarenta dias, sendo
tentado” (cf. Lc 4,1-2; Mt 4,1-2). O
deserto ndo é apenas um cenario
geografico, mas um lugar teoldgico.
E espaco de decisio, de confronto
interior, de purificacdo do coracdo.
Muitas vezes associamos o deserto
apenas aos quarenta dias que an-
tecedem a Pascoa, mas a verdade
€ que o deserto acompanha toda a
nossa existéncia.

A vida humana é marcada por
escolhas, conflitos e tentacoes.
Como Cristo enfrentou o tentador,
também nos somos continuamente
desafiados em nossa fidelidade a
Deus.

A primeira tentacdo surge a par-
tir da fome. O tentador aproxima-se
e diz: “Se és Filho de Deus, manda
que esta pedra se transforme em
pao” (Lc 4,3; Mt 4,3). A proposta
parece simples, quase légica: sa-
tisfazer uma necessidade concreta.
No entanto, o que estd em jogo é
reduzir a vida humana ao imediato,
ao material, a0 consumo. Jesus res-
ponde com a Palavra: “Esta escrito:
‘Nao so de péo vive o homem’™ (cf.
Lc 4,4; Dt 8,3), recordando que a
existéncia humana nao pode ser
reduzida a satisfacdo das urgén-
cias. Ha uma fome mais profunda:
a fome de Deus, a fome de sentido,
a fome de eternidade.

Na segunda tentacdo, o diabo
conduz Jesus ao ponto mais alto
do templo e o desafia a langar-se
dali, citando inclusive a Escritura:
“Ele dard ordens aos seus anjos a teu
respeito” (cf. Lc 4,9-10; S191,11-12).

Aqui aparece a tentacao do espeta-
culo religioso, da fé transformada
em demonstracdo sensacionalista.
Trata-se de instrumentalizar Deus,
de exigir sinais extraordinarios
como prova de sua presenca. Jesus
responde com firmeza: “Nao tenta-
ras o Senhor teu Deus” (cf. L.c 4,12;
Dt 6,16). A fé auténtica ndo mani-
pula Deus. Ela confia. Ndo busca
aplausos, mas fidelidade.

A terceira tentagdo apresenta a
seducdo do poder. O tentador mostra
a Jesus todos os reinos do mundo e
promete entrega-los se Ele se pros-
trar em adoracdo: “Eu te darei todo
este poder e a gléria desses reinos”
(Lc4,6-7; Mt 4,8-9). E a tentacdo da
gloria facil, da conquista sem cruz,
da dominagdo como caminho para o
sucesso. Jesus responde reafirman-
do o centro da vida espiritual: “Ao
Senhor teu Deus adoraras e s6 a ele
serviras” (cf. Lc 4,8; Dt 6,13). O
Reino de Deus nao se constroi pela
légica da imposicao, mas pela fide-
lidade humilde e obediente ao Pai.

Essas tentacOes ndo pertencem
apenas ao passado. Elas atravessam
a histdria e se repetem cotidiana-
mente em nossas vidas. A Escritura
nos adverte: “Sede sébrios e vigi-
lantes. O vosso adversario, o diabo,
anda em derredor, como ledo que
ruge, procurando a quem devorar”
(1Pd 5,8). A Quaresma é tempo de
vigilancia interior, de oragdo e de
discernimento, para que possamos
reconhecer aquilo que nos afasta do
essencial e escolher o caminho da
vida. Ndo se trata de cultivar medo,
mas de amadurecer a liberdade. A
vigilancia cristd nasce do amor e
da consciéncia de que somos cha-
mados a plenitude.

A Campanha da Fraternidade
2026 reforca essa dimensdo concre-

ta da conversao cristd. Nao basta re-
sistir as tentacoes no ambito pesso-
al. Somos chamados a transformar
nossas relacoes e a construir uma
sociedade mais justa e fraterna. A
conversdo quaresmal sempre possui
dimensao social. O préprio Cristo
nos recorda que aquilo que fazemos
aos pequenos € feito a Ele mesmo:
“Todas as vezes que fizestes isso a
um destes meus irmaos mais pe-
queninos, foi amim que o fizestes”
(Mt 25,40). A verdadeira peniténcia
nao se reduz a praticas individuais.
Ela se traduz em gestos de solida-
riedade, em compromisso com a
dignidade humana e em agdes que
promovam a vida. O profeta Isai-
as ja denunciava um jejum vazio
e apontava o caminho auténtico:
“O jejum que eu prefiro ndo € este:
soltar as correntes da injustica, re-
partir o pdo com o faminto, acolher
em casa 0s pobres sem abrigo?” (Is
58, 6-7).

Assim, a Quaresma revela-se
como tempo de passagem: passa-
gem do deserto para a terra da pro-
messa, da tentacdo para a fidelidade,
da morte para a vida. Ao caminhar-
mos rumo a Pascoa, renovamos a
certeza proclamada por Jesus: “Eu
sou a ressurreicao e a vida. Quem
cré em mim, ainda que morra, vi-
vera” (Jo 11,25). Nao caminhamos
sozinhos. O Senhor ressuscitado nos
precede, sustentando nossa esperan-
¢a e transformando nossas fragilida-
des em oportunidade de graca. Que
esta Quaresma seja, para cada um
de nds, uma travessia auténtica. Que
saibamos reconhecer as tentacoes
que nos afastam do Evangelho e,
fortalecidos pela oracdo, pela Pa-
lavra e pela fraternidade, possamos
viver a alegria da Pascoa como ex-
periéncia concreta de vida nova.®
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