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arpinteiro das familias

COMO O PAI ADOTIVO DE JESUS
E PATRONO DA IGREJA INSPIRA A
CONDUCAO DAS RELACOES FAMILIARES
POR MEIO DE SEUS ENSINAMENTOS

¢ Cintia Lopes ¢

ia 19 de marco é marcado pela celebracdo a Sao José.
D Conhecido por ser “o principe de Nazaré” e padroeiro

universal da Igreja Catolica, foi escolhido pelo Pai Eter-
no para ser o guardido e protetor da Virgem Santa e de Jesus,
seu filho adotivo, missao que ele cumpriu com total dedicacao
e fidelidade. Seus ensinamentos e postura se tornaram grande
referéncia e inspiracdo para todos que buscam os preceitos de
Deus na criacdo dos filhos e na construcao das familias.
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Com o empresario Fernando Henrique Ba-
tista de Oliveira a devocdo a Sdo José comecou
ainda na infancia. “Quando tinha uns 11, 12
anos, minha mae participava de um grupo e
frequentavamos a fonte de Sdo José no monte
das Aparicoes, em Jacarei”, recorda ele, citan-
do a cidade do vale do Paraiba no Estado de
Sdo Paulo. La se propagava muito a devogao a
Nossa Senhora, Nosso Senhor Jesus Cristo e a
Sdo José. “Tenho essa memoria de mergulhar
no local e desde essa época ja rezava o Terco
de Sdo José com minha made e irma”, lembra
Fernando.

Desde entdo, ele segue pedindo a intercessao
de Sdo José, sendo socorrido e atendido. A fé é
compartilhada de diferentes formas, seja pela
musica ou pelas redes sociais. Ha seis anos, Fer-
nando administra o perfil @saojosedevotos no
Instagram e a pagina no Facebook dedicada ao
santo de devogdo. “Tenho um amor muito gran-
de por Sao José e procuro divulgar diariamente

Fernando Henrique Batista de Oliveira.
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postagens com fotos e oragdes para que outras
pessoas possam ser tocadas por seus ensina-
mentos”, celebra. Fernando também frequenta,
juntamente com a familia, o grupo Movimento
de Oracgao Mariano Triunfando com Maria,
em Ferraz de Vasconcelos (SP), desde 2007,
propagando a devocdo a Sao José por meio de
mensagens e oracoes, com peregrinacao pelas
casas todas as sextas-feiras. “No grupo rezamos
0s tercos, oracoes, o manto de Sdo José e eu
venho nesse crescimento espiritual por meio
das mensagens que Sdo José nos direciona
para seguir as nossas caminhadas”, explica
ele, concluindo: “E como se fosse nosso pai
adotivo e a devocao a Sao José sempre aumenta
cada vez mais. S3o muitas gracas alcangadas.
As vezes ndo acontecem nos momentos que
acreditamos, mas se materializam em etapas
mais a frente”.

Guiar a vida inspirado pelas virtudes de Sao
José, homem que foi acima de tudo obediente
e temente a Deus, é o grande objetivo de Fer-
nando: “Ele zelou pela Sagrada Familia, entdao
nos ensina a ser obedientes primeiramente a
Deus e amar a Ele sobre todas as coisas, além
de pedir sempre a intercessao para que Ele
possa nos iluminar nesta vida”.

Fernando, 37 anos, vive com a mde, Maria
Vanilza, a irmd, Débora Regina, e o sobri-
nho e afilhado, Victor Leonardo, que perdeu
o pai quando tinha apenas 2 anos de idade;
hoje, é um jovem de 14 anos. “Eu, como tio e
padrinho, ajudo na criacao dele, orientando-o
e apoiando-o na escolha dos caminhos que
ele deve seguir, enfatizando a importancia da
oracdo na vida dele e os ensinamentos de Sao
José”, conta orgulhoso o padrinho, que tam-
bém recebeu a heranga da devogao ao santo de
sua mde, Maria Vanilza, criando assim uma
corrente de fé que atravessa geragoes. “Desde
pequeno, Victor sabe rezar o Terco e sempre
nos acompanha. Temos o exemplo de Sao José
e da Sagrada Familia. Seguimos colocando em
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Fernando Henrique Batista de Oliveira e familia.

pratica a oracao em unido buscando sempre a
aproximacdo com Deus”, explica ele, que mora
na zona leste de Sao Paulo (SP).

Assim como Sdo José é o protetor da Sa-
grada Familia, Fernando também é zeloso com
os seus. Ele costuma recorrer a intercessao do
santo para enfrentar as adversidades e buscar
respostas. Segue no propdsito de propagar e
expandir os ensinamentos do patrono da Igreja.
Frequentador da Paroquia Sado Jodo Batista,
em Itaim Paulista, na zona leste de Sao Paulo,
Fernando toca violdo nas missas e criou uma
melodia para a reza do Terco de Sao José, que
é entoada no grupo de oragGes, e comp0s ou-
tras duas cangoes: Vinde, vede qudo afdvel é o
coragdo de Sdo José e Sdo José, rogai a Deus
por nos. “Sao José me concedeu a graca de
compor essas cangoes para ele como uma forma
de gratiddo, de retribuir as gragas que alcancei.
Faco isso dessa forma para poder espalhar a
devocao a Sao José para todos aqueles que me

pedem um conselho, precisam de uma palavra
de direcionamento”, conta.

A devogao ao marido da Virgem Maria e
guia da familia de Nazaré aparece de diferentes
formas. Irma Suely Barreto Gongalves, religio-
sa da Congregacao das Irmas de Nossa Senhora
da Gloria, por exemplo, lembra que sempre
recorria a protecao de Sao José para ajuda-la na
caminhada rumo a vocagao religiosa. “Assim
que entrei na congregacao, solicitei a irma su-
periora na época que abrisse uma excecao para
que pudesse fazer minha ordenagdo no dia 19
de marco, por ser o Dia de Sao José, ja que os
votos eram realizados geralmente no dia 2 de
fevereiro. Meu pedido foi aceito e ano passado
foi meu jubileu de ouro com cinquenta anos
de vida religiosa”, celebra Irma Suely do alto
de seus 84 anos dedicados ao amor a Jesus e
a caridade.

Assistente social, atualmente Irma Suely
vive no Convento Nossa Senhora da Gloria
em Recife (PE) e se dedica ao trabalho com
a populagio de rua local. E também uma das
fundadoras da Unidade de Reabilitacao do
Sodalicio da Tijuca, na zona norte do Rio de
Janeiro (RJ), que promove assisténcia a jovens
e criancas deficientes visuais. Para ela, o traba-
lho como forma de oracao faz jus ao legado de
Sao José, seja de forma voluntaria, doméstica
ou na vida profissional. “Gratiddo e seriedade
nos ajudam a seguir a caminhada de fé sem
perder a humildade, buscando a simplicidade
e o cuidado com o préximo”, ensina.

Protetor da Sagrada Familia, Sao José guiou
e cuidou de Maria e de Jesus com o amor ina-
baléavel. Essa virtude se traduz por meio do cui-
dado responsavel com aqueles que dependem
de nos e que estdo a nossa volta. A completa
confianga de Sdo José nos planos de Deus é
um exemplo poderoso de fé e obediéncia. Sdo
José foi proclamado Padroeiro da Igreja Uni-
versal pelo Papa Pio IX em 1870. Ele viveu em
Nazaré, na Galileia, onde exerceu seu oficio
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como carpinteiro. Escolhido por Deus para ser
o pai adotivo de Jesus, desempenhou papel fun-
damental no plano da salvagao.

Inspirado pela poténcia de Sdao José, Mar-
cos Vinicius recorreu a Sao José para guia-lo
na missdo de ajudar na cura do filho. Pai de
quatro filhos, ele tomou conhecimento do en-
volvimento do primogeénito com alcool e drogas
ha cinco anos. A partir dali, travou uma ver-
dadeira batalha. O percurso, ele lembra, nao
foi facil. Vigilante e presente, Marcos buscou
ajuda médica, mas nao deixou de lado a forca
espiritual e a lealdade ao santo de devocao. O
desemprego foi outro obstaculo a ser superado.
Reuniu forgas para livrar o filho das tentacoes
no mesmo periodo em que a esposa também
tratava de problemas de saude.

Nos momentos de incerteza, escolher confiar
transforma medo em esperanca; assim, aceitando
os planos de Deus com coragdo aberto, mesmo
quando ndo €é possivel compreender completa-
mente o caminho a nossa frente, fortalecemo-
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Ir Suley celebrando seus 84 anos de vida o Convento Nossa Senhora da Gléria em Recife.
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-nos como exemplo de obediéncia a Deus, de fé
inabaléavel e de amor dedicado a familia. “Achei
que ndo seria capaz de superar essa avalanche de
problemas e tristeza que tomou conta da minha
familia. Eu me questionava intimeras vezes por
que passavamos por tantas provagoes. O que
eu teria feito? Por que eu e minha familia? O
que significava tudo isso de uma vez s6? Seria
alguma punicao?”, reflete.

Ele relembra que foram tempos tenebrosos,
mas nem mesmo nos piores dias perdeu a fé.
“Acreditei que nada melhor que um pai para
compreender outro. Sdo José foi conselheiro,
amigo e guia desde o primeiro instante. A ba-
talha ainda ndo esta vencida. O inimigo ronda
e ainda que esteja controlado ha uma vigilancia
constante. Se estou de pé hoje e fortalecido
para ajudar minha familia é gracas a Sdo José”,
conta emocionado o advogado mineiro, que
diariamente evoca a ajuda com “Meu glorioso
Sdo José, em vossas maiores aflicoes o anjo nao
vos valeu? Valei-me, Sdo José!”.
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