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Com o Papa, mudar
0 Jeito de falar e agir
nessa Quaresma

¢ Da Redacao ¢

Papa Ledo XIV apresentou a Quares-

ma como um caminho concreto de

conversdo e renovacao interior rumo
a Pascoa de Cristo. Ao iniciar este tempo
forte na Quarta-feira de Cinzas, recordou
que se trata de uma verdadeira caminhada
espiritual, centrada no mistério de Deus.

Na Audiéncia Geral, exortou os fiéis a
colocarem Deus no centro da vida, para que
a fé recupere o seu vigor e o coragao nao se
perca nas distragoes do quotidiano. Dirigin-
do-se aos fiéis de lingua italiana, afirmou:

“Exorto-o0s a viver com intenso espirito
de oracao este tempo litirgico para chegar,
interiormente renovados, a celebracdao do
grande mistério da Pascoa de Cristo, reve-
lacdo suprema do amor misericordioso de
Deus.”

Aos fiéis de lingua alema, destacou a
importancia de um coracdo disponivel as
gracas de Deus:

"Hoje, Quarta-feira de Cinzas, pedimos
ao Senhor que nos ajude a acolher com co-
racao aberto as gracas que Ele quer nos dar
neste tempo da Quaresma, para que possam
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trazer frutos abundantes de salvacdo para
nos e para os irmaos.”

Falando aos peregrinos de lingua inglesa,
sublinhou que a conversao do coragao é dom
de Deus e fonte de caridade:

“Ao iniciarmos hoje a nossa caminhada
quaresmal, pedimos ao Senhor que nos con-
ceda o dom de uma verdadeira conversao
do coragdo, para que possamos responder
melhor ao seu amor por nos e partilhar esse
amor com aqueles que nos rodeiam.”

Em espanhol, convidou a um jejum con-
creto, também das palavras que ferem:

“Hoje, Quarta-feira de Cinzas, iniciamos
a Quaresma, tempo de graga e de conversao.
Pecamos ao Senhor que prepare nossos co-
racdes para ouvir e colocar em pratica a sua
Palavra, jejuando de gestos e comentarios
que ferem os outros e nos afastam do seu
Coracdo misericordioso.”

Aos fiéis de lingua portuguesa, reforgou
o sentido penitencial e orante deste tempo:

“Com esta jornada de jejum e oracao,
comecamos O Nnosso itinerario quaresmal.
Que o Senhor, com a sua graca, nos impul-
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sione a uma verdadeira conversdo! Deus
vos abencoe!” Por fim, ao recordar Santa
Faustina Kowalska e a difusdo da Divina
Misericordia, convidou a viver a Quaresma
como encontro com Cristo:

“Desde entdo, iniciou-se um novo capitulo
na difusdo do culto da Divina Misericordia
através da Coroa e do quadro 'Jesus, confio
em Ti'. Que a Quaresma seja um tempo de
encontro com Cristo através do Sacramento
da Peniténcia e das obras de misericordia.”

Assim, a caminhada quaresmal proposta
pelo Papa é marcada pela oracdo intensa,
pelo jejum que purifica também as palavras,
pela conversdo do coracdo e pelas obras de
misericordia, conduzindo a Igreja, renovada
interiormente, a celebracdo da Pascoa de
Jesus. @
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SANTO PADRE CONFIADAS A SUA
REDE MUNDIAL DE ORACAO

Desarmamento e pela Paz
Rezemos para que as nagdes avancem
em dire¢do a um desarmamento efetivo,
especialmente o desarmamento nuclear, e para
que os lideres mundiais escolham o caminho do

didlogo e da diplomacia em vez da violéncia. Ve
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