MUSICA SACRA

CANTAR AQUILO
QUE SE

VIVE

¢ Ricardo Abrahao ¢

vida é soberana. Muitas sdo as teorias

que procuram conduzir a humanidade,

no entanto, varias precisam sempre ser
revisadas, revisitadas e questionadas, eliminando
alguns elementos e adquirindo outros necessarios
a contemporaneidade, pois a vida é movimento.
Toda teoria envelhece quando perde a capacidade
de se mover, isto é, quando perde a realidade. A
vida, ao contrdrio, nunca se repete.

OOOOOOOOOOOO OGO

Uma das mais belas expressoes
da vida é a respiracdo -
o ar que entra, 0 ar que
sai, um sopro continuo de
troca e pertencimento
SOOI

Que comunhao sagrada existe entre nos e as
plantas: aquilo que um exala, o outro acolhe.
Assim também sdo as teorias que permanecem
vivas: nascem da experiéncia, respiram a reali-
dade e se mantém em comunhdo com o existir.
A vida, soberana, rompe nossas expectativas
ilusérias, muitas vezes criadas pela distancia
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entre ideias palidas e as esséncias intensamente
coloridas do viver. Isso é realidade.

Frequentemente, percebo a desproporcao
entre teoria e pratica. Cantar com espiritualida-
de ndo é uma ideia simplesmente, ndo bastaria
somente “sentir no coracdo”, é muito mais que
isso: é realizar aquilo que se ora quando se canta.
O cristianismo é uma ideia que precisa de mate-
rialidade e o Céu comeca na Terra. A Eucaristia
é 0 maior modelo: somente por meio do pao e
do vinho se faz comunhéo.

A musica crista é reverberacao da Eucaristia,
da presenca plena, da comunhao fraterna, do som
que representa a materializacdo do amor. Uma
espiritualidade sem realidade corre o risco até
mesmo de se tornar patolégica. Para o psica-
nalista Wilfred Bion, teorias que ndo vém das
experiéncias, das vivéncias, das implicaces que
a vida exige sdo pensamentos psicoticos, ou seja,
ainda que pensamentos bonitos, ndo encontram
realizacdo. Existiria comunhdo entre cristaos
sem amar realmente?

Assim, o canto cristdo é realidade que se faz
da oracdo e da comunhdo de todas as pessoas
de boa vontade, construindo pontes entre o Céu
e a Terra®
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