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LANÇAMENTO

Em tempos de batalha espiritual, este de-
vocionário propõe um itinerário de trinta 
dias para fortalecer a fé, aprofundar a 

intimidade com Deus e preparar o coração para 
enfrentar os desafios da vida espiritual com con-
fiança e perseverança. Fundamentada na Sagrada 
Escritura e na tradição da Igreja, a obra conduz 
o leitor por uma caminhada de oração, reflexão 
e prática, favorecendo um amadurecimento es-
piritual capaz de transformar a devoção em uma 
vivência concreta do Evangelho.

Ao longo de cada dia, o leitor encontrará uma 
reflexão inspiradora, uma oração de entrega e 
um desafio prático que o ajudará a crescer na 
constância da vida espiritual e na confiança 
na providência divina. O percurso pode ser re-
alizado individualmente ou em grupo, sendo 
especialmente indicado para a Quaresma de São 
Miguel, mas também apropriado para qualquer 
período do ano em que se deseja renovar a ca-
minhada de fé e a consagração a Deus.

Destina-se a todos os fiéis que querem apro-
fundar sua vida de oração, fortalecer-se no com-
bate espiritual e cultivar uma relação mais íntima 

w Pe. Márcio Almeida* e Astromar Braga** w

30 DIAS COM  
SÃO MIGUEL ARCANJO: 

UMA JORNADA DE PROTEÇÃO, 
BENÇÃOS E CONSAGRAÇÃO

com Deus. É especialmente recomendado para 
grupos de oração, comunidades, movimentos, 
famílias e pessoas que buscam um caminho 
de crescimento espiritual guiado pela tradição 
da Igreja.•

*Padre Márcio Almeida é diocesano e natural 
de Fortaleza, Ceará. Padre desde 2009, é formado em 

Administração de Empresas, pela Universidade Federal do 
Ceará (UFC) e em Teologia pelo Instituto de Teologia João 

Paulo II. Tem pós-graduação em Espiritualidade (Faculdade 
Vicentina, 2013), Espiritualidade e Orientação Espiritual 

(Faculdade Jesuíta, 2016) e Gestão Eclesial (Faculdade 
Dehoniana, 2018). Reitor da Basílica Santuário São Miguel 

Arcanjo, está na cidade e na Paróquia de São Miguel Arcanjo 
(SP) desde 2010, tendo assumido a função de Pároco em 

2012, de reitor do santuário em 2013 e de reitor da basílica 
em 2018. Na Diocese de Itapetininga, onde está localizada a 
basílica, é membro do Conselho Diocesano de Presbíteros, 
Assessor da Pastoral da Comunicação (Pascom) e membro 

do Conselho de Reitores de Santuários do Brasil.

**Astromar Braga é missionário, escritor e 
apresentador de televisão católico, considerado o maior 

difusor do movimento de acampamentos católicos 
no Brasil. Ele alcança mais de 700 mil campistas 

por meio de sua metodologia, presente em mais de 
cinquenta cidades brasileiras e na América Latina.
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