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O CORACAO
DE MARIA, DE
ONDE NASCE
O LOUVOR
QUE-ERGUE OS
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presente artigo ndo tem a pretensao de ser “cien-

tifico” no sentido exato do termo, conforme as

producdes académicas. E antes a expressio do
proprio tema que se caracteriza pela postura do povo sim-
ples em relacdo ao Imaculado Coragdo de Maria. Pretende,
sim, descrever singelamente o sentir do povo e quanto é
importante a devogdo cordimariana para a vida e a fé das
pessoas, especialmente as sofridas.

A devogdo popular ao imaculado coragdao de Maria tem
suas raizes na Biblia e vem de longa data na histdria. Nos
ultimos tempos, porém, tem alcancado uma abrangéncia
e desenvolvimento extraordinarios. Isso certamente tem
suas motivagoes, o que seria tema para outro estudo.

SIGNIFICADO DO IMACULADO CORA(;AO DE
MARIA

O coragao de Maria é um dos simbolos mais reveren-
ciados do catolicismo, chegando a despertar interesse até
mesmo em pessoas de outros credos. Esse interesse leva,
muitas vezes, a aderir a fé crista-cat6lica. Além de aparecer
na literatura biblia, o conceito “coracdo de Maria” esta
profundamente enraizado na cultura popular. Algumas
das caracteristicas do coracdo imaculado de Maria sdo:
pureza na fé, amor incondicional e total entrega a Deus.

Coragao, no sentido biblico, é o 6rgdo onde sao guar-
dadas as lembrancas afetivas e de fé, capazes de integrar
a pessoa. O Papa Francisco, na Carta enciclica Dilexit
Nos, afirma que o coracao é o 6rgdo em que a pessoa faz
a sintese vital e que a crise de aridez atual do mundo é
consequéncia de nao dar ao coracdo o seu verdadeiro e
real valor’. O termo “imaculado”, sem macula ou mancha,
refere-se a pureza total de Maria, seja pela sua obediéncia
e dedicagdo total a missdo recebida, seja pela sua pureza
de intengdo ‘e objetivo de vida e pela concepgao sem o
pecado original.

IMPORTANCIA DO IMACULADO CORA(,'I-\O DE
MARIA

Quando falamos do coragdo imaculado, falamos da
totalidade da pessoa de Maria em plena disponibilidade
ao projeto do Pai. Nesse sentido, Maria, pura de todas as
manchas, é vista ndo s6 como um modelo de fé e san-
tidade, mas também como um apelo a busca da pureza
espiritual no sentido da liberdade que é estar totalmente
sob os cuidados de Deus; € falar da obediéncia a palavra
(cf. Lc 1,38), pois ela alimenta a nossa fé; é falar de viver
a compaixdo, simbolizando isso no amor materno pela
humanidade; e, finalmente, assim como temos em Maria
uma intercessora poderosa também sejamos intercessores
pOr Nossos irmaos, como também pelas grandes e urgentes
causas da humanidade.
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Para indicar a importancia da devocdo ao imaculado
coracao de Maria, vale observar sua celebracdo em diversas
datas, diferentes nomes e praticas espirituais e devocionais.
Mais do que uma devogdo é um convite a reflexao sobre a
nossa entrega pessoal a Deus num mundo de tantos apelos
a autossuficiéncia e autorreferencialidade.

DE ONDE NASCE A DEVOQI\O DO CORAQAO DE
MARIA?

Historicamente, a origem da devogdo ao coracdo de
Maria remonta as aparicdes de Fatima, no século XX, e
surge com um sentido reparador, devido a influéncia do
clima da segunda guerra mundial (1939-1945); espiritu-
almente, a motivacao era desagravar os pecados e ofensas
da humanidade aos sagrados cora¢des. Com o passar do
tempo foram aparecendo diferentes formas de reparacao:
por meio dos primeiros sabados de cada més, recitagao
de rosarios, novenas e triduos etc.

Desagravar os coragoes ofendidos se tornou um ele-
mento importante da espiritualidade popular das pessoas
devotas. Ao mesmo tempo em que se constituia uma es-
pécie de obrigacdo, a recompensa viria com a promessa
de uma vida feliz neste mundo e o Paraiso na eternidade.

Se a devocgao de fato é relativamente recente, as suas
raizes remontam as origens da propria Igreja, como consta
no Evangelho de Lucas: “E Maria conservava todas essas

coisas em seu coracdo” (2,19.51). A medida que a histéria
avanga, apareceram os grandes ap6stolos marianos, como
Sdo Bernardo, Santa Gertrudes, Santa Brigida, Sao Ber-
nardino de Sena, Sdo Jodo Eudes e Santo Antonio Maria
Claret, entre outros.

A partir dai, a literatura religiosa, sobretudo por meio
dos escritores marianos, estd repleta de referéncias a “do-
cilidade ao coracdo de Maria”. A propria oragdo da Salve-
-Rainha qualifica Maria como “doce”, docura que desperta
o desejo de ouvir muitas vezes esse nome. A forma muito
divulgada, rezada e cantada, inclusive entre os claretianos,
sdo as jaculatérias: “A vossa protegdo recorremos, santa
Mae de Deus. Ndo desprezeis as nossas stiplicas em nossas
necessidades, mas livrai-nos sempre de todos os perigos,
6 Virgem gloriosa e bendita. Amém!”.

Algumas expressdes marianas que indicam o grande
amor pelo povo a Virgem Maria, e que sdo muito amadas
pela espiritualidade popular e firmadas na histéria, sdo:
“Quem € esta que surge como a aurora, bela como a Lua,
brilhante como o Sol, temivel como um exército em ordem
de batalha?” (Ct 6,10). E a essa dogura que nos referimos
ao constatar que o povo cristdo vé no coragao de Maria
um motivo de louvor, por ser Maria a mais préxima de
Deus e, ao mesmo tempo, mais proxima dos mais sim-
ples e pequenos. E por essa “docura” que o povo fiel e
pequenino se sente atraido e apaixonado. E o que sugere
e oferece o nome de Maria a quem o invoca sob o titulo
do seu coracao imaculado.

A DEVOQAO NO SENTIR DO POVO

A devocao ao imaculado coragao de Maria atrai pessoas
de todas as classes, mas especialmente das mais simples,
como forma de expressdo de carinho e devogdo. Nessa
busca hd, primeiramente, uma identificacdao do cristdao
com a mde, pois todos se sentem verdadeiramente filhos
e, como tais, expressam uma confianca que esta na base
de toda oragao.

Se o objetivo imediato da devog¢do, normalmente, é a
solucdo de conflitos, a busca da paz, a protecdo e o consolo
espiritual, o objetivo tltimo é alcangar a salvacdo eterna.
Af o coracdo de Maria exerce um papel de mediacao, pre-
sente no dia a dia das pessoas de todas as classes sociais.

No sentir do povo, quando se conhece uma pessoa
préxima de alguém que tem poder, ha grande probabilidade
de alcancar sucesso ao pedir-lhe favores. Assim acontece
também na vida espiritual: Maria, além de ter um coracdo
bondoso, atento, compassivo e acolhedor, também se
encontra, mais que todas as criaturas, proxima de Deus, a
quem, em ultima anédlise, sdo dirigidos os nossos pedidos.
Como nenhuma mae deixa de atender o filho, a certeza de
ser atendido na fé é imensa.
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0S DESGOVERNOS ATRAEM AO
CORACAO

Com frequéncia, na histéria, os
governantes foram condescendentes
com os abastados, mas dures e im-
piedosos, quando nao exploradores
e opressores, dos pequenos e des-
validos.

Nesse sentido, a relagdo entre
sudito e senhor, em grande parte da

“historia, tem sido de distanciamento

e medo. Essa experiéncia historica
negativa entre governantes e stiditos
fez com que o distanciamento fos-
se projetado para a espiritualidade.
Reflexo dessa atitude de autoritaris-
mo e medo, aliada a imagem de um
Deus distante e castigador, também
foi cultivada na espiritualidade de
muitos pregadores, muito embora as
Sagradas Escrituras ndo se cansem
de transmitir a imagem de um Deus
misericordioso e compassivo que faz
alianga com seu povo, um Deus “rico
em misericordia” (Ef 2,4-5), “mise-
ricordioso e compassivo” (S1 103,8).

A misericérdia é uma forma de
aproximacdo ao coracao de Maria,
pois ela é “Made de Misericérdia”,
como diz a oragdo da Salve-Rainha.
O povo simples se sente representado
quando Sao Tiago afirma que “o juizo
sera de misericérdia para quem usou
de misericordia” (2,13), mas o con-
trario também é verdadeiro: “o juizo
sera‘'sem misericordia para os que
ndo usaram de misericoérdia” (2,13).
Uma crenca popular, confirmada pe-
las Escrituras, diz que mesmo que 0s
opressores 11ao

paguem aquiy vao pagar diante
do juizo de Deus, pois dele ninguém
escapa e mais, quando o diabo fecha
uma janela, Deus, através da Virgem
Maria, abre uma porta.

CORAQAO QUE ACOLHE OS PE-
QUENINOS

Os pequeninos representam as
criangas, ' mas também aqueles que
professam a fé, acolhem o Reino de

[

Deus, com algumas qualidades como
a pureza e a dependéncia de Deus. A
frase “Deixai vir a mim os pequeni-
nos” (Mt 19,14) tem um significado
profundo, literal e simbolicamente.
No Evangelho, Jesus se refere as
criancas e a seu lugar especial no co-
racdo de Deus, mas também a todos
aqueles que se aproximam do Senhor
com coracoes humildes, dependentes
e confiantes, como o de uma crianca.
A méxima valorizacdo vem da expres-
sdo “E quem receber uma crianga, tal
Como esta, em meu nome, a mim me
recebe” (Mt 18,5).

Assim é que os pequeninos, diante
da prepoténcia dos grandes, possuem
ao menos uma mae. Os seus devotos
sao acarinhados, compreendidos, re-
cebem afeto e estdo sempre ao seu
lado; o coracdo de Maria jamais julga,
por pior que seja a miséria humana
ou a historia pessoal. Filho continua
sempre sendo filho, seja na infancia
ou no avancado da idade, no sucesso
ou nos revezes; filho é sempre filho,
ndo muda, especialmente para um
coracdo de mae. Assim, os pobres e
pequeninos sentem-se felizes por pos-
suir uma mae. Nao é sem motivo que a
grande maioria dos devotos, romeiros
ou caminheiros da fé, sdo capazes de
grandes sacrificios para estarem perto
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da mde, seja como forma de gratidao,
reconhecimento ou cumprimento de
alguma promessa.

Se falamos do acolhimento ma-
terno, podemos também falar de re-
tribuigdo e reconhecimento como as
caminhadas da fé, as romarias aos
santuarios, envoltas em sacrificios; o
Rosario diario e as “mil ave-marias”,
todas formas de devocdo, elevada a
um alto grau.

Nas décadas passadas, falava-se
em Terco diério; hoje ja é uma pratica
corrente o Rosario didrio na madruga-
da, tudo isso tendo como motivagdo o
cultivo da espiritualidade e o sentir a
presenca materna daquela que acolhe
sem julgamento e sem exigéncias.
Para pertencer ao “clube” do coragao
de Maria ndo é necessario nenhum
titulo, nem mesmo escolaridade, ape-
nas confianca sem limites. E desse
coracdo da mae do Céu que o povo
sente nascer o louvor que lhe traz
tanta paz e alento.

UM LOUVOR REZADO E CAN-
TADO

Outra fonte de inspiracao, afeto,
carinho e amor ao coracdo de Maria
vem dos cantores e poetas que surgem
nos meios populares. As mtusicas sao
formas privilegiadas de manifestacao
do amor ao coracdo de Maria, pois
unem inspiracdo poética, ritmo, letra
e harmonia, além de constituirem uma
férmula perfeita para expressar essa
relacdo do coracdo da mae com 0s
seus filhos, recebidos como heranca
do alto da cruz, durante a paixdo do
Senhor (cf. Jo 19,26-27).

As musicas marianas estdo en-
tre as mais belas e inspiradoras do
cancioneiro religioso, pois, além de
falarem de Maria, sempre sdo uma
referéncia a Jesus. Falam do amor
materno e incondicional da mae por
todos nas, seus filhos. Podemos elen-
car nesse rol desde os compositores
classicos, que ndo cansamos de ouvir,
até 'os populares, pois com suas can-
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¢Oes cantamos juntos, ja que falam
ao coracao. Algumas sao verdadeiras
joias da espiritualidade cristd, outras
se constituem em verdadeiras cate-
queses marianas e da doutrina crista.
Por falar em catequese, as musi-
cas marianas desempenham um papel
muito importante na Igreja porque,
além de atribuir louvores a mae de
Jesus, vao marcando a histéria ao lon-
go dos tempos, por estarem sempre
presentes nas celebracdes litirgicas
e encontros, especialmente ao fim
de grande parte das celebragdes, no
més de maio e em datas especificas.
Vale lembrar que os poemas sao
outra forma de manifestacdo do cari-
nho e do afeto do povo de Deus para o
louvor ao coracao de Maria. Nao sdao
somente poetas e cantores religiosos
que produzem e gravam pecas ma-
rianas, mas também artistas dos mais
diversos géneros; poetas, cantores
populares de renome nacional estdo
entre os que se inclinam diante das
grandezas do coracao de Maria.

LOUVOR QUE ERGUE OS PE-
QUENINOS

O louvor erguido pelos pequeni-
nos é 0 mesmo que 0s ergue, isto é,
que lhes da forca e energia para lutar
em meio as mais desafiadoras carén-
cias e adversidades da vida. O consolo
expresso Nos cantos, poemas e artes

é 0 mesmo experimentado ao ouvir
a frase de Jesus “deixai vir a mim os
pequeninos” (Mt 19,14).

No passado, tanto as criancas
como os empobrecidos ndo eram
considerados. Hoje melhorou a con-
dicdo das criangas, mas a dos pobres
estd igual, sendo pior. Com o advento
do cristianismo e a vivéncia da fé a
situacdo mudou muito, no sentido de
defender os pequeninos em todos os
sentidos, pois 0s que vivem a inocén-
cia e a pureza de coracdo colocam sua
total confianga em Deus.

Os pequeninos, os que nada tém,
0s que nao se deixam desanimar en-
contram no coracao de Maria a sua
forca para a luta. Teologicamente,
podemos afirmar que Deus se deixa
encontrar pelo grito dos pequenos
e necessitados que clamam pela in-
tercessdo do Imaculado Coracdo de
Maria®.

O louvor encontrado no coracao
de Maria e que ergue 0s pequeninos
tem como fundamento a certeza de
que Deus vai retribuir muito mais
do nada que se tem agora nesta vida.
Pode-se viver a pobreza de bens aqui
neste mundo, mas a certezas da rique-
za das gracas no alto, e o coragao de
Maria é caminho para alcangar essa
meta. Ai, mais uma vez, o coragao
de mae é uma aproximacao de Deus,
pois nela sdo superadas todas as di-

cotomias e exclusdes. Se a imagem
de Deus, transmitida pela tradigao, é
a de Senhor absoluto, Maria, como a
criatura mais préxima dele, realiza
esse contraponto que, na psicologia
do povo, encarna a mulher que tem
poder de convencimento e intercede
pelos seus filhos, como nas bodas de
Cana (cf. Jo 2,1-11).

EXPRESSOES DO POVO DE DEUS

Numa abordagem simples ja foi
indicada a profundidade do amor a
Maria no coracdo do povo de Deus.
Uma jovem, convertida do judaismo,
disse e mim: “Maria me conquistou-
1”4 Qutra pessoa raciocinou: “Em
Maria, Deus se desmasculiniza. Ndo
que Maria seja uma versao feminina
de Deus, longe disso”*. Para outra,
ainda, Maria é modelo de intercessao:
é aquela que intercede pelos seus fi-
lhos, como na citada expressdao das
bodas de Cana. Assim como uma
mae faz tudo pelo filho, assim tam-
bém Maria intercede por seus filhos,
pois a mde conta para o pai o que
ele precisa saber: assim cré o povo
simples e humilde, que confia mais
na ternura da mae do que na auto-
ridade ou no autoritarismo do pai.
Maria é aquela que abranda o coragao
de Jesus, mesmo sendo ele “manso
e humilde de coracao” (Mt 11,19).
Os evangelhos apdcrifos falam que a
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presenca de Maria transmitia cheiro
de rosas, perfume divino, como diz
o Protoevangelho de Tiago. Maria é
um convite a aproximacdo com Deus.

0S TiTULOS E A TERNURA DO
CORA(;AO DE MARIA

Maria é considerada a mae dos mil
nomes, indicagdo da sua importancia
na devocao popular: Auxiliadora, Se-

“.nhora do Carmo, Senhora do Rosario,
Senhora das Gragas, Mae do Perpé-
tuo Soeorro, imaculado coracao de
Maria, embora este tltimo nao seja
um titulo, mas uma caracteristica da
personalidade'do coragdo da mae de
Jesus. Enfim, Maria é mde com uma
imensidao de titulos que fazem parte
da histéria e da vida de muitos povos
e comunidades. E ela a mie sempre
disposta a interceder e apoiar os seus
filhos em suas necessidades.

Do aconchego ao coragao da mae
nascem os sentimentos de louvor dos
pequeninos, desde os tempos de Je-
sus, quando esteve ao pé da cruz e
ao acompanhar e proteger a dificil
situacao da fragil Igreja nascente.

O coragdo de Maria atrai e ergue 0s
pequeninos diante da masculinizagao
de Deus associado ao poder. A relagdo
de intimidade entre mae e filho faz
com que todos se sintam seus filhos:
“Filho, eis ai a tua mae” (Jo 19,26).
Pelo sentimento de mae, ela abriga
a todos; pelo poder de intercessao,
ndo deixa ninguém desamparado. Ao
longo da histéria, o coragao de Maria
sempre foi um sustentaculo para os
pequeninos-e desamparados!

O consolo des pobres e pequeni-
nos é que, pelo menos, eles possuem
uma mae que acolhe a todos, que nao
faz distin¢do, que consola nas dificul-
dades e nos momentos de desespero
na vida.

Do coragdo de Maria é que nascem
o louvor, a exaltacao e o conforto espi-
ritual de quem vé em Maria aquela que
esta mais proxima de Deus, mas que,
ao mesmo tempo, passou pelas mes-
mas adversidades que todos passam.

Como expressao do louvor dos
pequenos, gostaria de concluir com o
hino que ela mesma cantou como for-
ma de gratiddo ao Deus que fez tantas
maravilhas em sua vida, o Magnificat:

L g

“A minha alma glorifica ao Senhor
e 0 meu espirito se alegra
em Deus, meu Salvador.
Porque p6s os olhos na hu-
mildade da sua serva:
de hoje em diante me chamardo
bem-aventurada todas as geragoes.
O Todo-Poderoso fez em
mim maravilhas:

Santo é o seu nome.

A sua misericérdia se esten-
de de geragdo em geragdo
sobre aqueles que o temem.
Manifestou o poder do seu brago
e dispersou os soberbos.
Derrubou os podero-
sos de seus tronos
e exaltou os humildes.

Aos famintos encheu de bens
e aos ricos despe-
diu de mdos vazias.
Acolheu Israel seu servo,
lembrado da sua misericordia,
como tinha prometi-
do a nossos pais,

a Abrado e a sua descendéncia
para sempre.

Gloria ao Pai e ao Filho
e ao Espirito Santo.
Como era no princi-
pio, agora e sempre.
Amém”

(Lc 1,39-45).
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CONCLUSAO

O coracao de Maria é de onde nas-
ce o louvor que ergue os pequeninos.
Nao € s6 o lugar de onde procede ou
que motiva o louvor, mas é a fonte que
ergue e sustenta 0s pequeninos, COmo
no Magnificat. O cantico de Maria
é um espelho para os mais simples,
esquecidos e invisiveis da sociedade.
Ndo é s6 o lugar onde se contempla a
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perfeicdo no devotamento a Deus,
mas é um convite a também abrir
a mente e sobretudo o coracdo ao
plano divino.

Os devotos retribuem as gragas
e béngaos recebidas com manifes-
tacoes de libertagdo, diante da con-
versao alcangada, para si mesmos
e para outros. A retribuicdo vem
acompanhada de reconhecimento,
votos e promessas. Na devocdo ao
coracao imaculado de Maria encon-
tram amor, reparagao e consagragao.
Os pequeninos honram o imaculado
coracao de Maria pois ele é sim-
bolo do imenso amor de Deus pela
humanidade. Nesse sentido, é me-
diacdo poderosa, ndo no sentido de
ser deusa, mas como mae repleta de
virtudes e com um grande poder de
intercessdo, além de ser também um
espelho de todas as suas virtudes e
perfeicdes.

As devogdes marianas crescerem
muito nestes tempos, que sao os ul-
timos (cf. 2Tm 3,1); novas formas
de devocao, novas cangoes, preces e
oragoes enriquecem os manuais das
comunidades cristas. Sem duvida,
todas essas novas formas de oracao,
desde as realizadas nas madrugadas,
as caminhadas na fé, as inimeras
comemoracoes e celebracdes sdo
hoje, mais do que em outros tempos,
um espaco privilegiado de encontro,
uma verdadeira experiéncia de Deus.

Quando Jesus ressuscitou e su-
biu aos Céus, doou até a propria mae
e ela passou a ser a mae de todos os
viventes! ®
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